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九/開浴/祝聖/行道/点心/晩課/晩課掃除/昏鐘/守夜/解定/副司/三応/
副随/貼案 
 
参禅録 
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大般若/随意坐/交代支度/交代/暫暇/賓接/放行 
 
 

 

 
第一回 初行脚(はつあんぎゃ) 

 

 
第二回 掛搭(かとう) 
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第三回 庭詰(にわづめ) 

 

 
第四回 旦過詰(たんがづめ) 

 

 
第五回 参堂式 
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第六回  相見 

 

 
第七回  規矩（きく） 

 

 
第八回  閑静（かいじょう） 
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第九回  典座（てんぞ） 

 

 
第十回  飯台座 

 

 
第十一回  茶礼（されい） 
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第十二回  独参（どくさん） 

 

 
第十三回  日転掃除（にってんそうじ） 

 

 
第十四回  托鉢（たくはつ） 
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第十五回  小休止 

 

 
第十六回  帰院 

 

 
第十七回  作務 
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第十八回  齋座（さいざ） 

 

 
第十九回  園頭（えんず） 

 

 
第二十回  剃髪 
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第二十一回  開浴 

 

 
第二十二回  祝聖 

 

 
第二十三回  点心（てんじん） 
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第二十四回  暁課 

 

 
第二十五回  昏鐘 

 

 
第二十六回  解定（かいちん） 
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第二十七回  副司 

 

 
第二十八回  三応（さんのう） 

 

 
第二十九回  副随（ふずい） 
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第三十回  貼案（てんあん） 

 

 
第三十一回 開板（かいはん） 

 

 
第三十二回 朝課（ちょうか） 

 

 
第三十三回  大四九 
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第三十四回  晩課掃除 

 

 
第三十五回  把針灸治 

 

 
第三十六回  総茶礼 
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第三十七回  開講 

 

 
第三十八回  坐禅 

 

 
第三十九回  止静 
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第四十回  警策 

 

 
第四十一回  御案内 

 

 
第四十二回  入室（にっしつ） 
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第四十三回  経行（きんひん） 

 

 
第四十四回  法鼓（ほっく） 

 

 
第四十五回  提唱 
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第四十六回  工夫 

 

 
第四十七回  夜坐 

 

 
第四十八回  総参 
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第四十九回  検単 

 

 
第五十回  延寿堂 

 

 
第五十一回  見性 
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第五十二回  陰徳行 

 

 
第五十三回  更衣 

 

 
第五十四回  饗応 
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第五十五回  起単留錫  

 

 
第五十六回  どやし 

 

 
第五十七回  彼岸鉢 
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第五十八回  大根鉢 

 

 
第五十九回  冬夜 

 

 
第六十回  正月支度 
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第六十一回  役位交代 

 

 
第六十二回  暫暇 

 

 
第六十三回 粥坐 

 

 

 

 

 


