A tulpartra vivo tokéletes bolcsesség szive

Midon Avalokitésvara bodhiszattva a tokéletes bolcsességben 1dozott, letekintett, €s

latta, hogy valamennyi alkotoelem iiresség jellegli, €s megszabadult szenvedéseitol.

O, Séariputra, a forma nem kiilonbozik az iirességtdl, és az iiresség nem kiilonbozik a
formatol. A forma valdjaban iiresség, és az liresség valojaban forma. Hasonldan igaz ez az

érzékelésre, az érzésre, a késztetésre és a tudatra.

O, Sariputra, minden dolog iiresség jellegli, nem keletkezik, és nem pusztul, nem
szennyezett, és nem tiszta, nem tokéletes, és nem tokéletlen. Ezért ebben az iirességben nincs
forma, nincs érzékelés, érzés, késztetés és tudat. Nincs szem, fiil, orr, nyelv, test és elme.
Nincsenek formak, hangok, illatok, izek, nincs tapintés, és nincsenek gondolatok. Nincs 14tés,
egészen odaig, hogy nincs tudatossag sem. Nincs tudatlansag, és nem létezik a tudatlansag
megsziintetése, egészen odaig, hogy nincs Oregség €s halal, és nem létezik az Oregség és a
halal megsziintetése sem. Nincs szenvedés, a szenvedés eredete, a szenvedés megsziintetése

¢s a megsziintetéshez vezetd ut. Nincs tudés, és nem létezik a nirvéna elérése sem.

Mivel nem létezik a nirvéna elérése, a bdodhiszattvak, akik a tokéletes bolcsességet
tanulmanyozzadk, megszabadulnak az elméjiikket elhomalyosité gondolatoktdl. Mivel
elméjiikben nincsenek akadalyok, nincs benniik rettegés sem, megszabadulnak fo6ldi
vagyaiktol, és végiil elérik a nirvana allapotat. A mult, jelen és jovO buddhai, akik a tokéletes

bolcsességet tanulmanyozzak, a legmagasabb tokéletes megvilagosodasra tesznek szert.
Ezért ismerjiik meg a tokéletes bolcsességet, a szent mantrat, a nagy bdlcsesség

mantrajat, a feliilmulhatatlan mantrat, a paratlan mantrat, amely képes megsziintetni minden

szenvedést. fgy igaz, nem valétlan.

Nyilatkoztassék ki ezért a tokéletes bolcsesség mantraja, amely igy szol: ,,Gaté gaté
paragaté péaraszamgaté bodhi szvaha! (O, felébredés! Atment, atment, megérkezett,

megérkezett a tulso partra, dicsdség!)”
Igy végzddik hat a tokéletes bolcsesség szive.
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