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A Ruhrtriennéle jelenlegi ciklusa az elindulds,védndorlds és a megérkezés
jegyében 411 .Hdrom éve mér,hogy ide jovok a Ruhrvidékre,kilonféle eldadd-
sok és prébdk megtekintésére.Soha tobbé nem adatik ilyen alkalom szdmomra.
Ez az 1d6 korszakalkotdéd tapssztalatok ideje és megkisérlem,hogy vdlaszo =
kat is adjak rajuk.

A Ruhrtriennale elsdé évében,mely a zsidésdg témdjat Glelte fel,elbadidsos
kat tartottam kiilonb5z8 helyeken Abrandm és Izsdk valamint Méges és Aron
témdjédrdl.Ezekkel a hatalmas valldsi alakokkal akkor taldlkoztem el6szdr,
amikor ifjﬁkoromban a Biblidt olvastem.Eletilk és cselekedetilk évtizedek
dta kérdbjelként meredezett bennem.Eleddig nem merészkedtem behatébban
nyilatkozni réluk,hiszen a legrégebbi monoteista vallds tartdoszlopairdl
ven sz6.Csak a Ruhrtriennale eldaddsai adtak ehhez badtoritist.

A mésodik évben a "Leila és Madzsun"-nal kapcsolatos fejtegetésem indi-
tott afra,hogy a valldsos es az érzéki szeretet kozbtti Usszeflggést
tédrgyaljam meg.Bzt az Osszefliggést az én tradicidmban ritkdn érintik.

‘Kisérletam,hogy valamit azért mondjak réla,azt jelentette,hogy exrdt
kellett vennem magamon, de eldézdleg megtettem mdr az elsé 1épést és itt
mar utkizben voltam.

Most ebben az évben a Ruhrtriennale a buddhizmussal foglalkozik,



azzal a valldssal melyet én is élek és képviselek.Bz addtt alkalmat,hogy
néhdny kalligrafidval fejezzem ki hdldmat azokért a tapasztalatokért,melye-
ket itt gylijtottem.BEzek felnagyitva a Jahrhunderthalleban ;Bvezdzad csare
noka /fiiggenek.Fiatal korom 6ta gyakorlom ezt a mivészetet.lgen fontos ki~
fejezése ez a zennek.Szemben a két eléz8 évvel most otthonos talajon jé-
rok.Megérkeztem.Mindazondltal:a kalligrdafidk irdsa elinduléds és vandorlas
volt szdmomra.Sohasem lédttam kalligrafidimat felnagyitva.A feltételek,me-
lyek k&zott elkészitettem Oket,bizonyos kihivdst jelentettek.iz ecset,mely-
lyel‘irtam nagyon "szlz" volt,uew ismerte a kezemet . A papir is ismeretlen
volt szdmomra.:z irés igy kockdzatos lett,mint ahogy életiink minden fontos
1épése is.Nézetem szerint az elindulds,védndorlds é€s a megérkezés nem Vva-
laszthatd el egymdstdl,hanem minden egyes pillanat arcai ezek,egész éle-
tink arcail.Ha ezt megldtod,kitdrul a bejdrat a kalligrdfia megértéséhesz,

minden kalligrdfia egy pont letevésével kezdddik.Ez a dtntd pillanat,
mivel ebben a mivészetben nincs lenetdség a javitdsra.lgy tapasztaljuk meg
azt,ami az életiinkre is mindig érvényes:ez a pillanat sbhasem tér vissza.
Minden pont Uj indulds.A pont,bdr ldthaté ugyan,abbdl fakad melynek még
nincs alakja.Benne rejlik minden vonal is,mint potencidl és lehetOség.
Azt is mondhatnénkikezdetben vala a pont.Hogyan is keletkezik a vanal?
A vdlasz egyszerl, de nem kinnyu felfogni:s pont maga &az,ami mozog.Pontra
pontként keletkezik a vanal.A mozgéds,ami a pontbdl jon:a vandorlds.Aki
frt mdr kalligrdfidt,tudja,hégy milyen fontos az {irds eldtti pillanat,és
nemcsak ez a pillanat,hanaem az azt megeldzd is €s igy tovdbb vég nélkiil,
Bzért a vonal  mem csak a pillanatnyi &1lapdt kifejezése,hanem egész éle-
tiink megérkezése is.Ha a kalligrafia szemlé€élésében gyakerlatat szerszink,
1d6 miltdval egy vonal alapjén felismerhetjik annak karakterét,kedély-
d1llapotét,sét testi &llapotdt is,aki irta.Bz a vonal az irdja €letének
a nyoma.Az irds valamint a vonal szemlélése az ecsettel Jart zen ut keét
lényeges aspektusa.

A zenben nagy fontosségot tulajdonitunk wegtapaszialdsunk 1gazold-

sdra.ha a gyakorld "felébred" a rési arra kéri,negy irjon egy verset.a

versben a gyakorld tapasztaldsat a pontba teszi.a kifejezés né€ha egysze-



;ﬁ €s mégis kiflUrkészhetetien.igy 411 egy versben ez a wmondat:"A hulld
levelek visszatérnek.'Ezt a Ruhrtriennale szdmidra kKalligréifiaként megir-
tam.A vers kivetkes0 sardban - anonnan g wondat szdrmazlk - az &ll,nogy mi
ezexkel a levelekkel visszatérlink.a természet vég nélkiili kirforgis,mely-
ben résgesiligk.Ezt érzéreliietl sejyielmesen ez a moncat.h kalligrdria is
wbrforgés.tigy kalligréafia utdlsé pontja a kovetkezd kezdbpontja egyuttal.
A vég és kezdet egymdsba folyik.Ha ezt értjik,dj élet nyilik ki gzdmunkra.
Rinzai, a nagy zen mester ezt irja:
A < szellem forma nélkiili és dthatja mind a tiz irdnyt.
A szemben létasnak hivjék,
a fllben hallédsnak,
az orrban szagldsnak,
a szdjban beszél,
a kégben megragad,
a ladbakban fut és hordosz.
Eredetileg ez tiszta szellemjaz egylttmiikddd érzékek vdlasztjdk kiildn.
A szellem mdr Uresség,bdrhol is vagy ,szabad vagy.
Aki felismeri és megtestesiti ezt,tikéletes kalligrdfidt tud irni.finden
pillanatban rendben van és mindeniitt otthon van.Rinzai azt irja:"Az egyik
nindig utktzben van és mégis otthon.Bgy mésik sem otthon gem uUtxdzben.Melyi-
ket becsliljik tébbfe?”minden pillanatban @ttt az elindulds,védndorlds és a
megérkezés.A kalligrifia irdsdval a vanalunkkal tandsitjuk ezt.Pantrdl
pontra indul a vonal és a vandorlds minden pillanatban médr meg is érkezett.
A pont:kezdet és a végrendeletiink is egyszersmint.
méhany éve a Kuhrtriennale megkérdezte az embereket,nogy mi a szemé-
lyes elxépzelésiik a Paradicsemrsl.En egy mds tradiciébél jovet- az utdpia
526t részesitem eldnyben.ime az én elxképzelésem:az utépidt,azt a nem-nely-
et,mely minket mindeniitt @tthon lenni hagy -sehol a vildgon,sem azon tul
nem lenet megtaldlni.rereshetjiik ahel csak akarjuk,nem taldljuk az utdpidt
és mégis mér ott van.Az utdépia,a Paradicsom nem méds,mint a mi Cmmagunk.
§ézzink most mlalkotdsokat.Van egy triptichon,egy hdromrészes oltdrkép

a 13. Szézadbél,melye'b egy zen mester,név szerint Mbkkei~Hojo készitettl.
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Balra egy pompas darumadarat lédtunk;a kozéps6é kép Kannont mutatja,az egyitt.
érzés bodhisattvajat; a jobb oldali képen egy anyamajmot taldlunk,amint
kolykét gyengéden 4tcleli.sajnés, az dbrék, amelyeket Ondknek mutathatok,
nem valami jék.4 képek eredetijei athatd szépséglek.nindhdrom képet a t6bbi
hatdsa is gazdagitja. Ttt csak a darumaddrra térek Ki.

A daru egy folyd kbzelében 1lépdel és szdlitja az ég dramld felhbit, a
hdttérben bambuszliget van.nidltdsdra megborzad az €g és a bambuszlevelek.
Amikor csak eszembe jut ez a darumaddr,haliom hivédsdt és érzem ruganyos,
kecses mozgdsdt.sidltdsa felriaszt,reszketé teste badtorit.Hogyan valt le-
netségessé ez a meglepd elevenséggh vinalbdl és a pontbdél fakad.a vonalak,
melyeket a kermokon €s a fekete tollazaton kiillonSsen j61 lehet létni,oly
ruganyosak €s kecsesek,mint maga a daru;Ezek adjédk az alapjét az elevensé-
gének.Karmai gyengéden natolnak a talajba,csbére az égbe kidlt.na darumaddr
lennék, Srdkké csak kisérgetni szeretném.hzen a képen majdnem minden tokéle-~
tes. |

Fejtegetéseim egyik nenézsége abban rejlik,hogy egy reprodukecidéban csak
a vonal formdjdt és a folydsdt tudjuk megragadni,a mindségét viszont nem.
kz magdval a mivel szembeslilve mutatkezik csak meg.A kalligrafust vagy tus-
fest6ét a vonalainak intenzitdsdrdl ismeri meg az ember.Nem Ugy,nint a kalli-
grafidndl, a tusfestésnél rd lenet még huzni és ezdltal adddnak a sokréti
drnyalatok.s kalligrdfia xépezi a tusfestészet alapjidt.A vonal €s a pont
a kalligrédfia fundawentuma.Mokkei-Hojo vonalal ugy csillognak,mint a daru-
madéf,feketéje tartalmazza a kUlonbozb szineket.A kép leglényegesebb pant-
ja a darumaddr szeme,az,hogy abba egy alig észrevehetd finom pirossdg lett
téve.MeggySzS8désem,hogy Mokkei~-Hojo akkor tette ide ezt a pontot,miutédn
minden mdst megfestett.Ez a pont az egész kép szeme.

Késbébb ﬁajd részletesebben is beszélek a pont jelentlségérdl a kalligriafi-
dban.De el8tte kérem kivessenek Albrecht Direr hidrém képéhez,melyexkkel nem-
régiben taldlkoztam Bécsben a Kunsthistoriscnes Museum egyix xidllitésan.
Az elgb kép az 1499-ik évbdSl Direr apjdt dbrdzolja.Gydsszal 0tvizddd ko-
molysdg 61t itt alakét.izt a benyomdst a festmény finom barnasdga csak job-

ban elmélyiti.A mdsodik kép .. 15l4~-bOlemetszetwaz anya arcit mutatje.iz



iddé bardzddkat fajzolt az arcédra,kiméletlen szeretet kell ahhez,nhogy a sa-
Jédt édesanyjét igy ragadja meg az ember.De itt egy ezlist vesszdvel alketott
rajzra szeretnék Osszpontositani,mely Direr occsét dbrdzolja.az élményemet
egy Jjapan kozmondds tudnd érzékeltetni:Eletre s2618 taldlkozds volt.

A rajz ugy megragadott,nogy béar kevés iddém volt,egy médsik napon visszatér-
tem a’mﬁzeumba,hogy ezt a képet behatébban is megszemnlél jem.A misodik ta-
lélkozés is életre szdélt,még mélyeoben érintett meg,mint elészdr.Sajnos a
reproduke1ld 1tt 1s alig tudja sejtetni a kép hatdsdt.A fivérénexk a feje
lebegve emelxedik ki a hdttérbdl és egyuttal fel is o0ldddik benne.ilakja
majdnem dt1ladtszd,mint egy ldtomds,melyrll nem lenet megmondani,hogy formdt
6lt-e éppen,vagy visszatér-e a lédthatatlanba.Majdnem alaktalannd vdiva
vésbdik belénk mélyebbre a fiatal férfi area.Amikor Lédttam 6t,rdébredtenm,
mily nggyon is szerette Albrecht Dlirer a fivérét.

Utdnanéztem a xépnek ¢g megtudtam,nogy az ezilstvesszds rajzokndl minden
javitds megiétszik.é ! Most értettem meg a portré nagy natdsdt.Mivel Direr-
nek nem volt lehet8sége a'Javitésra,anhoz,hogy a rajzot el ne rontsa,a
vonalainak nagyon vildgosnak és koncentrdltnask kellett lennidk.Bgyenlete-
sen simulnak az arcnoz,auelyet dbrdzolnak.Sajndlatosnax tartom,unogy az
ezlistvesszls rajzolds,mely a l2.szdzadban vette xezdetét és a 15. szdzad-
ban érte el csUcspontjidt,ma mdr nincs szokdsban.Jobban iskoldznd a muvésa
kezét ég 1ldatdsédt, sdt taldn az emberségét is.

" Szembedllitottam MokKei—ﬁojo darumadarit ég Direr fivérét,mert bpennilk
1dtnatévéd vdlik a vonal és a pont déntd jelentOsége.u€hdny killonbdzlség
konnyen felismernetS.Az ezlist vessz8 kemény, az ecsetszlr 1agy, ebdll adédé-
an més a vonal jellege.De a vonalak mlr%dKét mivégznél tounéletesex.A pont
alapvetd jelentdsége ugyan mindenéﬁﬁalkotésnél fenndll,de a darumadar
szeménél jobban kidomborodik,mint a;fivér arcédndl .De Diirer vonalai nem
lennének olyan vildgosak és simulékonyak,ha nem tékélétes pontokbdl fa-
kKadnénak.Diirer festményein felismerhetS szédmunkra a pontok mesteri alkal-
mazdsinak tudisa.Ezeken az dbrdzolt alakok szemében fehér,esillogd pontot
taldlunk,mely a kUlvildg fcnyének bees€sét dbrdzolja.d tokéletesen gike-

riilt pontok 41tal védlnak csak a szemek szemmé.
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Eléz0leg megmutattam Direr apjdnak és anyjénak képmdsdt,hogy dltaluk lédttas
sam milyen sokrétii is az eurdépail mivészet ébrazold képessége.Taldlunk raj-
zokat,festményeket,metszeteket,nyomatokat és igy tovébb.Kelet—ﬁzgiéban vi-
szoht 2000 éve, majdnem a jelen iddéxig, az ecset a muvészet alap-eszkoze.
Ahhoz,hogy sikerilt ml@ivet hozhassunk létre,ki kell flirkészni az eszkozein-
kKet.an kalligrdfidban magdtdl az ecsettdl tanuljuk meg hogyan is alkalmaszzuk
£16 vonalat irunk,mikozben az ecset természetét kovetjlik.Ez az irdjdnak
szabadsdga €s Orbme. Az ird ember és az ecset viszonya olyan,mint két sze-
relmesé.Sajnos az ecset - melyet a Ruhrtriennale kalligridfidinak irdsdra
haszniltam - még szlz valt.Csak igen ritkdn tudhatjuk azokat a kincseket,
melyeket az ecset rejt,rdvid idé alatt kiflrkészni.Ahdbgy a szeretdnkét sem
néhdany éjszaka alatt.Mikozben kBvetem az ecsetet €s az ujjaim odalitddve
dtdlelik,felvesti fakozatosan az én tulajdonsdgaimat.Néhdny év milva az
ecset mér az asrcvondsaimat hordozza,csak az ujjaim ismerik igy.amiddén az
ecsetet a tus-tdlban megitatom,kezen szivja fel a tust,az ecset révén ér-
zem a lagpot, melyet megirok.EszkOzeinknek donté hatdsa van mivészetiinkre.
A kelet-dzsial festészetben a k6 a legfontosabb dbrdzolt forma. Ugyan na-
gyon nehéz az ecset puha szlrszdlaival a X6 kdrvonalait megfesteni,de ha
médr a kézség birtokdban vagyunk,mindén formédt meg tudunk festenli.Az ecset
tehdt nagyon is alkalmas a k8 megfestésére.Bhhez az is Jarul,hogy a tus-
festészet a nagy termésget behatd szemlélésébdl fakad.Az eurdpai mivészet-
ben az emberi alak és féleg a nd mezitelen teste 1ép inkdbb elétérbe.Ne-
kem Ugy tinik,hogy az eurépai ecset valamivel keményebb szlre idedlis
ahhdz,hogy vissza lehessen adni a néi test konturjait é€s formdit.Mégsem
szeretnék nagyon dltaldnositani.Itt és Lzsidban is a természet a mivészet
fontos eleme és itt,ahogy ott is az emberi test szintén.mégis vannak el-
térések.Ezek az eltérések az emberi kultira gazdagsdgdt mutatjdk.Mast pe-
dig a kalligréfia kiiltnleges aspektusdt szeretném kiemelni.

A kalligrifis Utja szélesktrlen iskalédz.A test,szellem,kedély és a ki
is fejldédik dltala.A ki az dzsial kultura alapfogalma,mely egy dolog,vagy
egy ember sajdtossdgdnak kifejezésére vonatkozik,de ugyanugy dinamlkajara

vagy energidjdra is.A ki hédrom aspektusdt kulonboztethetjik meg:minbség,
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mennyliség €s dramléds.Mindhdrom aspektus benséséges kapecsolatban van a
. kalligrdfia vonalaival.a vonal minbésége nemcsak a vonalvezetésre vongt-
kozik,hanem az intenzitdsdra és drnyalataira is.A mennyiség aspektusa a
vinal t51t6ttségében mutatkozik.Némelyik vonal éridsira duzzsd,mds vona-
lak oly finomak,mint Direr rajzdéi.A jé kalligrdfus uralja a robbanékony
€s a kecses vonalakat is.A féalyamatossig lényeges aspektusa a kalligrdfi-
énak.A pont a kivetkezbhiz folyik,a vonal a mésikhoz,az irdsjelek egylitt
egy folyamatot képeznek.iszerint,hogy ki {rja és mit is ir,mds-mds folyam
keletkezik.Nem konnyld mindezt megtanulni .Mindig mondom:hdrom évnyi napi
gyakorlds szlikséges,hogy j6 vizszintes és tiz év,hogy fliggbleges vonalat
tudjunk irni.a pontot Ordkké kell gyakorolni.Az ecsettel jért zen uton
minden nap gyakoroljuk az alapokat.Bz magdtél értetddben az eurdpai mi-
vészetre is vonatkozik.Gyakran rajzok képezik az ellkésziiletet a festmény-
hez . Ha a rajz taldlé,a festmény is olyan lesz,ha rdssz a rajz,a festményt
sem szeretném 1atni.Azt hiszem,hogy ez minden mivészetre érvényes.Bach
zenéjében nemcsak a nagy miveinek megalxotdsidt csoddlom,nanen a kis,ell-
készitd kompozicidit is.az ecsettel jdrt zen uUton minden nap az alapoxkrdl
indulunk;mikszben aztdn, amint a dolgokat kovetjik, szabadsdgunkat is fel=-
fedezzik,

A mi kalligrédfidnk lemond a Xicsiszolt tecnnikdrdl,hogy a szabadsdgot
lehetdvé tegye szémunkra.Az iréshoz pusztdn két feltétel xell:szxecsetet
fligg8legesen kell tartani, valamint a csuklénkat nem szabad mozditani.csal
ha ezeket a feltételeket teljesitjilk tudunk az ecset hegyével irni -az
ecset legérzékenyebb pontjaval .Csak ebben az.éilésban 1élegeznek,téncol-
nak,nyitnak és zdrnak az ecsetszlrik.ahhoz,hogy az ecset teljes képessé-
gét megteremtsiik,nemcsak keziinkkel,hanem egész testinkkel irunk.Rugalmas,
fliggbleges tartdst felvéve tdncolunk az ecsettel.Usak hosszu és helyes
gyakorlds teszi elérnetdévé a kifejezés olyan kozvetlenségét,melyet a ré-
gl mesterek kalligrafidiban felfedeznetink.Vanalaixban az ird és az ecset
felejtfdik,a test és a szellem lehullatt.

A Ruhrtriennale szdmdra azt a mondatot irtam:"Ninecs kapu a nagy tton.



Minden ut,minden mivészet és vallds ezen a nagy tton taldlhaté.a termé-
szetben nincsenek korladtox,sem ellentmondds,sem paradoxon.a pont irdsa
ezt bizonyitja.Benne a xezdet és a vég Usszefolyik.a pont minden kalli-
gréfia esszencidja,sliritménye.szeretném most megmagyardzni az 1ddniz vald
viszonydt.A németben van egy szép kifejezés:" iddpont.* A kalligrafidra
vonatkoztatva ez azt jelenti,hogy a pont az egy pillanat.sz az iddpont
fliggetlen attél,ami azeldtt volt,mint ahogy attdél is,ami még azutdn jon.

Az elindulds,vadndorlds és megérkezés benne taldlkozik.sbben az Ossze-
jovetelben a mult, jelen ég 8v6 sokféleképpen hat egymdsra.szért az i1dd-
pont id6tlenség 1s egyszersmintj;azt is mondhatndnk:minden pont egy Sspil-
lanat.Mivel a pillanat fliggetlen azaz diszkontinuus,dj valami keletkezhet.
ﬁgy,mint a kalligrdfiaban,melynél minden pontbél W) vonal johet ki.ﬁletﬁnk
minden pillanata lenet fordulépont.Az iddépont ugyanakkor folytonossdg is.
A vonal egy pont mésik pontba vald folydsdbdl keletkezikiés a pillanat is
a mésikba folyix.Mivel az 1d6 folyds is,€letinket vonalnak vagy nyomnak is
felfoghatjuk.Az egész Buddha-tanitéas benne van a vonalban €s a pontban.

A kalligrdfidban kdzvetlen igazsdgoka¥ hozunk iétre,melyexet gondol-~
kodva aligha tudnédnk kifirkészni,Igy tanuljuk meg esetleg a ldthatd és a
nem lathatd vonalakat éé pontokat meglédtni .Ezt szeretném ®nbknek a “Nines
kapu a nagy uUton" kalligrdfidmmal megmutatni.A mdsodik irdsjegynél a tus
kifutni 1létszik,az irdsjegy kbzepén a lap fenérségét latjuk.A fehérségen
médsfeldl nagyon vékony vonalax €s xis pontok mutatkoznak,melyek az ecset-
sz0rdknek a fehér lappal vald taldlkozdsdbdl keletkeznek mindig.Szamomra
ez €rdekes effextus,mely nem szédndékolt.A vonalban 1évé fehérség nem sza-
Kitja meg a kalligrdfidt,maga is ldthatatlan venalakbdl és pontoxbol all.
Ha megtanuljuk a ldthaté és a nem ldthatdé vonalaxat és pontoxkat megldtini,
Kinyilik a szemink.

A miglkotdsok szemiélése alapvetl gyakorlds az ecsettel jart zen uton..
En igyexszem egy Kalligréfidt,képet,rajzot olyan behatédan megnézni,nogy
Diirer rajzédban taldn a festd fegyelmezettségét 1s felismerem €s a szere-
tetét is az Sccse irédnt.Bles pillantdsunk valamiféle iskoldzédsa ez. A mi-

alkotdsokat nem csak a szemlUnkkel szewml€l]ik,nanem letapegatjuk a vona= -
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Lait €s megizleljik drnyalatait - minden érzékiinket naszndljuk.Bz Rinzai
mondaténak egyik jelentése,nogy az érzékek egyittmikodnek.Anélkiil,hogy
nagy mUvészetet szemlélnénk,pillantédsunk,érzékeink nem fognak Kinyilni.
Ami minket irdkat illet,az a vesz€ly fenyeget ,negy vonalainkat, stilusunka
csak monoton médon ismételgetjlik.A mai idbkben z Llegtobb ember wmégis csak
szeml€1ldje a muveknek és semm1lyen mivészetet sem gyakorol.Ez magdnak a
létédsnak 1s ndtrdnydra van.Bgy kalligrdfia vagy egy festmény szeulélése
akxor lesz igazan gazdag,ha magunk 1s irunx vonalaxat.iz irdis és a szemlé-
1és a szakadatlan gyaxorlds xét aspektusa.hzért nézink nagy mUvexet,nogy
€lvezzlik és gazdagodjunk dltaluxk.begyen pdtorsdgunk ahhoz,hogy a legjob-
baxnhoz mérylix magunkat,amlt az emberiség csak alkoto®t €s megprobdlni
hd18bdl tulszdrnyalni mindazt,mégna hidbavalénak is tinik,.Ily médon nyit-
Juk meg pillantdsunkat.& 14té szemek tadrydk fel azt,aml az emberben a leg-
jobb.

Néhény éve taldlxoztam Brancusi szoborsorozatdval,aimely egy bizonyos
Pogdny kisasszonyt dprdzol,.Midén egy fényxképet lattam rdla,észrevettenm,
nogy ez a nd ott “foghatd meg’,anol a szemel vannak.Brancusi a mavészi

pélydjén hisz évig foglalkozott ezzel a nbével.Az ismét13d6 és mindig 4j-
kapesolat révén tdrultak fel fokozatosan a né szemei.Nem hiszem,hogy akadt
volna badrki,aki ilyen behatdan szerethette volna.Fokozatosan meztelenednek
le a k6b61 vald szemek.A késbbbi szdbrokndl a szemek nagyok és teltek,
nyitottak és védtelenek.Magukba foglaljdk az arcédt,az egész nét.Minden,
ami lathatd,beléphet ezekbe a szemekbe -~ gemmi sem 411 az utjdba.A szemek
teltsége és kereksége azt hirdeti,hogy adakoznak,mikOzben létnak.Brancusi
féradhatatlan kutakoddsédra volt szilkség,hogy a szemeknek ezen adakozd Ki-
fejezését megtaldlja - igy adva vissza Pogédnynak,ami a nében a legszebb.
Most rédnk tekintenek a szobor szemel azzal a szétlan elvardssal,hogy
valjunk emberré.

Ez vonatkozlk arra a tusfestményre is,melyet Hakuin zen mester a 18.
szdzadban festett.Azt a cimet viseli,hogy:"Vakok tapogatéznak a hidon 4t."
Szakadékot latunk a hegyek kozott;lezuhant fattrzstn lépdel hirom ember

tapogatézva és kapaszkodva a mélység felett.A hattérben egy hegy kirvo-



nalai ldthatdék,maddrsereg repil tova.A kép a teljes kitettséget mutatja.
A férfiak vakok,kiriléttik szakadék.ﬁgy tinhet,mintha Hakuin ezen a képen
az egzisztencialistdk €letérzését elllegezné meg.imi 6t érdekli mégsem az,

.hogy ezen vdndorld .emberek érzéseivel foglalkozzon,Keziik és a fa-
torzs,botjuk és a fatbrzs kéz6tt nincs hézag.h kezek és g botok az 8 sze-
miik.Nagyon kozel vannak a dolgokhoz.kapaszkodva €s tapogatézva taldljdk
meg helylket a vildgban.tz a kép bdtorité.Ha egyszer teljesen megvakulunk,
kinyithatjuk b3lcsesseégszemliinket.Akdr kapaszkodva,akdr lassan és meggdr-
nyedve lépegetiink csak eldbbre,elfogadhatjuk és igy fejezhetjilk ki éle~
tinket 1épésrél lépésre.Hakuin megmutatja ezt a lehetbséget.

A Ruhrtriennale szédmdra az egyik kalligrafidn ezt a mondatet ir-
tam:"Havat hordani a vilgy szdraz kutjaba.™A mondat értelme sokréti.
A kalligrédfidra vonatkoztatva azt hirdeti,hogy a tus fekete havdval itat-
juk 4t az emberek kiszdradt kedélyét.Fiatal koromban ismételten kellett
kétségbeejtd idbket &dtélnem.Amikor csak eszembe jutott Mokkei-Hojo daru-
madara,bdtoritott a kidltdsa,nem feladni,hanem tovidbbmenni.Hakuin képe
ig batorit.Zen gyakorldsunk alapvetd kivédnsdga:minden lényt megmenteni.
A valldsos muivészet ebbbl a szenvedélyes bedllitiddsbél fakad.Van ugyan
vallds nélkiili mAvészet,de nincs vallds mvészet nélkiil,mivel a muvészet
adédst jelent.Hordjuk tehdt a havat a cslcsokrél a vdlgyekbe,hogy az em-
berek inségét enyhitsik.Fenndll mégis a kisértés a csucsokon vald tartdz-
koddsra €s a tédgas kilétds élvezésére.Ez semmi esetre sem az igazi valldw
sos élet.Erre szolgél a zen irodalombdl egy fontos példas

Sekisoo mester azt kérdezte:®Hogyan lehet képes valaki egy harminec

méter magas rud csiecsdrél tovabb jutni?™
Bgy nagy mester azt mondta:"Lehet,hogy valaki,aki mozdulatlanul egy har-
~minc méter magas rud csucsdn Ul,tapasztaldst nyer,de ez nem az igazi.
Ful kell 1épnie a harminc méter magas rud csucsdn és a testét minden
irdnyban megjeleniteni a vildgmindenségben.®

/Mumonkan, 46 .példa./

A rdd csucsdn tWllépni azt jelenti:vég nélkill késznek lenni porral be-
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lepetten is a vilédgban véndorolni és a lényeknek segiteni.

Szdmomra ezen szédndék legmegkapdbb dbrdzoldsa egy szentélyben van,mely

a Hoyu-ji templomban van HNara-ban. & szentély ~festménye egy anyatigris
€s hét kilykének torténetét meséli el. A csaldd éhezett,mert az erddben
nem voltak dllatok,tehdt nem volt élelem.Az anya és kdlykei fokozatosan
gyengiiltek,kozel voltak a haldlhoz.Ebben az idbében két kirdlyfi sétdlt
arra az erdében és lattdk,hogy a tigrisanya és gyerekeil haldokolnak.
Mindkét fiu visszatért a palotdba,de egyikik ismét kiment,felmészott egy
sziklara,mely a f6lott a hely f51l5tt magasodott ahol a tigriscsaldd €1t
€s ledobta magdt.amikor az anyatigris megldtta,odament hozzd.De még ahhoz
i1s gyenge volt,hogy szétmarcangolja.A Tid azonban felvigta Karjait,mieldtt
a szikldrél leugrott volna.lgy az 4llat megihatta az & édes és finom vé~
rét.A kirdlyfi 4) életet ajdndérozott neki €s gyerekelneK.A.képen azt
14tjdk,anogy a herceg a szikldrdi lezuhan és azt 1s,ahogy a tigris felza-
baljaja fiu arcédn mosoly jatszadozik.LlLehet,nogy mindez tul drasztikus
cnoknek.De a herceg nem mdrtir.Mosolya mutatja,hogy az ilyen mintaszerd
élet - melyben mindent oda tudunk adnl -gydnydriség.Néha odaadunk egy kal-
ligréfidt,néha bdtoritd szavakat mondunk,néha pedig vannax olyan koril-
mények,melyekben €letinket adjuk.Ha nem vagyunk készek erre,ott maradunk
ilve g narminc méter magas rud tetején.Az &ltal,hogy azon nagy széndékunk
léngjét lobbantjuk fel,nogy minden lényt megmentink,valldsos mlvészetet
alkotunk.

Ezt a szandékot a buddhizmusban Kannon jelképezi.Bzt a xépet mindig
magammal hordom,amikor eléaddst tartok.Kannon arca egy Kiecsit sdpadtnak
és faradtnak ldtszik;ha jobban megnézzik,ldthatjuk,karikis a szeme.Ezek
a szemek tele vannak dthaté szeretettel:ldtjédk végtelenll nagy zlrzavarun-
kat ,de egyuttal azt is,hogy toxéletesek vagyunk.hz egyébként mozdulatlan
aredban tekintete halk,mély bénatot mutat.Amint ezt a bénatot érzékeljik,
felkel benniink az a szdndék,héogy végtelen mohdsdgunkat,gyiléletinket,
elvakultsdgunkat legySzziik.Kicsi szdndék és kevés szenvedély nem elegendd,

hatalmas elhatdrdzédsra van sziikség.Bonek a fékezhetetlen széndéknax -hogy
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minden akaddlyt és elvakultsdgot legydzzink - Nyo figurdja a jelképe,
akit itt ldthatnak.Ezzel a bedllitottsdggal gyazorlidsunxban egyre tobb
lesz a ki,és nagy €g6 gdolydhoz hasonlitunk.Bgymdsutdn akaddlyokat gyb-
zink majd le,amig az egyetlen Ordk dtntd pontot meg nem értjik.aztan
foxozatosan fejlédik ki a nyugalmunk.A Nyo alakja Kannonéba megy at,
anélkiil,hogy pdrmit is tennénk.Az egylittérzés,mely a Nyo-Kannon-utbsl
fakad, nem €desk€s nanem inkdbb felfargatd.Ha a korlilmények kikényszeri=
tik Nyo-ként jelenink meg.Katzu!Egyébként Kannonként derit sugdrzunk és
bizakodast.

Aifekete,dbntéwpont a kalligrdfia,melyben az elindulds,vdndorlas és
megérkezéé éészétalélkbzik,az 6rok fény forrdsa.Ki az,aki ezt a pontot
odateszi?Az az igazi ember,mi Onmagunk.Adjuk egyudsnak a szemiink fényé-

b8l fakadd szeretetet.Nagyon készdnodm,



