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Remarques méthodologiques

Les noms de personnes et de lieux ou leur transcmptton sont donnés
dans la langue d’erigine, éventuellement suivis de la prononciation
japonaise.

Les titres d'ceuvres sont également dornés dans leur langue
d’origine. Cependant, ce livre se situant dans le contexte du
bouddhisme japonais, la prononciation des titres des oeuvres
bouddhiques, tout comme celle des termes techniques bouddhiques,
suivent la prononciation japonaise. L

Abréviations

i. dates inconnues
rouleau (kan %&)
référence dans le [Taishé shinshit] Daizokys K IF 37 1 K i &%
référence dans le Man Zokuzdkyd H & 5 %

NH A

AVANT-PROPOS

La chute des Fujiwara et l'quénement au pouvoir du clan des
Minamoto, événement majeur de la fin du XIIéme sidcle au Japon, sont pour
cette nation un tournant historique qui ouvre la voie i une nouvelle ére
sociale et culturelle, 'époque de Kamakura (1192-1333). A ce nom,
Vexpansion de I"Amidisme, celle de I'école Zen S0t0 et son influence sur les
arts — architecture, jardins, calligraphie et thédtre notamment — comme
sur la cérémonie du thé sont autant de clichés qui viennent spontanément
a lesprit. Si ces derniers présentent Z’avantage de saisir la réalité a travers
ses notes dominantes, ils ont tendance i simplifier celle-ci et pour en faire
oublier la riche complexlie Cela se vérifie dans le cas de I'introduction de
Iécole Zen au Japon qui conmstitue le sujet de ce livre. L'éclat de la
personnalité et du rayonnement de Dogen ont tendance a faive oublier
d’une part que, sans Eisai et son disciple Myézen, la vie de Dogen aurait
pu étre trés différente et d’autre part que, durant les décennies précédentes,
des initiatives antérieures avaient déja implanté au Japon la doctrine Zen.
Parallélement a la tentative « sauvage» — entendons par li non
institutionnalisée — de la fondation d'un Zen trop radical et dans le méme
temps trop libéral par Dainichi Nonin, Eisai essaya la « voie du
souverain ». Avec zéle et enthousiasme, il s'adressa a 'empereur pour lui
demander de soutenir son école avant que celle-ci n'ait eu le temps de se
constituer. Qu'un chef religieux, sans invoquer de mandat divin explicite,
demande non seulement au souverain lui-méme d’officialiser un
mouvement encore en gestation, mais encore qu'il prétende en méme temps
a devenir immédiatement le conseiller incontesté de l'empereur pour toutes
les affaires politiques, voild une attitude audacieuse.

C’est pourtant le grand défi relevé par Eisai, de fagon plus ou moins
explicite, tout au long de son traité intitulé : Kézen gokoku ron B i 28
B &% ou « Traité de la restauration de la méditation pour la protection de
la Nation ». Dans un premier temps, on est tenté de traduire kozen par
« instauration (ou. épanouissement) du Zen ». Mais cela ne correspond pas
exactement 4 l'argumentation du traité. Comme un grand nombre de
« novateurs » en_matiere de religion, Eisai se garde bien d'exalter la
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nouveauté mais se pose en restaurateur d'une méditation qui, tant pronée
par les patriarches de son école Tendai eux-mémes, tomba, au cours du
temps, en désuétude et fut oubliée. Il oppose plusieurs fois dans le traité le
terme k6 B au terme hai J§&§ qui exprime la désuétude, l'abolition dont
aurait été victime la méditation des anciens. Pour cette méme raison, il est
préférable, dans la traduction du titre, de parler de « méditation » que de
« Zen ». Le terme Zen évoque trop facilement un courant du bouddhisme
nouveau et trés nettement distinct des autres. Or, selon 'argumentation
du traité, lo méditation n'est pas nouvelle et ne véduit aucunement la
multitude des commandements ou des rites pratiqués dans le Tendai.
Quant au terme de « protection de la nation » (gokoku & ), il refléte la
deuxiéme idée centrale du traité : dans la période de « fin de la Loi »
(mappd K IE), qui a déja commenceé au Japon, la nation est menacée par
tous les maux ou catastrophes que l'on puisse imaginer. La protection de
tous les bouddhas et bodhisattvas est devenue indispensable. Or, selon les
promesses des sutras, cette protection ne saurait advenir que si le
souverain encourage la vertu, et le seul moyen de faire fleurir cette vertu
est de donner la premiére place 2 la méditation et & son école. Cet aspect
doctrinal est étroitement lié a la situation politique. Le théme de la
protection de la nation devrait tout particuliérement correspondre au
principal souct des divigeants d'un novveau végime qui ont avant besoin de
consolider les assises de leur pouvoir. Nul doute que li se trouve la
premiére raison pour laquelle Eisai s’adresse directement i l'empereur en
insistant autant sur le théme de la protection de la nation.

Tout en étant une pétition, ce traité est aussi une réponse aux
attagues dont Eisai est victime. Revenu depuis une petite dizaine d’années
d'un deuxiéme voyage en Chine au cours duquel il a connu le Zen et y a
adhéré, Eisai a conmencé a former une communauté Zen. Pour donner i
cette communauté une légitimité et une reconnaissance institutionnelles, il
a besoin d'une « estrade d’ordination » (kaidan 7Y ¥8) des religieux, c’est-
a-dire d'une autorisation d'ordonner des religieux et de fonder une lignée.
Mais il ne peut obtenir ce droit que par un décret impérial. Les puissants
supérieurs du Tendai, entrevoyant la dissidence & venir, s’y opposent
catégoriquement. Peut-étre onit-ils aussi compris que Eisai entend non
seulement former une nouvelle école, mais qu’il se propose méme comme
conseiller tout désigné de l'empereur, ce qui est manifeste dans certains
passages du traité. Sur une situation politique instable se greffe donc aussi

Avant-propos iit
un contexte de lutte pour le pouvoir religieux.

A travers une exhortation parfois pathétique, Eisai tente dans le
méme temps de rassurer les supérieurs du Tendai et de convaincre
Uempereur. Si sa démarche ne fut pas couronnée par le succés escompié,
elle constitue une étape capitale de l'introduction du Zen. Elle manifeste
surtout a quel point le Zen, loin de faire table rase d’une tradition, découle
de celle-ci et lui reste étroitement lié pour en développer des facettes
nouvelles.

Le présent ouvrage est U'édition d'un mémoire de maitrise soutenu
en 1997 a I'lnstitut National des Langues et Civilisations Orientales
(Inalco). Le mémoire a été l'objet, durant de longues années, d'un travail
considérable de corrections, d'enrichissements et d'édition. Nous
demandons l'indulgence du lecteur pour les imperfections qui demeurent
aprés de nombreuses relectures, de méme que pour 'amateurisme de la
mise en page dont-la réalisation intégrale a été laissée a 'auteur. Si
cependant ce livre permet 4 un assez large public de progresser quelque
peu dans la connaissance du bouddhisme Zen et de la culture japonaise, le
labeur n’aura pas été vain.

En achevant .ces pages, nous remercions monsieur Frangois Macé,
professeur a I'Inalco, qui divigea le mémoire, et monsieur Jean-Noél Robert,
directeur d’études a I'Ecole Pratique des Hautes Etudes, pour la richesse de
son enseignement ainsi que pour ses rvemarques et indications de
traductions. Nous tenons également a remercier trés chaleureusement
monsieur Frédéric Girard, chercheur 4 1'Ecole Francaise d’Extréme-
Orient, qui a relu mot & mot une grande partie de la traduction et a
apporté a ce travail des corrections de la plus grande importance. Enfin,
nous remercions vivement la Fondation du Japon qui a fait I'honneur i cet
ouvrage d'en soutenir généreusement l'impression.
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I I AUTEUR ET LE TEXTE

1.1, Eisai:l’homme et son ceuvre

1.1.1. Vie de Eisai

Selon les principales sources biographiques?!, Mydan Eisai Hf
ZLETY est né le 208me jour du 40 mois de I'année 1141 (Eiji 7k &
1) a Kibitsu {1, prés de la ville de Matsuyama #4 (LI, dans la
province de Bitcha f# §72. Son pére appartenait au clan des Kaya &
[% et sa mere a celui des Ta H. Son nom personnel de naissance ou
nom d’enfant (yomyé % 4%) était Senjumaru T & A, ce qui signifie
« Petit aux mille ans de longévité ». Eisai — parfois prononcé Yosai
— est le nom personnel de religion (imina (& ou hoki 7%3:&) qu'il
prendra plus tard. Son surnom personnel (azana =) est Myodan Hf
#, parfois prononcé Minnan, et signifie « Ermitage radieux ». Son
autre surnom (g6 %#), du nom de sa cellule monastique, est Y5j6bo
#E I &, c'est-a-dire « Cellule sur les feuilles ». Il recevra finalement
le titre posthume (okurina g) de Senkd kokushi < ¥¢ Bl Afi, « Maitre
national aux mille clartés »3.

Fisai commenca trés tdt sa formation au bouddhisme. Dés
I'age de 8 ans, son pére I'initia aux doctrines de I’Abhidharma-kosa
et de la Vibhasat A 11 ans, il entra a I'An'yoji & # 3, temple
voisin du lieu ol il habitait, et suivit I'enseignement d'un religieux
nommé Joshin & .[. Il n‘avait que quatorze ans lorsqu’il entra au
mont Hiei ff; &Y ou il regut les ordinations. Il y poursuit sa
formation & l'ésotérisme du Tendai avec les enseignements de
Senmyo T #n, moine de la lignée de Enchin [H % (814-891), et de

Kiko £ F de Hoki {H¥E, descendant de la lignée de Saichd &
- (767-822). A 18 ans, il recut de Senmy® une initiation importante du
bouddhisme ésotérique et Ken'i Z§ & Iui donna l'abhiseka, en
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japonais kanjé # T, sorte d’ondoiement dans le bouddhisme
ésotérique. A 19 ans, il devint disciple de Uben -F#¢ et continua
pendant huit ans d'étudier assidéiment les textes bouddhiques.

A 28 ans, chose rare a son époque, il part pour la Chine des
Song ou il reste six mois environ. Son but est de revivifier une
religion décadente au Japon. Il arrive au 4éme mois & Mingzhou BH
M, I'actuelle ville de Ningbo ¥, et rencontre au Guanghuisi &
# £ le moine Zhongyuan (Jagen EJE — 1121-1206) du courant
Shingon. Les deux religieux font ensemble un pélerinage aux monts
Tiantai (Tendai X &) et Ayuwang (Aikud [i & E). Des cette
époque, Eisai est frappé par I'expansion du mouvement Zen. Au
9&me mois de la méme année, il retourne au Japon en rapportant une
soixantaine de textes nouveaux du Tendai. Plus que jamais, il
approfondit les doctrines ésotériques du Tendai et les commente, ce
qui fait de lui le patriarche fondateur de la tradition Yoj6 % F a
I'intérieur du bouddhisme Tendai ésotérique, le Taimitsu & 7.

En avril 1187, Eisai repart en Chine pour un séjour de presque
cing ans et débarque cette fois a Lin'anfu §F % i, actuellement
Hangzhou #f{/l{. Ce deuxiéme voyage marque un moment déter-
minant dans sa vie. Son intention semble avoir été, au départ, de
faire un pelerinage jusqu’en Inde. N'obtenant pas les autorisations
nécessaires, il dut rester en Chine ol il eut assez de temps pour
découvrir en profondeur la doctrine Zen. Il acquit alors la ferme
convicton que c'est cette doctrine qui permetirait de sauver un
Japon décadent et troublé. Se dirigeant vers la ville de Chicheng 7k
4, il parvint aux monts Tientai ot il prit pour maitre Xu'an
Huaichang (Koan Eshé [ BEIZfl — d. i) du Wanniansi EEZF,
successeur de Xuean Congjin (Setsuan Jukin EE R E — 1117-
1200) des monts Tiantong X #. Huaichang lui enseigna la pratique
de la méditation assise dans la tradition authentique du Rinzai f§
J# selon le courant Oryi E #E. En 1189, Fisai suivit son maitre
devenu abbé du Jingdesi & {#3F des monts Tiantong. Avec les
matériaux apportés par Eisai, les deux religieux restaurérent alors le
Pavillon des Mille Bouddhas (Qianfoge F ff ). En 1191, au
moment du départ de Eisai, son maitre lui remet les insignes des
maitres Zen, le sceau patriarcal, le vétement, le baton la gamelle, et
surtout ['indispensable attestation d’éveil, trés élogieuse, faisant
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ainsi' de Tui son héritier. Doté d'une telle légitimité, Eisai déploiera
tous ses efforts pour tenter' de créer au Japon un mouvement Zen
d’envergure nationale qui puisse sauver la nation dans une penode
qu'il tient pour étre celledelafindela L01

Eisai arrive dans le port de Hirado I+ = en Hizen no kuni &
B B (Kyash@) a l'automne 1191 et s'établit vraisemblablement,
dans un premier temps, au Seiganji fEF d'Imazu 5. Il ne
préche pas pour autant, du jour au lendemain, une doctrine
nouvelle qui remettrait trop  d'usages en questien. Jusqu'au 12éme
mois de 'année suivante, il passe une grande partie de son temps &
recopier le Sitra du Lotus’. Dans la région de Kytsh@i, nombre de
monasteres Zen sont aujourd’hui présentés comme ayant été fondés
par Eisai. Il commenca probablement a introduire dans les
communautés religieuses la discipline bouddhique des Song
représentée notamment par les Régles pures de 'Ecole Zen (Zen'on
shingi T8 %06 7& #1) et & développer progressivement un Zen présenté
comme le « vrai dharma » ou «I'école du Ceeur de bouddha ». Ses
débuts connurent assez de succés pour que le moine Ryoben E ##
de Hakozaki® A juge nécessaire d'alerter les supérieurs du
Tendai. Ceux-ci réagirent avec la plus grande fermeté, persuadant
en 1194 la cour d'interdire de prédication la « nouvelle secte de
I'école de Bodhidharma ». Bien que ce décret ait principalement visé
une autre mouvement Zen, Eisai ne pouvait que se sentir concerné.
Arrivé 4 Kyoto la méme année, il répondit en rappelant la place
centrale qu’occupe la méditation dans la pensée de Saichd’. La
virulence des oppositions le contraignit cependant a quitter la
capitale pour retourner & Kyasha. Protégé par le shogun Minamoto
no Yoritomo & §& &f, il fonda en 1195 & Hakata -{§ % le Shofukuji
B 8 3¢, un des premiers temples Zen du Japon. La vie religieuse
qui y était pratiquée alliait étroitement la méditation et les rituels
ésotériques, comme ce sera le cas dans toutes les communautés
créées par Eisai. Loin de s’avouer vaincu, celui-ci préparait la
réplique et 'appel que représente le Kozen gokoku ron® paru en 1198.
Cette année vit aussi son bref retour 4 Kyoto. Les polémiques le
firent partir en 1199 pour Kamakura ot il trouva des appuis 4 la
cour du shogun Minamoto no Yoriie J§ §8 5¢. En 1200, la veuve de
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Minamoto no Yoritomo (m. en 1199), Hojo Masako Jb {& B F,
inaugura le Jufukuji 2 E<F de Kamakura construit pour son mari
défunt et y nomuma Eisai comme abbé. Puis, en 1202, & la demande
du shégun Minamoto no Yoriie, Eisai retourna & Kyoto F #f pour
devenir abbé du Kenninji ##{” 3F construit par 'empereur. Cela
impliquait évidemment quelques concessions : le Kenninji contenait,
autour de la salle de méditation (Zen'in & [5¥), un sanctuaire Tendai
(Tendaiin 4 %) et un sanctuaire Shingon (Shingon'in (& E ).
Eisai fit preuve de docilité et d’esprit de conciliation puisque son
activité se concentra dés lors sans heurts entre Kamakura et Kyoto
et que des fonctions importantes lui furent confiées a la direction
des affaires bouddhiques japonaises.

Cette conciliation peut apparaitre comme un véritable retour
en arriére. Mais cela se comprend du point de vue de la politique, de
la stratégie de Eisai dans le monde clérical. Le projet défendu par le
Kézen gokokuron est la fondation d'un mouvement religieux nouveau
mais surtout indépendant religieusement et conseiller principal du
pouvoir politique. Sur ce point précis, Eisai échoua. Il ne se faisait
d’ailleurs pas d’illusions puisqu’il affirmait dés 1197, dans sa
« Prédiction pour I’Avenir » (Miraiki 3 38 &0), que le Zen mettrait
cinquante ans & s"épanouir au Japon. Conscient que la nation n’était
pas encore préte, il adopta cette attitude de retrait et renonga a son
projet initial de créer une école Zen indépendante. Mais du point de
vue de la doctrine, il n’est pas str que Eisai ait réellement hésité ou
tergiversé. Il serait erroné de considérer que, formé dans le Tendai
ésotérique, il aurait renoncé a sa formation premiére pour se tourner
vers un Zen radicalement différent, ‘puis, échouant dans. son
entreprise, aurait abandonné des théories novatrices pour retourner
a la doctrine de’sa jeunesse. En fait, Eisai n’a jamais abandonné
I'ésotérisme du Tendai. La meilleure preuve en est que l'année
méme de la rédaction du Koézen gokoku rom, il recut la derniére
méthode secréte du Tendai ésotérique?.

Eisai passa les derniéres années de sa vie a travailler sur les
rites ésotériques. Parallelement a cela, il rédigea un Mémoire sur
I'Entretien de la Vie par la Consommation du Thé (Kissa yojoki W 2% &
4 &) paru en 1211 et dédié au shogun Sanetomo E &f. A la suite
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de Kukai 22#§ (Kobo daishi 5h4E KB — 774-835), célébre notam-
ment pour Vintroduction du thé au Japon, Eisai avait rapporté de
Chine des graines de thé qu'il plantait dans les jardins des temples.
Il considérait le thé comme une boisson aussi importante pour
Ientretien de la santé que pour une bonne pratique de la
méditation.

En 1212, Eisai est élevé au grade de Sceau de la Loi (hoin 3%
E1), et en 1213 a celui de Grand rectéur des religieux (daisojo K&
IF). A I'age de 75 ans, il meurt dans I'ombre, au point que la date et
les circonstances de sa mort sont trés mal connues. La tradition la
plus répandue veut qu’il soit mort & Kamakura le 52 jour du 7&me
mois de I"année 1215 (Kenpd & {# 3), assis en position de méditant,
les jambes croisées: Il n"aura donc pas créé d’école indépendante et
sera resté jusqu’a la fin de sa'vie au sein de I’école Tendai.

L1.1.2. Les disciples de Eisai.

Parmi les disciples de Eisai, nous mentionnerons trois sont
particuliérement éminents: Ryénen Myozen, Taikd Gyoya et
Shakuen Eicho.

Ryénen Myozen TR & (1184-1225) entra au mont Hiei
dans son enfance et y apprit le Tendai exotérique et ésotérique.
Devenu disciple de Fisai au Kenmninji, il succéda a son maitre a la
téte du temple et fut le mattre de Dogen & 5t (1200-1253)10 de 1217

a 1223. Dans le chapitre de la pratique (« Bendowa » %#f3i& 5f) du
‘Shébégenzé IF %R i, Dogen le loue comme le seul disciple capable
de transmettre authentiquement la supréme Loi de bouddha et
affirme que Mydzen est incomparable aux autres. Dégen écrira sa
iographie intitulée Shari soden ki € ¥ # {# £C. Sous la pression du
ne Dogen et contre I'avis de tous les autres moines, Myézen part
u28me mois de‘l'année 1223 avec Dogen pour la Chine. Il va au
onastére Jingdesi & {8 3 des monts Tiantong ou il meurt en
g ed1tat10n dans le batiment appelé Liaoranliao 7 #R %, en 1225.
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Taiko Gyoyu B # 17T B
Shingon. Il rejoignit Eisai a Kamakura en 1200 et succéda & son
maitre & la téte du Jufukuji. Auménier de la famille shogounale il fut
le directeur spirituel de Hojdo Masako qu’il ordonna, et 'ami du
shégun Sanetomo. Lors de Iassassinat de celui-ci en 1219, il se retira
a Ky6to, au mont Koya, mais fut vite rappelé par Masako. Il se
consacra alors jusqu’a sa mort a la pratique du Shingon et I'étude
du Zen. C'est I'époque ol Shinchi Kakushin . #1 .(» (1207-1298)
le re]mgmt pour rester avec lui jusqu’a sa mort. Il est & I'origine
d’une lignée.

Shakuen ElChO g & éﬂ (7—1247) était spec1ahste du
Taimitsu. Il rejoignit Eisai en 1199 et aurait pu succéder & son maitre
s'il n’avait eu pour 1'éclectisme un gott trop prononcé. Autour de
1222, il fonda le Chorakuji %3, d’obédience Tendai, dans le
district de Gunma #f B Il eut parmi ses disciples Zos6 Royo #f &
ER 88 (1193-1276), qui lui succéda & la téte du Chorakuji, Jinshi
Eison i F 4 & (1195-1272) et Enni Ben'en [H # % B (Shoichi
kokushi BE—Eff — 1201-1280) qui joueront un rdle important
dans I'établissement du Zen Rinzai au Japon. Il est aussi a l'origine
d’une lignée.

Parmi les autres disciples de Eisai, on peut encore citer Santau
Dosho = ZiE B, Genchin ¥ ¥ et Ten'an Gen'yi REFEH qui
sera lui aussi & l'origine d'une lignée de sept générations. Quant a
Myoe Koben BE E & ## (1173-1232), bien qu'il n'ait pas quitté
I’école Kegon, il fut un proche ami de Eisai.

L.1.3. Les ceuvres de Eisai

Par la rédaction du Kozen gokoku rom, Eisai ouvre dans le
bouddhisme japonais une voie nouvelle qui ne fleurira vraiment
que quelques dizaines d’années plus tard. Conscient des obstacles, il
ne s’acharne pas & forcer le cours des choses et continue
d’approfondir le bouddhisme ésotérique du Tendai. Se cantonner a

N

identifier Eisai a l'auteur de cette ceuvre reviendrait donc a

(1162-1241) était de formation

I L'auteur et le texte - 7

déformer la réalité. Si I'on considére I'ensemble des ceuvres de Eisai,
ce religieux apparait principalement comme un commentateur du
bouddhisme ésotérique, ainsi qu’en témoigne cette liste de ses
principales ceuvres.

1.1.3.1. (Euvres datées :

- Shutten taike H§EK R (1175). Un,exemplaire est conservé a la
bibliothéque de I'Université de Kyoto ; la copie du manuscrit
datant de 1294 fut intégrée dans le Nihon Daizokyo.

- Tai kuketsu Bg 0 (1175). Manuscrit conservé au mont Hiei.

- Seiganji soken engi % FESF B ##£ (1175). Manuscrit conservé
au Seiganji de Kyoto et publié par Kamimura Kanké dans
Zenrin bungei shitan.

- Kyojigi kanbun 20 8% 2 #13C (1176). La copie du manuscrit datant
de 1290 fut intégrée dans le Nihon Daizdokys.

- Seiganji Urabon ipponkys engi BEES E W& — SIKGE (1176).
Manuscrit conservé au Selganp et publié par Kamimura
© Kanko (ibid.).

- Hokkekyo nyu Shingonmon ketsu 1k ZFE R A\ B E 95k (1178). Deux
manuscrits sont conservés a la bl’bhotheque de l'université de
Otani et au mont Hiei.

- Bodaishin bekki E $2.0> 5150 (1179). Un manuscrit daté de I'année
Bun'ei 3k 4 (1267) est conservé a la bibliotheque de
V'université de Kyoto. Le texte a ét¢ publié dans le Nikon
daizokyo.
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- Ketsuen ippen shii %% & — i £ (1180). Manuscrit conservé au
Manjuin £ %% de Kyoto. .

- Missha ingo shi # FEFEEESE (1181). Manuscrit ‘conser:vé au
Daitokyit kinen bunko KB & Fl:& & -

- [Kongochoshii] Bodaishinron kuketsu & Wi JH 5 E RO W O H*
(1186). Manuscrit conservé au mont Hiei et édité dans le
Daizokyo de Taisho (T. LXX p.29a-32b, n® 2293). Il a été traduit
par Nakao Ryoshin dans Ezsm Muyoe, p. 5-26.

- Miraiki 5% #E 50 (1197). Texte figurant a la fin du Kozen gokoku ron
Daizokyo de Taisho (T. LXXX p. 17a-b).

- Kozen gokoku ron HEFEBIZF (1198). Manuscrit conservé au
Jufukuji et édition ancienne conservée au Kenninji. II fut
notamment publié dans le Daizdkyo de Taisho (T. LXXX, n°
2543) et dans le Kdso meicho zenshii 5 {& A2 2 £, r. 18.

- Shukke taiko H{ 5% K H (1200). Edité avec le Saikai kanjinbun 78 7%
B3 > par Koho Toshun & & B BE (1714-1779) 1 au
Ryoézokuin f 2 ¢ du Kenninji #4{~ <¢. En ce méme lieu est
conservée une version manuscrite par Toshimine Toei F| & 5
#R, suivie du Nyii To engi A F& #k #8. Ce texte a été traduit par
Nakao Ryoshin dans Eisai — Myode, p. 27-54.

- Saikai kanjinbun 7% 7% By X (1204). Edité a Ia suite du Shukke
Taiké (cf. ci-dessus).

- Nihon Buppé chitko ganmon H 75 {8 ¥ o7 B BE 57 (1204). Manuscrit
et édition ancienne conservés au Ryozokuin du Kenninji. Le
texte publié dans le Kos6 meicho zenshu E{28HZ & £, 1. 18.
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- Kissa yojo ki B 75 % £ & (1211), 2 rouleaux. Manuscrits au
Jufukuji, au Kenninji et Tawa bunko % f] X J&E. Texte édité
dans Chadé koten zenshil é EHHE2E, r 2; Gunsho ruiji ﬁ?

EZHER, 365 ; Dai Nzhon Bukkyo zensho j: HAE#HaE
VOI 115, p. 505-518.

1.1.3.2. (BEuvres non datées :

Endon isshin kai wakai [8 8 —.C 7 fI1 . L édition de 1761, réalisée
par Zeniya Saburobei £ E = B[ [ &, est conservée au
Ryozokuin du Kenninji ‘ainsi que dans-les universités de
Rytkoku % etOtani A%

Endon sanju isshin kai [B]#E = Z& — /[ 7K. Texte conservé au mont
Hiet. ‘

Nyii Té engi \ J& #k #£. Manuscrit conservé au Rydzokuin. Edité a la
suite du Shukke Taiko. :

Nyii To shukyo ganmon A JE BX #8 FE > Edité dans le Dai Nihon
Bukkyo zensho, K H 7 % & &, vol. 115, p. 503-504.

Juzenkai sahd B {E#HE. Manuscrit conservé 4 'université de
: Komazawa. Co

Slzaka hasso R S\ FE. Manuscrit conservé dans les archives de
Matsugaoka (Matsugaoka buriko 4 7 [ 3¢ ).

Daruma sosho isshinkai giki 32 JEE FH & — /0 7l 5 1, rééd. en 1986 par
la Matsugaoka bunko (Kamakura) et étudié Ia méme année
par Furuta Shokin. :




10 Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

1.1.3.3. (Euvres perdues :

Les diverses sources indiquent encore les titres d’'un certain
nombres d'ceuvres de Eisai aujourd’hui perdues :

Chifuketsu Hi N R ; Jizo no ketsu M j&&% O R ; Jizoden Hb 5 &,
Sanbuky6 mondai = EHR R RE ; Ichidai kyéron soshaku — R {R 24 %A
%2 ; Funimon ron 7~ &% ; Shishi jokyo ron B -F B 2Ek ; Y0j0 s0jo
kuketsu % | {& b 13 ; Rokusui mikketsu (/K #iR ; Nin'6 hannya
kyo godairiki bosatsu misshaku {~ % % & A K FIEEWIR ; Toji
kaizan Senké jihitsu nikki & FHILT X B E HE

1.2. Le Kozen gokoku ron

1.2.1. Histoire du Kézen gokoku ron

Malgré son importance dans I'histoire du bouddhisme
japonais, le Kézen gokoku ron est resté presque complétement ignoré
par la tradition..Le manuscrit le plus ancien, non daté, qui en
subsiste, est signé par Toshimine Tohei et conservé au Ry6zokuin
du Kenninji. La premiére édition connue date du 6 mois de
Vannée 1666 (Kanbun E X 6). Basée sur le manuscrit du Rydzo-
kuin et ponctuée, elle fut réalisée par un homme par ailleurs
inconnu du nom de Yao Rokubei /\ EE ;5. La signature de
cette édition (année, mois et auteur) est restée 4 la fin du deuxiéme
rouleau de I'édition utilisée pour cette étude. Des réimpressions de
cette édition ont été faites, sans la signature éditoriale, probablement
par Ogawa Genbei /NI[JF £ #. On déplore cependant que cette
édition, comme le manuscrit sur lequel elle s’appuie, fourmille de
caractéres erronés.

o

Les rares personnes qui prétérent attention a cette édition
cherchérent plutdt & en contester I"authenticité. Voici par exemple ce
que dit encore en 1693 le moine lettré Gitai Z & dans ses « Notes
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sur les ouvrages Zen » ©-

« Le Kézen gokoku ron : quatre feuillets ; écrit par Mydan Eisai,
patriarche fondateur du Kenninji], Maitre de la Nation aux

" Mille Clartés. Je I'ai lu: Le texte est extrémement maladroit et sa
réflexion sans profondeur. Il s'agit probablement de l'ceuvre
apocryphe d'un auteur plus tardif qui aura apposé faussement
le nom du Maitre de la Nation. »12 .

Cette opinion est plus le fruit d'une impression générale que
d’une critique scientifique et rigoureuse. L'argumentation y est
inexistante. Mais la réaction de Gitai peut s’expliquer selon les deux
points que celui-ci évoque lui-méme. En parlant d'un «texte
maladroit », il pense probablement aux nombreuses coquilles qui
rendent le texte souvent obscur, parfois incompréhensible. La
divergence entre les trois rouleaux de cette édition et le nombre de
quatre avancé par Gitai laisse des incertitudes sur le texte que celui-
ci put avoir entre les mains et surtout sur la question de savoir s'il a
bien examiné dans leur totalité ces documents. La rapidité avec
laguelle il écarte l'authenticité du Kdzen gokoku ron laisse penser
qu’il n'a pas dii I'examiner trés longtemps. Outre la difficulté du
texte, Gitali reproche encore & [ouvrage une «réflexion sans
profondeur ». Il est vrai que I'argumentation de Eisai refléte souvent
mal la clarté du plan en dix portes. Des thémes comme !'observance
des commandements ou les devoirs du souverain reviennent
réguliérement et les mémes citations ou allusions peuvent se
trouver répétées plusieurs fois. D’autre part, le texte est dans sa trés
grande partie une accumulation de citations du corpus des ceuvres
bouddhiques. Les réflexions émanant de Eisai lui-méme ne
représentent qu'une infime partie du texte. Or Gitai ne s’attendait

‘probablement pas & cela de la part de son patriarche. Peut-éire

attendait-il ces kéan, phrases déroutantes dont regorgent les recueils
d’aphorisme et d’anecdotes des maftres Zen (goroku ZE§%). Peut-
étre est-ce aussi la qualité du chinois classique qui apparait dans les
ceuvres plus tardives du Zen des Cing montagnes (Gozan bungaku
A2 ). Quoi qu'il en soit, Gitai trouve d’emblée que le Kozen
gokoku ron est indigne de Eisai. Cette attitude n’est pas isolée. Elle
est caractéristique d'une réaction générale qui entraina pendant des
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siecles une occultation, un oubli total de cette ceuvre.

1l faut attendre la fin du XVIIéme sigcle et Kohod Toshun & &
B du Rydzokuin, pour que le Kozen gokoku ron soit sérieusement
examiné et réhabilité. Retrouvant une introduction anonyme de ce
texte dans la littérature du Zen des Cing montagnes, Koho Toshun
prouve l'ancienneté du traité. Puis il sattelle au laborieux travail
qui consiste a retrouver, dans les textes bouddhiques, la référence
exacte des centaines de citations incluses dans l‘ouvrage. Le
couronnement de cette entreprise est la publication, en 1778 (An’ei
27k 7), d'une édition corrigée et définitive du Kozen gokoku ronm,
assortie d'un commentaire avec .références et notes, en trois
rouleaux, qui a pour titre «Ouvertures sur le Traité de la
Restauration du Zen pour la Protection de la Nation » (Kozen gokoku
ron sakukyo B fiE 2% B 5% 28 5%). Cest cette édition qui deviendra le
texte de référence de nombreuses éditions ultérieures et sera
intégrée au Daizokyé de Taishd. Cependant, pour son étude,
Yanagida Seizan s’est basé sur I'édition de 1666, ce qui explique un
certain nombre de différences mineures entre le texte qu’il a édité et
la version du Daizékyo.

1.2.2. Plan et contenu du traité

Selon une tradition bouddhique déja bien établie, Eisai divise
son traité en dix chapitres appelés « portes » (mon [§). Ces portes,
de longueur trés inégale, annoncent chacune un théme différent.
Leurs titres sont les suivants :

1/ Du maintien constant des commandements et de la Loi.

2/ De la défense et de la protection de la nation.

3/ De la réponse aux doutes des hommes de notre temps.

4/ Du témoignage véridique des personnages vertueux d’antan.
5/ Des lignées de 'école et de ses courants. '

6/ De l'accréditation par les sources scripturaires.
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7/ Des axes majeurs de 'exhortation a la pratique.
8/ De la régle et du réglement comumunautaire.
9/ Des propos sur les grandes nations.

10/ Du veeu de conversion.

Apparemment, les divers thémes sont clairement distincts.
Mais la lecture du texte révéle une argumentation beaucoup plus

complexe et, & premiére vue, désordonnée. Plusieurs citations sont

répétées deux ou trois fois & Vintérieur du traité dans les différentes
portes. D’autre part, Eisai ne procéde ni par déduction ni par une
réfutation systématique des autres ¢courants de pensée mais il
accumule les citations scripturaires quil commente a peine, les
illustrant parfois de quelques anecdotes bouddhiques classiques ou
de récits tirés de son expérience personnelle. Le texte de Eisai lui-
méme ne représentant qu'une partie infime du texte, les théses de
Eisai sont donc & chercher dans la multitude des citations que celui-
ci utilise. Cela ne résout cependant pas complétement le probléme
de l'argumentation. Le lecteur curieux de savoir avec quelle
rhétorique brillante Eisai aurait introduit au Japon les theses aussi
sublimes et provocatrices du Zen, serait décu. Il trouvera en effet
une quantité de citations connues dans le Tendai depuis des siécles.
Mais cela est compréhensible puisque Eisai, devant ses détracteurs,
cherche a prouver qu'il n’est en rien un novateur mais qu'il ne veut
que restaurer une méditation au’chenhque

En raison de cette construction, l'argumentation de Eisai se
répéte souvent et reste difficile a résumer. Voici cependant un bref
exposé du découpage du traité et des prmc1paux thémes abordés a
Vintérieur de chaque porte : -

Premier rouleau :
1/ Porte du maintien perpétuel des commandements et de la Loi

L’observance de tous les commandements et des préceptes est
nécessaire pour chaque bouddhiste selon son état. Aucun
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commandement ne peut étre négligé. L’abandon des. comuman-
dements est une caractéristique de la période de fin de la Loi. Les
‘hommes qui enfreignent les commandements sont donc des
destructeurs de la Loi et les plus vils des étres. Les rois eux-mémes
ne sont pas & I'abri du péché. A la fin de la Loj, ils persécuteront les
hommes vertueux mais la Loi fleurira longtemps au Nord-Est et il
est nécessaire de la protéger. '

2/ Porte de la défense et de la protection de la nation

Faire respecter la Loi de bouddha est pour les souverains un
devoir impératif. C'est ainsi que leur pays sera protégé. Le devoir
des rois est aussi de protéger les ascétes. Or, I'aspect principal de
I'ascese est la méditation, et particuliérement celle de la non-pensée
et de la non-fixation de I'esprit. La pratique de la méditation obtient
la protection des bouddhas de Diamant. 11 faut donc promouvoir et
protéger les couvents de méditation.

3/ De la réponse aux doutes des hommes de notre temps

Question 1 =

Les contemporains de Eisai peuvent objecter que, a la fin de la
Loi, tout est corrompu. Qui pourra donc encore pratiquer la
méditation ? Eisai répond que cette corruption ne saurait étre totale
et qu'une minorité vertueuse est prédestinée & produire de grands
fruits. Le Traité du Milieu de Nagarjuna, par exemple, a justement été
écrit pour éclairer les esprits égarés a 'époque de fin de la Loi. Cette
ascése, plus que jamais nécessaire, consiste a promouvoir les
commandements et la méditation. La méditation de Bodhidharma,
recommandée par les plus grands sitras, a été tenue en haute
estime depuis les Tang chez les religieux, notamment Tendai. Par un
calcul — historiquement faux — Eisai prouve que le moment
prédestiné est arrivé. Rappelant que les opposants au bien
connaitront des souffrances indicibles, Eisai exhorte & se défaire de
tout ce qui est discours et affections. Peu importe le courant ou le
véhicule du bouddhisme auquel on appartient, tous les hommes
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sont appelés. Certes, la conversion des femmes' « diminue la durée
de la Loi correcte », mais le respect de certaines régles permet de
rectifier les choses. Au moment présent, c’est la sagesse de bouddha
qu'il faut pratiquer, et cela impose de s’abstenir de disputes.

Question 2:

Objection : Si le Zen ne se fonde pas sur des textes, comment
Eisai espeére-t-il convaincre son souverain? Eisai répond, en
s'appuyant sur des textes, qu'un bon souverain adhérera
spontanément & la doctrine vraie et que cette adhésion lui vaudra
Vaide de la multitude des bouddhas et des bodhisattvas. Cet
_argument de l'aide des bouddhas et bodhisattvas est déja suffisant
_pour obtenir I'écoute du souverain. Eisai en profite pour rappeler
que, les rois étant déja a I'écoute des petites gens, ils le seront plus
d’un religieux ordonné et plus encore de Eisai qui a obtenu le rang
de « Maitre de la Loi ». Et Eisai d’évoquer longuement I'importance
- du soutien des rois pour les religieux, en prenant I'exemple de la
bienveillance d'un roi des barbares Yuezhi envers trois moines
¢élerins tokhariens refoulés partout parce qu’ils ne portaient pas les
1émes anmeaux aux oreilles comme les moines du pays. Puis Eisai
it expliciternent qu’il attend de son souverain un rescrit. Il rappelle
ncore qu'il y a, pendant la période finale, de bons et de mauvais
0is, et qixe les bons rois qui auront soutenu le bien seront exempis
e péché. Il conclut la question en souhaitant que le souverain sache
édxter ses propos.

Question 3 :

. Objection: Quelle nécessité y a-t-il de fonder une école
uvelle pour une pratique commune & toutes les écoles ? Eisai
sond en donnant les exemples du Madhyamika et du Shingon,
dépendants bien que partagés par le Tendai. Il rappelle par les
énéalogies que I'indépendance du Zen en Chine ne pose pas de
oblémes.

A la question des courants auxquels le Zen se rattache, Fisai
e Enchin -pour répondre que le Zen s’appuie sur les satras de
amant et de Vimalakirti®® et que I'école Zen, en dehors des huit
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écoles, est la maitresse de méditation des autres écoles.

A la question de savoir qui a apporté cette doctrine, Eisai cite
Enchin pour répondre que tous les maitres du Tendai partis dans la
Chine des Tang l'ont fait.

Question 4 :

Objection : Fonder une telle école serait I'affaire d’un homme
exceptionnel. Or ce n'est pas le cas de Eisai. Celui-ci répond en
substance qu'il est mauvais de chercher a tout prix les défauts des
personnes, surtout devant l'urgence de faire perdurer la Loi de
bouddha. Ceux qui le critiquent commettent donc la faute trés grave
d’entraver la Voie. Les critiques de personnes si perverses ne
portent donc plus. Eisai remet en avant son titre de « Transmetteur
de la Lampe » et demande & nouveau que sa requéte soit miirement
examinée.

Question 5 :

On dit que les grands patriarches bouddhistes étaient des
avatars de bodhisattva. Eisai prétendrait-il 4 ce statut? Sans
remettre en cause 'hagiographie des patriarches, Eisai répond que,
d’une part, le contenant d’'une chose de grande valeur importe peu
et, d’autre part, qu’il ne faut pas attendre avant tout, de sa part, des
signes extraordinaires. Eisai n’exclut cependant pas que ceux-ci

puissent se produire.

Question 6 :

Objection : Ne pas établir de texte incite a la paresse et accélere
la disparition de la Loi. Eisai répond trés briévement qu'il accepte
tous les textes comme des instruments trés utiles qu’il serait trop
imprudent de négliger.

Question 7 :

Objection : A la fin de la Loi, plus personne ne sera réceptif &
la vérité. Pourquoi donc l'entreprise de Eisai ? Cette objection rejoint
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la question 1 de la porte 3, a la différence qu’elle concerne les
auditeurs et non les prédicateurs. Eisai accumule les citations pour
prouver qu'il restera toujours des personnes réceptives & la Loi.

Question 8

L'utilité des commandements. En ' quelques lignes, Eisai
rappelle que 'observance des commandements reste la condition
sine gqua non de la sagesse.

Question %a :

Pourquoi le Zen est-il la seule solution ? Eisai répond irés
brieévement que la méditation est la chose la plus importante.

Question 9b:

Pourquoi les commandements ? Ce théme déja abordé a la
porte 1 et 4 la question 8 de la porte 3 revient comme un leitmotiv.
Eisai n'apporte pas d’argumentation nouvelle.

Question 9¢:

Les pécheurs qui se convertiront pourront-ils bénéficier des
fruits de la méditation? La réponse de Eisai est affirmative et
appuyée par des citations.

Question 9d :

Pourquoi vouloir a tout prix un décret impérial ? Eisai
répond : La Loi de bouddha exige 'appui du pouvoir temporel.

Deuxiéme roulean :

Question 10 :

Comment ne pas établir de texte tout en échappant & l'erreur
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ou au fidéisme ? Eisai cite plusieurs textes fondamentaux du Tendai
pour affirmer qu’'une véritable méditation est garante de rectxtude
doctrinale et d’authenticité spirituelle.

Question 11 :

Que penser de l'école de Bodhidharma qui nie V'utilité des
commandements et de "ascése ? Eisai les condamne avec la plus
grande fermeté et sans appel.

Question 12:

Que penser de la tentative manquée de Chénen!4 pour fonder
une « école des trois doctrines » au Xéme siecle ? Eisai répond qu'il
n’est pas question pour lui de « trois doctrines » et qu’il n'a aucune
opinion sur Chonen.

Question 13 : :

L’ invocation du nom du Bouddha s'est bien repandue sans
décret ; pourquoi faut-il vraiment un décret? Cette reprise de la
question 9d affirme que, de toutes fagons, les empereurs ont
confirmé ce culte, par exemple par la construction de temples.

Question 14a:

Par deux citations, Eisai affirme que l’émergence d'une
neuviéme école, Zen, est nécessaire.

Question 14b :

La méditation du Tathagata est plus importante que les
commandements ou la sagesse.

Question 14c:

La nécessité d'une école Zen indépendante ne repose pas sur
des questions de doctrine mais de methode
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Question 14d :

Il faut'donc s’appuyer en méme temps sur tous les textes et

. Sur aucun.

Question 14e :

Les textes proprement Zen ne sont que des récits
apparemment anodins mais qui recélent une doctrine trés profonde.

Question 14f :

Comment arriver a prahquer une doctrine si exigeante ? En
observant les commandements. Ceux-ci sont le véritable maitre de
I'ascéte aprés le Bouddha. Et Eisai de réinsister sur le caractére
absolument déterminant des commandements.

4/ Du témoignage véridique des personnages vertueux d’antan

Ce chapitre comporte dix preuves ou plutdt dix arguments
pour montrer I'importance centrale de la méditation dans I'histoire
du bouddhisme, Tendai notamment. II se référe principalement &
Huisi (Eshi %‘ B — 515-577), le deuxiéme patriarche du Tendai,
Zhiyi (Chigi 28 — 538-597), le troisiéme patriarche du Tendai, et
Saichd J| & (767-822), le premier patriarche du Tendai au Japon.

5/ Des lignées de I'école et de ses courants

Dans ce chapitre sont réunies de nombreuses citations du
corpus bouddhique pour démontrer la transmission du « sceau du
cceur » de la méditation: par sept bouddhas, de Vipadyin a
Sakyamuni, puis par vingt-huit patriarches depuis Mahakasyapa
jusqu’a Bodhidharma, enfin du 298me patriarche Huike (Eka % ]
— 487-593), en passant par le 33w patriarche Huineng (End £ 4¢
— 638-713), jusqu’a Eisai lui-méme (53%x¢). Eisai se pose donc
comme le seul héritier de cette transmission qui remonte a la nuit
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des temps.

La longue généalogie est suivie du récit autobmgraphlque des
deux voyages de Eisai en Chine. Le récit du premier voyage (1168)
laisse penser que le but principal de Eisai était déja de connaitre
Vécole Zen. Plus ou moins consciemment, Eisal reconstruit ici son
histoire. En effet, s'il est trés vraisemblable que ce premier voyage
ait été pour lui I'occasion de découvrir I'école Zen, son principal
centre d'intérét restait le Tendai dont il rapporta au Japon une
soixantaine de rouleaux de textes nouveaux. En ce qui concerne le
deuxieme voyage (1187), Eisai avoue que son but initial, qu’il ne put
réaliser, était d’aller en Inde. Mais il décrit surtout longuement
Vinvestiture de maitre Zen qui lui fut conférée et qui assoit sa
légitimité.

6/ De l'accréditation par les sources scripturaires

Eisai accumule les citations pour prouver que, si les textes
sont incontournables, I'essentiel réside dans une « transmission du
ceeur » ineffable qui les dépasse. Il reprend un certain nombre de
citations faites précédemment. Aprés avoir argumenté sur le
caractére indicible de la méditation, il affirme qu’elle est aussi
bénéfique au méditant qu'aux personnes en contact avec lui. Il finit
en rappelant que la méditation obtient la purification des fautes.

7/ Des axes majeurs de I'exhortation a la pratique

Eisai commence par présenter trois types de méthodes : celles
qui reposent sur l'enseignement de textes doctrinaux positifs, la
méditation bouddhique qui ne se laisse pas lier par la lettre et
I'union des deux qui ne fait plus de différence entre enseignement et
méditation, au nom de la vacuité fondamentale de toute chose.
Affirmant quelques lignes plus bas que cette triple distinction est
elle-méme vide, Eisai met la méditation Zen au-dela de toute
distinction.

Ce passage contient moins de citations que les autres parties
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du traité et laisse ainsi la place a quelques réflexions développées,
parfois saccadées, mais spontanées et enthousiastes, de Eisai lui-
méme. Le religieux reparle ici de «notre patriarche », terme qu’il
avait déja employé a la septiéme question de la troisiéme porte et
qui semble bien désigner Bodhidharma. Il se considére donc déja
comme appartenant & une école distincte des autres. Ce chapitre, au
moment ot finit le deuxieme rouleau, est mterrompu par la mention
de I'édition de 1666.

Troisiéme rouleatu :

Au début du troisieme rouleau, Eisai continue son exhortation
sans suivre de plan trés clair. I répéte que la pratique de la
méditation est aussi profitable aux autres. Puis, par deux anecdotes
bouddhiques, il rappelle comment un vieux moine peut donner une
lecon de vertu aux jeunes et méme comment une femme vertueuse
peut donner une lecon & un moine. Il tente certainement par 1a
d’ébranler l'assurance de ses opposants et d’obtenir qu'ils se
remettent en question. Continuant sa harangue, il passe au théme de
la foi, comme pour argumenter, mais implicitement, que 'adhésion
a l'école Zen est avant tout une question de foi. Car la foi a les
mémes effets que la méditation : éloigner les maux et faire voir la
Réalité ultime. Puis Eisal revient longuement sur les comman-

. dements pour réaffirmer que, malgré ce que disent certains textes,

les plus petits d’entre eux ne sont aucunement un obstacle 4 la vertu
parfaite du Grand Véhicule. ‘

8/ De la régle et du réglement communautaire

Eisai aborde ici des détails plus pratiques concernant I'école
qu'il souhaite instaurer : la disposition des monasteres, le caractére
trés souple des commandements recus aux ordinations, la nécessité
d’observer les commandements habituels, notamment la coulpe
bimensuelle, I'étude de tout le corpus bouddhique, I'observance du
jetne et de I'abstinence, le rythme de la journée et des temps de
priére, le comportement et le vétement des religieux, I'admission
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des novices, la pauvreté et la mortification, les indispensables
retraites d'été et d'hiver, les seize fétes, dévotions et conférenices qui
rythment I'année monastique (la féte de I'anniversaire impérial est
placée en premier) et incluent le culte des divinités locales et des
esprits de la nature, la coulpe, la visite des cellules, le ‘bain, les
cérémoriies dans le monastere. Eisai conclut en disant que la vie
religieuse est la seule vraie joie, alors que les joies du monde ne sont
en fait que souffrance.

9/ Des propos sur les grandes nations

Pour illustrer la chapitre précédent, Eisai raconte quelques
anecdotes concernant les bouddhismes indien et chinois
contemporains de son époque. Les cing premiéres anecdotes,
concernant I'Inde, insistent sur la vertu des moines indiens qui ne
portent jamais de vétement doublé. Cette vertu leur vaut nombre de
pouvoirs surnaturels. ‘A propos de la Chine, Eisai cite vingt
exemples illustrant surtout les apparitions et faits merveilleux qui
s’y produisent. Mais les religieux sont aussi tous présentés comme
des modeles de vertu au point qu’ils connaissent presque tous la
date de leur mort, par exemple. En résumé, ces deux nations
connaissent un bouddhisme parfait et sans faille sur lequel le Japon
peut et doit prendre exemple, malgré le nombre des méchants que
I'on y trouve. Eisai se référe une fois de plus a la prophétie du Siitra
de la Sagesse, selon laquelle, pendant les cing cents dernigres années
apres l'extinction du Bouddha, « les écrits bouddhiques produiront
de nombreux fruits au Nord-Est ». Il insiste sur le fait qu’il n'y a
aucune raison pour que l'on ne pratique pas au Japon ce qui se fait
en Chine. Conscient des oppositions & son projet, Eisai finit ce
chapitre avec un accent quelque peu pathétique en se demandant
s'il lui faudra, comme d'autres réformateurs religieux, s’exiler.

10/ Du veeu de conversion

Ce court chapitre est en fait une premiére conclusion, sous la
forme d'un ardent appel a la conversion.
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Conclusion :

En quelques lignes, Eisai redit que son projet ne consiste qu'a
restaurer la Loi de bouddha et que sa méthode est la meilleure.

Prédiction pour l'avenir

Ce texte bref, bien qu’écrit un an avant le traité, est placé aprés
celui-ci dans toutes les éditions. Il contient une prédiction qu’un
vieux moine chinois, Fohai, avait faite en affirmant que le Zen se
répandrait largement au Japon. Eisai rajoute la sienne, disant que,
cinquante ans apres, le. Zen serait florissant au Japon.

Les annexes du traité

aprés le texte de Fisai, nous savons que des annexes,
au;ourd hui perdues, venaient compléter et appuyer l'argumen-
tation :

- Un diagramme, tableau généalogique des transmissions dans
les différents courants de I'école Zen (cf. fin de la cinquiéme porte).
En effet, Eisai décrit intégralement, dans le traité, la transmission
patriarcale de la tradition de Rinzai dans laquelle il s'inscrit. Pour
les quatre autres courants qu'il nomme, il avait joint au traité ce
tableau qui détaillait les autres transmissions.

- Une regle des religieux qui exposait le réglement
communautaire que Eisai proposait & sa communauté.

: - Un plan type des monastéres Zen, auquel Eisai fait allusion
au début de la huitieme porte.

Cet examen du contenu du traité et la présence de ces annexes
_montre que le Kozen gokoku ron est plus qu'une prise de position
dans une polémique, et qu’il développe un projet complet et
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soigneusement détaillé pour une vie religieuse réformée. -
1.3. Commentaire

1.3.1. Bouddhisme et méditation

La question de la place de la méditation (dhydna en sanscrit,
chan en chinois et zen en japonais) au sein du bouddhisme est un
point crucial : la méditation est-elle une nouveauté dans la vie
religieuse bouddhique ? Eisai démontre longuement que ce n’est
pas le cas, et ses opposants peuvent difficilement le contredire. La
méditation au sens le plus large, qu’elle engage ou non l'activité
intellectuelle (imagination, raisonnement discursif) est 'élément
central de toute vie religieuse véritable, a commencer par le
bouddhisme. Les authentiques religieux bouddhistes japonais ont
donc toujours pratiqué une certaine forme de méditation. Mais,
dans un sens plus restreint, la méditation dont parle Eisai est la
méditation de 1'école Zen, en position assise, jambes croisées, dos

~ droit, yeux mi-clos.

Aussi loin que l'on puisse remonter dans I'histoire du
bouddhisme japonais, on s’aperc¢oit qu’a une certaine échelle, la
méditation fut toujours connue et pratiquée, bien que le détail de la
position assise fiit parfois relativisé pour recentrer la méditation sur
ce qu’elle a d’essentiel et la rendre plus accessible aux laics. Cela est
visible au travers de quelques exemples célébres :

Le Prince Shotoku EE{E (572-621) tenait en haute estime le
Siutra de Vimalakirti (Yuimakyo # EE #8) qu’il aurait lui-méme
annoté. Or ce sttra explique déja que la méditation, sans exiger la
position assise, consiste plutét a étre pratiquée dans une vie
ordinajre au sein du monde'®. La composition du st@itra pouvant
remonter au IIeme siecle de notre ére, cette exhortation sous-entend
que la méditation assise était pratiquée dans le bouddhisme bien
avant l'apparition de l'école Zen. Le Sutra de Vimalakirti eut
d’ailleurs une grande influence sur I'école Zen. Cela peut, dans un
premier temps, sembler étonnant. A l'idée de « monastére Zen », la
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premiére image qui vient & I'esprit est celle de religieux alignés en

-silence dans la position assise. Si cette image correspond bien & une

réalité de la vie religieuse, le vrai pratiquant du Zen affirmera que
ce n'est pas 13 que se trouve la véritable méditation. Le courant S6t6
¥ JH insistera sur cela encore plus que le courant Rinzai [ /&
auquel appartient Eisai. Le Sutra de Vimalakirti ne condamne pas la
méditation assise. Il la tient pour une pratique ordinaire et qui va de
soi. Son exhortation n'est qu'un appel & 'approfondissement de
cette méditation a travers toute la vie, du religieux comme du laic.

Un peu plus tard dans I'histoire du bouddhisme japonais, on
trouve le moine japonais Dosho & HE . (629-700). Séjournant en
Chine en 653, il eut pour maitre le célébre moine indien Xuanzang
(Genjo L #E — 600-664) duquel il apprit la doctrine Hosso % 7.
Mais il étudia aussi la méditation Zen avec Huiman (Eman £ /),
un disciple du deuxiéme patriarche de I'école Zen Huike (Eka £ T
~ 487-593), et connut méme le quatriéme patriarche Zen, Daoxin
(Doshin 3E{E — 580-651). A son retour au Japon, il fonda I'école
Hossé mais ouvrit aussi une salle de méditation au Gangdji 77 F 3¢
de Nara. Avancant en 4ge, il fit une place toujours plus grande a la
pratique du Zen et mourut en position assise de méditant.

La premiére moitié du siécle suivant voit I'arrivée au Japon de
Daoxuan (Désen (B — 702-760), cité par Eisai dans la premiére
question de la troisiéme porte. Ce moine de I'école Ritsu &, trés
versé également dans le Kegon # fF etle Tendai X &, s'était rallié
au Zen sous la direction de Puji ¥ & (651-739), maitre Zen de
I'école du Nord. Arrivant au Japon en 736, il enseigna la pratique de
la méditation Zen au religieux japonais Gyshyo {73 (722-797) qui
transmit cette doctrine & Saicho £ /& (767-822), le fondateur du
Tendai japonais. Saicho lui-méme, lors de son séour en Chine en
804 et 805, rencontra encore deux grands religieux de 'école Zen:
Daosui (Dosui E#HE — di.) des Tang'é, disciple de Zhanran
(Tannen R — 711-782), qui pronait une doctrine Tendai incluant
la méditation Zen, et Xiaoran (Shukuzen/Yanen g — d.i.)7, qui
enseignait le Zen de I'école Niutou (Gozu 458)®. Le Zen fut donc
connu trés tot au Japon, du moins parmi les religieux et en
particulier dans I'école Tendai. Mais il semble qu’au sein de cette
école les différents aspects de la méditation développés par Zhiyi
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dans ses ceuvres, notamment la Somme de Quiétude et Contemplation
(Mohe zhiguan, Maka shikan [EE ] (|- B]), aient été considérés comme
amplement suffisants pour ne pas nécessiter l'adoption de la
pratique Zen en tant que telle. Cela n'empéche pas Eisai de citer
inlassablement les patriarches du Tendai pour appuyer sa plaidoirie
en faveur du Zen.

Enfin, on peut encore citer le moine Yikong (Gika %% —
d.i.), disciple de Yanguan Qi'an B 'E % % (750-842), de la lignée de
Mazu Daoyi (Baso Doéichi f& & — — 709-788)1%, qui vint au
Japon dans les années 834-848 & l'invitation de I'impératrice
Tachibana no Kachiko % @ £ % F, épouse de 'empereur Saga [
[#, désireuse de mieux connaitre le Zen dont elle avait entendu
parler. Elle fera méme construire pour lui le Danrinji {8 #(F de
Kyéto. Mais la prédication n’obtient pas le succes escompté et le
religieux repart en Chine décu, laissant derriére lui, au Rashomon
ZE & 1 de Kyoto une inscription évoquant l'inutilité d’essayer
_d’apporter le Zen sur les Terres de 'Est. Evidemment, Eisai ne fait
aucune mention de cette anecdote.

A partir de cette période, l'interruption des voyages en Chine
marquera un coup d’arrét pour les tentatives et les possibilités de
transmission du Zen au Japon. I est difficile de déterminer avec
précision les raisons pour lesquelles ces tentatives ont échoué. Les
longues listes de préceptes, les siitras de longueur trés variable et
leurs commentaires, les rites ésotériques du Tendai et du Shingon
devaient mieux correspondre aux aspirations du clergé et de la
noblesse japonais qu’une religion qui relativise les textes quand elle
n‘en dénonce pas les incohérences internes. Toujours est-il qu'il
faudra attendre plusieurs siécles pour assister a une véritable
implantation du Zen.

Plus prés de Eisai dans le temps, d’autres indices montrent
que le Zen était déja relativement bien connu au Japon dans les
quelques dizaines d’années qui précéderent le Kézen gokoku ron, tant
en ce qui concerne sa doctrine que la localisation de ses grands
temples en Chine, bien que nous ne sachions exactement ni par qui
ni a quel degré. Un religieux du mont Hiei peu connu, Kakua? &
Pl (1143-?), partit chez les Song en 1171 et requt au Lingyinsi & &
F, de Xiatang Huiyuan B & £ 3% (1103-1176) de la lignée Yangqi
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(Yogi #1%), le sceau de la transmission patriarcale. On dit qu’a son
retour au Japon, interrogé sur la doctrine Zen par l'empereur
Takakura /& £, il répondit en jouant de la flate. D’autre part, alors
que Eisai découvrait le Zen et recevait une transmission patriarcale,
Dainichi Nénin X H §£{°2 — sur lequel nous reviendrons =—
envoyait des disciples chercher une transmission semblable apres
les avoir formés depuis plusieurs années déja. Si I'école Zen n'avait
pas été déja connue au Japon, Nonin n’aurait pu en pratiquer seul
Yascese, n'aurait pas eu conscience de limportance de la
transmission patriarcale et n’aurait pas su ot envoyer ses disciples.
Un autre détail, rapporté par Eisai lui-méme, est aussi éloquent. Il se
trouve dans la « Prédiction pour Vavenir », éditée a la fin du traité:
Eisai y rapporte la prédiction du moine Fohai, faite au chinois
Zhang Guoan 7§ [B] %, en I'année 1173, selon laquelle le Zen se
développerait au Japon vingt ans plus tard. Cela prouve que, vingt
ans avant le deuxiéme voyage de Eisai et I'envoi des disciples de
Nonin en Chine, des religieux comme des laics allaient depuis le
Japon visiter les plus grands maitres Zen de la Chine des Song du
Sud. Ainsi, Eisai n'apporte pas au Japon une doctrine nouvelle ou
une doctrine qui aurait été oubliée depuis plusieurs sieécles. Méme si
elle est encore trés marginale, la doctrine Zen est déja connue au
Japon et I'action de Eisai apparait alors comme une tentative parmi
d’autres de donner & cette doctrine une école indépendante.

Malgré le prestige de la lignée de Eisai, la vie de ce religieux
est, somme toute, mal connue, et son fraité, qui marque une date
importante dans ['histoire du Zen au Japon, est resté complétement
ignoré pendant des siécles. Parmi ses autres ceuvres, bon nombre
ont été perdues et celles qui nous restent ont été trés peu diffusées.
Aujourd’hui encore, seules quelques-unes ont été éditées, les autres
étant soigneusement gardées comme livres rares ou manuscrits.
Dans ces conditions, il est trés probable qu'il y ait eu, & I'époque de
Eisai, d'autres temples ou ermitages ol I'on pratiquait le Zen, dans
des communautés qui n’ont pas cherché d’indépendance juridique
ou dont U'influence, localement limitée, s'est vite éteinte.

Ces quelques données historiques montrent qu'a I'époque de
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Eisai le Zen n'était pas une nouveauté. Du point de vue de la
tradition, la méditation avait une véritable place dans le
bouddhisme japonais en général et I'école Tendai en particulier.
Cela permet a notre religieux de se présenter comme un
restaurateur et non un novateur. Pourtant, son argumentation reste
caduque quand il invoque par exemple Saichd au profit du Zen,
puisque c’est consciemment que celui-ci, tout en connaissant le Zen,
ne s’y est pas rallié. Cela est vrai pour tous les personnages du
bouddhisme que cite Eisai mais qui ne se sont jamais ralliés
entiérement a I'école Zen tout en en connaissant 'existence. De cela,
les opposants de Eisai et la cour ne furent pas dupes. Bien que
bénéficiant de la sympathie du shogun, Eisai ne put complétement
arriver a ses fins.

- 1.3.2. Relachement et discipline

Une des principales raisons de cet échec relatif est a chercher
sur le terrain politique. Quand Eisai revient de son deuxiéme
voyage en Chine, un nouveau pouvoir est en train de se mettre en
place aprés des années de guerre civile. La priorité est donc & la
reprise en main et a l'affermissement du contréle de toutes les
composantes sociales, religieuses notamment. Au Japon comme en
Chine, les mouvements religieux ont souvent été des facteurs
d’instabilité et de contestation du pouvoir. A chaque moment de
tension, ils sont donc surveillés plus étroitement. Le moment n’est
pas le mieux choisi pour la fondation d’un mouvement nouveau et,
qui plus est, un mouvement qui, célébre pour sa propension a
relativiser la lettre des textes, serait difficilement définissable et, par
Ia, contrélable. Eisai est conscient de cette situation. Il ne tient pas a
se retrouver exilé comme le sera Shinran #7 i (1173-1262),
fondateur de I'Bcole véritable de la Terre Pure (Jodo Shinsha % +
B %), en 1207. C'est peut-étre en partie pour donner des gages de
fidélitt qu’il demande avec tant d'insistance le soutien de
I'empereur. C'est probablement pour la méme raison qu'il revient si
souvent, avec une certaine lourdeur méme, sur la nécessité de
pratiquer tous les préceptes du bouddhisme, sans exception. Ce
point est particulierement important et sa résonance s’étend dans
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‘plusieurs domaines: politique d’abord, puisque la discipline

rigoureuse qui régnerait dans sa communauté serait une garantie de
cohésion et d’ordre. Religieux, aussi, par I'exhortation paradoxale a
une forme de Zen « fondamentaliste » et réformateur. En effet, dans

les écoles traditionnelles du Japon, institutionnalisées depuis

longtemps et trés liées a la noblesse, enjeux et intrigues du pouvoir
prenaient le pas sur l'authenticité de la vie religieuse et la piété. Les
religieux sincéres et zélés étouffaient spirituellement = dans
Yambiance trop wondaine. des grands monastéres. Clest

‘probablement ce que ressentit Honen 4R (1133-1212), fondateur
‘du mouvement de la Terre Pure, quand il s’enfuit du monastére du

mont Hiei pour se retirer dans la montagne. Eisai fit la méme
constatation. Cela motiva non seulement ses constantes exhortations
a la discipline religieuse dans le Kozen gokoku ron, mais aussi le
théme de plusieurs autres de ses ouvrages sur la vie religieuse, en
1200 et 1204 notamment.

A la rigueur disciplinaire qu’il préne pour son école, Eisai
oppose le relachement des disciples dune «ZFEcole de
Bodhidharma » (Darumashu 2 5%). Bodhidharma est le célébre
moine indien qui, selon la tradition, fonda I'école Chan en Chine &
son arrivée & Luoyang &[5 au début du Veme siecle. Cette école

japonaise de Bodhidharma, sur laquelle nous possédons trés peu de
documents, était contemporaine de Fisai®. Elle fut fondée par
Dainichi Nonin X H §8{2% au Sanbdji = # F de Settsu 2

‘(act. Osaka). Selon le Honché kosé den 7K B & {8 {8, qui lui consacre

une bréve notice?, Nénin, ayant obtenu ['éveil complet, fonda le

‘Sanboji, mais il lui manquait la légitimité d'une transmission

patriarcale. C’est pourquoi il envoya en Chine en 1189 deux
disciples, Renchti i tf et Shoben §§ ##. Ceux-ci, arrivant au mont

- Ayuwang, recurent de Zhuoan Deguang f#ifi & % J¢ (1121-1203),

successeur du célébre Dahui Zonggao K # 7K %Z (1089-1163), le
sceau patriarcal pour leur maitre. lls revinrent v1te au Japon et
l'école connut un certain succés, notamment grace a l'action de
Kakuan % £, disciple de Nénin, au centre de Ténomine % & .
Mais les supérieurs du mont Hiei obtinrent de la cour, dés 1194, la

~condamnation de l'école et linterdiction de toute predlcation

Nonin serait mort assassiné par son neveu Kagekiyo? & /&,
probablement vers 1194-1195. Cela n'empécha pas l'école de
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prospérer puisque Kakuan eut un certain nombres de disciples
mentionnés dans les diverses annales?. Apres la mort de Nénin, la
communauté, dirigée par Kakuan, se déplace a l'est de Kyoto. La,
Kakuan enseignera notamment Koun Ejo I & {# % (1198-1280).
Puis la communauté sera transférée 4 Tonomine, dans'la région de
Yamato, mais son centre sera détruit en 1228 par les moines du
Kofukuji. de Nara. Aprés cet événement, de nombreux membres,
dont Ejo en 1234 et Kakuzen Ekan 4 812 §# en 1241, se rallieront &
Dogen? et joueront un rdle déterminant dans I'érection de la lignée
S6t6 en école indépendante.

Malgré sa briéveté, cette anecdote est du plus haut mteret
pour notre sujet et riche d’enseignements :

Elle confirme tout d’abord que le Zen était relativement connu
au Japon au moment ot Eisai tenta de fonder son école. Cest ce
dont il a été question dans la section précédente.

Deuxiémement, 'anecdote de Nonin est intéressante en ce qui
concerne la transmission patriarcale. Ce théme est abordé dans la
section suivante.

Troisiémement, elle touche de prés a la question de la
discipline. Bien que Nonin ne soit pas cité explicitement dans le
traité de Eisai, il est clairement visé au travers de la trés virulente
critique contre son école de Bodhidharma et le peu que nous
sachions de lui jette une lumiére précieuse sur l'attitude de Eisai.
Selon I'énoncé de la question 11 de la troisiéme porte, Nonin et ses
sectateurs, négligeant I'invocation du Bouddha, la vénération des
reliques et les jetines, ne penseraient qu’a manger et dormir. A
grands renforts de citations, Eisai démontre qu’il ne sont que des
« cadavres devant la Loi », et pire encore puisque non seulement ils
ne pratiquent pas les commandements mais ils osent en plus se
réclamer de I'école Zen dont les Régles Pures affirment que la
méditation commence par 1'observance des préceptes. La virulence
de la polémique rend difficile une juste appréciation des choses. Il
est possible que Nonin ait préné un Zen plutdt «libéral» et
provocateur. Mais la provocation verbale fait partie intégrante de
I'esprit des kban /% %, ces questions-réponses apparemment
absurdes qui constituent I'une des méthodes les plus célebres du
Zen. D'autre part, le fait méme de défroquer n'empéche pas de
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garder le statut de maitre religieux. On pensera par exemple a
Shinran qui, & I'époque de la mort de Eisai, ne retourne pas au mont
Hiei apreés son exil mais prend femme et vit avec les paysans du
Kantd, continuant d’avoir de nombreux disciples. II est donc

imaginable que la communauté de Nonin ait été particulierement

relachée. A contrario, si une communauté bien structurée et
organisée peut tomber dans le reldchement, le phénomene est moins
probable pour une communauté qui se crée et qui a plus que jamais
besoin de discipline et d'idéal. D’autre part, méme si la transmission

patriarcale semblait facile a obtenir, les disciples de Nonin devaient
- bien posséder une vertu et une formation suffisantes pour obtenir la
confiance de Zhuoan Deguang. En outre, dans le Kaimokusho® B B

#), Nichiren H ¥ (1222-1282), fondateur de I'école du Lotus

; ;&{okkeshu % E 5%) qui porte aussi son nom, met Nonin au méme
~niveau que Honen. Cela implique que 1'école de Nonin ait laissé  la

postérité 'image d’un mouvement sérieux et zélé. Enfin, dans son
ouvrage comparatif du Tendai et du Shingon intitulé Tendai -

Shingon nishii doi sho®® K& EE — % E#, le moine Shoshin 2%

{E du mont Hiei parle souvent de l'école de Bodhidharma, la
considérant comme une école indépendante qui entretenait avec le

Tendai des relations comparables avec I’école Shingon.

_ Les éléments les plus concrets de ce débat parlent donc en
faveur de Nonin. Sous 'effet de la polémique, le tableau que brosse
Eisai est certainement une amplification qui déforme la réalité. La
premiére raison de cette polémique réside en ce que Eisai consideére
le Zen comme le moyen de réformer et renouveler le bouddhisme, le

Tendai en l'occurrence, plus que comme une école nouvelle qui,
‘mettant "accent sur l'essentiel, relativiserait la lettre, considérée
‘comme secondaire. La deuxiéme raison est d’ordre politique. En
1194 tombe l'interdiction de toute prédication pour «l'école de
‘Bodhidharma ». Le mouvement Zen le plus développé a l'époque
était celui de Nonin, et son école s’appelait bien «Ecole de
. Bodhidharma ». Mais il est trés possible que I'école de Eisai, qui se
développait depuis trois ans, ait été la goutte qui fit déborder le
vase.

La situation analysée jusqu'ici peut donc se résumer en deux
points :
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1/ A Yépoque de Eisai, la rigidité des institutions et le reldchement

de la discipline sur le mont Hiei, siege de l'école Tendai,
rendent la vie insupportable pour nombre de religieux zélés
aspirant & plus d’authenticité. C’est probablement le cas de
Fisai et ¢'est aussi la premiére raison de son insistance sur le
respect de tous les préceptes, sans exception, du bouddhisme.

2/ La fuite des religieux qui quittent le mont Hiei se fait en direction

des mouvements du Zen ou de la Terre Pure qu'ils essaient
d’ériger en mouvements autonomes. L’expansion de ces
mouvements menace la puissance des vieilles institutions
religieuses comme le Tendai et ne rassure pas le nouveau
pouvoir politique qui doit prendre en mains le pays. En ce qui
concerne le Zen, cette expansion est réelle. Nous en avons vu
trois exemples qui sont probablement loin d'étre exhaustifs :
Kakua dans les années 1170, Nonin dans les années 1180 et
Eisai dans les années 1190. Les pouvoirs «spirituel et
temporel » avaient des intéréts communs & freiner ce
phénoméne. Eisai a bien compris cela, et ¢’est dans ce contexte
qu'il faut envisager sa stratégie. «

1.3.3. La politique de Eisai

Nous ne savons avec précision ni quels contacts auprés de la

cour Eisai a pu nouer entre 1192 et 1198, ni qui sont les destinataires
de son traité. Certes, Eisai bénéficiait de la bienveillance du shogun
Minamoto no Yoritomo grice auquel il put fonder en 1195 le
Jufukuji de Hakata. Mais cela n’était pas suffisant. C'est I'appui de
I'empereur dont il avait besoin et c’est ce souci qui justifie la
stratégie de son discours. D’autre part, la cour impériale était plus
conservatrice que l'entourage du shogun. Trés liée au Tendai®! et
limitée dans son pouvoir politique, elle était plus méfiante par
rapport a la nouveauté en elle-méme que par des questions de
pouvoir. Cela explique l'insistance de Eisai sur les points suivants :

1/ Invoquant toute la tradition du Tendai, il ne pense qu’a

- patriarcales que les Japonais pouvaient recevoir en Chine a
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restaurer ce qui s'était perdu.

2/ Pour une telle restauration, il possede la légitimité
nécessaire gréce & la transmission qu’il a recue en Chine. En
effet, pour étre malire Zen, il est nécessaire de recevoir ce
«sceau du cceur », cette doctrine confiée par le Bouddha a
Mahakasyapa et transmise par. Bodhidharma. Dans la
cinquiéme porte, Eisai insiste longuement sur les généalogies et

- expose en détail la transmission qu’il recut, mélant habilement
- dans son discours humilité et ambition. Le Eisai qui rappelle
- réguliérement son indignité apparait comme le seul et glorieux

dépositaire de la doctrine qui, depuis la nuit des temps, se

~ transmit a travers sept bouddhas (de Vipasyin a Sakyamuni),
- vingt-huit

patriarches  indiens (de Mahakasyapa a
Bodhidharma) et vingt-trois patriarches chinois (de Huike a

- Huaichang). Il mentionne briévement les divisions de 'école

Zen — la plus célébre étant celle qui oppose I'école de 'éveil
graduel au Nord & celle de l'éveil subit au Sud — et le
morcellement de Ia transmission originelle en une multiplicité
de lignées, les présentant comme des courants mais rappelant
que celle & laquelle il appartient est la plus florissante.

. L'histoire de Nonin manifeste cependant la facilité assez

déconcertante avec laquelle il était possible d’obtenir, méme

* par procuration, une transmission qui donne le statut de mattre

Zen. Cela entame quelque peu le prestige des transmissions

5

cette époque. Mais étant donnée linsistance de Eisai sur la
transmission patriarcale, on peut penser que I'argument gardait

" un certain poids. Cela ne suffit pas & impressionner la cour.

3/ Eisai insiste sur I'importance du souverain pour une

- cause de salut national. Alors que le pouvoir de 'empereur est
~_pratiquement inexistant derriére celui du shogun puis du

&

régent, Eisai propose a son souverain de jouer le seul rdle

N

* important pour sa nation a son époque. Cet argument a le
- mérite d’associer habilement le zéle pour la doctrine a une

certaine forme de flatterie. Il présente en revanche le grand
inconvénient d’étre trop classique et d’avoir été trop utilisé,

33
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avec quelques variantes, par les religieux bouddhistes, depuis
plusieurs siecles.

Eisai ne verra pas la réalisation du projet qu'il expose et
défend dans son traité. Cette réalisation arrivera pourtant et, qui
plus est, dans le délai de cinquante ans que Eisai prévoyait dans ses
Notes pour ["Avenir. Le processus de I'implantation de I'école du Zen
Rinzai jusque dans les plus hautes sphéres du pouvoir politique
japonais se déroulera en trois étapes. Dans un premier temps, ce
sera la légitimation du courant du Zen Rinzai gréace & 'action d’Enni
Ben'en. Puis, l'arrivée de maitres chinois prestigieux enracinera le
Zen au coeur du pouvoir politique. Enfin, les Japonais prendront en
main l'activité initiée par les maitres chinois. Le lecteur trouvera les
principaux éléments de ce processus et de ses prolongements
jusqu’au XX&xe siecle dans I’ Annexe qui figure apreés la traduction.

L4. Conclusion

A travers ce survol de I'histoire, Eisai apparait plus comme un
prophéte que comme un fondateur. Ne représentant qu'une
tentative parmi d'autres de création d’une école Zen au Japon, il
regroupa quelques temps un certain nombre de disciples mais sans
fonder de véritable école Zen, pour finir sa vie dans I'ésotérisme du
Tendai et sa lignée s’éteint vite. En revanche, il comprit que le Zen,
devenu si important en Chine, ne manquerait pas de s’étendre au
Japon, et ressentit I'importance de cette école pour réformer et
renouveler le bouddhisme de son pays. Les quelques pages que 'on
trouvera dans ce livre sur le développement du Zen Rinzai au Japon
prouvent qu’il eut raison. Certes, la notion de «fin de la loi»,
omniprésente dans son argumentation, est peu probante du point
de vue des sciences historiques, ne serait-ce que parce qu'elle
présuppose une période de 500 ans de «loi correcte », sorte d'age
d’or du bouddhisme qui n'a jamais existé. D’autre part, le Zen,
Rinzai ou So6t6, perdra en s'institutionnalisant de sa vitalité ou de
son authenticité premiéres. Ce phénomeéne n’épargne aucun ordre
religieux. On se demandera alors si le réve exposé par Eisai — un
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Japon béni par la multitude des bouddhas du fait de son armée de
religieux activement soutenus par un empereur qui n'attendrait que
leurs conseils — n’était pas une autre grande illusion dans laquelle

le religieux se serait laissé entrainer. Mais I'exhortation religieuse ou

politique contient une part d'idéalisme qui fait souvent la vie et la

force du discours et 'orateur comme les auditeurs n’en sont pas
~ forcément dupes. Cela dut étre le cas pour Eisai. Religieux pieux et

zélé, utilisant les arguments correspondant le mieux & ses sources
scripturaires et aux dispositions des destinataires de son traité, Eisai

‘était un réaliste. La meilleure preéuve en est peut-étre la sagesse avec
laquelle il comprendra que le moment favorable pour certaines

entreprises n'est pas encore arrivé: Il efit pu tenter de forcer les

“obstacles, au risque d’étre, comme tant d’autres, exilé. Avec un zele

moins éclatant mais tout aussi difficile a déployer, il choisit la voie

N

‘ de la discrétion et précha par son propre exemple ce & quoi son

discours n"aurait pas suffi.

kO A S
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Notes de la présentation

1 Principales sources biographiques sur Eisai :
{av. 1213] Tiantongshan Qianfoge ji X B (U F # B de Lou Yue ¥ #& (1137~
1213). Cf. Gonghuiji ¥ 8 £8, r. 57.

1225 Senkd hoshi shids ki -+ Y 3 8 78] 2 50 : texte écrit onze ans apres la mort de
Eisai (1225), par Yu Shu & #£ et Chen Xiang [ £ a 'occasion de
V'enterrement de Mybzen, disciple de Eisai, qui accompagnait Dogen au
Tiantongshan X & (lI. Ce texte relate notamment la restauration du
Pavillon des Mille Bouddhas (Qianfoge - {# i) des monts Tiantong par
Xu'an Huaichang avec les matériaux rapportés par Eisai.

1283 Shasekishii 74 75 %, r. 10.
. 1300 Azuma kagami B F§% (aussi écrit B #8), r. 22.

1322 Genks shakusho ¢ 5§88, r. 2 ; éd. du Dai Nihon bukkys zensho, vol. 115, p-
22-27.

1404 Myéan Saiké zenji 16 mei BF 25 75 7 T8 AT 35 88
1678 Enbo dentroku JE T {81535, 1. 1.

1702 Honcho kostden 45 A & {8 {8, r. 3 ; Dai Nihon Bukkyd zensho, vol. 63, p. 37b-
39b.

2 Ces noms de lieux sont anciens. Kibitsu est 'ancien nom de Makane & 4,
Matsuyama correspond & l'actuelle Takahashi & # et la province de Bitchii se
trouve dans 'actuel district de Okayama [ (].-

3 Cette répartition des noms suit celle du Nihon bukkyo fjinmei jiten, Hozokan,
1992.

4 Commentaire critique de I’ Abhidharma-kosa.
5 ¢f. Kamimura Kanko, Zenrin bungei shitan, p. 17.
6 Sanctuaire voisin de Hakata.

7 ¢f. Kimiya Yasuhiko, Eisai Zenji, p. 38-39 et Nishimura Eshin et Nara Yasuaki
éd., Nihon Bulkyé kiso kbza, vol. 6, p. 248.

8 T. LXXX n°® 2543. ¢f. V'édition de Yanagida Seizan et aussi la traduction
commentée de Furuta Shokin dans Nilon no Zen goroku, vol. 1.

? ¢f. Taga Munehaya cité par Yanagida, p. 453, trois lignes avant la fin.

0 Le trés célebre fondateur de I'école Soto B {f] ne regut que trés tardivement
des titres officiels : Bussho dentd kokushi {# [_—f; {HEE BIET en 1854 et Joyo daishi
& [ KBl en 1879,

11 Taga Munehaya, p. 3. Selon Taga, Koho Toshun a rassemblé les matériaux de
base de toute I"histoire de Eisai dans le Reishd isshi B ¥ —#; en deux rouleaux.
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12 ¢f Zenseki shi W8 #& 7., dans Dai Nihon Buklkys zensho, 1, 317a.

13 Pour des raisons d'opportunité, probablement, il cite des sitras

_fondamentaux pour le Zen mais largement répandus dans les divers courants
~du bouddhisme, le Tendai en particulier, et passe sous silence des siitras non

moins importants mais plus spécifiques au Zen comme le Sifra de Larika.

14 Chénen (938-1016) est un moine japonais de l'école Sanron = # qui

. voyagea en Chine au début des Song.
15¢f Dumoulin, tome 1, p. 50 ; Fischer et Yokota, note 34, p. 143.

- 16 Ne pas confondre avec le moine japonais Dosui de 'époque Heian (méme
~.orthographe). :

17 Xiaoran R : selon Morohashi, ce nom peut se prononcer en Japonals

EAIN

. Shukuzen ou Yiizen. Yanagida Seizan adopte la prononciation Yinen.

18 of Kimiya Yasuhiko, Eisai zenji, p. 17-18. Str Niutou, voir traduction du texte,

:note 23.
19 Mazu Daoyi est le fondateur de la lignée de Hongzhou (Koshasha # M 5%).
W ¢f. Ku, History of Zen, p. 156-57

2 A ne pas confondre avec un religieux du méme nom, au début du XIVeme

siece.

22 Dainichi Nonin était pratiquement un contemporain de Eisai. Ses dates de
. ‘naissance et de mort, mconnues, pourrauent étre antérieures a celles de Ejsai de
vingt ou trente ans.

B Les trois principaux écrits de I'école de Bodhidharma nous ont été conservés.

s sont édités dans le premier volume de la collection de la Kanazawa bunko,

dans V'ordre suivant: 1/ Kensh jobutsu ron B, Vg3 3% (p. 174-198). 2/ Joto
. shogaku ron B EIE#E (p. 201-207). 3/ (plus tardif) Homon taiks i F7 KM

(p. 211-220). L'école de Bodhidharma se référait principalement au Siitra de la

Marche Héroique (Stiravigama sitra), mais le Kenshé jobutsu ron cite comme

ouvrages de référence les « Trois traités de Bodhidharma » qui remontent aux

“origines du Zen en Chine: Le Poxiang lun §f fH&3, aussi appelé Guanxin lun
- (Kanjinron $8 .5 3%), de Datong Shenxiu X & ## 5% (606-706), fondateur de

Vécole du Nord) ; le Wuxing lun 7. 175y de 1'école du Nord et le Xuemo lun [l
fk 2 de l'école de Niutou (Gozu 4=FE).

% Ses dates de naissance et de mort sont inconnues. Son nom de famille était

' Taira . Pour d’autres références bibliographiques, cf. Azuma kagami, r. 14, et la

notice sur Fisai dans le Genké shakusho.

>y 19 ; Dai Nihon Bulkkyd zensho, vol. 63, p. 120c-121a.
% Ce dernier détail est cependant mis en doute par certains historiens japonais.
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27 Pour les références bibliographiques sur Kakuan, cf. Zengaku daijiten, t. 1, p.
149. :

28 (C'est aussi le cas de Tettstt Gikai # # 2 1r (1219-1309), troisiéme patriarche
S6to, Gien # f# (2-1314), Gijun 2 # (di) et Kangan Giin & 85 F (1217-
1300), de sang impérial. ' ‘ ‘

2 T. LXXXIV, n° 2689. Ouvrage rédigé en 1272.

30 T. LXXIV, n® 2372. Quvrage rédigé en 1188.

31 C'est ce qu'exprime de facon concise le dicton de I"époque Kamakura : « Le
Tendai est pour la cour impériale, le Shingon pour la noblesse et le Zen pour les
guerriers » (cité par Dumoulin, t. 2, p. 31). Sasaki Sadatsuna {£ & &K &,
vassal des Minamoto, disait: « Le devoir du guerrier, tout comme celui du
moine, est d'obéir aux ordres. [...] I doit considérer sa vie non comme sienne
mais comme un don offert & son maitre » (ibid.).

II Le K@Zén gokoku ron

Texte original et traduction
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I Traduction du traité 41

II TRAITE DE LA RESTAURATION DE LA
MEDITATION POUR LA PROTECTION DE
| LA NATION

- Introduction

par Myoan Eisai, étudiant a l'étranger au mont Tendai du
pays des Grands Song, Maitre! au Japon élevé au rang de Grand
Maitre de la Loi de la Transmission de la Lampe?.

Qu'il est grand, le Coeur® ! Le sommet du ciel est inaccessible,
et le Ceeur vient pourtant d’au-dessus du ciel. L’épaisseur de la terre
est insondable, et le Coeur vient d’en-dessous de la terre. La lumiére
du soleil et de la lune est insurpassable, le Cceur vient pourtant de
I'exemplaire? de la clarté du soleil et de la lune. Les univers® sont
innombrables, le Coeur vient pourtant d’au-dela des univers. Quant
a l'espaces et au souffle originel, le Coeur est ce qui englobe I’ espace
et porte en son sein le souffle originel. Ciel et terre pour moi
couvrent et portent’, soleil et lune pour moi suivent leur course ;
les quatre saisons pour moi changent et se transforment, les dix
mﬂie étres pour moi s'éveillent 4 la vie. Qu'il est grand, le Ceeur { Sj,
dans l'impossibilité de faire autrement, je me forcais a le nommers,
son nom serait Véhicule Supréme?, son nom serait aussi Sens
Ultime!0, Forme Véritable dans la vision de sagesse!!, Monde de la
Loi de 'authenticité une, Eveil supréme, Concentration durable et
absolue, lieu qui recéle I'CEil de la Loi correcte, Ceeur merveilleux de
Vextinction. Ainsi, les textes des trois roues et des huit corbeilles!?,
I'intention des quatre arbres’® et des cing véhicules!* sont réunis en

Le Grand Héros'5 Sakyamuni transmit au Renongant Dorél6
la méthode du coeur qu'il appela « l'autre transmission en dehors de
Ienseignement », Depuis le regard sur les disciples au pic des
Vautours?? et le sourire de I'hodte de la montagne du Pied du Cog?8,
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es fleurs qu'il tenait en main produisirent mille rameaux, la source
mystique s’écoula dans dix mille courants. Cela est manifeste quand
n considére ensemble la postérité en Inde et les disciples de la Loi
ur la terre des Jin [la Chine]. De fait,. dans la méthode de
prédication des bouddhas du passé, ceux-ci transmettaient eux-
mémes le vétement religieux. Dans l'ascése des saints d’autrefois,
es régles de la pratique étaient déja réalité. L.'essence et les marques
du corps de Loi amenaient maitres et disciples a la perfection selon
eur ordre et, dans ces régles, nul mélange de déviance et de
ectitude. Or, le Grand maitre venu de I'Ouest’® traversa & la rame
es mers du Sud et appuyé sur son baton, le fleuve de 1'Est
L’enseignement de] Fayan parvint en Corée et [celui de] Niutou?
rriva sur la Terre du Soleil. En suivant ces enseignements, tous les
véhicules parviennent a leur but. En les cultivant, toute la vie
devient lumiére. Aide extérieure a la discipline?! pour atteindre
r extinctiori con)omte a la sagesse a l'intérieur, voila ce qu’est I'école
Zen.

‘ Dans notre empire, le Soleil sacré resplendit et le vent de la
sagesse souffle au loin et sans entraves. Les pays des adorateurs des
_cogs et des éléphants??, les contrées ot I'on salue en touchant du
. front les marches vermillon, celles des monts d'or®® et des collines
de jade* s'engagent a la fidélité sur les marches azurées. Les
ministres habillés de blanc appliquent les cdlassiques du
gouvernement, les fréres habillés de noir promeuvent la voie de la
vie religieuse. Si I'on utilise encore la doctrine des quatre Védas,
_comment négliger les cing familles' du Zen? Mais d’aucuns les
_dénigrent en parlant de méditation aveugle®. D'autres, suspicieux,
parlent d'une mauvaise compréhension de la vacuité?. Ils disent
encore que ce n'est pas la Loi de la derniére période ou bien que ce
n’est pas la chose nécessaire a notre pays. Certains dénigrent mes
‘modestes "capacités intellectuelles en prétendant qu'elles sont
insuffisantes. D’autres, méprisant mes aptitudes, considérent qu'il
me sera difficile de restaurer ce qui a été aboli. En agissant ainsi, les
 piliers de la Loi anéantissent le trésor de la Loi. On me comprendra
_aisément?”. Non seulement ils entravent l'école de la méditation,
mais ils calomnient en méme temps la voie de nos patriarches du
‘mont Hiei. Cela est désolant et inquiétant. Que faut-il en penser ?
J'ai donc rassemblé les grands textes des Trois corbeilles pour les
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ivrer & la méditation des sages de notre époque et consigner par
crit les théses fondamentales de notre école que je legue a nos
uccesseurs. Elles sont rédigées en trois rouleaux et réparties en dix
portes. Je les ai intitulées : « Traité de la Restauration de la
éditation pour la Protection de la Nation». Le but est la
conformité & l'intention originelle des rois bienveillants, rois de la
Loi. Espérant seulement que mes divagations ne sont pas contraires
a la réalité, joublie complétement le verbiage des religieux et des
aics. Gardant a l'esprit la doctrine bénéfique de Linji?® pour la
derniere période, je n'éprouve pas de honte devant les erreurs et les
absurdités que I'on écrit. J'espere que les versets de la transmission
de la lampe ne disparaitront pas mais qu’ils illumineront de leur
larté V'aurore des trois assemblées?, que leur sens, émergeant
d'une source jaillissante 30, inépuisable, s'écoule dans mille
générations de saints.
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Voici les différents thémes :
1/ Du maintien perpétuel de la Loi.

2/ De la défense et de la protection de la nation.

3/ De la réponse aux doutes des hommes de notre temps.

4/ Du témoignage véridique des personnages vertueux d’antan.
5/ Des lignées de I'école et de ses courants.

6/ De 'accréditation par les sources scripturaires.

odit M AIE JHN |1

7/ Des axes majeurs de I'exhortation & la pratique.

L
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£

8/ De la regle et du réglement communautaires.

1Y
4

9/ Des propos sur les grandes nations.
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0/ Du veeu de conversion.
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emier rouleau

PREMIERE PORTE : DU MAINTIEN PERPETUEL DE LA LOL

1 est dit dans le Stitra des Six Voies de Salut®1 :

« Le Bouddha dit: Cest pour maintenir perpemeﬂement la Loi
quej enselgne Ies textes de la Discipline® ».

lest dit dans le Traité de la gmnde«Vértu de Sagesse® .

«Les disciples du Bouddha se répartissent en sept groupes :
premiérement, les moines, deuxiémement les . nonnes,
troisiémement les nonnes novices, quatriémement les novices®,
cinquiémement les zélatrices®, sixiémement les laics dévots®,
septiemement les laiques dévotes?. Les cing premders sont
entrés en religion ; les deux derniers vivent dans le monde. »

Si ces sept groupes vivent dans la vertu®, la Loi de bouddha se
mamhent Ainsi il est dit dans les Régles pures de I'école Zen? :

« C’est en observant strictement la pureté que les nonnes sont le
modele des trois mondes®. Car la pratique de la méditation et
la quéte de la Voie commencent par les préceptes et les
commandements. Si I'on ne s'éloigne pas du péché et que I'on
ne prévient pas les erreurs, comment devenir bouddha ou
patriarche ? Pour cette raison, connais bien ce qu'il faut
pratiquer et ce qu'il faut éviter en lisant et en mettant & profit les
textes comme celui de la Discipline en quatre Parties 41 concernant
les quatre péchés graves?, les treize péchés des religieux®?, les
deux maniéres incorrectes*, les trente fautes qui impliquent la
confiscation des biens ¥, les quatre-vingt dix fautes qui
entrainent une confiscation partielle des biens%, les quatre
fautes facilement pardonnables#’, les cent enseignements
communs®® et les sept méthodes pour résoudre les disputes
intestines #° ainsi que celui du Sutra du Filet de Brahmi
concernant les trois groupes de préceptes purs®?, les dix
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interdictions sub gravi®!, et les quarante-huit commandements
sub leveS?. Repose-toi seulement sur les paroles saintes de la
Bouche d'or® et ne suis pas & ta guise des compagnons
vulgaires. »

11 est dit dans Ie.‘Grand Satra® .

«Si ce siitra vient & disparaitre, alors la Loi de bouddha (c’est-a-
dire les normies disciplinaires de la derniére période) disparaitra
aussi. »

estditdansla Discipline de lo Communautéss :

« Le Bouddha dit: Si des bouddhas n'avaient pas institué les
commandements, la Loi correcte ne saurait se maintenir. »

11 est dit dans le Sitra de la Corbeille de bouddhaSe

« Sariputra ! Un homme qui abandonne le trésor supréme de la
Loi pour tomber dans la déchéance des opinions perverses est le
plus vil des parias des ascetes®”. Sariputra ! Ma Loi pure, pour
cette raison, dispara progressivement. Longtemps, & travers les
vies et les morts, 'ai subi toutes sortes de souffrances. La Loi de
I'éveil que j'ai réalisée, les homumes mauvais vont la détruire. De
tels hommes, on ne devrait plus les laisser une seule fois boire
deleau. »

« Celui qui enfreint les commandements corrects ne pourra plus
recevoir les subsides d’aucun bienfaiteur®. Il ne pourra plus
marcher sur le territoire de son souverain ni boire I'eau de son
roi. Cing mille grands démons, de grands brigands, lui
barreront le chemin en permanence. S'il entre dans une cellule,
une demeure ou une ville, les démons effaceront les traces de
ses pas. Ces hommes qui enfreignent les commandements ne se
distinguent méme en rien des bestiaux. »

49

Il est dit dans le Sutra des commandements de bodhisattva du Filet de
Brahma®s :
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11 est dit dans le Sitra des Rois bieﬁveillants@” :

« Grand roi, pendant la période de la fin de la Loi, il y aura des
religieux des quatre classes®?. Les rois et leurs grands ministres
entreprendront quantité d'actes contre la loi. Ils agiront avec
tyrannie contre la Loi, envers le Bouddha, sa Loi et la multitude
des religieux. Ils commettront tous les péchés. Sans égard pour
la Loi ni pour la discipline, ils enchaineront les religieux comme
I'on fait avec des prisonniers. A ce moment-13, la fin de la Loi ne
tardera plus. »

1l est dit dans le Siitra de la Sagesse®?

« Sariputra ! Tout a la fin des cinq cents ans qui suivront mon
entrée dans le nirvana, les textes canoniques conformes a la
Sagesse trés profonde produiront dans les contrées du Nord-Est
de grandes ceuvres de bouddha. Pour quelle raison? Les
tathagatas seront tous vénérés et-tous gardés a l'esprit, de sorte
que la-bas, pendant longtemps, ils ne disparaftront pas. »

51

Cela explique la notion de maintien perpétuel de la Loi par la

méthode du Zen dans le soutien de la discipline.

Il est dit dans le Sutra de 'Incantation de la Torche de la Loi®3 :

« Protéger la Loi, cela signifie que, lorsque la Loi est sur le point
de disparaitre, le bodhisattva la protege et la soutient de fagon
expédientielle, maintenant ainsi la pérennité¢ de cette Loi. A
cause de cela, il obtient aussi la protubérance frontale64. »

C’était la porte du maintien de la pérennité de la Loi.
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ZSO & UES E 11 est dit dans le Sutra des Rois bienveillants®s ;
,:\ = ° « Le Bouddha, dans sa sagesse, enjoignit aux rois des petits
X royaumes, dans le présent et dans l'avenir, d’étre les trésors

cachés de la protection de leur royaume. »

Cette sagesse, ’est I'école Zen. C'est pourquoi il est dit :
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7 «S5i, a l'intérieur des frontiéres, se trouvent des hommes qui
respectent les commandements, les dieux. protegeront leur
+ pays. »% '
P
Al =
s A Il est dit dans le Siitra de la Sagesse salvatrice de I'éminent roi divin® :
xK }??7 « Lorsqu’'un bodhisattva qui s'exerce a la sagesse deviendra roi
2o E ou accédera a une fonction semblable, des gens vils et

misérables viendront le maudire ou Uinsulter. Alors le roi dira,
sans brandir la menace de chatiments: c’est ma Loi qui fera
justice. En effet, il pensera ainsi: «Jadis, devant tous les
bouddhas, les vénérés du monde, yai fait le veeu solennel de
sauver tous les étres vivants et de leur faire obtenir I'éveil
parfait®®. Si aujourd’hui ma colére s'éveillait, j'enfreindrais ce
veeu fondamental. »
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% JH Il est dit dans le Siitra des Quarante-deux chapitres® :

He « Mieux vaut nourrir un homme de bien que cent hommes
° mauvais. Mieux nourrir une personne qui respecte les cing

e préceptes’® que cent hommes de bien. Mieux vaut nourrir un

commencant dans la vie spirituelle” que dix mille personnes
qui respectent les cing préceptes. Mieux vaut nourrir un
progressant dans la vie spirituelle 72 que cent mille
commencants. Mieux vaut nourrir un avancé dans la
spiritualité’® qu'unmillion de progressants. Mieux vaut
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nourrir un accompli dans la vie spirituelle’ que dix millions
d’avancés. Mieux vaut nourrir un éveillé-par-lui-méme” que
cent millions d’accomplis. Mieux vaut nourrir un bouddha des
trois mondes qu’un milliard d’éveillés-par-eux-mémes. Mieux
vaut nourrir celui qui pratique la non-pensée et la non-fixation
de Vesprit” ou la non-ascése et non-réalisation” que dix
milliards de bouddhas des trois mondes. »
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Ces doctrines comme celle de la non-pensée sont justement le
principe de notre école”.
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1l est dit dans le Siitra de la Marche héroique™ :

4o I 0 T
=
A EE R D
m
)

« Le Bouddha dit: © Ananda, respecte ces quatre régles®0 et,
immaculé comme le givre, récite de tout ton cceur ma formule
sacrée du dais blanc®. 11 faut choisir pour maitre une personne
pure au regard des commandements. Mets un vétement neuf et
propre, brale de I'encens et, dans le calme, récite cent huit fois
cette formule sacrée enseignée par le bouddha du coeur®2. Puis,
aprés avoir choisi un lieu selon les régles de la Discipline, tu y
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V'état de bodhisattva. O Ananda, il y a en ce monde de
souffrances® les étoiles néfastes des quatre-vingt quatre mille
catastrophes et les vingt-huit constellations néfastes. Quand
elles se manifestent dans le monde, elles produisent souvent des
tragédies terribles. Mais quand on a
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{4 PN Q I
% 8 é % ?x;% — @ ‘{3? édifieras une aire sacrée. Si tu dermandes !'accomplissement®?, il
2, ,};% PERRECINON 4 7 ne tardera pas % apparaitre. Dans 1'aire sacrée, émets le veeu de
N o 1T — = PN bodhisattva, fais les ablutions aprés chaque entrée et sortie,
2 ° ZK IE g %’Z léri?f\ i S pratique le culte des six heures®* sans t'endormir. Au bout de
s N ° J\ o A trois semaines, je me manifesterai dans mon corps devant cet
—+- 2 e an B ,I £ i homme, le réconforterai par I'imposition des mains [et I'ouvrirai
J\ IEI %8 = & tE s a V'éveil]s5. Tous ceux qui observent la réciation des siitras, le
* o RN R e & feu ne peut les brtler, I'eau ne peut les noyer. Et sils obtiennent
o Ty R 1% e e la réception correcte®® dans leur cceur, aucune malédiction ni
=) =) = R g ° 2 e aucune étoile néfaste ne saurait leur nuire. Sache-le bien,
= N = ’5;?\ % v * Ananda, cette formule contient perpétuellement les quatre-
H — B+ B = 1 vingt quatre mille myriades$” de peuples de Rois de la matrice
Gl = 2 L] ° de diamant®®, a chacun étant rattaché ltitude d’étres d
H IEE_‘\fZ]‘* - e dia *, & chacun étant rattachée une multitude détres de
ﬁi‘ o = o3 3‘% g diamant qui se tiennent & leur service jour et nuit. S5i un étre,
‘% P =5 18 e -+ méme troublé en son cceur, y pense dans son cceur et I'a sur les
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donné de rentrer dans mon pays, |y édifierai sans faute un
couvent de méditation: » Son intention était trés spécialement

R o 7H

g

de protéger le pays et d'étre bénéfique pour tous les étres

'QEJ %i § %"‘: i’éln fﬁ%’- f% H/‘{ cette formule, cellesci sont toutes anéanties. Ces terres
RYA /jj'( %ij E’_’% K}iﬁ E i‘m deviennent, sur vingt yojana®, un lieu sacré o@ ne sauraient
2E &K F R K 18 ] & entrer les calamités. C'est pour cette raison que le Tathagata a
E CIN X Bh B & B B révélé cette invocation: protéger dans les siecles & venir les
EA %— %ﬁ{ ;{i ﬁ ° % A commencants dans I'ascése. »
=t o - ﬂ_’t A
E 1
v El = 1T +- Entretenir toujours cette pratique dans les couvents Zen, voila
S %{Z H H Ax # L ce qu’est la méthode du dais blanc. Le principe de la protection du
= 5 i = % % pays est évident.
o z BB o
= SIS A |
17 ° H, % 1l est dit dans le Mémoire de Chishé daishi® :
G ° 4
m = = i « Aux jours olt Ennin®? se trouvait chez les Tang, il fit ce
° = $E J g
B2 = serment : « Traversant les vagues innombrables des eaux vertes,
% ‘[’DE je suis venu si loin pour chercher la Loi immaculée. S'il m’est
sk
N ZK
B2
ffé {§ 5 vivants. »
xR Bz *
H = 7K . S .
¥ 3 o~ Malgré mon ignorance, je suis aussi de ceux qui veulent
o g propager cela et suivre la sainte pratique qu’il a tracée.
forro l’:&
5 A
g - Telle est la mise en évidence de la protection et de la défense de
i = la nation.
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TROISIEME PORTE: DE LA REPONSE AUX DOUTES DES
HOMMES DE NOTRE TEMPS.

Ces doutes sont de deux sortes: premiérement, le doute de
ceux qui errent par ignorance ; deuxiémement, les doutes de ceux
qui s’appuient sur des docteurs.

Question 1:

On demande®: « Certains disent que les hommes des cing
cents derniéres années seront abrutis et niais®. Qui pourra donc
pratiquer I'ascése de cette école 7 »

Je réponds : Les grands saints s’attachent & un enseignement
en tenant compte de leur époque. Comment les dispositions du
commun permettraient-ils d’y atteindre? On rapporte que le
Bouddha vécut autrefois plus de vingt-cing ans dans le jardin de
Jeta®. La ville comptait neuf cents millions de familles. Parmi elles,
trois cents millions virent le Bouddha de leurs yeux, trois cents
millions en entendirent parler sans le voir et trois cents millions ne
le virent pas ni n'en entendirent parler. Mais & chacun le Bouddha
montra ses huit faits merveilleux®, laissa ses reliques ou les traces
de son enseignement”” ou bien se fit entendre depuis 'autre terre®.
Pourtant il y eut encore des récalcitrants.

N\
11 est dit dans le Siitra du Maintien de la Loi% ;

«Le Bouddha dit: O Ananda, je vais bientdt entrer dans le
parinirvana. Toutes les activités de bouddha, je les ai déja
menées a leur fin. Tous ceux que je devais sauver, je les ai déja
sauvés. Tous ceux qui ne sont pas encore sauvés, je les ai
enseignés de facon qu'ils créent les causes et les conditions du
salut. J'ai déja soumis les infideles et I'armée des démons, jai
accompli la plénitude de mon veeu et serai pour les générations
futures I'(Eil supréme de Bouddha.»
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Le Bouddha n'a-t-il pas déja accompli les choses bénéfiques
pour la vie présentel® ? C’est le cas aujourd’hui pour notre école
Zen. Si I'on y est destiné, on en suit la pratique. Si 'on n'y est pas
destiné, on ne s’y plait pas. Méme si I'on n’en suit pas la pratique, le
fait de la voir, d’en entendre parler, d’éire en contact avec elle ou de
la connaitre deviendra cause de libération. Puisqu’actuellement,
sous les cieux de I'Ouest!®, elle n'est pas forcément pratiquée par
tous, et qu'en Chine certains ne la pratiquent pas non plus, il peut
bien en étre ainsi dans notre pays du Fusang de I'Est. Mais comment
serait-il impossible qu’une personne sur dix mille soit capable de la
pratiquer ? Si I'on n’exhorte plus sous prétexte que personne n’est
capable de pratiquer, aucune mission n’est plus possiblel®2. D'autant
plus qu'il est écrit dans le Sittra de la Sagessel®3:

« Je te le dis encore un fois, Séripu‘cra, a la derniére minute de la
derniére heure des cing cents ans qui suivront mon enirée dans
le nirvana, les textes canoniques trés profonds concernant la
sagesse parfaite produiront au Nord-Est de grandes ceuvres de
bouddha, au point qu'il est difficile d'imaginer la multitude des
homunes et des femmes de bien qui en tireront profit ».

Il est encore dit dans le Traité du Milieu%4 :

«A celui” qui demande: pourquoi ce trait¢é? on répond:
Pendant les cing cents ans qui suivront I'extinction du Bouddha,
les facultés des hommes s’affaiblissant, ceux-ci s'attacheront
profondément & la multitude des choses et chercheront des
signes décisifs. Ne comprenant plus 'intention du Bouddhea, ils
ne considéreront que la letire. Entendant parler de la doctrine
de la vacuité ultime dans la Loi du Grand Véhicule mais, ne
connaissant pas les causes de cette vacuité, ils auront des
opinions partiales et des doutes. Comment toutes sortes de
péchés seraient-elles produites par la notion de vacuité ultme !
Cest pourquoi j'ai composé ce Traité du Milieu. »

Il est dit dans les Fiches exégétiquesio :
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« On interroge : Le Sittra du Lotus a déja manifesté la réalité ; que
peut-on encore atiribuer au nirvana de circonstanciel ? Cela
s'explique ainsil®%: A propos du rachat de la vie comme un
grand trésor, il est dit au chapitre quatorziéme du Sutra du
Nirvanal® : « Tant que les sept joyaux de I'homme ne sont pas
sortis pour un usage extérieur, ils sont dits « en réserve ». Si
I'homume met en réserve ces joyaux, c’est pour l'avenir. On
appelle trésor de céréales ce qui sert & racheter sa vie lors d'une
incursion de brigands ou face 4 un mauvais roi. Quand les biens
sont difficiles & obtenir, c’est alors qu'il faut en faire usage. Il en
est de méme pour le trésor caché des Bouddhas. Ce stiira est
préché pour détruire les maux qui apparaitront dans le monde
lorsque, par exemple, les mauvais religieux de la derniere
période accumuleront les objets impursi® et que les quatre
groupes de fideéles manqueront de respect aux siitras
bouddhiques en en récitant d’autres, arguant qu’en définitive le
Tathagata est entré dans le nirvana. Si ce shtra venait a
disparaitre, la Loi de bouddha elle aussi disparaitrait. » Notre
exégete [Zhiyi] en tire cet enseignement: ce qui fait du grand
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5 1% e = corpus des stitras un trésor précieux, consiste en ce que tous ces
7132 ° R % textes, d'un bout a I"autre, enseignent le soutien a la discipline
° B ééz et la pérennité [du Bouddha]. Si, pendant la derniére période,
e N IEK les mauvais religieux enfreignaient les commandements et en
4 Er 2 venaient 4 abandonner la sagesse et la discipline, ils perdraient
El el de vue la vie pérenne du Bouddha. Mais heureusement, grice a
- TR ;T: ’ . . N N . .
= = e P 'enseignement du soutien & la discipline et de la pérennité [du
Ry 13 o Bouddha], les commandements des véhicules demeureront
% 4‘% ,I[—‘ intacts. »
v ° 15
R E
H ) TR

Il est dit dans la Vaste Elucidation de I'Ecole Tendai 109 :

« Mais 1a encore, que le [Siitra du] Nirvana, spécialement dans
la derniére période, soit occulté, est de 'ordre de I'expédient ».
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Il est dit également dans le Senms raisonné de ln Quiétude et
Contemplation10 :
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« Quant & I'emploi du terme « nirvana », celui-ci signifie, selon
le Sitra du Lotus, que tout revient & une seule réalité, mais
pendant la derniére période, les facultés seront émoussées et,
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z 7];\(‘ ﬁ[l 2_% -+ /ié% i glﬂ Zj(é\ = Eﬁ * sans aide, la conduite correcte serait ébranlée. Ce n’est qu'avec
= B R B N FE B H 1% E T une aide correcte que lon peut aller Ioi
s L T s = T q p in. Dans sa
" L% @ = ze l:f:! x) W B ;"ﬁ_l: 1’% * transformation 11, le Bouddha était dans la longévité du
?(\ =% % % fg:g—f_(? it = Eu, ﬁjz nirvana. Combien plus 'ascese, dans la derniére période, si elle
s % FA < H = 2 7Y ) : r}’est‘. pas aidée, ne saurait progresser. C'est pourquoi
5 W = 0 < = oL ﬁ:—J‘ V'enseignement du soutien & la discipline et de la pérennité fait
5 f apparaitre la Réalité. » ‘
31 R T
N g N > =)
N fﬁj&( o ES s 1% Il est dit dans le Sutra du Lotus!12 :
B i .ﬁ;a 7 %?}2 % B « Dans le monde décadent de la fin, pratiquez la recollection de
N % = ] E I'esprit dans un endroit tranquille et considérez la vacuité de
;ﬁ fl 7 7 = Y E}% Bj] toutes choses comme leur caractére véritable. Considérez une
= = i + H 73z telle loi dans une joie imperturbable et restez inébranlables
=TS I Ly R comune le mont Sumeru. »
‘\ ﬁ 5 AR
i i # 2
% - 5 o HE Le Grand maitre du Tendai dit!13 :
% % ;/(-« 'mo 1] B «Par «contemplation», on entend Uintelli de 1
; 3 : », igence de la
A +z T HE 1%0 conternplation dans la voie médiane. « Tous les étants » désigne
A = = Ju o Iextension des dix mondes de Loi'!. Dix-neuf expressions [les
M . caractérisent], mais la premiere les résume toutes. Les dix-huit
EZ JL 2 (e
% 5 -~ o 37 autres correspondent aux dix-huit vacuités du Grand Textel!5. »
oo + iE| UL ‘
[e] o N
= = yid 75 ;3% 11 est encore dit dans le Sittra {du Lotus]116 :
é .gg ’E!__g = == « Aprés U'extinction du Bouddha, pendant la derniére période,
pi g oo s z quand' on voudra précher ce siitra, il faudia s’attacher a la
e v 45 —F,—=:€ [?octrme de la] Pratique de la joie paisible!’”. Que ce soit pour
N 7 p = . Vintérét de la prédication orale comme lors de la lecture des
2% 7w (m N satras, ne prends pas plaisir & critiquer les personmes et les
N s ;g,% ﬁé[}] EE écrits canoniques et ne dénigre pas les autres mattres de la Loi ;
jj/z Z ” % 1 ne parle pas des qualités et des défauts des autres. »
Ao { & Ty est di 18 |
N A + = y est dit encore?ls :
ii ) I\ 7}:% ;}f; « Dans la derniere période & venir, lorsque la Loi sera sur le
E{% 5 ] ﬁ A8 point de di§p.araitre, des fideles du Satra du Lotus susciteront,
J}f 1 ) = ) chez les .rehgleux cornare dans le monde, un cceur de grande
) i - ES A~ compassion ; parmi ceux qui ne sont pas bodhisattvas, ils
:Irc 7)‘}"\‘ E‘ﬁj @J El i produiront un ceeur de grande bonté. Et quand nous aurons
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obtenu 1'éveil, nous obtiendrons de pouvoir demeurer dans la
Loi gréce a I'usage.de la force des pouvoirs merveilleux1® et de
la Sagesse. »
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Ces textes sur les quatre pratiques!® disent tous qu'il s’agit de
la derniére période. Ainsi 'on remarque que les trois sttras de la
Sagesse, du Lotus et du Nirvana prénent tous Vessentiel de la Loi
sur la méditation assise et sur la pratique de la contemplation. Si
dans la derniére période personne n’y était vraiment apte, le
Bouddha ne les aurait pas préchés. C'est pourquoi ils se
propagerent largement au pays des grands Song. Ceux qui ignorent
cela s'imaginent que c’est le signe de la disparition de la Loi de
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x SRt bouddha. Cela est faux. L'ensemble et les détails seront de nouveau
Z [ développés dans la neuviéme porte.
=F &= S Le Nord-Est dont parle ci-dessus le Sizira de la Sagesse désigne la

Chine'?, la Corée et le Japon. En Chine, la transmission est achevée
et en Corée se transmet 1'école Fayan'??. Lorsque le maitre national
Deshao des Tang!® alla chercher les livres manquants du Tendai en
Corée et au Japon, on dit que la Méditation était florissante en
Corée. Et'trois cents ans sont déja passés depuis l'entrée du maitre
national Deshao dans le nirvana.
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On dit encore qu'au Japon, au cours de I'ére Tenpy6'?, alors
que Daoxuan!® des Tang était au Daianji?, il transmit [cet
enseignement] au moine Gyohyd!?. Il est dit dans la Généalogie de
Dengyd daishi?s;
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«Je lis respectueusement qu’il est écrit sur mon certificat
d’ordination : « Maitre Gyého, ayant rang de Maitre de la Loi
Transmetteur de la Lampe, au Daianji de la partie gauche de la
Capitale. »
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Son patriarche, le maitre Daoxuan, avait apporté avec lui,
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if depuis la nation des grands Tang, les enseignements du grand
{% A i ::2A maitre Bodhidharma, qui sont conservée au mont Hiel. Ala fin
fis ‘ de l'ere Enryaku [782-806], je demandai une direction spiri-
ok 88 17 tuelle dans le pays des grands Tang et obtins & nouveau une
N transmission de la doctrine de Bodhidharma. Au treizieme jour

du dixiéme mois de la vingti®me année de I'ére Zhenyuan des
Tang [804], le moine Xiaoran du Chanlinsi (maintenant
Dacisi’®) des monts Tiantai me transmitla généalogie de
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Si donc tu dis encore aujourd’hui que ce n'est pas le moment
adapté, tu enfreins I'enseignement de notre Maitre®®. Qui plus est,
tu calomnies la sagesse et tu calomnies les bouddhas et les
bodhisattvas.

| EHREEDER (NI H

SR

Il est dit dans le Sutra de la Sagesse® :

b E RN

« Par rapport & la discipline de notre Loi correcte, il y aura
évidemment des religieux insensés. Ils m’appelleront certes
grand maitre mais envers la sagesse trés profonde que
7 enseigne, ils ne feront que calomnie et destruction. Sache-le,

i w % X + wEgEHE X la transmission de la Loi en Inde et en Chine ainsi que la
F® i LS B A % B8 1% ) généalogie de Bodhidharma et de I'école du mont Niutou®0. Je
iE % B 7 R E K A %‘j@ /:]\ .. ;exs Pris respectueusement, les rapportai et les déposai au mont
EE s PEEE B Sk OE iei. » |
B = K &= E = A @ 7o - Depuis ce temps-la, quatre cents ans ont passé. Déplorant
Z= ° # wo° N =i B B Iinterruption de cet enseignement et m'appuyant sur les
/EI% 5 i b =2y = £ 'S prédications véridiques concernant les cing cents derniéres années,
rh ° 1 Sl =3 j_ﬂ B i, = je désire restaurer ce qui s'est perdu et perpétuer ce qui a été
o A1 ° ~ T& om E o I interrompu. Le lieu comme le moment 13 correspondent a
= & 18 X 1# 2 S &5 i ‘V'enseignement du Bouddha. Comment pourrait-on dire que ce ne
B i = il % ° i) ° soit pas le moment adapté ?
=5 il T =) + 1BE {L—‘L De plus, le Bouddha entra dans le nirvana en I'an 53 du roi Mu des
¥ %( B EP — b L% Zhou. Jusqu'a V'actuelle neuvieme année de 1'ére Kenkyt au Japon,
7 p— q ¥ p
E % 3\( Z = 5= BE cela fait 2147 ans®2. Ainsi, ¢’est maintenant la deumeme des cing
° M % R b N derniéres centaines d’années.
B xR g
%’i = — ﬁa o
3 H )
%‘o g E d /{g Le grand mattre du Tendai dit!® :
I
ﬁ % H;J’ ° f’ i:[: « Pendant les cing cents dernitéres années, la Voie merveilleuse
e ?Eé ° :%:é: ] imprégnera les terres lointaines. »
B o= Sl
s 5 H ¥
Bz‘ it i {5% Le maitre Myoraku [Zhanran] dit?® :
= = =i L5 « Au début de la derniere période, le grand enseignement se
)‘j‘%‘( = A o propagera. C'est pour cela que I'on parle de cing cents ans.»
H =i T
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N N = P ‘ .
& E S =& ’_féﬁ 5 —'Z%: E /;E Manifestation du Bienl® : si I'on calomnie la sagesse, ce sont les
LA o0 B BRI B 1E ; FE bouddhas et les bodhisattvas que I'on calomnie. Lorsque I'on
T e %’E £§/ ),TE: 9“}’7 L {‘9*% B = o calomnie I'Eveil, c’est la connaissance des caractéres de toutes
M = 5A = m = 1= i ° = choses par les bouddhas que I'on calomnie. »
! e A o
1% ° ﬁ Ay % jj; Hils E& EU 1l est dit dans le méme textel? :
Gra=] ° ~ = =
A Fe = 5'a }2% 25 IE }55 «Si je décrivais dans leur intégralité la forme et la quantité des
E iR Y Z & w5 souffrances dans les mauvaises destinées que recevront 2
;‘j,% % F% EF’ )\ %& ﬁ Vavenir ceux qui détruisent la Loi correcte, ceux-ci en
© %F‘ = #Z T = = m’entendant seraient saisis d’effroi et vomiraient leur sang
=1 &z ° B = A& B chaud jusqu'a en mourir, comme s’ils étaient frappés d'une
£ N 5F —_ —  Pr _H‘i fleche empoisonnée. » '
25 g & =z
o E E:
j%% 3 ;:E H j@ &= Fﬁ Cela signifie que lorsque les religieux de la Loi de bouddha
A & B i E20 ﬁ} i%f déchoient au point que surgit en eux la notion du moi et de l'autre,
= P ?T: 7;% % g Eij ils’calomnient déja la Sagesse.
1= e £~ = A
o =
w M : B e . 3 .
2 RE 1E N B % i Il est dit dans le Sutra de la Corbeille de bouddha'® :
1 ~ 6% s E A
*Eé 5 B E I " « O Sariputra, dans la Loi correcte, extirpe les racines des
7] M i ?% 1 opinions, romps avec tous les discours et tu ne te heurteras a
@J “‘;E—“*' 'l’ﬁ; - rien, comme une main dans le vide ne se heurte a rien. Cela doit
gg £ H, e ) étre la regle de tous les éramanas. »
e - A
i1 % 21, ~ I est dit dans le Sitra du Pectorall40 :
4 =
ﬁ% ° ik g «Sans pensée, quitter toute conscience, voila la régle du
5% ﬁ[} {E $ramana. Protéger tous ses sens, voila la regle du $ramana. »
fe) f§ ﬁ(
INTe
» A
7a 3 .
L z? De cette facon, rien n'empéche le sage de précher méme le
EP ,' - canon védique. Vous!l, gardez bien vos sens et n'entravez pas
F 4n . . .
i 2= I’épanouissement de la Loi de bouddha.
PARNY :ﬁ-
il B 1l est dit dans le Stitra du Lotus'42 :
- ° gc « Méme dans les biens produits pour la subsistance mondaine,
?j aucun ne s'oppose au Réel. »
%

g5
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« Pourquoi le Bouddha n'a-t-il pas préché la conversion aux
femmes ? C'est par respect pour la Loi. La Loi correcte doit
durer mille ans. Par la conversion des femmes, elle est diminuée
de cing cents ans®. Mais en prescrivant d’observer les huit
respects de la Loi'®, on revient aux mille années entiéres. Aprés
cela, il y a mille ans d’apparence de Loi et dix mille ans de fin de
la Loi. Pendant les cing mille premiéres années de fin de la Loj,
en étudiant la sagesse des trois connaissances accomplies’™’, on
pourra obtenir les quatre fruits. Mais aprés six mille ans, on
n’obtiendra plus les fruits de 'ascese. Aprés dix mille ans, la Loi
de bouddha n'étant plus pratiquée, les textes écrits
disparaftront tout naturellement. »
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% %5 i X AR X < J(Jlo A E; On dit dans l'école Shingon# :
% 1 {?_f %= é Zk: X E D L é « Lorsque le Tathagata préchait la conversion il s'exercait par
'f?';i LA % — & Zjﬁk 7% = 5{.{ 7N veeu & ne dénigrer aucun des enseignements des siitras des
%‘ = E R -+ 25 R 5 @é BE = Trois véhicules. Les dénigrer etit été dénigrer le Bouddha, la Loi
A R fE F R 2 A ° et la Communauté, et calomnier le grand cceur d’éveil. Tous les
%L e o & = R dients renfermés dans I'ensei ésotéri td
1 4= B o B = &= g expédients renfermés dans I'enseignement ésotérique sont des
/o 2 = B - o = = ch expédients du Bouddha. Pour cette raison, dénigrer un seul
1T = N ' 1 © — o d’entre eux revient & les calomnier tous. Et combien plus
1B e an 0 KE ) &= lorsqu’il s’agit de I'enseignement des Trois véhicules ! »
EmB K- LB ~ |
CES g EEe . L o
= = v ESIN o L I est encore écrit dans le Sutra des Questions de Marijusril4 :
i Y = =
#h H% B it {% ° g & « Dans Y'avenir, mes disciples se répartiront en vingt écoles®.
' Sk ° e { $ A= T4 Par le maintien constant de la Loi, ils obtiendront les quatre
= ¢ IF R o i 19 = fruits. Les Trois corbeilles sont égales et il n'en est pas
=] A HE Bl 3 I%Ej Z d'inférieure, de moyenne ou de supérieure. Elles sont
ok o PN F| 78 i yil 3; semblables aux eaux de la mer, dont le goht ne varie pas. Il en
FONE 3 1= = {&@ (i est pour I'enseignement du Tathagata véritable comme d'un
Uz T+ + B EE _};ﬁ ° & homme qui a vingt enfants. O Mafjusr, les deux écoles
i &= EO A % o B — fondamentales 46 vienment du Grand Véhicule, elles
% B Ll —_ %Z w proviennent de la grande Vertu de Sagesse. »
M o o e p—y
5 25 i & =
B s y —
_:’—:f %z 7w F 5 %z Et 'on note qu'il est encore dit dans des ceuvres comme la Discipline
- A KO = e de la bonne Vued ;
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En t'opposant a la doctrine de tels textes et en te langant
inconsidérément dans des polémiques, tu veux entraver la diffusion
[de la saine doctrine], ce qui est contraire 4 la raison.

1l est dit dans le Grand Traité!st :

« Toutes les polémiques sont pecéamineuses. Seule la sagesse de
bouddha peut annihiler les polémiques vaines. »

Il est dit dans le Lotus de la Bonne Loil52 :

« C'est pour précher la sagesse de bouddha que le Tathagata est
venu. » ‘

Il 'y est dit encore!®s :

«Ce qu'il faut pratiquer maintenant, c’est uniquement la
sagesse de bouddha. »

L'intention fondamentale du Tathdgata en venant dans le
monde était de permettre a tous les étres de percer a jour les
opinions erronées pour fixer leurs cceurs dans I"absence de disputes
par la grande Sagesse.

Il est dit dans la Quictude et Contemplation de I'école Tendai 154:

« L’école du Tathagata enseigne aux hommes la loi de 'absence
de disputes. Pour ceux qui peuvent l'assimiler elle est rosée
douce, mais pour ceux qui ne peuvent pas l'assimiler elle
devient poison. »

Il est dit dans la Vaste Elucidation?ss ;

« Depuis le Tathagata, I'intention fondamentale du bouddhisme
est d’enseigner aux hommes I'absence de disputes. Les disputes
étant des péchés des hommes, qu'ont-elles & voir avec des
défauts ressortissant & la Loi ? Maintenant, il s’agit de vouloir
donner aux hommes un enseignement oi il n'y aurait pas de
disputes.
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®E K

C'est pourquoi il expose le Siira de la grande Sagesse. On
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A Bl comprend alors tous les enseignements du Bouddha, petits et
-7 E] o p— S . . v

° HB o LT ﬁ grands, enseignent fondamentalement la loi de I'absence de
ﬁﬁﬁ — Y, s PR disputes. Il en est comme la rosée du ciel dont la fonction
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premiére est de faire croitre et vivre. Mais I'idiot qui en boit ne
peut la digérer et, au contraire, en perd la vie. De méme, pour
I'enseignement du Bouddha, sa fonction premiére est d’amener
a VextincHon immuable. Mais c’est parce que naissent les
disputes qu'il fait entrer, au contraire, dans les trois voies%. »

)%{ OIE&EE—%HM
Ml

11 est dit dans le Siitra des Questions de Visesacinta 157

SRR e T

« Les venues dans le monde de tous les Bouddhas n'ont pas
pour but de faire sortir les &tres du cycle des renaissances pour
les faire entrer dans le nirvana. Mais elles ont pour but de faire
passer au-dela des deux concepts [erronés] de renaissances et
de nirvana. »
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Si l'on s’oppose a I'enseignement de ces textes, on calomnie la
Sagesse.
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Question 2 :

On demande : « Certains disent que, si le Zen ne se fonde pas sur les
textes®®, il n'a alors aucun fondement. Or, sans preuve fiable!, il
est impossible que les souverains y adhérent. Comment peux-tu,

indigne que tu es, effrayer avec tant de désinvolture le fils du Ciel
qui t'écoutera 7 »
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Je réponds : il est dit dans le Suitra des Rois bienveillantsté0 ;

%

« Aujourd’hui, je vois clairement de mes cing yeux!¢! les rois
des trois mondes?62. Tous, dans les générations précédentes, ont
servi cing cents bouddhas. Ils ont ainsi obtenu de devenir rois.
C'est pourquoi les saints et les arhats sont venu vivre sur leurs
territoires olt ils produisent de grandés choses avantageuses et
bénéfiques. Si, dans les générations futures, les rois acceptent et
maintiennent les Trois trésors, je leur enverrai lescing
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bodhisattva trés puissantsié3 pour protéger leurs Etats. Ces cing
grands personnages sont rois de cing mille divinités des
démons et produiront dans vos pays de grandes choses
avantageuses et bénéfiques. Grands rois, vous devez tous
recevoir et maintenir la vertu de Sagesse ! »

C’est pourquoi, lorsqu’il est donné aux rois d’entendre la Loi
correcte, ils y adhérent naturellement. A plus forte raison, quel roi
vénérant [déja] le Bouddha attendra encore des preuves pour la
mettre en pratique ? Les Qin qui, avec violence, brtilerent les livres
canoniques, Huichang!® qui persécuta les moines et les nonnes,
Lingsu'$> qui anéantit la sainte religion, Huizong qui fit refaire les
représentations du Bouddha, sont autant de rois qui ne sauraient
recevoir de [bonne] rétribution®. Ils sont tous du courant des
maudits. Ne dites pas que les rois adhérent difficilement & la Loi de
bouddha & cause de la subtilité de celle-ci. Car les rois qui ont regu
le pouvoir'®” servent déja les cinq cents bouddhas, de méme que le
Mendiant de la Transmission de la lampel®. Il ne sagit pas
seulement de planter durablement les conditions de la victoire!®®
auprés de deux, trois, quatre ou cing bouddhas, mais de planter la
cause de la Sagesse profonde auprés de tous les bouddhas aussi
nombreux que les sables du Gange, et I'on comprendra ce passage
[du Sitra] de la Bonne Loi.

Il est dit dans le Sutra de Diamant'70 :

« Le Bouddha dit: 1 faut le savoir: Ceux-121"1 ne planteront
pas seulement la racine du bien chez un bouddha, deux
bouddhas, trois, quatre ou cing bouddhas, mais c’est chez une
infinité de dizaines de millions de bouddhas qu'ils I'auront
plantée. Méme I'audition de ces versets fera naiire en un instant
de pensée la foi pure. »

N'est-ce pas ce qu'un roi doit le plus se réjouir de suivre?
Quelle erreur y aurait-il a réveiller "écoute du fils du Ciel ? Méme le
désarroi des petites gens parvient sans encombre & son auguste
écoute ; combien plus en sera-t-il des religieux qui ont requ leur
certificat d’ordination ? Et combien plus pour moi, avec le rang de
religieux auquel j'ai accédé ?
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X = = G H;é 3L H% =] Hj B 11 est dit dans les Notes de Xuanzang?’? :
= E 52 -3 ok /ﬁ U3 % « Autrefois, dans I'Inde des seigneurs combattants, trois moines
" fT & I = N e @ arrivérent du Nord pour un pélerinage sur les lieux saints. Mais
1 B = = i B 3 & IS les monasteres de l'Inde eurent pour les trois religieux de
v = @ s ° ?ii: KW R ° Yaversion. On leur disait qu'on ne pouvait laisser entrer dans
%f 1@] o = ‘(&‘ 7 = un monastere des étrangers comme eux. On leur disait que,
,% x lad Py e e dans les Cinq régions!”?, les religieux portaient des anneaux aux
N )i R 3k 1% oreilles et gqu'eux, les trois moines, n‘en avaient pas. Clest
% X B R pourquoi ils étaient toujours repoussés, & la merci des pluies et
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de la rosée, épuisés et émaciés. A ce moment, un roi partant en
voyage vit soudain les trois moines. Intrigué, il leur demanda :
« Comment pouvez-vous é&tre réduits & un tel état de
mendicité ? » Ils répondirent: « Nous sommes tokhariens. A
deux ou trois amis, nous nous sommes fait le serment suivant:
« La connaissance de la vérité la plus subtile et du mystere le
plus caché ne peut étre compleéte par les discours mais il existe
encore des lieux saints qu'il nous faut visiter pour effacer nos
péchés ; entreprenons donc ce pelerinage d'un seul cceur ».
Apreés avoir prété serment, nous avons parcouru le long trajet
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#H K jusqu'ici. Mais les moines de I'Inde n'ont pas la moindre
PRl i compassion et nous expulsent de partout. En voila la raison. »
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En entendant ces paroles, le roi fut encore plus indigné et
désigna une place de choix pour leur construire un monastére.
Sur une toile de feutre blanc il fit écrire : « Moj, le plus respecté
des hommes, je suis ici le soutien merveilleux des Trois joyaux.
En tant que roi, jen ai recu du Bouddha la recommandation
instante. Tous ceux qui portent 'habit religieux, je les aiderai de
mes faveurs. J'ai construit ce monastére pour y accueillir tous
les voyageurs. Et & compter d’aujourd’hui, aucun des moines
qui portent des anneaux aux oreilles, ne sera autorisé a
séjourner dans mon temple. »
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Quelle piété dans ces propos ! Il est dit dans le Siitra des Rois
bienveillants'?4
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« C'est une recommandation instante & tous les rois. »

> ik

Il est dit encorel” :
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« C'est en servant cing cents bouddhas qu’on on peut devenir
souverain. »

FH B




82

BHE SR8 S NE

o Hle SR

SRR A B RHER

ERBD

Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

+

i S

R
SRR

: ‘oS
oHA

SR ST+ GRS

mh o))

é}(‘,‘}{mn or—‘

RGN

FHEDE o

X
=

EESU B RS AT SHEER HE

~
Lot
e

T N EHE

DREHTT

A

o

4 R
B R

S
B

G SRR |
SR A BRI Ok

Q

S SNl

~
=
b

NTR| TR oA N

3

oF

HEHED SR BN
|

o
Loy
&

> DRI 1R ETPRE S oA HHE

NI AR R

oI

o> SEERITI DT LR

IR

II  Traduction du traité 83

1l est dit encorel’6 :

« O grand roi, moi, aujourd'hui, je te recommande instamment
les Trois joyaux. »

Il est dit encorel?” :

«O grand roi, aprés mon extinction, dans les générations
futures, les quaire groupes de disciples, les rois des petits

royaumes et les empereurs maintiendront et protégeront les
Trois joyaux. »

Leurs Altesses du Portique. du Nord 78 sont tous des
descendants bénis du Bouddha. Les souverains des pays a 1'Est!”?
ne sont pas des rejetons de I'Inde centrale. Mais si un grand roi des
Yuezhil®, entendant I'affliction des trois moines, leur construisit un
monastére, [imaginez donc] qu'un saint roi des Terres du soleil
accéde a la supplique d'un pauvre moine, et lui accorde une
proclamation écrite 1181 Les obstacles et les entraves que vous créez

brisent le cours de la Loi de bouddha et la marche de la nation. Ne
tenez plus de tels discours !

Il est dit dans le Suitra des Rois bienveillants's?

« Dans les siécles & venir, les petits rois et les disciples des
quatre groupes qui commettront ces péchés briseront la marche
des nations. Ceux qui accepteront cela ne ressortissent pas au
Bouddha, 4 la Loi et a la Communauté!8. O grands rois, si ce
sutra est diffusé dans les générations futures, ceux qui sont des
réceptacles de la Loi sous les sept bouddhas'® et les bouddhas
des dix orients pratiqueront toujours la Voie. Les mauvais
religieux, recherchant encore plus renommée et profit,
proneront eux-mémes devant leurs souverains la destruction du
cours de la Loi de bouddha. Les rois, ne s’y opposant pas mais
adhérant & ces propos, promulgueront des décrets arbitraires et
ne s’appuieront pas sur les commandements de bouddha. Voila
ce que signifie « briser la marche de la Loi de bouddha et de la
nation ». A ce moment-13, on ne sera plus loin de I'extinction de
la Loi correcte. A ce moment, les seize grands rois'®, entendant
les paroles du Bouddha, se lamenteront et sangloteront au point
que leur voix ébranlera le trichiliocosme. Le soleil, la lune, les
cing étoiles et les vingt-huit constellations perdront leur lumiére
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;:\ fj};\ j( j{ {% Eﬁ; ﬁE] j( et n'apparaitront plus. Alors ces rois, de tout leur cceur,
B B 8 5 P ¥ recevront et maintiendront les paroles du Bouddha. IIs ne
— Lji % ° g& A }&7% restreindront plus Yascése religieuse aux quatre groupes de
2N e b D= disciples mais prescriront d’agir selon l'enseignement du
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S o E{ﬁ 4t F: 131 o L .
/fT ZS\. SN SN —ZS:

Bl o /J\ o

:ﬁﬂ.—l\ N

R
W
Yy

11 est dit dans le Siitra du Nirvinaisé :

« Le Tathagata recommande instamment, aujourd’hui, la Loi
correcte et supréme a tous les rois, minisires, premiers
ministres, ainsi qu'aux quatre groupes!®. Les rois et les
membres des quatre groupes doivent encourager les novices &
promouvoir le respect des préceptes, de la concentration et la

sagesse. Si certains n'étudient pas la docirine des trois degrés!ss
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A mais enfreignent la discipline par leur paresse et calomnient la
FE Loi correcte, les rois, grands ministres et membres des quatre
T 4 groupes devront les corriger par des chatiments séveéres.
h = [Alors], homme de bien, ces rois seront exempts de faute. »
i |
Q’E Le Bouddha a déja recommandé instamment & tous les rois la
Al A Loi correcte et supréme de la sagesse. C'est au souverain de décider
'@% de I'appliquer ou non. Comment des cceurs perfides pourront-ils s’y

e

opposer 7 Je désire restaurer la Méditation en déclin et vous
cherchez & me prendre en défaut. Méme si le petit moine que je suis
n'est pas vertueux, en quoi cela vous permet-il de dénigrer la
Meéditation ? Cela, c’est encore la calomnie de la Loi de bouddha par
les fils du Bouddha.

1l est dit dans le Siitra du Nirvanal® :
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« Pour ceux qui calomnient la Loi, établis des conseils comme
celui de Vexcommunication!® et celui de I'exclusion!?l. En effet,
6 homme de bien, si I'on applique de telles sentences!®? a ceux
qui calomnient la Loi du Tathagata, c’est dans Uintention de
leur montrer la rétribution réservée & tous ceux qui font le mal.
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& Aprés mon entrée dans le nirvana, ot que ce soit, les religieux

7 qui observeront les commandements et auront une vertu

i intégre devront protéger la Loi correcte. Lorsqu’ils verront un
Q

destructeur de la Loi, qu’ils le chatent par une
excommunication accompagnée de vifs reproches. Il faut savoir
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que ces hommes recevront un bonheur inestimable et
incalculable. »

Ainsi, que le souverain médité ces recommandations et qu'il
n’ait pas a I'esprit des erreurs.

Question 3:

On demande : Certains disent que !'[école] Zen est une docirine
commune a toutes les écoles. Pourquoi donc en fonder une
nouvelle ?

Je réponds: Par «doctrine commune» on crée une nouvelle
dénomination et en méme temps on divise une docirine en deux.
Les exemples sont nombreux. Ce que 'on appelle « doctrine de la
Discipline » est bien une doctrine commune. Mais aujourd’hui,
I'école de la discipline a été fondée! 1% Bien que les
commandements des religieux ne divergent pas, ils se distinguent
cependant en cing corpus selon les cing régions [de I'Inde]. Les
Trois corbeilles sont la doctrine d'une seule voie, mais elles se
répartissent pourtant en dix-huit catégories. Le Traité¢ du Milieu parle
seulement de I'unique dogme réel mais il est le point dappui des
deux écoles Sanron et Tendai. Le Shingon privilégie le véhicule
ésotérique mais il comporte pourtant les deux courants du Toji et du
Tendai. A plus forte raison la Méditation, qui est la vérité ultime de
toutes les doctrines, est-elle le réceptacle qui renferme I'ensemble de
la Loi de bouddha. Rien n"empéche de I'ériger en école séparée.

Il est dit ainsi dans la Généalogie de Dengy6 daishil® :

« Explication: L’apparition de la généalogie est ancienne.
L'origine de la Loi de bouddha provient de l'Inde centrale.
Aprés avoir traversé le pays des grands Tang, elle s'est
propagée jusqu’au Japon. La remise de la Loi en Inde figure
déja dans les stitras et les commentaires et sa reprise au Pays de
I’Aurore a créé des lignées. Mais la transmission de la Loi sur
notre mont Hiei n'a toujours pas de généalogie des maitres
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successifs. J'ai donc collecté respectueusement les successions
des trois pays, pour linstruction des générations futures de
notre école: Un chapitre sur la lignée de la succession des
maitres héritiers de la loi remise par Bodhidharma. Un chapitre
sur la lignée de la succession des maitres héritiers de I'école de
la Bonne Loi du Tendai. Un chapitre sur la lignée de la
succession des muaitres héritlers des deux mandalas de la
Matrice et du Diamant. »

« "Question: On rapporte que les disciples de bouddha se
distinguaient en trois catégories : les mafires de méditation, les
maitres de discipline et les maitres de loi. Parmi les écoles
d’aujourd’hui, laquelle est maitresse de méditation ?

Réponse: Les écoles Zen, Tendai et Shingon sont toutes
maitresses de méditation. Toutes les autres sont maitresses de
Loi. Et ces trois catégories de maitres apparaissent dans les
Bréves Annotations du Sittra des Dix Roues du maitre de la Loi
[Shen]fang?®.

Question : Cette école Zen, a quel courant se rattache-t-elle ?
Réponse : Cette école n’est pas incluse dans les huit écoles?.
Question : Quelles sont les caractéristiques de sa doctrine ?

Réponse : : L'école Zen s’appuie sur le Siitra de Diamant et sur
le Sitra de Vimalakirti. Elle est centrée sur la thése que « notre
ceeur actuel est Bouddha ». Elle s’emploie a vider le coeur de
toute attachement et prone la vacuité de tous les étres. Depuis la
transmission initiale de I'habit et du bol!%, maitres et disciples

se sont succédé sans déviance. Tout apparait dans les récits.

Question : Cette école, qui I'a apportée ?

Réponse : Tous nos prédécesseurs de la Montagne, les grands
maitres qui sont allés chez les Tang chercher la Loi, reprenant
eux-mémes cette voie, I'ont apportée chez nous. »

89

11 est dit dans les Points communs et divergences de Chisho daishi® :
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Il est dit dans la Disputation sur les Doctrines et les Périodes du moine
Annen®

«On le sait en effet, bien que toutes les écoles, dans les trois
pays, alent leurs périodes de floraison et de déclin, les neuf
écoles2® perdurent ensemble. Selon la profondeur de leur
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«Il y a trois doctrines: I'exotérique, 1'ésotérique et celle du
cceur. Le patriarche fondateur de I'exotérique est Matanga®®,
celui de I'ésotérique est Vajrabodhi?® et celui de la doctrine du
ceeur est Bodhidharma... »
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R ° s Bl 7Ty doctrine, en premier vient I'école Shingon. Te Tathagata
ng %: - & H Vairocana immuable y enseigne la doctrine unique et parfaite
R an A B s fifm en tous temps et en tous lieux. Elle est le secret des bouddhas et
oy =1 £ o B JiE 7= se trouve étre de loin la premiére. En second lieu vient I'école
B = @ % i H o Zen. A chaque période, les bouddhas ont utilisé des nasses et
A = ﬂ% 3 i e des filets de toutes sortes?l. Finalement ils ont transmis par le
Wi o B 7H % ° cceur, sans plus étre arrétés par la lettre des enseignements.
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Cela est expliqué tant sur la terre des Tang que sur celle du
soleil de I'Est. Ainsi, les neuf écoles sont actives dans les trois pays !
Quant a cette école [Zen], elle est apparue sous la dynastie Liang et
devenue florissante sous la dynastie Song. Les maitres illustres des
dynasties Chen et Sui ne polémiquant pas sur des questions
d’inclusion ou de distinction?%, les sages empereurs des Tang et des
Song la laissérent se développer en méme temps [que les autres].
Gyohyo et Dengy®6 la transmirent tous deux, Chish6?” et Annen la
pratiquérent de la méme facon. Ce sont seulement leurs
descendants qui se précipitent dans la polémique en entendant ce
nom. A qui en revient la honte ?
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Question 4 :

On demande : « Certains disent que fonder cette école est une affaire

exceptionnelle. Tu n’es pas '’homme de la situation. Pourquoi donc
voudrais-tu faire aboutir cette cause ? »

Je réponds : Voila deux mille ans que Sakyamuni est entré dans le
nirvana, rejoignant l'extinction parfaite des bouddhas nombreux
comme les grains de sable du Gange. Sanakavasa?® fut le troisieme
a recevoir la Loi?®. Les quatre-vingt mille rubriques de la Loi de
chacune des Trois corbeilles disparurent en méme temps. A partir
de 13, la Loi déclina progressivement et la conduite conforme aux
commandements fut entamée a cause des personnes. Mais
Asvaghosa?l® et Nagarjuna?! témoignérent de ['unique vérité,
Nanyue?? et Tendai?®® répandirent le samadhi. La Lampe de la Loi
brilla aux quatre orients et la conduite conforme aux
commandements dura cing cents ans. 5i les hommes du commun
r'avaient pas suivi ces saintes traces, comment la Loi aurait-elle
continué jusqu’'a nos jours ? Commment pouvez-vous he pas vous
attrister de Uinterruption de la méthode de Mgditation et chercher &
tout prix les défauts d’un homme ?

11 est dit dans le Sutra du Lotus?4 :

« De méme, ne critique pas avec mépris ceux qui s’appliquent &
la Voie et ne cherche pas leurs qualités et leurs défauts. »

Le moine Annen dit?5:

« S'élever soi-méme et rabaisser les autres, on ne peut pas dire
que ce soit propager la Voie. »

Il est dit dans le Traité de la grande vertu de Sagesse?16 :

« §'{l dénigre les méthodes des autres par attachement impur a

la sienne, méme un ascéte qui respecterait les régles ne saurait
éviter les souffrances des enfers. »
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AN K + & 18 7 % : 1l est dit dans le Siifra de Mahdvaivocana®7 :

° offE = i 5 5 o~ o] & « Qu'est-ce qu'un coeur de riaksasa?l® ? Cela signifie : faire ce qui
HE W E iy ol < e n’est pas le bien au sein de bonnes choses. Un homme qui croit
<% % B = F K aux paroles du Bouddha et construit de nombreux stiipas et
i = B = > H temples mais, dans le sens contraire, pratique la calomnie, nuit &
ﬁ_‘ ° o, ;‘%}E la multitude des petits étres vivants et ennuie les bienfaiteurs,
i S = quel avantage en retirera-t-il? Il recevra une rétribution de

1B o souffrances. Un cceur si mauvais est un cceur de rgksasa. Le
E% remede est de seulement considérer le profit des mérites et de
H ne pas chercher les défauts des autres. »

11 est dit dans le Siitra de la Marche héroique®®® :

« Puisque les tathagatas des dix orienis appartiennent & la
méme et unique voie, ils ont quitté le cycle des naissances et des
morts. Tous ont un ceeur droit. En effet, leurs coeurs sont en
conformité avec leurs paroles. »
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Cela veut dire que si le cceur et les paroles ne sont pas droits,
comment est-il possible de connaitre la Voie en critiquant les
défauts de la conduite des autres ?
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11 est dit dans le Traité de la grande vertu de Sagesse®0

« Autrefois, cent ans aprés la disparition du Bouddha, un
certain Upagupta??! avait atteint I'état d’arhat. Il était a
I'époque le grand maitre des affaires religieuses au pays du
Jambadvipa. A cette époque vivait une nonne de cent vingt ans.
Dans sa jeunesse, elle avait vu le Bouddha. Gupta vint dans

g
P S o
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% Jra Vintention de l'interroger sur le comportement du Bouddha.

. L Pour mettre a l'épreuve la dignité de sa conduite, la nonne

H yS H:ZE‘ remplit d’huile un bol qu'elle plaga derriére la porte??2. Lorsque

o Gupta arriva, il poussa doucement la porte mais renversa un

L A= peu d’huile. Aprés étre entré, il s'assit et interrogea sur la clarté

JE 'féil Y [qui émanait] du Bouddha et sur le comportement de ses

° y55) = religieux. La nonne répondit :. « Lorsque le Bouddha était dans

G EO = le monde, il y avait un groupe de six religieux vils et mauvais??

HF El 7\,}3\: /;’g\ mais leur distinction était supérieure a la tienne. Ils

o 7 am
%+ &
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II  Traduction du traité 9

ne s'écartaient jamais des régles. Quand ils entraient dans une
maison, ils ne renversaient pas d’huile. Mais toi, bien que tu sois
un arhat doué des six pouvoirs exiraordinaires, tu n'arrives
méme pas & leur niveau.» En entendant cela, il se sentit
extrémement honteux. »

Et parmi ce groupe des six, au temps du Bouddha, deux
tomberent chez les nagas et deux s'éleverent pour renaitre au ciel.
Quant & Upagupta, il avait obtenu les quatre fruits??%. Ainsi, dans la
derniére période, on ne peut négliger aucun commandement ! Bt &
plus forte raison si I'on a fait le veeu d'étre profitable a tous les étres.
Si l'on ne s’oppose pas a l'intention du Bouddha, qu’est-ce qui nous
sépare encore du Bouddha ?

Il est dit dans le Sutra du Nirvana?® .
« Ceeur d’éveil et fin ultime, entre les deux, aucune différence
Ni, entre ces deux coeurs, de prééminence

Avant d’obtenir soi-méme le passage, faire d’abord passer les
autres

C'est pourquoi je vénére la pensée d’éveil qui commence. »

Bien que ce soit chose d'une époque exceptionnelle et que jen
sois indigne, pour pratiquer le veeu de grande compassion, je veux
suivre les traces de nos saints prédécesseurs. Rien ne s’y oppose !
Qui plus est en cette période finale. Il est plus d’un exemple ot une
fonction fut instituée meéme si l'on n'avait pas la personne
adéquate??. Si I'on veut attendre un Taigong pour en faire le
premier ministre, et que pendant mille ans il n'y ait pas de
Taigong?”, ou si I'on veut attendre un Kumarajiva pour le donner
en modeéle, et que pendant dix mille ans il n'y ait pas de
Kumarajiva ! Puisqu’on ne peut négliger une demi-stance de cette
Loi de bouddha®$, pourquoi chercher & tout prix a détester les
personnes ? Moi, je suis déja. monté au grade de Transmetteur de la
Lampe. Pourquoi l'autorisation légale me serait-elle refusée de
restaurer ce qui a disparu ? C’est mon désir le plus cher, qu’il soit
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miirement examiné.
Question 5:

On demande: Certains disent ‘que, chez les patriarches de
V'antiquité, chacun était un bodhisattva circonstanciel. Puisque tu
n‘as pas une vertu extraordinaire, pourquoi tautoriserait-on a
restaurer ce qui est révolu ?

Je réponds : Sous prétexte que I'éclat n'apparait pas encore, rejette-t-
on le joyau qui se trouve dans le minerai ? Sous prétexte que la
bourse en cuir sent mauvais, faut-il jeter I'or?? ? Peu importe qui est
le propriétaire d'un brocart du pays de Shu, et de la noix d’arec on
ne retient que le gotit. L'école Zen est la seule & précher la Loi pour
le salut des hommes. Combien plus, pendant la période finale, la Loi
de Bouddha s’occupe-t-elle de bienfaits invisibles. Il est important
d’acquérir des mérites cachés, sans exiger des prodiges 20 Les
critiques d’aujourd’hui ne sont pas une honte pour moi seulement !

On dit qu’autrefois le Bouddha fut invité par un brahmane de
Vairafija®!. Celui-ci, aveuglé par les démons, oublia la piété avec
laquelle on recoit le Bouddha et ne lui donna pas de nourriture.
Comme le Vénérable se trouvait la-bas avec cing cents religieux et
que [la période de retraite] d'été était déja arrivée, il ne pouvait
retourner a4 Réajagrha et resta dans le bois ol tous s'étaient
rassemblés. Il y eut alors une famine, et il était difficile d’obtenir
'aumoéne de nourriture. A ce moment-13, un marchand de chevaux
de Bénares arriva et vit par hasard le Bouddha et ses disciples
affamés. Mettant de c6té la moitié de l'orge de ses chevaux, le
marchand de chevaux la donna aux cing cents religieux et, au
Bouddha, il donna seulement un boisseau. Maugdalyayana dit alors
au Bouddha: «Je voudrais aller sur le continent d'Uttarakuru®?
pour y manger une nourriture naturelle et savoureuse.» Le
Bouddha dit a Maugdalyayana : « Grice a tes pouvoirs surnaturels,
tu en serais capable. Mais tous ces religieux, comment peuvent-il

faire 7 » Maugdalyayana répondit: «Je les emménerai avec
moi




100 Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron II Traduction du traité ' 101

H

grace a mes pouvoirs surnaturels. » Le Bouddha dit: « Arréte,
arréte | Toi, tu as des pouvoirs surnaturels, mais les religieux, dans
I'avenir, comment feront-ils 7 »
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Et encore®?® :Le Vénérable Pindola®¢ utilisa ses pouvoirs
merveilleux en faveur d"un bienfaiteur. Le Bouddha le réprimanda
vertement en lui disant: «Comment peux-tu manifester tes
pouvoirs surnaturels pour celui qui te fait I'auméne d’un repas ! On
dirait une prostituée qui monire ses parties intimes pour un demi
sou ! Je vais te punir : tu n'auras pas l'extinction. Tu resteras dans le
monde pour étre au champ de mérites durant la derniére période. »
(citation large)
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De la méme facon, le Tathagata a établi ce commandement
pour tous les religieux de la derniére période. De méme qu’autrefois
le roi de la ville de Peng avait blamé le maitre de méditation Farong
du mont Niutou (qui est le patriarche lignagier de Dengyd
daishi)®5, et, par la suite, retourna faire sa soumission, qui peut
connaitre par avance les phénomeénes extraordinaires qui viennent
d’'imprégnations [karmiques] invisibles ?
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Question 6 :
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On demande : Certains disent que, dans cette école, sous prétexte
qu’on n’'établit pas de textes?$, des paresseux n’'étudient pas les
saints enseignements et provoqueront la disparition de la Loi.

z

e

Je réponds : il est dit dans le Sutra du Samddhi de |'examen mental sur
le Bouddha :

« Pour voir le Tathagata, les disciples des générations futures
devront pratiquer une triple régle. Premierement, réciter les
écrits canoniques trés profonds que sont les satras.
Deuxiemement, observer dans leur pureté les commandements
et ne pas violer les régles du comportement. Troisiémement,
qu'ils restent parfaitement concentrés sans distraction. »
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C'est pourquoi notre école, quant & I'étude, s'étend aux huit
corbeilles, et, quand a la pratique, adopte conjointement les six
vertus®’. Si I'école Zen ne tenait recherche pas les traces des
enseignements du Bouddha sous prétexte que, par nature, la
pensée est déja le bouddha, en quoi cela différerait-il du fait de
tomber sur un terrain accidenté aprés avoir jeté la torche en

pleine nuit, alors qu’il ne faisait ‘pas encore jour, sous prétexte
que Yaube arrive ?

Question 7 :

On demande : Certains objectent qu'il est dit dans les Notes sur la
Clarté de la Lampe pendant la Loi finale de Dengy® daishi®® : « Pendant
la période finale, personne ne respectera plus les commandements.
Si on leur dit que quelqu’un respecte les commandements, les gens
trouveront cela aussi étrange que si on leur disait qu’il y a un tigre
au marché?9 »,

Je réponds : il est dit dans le Siitra de la Sagesse? :

«Le lion?# mord les hommes [sans effort], le chien enragé
poursuit les mottes de terre [en vain]. »

C’est bien le cas de le dire | Vous, vous poursuivez les mottes que
sont les mots composés de letires et vous oubliez qu'il y aura
toujours des hommes pour observer les commandements et faire le
bien. En regardant dans son ensemble la diffusion de la sainte
doctrine, on voit se refléter jusqu’au loin le bon karma des étres.

Il est dit dans le Siitra de la Sagesse?*? :

« Dans les cing derniéres centaines d’années... »

1l est dit dans le Siitra du Niroana? :

« Pendant la derniére période, racheter sa vie... »
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11 est dit dans le Sitra du Lotus?4 ‘
« Dans le monde de la période finale 4 venir... »

Il en est de méme dans le Grand Commentaire, le Traité du
Milieu et le Makashikan?45.

1l est dit dans le Sifra de Diamant?46 .

«Dans les cing cents derniéres années, des personnes
respecteront les commandements et cultiveront [les mérites qui
procurent] le bonheur. Ces versets seront pour elles source de
confiance. Il faut le savoir: ces gens ne planteront pas
seulement des racines du bien chez un bouddha, deux
bouddhas, trois, quatre ou cing bouddhas, mais c’est dans une
infinité de dizaines de millions de bouddhas qu’ils I'auront déja
plantée. L'audition méme de ces versets fera naftre en une
pensée la foi pure. »

Ce sont toutes des invitations a la pratique des
commandements. Toutes les paroles du Bouddha recouvrent la
période finale ! C'est en méme temps pour son temps et pour
I'avenir que notre patriarche a parlé. Les explications de Dengyd
daishi®?” on appréhendé [le point essentiel]. Dans la discipline, les
regles et les commandements du Petit Véhicule, ne peut-on pas
parler du commandement de Bodhisattva du Grand Véhicule !

Question § :

On demande: Certains objectent: Pour quelle raison 1'école Zen
prone-t-elle & nouveau le maintien perpétuel de la loi ?

Je réponds: La discipline et les préceptes sont la méthode de ce
maintien perpétuel de la loi. L'école Zen d’aujourd’hui est centrée
sur les préceptes et la discipline. Voila pourquoi nous prénons le

‘maintien perpétuel de la loi.
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Il est dit dans le Shikan de I'école Tendai?

« Les débauchés sont I'objet des réprimandes des sages et des
saints. La dénonciation' du mal dépend de la pureté de la
sagesse, la pureté de la sagesse dépend de la pureté de la
méditation et la pureté de la méditation dépend de la pureté
vis-a-vis des commandements. » ‘

Question 9:

9a/ On demande : Certains objectent : Pourquoi V'école Zen serait-
elle le seul moyen de protéger la nation ?

Je réponds : Il est dit dans le Sutra des Quarante-deux chapitres 24

« A ce moment, le Vénéré du monde ayant déja réalisé la Voie,
produisit cette pensée: s'éloigner des désirs, rester dans le
calme et la paix, voila excellent au plus haut point. Etabli dans
la grande méditation, faire reculer toutes les voies
démoniaques. Maintenant, sauver tous les étres en faisant
tourner le roue de la Loi. »

Il est dit dans le Siitra des derniers Enseignements?0 :

« S'appuyer sur ces commandements permet de produire toute
méditation ainsi que la sagesse qui annihile la souffrance. »

Cela illustre combien il est difficile, si ce n’est par la force de la
méditation, de vaincre les maux. Cette école est tout simplement la
cheville ouvriére de la protection [de la nation].

9b/ On demande : Pourquoi I'école Zen s’astreint-elle & proner les
commandements ?

Je réponds : C'est le sens de 1'expression : « S'aider de la discipline
pour faire apparaiire [la nature du Bouddha] permanente » dans le
{sittra du] Nirvina.
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II Traduction du traité

11 est dit dans le Stitra des derniers Enseignements®?! :

«Cest en sappuyant sur les commandemenis que sont
produites la méditation et la sagesse. »

Il est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendai 22

« La destruction des maux dépend de la sagesse pure, la sagesse
pure vient de la méditation pure et la méditation pure vient de
la pureté par rapport aux commandements. »

109

9¢/ S'il en est ainsi, si ceux qui enfreignent les commandements se

repentent, penvent-ils encore, obtenir la méditation ? -
Je réponds : Il est dit dans le Suttra du Nirvana®3 :

« Le repentir s’appelie la deuxiéme pureté. »

Il est dit dans I"Explication essentielle de la Pratique de la Méditation®* :

« Dans le Grand Véhicule, il suffit d’arréter [les passions de] son
ceeur pour qu'il y ait repentir véritable. Ainsi les obstacles
disparaissent et les commandements sont produits. On obtient
alors la méditation. »

11 est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendai?ss :

« Il est dit dans I'Examen mental sur Samantabhadra?56 ;. « Etre

assis droit et méditer les signes de la réalité, voila le premier
repentir. »

11 est dit dans la Concentration Victorieuse et Merveilleuse®7 . « A

propos des quatre fautes sub gravi et les cing péchés graves?,
en dehors de la méditation, il n'y a aucun moyen de salut. »

Il est dit dans la Doctrine universelle?®: « A propos des trois
recours %0, des cing commandements?! et des deux cent

cinquante commandements, si un tel repentir ne ramenait pas &
la vie, il ny aurait plus de refuge. » '

Notre école commence donc par les commandements et aboutit
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a la méditation. Si un pécheur se repent et arréte de faire le mal, il
est appelé homme de méditation. A plus forte raison quand on est
solidement établi dans un cceur de grande compassion, les mérites
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Il est dit dans le Sitra de la Contemplation qui dépasse la Clarté du
Soleil?53 :

Le Bouddha a déclaré: « Les démons sont de quatre sortes?6,
Mais si I'on suspend, si I'on interrompt toute intention?, les
démons se rendront. Ces quaire sortes de démons sont produits
par le ceeur. Aucun ne vient du dehors. »

-i—?_.%{gl

Clest pourquoi, dans le Grand Véhicule, apaiser le cceur permet
[d’observer] les commandements et d’obtenir la méditation.
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9d/ On demande: Pourquoi s’acharner & espérer un décret
impérial ?

<> N SF Bk B A o

Je réponds: La Loi de bouddha doit absolument se propager en
reposant sur I'action du souverain. C'est pour cette raison que le
Bouddha a fait des recommandations instantes aux rois. D’autre
part, le souverain ne saurait trouver plus grand intérét.
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Il est dit dans le Sitra de 'Incantation de la Grande torche de la Loi, &
I'explication de la cause karmique de la lumiére de la protubérance
frontale26 ;
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« Autrefois, le Bouddha rayonnant de lumiere dit: Il y a trois
racines du bien. La premiere est d'éloigner la jalousie pour
suivre avec joie les enseignements. La deuxiéme est de ne
chercher aucune récompense a ce que I'on fait pour les autres.
La troisiéme est de ne pas nuire aux autres pour son bien
personnel. Il y a encore deux régles : premiérement, protéger la
Loi ; deuxiémement, précher le bien. Protéger la Loi signifie
qu'au moment oit celle-ci sera sur le point de disparaitre, les
bodhisattvas la protégeront en son sein par leurs expédients et
la perpétueront. Par cela ils obtiendront encore la marque
frontale?’. Précher le bien signifie que lorsque les bodhisattvas
précheront aux quatre groupes, dés que quelquun oubliera
quelque chose, ils le lui répéteront... »
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1l est dit dans le Sitra du Nirvina?68 .

« Parce que je protége la Loi, j'ai obtenu un corps de diamant
etc.. », ’
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Les destins du religieux Vertu de 'Eveil et du roi Vertueux?
sont tous deux expliqués par cela.
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dit dans les Fiches exégétiques?: « Quand on tent la torche du
fidéisme, on se brile la main de la concentration excellente. »
Comime notre école de la méditation n’établit pas de texte, comment
peut-elle échapper a cette critique ? .

c

Je réponds :

Cette école du Zen abhorre les maitres du formalisme et déteste

HE =M\EBSM X TRAITE DE LA RESTAURATION DE LA MEDITATION
w2 4 B Z: o T }\ B rtr TJ:u: . )
[ S AR A IR POUR LA PROTECTION DE LA NATION
e B .=
& ifm, x @
BE A ;i 52 o i Deuxiéme rouleau
i EIL T O |
= o CcBE g .
Ei i 55 = et par My®éan Eisai, étudiant a I'étranger au mont Tendai du pays des
i % s 4 ZE H Grands Song, Maitre au Japon élevé au rang de Grand Maitre de la
Eﬂg gé E E5 M K , Loi de la Transmission de la Lampe.
g e X
BREmE  w N
I, 55 ° B8 Suite de la troisieme porte.
e il
2] 3 55 A<
¥k [ﬁ]ﬂ Question 10 :
R &
Bz % X .y . et
1E 5 % On demande : Certains disent que, puisque cette école affirme ne
r ] pas établir de textes, elle doit ressembler & celles qui comprennent
;,/;3 & ﬁ* mal la notion de vacuité ou aux fidéistes?’0. S'il en est ainsi, le
= 2 ﬁ’é" Tendai la réfute. Car le Shikan dit, en expliquant "examen mental
- = % e sur l'inconcevable?!: « Ce n'est pas chose que peuvent connaitre
% A ﬁ des maitres de méditation a la réalisation aveugle, ni des maftres de
— % i la loi qui récitent des textes.» Il est dit dans le Sens mystique? :
== % « Ceux qui examinent le coeur, affirmant que dans leur propre coeur
° _ ils ont raison et sont déja égaux a des bouddhas, ne s’ensuierent
o ja g
i =l i) plus les sifras et des traités et tombent dans la prétention d’avoir
% B Z about. Ils se brilent eux-mémes avec la torche qu'ils portent. » Il est
el 5
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ceux qui ont une conception erronée de la vacuité tout comme le
fond de I'océan déteste les cadavres?4 S’exercer & [I'enseignement]
parfait et soudain, prévenir & l'extérieur?’ les erreurs par la
discipline et les rites, étre bénéfique a I'intérieur?® pour les autres
au moyen de la compassion, voila ce que 'on appelle I'école Zen,
voila ce qu'on appelle la Loi de bouddha. Les sectateurs de la
méditation aveugle ou des conceptions erronées ne reconnaissent
pas ce principe. C'est ce qui fait d’eux des brigands de la Loi de
bouddha.

11 est dit dans les Notices du Miroir ancestral®7 :

« Lorsque le principiel répond réellement aux objets®?, il n'est
plus un principiel qui entrave le phénoménal. Lorsque le
phénoménal est établi en fonction du principiel, il ne s'écarte
pas du principiel. De nos jours, ceux qui n'entrent pas dans la
croyance parfaite se méprisent eux-mémes en se ravalant au
niveau du profane et repoussent loin d’eux la sainteté ultime.
Cela, ce n'est pas seulement perdre le phénoménal, mais le
principiel méme disparalt complétement. Il suffit de s’éveiller
au principe de l'autonomie de la pensée unifiée totalement
débarrassée des entraves. Alors, tout naturellement, principiel
et phénoménal sont parfaitement unis, authentique et vulgaire
sont intimement mélés. Si I'on s’agrippe au phénoménal pour
s’écarter du principiel, on sombre pour toujours. Et si I'on
s'éveille au principiel pour rejeter le phénoménal, cela n'est pas
I'attestation parfaite. Pourquoi cela? Si principiel et
phénoménal ne proviennent pas du cceur, comment la nature et
les marques ne contrediraient-ils pas le principe unique ? Si l'on
entre dans le Miroir ancestral pour s'éveiller subitement au
ceeur authentique et que plus aucun texte ne nie le principiel ou
le phénoménal, comment y aurait-il encore quelque attachement
au principiel et au phénoménal ? L'obtention de fondamental
n'abolit pas l'ascése parfaite. Comment les adeptes de la
méditation aveugle et du fidéisme pourraient-ils connaitre les
six identités?”? ? Comment ces spécialistes de la récitation
[creuse] des textes, délirant par rapport & la sagesse, pourraient-
ils connaitre le Coeur unique??? Appliquez-vous donc pour
commencer & vous débarrasser maintenant de tout doute sur la
croyance parfaite et établissez-vous au niveau de la pratique de
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la contemplation?!. Les anciens disaient quil faut s’efforcer
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Il y est dit encore?® :

: « Dans la doctrine du Tendai, on distingue deux sortes de
H ~  quiétudes et contemplations: d'une part la contemplation
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Les trois quiétudes sont la quiétude d'intuition du vrai, la
quiétude qui s’adapte & I'objet par expédients et la pause qui
met en repos les deux discriminations des deux extrémes. Les
trois contemplations sont la contemplation qui pénetre la
vacuité & partir du conditionnel, celle qui pénétre le
conditionnel & partir de la vacuité et la contemplation
primordiale en voie médiane. Or, le Miroir ancesiral ne porte ici
que sur la totalité parfaite dans le Ceeur unique. Dans la
contemplation de la totalité parfaite, on prend pour objet la
vérité par la quiétude et une vérité devient les trois vérités?84 Et
comime on se relie 4 la quiétude par la vérité, une seule quiétude
devient les trois quiétudes. Pour ce qui est de la contemplation
des domaines par la contemplation, un seul domaine devient les
trois domaines. Comme du domaine on déploie la
contemplation, cette contemplation devient les trois
contemplations. Il en est comme des trois yeux du visage de
Mahesvara®> : il a trois yeux mais pourtant un seul visage. De
I'un on tire trois, et la réunion des trois fait I'un. Ni verticaux ni
horizontaux, ni réunis ni distincts,?% 'ensemble de ces sens
demeurent dans le Ceeur un. Qu’en est-il alors de ses marques
distinctives, etc.. »

~
Ed

PR |

° FE : relative, d’autre part la contemplation absolue. La premiére est
u_'o : 4 d'ordre malhabile, la seconde est d’ordre subtil. Dans la
i Al pz = . contemplation rgla‘rive, on di@ngue trois sortes de quiétuc,ies et
H % N7 trois contemplations. Les trois sortes de quiétudes sont V'arrét
%E Ik = de la respiration, la quiétude d’arrét [de la pensée] et la
° 2 quiétude sans arrét. Les ftrois contemplations sont la
= %ﬁo ~ contemplation d’observation scrutante, celle de compréhension
{aT — é,t etla contemplat%on sans c.:ontemplation. Dan's la concentra'ztion
= by absolue, on distingue trois quiétudes et trois contemplations.
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aveugle ni avec des méprises sur la vacuité, et qu’elle n’est pas non
plus une loi de dénomination provisoire.

Question 11 :

On demande: «Certains, revendiquant incomnsidérément l'école
Zen, se prétendent « Ecole de Bodhidharma?” ». Mais selon eux, il
n'est question d’aucune ascése, jamais il n'y eut aucune passion et
I'éveil est 1a dés I'origine. Les commandements sont donc inutiles,
I'ascése également. Il suffit de dormir. Pourquoi se fatiguer a
pratiquer linvocation au Bouddha, a vénérer ses reliques ou a
pratiquer le jeGne et l'abstinence? etc.. Que penser de cette
doctrine ? » '

Je réponds : « Ceux-la sont de I'espéce de ceux qui commettent tous
les méfaits?®. Ils sont comme ceux que les saints enseignements
qualifient de nihilistes?®®®. On ne doit ni parler ni méme s’asseoir
avec ces gens-la. Il faut les éviter & cent yojanas.

Il est dit dans le Siitra des Nuages de Joyaux? :

« Plut6ét concevoir un faux moi substantiel plus haut que le
mont Sumeru que de produire un orgueil aggravé avec ce
nihilisme. Quelle en est Ia raison ? C'est par la vacuité que Y'on
peut se dégager de toutes les opinions perverses. Mais si Fon
adopte le nihilisme, il est plus de remede. »

Un homme vertueux d’autrefois disait?! ;

« Les maftres de méditation aux opinions perverses vont tomber
dans la fosse de feu comme s'ils n'avaient pas d'yeux. Les
maitres de la Loi littéralistes savent parler aux hommes comme
des perroquets mais manquent de sentiment humain. »

Ainsi, 1'école Zen étudie la corbeille de la Loi de bouddha et
respecte les préceptes du Bouddha. Voila ce que 'on appelle la
meéditation bouddhique®2.
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11 est encore dit dans le Shikan du [Mattre du] Tendai?® :
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« Aunord de la Huai et du fleuve [Jaune], certains pratiquent le
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e 4 . rtams |
= = « Grand Véhicule vide »?4. Il ne leur est pas interdit de prendre
15 @ﬁ == p p
L R L 7N des serpents. Or, cela mérite une explication. Les maitres qui les
% ' % 2 1E ont précédés méditaient sur de bons dharmas. Aprés une
= % T 5 longue période, ils n'avaient pas complétement compris.
ﬁ%{; £% = Laissant leurs cceurs courir & leur guise, ils méditérent sur les
[e]

o

mauvais dharmas. Quand ils eurent obtenu un tant soit peu de
conceniration, une compréhension de néant commenca &
pointer. Mais n'ayant pas conmu les facultés humaines et les
conditions, ils n'étaient pas parvenus a l'intention du Bouddha.
Et c'est toute la méthode qu'ils enseignerent constamment aux
autres. Aprés qu'ils eurent enseigné longtemps, d’aucuns y
trouverent peut-étre quelque profit. I en est comune du ver qui
ronge l'arbre. Il pourra par hasard former un caractére
d’écriture?®. Ils tinrent alors cela pour une preuve et une réalité
avérée, considérant le reste comme des inepties. IIs se rirent de
ceux qui gardaient les préceptes et pratiquaient le bien en
prétendant que ceux-la n'adhérent pas & la Voie et enseignent
seulement aux autres & faire le mal partout. Aveugles sans yeux,
ils ne distinguent pas le vrai du faux, leurs facultés spirituelles
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fﬁ: AN sont émoussées et leurs entraves se multiplient. Ecoutant leurs
© IE;l: discours et s’abandonnant & leurs désirs égoistes, tous ceux qui
X B%? les croient et les suivent abandonnent interdits et

commandements. Il n'est aucun péché qu'ils ne commettent, et
leurs fautes s’accumulent aussi haut que des montagnes. lis
enseignent ainsi au peuple a les®® négliger comme des plantes
et le roi avec ses grands ministres détruisent la Loi de bouddha.
Ce venin s'est infiliré profondément, et aujourd’hui il n'a
| toujours pas été neutralisé. Cela, c'est le démon de Ia
‘ destruction de la loi, cest aussi le démon de notre époque.
Quelle signification cela a-t-il de suivre ses caprices ? pour
quelle raison? De tels insensés qui n'ont pas compris avec
I'intelligence suivent leurs propres maitres ‘et envient ceux qui
sont plus avancés, affirmant catégoriquement que telle est la
Voie. De plus, ils changent au gré de leurs sentiments,
s’adonnent au plaisir dont ils ont envie et ne reviennent pas de
leur égarement. » '
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Tels étaient autrefois les insensés du nord de la Huai et du
fleuve [Jaune]. Aprés avoir seulement entendu parler de I'excellence
particuliéere de la méthode de la méditation, mais ignorant tout de
ses procédés, ils pratiquaient la méditation assise & leur guise et,
abolissant les pratiques dans la réalité comme dans le principe, ils
tombeérent dans les filets de la perversité. Voila ceux que I'on appelle
les maitres de la conception erronée de la vacuité. Pour la Loi de
bouddha, ce sont des cadavres. ’

Il est dit dans les Notices du Miroir ancestral, au chapitre de la
Réfutation de cent vingt opinions? :

« Les uns rejettent I'ascése sous prétexte de l'inexistence des
obstacles, les autres suivent les nceuds [de leurs passions] et
[croient] s’appuyer sur la vacuité de la nature originelle. Tous
errent par rapport 2 la Lignée et perdent de vue son intention
fondamentale. Tournant le dos & ce qui est limpide et se
rebellant contre ce qui est authentique, ils veulent faire du feu
en cassant de la glace?® ou attraper des poissons et grimpant
' auxarbres®. »

Si Ion réprouve ainsi ceux qui ne pratiquent pas d’ascése,
combien plus doitsil en étre de ceux qui, rejetant les
commandements du Zen, dénigrent la vraie Sagesse ?

Le maitre de discipline Daoxuan dit3%

«Sil'on ne s'exerce pas a la méditation et & la concentration®7,
on se rebelle toujours contre le cceur de la sagesse authentique.
Si Yon ne cherche pas & pratiquer les articles bénéfiques de la
discipline, on ne peut réaliser la pratique excellente. Cest
pourquoi les hommes de grande vertu du passé et du présent
sont vraiment le bon champ du monde. »

De plus, il est dit dans la Vaste Elucidation du Tendai302 :

«Sans le respect des commandements, méme la méditation
dans le monde n’est pas possible. A plus forte raison en est-il
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ainsi des trois vérités fondamentales. ».

C'est pour cette raison que l'école Zen place en téte les
commandements. Il est dit dans les Régles Pures de I'Ecole Zen®® :

«La ‘pratique de la méditation et la quéte de la Voie
commencent par les préceptes et les commandements. »

Question 12 :

On demande: Certains disent que Chonen, élevé au tiire de
« Révérend du Pont de la Loi », voulait, en revenant de son voyage
chez les Tang, fonder une école des trois disciplines®%. Mais devant
les protestations de toutes les écoles, il échoua. Qu'est-ce qui différe
pour cette école ? '

Je réponds : Le nom différe déja, aucune confusion n’est possible. De
plus, jignore l'intention de Chénen. Mais l'école Zen, cest la
méditation pure du Tathagata, il n'est pas question du nom de
« trois disciplines ». Depuis la dynastie Liang?%, elle s’est seulement
appelée «école de la méditation» et rien de plus. Elle n'eut
d’ailleurs aucune autre appellation aucune secte ne s'en est

séparéed’,
Question 13 :

On demande: certains disent que la concentration mentale
d’invocation au Bouddha, s’est répandue sans décret impérial dans
le monde entier. Pourquoi I'école Zen attend-elle absolument un
décret ?

Je réponds : « La Loi de bouddha dépend toujours du souverain. Il
lui est donc nécessaire de s’appuyer sur un décret pour se répandre.
De plus, en ce qui concerne I'école de I'invocation du Bouddha, les
empereurs précédents ont bien décrété qu’on 'instituat au Tenndji.
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La récitation actuelle chez les nobles comme dans le peuple n’en est

-

que le reliquat. Comment l'école Zen ne recevrait-elle pas un
décret ?

Question 14 :

14a/ On demande : Certains disent que dans le monde fleurissent
huit écoles. Pourquoi y en aurait-il une neuvieme ?
Je réponds :
11 est dit.dans la Disputation sur les Doctrines et les Périodes du moine
Annen® :
« Quoique toutes les écoles, dans les trois pays, aient leurs
temps de floraison et de déclin, les neuf écoles perdurent

ensemble. »

Chishé daishi dit®08:
« L’école Zen est en dehors des huit écoles. »

Les noms des neuf écoles dans les trois pays peuvent étre
connus si on les cherche.

14b/ On demande : « Entre les commandements, la concentration et
la sagesse, & quoi [correspond I'école de la méditation] ? »

Je réponds: C'est la méditation du Tathagata, c’est I'école qui
n’établit pas de texte. D'un point de vue large, elle est omniprésente
dans le Grand véhicule. Mais d'un point de vue strict, elle échappe
aux trois formes supérieures de connaissance et aux marques
exprimables par le discours.

14¢/ On demande : Si elle est omniprésente dans le Grand véhicule,
pourquoi I'ériger séparément ?

Je réponds :




130

\
/l

S AR E A | JAED

1
e

HNE

~
-
v
¥

LRI |

ap

fat b pasks b

&
=]
~

Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

E3E

oo T
=

s}

i
=

o

NN

A o

[«
P
P
v

%

S
T BTN 1

=
=

MR
D 8

L]

TR

H méshe

A
-
’
M

o> S HmIEN| |

oM

e

R

.
z
7

¢ R

p=iii
E:D

O SR

TR aE| |

O

I

> o I B R R HE R oA

:

e 03

H

~
=
Vi
"

S T

|
!

- I Traduction du traité 131

Le Bouddha dits® :

« Je n'ai pas aucun signe distinctif. Suivre 1@5 facultés de tous les
étres est mon seul signe distinctif. »

Par révérence envers les expédients du Tathagata et les veeux
de nos patriarches, il nous faut croire cela.

1l est dit dans V'introduction du Sitra de I'Eveil parfait 31;

« La voie droite est unique. C'est son apprentissage qui peut
différer. Le Bouddha et Laozi ont préché la Voie au méme
moment mais exposé leurs techniques & des moments
différents ». : :

11 est dit dans le Commentaire du Traité du Milieu de Jizang®! de
I'école Sanron :

« Tous les satras du Grand Véhicule manifestent qu'il n'y &, au
sein de la Voie, aucune divergence. Puisqu’il n'existe pas deux
voies, comment les enseignements pourraient-il diverger ? »

Bien gu’il n'y ait aucune divergence, il n'y a aucun mal 2
instituer séparément celle-ci [I'école de la méditation] pour des
questions de méthode. A plus forte raison pour une école apparue
sous la dynastie Liang et devenue florissante sous celle des Song !
La nouvelle génération ne peut pas polémiquer sur [les questions
d’Jintégration ou [de] distinction.

14d/ On demande : S'il en est ainsi, il doit y avoir des écrits de
référence pour cette école.

Je réponds :

D'un point de vue large, c’est l'ensemble des enseignement:
corbeille qui est notre référence. Mais d'un point de vue strict, i
n’est aucune parole sur laquelle on s’appuie.
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14e/ On demande : Certains disent qu’il v a [dans V'école Zen] plus
d'un millier de rouleaux de textes, qu'en est-il [de leur statut] ?

Je réponds : ce ne sont que des recueils de propos des hommes de
méditation, tout comme dans le monde on prend des notes. Quant
aux [passages de ces textes] sur lesquels I'école Zen s’appuierait, ils
sont toujours aussi inexistants que les poils de tortue et les cornes de
lapin. Mais ils ne sont pas sans se rapporter a une doctrine trés
profonde. Que les sages méditent cela.

14£/ On demande : 5i telle est la réalité, les profanes ont bien du mal
a la pratiquer. Par quel expédient y arriveront-ils ?

Je réponds :
11 est dit dans le Sitra des derniers Enseignements®2 ;

« En s’appuyant sur ces commandements, on peut susciter la
méditation et l'intelligence qui annihile la souffrance. Pour cette
raison, les religieux doivent rester purs dans I'observance des
commandements. Quils ne les enfreignent pas ! Sans la pureté
par rapport aux commandements, on ne saurait produire aucun
bien ni aucun mérite. C'est pourquoi il faut le savoir: les
commandements sont la retraite paisible par excellence et lieu
des mérites. »

Il est dit dans Vintroduction au Siitra du Filet de Brahma31s :

«Quand le respect des commandements constitue le
terrassement et que la méditation constitue la maison, alors la
lumieére de la sagesse peut étre produite. »

11 est dit dans le Sutra du Lotus3l4 :

«J'en fais Vannonce solennelle®5 4 de tels hommes : puisqu'ils
observent la pureté des commandements... »

11 est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendaid1é :
« La pureté de la méditation dépend de la pureté par rapport
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! Ainsi, la Loi de bouddha suppose avant tout I'observance des
commandements. Si quelqu’un qui enfreint les commandements
s’appelle «fils du Bouddha », ce serait comme si le serviteur d'un
roi se prétend serviteur du roi sans obéir aux ordres du roi.
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i Il est dit dans le Sutra du Nirvana®?

« Ananda dit au Bouddha : Apres I'extinction du Bouddha, qui
devra-t-on prendre pour maitre? Le Bouddha répondit: Ce
| sont les commandements que vous prendrez pour maitre. »
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A plus forte raison, les trois disciplines? et les cing corps de
loi322 commencent tous par les commandements. C'est pourquoi
notre école a les commandements pour maitre. C'est en les
pratiquant qu'on les obtient. En bref, détruire toutes les opinions
erronées et réprimer dans le méme temps toutes sortes de conduites
mauvaises est le propre de 'homme de méditation.
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« A ce moment, le bodhisattva Sagesse [vaste comme] I'Océan
dit au Bouddha: Vénérable, je désire maintenant que vous
préchiez sur les douze crochets diaboliques : 1/ Le bodhisattva
ne donne pas ce qu’il aime. 2/ Mépriser avec dégofit quelqu’un
que Yon voit enfreindre les commandements. 3/ Etre patient
dans son corps et dans ses propos mais non dans I'intention qui
reste hautaine. 4/ Convertir les 8tres et les faire entrer dans la
voie des deux Véhicules mais aimer les danseurs et choses
semblables. 5 /Apres avoir entrepris les quatre méditations,
regarder encore le monde du désir et naitre dans les cieux de la
Grande Longévité3 sans voir la venue des centaines de
milliers de bouddhas. 6/ Alors que la sagesse n’est pas encore
mire, dénigrer les cing [autres] perfections et, louant la prajdid,
fomber encore dans les voies perverses. 7/ Par amour des lieux
de retraite3®, ne pas. étre profitable aux autres. 8/ Ne pas
donner la Loi aux étres capables de la recevoir. 9/ Occulter la
Loi de bouddha en exposant les doctrines étrangeres. 10/ Dire
des mauvais amis qu'ils sont de bonnes connaissances. 11/
S'enfler d’orgueil et ne se soumetire de coeur ni & ses supérieurs
ni & ses parents. 12/ Dans la richesse, s'enivrer de paresse
(citation large}. »

Il est dit dans le Siitra de I'Enfant au Joyau326 :

« Le Bouddha dit : pour le bodhisattva qui pratique l'ascese, il y
a irois sortes de paroles réelles: 1/ Ne pas tromper les
bouddhas et les tathdgatas. 2/ Ne pas tromper la multitude des
étres. 3/ Ne pas se tromper soi-méme. En effet, lorsqu'on a
concu la pensée d’éveil, on n'aspire plus aux fruits mineurs et,
bien que l'on soit encore affecté par toutes sortes de passions,
on nen est ni effrayé ni ébranlé. Voila ce que signifie ne
tromper ni le Bouddha, ni les autres, ni soi-méme. II est encore
quatre moyens de ne pas tromper les tathagatas: le premier,
c’est un cceur déterming, le deuxidme, un cceur au pouvoir
souverain, le troisi¢me, un cceur infatigable et le quatrieme est
le zéle pour. V'observance des commandements. Il est aussi
quatre moyens de ne pas tromper la multitude des étres:
premiérement, une constance inaltérable dans V'étude,

137

A propos de ces conduites mauvaises, il est dit dans le Sitra de
Sagesse vaste comme I'Océan®®
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deuxiémement, le don de la joie par un cceur de compassion,
troisidmement, la sensibilité aux souffrances par un cceur de
pitié et quatriémement I'acceptation de la multitude des étres.
Pour ne pas se tromper soi-méme, il est quatre moyens:
premiérement, un cceur déterminé, deuxiémement, encore la
détermination du cceur, troisi¢mement, un coeur qui ne se laisse
pas séduire, quatriémement, un cceur qui ne s'illusionne pas. »

or
=
HRAE A
sl
gt |

~
-
z
M

1t

W RS- RS
A
oS

%ﬁl% ‘

e
:

E.li_%
Al o
|1 AT

Il est dit dans I'introduction du Sutra du Filet de Brahma? ;

o

« Si I'on observe les commandements, méme sans contrition, le
Veeu peut étre accompli. »
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Si I'on est pur dans l'observarice des commandements, on
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obtiendra siirement I’accomplissement parfait de la méditation et de
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QUATRIEME PORTE: DU TEMOIGNAGE VERIDIQUE DES
PERSONNAGES VERTUEUX D’ANTAN.

C’est-a-dire les preuves véridiques que les personnages vertueux
d’antan suivaient cette école. Elles sont au nombre de dix.

1/ U est dit dans la biographie du Prince Shotoku®? et au deuxiéme
rouleau du Commandement du Ceeur Unique de Dengyo daishi®® :

«Sous la dynastie Chen, le maitre de méditation Huisi du Pic

du Sud rencontra le grand maitre Bodhidharma et recut ses
enseignements... ».

11 est encore dit dans la postface du Traité de lg contemplation de la
pensée du Tendai®30 :

«Le grand maitre du Shaolinsi du mont Song transmit la
méthode de méditation au maitre de meéditation Huisi du Pic du
Sud. Le maitre de méditation transmit cette méthode de
méditation au mattre de méditation Zhiyi du Tendai... »

2/ Lle maitre de méditation Zhiyi, pratiquant toujours cette
méditation, récitait le Suira du Lotus ; arrivé a ces mots: « Voila le
véritable avancement subtil, voila ce que I'on appelle la méthode
véritable d’offrande au Bouddha »%, il eut soudain I'éveil parfait et

vit lui-méme l'assemblée imposante du mont des Vautours non
encore dispersée. »

3/ Du deuxiéme patriarche jusqu'au patriarche actuel, le vingt-
cinquiéme, elle s’est perpétuée sous le ciel.

4/ Dans les dix-huit générations depuis les Han de I'Est jusqu’aux
Tang?3?, que ce soient les traducteurs, dont le nombre s'éléve & plus

de deux cents, religieux ou laics, la plupart ont expliqué la méthode
de l'essentiel de la méditation...



142

S BRI T K
R et

Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

ot e

SRS RPN 5

=35
4 o

oA MR

i

i HpEEE e

Sp-H I | R RO A A

mﬁw}? ! oN‘Hllh%% °

«
&
A

A BB

o
5

i K- B

il

b =

<
-
2

Wz

i
0
]

B

<stist> ST

<Ql\;ﬂ> R AR Lo =

oot TR KBRS TS TR OB BT (ST

%

NP EA B (T IR P Ot

—_— ~
‘v
2

S T

IvN
o

7

M

HEIA

i
i<t
4

=

S SN S R MR AR ot

Sob P 3 oo kIR 2

II' Traduction du traité 143

5/ Daoxuan®? des Tang, arrivant a la Capitale du Sud du Japon, -
confia cette méthode de méditation au moine Gyohyo.

6/ Le japonais Dengy6 daishi entendit pour la premiére fois parler
de cette école dans la Capitale du Sud puis, traversant la mer, se
rendit au Xiuchansi des monts Tendai ou il recut la tradition du
mont Niutou et obtint soudain le grand éveil...

7/ Jikaku daishi®¥* pratiquait en permanence cette méditation.

Pendant son séjour chez les Tang, il fit le veeu de fonder un institut
de méditation en revenant chez lui.

8/ Chisho daishi®5 choisit le systéme de cette école?,
9/ Le moine Annen expliqua les principes de la méditation...

10/ Depuis les Song, il y a les Régles pures de I’Ecole Zen, un texte en
dix rouleaux.

En bref, cette méditation bouddhique constitue le principe de tous
les stitras, textes de discipline et commentaires de tous les ages. Les
nobles attitudes du Bouddha en toutes ses actions constituent le
sens de la méditation. Il est dit dans un satra’¥’ : «Dans une
meéditation perpétuelle, compatir & tous les étres... »

Voila le témoignage véridique.

C'était le témoignage véridique des personnages vertueux
d’autrefois.
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A AR RN FE & B CINQUIEME PORTE : DES LIGNEES DE L’ECOLE ET DE SES
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! Ak s = ik Le Sceau du coeur3®® actuel descend des sept bouddhas du passé.
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Par une filiation étroite, ce sceau du cceur ne s'est jamais
interrompu.
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Il est dit dans les Causes de [ ’Emergence de I'Ecole Zen®
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«Si Ton considére la lignée du Zen, elle remonte aux

enseignements sans cesse renouvelés des premiers bouddhas au
fil des kalpas. »
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I est dit dans les Agama®9 :
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« Pendant le kalpa de I'ornementation fleurie, un millier de
bouddhas sont apparus dans le monde et les trois derniers
furent les premiers des sept bouddhas. Chacun des sept

bouddhas transmit le Sceau du ccoeur sans formule. La
transmission est comme suit :
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1/ Le bouddha Vipasyin. 2/ Le bouddha Sikhin. 3/ Le bouddha
Visvabhii. 4/ Le bouddha Krakucchanda. 5/ Le bouddha

Kanakamuni. - 6/ Le bouddha Kasyapa. 7/ Le bouddha
Sakyamuni.

Celui-ci, quarante-neuf ans aprés avoir accompli la Voie, au
mont des Vautours, devant la tour de Bahuputraka-caitya et
lors de la réunion d’'une multitude, s’étant déplacé pour laisser
& Mahakasyapa la moitié du siege, lui di®*! : « Mon ceil de la
Loi trés pur, mon cceur merveilleux d’extinction, la Marque

réelle dépouillée de marques, la Loi correcte trés subtile, voila
ce que je te confie, garde-le. »
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Et il ordonna a2 Ananda : ne le laisse pas & interrompre. Puis la
stance®2.., »
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Il est dit dans le Sutra des Mains jointes en Fleur de Lotus 34

« Le Bouddha lui lanca de loin cet ordre
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3 v A Kasgyapa ! Voila longtemps que je te vois. Assieds-toi donc sur
> b/
= + + % S = g% % cette moitié du siege du Bouddha. » Lorsque le Bouddha se
% @ F H décala, les trois mille mondes furent ébranlés. Kasyapa lui dit:
e i 73 «Je nose m'asseoir sur la moitié du siege de l'autorité du
° = &
o =
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Bouddha. Le Bouddha est le grand maftre. Je ne suis que
disciple. Du bouddha jai autrefois recu I'habit solennel. Par
vénération et respect, jarmais je n'ai osé le porter. Depuis ce
moment, jamais je n'eus de désir d'éveil. Pendant ma formation,
je requs le vétement du bouddha ; je le mis et accomplis la non-
étude’. Docile & l'enseignement du Bouddha, je recus le
vétement du Tathagata et n'osal plus avoir quelque sentiment
de supériorité ou d'infériorité. Je le prends toujours dans mes
mains sans jamais le laisser toucher aucune autre partie de mon
corps. Jamais je ne le prends sans m'étre lavé les mains. Je n'ose
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méme pas penser & éire assez irrespectueux pour m’en servir
d’oreiller { L'atteinte sans maitre et spontanée de I'éveil, par le
Roi de la Loi, est sans commune mesure avec [la voie] de tous
les auditeurs ou pratyeka-buddhas. » Le Bouddha répondit:
« Bien, bien, les propos comme les tiens ! » Et le Bouddha dit a
Kasyapa : « Mais assieds-toi un instant et interroge-moi sur tes
doutes. Peut-étre les expliquerai-je pour toi. » Alors Kasyapa se
leva de sa place, vénéra les pieds du bouddha et vint s’asseoir. »

1l est dit dans le Sitra du Tambour de la Loi3%s -

«Kasyapa dit au Bouddha: Le Tathagata est trés vénérable
mais comment le vénéreraije? Il m'a dit une fois: viens
' asseoir avec moi ! comment lui serai-je gré de cette faveur ? »

Le Bouddha répondit: « C'est bien ! pour cette pensée juste,
c’est moi qui te vénérerai. »
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1/ Mahikasyapa. 2/ Ananda. 3/ Sanakavasa. 4/ Upagupta. 5/
Dhrtaka. 6/ Micchaka. 7/ Vasumitra. 8/ Buddhanandi. 9/
Buddhamitra. 10/ Parsvika. 11/ Punyayasas. 12/ Asvagosa. 13/
Kapimala. 14/ Nagarjuna. 15/ Kanadeva. 16/ Rahulata. 17/
Sanghanandi. 18/ Gaya$ata. 19/ Kumarata. 20/ Jayata. 21/
Vasubandhu. 22/ Manorhita. 23/ Haklena. 24/ Aryasimha. 25/
Basiasita. 26/ Punyamitra. 27/ Prajfiatara. 28/ Bodhidharma.346
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Ce grand Maitre arriva autrefois, en la huitiéme année de I'ére
Putong des Liang®¥, dans la préfecture de Guangdong, aprés avoir
traversé les mers du Sud. Au onziéme mois de la méme année, il
atteint Luoyang. C’était la dixiéme année de I'ére Taihe des Wei. Il
séjourna au Shaolinsi du mont Song. Puis, remarquant Huike, il Jui
dit: ‘

« Autrefois, le Tathagata confia le trésor de I'CEil de la Loi
correcte 2 Kasyapa. Aprés de nombreuses transmissions, ce trésor
parvint jusqu’a moi. Aujourd’hui, je te remets cette Loi. Tu la
protégeras et la préserveras. Je te remets également le vétement
comme attestation légale. Deux cents ans aprés mon extinction, ce
vétement ne sera plus transmis. La Loi aura rempli 'univers et les
preuves secrétes en seront innombrables. Ecoute ma stance : etc... »

29/ Le grand maitre Huike3%. 30/ Le grand maitre Sengcan®®. 31/
Le grand maitre Daoxin®?. 32 / Le grand maitre Hongren3s1. 33 /
Le grand matiire Huineng?®2. 34/ Le grand maitre Huairang 3%. 35/
Le grand maitre Daoyi®*. 36/ Le maitre de méditation Baizhang?.
Le maitre de méditation Xiyun®¢. 38/ Le maitre de méditation
Yixuan®¥. 39/ Le maitre de méditation Cunjiang®%. 40/ Le maitre de
méditation Huiyong?®?. 41/ Le maitre de méditation Yanzhao?®. 42/
Le maitre de méditation Xingnian®?!. 43/ Le maitre de méditation
Shanzhao362. 44/ Le maitre de méditation Chuyuan?®. 45/ Le maitre
de méditation Huinan®“. 46/ Le maitre de méditation Zuxin3®. 47/
Le mafitre de méditation Weiqing®®. 48/ Le maitre de méditation
Shouchuo®’. 49/ Le maitre de méditation Jiechen?8, 50/ Le maitre

de méditation Tanbi®®. 51/ Le maitre de méditation Congjin®°. 52/
Le maitre de méditation Huaichang?®?. 53/ Eisai.

Moi, au printemps de la troisiéme année de I'ére Nin'an [1168]
au Japon, décidé a traverser la mer, j'arrivai au port de Hakata au
Chinzei®2. Au deuxi®éme mois, je rencontrai un interpréte japonais-
chinois du nom de Li Dezhao, et appris notamment que 'on disait
qu’une école Zen se développait chez les Song. Au quatriéme mois,
je fis la traversée et arrivai chez les Song 4 Mingzhou.

Je rencontrai d’abord le maitre de méditation chargé de la
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porterie du Guanghuisi. Je lui demandai : « Les patriarches de notre
nation avaient ramené chez nous la méditation. Mais cette école
s’est aujourd’hui perdue. C’est parce que je désire restaurer ce qui
s’est perdu que je viens ici. Veuillez m’en enseigner les grandes
orientations. Quel est le contenu de la stance de la transmission de
la loi du patriarche Bodhidharma de cette école Zen ? » Le moine

portier répondit: «Le grand maitre Bodhidharma dit dans sa
stance : efc. » '

Je lui demandai encore : « Dans notre pays du Japon, il y a une
«stance de la connaissance du moment de la mort%: » de
Bodhidharma ; est-elle authentique ? » Le moine portier répondit:
« La méthode qui y est évoquée, ce sont des élucubrations écrites
par un homme mauvais aux petites capacités. En ce qui concerne la
doctrine de la mort et de la vie, notre école préne depuis le début
I'égalité de la vie et de la mort. Jamais il n'a été question de
‘disparition de la vie. Dire que I'on connait le moment de la mort,
cela reviendrait a insulter la voie de nos patriarches. Le mal ne serait
pas minime. Depuis longtemps, jai entendu dire que la Loi de
bouddha s’est répandue au Japon. Par bonheur je rencontre mon
maftre’”, qui ne se soumet pas servilement aux paroles écrites. Et
bien que dans I'’humanité on distingue les Chinois et les barbares, la
Loi de bouddha les réunit en un méme Cceur. A l'éveil dans ce
Coeur unique [correspond] une unique porte?”s. C'est le sens de cette
parole du Sitra de Diamant . « Il faut étre sans aucune attache pour

produire ce Ceceur. »%6 Si vous désirez connaitre le courant originel,
je vous prie de m'interroger. Je vous informerai de tout. La vaste

connaissance de la voie des patriarches est incommensurable avec
les opinions du petit véhicule etc... »

A T'époque, c'était la quatrieme année de l'ére Qiandao des

- Song [1168]. A l'automne, je rentrai au pays. Je lus alors la

Disputation sur les Doctrines et les Périodes de Annen®” et connus les
noms des neuf écoles. Je lus également les Points communs ef
Divergences entre les écoles de Chisho®8 ety appris la tradition de la
Montagne dans les grandes lignes comme dans le détail. Je lus
encore la Généalogie de la transmission de la Loi de bouddha de Dengyd
daishi®”?, et connus ce qu’avait recu notre Montagne. Ne pouvant
faire cesser un désir constant, j’ai aspiré pendant vingt ans 2 faire le
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I Traduction du traité 153

pelerinage aux huit stpas des cieux de 'Ouest®0. Au printemps de
la troisiéme année de I'ére japonaise Bunji [1187], au troisiéme mois,
je quittai le pays natal et, emportant les généalogies de toutes les
écoles ainsi que les monographies des terres de I'Ouest, jarrivai
chez les Song. J'allai d’abord & la [capitale] provisoire Lin'an®! et
demandai audience au gouverneur pour lui exposer mon désir de
voyager en Inde. Je disais dans la lettre3?: « Trainant une demi-
ombre par les sentiers sinueux et escarpés, puissé-je arriver sauf
dans la plaine de I’Aire dorée... » Mais il ne daigna pas me donner
de laissez-passer, ne m’accorda qu'un permis de séjour et me retint.
Seul et dans la peine, je pensais a I'Inde, me demandant si le temps
n’était pas encore venu ou si je ne pourrais jamais m’y rendre.

Cétait la quatorzitme année de I'ére Chunxi des Song
Flamboyants®?. Montant alors les monts Tientai, je fis halte au
Wannian chansi. J'allai demander au supérieur du monastere3, le
maitre de méditation Chang, d’étre mon matire pour la pratique du
Zen et de répondre & mes questions sur cette voie. Il transmettait
intégralement l'esprit de ['école Rinzai. Nous récitions les
commandements de la discipline des quatre groupes et ceux des
bodhisattvas. Puis, a 'automne de la deuxiéme année de l'ére
Shaoxi des Song [1191], au septi¢éme mois, je rentrai au pays. Au
moment du départ, ce maltre de méditation écrivit pour moi :

« Le grand maitre de la Loi du Senkdin du Japon (Eisai), a
depuis toujours I'ossature spirituelle®>. Rejetant une fois pour
toutes les affections mondaines si pesantes, il suivit le Bouddha,
requt la tonsure et revétit I'habit religieux pour maintenir la Loi
avec vigueur. Sans craindre la distance, il traversa la mer pour
venir chez nous, les Song Flamboyants, et apprit en profondeur
la docirine de ‘école de [Zonglze3®. En Vannée wuzi de l'ere
Qiandao [1168], appréciant la splendeur du cadre naturel des
monis Tientai et la propreté particuliére des aires sacrées, il en
avait ressenti une joie immense. Il avait fait une fois I'auméne
d'une offrande au bodhisattva des étudiants de la Sagesse
venant des dix directions. Aprés quoi il s’était rendu au Pont de

pierre®” pour offrir I'encens et infuser le thé afin d’honorer les
cing cents arhats du monde présent. Puis il était rentré dans son
pays. Revoyant sans cesse cela dans ses réves pendant vingt
ans, bien qu’il n’elt aucune nouvelle, il garda un souvenir trés
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II  Traduction du traité 155

précis de I'ermitage de ces monts. Cette fois-ci, repensant avec
nostalgie & son premier voyage, il le répéta®®. Sa prédestination
r’étant pas aléatoire et sa détermination étant des plus fermes, il
m’était impossible de ne pas lui révéler la doctrine.

Autrefois, le Vieillard des Sakya confia, peu avant son
extinction, a Mahdkasyapa, la Corbeille de I'(Eil de la Loi
correcte qui, de successeur en successeur, parvint jusqu’a moi.
Ayjourd’hui, je te remeis cette loi. Défends-la et maintiens-la
toujours. Rentre chez toi en portant ce sceau patriarcal ; propage
la conversion en cette période finale, enseigne tous les étres
pour prolonger la Lol correcte. Je te remets aussi 'habit ; le
Grand Maitre®® transmit autrefois ’habit comme témoignage
religieux et pour manifester la non-existence fonciére des
choses. A partir du sixiéme patriarche, I'habit ne fut plus
transmis. [...] Mais bien que cette coutume se soit arrétée, je te
remets seulement aujourd’hui un habit religieux comme
témoignage de la Loi pour I'étranger. Je te remets également le
commandement de bodhisattva, le baton, la gamelle et les

instruments du moine Zen3%, sans rien garder. Ecoute la stance
de la transmission de la Voie [...]. »

Depuis le sixitme Patriarche, - notre école s'est
progressivement divisée en courants. Sa loi recouvre les quatre
mers. Nous en sommes & la vingtiéme génération® et la lignée se
répartit en cing écoles : la premiére est celle de I'(Eil de la Loi. La
deuxiéme est celle de Rinzai. La troisiéme est celle d'Igys. La
quatrieme est celle d"Unmon. La cinquiéme est celle de S6t6. La plus
florissante aujourd’hui est celle de Rinzai. Des sept Bouddhas a
Eisai, il v a en tout soixante générations. Cette succession
ininterrompue est lattestation officielle de la Loi de bouddha et elle

est fondée. Je n'en ai tracé ici que les grandes lignes. Les autres
courants sont décrits dans un diagramme.

C’était la porte de la lignée et de ses courants.
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II  Traduction du traité 157

SIXIEME PORTE : DE L’ACCREDITATION PAR LES SOURCES
SCRIPTURAIRES

Cette école prone l'absence de textes incontournables et une
autre transmission en dehors de I'enseignement. Sans se laisser
arréter par les textes doctrinaux, elle transmet seulement le sceau du
ceeur. Abandon de la lettre, oubli des mots, désignation directe de la
source du cceur pour devenir bouddha. Les preuves de cela
parsément les stitras et les commentaires. Prenons en quelques-unes
en guise de témoignage a notre école.

Il est dit dans le Sutra de [’"Ornementation Fleurie3? :

« Au premier instant de I'éveil du cceur, I'éveil correct est
réalisé. »

Ce siitra dit encore® :

« Savoir que tous les étres sont la nature méme du Ceeur, c'est
réaliser le corps de sagesse. Il n'y a pas d’autre voie d’éveil. »

11 est dit dans le Sitra de I’ Accurmulation des Trésors3 .

« La nature fondamentale du cceur est semblable a la lune dans
Veau. »

Ce stitra dit encore3® :

« On ne peut atteindre la nature profonde de tous les étres. Car
ils sont aussi vides que des désirs en réve. Surgissant au gré des
pensées, ils n’ont aucune réalité. Il en est de méme pour la Loi
de la connaissarice du Bouddha.» -

Il est dit dans le Siutra de Pure-Renommée3% -

« La pureté diz ceeur est la pureté de la Terre de bouddha. »
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Ce sittra dit encore3?’ :

« Le sans-discours s’appelle la Loi de bouddha. »
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Il est dit dans le Siitra de Diamant400

« Il faut n'étre attaché a rien pour que soit produit ce Ceeur. »

Ce statra dit encore0l ;

«5i Yon dit que la Loi a ét¢ énoncée par le Bouddha, on
calomnie le Bouddha. »

Ce siitra dit encoreto? ;

«Celui qui me voit selon le visible avance sur une voie
erronée. »

Il est dit dans le Sutra du Lotus® :

« Le Bouddha et rien que le Bouddha, alors on peut comprendre
complétement la marque réelle de tous les étres. »
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I Traduction du traité

Ce siitra dit encoret4 ;

« Ni ressemblance ni différence. »

Ce sittra dit encoreds ;

« On ne peut pas I'exprimer par des paroles. »

11 est dit dans le Siitra du Nirvina®06 :

Ce stitra dit encore?’ ;

« Je n’enseigne pas un mot. »

11 est dit dans le Traité de ln gmnde‘Vertu de Sagesse*0s :

« La grande vertu de sagesse, en tant que Loi réelle, ne saurait
étre renversée. Quand les affections, les pensées et la
contemplation ont été supprimées, la loi de paroles disparait
aussi. Lorsque la multitude des péchés est supprimée, le cceur
reste égal. Un homme aussi vénérable peut voir la sagesse. De
méme que c’est la vacuité qui est inaltérée, il n'y a pas de parole
qui ne dorme sujet aux disputes. Celui qui est capable de
regarder les choses ainsi voit le Bouddha. 5i I'on considére {les
choses] sous l'angle de la Loi, le Bouddha, la sagesse et méme

I'extinction, ces trois ne font qu'un. Leur réalité ne comporte
aucune différence. »

Il est dit dans le Sutra de Mahavairocana de 1’école Shingon?® :

« [5i] je m’éveille & ma non-naissance fondamentale, je sors de la
voie du discours et la dépasse, jobtiens la libération de toutes
mes fautes et m'éloigne du cycle causal. Si 'on sait que la
vacuité est du méme ordre que le vide spatial, alors la sagesse
des marques de la réalité est produite. Loin de toutes ténébres,
C’est la réalité premiére immaculée. »

161

« Le Tathagata demeure toujours. En lui pas de changement. Ceux
qui tiennent ce discours sont mes vrais disciples. »
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II  Traduction du traité

I est dit dans le Traité du Milieu19:

«On demande: pourquoi composer ce traité? Je réponds:
pendant les cinq cents derniéres années, les capacités des
hommes seront émoussées ; ceux-ci s attacheront a la lettre et
produiront des opinions erronées. C'est pourquoi je fais ce
traité. »

1l est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendai4!® :

« Le Tendai transmet les trois sortes de méditation de Nanyue
[Huisi]4?2. Bien qu’il y ait trois textes, il ne faut pas se nuire a
soi-méme en se cramponnant au texte. II est dit dans le
Traité 413 : « Quiconque voit la Sagesse est délivré de ses
entraves. » Les textes?™® en donnent aussi des exemples. II est
dit dans le Grand Satrat’>: « Si 'on sait que le Tathagata n'a

jamais préché la Loi, on a beaucoup entendu. » Cela montre que
le non-discours est un discours. »

1l est dit dans le Siitra de 'Explication des Versets16 :

« La Loi dépourvue de marques et témoignant d’elle-méme est
éloignée des discours et des quatre choses. La marque de la
compréhension profonde de la Loi sans disputes dépasse les
domaines de toutes les visions d’éveil. »

Il est dit dans le Sutra du grand Dévot mendiant#1s :

« Comme la nature du monde de la Loi ne comporte aucune
différence... »

Il est dit dans le Stitra de la Concentration de Lampe-de-Lune®'® :

« Contemplation sans dispute de I'égalité de la nature
intrinséque de tous les étres. »

163

Les quatre choses, ce sont la vue, I'oufe, I'éveil et la connaissance.4”
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Il est dit dans le Sitra des Questions de Mafijusrit?0 :

« Cette loi est merveilleuse. Elle est éloignée du raisonnement,
de Vappréhension ou de la perception. Rompre avec toute
parole, voila I'ascése de la Sagesse.
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11 est dit dans le Stitra de la Divingtion?1 :
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« Ksitigarbha dit : « Le domaine de I'unique Réalité est le corps
spirituel de tous les étres. Depuis I'origine, il est sans naissance
ni destruction ; il est pur par sa nature méme. »
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1l est dit dans le Sitra du Samadhi de Diamanté?2 :
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« En fait, la Loi est dépourvue d’étre ou de non-étre. Il en est de
méme pour le rapport entre le soi et lautre. Elle est sans

commencement ni fin. Ni achévement ni destruction n'ont de
prise sur elle. »
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Il est dit dans le Siitra du Roi de Longévité*? :
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% 4 EJ | 5 1T « Etant moi-méme, je suis sans maitre ; dans ma ma‘rche, pas de
E '/ff Z; N ﬁ&‘ matire qui vei'lle, sur moi. Ma volonté est @1que, aucun
| K & X E2 compagnon qui n'y corresponde. La Voie parfaite ne connait
T3 S p N pas d’aller etﬁfetour, cest Vauthenticité mystérieuse, subtile,
=2 /z X 3 pure et merveilleuse. »
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11 est dit dans le Stitra des bons Commandementst?* ;

S8k
=
«

«Le bodhisattva pratiqgue pour la Voie méditation et
concentration, et en regoit de la joie dés ce monde. Son corps et
son ceeur sont en paix ; cela s’appelle : étre bénéfique pour soi-
méme. Comme son corps et son cceur étant en paix, il ne
perturbe pas la multitude des. étres. Cela s'appelle: étre
bénéfique pour les autres. »
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Il est dit dans le Traité de la Réalisation du Rien-que-Conscience®? :

« Le monde de loi n'est que conscience (citation large)... »
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Il est dit dans le Traité de I'Eveil 2 la Foi26

« Quitter les marques que sont les discours. »

Tous les textes pour notre génération concernant la méditation
devraient étre cités ici. Je n’en cite maintenant qu'une petite partie.
Sachez que les autres concordent avec cela.

En effet, dans tous les stitras enseignés par le Tathagata, ce qui
est circonstanciel comme ce qui est réel, tout a pour but de mener la
multitude des étres & accepter I'unique porte de la Loi qu'est la
pratique du Ceeur de bouddha. Il ne s'agit donc que d'outils
provisoires et d’expédients habiles.

Le moine Annen dité? :

«En ce qui concerne l'école Zen, les Bouddhas de cette
génération, aprés avoir utilisé des filets de toutes sortes, ont
finalement transmis le coeur, sans se laisser arréter par la lettre

des enseignements. Car c’est le lieu du cceur de tous les
bouddhas. »

Chisho daishi dité8 :

« Elle est centrée sur l'état de bouddha dés le cceur actuel et
s’emploie & vider le cceur de toute attachement. »

Puissent les érudits de cette période finale étudier largement les
huit corbeilles et s’exercer aux dix mille actions méritoires sans se
laisser égarer par des considérations partiales. Par la force de cetie
école Zen, les fautes graves seront annihilées.

Il est dit dans le Commentaire du Sttra de Mahavairocana®® :

«Si I'on ne s'appuie pas sur la méditation et concentration, la
Sagesse ne saurait étre obtenue ot que ce soit ailleurs. »
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Si I'on obtient la conscience de la sagesse, cela permet stirement
d’effacer les conséquences karmiques des péchés. Car rien ne
surpasse la sagesse des marques de la réalité.
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Il est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendai®® :

« 51 'on commet une faute grave mais que l'on s’appuie sur les
quatre modes de concentration®®® oni obtient la contrition. Il est
dit dans I'Examen mental sur Samantabhadra 42 : «Eire
correctement assis et méditer les signes de la réalité, cela
s’appelle le premier repentir. » Il est dit dans la Concentration de
la Victoire Merveilleuse - « A propos des quatre fautes sub gravi et
des cing péchés graves, en dehors de la méditation, il n'y a pas
d’autre moyen de se sauver. »
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Ce sont les fondements scripturaires de I'école Zen.
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SEPTIEME PORTE : DES AXES MAJEURS DE L’EXHORTATION
A LA PRATIQUE.

On se place de trois points de vue : celui de la doctrine, celui de la
méditation et celui de 'ensemble.

Tout d’abord, le point de vue de la doctrine, c’est-a-dire des
tous les enseignements. Les hommes aux faibles capacités
considérent d’abord les principes subtils des les enseignements et de
toutes les écoles et, étudiant les grands principes de la méditation,
pratiquent les expédients initiatiques. Dans les Notices du Miroir
ancestral sont collectés soixante textes ; cette ceuvre renferme les
principes subtils des trois écoles®® et les annotations de plus de

trois cents commentateurs. Ainsi sont expliqués les grands principes
de la doctrine.

Ensuite vient le point de vue de la méditation, c'est-a-dire la
meéditation bouddhique. On ne reste pas rivé a la lettre ni lié par le
raisonnement de lesprit.. On pratique donc la méditation en
s'éloignant de la conscience mentale et on I'étudie en dépassant la

voie de la distinction du profane et du saint. Cela concerne les
hommes aux capacités les plus hautes.

En troisiéme lieu vient le point de vue de I"ensembile, & partir
duquel enseignement et méditation ne sont que des noms. Pratique
et étude sont également des termes fictifs. Le moi, les autres, la
multitude et méme I'éveil et 'extinction ne sont que des noms. En
réalité, rien de tout cela n'existe. La loi préchée par le Bouddha n'est
elle aussi qu'un nom. En réalité, il n"a rien dit.

Pour cette raison, I'école Zen abandonne les signes que sont
les lettres, de méme que toute attache mentale. Merveilleuse, elle est
insondable. En effet, la Loi de bouddha n’est vraiment Loi de
bouddha que s’il n’y a pas de loi qui puisse étre exprimée®. Quant
a la méditation, elle en est le signe. Les trois points de vue énoncés
ci-dessus ne sont que des termes fictifs. Si quelqu’un vient & dire
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&

voila ce que veut dire : voir la Loi de bouddha.

La Loi de bouddha réside seulement dans les affaires

B2, & + BETE S {% P8 {ﬁ que la-méditaﬁc.m bouddhique ipclut des' lettres et des mots, en

S = H & o5 i réalité il calomnie le Bouddha et il calomnie la Loi. C'est pourquoi

12‘ B ° 4 M ME [T notre patriarche ne pose pas de lettre mais désigne directement le
; N HE 2 7o YE 1E cceur de Yhomme pour faire devenir bouddha dans la vision de la

_j\ : =i F LA EY 75 nature. Voila I'école Zen. Ceux qui donnent des noms s’égarent par

o geN R = reg rapport a la Loi. Ceux qui s'en tiennent aux apparences inversent

7\3; _%E = A HA également les choses. Immobilité fondamentale et rien a4 obtenir,

(&) N
iz B B
= /;)% %;3

quotidiennes®®. Strictement rien ne peut lui étre ajouté ou retiré.
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S Lt B Allez comprendre cela et ne faites plus le moindre effort. A peine
=1 i 57 il — - commence-t-on une réflexion extraordinaire et subtile, le dialogue
;% A 7~ 'fﬁ]; g s’arréte déja. Car le mouvement est le fondement du surgissement
T i 2 2 = de la vie et de la mort, le repos est le pays de l'ivresse dans la
I = ° E‘ :(/}2 W confusion, mais oublier mouvement et repos, ¢’est voir confusément
Jo ° B = B R la nature de bouddha. Comment en serait-il autrement? Ce qui
= Bj Fx 8P a pourrait mettre en lumiére I'école en dehors du raisonnement ne
= | 4 LA ~ serait jamais & la mesure des paroles. Voir d'un coup ; avancer d'un
/7!; 7N [ind AH ) W 3 seul bond. Comme la fleche qui, aprés avoir quitté la corde, ne peut
~= i 2] 5 All - ° & plus faire demi-tour. Mille saints ne peuvent la toucher. Ou bien,
E% o i, ° i 0 PN B sans en arriver encore & ce point, il faut se garder strictement de
ok “ °o & A ’é A B toute négligence, témérité ou tromperie. A l'arrivée du dernier jour
% ' 7";2 {QJ ZE 5E H’,J, N Z:‘ du douzieme mois“é, cela n'aura plus aucune utilité.
'—ST S E‘\ ;T‘j Z R %ﬁ? ST N'avez-vous donc pas lu I'[histoire du] sthavira Fu de Taiyuan
r- T % KO /8 NS qui obtint le fruit de la méditation juste au moment ol un
S 'J‘N A EAX % ﬂ; % f—_%: pratiquant de la méditation rit de 1ui®” ? Sa renommeée reste vivante
72 N Eg EU i@ /Eg =R de par les neuf régions. Fu avait dit: « Un tel, depuis toujours,
° fE H S ’fﬁ; e explique les siitras mais ne fait que tripoter les narines du corps que
£ ° L_“‘_\:‘ %Zé }ﬁ B ﬁ ses parents lui ont donné. Désormais, qu’il n‘ose plus continuer
%o “E N S5 0 ainsi... »
3 @ % %: % ?E B Si quelqu"un p]fonge dans la mer pour y prendre un trésor, il
& A ° e M recherche la satisfaction de ses désirs. Tant qu’il n’obtient pas cette
& A ié o B ° Bk satisfaction, tout le reste est pour lui insignifiant.43
& Zél] & % A 188 De tous ceux qui s’appliquent & la Voie, qui ne comprend
= /= T e & ¢ moitié dés la premiere audition ? Mais ce qui est vraiment désolant
2&;:—(& g o % 1 )f‘ﬁ est qu'ils n’arrivent pas a comprendre cette chose capitale.
™5 ﬂ %%‘ ar % H:
A = BE#E R i
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Les anciens disaient: « Quand une chose capitale n'apparait pas
clairement, ¢’est comumne le deuil du pére ou de la mére. »43°

C’est pour une affaire capitale que le vieillard des Sakya parut
dans le monde. Mais, direz-vous, quelle affaire capitale? Et
comment la mettre en lumiére ? 11 suffit que 'on ait soi-méme le
grand éveil, que 'on voie par soi-méme et atteigne par soi-méme.
Alors on peut ouvrir sa bouche et parler. Tant que 'on n’a pas eu
I'éveil, ni vu, ni atteint, précher méme les 5048 rouleaux ¥
reviendrait 4 accumuler une eau qui ne peut s'écouler. Clest
seulement une chose déplacée par rapport a la capacité du corps de
loi. Voila qui est bien le plus éloigné de cette affaire capitale.

Essayons d'évoquer des moments d’éveil chez les anciens et
d'y réfléchir :

Le moine Luoshan*¥, par exemple, demanda un jour au moine
Shishuang*?: «Quand l'esprit est constamment agité, comment
faire ? » Shishuang répondit : « Fuir dans les cendres froides et les
arbres morts, fuir 1a ot une pensée dure dix mille ans*3, fuir vers la
correspondance de l'intérieur avec I'extérieur. » Luoshan ne fut
pas d’accord. Il partit chez le moine Yantou*® et lui reposa la méme
question. Yantou répondit alors sur un ton de reproche: « Qui est

celui qui a 'esprit agité ? »46 A ces mots, Luoshan eut subitement le
grand éveil.

Dites-donc a quoi il put bien s’éveiller ! L’ancien était tout 4 sa
pensée. Les activités de chaque heure de sa journée étaient réglées
sur 'éveil uniquement. Il était uniquement préoccupé en son cceur
par le souci mondain de V'agitation de 'esprit ; il posa donc cette
question afin de la tirer au clair. Le Vénérable [Yantou] lui donna le
reméde correspondant a sa maladie. Parfois, une prise suffit pour
avoir de l'effet. D'autres fois, un traitement multiforme et toutes
sortes d’aiguilles et de moxa sont nécessaires. Les diverses
tentatives ont pour but l'élimination de la maladie et du remede
pour un corps léger et sain, Par la suite, un intellectuel* qui n’aura
pas compris la source originelle s’escrimera & distinguer des points
forts et des points faibles et dira : « Les paroles de Shishuang étaient
des paroles de mort, mais celles de Yantou étaient des paroles de

vie. » 5il'on a une telle conception des choses, que l'on commence
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par s’acheter des chaussures tressées pour parcourir le pays en
pratiquant l'ascése. Sans prendre garde a I'hamecon, on croit avoir
affaire a quelque chose de stir*8. C’est bien le cas de dire que «le

lion mord les hommes et le chien enragé poursuit les moties de
terre 49 » '

Ce n’est pas en vain que le vénérable a parlé. Il fallait que cet
érudit et un ceil de discernement pour unir 'aiguille et le fétu#0.
Ne pas savoir reconnaitre le bon du mauvais, c’est exactement
comme faire avancer sa barque sur la riviére de Yan!. Comment
atteindre l'autre rive ?

Le moine Tianhuang dit égalemerﬁ:‘152 :

« Pour vivre librement en s’en remettant 4 sa nature et faire ce
que l'on veut en suivant sa destinée, il faut seulement éliminer
les affections mondaines ; il n'y a pas d'autre solution. Résumer

tous les enseignements revient 4 dessiner des pattes a un
serpent. »453

Le moine Qinglin dit#* :

« Les disciples de notre patriarche mettent en ceuvre le mystére
de la voie des oiseaux®® et 'acquisition compléte des mérites.
Sans aller au bout, on ne peut voir clairement. Arrivé a ce stade,
il faut quitter toute pratique cognitive et apprendre a sortir de la
doctrine qui distingue les deux voies du profane et du religieux.
Alors seulement on est préservé. Si I'on ne fait pas ainsi, on
n’est pas un disciple de I'Ecole. »

Les paroles merveilleuses des anciens hommes vertueux,

orientation spirituelle pour notre génération, sont toutes contenues
ici...

Celui qui désire pratiquer cette méthode doit prendre exemple
sur le bodhisattva de sagesse. Il doit éveiller en lui-méme un coeur
de grande compassion, faire le grand veeu, pratiquer excellemment
la concentration et les commandements purs et merveilleux de tous
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- " %v = [ {% v vk W s lf::s/boc'ihisattvas. I.l d?it sauver tous les étres et ne pas rechercher la
Ve kA BB WmMEX B libération pour lui-méme seulement.
= e 1B e i ﬁ% Jd% B X 2 Rejeter toute attache, arréter toute activité, unir lesprit et le
i ENL #F=x BR e 2 1:% & corps, supprimer toute différence entre le mouvement et le repos,
= PN 2 ° = = B 3 ZS modérer la boisson et la nourriture, ni trop ni trop peu, contrdler

° W 12 léiﬁ @% g Q 78 5 f., son somimneil, ne se restreindre ni se laisser aller. Assis en tailleur, les

Ay B ° Ff 2% w — yeux & peine ouverts, réguler la respiration et oublier longtemps

773 B e * f:P B BH (4N 5 toute attache pour ne faire plus qu'un avec soi-méme. Si I'on

i3 = == E %z /:: B 1% comprend cette idée, les quatre grandeurs®¢ sont légeres et

T & A b= L & >4 paisibles. C’est ce que 'on appelle la « porte de la. doctrine paisible

o 155 ~ 7E ZD B = yird et bienheureuse »%7. Celui en qui apparait la lumiére est comme un

ﬁ T X RE E; jil=] dragon qui obtient de I'eau%8. Celui en qui la lumiére n’est pas
A = 78 °

encore apparue, qu'il garde son coeur dans de bonnes dispositions et
surtout ne se décourage pas. En sortant de la concentration, il faut
faire des mouvements calmes et se lever lentement. A tout moment,
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garder la force de cette concentration comme on garde un
?% % fond nourrisson. La force de la concentration s’affermira facilement. Car
it % A e pour ramasser des perles il faut que la mer soit calme®®. Quand elle
it H 3 piis est agitée, il est difficile de ramasser les perles. Quand l'eau de la
e e F’a‘i concentration est limpide, la perle du cceur apparalt d’elle-méme.
o E +—:J: -

1Il'est dit dans le Sitra de I’Eveil parfaitteo ;
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« Toute sagesse paisible et sans obstacle nait de la concentration
dans la méditation. »
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Qu’on le sache ici: dépasser le commun pour entrer dans la
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e 1B sainteté suppose obligatoirement I’apaisement des affections. Il faut,
H S : L ,
B ° en tous les actes de la vie quotidienne, s’appuyer sur la force de la
1 < H ﬁg concentration. C'est 14 le devoir le plus urgent.

=k
ML E x Pour aboutir dans la concentration, il faut nécessairement
&) Z B pratiquer les commandements. Personne ne peut obtenir [les fruits
7K iES % de] la méditation sans observer les commandements.
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« Prenons 'exemple d'un singe attaché a un poteau. II peut
courir toute la journée mais sera toujours tenu par le cadenas et,
a la fin, il se reposera. Le poteau, ce sont les objets de la
contemplation ; le cadenas, ce sont les pensées ; le singe, c'est le
cceur. Il en est de méme pour le cceur de l'adepte. Mafirisant
progressivement son cceur, il le fixe au lieu auquel il est destiné.

Quand cette stabilité est durable, elle correspond a la méthode
Zen. »

-Ainsi, pour faire aboutir cette contemplation, il faut maintenir
les commandements et la paix intérieure, se garder de tout défaut et
régler son cceur par les commandements. Comme pour ce singe.

11 est dit dans un stitra de commandements46? :

« Attacher le cceur et ne pas le laisser vagabonder, c’est comme
mettre un cadenas au singe. »

Le paysan de I'Est que je suis avait habité depuis toujours au
pied boisé d'une montagne. Suivant I'exemple [de mes prédé-
cesseurs], j’ai voyagé au loin par les fleuves et les mers, vétu chaque
jour d'une bure sale. Méditant seul, face & un mur, dans le silence, je
me gardai volontiers de présenter quelque requéte. ['éprouvais une
profonde honte pour les nombreuses maladresses de ma vie. A ce
moment, imitant quelque peu les exemples des anciens, je
considérais I'esprit religieux chez les Han, tantét zélé tantdt
calme®3. Au simple fait d’allumer I'encens, on distingue 'invité et
I'hote. Heureusement, & I'évocation les consignes du patriarche,
jeus tot fait de comprendre la véritable forme de la vie religieuse et,
prenant mes affaires, je rentrai. Aprés avoir achevé ma formation, je
désire qu'au Japon la voie des patriarches prospére largement. Mon
souhait désintéressé d’assumer une fonction se limite a cela. C'est
pourquoi, aprés avoir tout remporté, je souhaite encore cela. Cela ne
peut pas se propager par la transmission d'un seul mot. C'est le cas
de le dire: «un seul silence du Sugata peut répondre aux

nombreuses calomnies de Nirgranthaputra »%¢.

La profondeur de la doctrine de notre école ne peut étre connue
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que pér le cceur. Ne vous fatiguez pas a frapper en vain a la porte.

Le grénd saint Nagarjuna dit en substance?s :

« L'étre n'existe pas et le néant nexiste pas non plus. L'étre du
néant n'existe pas. Non-éire et non-néant n'existent pas non
plus. Méme ce propos n’existe pas. »

1l dit encore®s :

«L’absence de dispute est sans mots. Si I'on voit les choses de
cette facon, on voit alors le Bouddha. »

Telle est la grande norme de I'école Zen.

Le Sutra de Larka distingue quatre sortes de méditations %7.
Premi¢rement, la méditation des ignorants#8. Deuxiémement, la
contemplation d’observation du sens des phénomeénes 49 .
Troisiemement, la méditation sur la Réalité des objets de
perception#?. Quatriémement, la contemplation de la pureté du
Tathagata. En effet, entrer dans le monde du Tathagata et pratiquer
la sagesse sacrée de I'éveil personnel, c’est cela la marque du Zen.

Edité en I'an 6 de 1'ére Kanbun, année hinoe-uma, au mois de
rinsh6¥’!, en un jour favorable, par Yao Rokubei.

Fin du deuxiéme rouleau.
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II Traduction du traité 185

TRAITE DE LA RESTAURATION DE LA MEDITATION
POUR LA PROTECTION DE LA NATION

Troisiéme rouleau

par Myoan Eisai, étudiant a l’étranger' au mont Tendai du pays des
Grands Song, Maitre au Japon élevé au rang de Grand Maitre de la
Loi de la Transmission de la lampe.

Suite de la septiéme porte.

Aujourd’hui, je veux recommander le Zen aux petits enfants?2
de la période de fin de la Loi comme une occasion de voie directe.
Bien que cette génération soit peu instruite et peu éclairée, que ses
facultés soient émoussées et sa sagesse peu développée, pour peu

qu’elle pratique consciencieusement la méditation assise, elle peut
obtenir la Voie.

Tl est dit dans le Sutra des bons Commandenments??s

« En pratiquant la méditation, on obtient le bonheur dés ce
monde. Avoir le corps et le cceur en paix, c'est étre profitable a
soi-méme. Du fait que I'on a le corps et le cceur en paix, on ne

perturbe pas la multitude des étres; cela, c'est étre profitable
aux autres. » ‘

1l est dit dans I'Explication essentielle de la pratique de la Méditation®7* :

« Comme nous l'ont transmis les moines nos maitres, si 'on
étudie seulement la méditation en permanence, peu importe
que I'on ait beaucoup ou peu appris. »

Ainsi, tout en étant un homme de la période finale aux aptitudes
émoussées, sil'on attache soncoeur aux commandements du
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II  Traduction du traité 187

Bouddha, que l'on pense a tous les étres en considérant de fagon
égale le mouvement et le repos, que I'on regoit avec foi les paroles
du Bouddha en faisant taire les opinions erronées et que 'on cesse
les affaires de la vie pour cantonner son cceur & un unique objet, on
est un vrai pratiquant du Zen. ' ' '

1l est dit dans le Siitra des derniers Enseignements®>

« En s’appuyant sur ces commandements, on obtiendra ce qui
produit la méditation ainsi que la sagesse qui annihile les
souffrances. »

Toute croyance a une parole du Bouddha est une voie directe vers la
multitude des vertus. Devadatta 6 par exemple, ayant recu
d’Ananda le «Résumé de la Méthode des cinqg Pouvoirs
merveilleux »¥7, aboutit aprés un été d’ascése ; ou bien encore

Cﬁdapanthaka,478 qui devint arhat & 'audition d’une seule stance
du Bouddha. Une stance?”® dit:

« La position assise dans le silence un court moment

Vaut mieux que l'édification de sept stiipas précieux avec le
sable du Gange. :

Les stiipas précieux & la fin tombent en poussiere
Une seule pensée d’un cceur en paix devient Eveil correct. »

1l est encore dit dans le Szitni de la Corbeille des Siitras divers®0 :

« Il y était autrefois un vieux moine sénile. Entendant un jeune
moine précher sur les quatre fruits de l'ascese, il se réjouit et
demanda au jeune moine de bien vouloir lui donner ces quatre
fruits. Les moines lui dirent alors en riant de lui: nous avons
quaire fruits, dans un moment nous irons chercher les meilleurs
pour te les donner. Le vieux moine, tout joyeux, prépara alors
des mets raffinés pour accompagner les fruits. Les jeunes
moines se moqueérent de lui en disant : assieds-toi donc dans un
coin de ce dortoir, nous allons t'apporter les fruits. Le vieux
moine s'assit, tout heureux. Les jeunes moines le frappeérent & la
téte avec les balles de cuir®! en lui disant : « Ceci, c’est le fruit
des auditeurs®2. » Les pensées du vieux moine ne s’égaraient
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déja plus, et en entendant cela il obtint le premier fruit. Les
jeunes moines se moquérent encore de lui en disant: « Tu as
désormais obtenu le premier fruit, mais il te reste encore sept
naissances et sept morts. Déplace-toi dans un autre coin ! » Puis
ils le frappérent & nouveau avec les balles. Le vieux moine était
encore plus concentré et obtint le deuxidme fruit4®. Ainsi, les
jeunes le firent encore se déplacer, jusqu’a ce qu'il obtienne le
quatriéme fruit#84. Son cceur fut au comble de la joie. Il disposa
tous ses mets raffinés ainsi.que toutes sortes de fleurs odorantes
et invita les jeunes moines pour les remercier de leurs faveurs et
parler avec eux des degrés d’avancement dans la Voie. Les
jeunes moines étaient incapables de dire un mot. Le vieux
moine leur dit alors : « Je viens d’obtenir le fruit d’arhat. Jeunes

moines, repentez-vous tous des péchés de vos mauvais
traitements | » ’

On raconte encoress ;

« Il était autrefois une femme qui croyait fermement dans les
Trois Joyaux. Aprés avoir invité un religieux et I'avoir nourr,
elle ferma les yeux et se mit en position assise
consciencieusement, puis elle lui demanda de précher. Le moine
ne comprit pas, se déroba et rentra au monastére. Alors cette
femme, pensant qu'elle ne saurait obtenir la paix en méditant
sur l'impermanence des actions, la souffrance et la vacuité,
observa du fond de son cceur et obtint le premier fruit. Ayant
obtenu ce fruit elle alla chercher [le moine] au monastére pour
le remercier. Le moine se sentit honteux, s’enfuit pour se cacher
et ne sortit qu’aprés avoir été longuement supplié. La femme le
remercia & nouveau pour ce fruit spirituel providentiel. Le
moine était au comble de la honte. »

[Ces exemples] illustrent tous deux la puissance de la foi.

1l est dit dans le Traité de la grande Vertu de Sagesse 486

«Clest la foi qui permet d'entrer dans I'océan de la Loi de
bouddha. »

189
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I Traduction du traité 191

L’école Shingon, citant ce texte, le commente ainsi%” :

« Lorsque Brahma Iui demanda de tourner la roue de la Lo, le
Bouddha dit cette stance :

« Aujourd’hui, j ouvre la porte au gofit de rosée douce. Que les
croyants se réjouissent ! »

Cette phrase ne dit pas que ce sont les pratiquants de la
bienfaisance, des commandements, de I'étude des écritures, de
la patience, du zéle, de la méditation ou de la sagesse®® qui
peuvent obtenir cette joie, mais elle parle seulement des
croyanis. Telle est I'intenition du Bouddha. Le commencement
est donc la capacité de la foi. Ce n'est pas par la sagesse ou

d’autres vertus semblables que I'on doit commencer dans la Loi
de bouddha. »

11 est dit dans le Sittra du Diamant4® .

« Quand le coeur du croyant est pur, il naft au Réel. »

1 est dit dans I'Exégése de Ci'en#®, de I'école Hosso :

« 5i une pensée de foi purifie le ceeur, elle peut briser le cycle
illimité des renaissances. »

Il est dit aussi dans I'Exégése de Zizhou®! :

« Bien que !'on ne puisse pas démontrer le Tathagata dépourvu

de marque, il suffit de comprendre dans la foi pour éliminer
tous les maux. »

Ainsi, [il importe de] commencer par comprendre dans la foi la
moindre parole du maiire pour entrer dans 'océan de méditation et

de concentration de la Loi de bouddha. L’accés a toutes les ascéses
bouddhiques est ouvert par la foi.

Il est dit dans le Traité de I'Eveil de la Foi*o2 -
« On demande : Les expédients illimités des bouddhas peuvent,
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par tout I'univers, profiter & la multitude des étres vivanis.
Pourquoi ces. étres ne voient-ils jamais les bouddhas mais
seulement des avatars ou bien n'entendent-ils que des
prédications ? On répond : le Tathagata a de tels expédients : il
suffit que les étres rendent leurs coeurs purs et paisibles pour
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«Le Bouddha dit & Maifijuéri: Il en est comme des disques
solaire et lunaire & Jambudvipa®4. L'eau des vasques étant pure
et non trouble, elle éloigne les obstacles et tout s’y reflete sans
méme que les disques solaire et lunaire ne bougent de leur
place réelle. Il en est de méme pour les tathagatas : tous les étres
convertis, quand leur cceur est pur, manifestent les tathagatas.
Pourtant, les tathdgatas, en fait, ne bougent pas. C'est ainsi
qu’ils se manifestent dans les coeurs éveillés [a la foi] des étres
des univers des dix directions. »
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Si dong, vétu de I'humble bure®® de I'école Zen, on dispose son
corps et son ceceur, que l'on garde la discipline et que I'on rend
limpide I'eau du cceur, on verra dans un éveil fulgurant et chaque
pensée sera conforme & tous les moyens de salut. Méme avec des
capacités réduites, si 'on est pur par rapport aux commandements,
les nuages du karma se dispersent et la lune du cceur resplendit.
C’est ce qui est signifié par le Grand Sutra®® au chapitre de la
predlcahon constante pour le mamnen de la discipline.-
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On demandera alors: S'il en est a1n51, sur quels commandements
s’appuyer pour la pratique du Zen ?
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Je réponds : les commandements comme ceux des quatre groupes
ou du Filet de Brahma conviennent. II faut s’appliquer
extérieurement au maintien grave des Auditeurs et, 4 'intérieur,
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Il Traduction du traité 195

garder le cceur de compassion des bodhisattvas. '

On demande: Les cing textes®” et les sept recueils®®® concernent
des actions mineures*®. Quelle nécessité y a-t-il [ les promouvoir] ?
11 est dit en effet’0 : « L'observance des préceptes par les auditeurs
enfreint le commandement de bodhisattva » et la Terre de Bodhisattva
du [Traité de la Terre du Maitre] d’Ascése expose longuement et

clairement les différences®? en ce qui concerne les observances et
les infractions.

Je réponds : L'intention fondamentale de la Loi de bouddha consiste
a vouloir éviter le mal et & prévenir les erreurs. Cela ne s’oppose en
rien & une pratique consciencieuse selon les observances et les
infractions, selon ce qui est autorisé ou interdit.

Le matitre de discipline Daoxuan dit5% :

« Certains disent : « J'appartiens au Grand Véhicule et ne suis
donc pas tenu aux pratiques du Petit Véhicule. » Ce serait se
rebeller intérieurement contre le cceur de bodhisattva e,
extérieurement, manquer a la pratique des Auditeurs. Qui,

n'étant pas accompli dans la connaissance de la loi, serait
qualifié pour considérer cela ? »

Qu’elle est profonde, cette parole ! Elle est le pivot de I'école Zen !

1l est dit dans la Vaste Elucidation du Tendai®® :

« Question : Maintenant que resplendit la porte du Grand
Véhicule, quel besoin y a-t-il d’exposer les dix catégories de
personnes qui observent les préceptes du Petit Véhicule?
Réponse: Dans le nirvana, on observera en tout les
commandements. Actuellement, il doit en étre de méme. Ce qui
est petit est de 'ordre des expédients. Ainsi 'on comprend que
les bodhisattvas entrés en religion partagent avec les Auditeurs
les six modes d'union®® et les dix raisons bénéfiques®® mais
différent d’eux dans des détails de prafique quant atix six voies
et aux quatre grands veeux5%’. Quant aux bodhisattva dans le
monde, les trois refuges®® et les cing préceptes®® concourent




196

& R B> SR

TR (DR ST - RS T oRE

T, o CiEf T

A
P
&

Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

DTRE MR

\
&

<F]

SNy N
~

IR TSR

T N

&

e v ot (N

e

o> TR ERTH N EE AR L3 ct i b TSR

M

+H

]

o SR IR AN EE A TR > B

*

.

WP

L
N
>4

R oM R ARSI .

pxii]
f=1

g PR e

<
z
v

D MRE S

i o

)
A
ot

X

=
Q

~

x
N

s S SN IS o R T > B AR Rk

IIEHM TR

~

Y
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tous a leur éveil. Combien plus en est-il pour [ceux qui
respectent] les quatre-vingt mille nobles attitudes du Filet de
Brahmd, apanage des sept groupesS!0 pour traverser les cing
voies [des renaissances]. Comment laisserait-on appeler
« véhicule du Bouddha » linfraction aux commandements ?
Clest pourquoi I'on peut comparer les stances des
commandements des [deux] véhicules5!1, »

11 est dit encore®2 ;

«Le Grand Sutra®® ainsi que le Commentaire sur les Dix
EtapesS'4 affirment tous deux avec force citations que le bodhi-
sattva-mahasattva lui-méme doit garder ces commandements. Il
faut le savoir: parmi les commandements, il n’y en a pas de
plus importants que d’autres. Cela dépend des dispositions de
celui qui les recoit. En effet, la voie médiane doit s'étendre 2 [la
distinction de] la vacuité et des apparences de I'étre qu'a la
discipline dans les affaires. Alors seulement on peut parler des
commandemerits complets. »

Le méme texte dit avants15:

«Les cing textes et les sept recueils du Sitra du Nirvina
constituent tous la discipline du bodhisattva entré en religion.
Cela signifie que tous les commandements, grands ou petits,
sont les expédients de l'ascese de la méditation du Tathagata. »

Certains disent: Ceux qui se relachent par rapport aux
commandements par empressement pour le Véhicule sont aptes au
monde du Bouddha®%. Pourquoi la pratique des commandements
serait-elle absolument nécessaire 7

Ces propos sont absurdes. Qui aimerait négliger Iles
commandements? Dire que les gens qui négligent les
commandements sont aptes au monde du Bouddha, c’est mettre au
niveau du monde du bouddha et par la force du Vceu, une
rétribution tres longue dans des corps mauvais d’animaux comme
les dragons ou le bétail. Parmi les hommes, ceux qui sont dignes du
bouddha au-dessus des dieux sont ceux qui auront accumulé les
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actes bons.

Il est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendai®" :

« A cet égard, il y a des différences karmiques d’élévation et
d’abaissement. Comment ferait-on cette objection : « Quand on
a obtenu la Voie par la compréhension des commandements,
quel besoin ‘d'observer ceux-ci? » Heureusement, la Voie se

recoit parmi les hommes et parmi les dieux. Mais que signifie :
entrer dans la souffrance sur les trois voies ? »

Que ce texte est beau ! Mais le Grand Sitra précise5s :

« La négligence par rapport aux commandements n'est pas [la

véritable] négligence. Clest la négligence par rapport au
Véhicule qui est négligence. »

Ce texte résume ainsi en quatre phrases®?® la situation de ceux
-qui sont négligents tant envers le Véhicule qu'envers Iles

commandements. On ne peut négliger les commandements pour
son plaisir.

Le Shikan dit encores ;

« [l est encore dit dans un satra52 :

« Plutét étre comme
Devadatta®® que comme Ramaputra5%. »

C’est cela qui était signifié.

1l est dit dans Vaste Elucidation5 :

« Comment pourrait-on appeler Véhicule du Bouddha ce qui
enfreint les commandements du bouddha ! »

Comme l'indiquent ces textes, bien que I'on soit empressé pour
le Véhicule, si I'on enfreint les commandements, onne peut plus
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appeler cela Véhicule du Bouddha. A plus forte raison pour notre
école Zen ; elle n’a jamais cherché des fruits lointains ni attendu des
profits dans l'avenir. Avec la pureté des commandements comme
expédient, elle arrache la fleche empoisonnée®? du monde présent
pour attendre I'éveil merveilleux a la vie.

1 est dit dans le Sitra des bons Commandementss?

«Quand le Bodhisattva pratique la meéditation et la
concentration, il en recoit de la joie dés ce monde. Son corps et
son ceeur sont en paix. Cela s’appelle : étre bénéfique envers lui-
méme. Comme son corps et son cceur sont en paix, il ne géne
pas les autres. Cela s’appelle étre bénéfique pour les autres. »

Tout ce dont je parle aujourd’hui concerne la rétribution dans le
monde & venir. Tout correspond a l'intention fondamentale des
écoles du Grand Véhicule. On ne peut donc nous objecter de dévier
par rapport a I'inténtion de ces écoles. Notre école déchire les filets

diaboliques du moment présent et se veut équivalente & la pratique
des tathagatas.

I est dit dans le Siitra des bons Commandementsd? -

« Lorsque le Bouddha est en méditation, les démons n'ont pas
de moyen pour 'épier. »

Ainsi, ceux qui se plaisent a enfreindre les commandements en
s'appuyant sur la parole: «Négliger les commandements par
empressement pour la Voie est digne du monde du Bouddha », en
quoi différent-ils des personnes qui deviennent des démons affamés
en apportant un trésor d'or?58 D’autant que cette phrase du
Shikan : « Négliger les commandements, c’est étre digne du
Bouddha » et celle du Grand Siitra quand il dit « Etre négligent pour
les commandements, ce n'est pas étre négligent », ne désignent
aucunement, 'une comme l'autre, cette bande qui enfreint les
commandements et viole les interdits. De ceux qui commettent des
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péchés graves, on ne dit pas qu’ils négligent les commandements
mais il faut dire qu'ils les enfreignent. Ceux qui négligent les
commandements sont ceux qui n'observent pas complétement les
réglements concernant les fautes légéres. Pour ce qui est des quatre
péchés graves et les cing péchés capitaux, ils ménent stirement aux
enfers les plus bas’®. On ne peut donc affirmer inconsidérément
qu'ils rendent digne de la présence du bouddha. Ceux qui
commettent des fautes légéres déchoient avec les dragons et le
bétail. Mais, bénéficiant de la longévité, ils pourront étre aptes au
monde de bouddha. Ah, combien je souhaite que vous arrétiez les
propos pervers et que vous purifiiez vos corps et vos bouches pour
suivre les saints enseignements et étre fideles aux préceptes, afin
gque vos intentions et vos pensées soient pures, que vous entriez
dans la porte admirable de la grande compassion et que vous
aspiriez intimement a obtenir la contemplation deés cette vie !

Il est dit dans le Sutra de la Marche Héroigues :

«Celui qui méditerait sans rompre avec les désirs déréglés
serait semblable & un homme qui cuirait des graviers et des
pierres dans I'intention d’en faire un bon repas. Aprés de

centaines de milliers de kalpas, ce seraient toujours des graviers
chauds. »

Certains objecteront: il est dit dans le Sitra du Lotus:
« Observer ce sitra, c'est observer les commandements. Et l'on
obtiendra vite la Voie de bouddha. » Cela signifie que ceux qui sont
empressés pour le Véhicule obtiennent la Voie. »

L’objection ne porte pas. La doctrine de I'empressement pour le
véhicule existe, mais on n’a jamais entendu parler de celle du
relachement des commandements. [La citation objectée] signifie
seulement que le Commandement universel, non dépendant de
I'extérieur mais présent originellement dans notre nature, est
renfermé dans ce satra. Mais enfreindre les commandements
phénoménaux en obtenir des mérites et une vertu principiels est
chose impossible: ‘
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avoir de I'effet. Car ce n'est qu'une cause éloignée. Il faut maintenir
toujours les points de vue du principiel et du phénoménal. Aiguille
et fétu de paille doivent se toucher5® pour guérir la maladie.

Iy O 8 E =3 S f& % ﬁ pN 1l est dit dans la- Vaste Elucidation du Tendai®! :
L FE 8 = = ;= o= « Comment peut-on parler de Véhicule du Bouddha en laissant
7 B oz 3 17T = A EBZ = enfreindre les commandements ? »
SAaM= B ° 5 7% 5h
S B BE Bmn o | ,
o i y= )i B o= Si I'on enfreint souvent l'observance des commandements
= 5%“2 Ry By 18 yil {% ° phénoménaux en s‘appuyant sur la phrase : « ceci s’appelle observer
N '}’zﬁ ‘;"ﬁ - 1B 5 les commandements®? », réciter ensuite le Sitra du Lotus ne saurait
B '§5 ﬁ'{z &

1l est dit dans le Sens Mystigue53 :

« Ce sont des yeux éclairés et des jambes valides qui permettent
d’atteindre I'Etang Paisible5®. »
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Le moine Yijing des Tang disait% :
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«En désignant directement la porte de la vacuité comme
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=1 I'intention du Bouddha, comment en conclure que les
n ;= commandements ne sont pas l'intention du Bouddha ? Estimer
% 05 Hr 54 Fune et négliger les autres provient de I'opinion personnelle®7.
N I }R H AN Sans avoir lu les sitras de commandements, {comment] peut-on
o 2% 37 ’ F écrire deux rouleaux sur la vacuité et prétendre que le principiel
= BE R e inclut les Trois corbeilles | C'est sans penser qu'en sanglotant on
= A i subira la torture d'avaler du fer en fusion ! Ne sait-on pas que la
=) ;“Z = B manifestation de la rétribution des imposteurs approche ? Ne
°El Z ° pas laisser sa bouée fuirS3®, c’est dans I'intention fondamentale
° @S %; du bodhisattva. Ne négligez pas les fautes légéres et mettez en

7

pratique le chant des derniers instants®®. Le principiel demande
la conjugaison des grandes et petites ascéses pour qu’il y ait
conformité aux enseignements du Vénérable de Compassion.
Quelle faute pourra-t-il y avoir si I'on purifie son cceur en
contemplant la grande Vacuité et que I'on traite les étres tout en
se gardant des fautes légéres ? Les saints enseignements sont au
nombre de quatre-vingt quatre mille mais peuvent se résumer a
un ou deux: Suivre extérieurement la voie commune mais
former alintérieur la sagesse
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véritable. La vérité immuable de I'Ouest repose sur la pureté
par rapport aux commandements. Pour prévenir la moindre
fissure dans la bouée, elle considére scrupuleusement le trou
que ferait une aiguille comme un grand péché. On déplore
souvent le début d’un grand mal en matiére de vétement ou de
nourriture. Si 'on croit au bouddhisme, on n’est pas loin du
nirvana. Si I'on méprise les paroles vénérables, on sombre pour
longtemps. » : ' :
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s B E Asceéte de la derni¢re période, «pratique ce sur quoi tu
rE Bi] = A = t'appuies », voila la douce rosée de I'enseignement légué. Qui suit
4 % & % % cet enseignement est un véritable fils du Bouddha.
o} o v
N4 - Z
i I /N C o .
s e N b De plus, il est dit dans la Vaste Elucidation du Tendai>® :
4 7 pom 53

« Il est aussi dans ce monde des insensés qui, prétendant que le
coeur r'est pas né et que les dharmas n’existent pas, commettent
de nouveaux péchés. Ces pécheurs suivent assurément les trois
poisons®!. Un homme vraiment libéré des renaissances ne fait
déja plus d’actions méritoires, comnment ferait-il des péchés?
Car péché et bonheur sont tous deux dépendants du courant
des renaissances. »
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Le Shikan dit encofe542 :

« Les deux contritions du phénoménal et du principiel sont les
suivantes : en supprimant les obstacles a la Voie et [en se
gardant] pur par rapport aux commandements, faire apparaitre
la concentration et produire la quiétude et contemplation.
L’observance produit la pureté des commandements et la
concentration fondamentale 3. Et par la compréhension
médiane de la pureté au regard des commandements apparait
la concentration royale. »*
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1l est dit dans la Vaste Elucidation% :

« A propos de la phrase « Cela s'appelle [garder les comman-
dements] », si 'on ne garde pas les commandements, la
contemplation n'existe déja plus. Que dire alors des trois
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e — X BB FH K ~ vérités®46 ? Certains disent : « Dans le Grand Véhicule, pourquoi
@] I= 'j{—k‘ ﬁ j«df'f 18 + s’attacher aux commandements ? » Cela est absurde. »
o AR B 3
5 = 'i-: ° 11 est encore dit dans le texte précédent® :

° « 11 faut le savoir ; les corpus [de textes de discipline] sont tous

indispensables. Les hommes qui méprisent le phénoménal au
profit du principiel profond savent d'expérience que cette
meéditation creuse et isolée est sans fondement. Comme il n'y a

pas d'objet de contemplation, la contemplation ne saurait
s'ensuivre. »
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11 est dit dans le Sutra du Nirvana®s
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« Celui qui enfreindrait les commandements en se réclamant de
ce sittra est un parent des démons. Il n’est pas mon disciple. Je
ne le laisserai ni le prendre ni le réciter. »

Il est dit dans le Sittra du Lotus®® :

«S'il y a des négligences par rapport aux commandements, on
n’est pas digne de recevoir cette Loi. »
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11 dit encore®s0 :
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«Ne fréquente aucun de ceux qui enfreignent les
commandements. » (citation large)
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Il ne faut certes déja pas fréquenter ceux qui enfreignent les
commandements ; mais combien plus cela est-il vrai pour ceux qui
enfreignent les commandements en revendiquant la phrase : « Cela
s’appelle garder les commandements» ! Sappuyer sur
Iaffirmation : « c’est alors un progrés excellent »%! est un gaspillage
les quatre temps et les six temps de méditation®®2. Invoquer « cela
s‘appelle garder les commandements» pour enfreindre
inconsidérément les quatre et les dix commandements sub gravi,
c’est se rebeller inconsidérément contre le Grand Véhicule,
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et ce n'est pas non plus le Petit Véhicule !

11 est dit dans le Sitra des bons Commandements de Bodhisattva5ss :

« Mafijuséri dit alors au Bouddha : « La Discipline est la doctrine
de la maitrise’®4. Mais finalement la nature de tous les dharmas
sera maitrisée. Pourquoi le Bouddha a-t-il donc préché la
Discipline ? » Le Bouddha répondit : « Si tout le monde pouvait
comprendre que tous les dharmas sont finalement matiirisés, le
Bouddha n’aurait jamais préché la Discipline. C'est parce qu'ils
ne comprennent pas cela que le Bouddha a préché la
Discipline. » :

Il est encore dit5s5 :

« Les sots commettent un grand péché lorsqu’ils disent que tous
les dharmas sont vides. Et lorsque, inconsidérément et comme
des insensés, ils propagent largement cette doctrine, ils sont &
nouveau coupables de grand péché. lIs sont de vrais disciples
des infidéles comme Pirana®s. Parana dit que la nature de tous
les dharmas est néant. Mais dans la doctrine du Bouddha, il
s’agit de « et existence et inexistence ». 5i quelqu'un dit que tous
les dharmas sont vides, il faut savoir que cet homme est 4 c6té
de la vérité>s”. Qu’'il participe a la coulpe bimensuelle 558 ou 2
la vie commune [des autres religieux], il est coupable de grand
péché. Pourquoi? parce qu’il na pas compris la notion de
vacuité et ne peut donc éire bénéfique ni a Jui-méme ni aux
autres. »

11 est dit dans le Sitra du Nirvinas :

« Celui-ci est un parent des démons et non mon disciple. »

Pour cette raison, cette école [Zen] insiste sur I'exhortation

211

Un homme du commun assez sot pour précher inconsidérément la
notion de vacuité en étant incapable d’observer les commandements
fait partie des incroyants ou du peuple des démons.

0
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. observer les commandements en attendant des avantages dés la vie
-présente. Ne critiquons pas avec une sagesse superficielle. Les

polémiques du sidcle sont vraiment stériles. Les disputations

concernant la supériorité ou linfériorité des méthodes d’ensei-

gnement sont également vaines. Quant 4 I'inaction du fait de 'unité
totale de toutes.choses, si elle est préchée par la bouche sans étre
comprise dans le cceur, c’est exactement comme si un assoiffé parle
d’une eau douce et fraiche : celle-ci n’entre pas pour autant dans sa
gorge. C'est encore comme le fils de ce capitaine qui, bien que
sachant réciter les classiques de la navigation, ne pouvait faire
avancer son embarcation, n’avanga plus et se noya.5

C’était la porte des axes majeurs de I'exhortation a la pratique.
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HUITIEME PORTE : PORTE DE LA REGLE ET DU REGLEMENT
COMMUNAUTAIRE

Selon les normes des Régles pures de l'école Zen ainsi qu'aux
pratiques constatées dans les grandes nations®, [les articles] sont
au nombre de dix.

1/ Les monastéres.

Bien qu'ils soient de taille variable, ils reproduisent tous le plan de
la Demeure pure du Jardin de Jetr. (Le plan des monastéres est
séparé [de ce texte]). Des quatre c6tés sont établies des galeries sans
portes latérales. Il y a une seule porte que le gardien ferme a la
tombée de la nuit et ouvre 4 l'aube. I est particuliérement interdit
d’héberger pour la nuit les nonnes, les femmes et les brigands. Car
si la Loi de bouddha disparait, c’est uniquement & cause d’affaires
comume celles qui [impliquent] des femmes.

2/ Les ordinations.

Les commandements du Grand Véhicule ou du Petit Véhicule
dépendent de la sensibilité de chacun. Ce qu'il faut conserver est
seulement un sentiment de grande compassion qui profite & tous les
étres. Notre école ne prescrit pas aujourd’hui de grands ou petits

commandements mais proéne uniquement ['observance d'une vie
pure.

3/ L'observance des commandements.

Bien que lon soit ordonné, si l'on n'observe pas les
commandements mais qu’on les enfreint, en quoi cela différerait-il
du fait d’obtenir une perle précieuse et de la briser ? Pour cette
raison, il faut garder fermement les deux cent cinquante
commandements des religieux ainsi que les trois groupes de
commandements, les dix interdictions sub gravi et les quarante-huit
commandements sub leve de bodhisattva. Il faut donc s’en remettre a
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la doctrine des siitras de commandements, pratiquer la coulpe semi-
mensuelle et précher a la foule des fidéles. Quant & ceux qui
enfreignent les commandements, il faut les expulser, tout comme le
fond de I'océan ne garde pas les cadavres.
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4/ La science.

L’étude s’étend aux huit corbeilles et la pratique unit les deux
[corpus de] commandements®2. En maintenant extérieurement la
gravité monastique, on devient le champ de bonheur des hommes et
des dieux. En nourrissant en soi-méme la grande compassion de
bodhisattva, on devient pére aimant de la multitude des étres
vivants. De cela dépendent le grand trésor de I'Empereur et la
bonne médecine du pays. Le but en est la prospérité.
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e i} 5/ Les activités et les rites.
T Eé Le jetine et I'abstinence du religieux ainsi que les commandements &
IRF — observer, tout est en conformité avec les paroles du Bouddha’. Le
A rythme des jours et des nuits est établi comme suit :
& H
@ —
@ - Le lucernaire (a la tombée de la nuit, tous les moines se rendent a
T
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la salle du Bouddha et le vénérent en bralant de I'encens).

ArE

- L’apaisement de 'homme®* (méditation assise).
- La troisiéme veille (sommeil).

- La quatriéme veille (sommeil).

- La cinquiéme veille (méditation assise).

- L’aube (comme & la tombée de la nuit).

s

B

- Aurore (déjeuner de bouillie de riz)

- Huit heures du matin (lecture de siitras, étude, conférences des
anciens). -

- Dix heures du matin (méditation assise).
- Midi (repas).
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Deux heures de I'aprés-midi (bain etc...).
- Quatre heures de I'aprés-midi (méditation assise).

- Cing heures de I'aprés-midi (temps libre).

En pratiquant ainsi sans négligence la méditation assise aux
“quatre moments®5, nous avons continuellement pour les bienfaits
_de I’Etat des pensées reconnaissantes et souhaitons par tous nos
actes longue vie a 'Empereur afin que son pouvoir soit toujours
florissant et que la lampe de la Loi brille au loin.

6/ Le comportement.

Vieux et jeunes portent toujours ’habit monastique (court ou long).
A chaque fois qu'ils se rencontrent, ils se saluent d’abord tres
‘respectueusement en joignant les mains et en inclinant la téte.
Pendant la promenade, les repas, la méditation assise, I'étude, la
lecture des siitras ou le sommeil, ils ne peuvent se séparer du reste
de la communauté. Méme s’ils étaient cent mille réunis dans la
méme piéce, ils devraient se saluer. En cas d’absence, l'assistant
principal de 1'abbé5¢ traite I’affaire sans excuser la moindre faute.

7/ Le vétement.

Du vétement de corps au vétement de dessus, doit-on porter les
[trois] vétements réglementaires des grandes nations ? Cela est la
régle minimale. Il faut prendre toute chose en considération.

8/ Les fideles.

IIs doivent étre intéegres tant du point de vue des commandements
que de la sagesse. Ceux qui sont résolus dés le départ pourront

adhérer au groupe. IIs devront posséder les yeux de la sagesse et les
pieds de la pratique.

9/ L'acquisition des profits.
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‘ne s'adonne pas a la culture des champs parce que 'on n’aurait
s le temps pour la méditation assise. On n'emmagasine pas de
sor parce que l'on croit aux paroles du Bouddha. En dehors d'un
epas cuisiné par jour, il faut pour toujours renoncer a Iespoir [de
oute autre chose]. C'est la régle du religieux, en effet, de mortifier
es désirs et apprendre a se contenter [de ce qu’il a].

0/ Les retraites d’été et d’hiver. Le quinziéme jour du quatriéme
mois est le commencement de la période d’été. Le quinziéme jour
du septiéme mois marque la fin de la période d'été. Puis le
quinziéme jour du dixiéme mois marque le début de la période
d’hiver et le quinziéme jour du premier mois en marque la fin. Ces
~ deux périodes de retraite sont des ordonnances sacrées. Il est
nécessaire de les respecter fidélement. Dans notre pays, ces régles
ont disparu depuis longtemps. Mais au grand pays des Song, onn'a
jamais négligé les deux périodes de retraite. Parler de « années de
retraite »°%7 sans pratiquer ces retraites est ridicule au regard de la
Loi de bouddha.

Les dix articles précédents n'évoquent que les grandes lignes. Les
détails figurent dans la régleSee,

D’autre part, dans les monastéres, on observe un cycle [annuel] de
seize fétes :

1/ La cérémonie de I’ Anniversaire Impérial.

Elle consiste a réciter pieusement chaque jour et sans interruption,
pendant les trente jours qui précédent I'anniversaire de l'empereur
régnant, les sitras du Nirvana, des Rois Bienveillants, du Lotus et
du Trés Victorieux° afin de prier pour la vie de I'empereur.

2/ Les récitations :

Les cérémonies se déroulent aux six jours des 3, 13 et 23, 8, 18 et 28
de chaque mois. Par la récitation des dix noms du Bouddha, on
souhaite que s’étende au loin I'influence de 'empereur, que sa Voie
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oit toujours irriguée, que la Loi de bouddha soit éternellement
ropagée et que le profit des étres s’en trouve accru. Dans le méme
temps, on exprime sa reconnaissance envers les bienfaiteurs ne
serait-ce que d"une herbe ou d'une feuille.

¢
3/ Le culte des dieux locaux.

Les 2 et 16 de chaque mois, on fait des offrandes a la multitude des
dieux, de facon variable selon les endroits.

4/ L'action de gréces.

Au premier jour de chaque mois, on commente le Sitra de la Sagesse
pour 'Empereur régnant. Au quinziéme jour de chaque mois, on
commente le Sitra du Nirvina pour les empereurs défunts. Cela est
assorti de phrases de demande.

5/ Les fétes annuelles particuliéres & chaque mois.

Les conférences sur les arhats au premier mois, sur les reliques du
Bouddha au deuxiéme mois, les grandes conférences [sur des
thémes divers] au troisiéme mois, sur la naissance du Bouddha et
Ientrée dans la retraite d'été au quatriéme mois, les conférences sur
le Trés Victorieux aux cinquiéme et sixiéme mois, les conférences
sur la Grande Sagesse aux septiéme, huitiéme et neuviéme mois, la
remise des commandements au dixiéme mois, les rites des soirées
d’hiver au onziéme mois et la grande conférence sur les noms du
Bouddha au douziéme mois. Toutes ont leurs rites.

6/ Les cérémonies des retraites.

Il s’agit d’activités comme les conférences quotidiennes sur le Sitra
de Larika.

7/ La lecture des satras.

Elle consiste dans la lecture quotidienne d'un rouleau de 'ensemble
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des siitras. Dans un monastére de cent moines, on peut achever en
un an la récitation de six corbeilles de 'ensemble des siitras... Ou
bien, lors de la venue d’un bienfaiteur au monasteére, celui-ci peut en
lire pour l'acquisition de mérites ou comme priére.

I'd

8/ Les cérémonies dans le Pavillon des paroles efficaces.

Elles consistent pratiquer toujours les offrandes aux étres des mers
et de la terre. (C'est l'offrande de la voie des ténébres5). Le
bienfaiteur la pratique comme priére, pour l'acquisition de mérites
ou pour les défunts. ‘

9/ Les cérémonies du Pavillon de la méditation. I1 s'agit de
V'exercice aux concentrations du Lotus de la bonne Loi, d’Amida et de
Kannon.

10/ L’entrée dans la cellule [de méditation]. Elle est fixée a
Voccasion des jours de détente des moines. Elle représente 'un des
points essentiels de notre école. On peut se renseigner sur la
maniére de procéder.

11/ La coulpe.

C'est la prédication semi-mensuelle sur les commandements,
comme a I'habitude.

12/ La visite des cellules.

Au cinquiéme jour de chaque mois ont lieu des prédications
doctrinales et morales ainsi que la salutation mutuelle’”!. Autrefois,
le Tathagata allait visiter les cellules tous les cing jours au sujet des

cing affaires.. Les cing affaires sont celles des textes de la
Discipline572,

13/ Le bain.
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= (B 7% ikl = 1+ g‘% -+ E‘% ;Il._a Iif:u pour Ies‘moines a %’ini?:ia‘dve du magistrat local ou du
& = = & N ¢ R oEE U L b1enfa1teu}1;. U:;e fois tous les cing jours et quotidiennement pendant
=4 = =1 N les mois chauds...
Faﬁ ﬁ{ﬂ'g ; ° {% % ﬁ E % SN AN
ke 5=
m BN ERAZEE =
éa R g CHkE U - A
e R 1T % Ve 7E B 7o W 14/ Les jetines pour les défunts®7.
f{; {% /5} {% {j}i {gg G 5‘5 Pour les empereurs défunts comme pour les parents defunts, on
2 % 1T 3{; g % BX BE célebre des jetines. Les régles pour cela existent.
AP /‘O = NN
LFm 5 ° o
SN > JL% H A
G E&;‘ i % ,’.ED, gf% 4’3\\ 15/ Les jetines officiels.
Be s i i’ 2 A % ;@ Il s’agit des jetines pour lesquels ministres et hauts dignitaires
g 5] = S ?ﬁ% A it /f& appellent des religieux. Pour enirer dans les temples des hauts
R & ° Gl ‘ =/ = fonctionnaires, il y a des cérémonies [particuliéres].
s & o B I 27
ep Y ﬁsﬁ o B‘ %?
A8 L
fjc & 3= = A i H 16/ La revue des Corbeilles.
ez = = e 7 —
~ F% = ¥ N Ce sont des spectacles musicaux qui réunissent tous les moines. On
sl v w P q
% H, =l =3 Hij s tourne alors la roue des Corbeilles & huit rayons574.
~ paLs iy
y & ® B
5,‘ On objecte : De telles cérémonies ne conviennent pas au moment
HE crucial de la derniére période. Elles sont encore cause d’obstacles
E! pénibles et méme de régression. N'en est-il pas ainsi ?
=
=

Je réponds : La Loi de bouddha est extrémement facile & pratiquer et

a réaliser. Le Bouddha a parlé de la « porte de la doctrine paisible et
bienheureuseS ».

Une louange du Trésor de I’Abhidharma dit576 :

« La foule des moines, unie, se réouit dans une méme ascése ;

unis dans l'ascétisme et progressant avec vigueur, ils se
réjouissent. »

B NI SFEN

En effet, les hommes et les femmes en ce monde imitent les
aptitudes de leurs parents. Ne pensant qu’a obtenir ces aptitudes, ils
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eculent pas devant les peines et la fatigue mais veulent a tout
ix perpétuer un enseignement. C'est ainsi que se perpétuent
ronniers, potiers, tisserands, magiciens ou paysans. Mais tout ce

‘ils font exige du labeur et de la peine. Seule la transmission des
nseignements des fils de bouddha constitue la porte de la doctrine
isible et bienheureuse. Cela n'a rien a voir avec les activités
intantes de ce monde ! Pour peu qu’elles soient privilégiées, ces
hoses se porteront mutuellement & leur accomplissement. Ce qui
if'dans les fleuves est mal a 'aise sur la terre ferme. De méme, ce
i est capable dans les airs se retrouve sans force sur la terre. Ainsi
elui qui vit dans la famille du Bouddha est-il mial & l'aise dans la
ie matrimoniale et 'homme impur par sa mauvaise conduite
onsidére la Loi de bouddha comme difficile & pratiquer.

Il est dit dans la Convergence des Trois Doctrines de Koya daishi®” :

« Aller vers ce qu'on aime est comune lancer une pierre dans
I'eau mais aller vers ce que I'on déteste revient a verser de I'eau
sur de la graisse. »

La multitude des insensés appelle plaisir ce qui est souffrance. Le
' Bouddha dit578:

« L'attachement profond aux cing désirs,

Est semblable & I'amour du beeuf de trait pour sa queue.
Pénétrer profondément dans les opinions perverses,

C’est vouloir se débarrasser de la souffrance par la souffrance.
C’est pour tous ces étres

Que 'ai éveillé un cceur de grande compassion. »

Il n'en est pas ainsi de la Loi de Bouddha. Par I'observance des
commandements et une vie pure, le corps et le ceeur jouissent au
plus haut point de la paix bienheureuse.

Il est dit dans le Sutra des Derniers Enseignements®’® :
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« Lorsque le corps est en paix, la Voie prospere. Pour la boisson
comme pour la nourriture, on sait se modérer. »

Cela est digne d’étre médité. Lorsque les fils du Bouddha ne
perpétuent plus la Loi de bouddha, c’est comme si des petits de lion
devenaient brebis ou chats, ou encore comme si les fils d"un paysan
devenaient fous, comme si les filles de la tisserande se mettaient a
vagabonder. Mais les techniques du monde, en se perpétuant, sont
devenues bien meilleures qu’autrefois. Or, lorsque la Loi de
bouddha est interrompue, la négligence et la paresse [rendent plus
faible] que des enfants malades. Fils actuéls du Bouddha, vous étes
comme des paysans ou d’autres [artisans] qui ne perpétuent plus
leur savoir-faire | Comme nourriture, vous devrez manger du sable
et de la boue. Comme vétement, vous devrez porter des écorces
d’arbres.
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EUVIEME PORTE : PORTE DES PROPOS SUR LES GRANDES

ur introduire les fidéles a Iocéan de la Loi de bouddha a travers
récit des cérémonies pratiquées en Inde et en Chine.

propos de I'Inde, on m’a rapporté quatre choses :

Par le passé, l'interpréte Li Dezhao, du port de Hakata dans la
ovince de Chikuzen au Chinzei, me dit, alors qu’il était agé de 80
: « Autrefois, alors que j'avais plus de vingt ans, {’ai renconiré
s moines indiens & la Capitale de I'Est580. IIs portaient en bas une
e non doublée et en haut un manteau. L'hiver, malgré le froid, ils
portaient pas de vétement supplémentaire. Au printemps de

ée suivante, ils devaient retourner a 1'Ouest car §'ils étaient
és la-bas, ils auraient enfreint le réglement du Bouddha.» (En la
triéme année de l'ére Qiandao des Song, troisiéme de l'ere
in’an au Japon [1168]).

Des moines de la préfecture de Chengdu m’ont dit: «En la
miere année de l'ére Chunxi [1174], des moines indiens sont
vés dans la préfecture de Li. Quand ils manifestaient leurs
voirs extraordinaires ou récitaient des invocations, ils émettaient
la lumiere par leurs bouches et guérissaient les maladies de leurs
liteurs. Ils portaient en bas une robe non doublée et en haut un
nteau non doublé. Dans les rigueurs de I'hiver, les autres moines
donnérent des vétements ouatés mais, fourrant leurs mains
5 leurs vétements, ils ne les mirent pas, affirmant que ce n'était
as 1a chose permise. Au printemps suivant, craignant de
mmettre quelque infraction, ils retournérent en Inde.» (Cela se
sa en la premiére année de l'ére Shaoxi des Song, premiére de
ere Kenkya au Japon [1190]).

Dans la préfecture de Guang[dong], des moines me dirent : « Des
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ires marchands de plus de cinquante provinces des Kunlun®!
nt et viennent chaque année. Une fois, des moines sont arrivés.
rtant des boucles aux oreilles®?, une robe non doublée en bas et
manteau non doublé en haut, ils ressemblaient tout a fait & des
ines indiens. Méme pendant les mois d’hiver, ils ne portaient pas
vétements doublés. En voyant le comportement des moines des

g, ils ne I'approuvérent pas... »

Un moine (Zuyong), du Xiuchansi (actuellement Dacisi)®® des
nts Tiantai me dit: «J'ai entendu que l'on peut voir encore
ourd’hui, au pays de Vaisali, la chambre de méditation de
scéte Vimalakirti. Les moines des pays des mers du Sud vont
jours au pied de l'arbre de I'éveil® pour y vénérer Kannon. Au
and monastére de Nalanda, plus de cing mille moines récitent
incipalement les textes canoniques des Trois corbeilles. On peut y
r le bol 4 auméne du Bouddha ainsi que son vétement religieux.
r les lieux des huit stiipas, les foules vont et viennent pour faire
es offrandes. »

utes ces choses sont actuelles.

autre part, concernant les particularités du pays des Song, vingt
oses sont & relever :

Un moine du sud de la Huai m’a dit: « Au mont anglxang535 le
odhisattva Mafijusri est apparu chevauchant un lion...

On dit qu’aux monts Tiantai, un arhat vivants est apparu et les
preintes de ses pas brillent.

On dit qu'au Pont de pierre, un dragon vert est apparu et son
parition a fait tomber la pluie.57

Les vestiges sacrés comme ceux du Guoqingsi®® sont tous trés
jestueux...

Au mont Yuwang, les reliques du Bouddha émettent de la
589
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6/ Au mont Yuwang, des anguilles apparaissent et leur apparition
annonce la pluie...5%0

7/ Les moines ne perdent pas leur gravitéso!.

8/ Les monastéres sont silencieux et paisibles.

9/ Nombreux sont les ascétes accomplis®2. Au printemps de la
seiziéme année de V'ére Chunxi [1189], un moine du Xiangtiansi a
atteint I'état d’accompli. (Cela fait maintenant dix ans).

0/ La plupart des moines connaissent la date de leur mort.

1/ Les laics observent les commandements de bodhisattva.

2/ Les jeunes novices respectent les cinq commandements.

3/ Religieux et laics sont dépourvus de conscience d’eux-mémes.
4/ Au mont Dongye, Samantabhadra répand sa clarté5%,

5/ Dans les temples du Bouddha, c’est comme si le Bouddha y
ésidait réellement.

16/ Les corbeilles des sittras et salles des moines® sont richement
ornées, comme la Terre Pure.

17/ Le souverain re¢oit nécessairement le commandement de
bodhisattva. ‘

8/ Aucun moine ne gére de terres.

19/ La plupart des animaux domestiques ont des sentiments

20/ Les lois ne lésent pas le peuple.

Or on entend souvent dire au Japon : « En Inde et en Chine, la
0i de bouddha s’est perdue. Il n'y a que chez nous qu'elle est
orissante... ». Mais aprés 'extinction du Bouddha, les souverains
e tous les pays, craignant que le Tréne de diamant® ne fat
mblé, délimitérent & dessein un terrain et y installérent deux
tues de bodhisattva%. De plus, Sanakavésa, le troisiéme
cipiendaire de la Loi, avait requ un vétement de rétribution
aturel”. En témoignage pour la Loi, il le laissa par une force
vine. On dit que lorsque Xuanzang arriva en pélerinage, une des
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est dit dans le Sitra de I Pratique fondamentales® :

« En Chine, alors que le Bouddha sous V'arbre de V'éveil n'avait
pas encore paru, il y avait déja des saints. Avant que des saints
napparaissent, des esprits et des dieux trés puissants y
demeuraient déja. » :

plL i A NN X § K ¥ X statues de Kannon était enterrée jusqu’a la poitrine, mais le
J{ng A ':f:JH: = f%; 17 BB & étement de Sanakavasa n’était que peu décomposé.
’ﬁf{é é ’ﬁ% ' :ﬁ = ’(_é.(ﬁé " igi Iz X - Le voyage de Xuanzang vers l'Ouest date des années
= % = i3 ﬁ% e S 77 b Zhenguan des Tang [627-649], soit mille six cents ans aprés
ifﬁ A = 53] N 15 extinction du Tathagata®®%. Et pourtant, alors que plus de mille ans
DA 4 T //\ z vaient déja passé depuis I'Extinction et que les statues étaient a
A ik ; = 0itié enterrées, le vétement était 4 peine décomposé. Depuis cette
t E4 i poque sont seulement passés quatre cents ans ; comment tout cela
' @ ?E A srait-il détruit 3 Iheure actuelle 7 L’absence de réflexion chez les
Z e H ommes de notre temps est vraiment ridicule.
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-est dit dans le Sittra de la Sagesse5% :

« Homme ou béte, quand on entre dans le monastére de l'arbre
de l'éveil®0!, les démons ne peuvent plus surprendre de
défaut. »

st dit dans un stitra®02 ;

<> HF R g oF 3 - I

« La race des méchants ne peut vivre en Chine. »
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est dit dans le Siitra de la Pratique fondamentales®

=

«Le Bouddha n'est pas né dans les pays voisins. Il est
assurément né en Chine. »

g’g—\\

=
Hal

o 1WA 2 e 5

oo

st dit dans le Siitra de la Réponse fastesot :

«La ville de Kapilavastu se trouve au cenire des trois mille
univers et des douze mille ciel-terre. C'est parce que la divinité
majestueuse du Bouddha ne pouvait naitre dans un pays
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voisin. »

Dans le centre de I'Inde, sous Varbre ot le Bouddha obtint I'éveil, se
ouve le Trone de diamant.®5 Dans un lieu aussi vénérable,
mment n'y aurait-il plus aujourd’hui de Loi de bouddha ? Mais
rs de mon séour chez les Tang®%, les témoignages oraux

ncordaient !

demande : D’aprés ce que vous dites, la Loi de bouddha serait
orissante en Inde et en Chine. S’y trouve-t-il aujourd’hui des
mmes accomplis 7

réponds : D’aprés ce que j'ai vu et entenduy, il y a en Chine des
ymmes accomplis. Il en est de méme en Inde. C'est ce que j'ai dit
écédemment.

demande : D’apres vous, peut-il y en avoir aussi au Japon ?

éponds : Il devrait y en avoir.

objecte: L'Inde et le District rouge %7 étant des sites
eptionnels, on y trouve des hommes accomplis. Mais le Japon est
ays voisin ol croit la race des méchants ; il est donc bien
cile d'en trouver. D'autant plus que la conduite conforme aux
mmandements y est négligée.

ponds : Il est dit dans le Suitra de la Sagesse®®:

.« Aprés mon extinction, dans les cing cents dernidres années,
ces écrits canoniques porteront de grands fruits de bouddha au

Nord-Est ».

Jord-Est, c’est le Japon. Peut-on encore le dénigrer comme un
voisin ? Quant & l'observance des préceptes, elle doit étre la
e pour les deux cent cinquante commandements que le
dha a observés en ce monde que pour les quatre grands
mandements nécessaires de la période finale apres I'extinction.
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H es’c dit dans le Sittra de la Corbeille de la remise de la Lot :

La nonne de cent vingt ans compara Upagupta aux moines de la
bande des six. Gupta se sentit alors honteux. La nonne lui dit:
« Quand on a une grande vertu, on n’éprouve ni honte ni haine.
Le Bouddha l'avait bien dit:apres son extinction, les étres
seraient meilleurs au premier jour qu'au deuxiéme, et & partir
du troisieme jour, les hommes retourneraient & la vilenie. Dans
une telle évolution, bonheur et vertu régresse, 'esprit des
insensés s obscurcit encore et la bonne Loi est attaquée. » Que
dire alors d’auyjourd’hui ot la grande vertu s’est éloignée du
Bouddha depuis des centaines d’amnées ! Alors que se
pratiquent des choses indignes, comment pourrait-on
s'offusquer de ce que l'on cherche & retrouver ce qui
convient ? »

Ainsi, lorsque que le fruit de la réalisation est épuisé, il n'est
lus nécessaire de s’appuyer sur un maintien grave mais il faut
eulement pratiquer avec zéle une ascése authentique. Au centre de
nde, on porte bien toute 'année un vétement non doublé mais il
‘en est pas de méme ailleurs. En Chine et au Japon, on s’habille
mme les laics, mais le profit est semblable et l'expérience
irituelle ne différe pas. En dehors des trois vétements, tous les
tements sont laics. Or l'interdiction des vétements laics par le
uddha concerne les pelerines et les vétements courts. Dans les
égions froides seulement, la veste rembourrée est tolérée. Nous
ppelons ici : kafukue. Mais les froidures de notre pays ne sauraient
sembler & celles des montagnes enneigées de Bayana$!®. La-bas, il
ige six mois par an et pourtant on n'y porte qu'une veste
mbourrée. Xuanzang et Yijing en ont été témoins, dit-on.

ais sur les sommets méridionaux et les monts Tiantai des terres de
st sont attestées les cing étapes [de la méditation] pour atteindre
paix des six sens. Kékei et Enniné!! ont effrayé les hommes
estes et les dieux terrestres. Bien que portant tous deux des
tements laics, et ne faisant pas la salutation convenable®?, ils
atiquaient parfaitement les commandements et c’est ce qui leur
lut une telle victoire. J'ai entendu dire que récemment, au Japon, &
join du district de Yamada, province de Iga, un moine nommé
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Kakuben enira dans le nirvana aprés étre monté en chaire pour
commenter le Sidtra du Nirvina et précher sur lattitude du
bodhisattva devant la mort. Mais les gens, ne le connaissant pas, ne
s’en émerveillerent pas. Il est dit en outre dans I'Essentiel du Véhicule
uniguess ; '
« Dans ce pays du Japon, Vaptitude 4 la vérité compléte est pure
et mare. A la cour comme dans les campagnes, partout on se
rallie a I'unique Véhicule. »

De plus, le relief du pays est sans pareil et les Trois trésors s’y
consument en abondance. Si lon a & cceur d'observer les
commandements et que I'on pratique I'ascése bouddhique avec une
foi parfaite, comment cela serait-il vain ? Un savant ermite du mont
Emei des Song faisait ainsi I’éloge du Japons!4 :
« Qui pourrait distinguer entre notre pays et celui-l4? Une
distance insignifiante les sépare. Ses soixante-six régions
contigués comme des écailles de poisson se perdent dans le
lointain sur plus de trois mille lis. Monts aux réserves
inépuisables de diamant, terre richement ornée, parée de
joyaux. Les quatre vérités s’y répandent coulent en un flux
intense. Les trois [Trésors] y sont fermement établis. [1 suffit de
lever tranquillement les yeux pour voir, pourquoi attendre
encore des pieds pour y atteindre ? Salut | Salut ! »

Ainsi, cet endroit [du Japon] est une terre exceptionnelle, un
lieu ou se répand la Loi de bouddha. Quand on pratique la
méditation avec zele et application, le Tathagata s’en réjouit et les
preuves karmiques en découlent. Ne polémiquez donc plus sur
I'Inde ou la Chine, l'expansion ou la décadence de la Loi de
bouddha. Il suffit de pratiquer la négation du moi pour faire fleurir
dans notre pays la Loi de bouddha.

Concernant la Loi de bouddha, il est dit dans le Sitra de Ia
Dispensation de la Lampe®15

«Il'y a pour le Bouddha quatre méthodes bonnes, merveilleuses
et efficaces : Premiérement, les préceptes.
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Deuxiémement, la méditation. Troisiemement, la sagesse.
Quatriémement, un coeur sans impureté. »

Parmi celles-ci, la méditation est la premiére parce qu'elle les
renferme toutes. Il est dit dans le Shikan du [Maitre du] Tendaié
« Il est dit dans la Concentration de la Victoire Merveilleuse : A

propos des quatre fautes sub gravi et des cing péchés graves, en
dehors de la méditation, il 'y a rien d’autre qui puisse sauver. »

‘Diminuer les fautes exige nécessairement la méditation. La
production d’actes bons suppose également la force de la

méditation. :

Il est dit dans le Traité de la Grande Vertu de Sagesses'” :

« Bien que les Trois véhicules suivent des voies différentes, la
réalisation exige nécessairement la force de la méditation sans
pensée. » (citation large)

Ainsi, bien que les huit écoles suivent des voies différentes,
elles doivent nécessairement passer par la contemplation pour
arriver au stade de la réalisation. Les pratiques de la récitation des
noms du-Bouddha elles-mémes ne sauraient, sans la contemplation,
assurer un bon karma pour la vie prochaine. C'est pourquoi,
pensant a la situation du monde et soucieux de la période finale, par
pitié pour les petits enfants et par amour de la voie des patriarches,
je désire restaurer ce qui a été perdu. Mais toutes sortes de facteurs
démoniaques y font obstacle et méme des fils du Bouddha, se
laissant aller a la jalousie, tentent d’abolir cela...

Ne me resterait-il plus, aujourd’hui, qu’a quitter ce lieu ?

1l est dit [en effet] dans le Siitra de I’Accumulation des Trésors18 :

«La ol régnent les disputes et les controverses surgissent
généralement toutes sortes d’obstacles. Le sage doit s’en tenir
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loin et §'en écarter de plus de cent yojana. »

Dans la préfecture de ['Ouest, il y a des calomniateursé?® et, a la
capitale de I'Est, des opposants®®. Pour les fuir, je n'ai aucun lieu &
plus de cent yojana et, en réfléchissant sur moi-méme, je constate
que je ne suis pas un sage. Que faire ? Il me faudrait traverser a
nouveau la mer immense pour cacher mes pas dans les nues des
sommets des monts Tiantai. Mais je regretterais seulement d’avoir
abandonné les intéréts de mon pays pour m'imprégner des eaux de
la Loi d"une terre étrangere. :

1l est dit dans le Siitra du Recueillement au-deld des disputess?t :

« 5i quelqu’un, prétendant avoir lui-méme une grande sagesse,
vient a dénigrer les méditants, [...] sa faute est comme sil tuait
les homumes de tous les univers, [...] et pire encore. »

Les traiires et ceux qui [me] mettent de tels obstacles s'attirent
eux-mémes cette faute et ne sont d’aucun profit pour la cour et la
nation. Ne serait-il pas dramatique que par mon erreur jen sois la

cause ?

Fin de la porte des propos sur les grandes nations.
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des marques et des méthodes de la bonne racine des mérites et
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prétons un tel serment pour que, dans toutes les vies et toutes les
générations, la sagesse soit connue, que la méthode de méditation
du Tathagata supréme soit pratiquée, que tous les étres pratiquent
ensemble les expédients de la grande compassion et qu'ils ne
connaissent plus de peine jusqu’a la fin des temps.
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Telle est la dixiéme porte du veeu de conversion, dans ses
grandes lignes.

La Loi de bouddha est sans paroles mais elle est enseignée et
manifestée par les siitras. De méme, la méditation est sans pensée
mais devient saisissable par la concentration. Nous pouvons dong,
par des appellations absurdes, faire apparaitre la réalité subtile et
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PREDICTION POUR L’AVENIR

Au vingt-troisiéme jour du huitiéme mois de la huitiéme année
de l'ére Kenkya [1197], un certain Zhang Guoan$, du port de
Hakata dans les provinces du Chinzei, vint me raconter :

« Au septiéme mois de la neuviéme année de I'ére Qiandao des
Song (troisieéme de I'ére Jéan [1173]), {arrivai dans la préfecture
de Lin'an (la capitale actuelle) ; lors de ma visite au Lingyinsi%?!,
je rencontrai le prieur, le moine Fohai%®? en personne. Lors de
sa prédication, il précisa & mon intention:

« Vingt ans aprés mon entrée dans le nirvana, la Loi de
bouddha se sera répandue dans le monde entier... En effet,
le soleil se léve, se dirige vers l'ouest puis se couche
toujours dans les montagnes de I'Ouest. Quand la marée se
retire, elle retourne vers I'Est pour s’écouler toujours dans
les mers orientales. Comment donc cette Loi de bouddha,
qui s’écoule vers I'Est, n'atteindrait-elle pas atteint les
Terres du soleil ! Car ce n’est slirement pas en vain que des
hommes exceptionnels des mers de 1'Est sont allés a
Ouest afin de pouvoir transmetire ['école de la
méditation. Toi, lorsque tu seras rentré dans ton pays,
préche ainsi. En ce moment, je te regarde, regarde-moi
aussi ! Je quitterai ce monde I"année prochaine, le treizieéme
jour du premier mois. Quand tu reviendras et que tu
rentendras plus que mon nom, souviens-toi de ce jour.
Puisque je t'ai vu, par une destinée trés heureuse, i affirme
la large diffusion de la Loi de bouddha au Japon. N'oublie
pas cette prédiction... »

Prenant congé, je rentrai au Japon. Au quatriéme mois de
V'année suivante, je retraversai la mer et allai au monastere. Je
m’enquis du maitre. De fait, conformément & sa déclaration de
I'année précédente selon laquelle il décéderait, il était décédé
paisiblement au treiziéme jour du premier mois. Le maitre de
méditation Fozhao lui avait succédé apres avoir requ le décret et
célébrait un jetne festif. Me rendant & cette féte, 'y exprimai
encore une fois toute ma reconnaissance. Le maitre de
méditation Fozhao® me félicita en disant: « Tu as bravé une
distance lointaine pour venir rendre graces au maitre. »
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Ce maitre de méditation Fohai avait compris la non-
production des choses, et bien connu l'avenir. Moi, Eisai, je
transmets aujourd’hui [cette doctrine] aprés étre allé la-bas. Bien
que j'en sois indigne, je suis capable de cette affaire. Qui pourra le
faire sinon moi ? Les hommes de bien ne traversent pas la mer ; et
que les insensés y aillent, quelle importance cela a-t-il ? Que les
sages examinent cela. Entre la prédiction du maiire de méditation
Fohai et ma traversée des eaux des iles Penglai se sont écoulées dix-
huit années. Cette prédiction merveilleuse n’était-elle pas
extrémement {...]6* ! En pensant & l'avenir, [je prédis que] I'école
Zen ne disparaitra pas .sans avoir porté de fruits. Cinquante ans
aprés que j'aurai quitté ce monde, cette école connaitra sa plus
grande prospérité. C'est ce que j'aurai moi-méme prédit.
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Notes de la traduction

1 Ajari [ B8 Bl : transcription phonétique du sanscrit dcirya qui désigne un
directeur spirituel ou un maitre de communauté.

2 Dendé dai hoshi i {8 18 K 587 7 : Grand Maitre de la Loi de la Transmission
de la Lampe : ce titre correspond au plus haut des six rangs religieux établis par
I'empereur Kanmu (781-806) en I'an 788 (Enryaku JLJE 7) et correspond au
troisi¢éme rang dans I'administration civile.

% Kokoro /[ : le terme « cceur » étant trop 1i¢, en francais, a la dimension senti-
mentale, il sera souvent traduit par « esprit ».

4 Cette traduction est 4 entendre dans le sens de modeale originel, dans "absolu,
des étres et de leurs qualités, tel qu'il fut utilisé en scolastique médiévale
occidentale dans 1'opposition exemplar/ exemplatum.

S daisen shakai R (sanscr.: [tri-sahasra] mahd sahasrah loka-dhdtu) : un
grand chiliocosme, soit un milliard d’univers comme celui qui a pour centre le
mont Sumeru. Ce terme désigne tous les univers au sens le plus large du terme.
La graphie sha ) (sable) est apparemment une graphie erronée pour se .
Peut-&tre rappelle-t-elle que la multitude des univers est souvent comparée &
celle des grains de sable du Gange.

¢ littéval. : le vide immense (taikyo K ).

7 tenchi fusai R H1 % &, : cette image était classique dans la Chine antique bien
avant I'arrivée du bouddhisme. On la trouve déja dans le Liji 1% 28 (« Zhong
Yong » ), le Zhou Li E1E («Xiao zai» /] %) ou le Huainanzi # 5 %
(« Miaocheng xun » #& # &)

% Laozi % -F utilise les mémes termes pour exprimer la difficulté & nommer la
Voie (chap. XXV).

%ie.:le Véhicule supérieur au Grand Véhicule (saijosho B I 5®).

0gi 2 traduit le sanscrit arthe ou abhidheya. Le mot « premier» est ici &
prendre dans le sens de « ultime ».

" hannya jisso i % B 1H : la réalité dans sa forme véritable, que 'on ne percoit
que dans une vision de sagesse.

12 « Les Trois roues » (sanrin = §#) peut désigner plusieurs triades, notamment
I'ensemble des enseignements du Bouddha. « Les huit corbeilles » (hachizé J\
#%) deésigne I'ensemble des sittras.

13 Le détail de la mort du Bouddha entre quatre arbres §ila est connu. On dit
que, parmi ces arbres, deux se desséchérent et deux furent florissants. Cela est
interprété comme un symbole de la doctrine médiane entre la permanence et
l'impermanence des choses.
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14 ] existe plusieurs énumérations des cing véhicules. Yanagida Seizan propose
celle qui, aux Trois véhicules classiques (auditeurs, pratyeka-bouddhas et
bodhisattvas), rajoute ceux des hommes et des dieux.

15 Daidshi -k Jiff (& (Mahavira) : titre du Bouddha évoquant son pouvoir sur les
démons.

16 Te Renoncant (zuta 5§ [E, sanscr. dhiita) Doré (konjiki 4 1) est un titre de
Mahakasyapa, brahmane originaire de Magadha et I'un des principaux
disciples du Bouddha Sakyamuni. Apres Vextinction du Bouddha, il devint chef
des disciples et convoqua le premier synode. Il est également considéré comme
le premier patriarche et premier compilateur du canon ainsi que le modéle des
ascetes avant 'éveil. Gréce aux mérites acquis dans les vies antérieures, son
corps aurait dégagé 4 sa naissance une lumiére d’or.

17 Juhé M % : le pic des Vautours, (sanscr. Grdhrakita) est le nom du pic, prés
de Rajagrha, ou le Bouddha aurait préché le Sitra du Lotus.

18 Keirei %48 :le col du Coq, (sanscr. Kukkutapadagiri), situé pres de Magadha,
est le lieu ot Mahakasyapa entra dans le nirvana et qu’il continue d’habiter,
Pendant la prédication du Bouddha au Pic des Vautours, la multitude des
divinités apporta des fleurs que le Bouddha monira & la multitude des
auditeurs. Lorsque son regard parvint & Mahakasyapa, celui-ci sourit {(car il
avait compris I'enseignement au-dela des paroles). Le Bouddha dit alors a la
foule : « Je confie la corbeille du regard de la vraie Loi et le coeur merveilleux de
Vextinction &8 Mahakasyapa pour qu'il les propage a jamais ».

19 Le « Grand maitre venu de 1'Ouest » est Bodhidharma.

20 Niutou Farong (Gozu Honyt 4 §8 i fil — 594-657), qui donna son nom & un
célebre mont du Jiangxi, fut enseigné par Daoxin (Doshin iE{E — 580-651),
quatrid¢me patriarche de I'école Zen, et passa de I'école Sanron = & 2 celle du
Zen dont il créa un courant majeur. Il a'de nombreuses biographies (p. ex. : Zoku
Kosoden # & A8 {H, 1. 26 ; Sodoshit 78 B 8, r. 3 ; Dentoroku & % 8%, r. 4).

2 Furitsy $R4E © « Aide a [Vobservance de] la Discipline » cing cents ans aprés
I'entrée du Bouddha dans le nirvana. Pour Zhiyi, c’est le Sitra du Nirvdna. Pour
Eisai, ¢’est I"émergence de 1'école Zen.

2 Respectivernent la Corée et I'Inde. Ces appellations peu communes sont
tirées presque textuellement de l'introduction du Nankai kiki naihd den 8§ 155
BB P9 de Yijing 28 18 (T. LIV p. 206a).

% Peut-étre la péninsule indochinoise. ¢f. Jiun Onko 3% 2 8% 3%, Nankai kiki naihé
den kairan sho T 15 % W P9 B RS 80, 1, 1 (Dai Nilon Bukkys zensho, vol. 114,
p. 52a). ’

2 Peut-étre les pays d’ Asie centrale (méme source qu'a la note précédente).
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2 An[shojzen B& FEi# : terme pé&oratif utilisé déja par Zhanran pour dénoncer
une méditation séparée de toute référence aux textes doctrinaux.

2 akushu ki 58 BV 28 (sanscr. durgrhitd $itnyatd) : conception erronée de la notion
de vacuité.

%7 Reprise textuelle du Zhuangzi ¥ -, chap. 17, « Qiushui Fk 7k ».

% Gigen de Rinzai (Linji Yixuan [ # 3 X — 7-867), disciple de Huangbo
Xiyun (Obaku Kiun 3 8 %7 38) et fondateur de l'école Zen Rinzai.

2 A la fin de la derniere période, lorsque Maitreya, le bouddha de V'avenir,
dispensera son enseignement.

% La source jaillissante et inépuisable que représentent les siitras. Deuxieme
des cinq vérités (g7 ) sur les stitras (cf. le Daihoko Butsu Kegonkys zuisho engi
shd K 5 REHERBEER E#E de Chengguan B, 1. 5, T. XXXVI p- 36a).

31 1.1 (T. VIII p. 848c).

%2 binizo [ JEf: corpus des réglements disciplinaires (vinaya), établis apres
I'extinction du Bouddha et différant selon les écoles.

B ¢f. 1. 10 (T. XXV p. 130b).
% shami ¥ 5 ($ramanera) : novice masculin.

35 shamini 7b 38 J& (§ramaneriki : nonne novice qui a fait le veeu d’obéir aux dix
commandements.

%6 ubasoku f B ZE (updsaka) : laic qui s'est engagé a suivre les cing comman-
dements. i

37 ubai v@( B (upasikd).

8 shjo 1§ ¥ (sanscr. parisuddhi ou visuddhi) : vertu, droiture, pureté.

¥cf 1.1(Z.2,16,439a).

s angai = B (sanscr. triloka) : mondes du désir (kimadhatu, yokkai 87 F}), de la
forme (ripadhdtu, shikikei €& 53) et du sans-forme (artipadhatu, mushikikai 8 &

7)-

#1 Ici commence une description du pratimoksa, analysé sous huit chefs, qui sont
les manquements aux dix regles. ,

2 shi harai U9 3% & R (sanscr. pdrijika), péchés graves des religieux qui
entrainent I'expulsion de la communauté : immoralité sexuelle, vol, meurtre et
faux témoignage.

# sogyabashisha {Z 1] % 7 b (sanscr. sarighdvasesa): péchés d’une personne
ordonnée qui requiérent une confession publique devant la communauté. Iis
entralnent une suspense temporaire. Treize de ces péchés concernent les
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pensées ou les propos qui s’opposent a la chasteté. C'est peut-étre de ceux-la
que le texte veut parler.

4 Fujohd AN 7E i% (sanscr. aniyata) : fornication d’un moine avec une femme
dans un endroit retiré ou & découvert.

S nisatsugi [ BEE (sanscr. nathsargika-prayaécitiika) : faute dont le rachat exige
le don de tous ses biens et le repentir.

46 hn'itsudai ¥ %R (sanscr. payattika) @ fautés qui entrainent une confiscation
partielle des biens.

47 haradaidaishani % R R & 8 (sanscr. pratideSaniya) : faute qu'il suffit de
confesser 4 un autre religieux. v

48 shugaku % 22 ( sanscr. [samibahulih)] $aiksa dharmdh) : convenances ou régles de
prudence qui, non respectées, peuvent entrainer le religieux au péché.

49 metsujoho {8 3% (sanscr. adhikarann-$amatha). Texte qui achéve l'ensemble
des huit catégories de commandements constituant le corpus complet des
commanderments (gusokukai B [g 7Y, upasamipanna).

50 sanju ~jokai = BEIEFL (tri-vidhani §ildni): les 5, 8 ou 10 et tous les auires

—

commandements.
51 jiichn : abrév. de jujii kinkai -+ B 7 : les dix interdictions graves (pdrdjika),
incluses dans les trois groupes précédents.

52 shijithachi  kyo(kai) 79+ /\BE AL : préceptes «légers», par opposition aux
précédents.

53 {e. :lenseignement infaillible du Bouddha.

54 ¢f. Sutra du Nirvina, version du Nord, r. 18 (T. XII p. 472b).
55 ¢f. r. 1(T. XXII p. 227D).

56 ¢f. 1.1 (T. XV p. 787b-c).

57 Sendara [if§ PEFE (sanscr. canddla). Pris ici au sens figuré, ce terme désigne en
Inde les hommes les plus méprisables, hors-caste batards nés d'un pére $adra et
d’un meére brahmane.

58 Bonm yG bosatsukai kyo ¥ H8E §E 78 © derniére partie du Sitra du Filet de
Brahma. cf. le 43%v¢ des 48 commandements sub leve (T. XXIV p. 1009a).

59 dan’otsu ¥ #, dinapati en sanscrit.
80 ¢f. r. 2(T. VIII p. 833b).

6L shibu no deshi Y #f O 58 -F : bonzes (bhiksu), nonnes (bhiksuni), laics dévots
(updsaka) et laiques dévotes (updsika).
62 ¢f r.302 (T. VI p,539a).
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6 ¢f. r. 4 (T. XXI p. 677a).

% chinzé T #§ :1'une des trente-deux marques caractéristiques des bouddhas.
8 ¢f. r. 2(T. VIII p. 831b).

% Source inconnue.

7 ¢f. r.1(T. VII p. 689a).

8 a'nokubodni & §§ 3 8 (anubodhi, abréviation de anuttara-sanyak-sanibodhi) :
éveil supréme, propre aux bouddhas.

¥ cf Z.1,59, 36a.

70 Ce sont les cing commandements de base (scmscrf parica veramani) qui
s’appliquent déja aux laics : interdiction de tuer, voler, commettre I'adultere,

mentir et boire de l'alcool.. Leur observance assure la renaissance dans la
condition humaine.

7t shudaon 98 FEIE (sanscr. Srota-Gpanna) : fruit des auditeurs (shengwen B F),
qui devront encore renaftre et mourir sept fois.

72 shidagon - HfiFE & (sanscr. sakydigamin): personne qui obtiendra le nirvana
aprés le prochain passage dans le monde du désir.

. N - e .
7 anagon [ R & (sanscr. andgdmin) ; homme vertueux qui n‘aura plus besoin
de repasser dans le monde du désir.

7% arakan [ & A (arhat) : saint, homme parfait du Petit Véhicule.

7> byakushi butsu B¢ 3% # (pratyeka-buddha) : Bouddha éveillé par lui-méme
(aussi appelé engaku [H ).

76 munen wuji 3 S £ formule résumant la prédication du sixiéme
patr%arche, Huineng (End). Figurant seulement, comme la suivante, dans les
versions du Rokuso dankys 75 1 # #% de Dunhuang (T. XLVIII p- 338c) et des

Ming (T. XLVIII p: 353a), elle a probablement été introduite tardivernent dans le
stitra.

77 mushit mushd % B HEF © résumé de la doctrine de Linji (Rinzai), héritier de
Shenxiu qui pronait I'éveil graduel perpétué dans la tradition du Nord. Cf le
Recueil de Linfi(T. XLVII p. 498b-et 500c). .

78 C'est-a-dire : notre {nouvelle) école, I'école Zen,

7 .7 (T. XIX p. 132a). :

8 Cest-a-dire les quatre défenses graves (harai/pardjikay ; cf. supra.

81 [shittantalhantaraju (7185 ]85 1HE 5« formule sacrée généralement appe-

lée Daibutché-darani K 518 5% (Mah&pmtya@ﬁd‘—’dhﬁrdni). ‘Evoquant le détache-
ment du monde.'qui caractérise le coour de 'ascdte, elle constitue un
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enseignement central du siitra. Cette formule est expliquée par Changshui
Zixuan £ 7k F ¥ dans son commentaire au Sitra de la Marche Héroigue (T.

XXXIX p. 919¢).
82 Le Bouddha dans son corps de Loi.

83 shitchi 7#& M (siddhi): terme désignant Vaccomplissement. Il est particulie-
rement utilisé dans le contexte ésotérique.

84 yokuji gyodo 7< W 1T iE : pratique qui consiste 2 vénérer le Bouddha six fois en
vingt-quatre heures : trois fois la nuit et trois fois le jour.

8 e contenu de ces crochets est reconstitué & partir du texte cité. Eisai semble
I'avoir oublié. ’ -

8 shoju IF % (samddhi ou samdpatti) : union de l'esprit et du corps qui est le
fruit de la stabilité obtenue dans la méditation.

87 littéral. : nayuta, nombre de valeur variable, qui évoque une multitude.
88 kongdzo6 & Ml #% T : nom des bodhisattvas de diamant.

89 shabagai ¥ ¥ 7 : le monde de « patience » (sahd-loka), ot I'on doit supporter
les peines et afflictions.

90 Le yojana (yujun B £J) est une unité de longueur valant un jour de marche
de l'armée (40, 30 ou 16 lis).

91 Chishé daishi & Z X Ef est le titre de Enchin ¥ (814-891), le fondateur
du Tendai ésotérique (Taimitsu) et de 'Onjoii. Il voyagea en Chine de 853 a 858.
Le texte de ce mémoire est perdu.

92 Ennin {= (Jikaku daishi % % K B - 794-864), troisidme supérieur
général du Tendai, voyagea en Chine de 833 4 843.
% Cette question des ignorants sera «expédiée» avec une concision

impressionnante par rapport au traitement minutieux réservé aux questions
plus techniques.

9 Cette croyance, reprise notamment dans 'Ojoyoshi {£ 4 B & de Genshin
JF{E (942-1017), trouve son fondement dans le Traité de la grande Vertu de
Sagesse (T. XXV p. 125¢).

9% Gion fift & (Jetavana): jardin situé prés de Sravasti. Il fut obtenu du prince
Jetr par I'Ancien Sudatta, surnommé «celui qui donne de la nourriture aux
pauvres » (Anathapindada) pour y construire le monastere de Sakyamuni.

9 hassé J\ %H ; les huit faits merveilleux sont, selon la tradition du Tendai: 1/
La descente du Bouddha depuis le ciel de Tusita. 2/ Son entrée dans le sein de
sa mére. 3/ Sa naissance. 4/ Son départ de chez lui & 19 (ou 25) ans pour la vie
érémitique. 5/ La soumission de Mara. 6/ L'atteinte de la sagesse parfaite. 7/
La prédication. 8/ L'entrée dans le nirvana.
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%7 i.e. : les siitras.
% hido fif 4 désigne la Terre Pure, a 'Ouest.
Pcf T. X p. 113c.

190 gen'yaku - ou genze riyaku 35 F| £ : les choses ou enseignements bénéfiques
accordés par le Bouddha pour la vie présente.

10t je. :enlInde.

12 littéral. - il ny a plus ni docilité ni endurcissement, conséquences de la
prédication.

103 Reprise large et résumée d'un passage déja cité a a fin de la premiére porte.
Wef. v 1(T. XXX p. 1b).

105 Citation large du rouleau 6 (T. XXXIII p. 858b).

106 Zhanran se référe ici au Sens mystique du Siitra du Lotus de Zhiyi.

107 La référence est erronée. La citation se trouve au chapitre 18 de la version du
Nord et 16 de la version du Sud (T. XII p. 472b et 715a).

108 7e. : quiléur sont défendus.
109 ¢f r. 6 n® 3 (T. XLVI p. 345b).

10 ¢f. 1.1 (T. XLVI p. 447b).

H1ie. : dans son corps de transformation, pendant sa présence et sa prédication

ici-bas.
H2¢f. 1. 14 (T. IX p. 37b).

13 Le grand maitre du Tendai est Zhiyi. La citation est tirée des Sentences, r. 9
(T. XXXIV p. 120b).

e : Les dix mondes depuis les enfers jusqu’au monde des Bouddhas. Ils se
distinguent en six mondes profanes (rokubon 7< f,, les six voies de renaissance)
et quatre mondes saints (shishé [ B : des éravakas (auditeurs), pratyeka-
buddhas (bouddhas éveillés par eux-mémes), bodhisattvas et bouddhas).

15 ie. : Le Sitra de la grande Vertu de Sagesse (Maka hannya haramitsu ey BE E %

E O B B, traduit par Kumdrajiva en 217 rouleaux - T. VIII p- 219c).
L'expression qui résume toutes les autres est le mot « vacuité » (it 72) et les
dix-huit catégories sont évoquées dans l'introduction. Ce passage est aussi
commenté par Zhiyi dans les Sentences (T. XXXIV p. 120c et 121a).

116 Siitra du Lotus, 1 14 (T.IX p. 37c).

117 Nom du quatorzieme chapitre du Sitra du Lotus, auquel se réferent les
citations précédentes.

18 ibid. (T. IX p. 38c).
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119 jinzii 1 3@ (abhijfia, rddhi). Les cing pouvoirs merveilleux sont: 1/ Voyager
dans les airs. 2/ Entendre les sons de trés loin. 3/ Connalire les cceurs des
hommes. 4/ Connaitre ses existences passées. 5/ Connaitre ses vies futures.

120 Selon Yanagida Seizan, il s’agit du corps, de la bouche, de 'intention et du
veeu. Les pratiques citées par Eisai ne concernent que le corps, la bouche et le
veeu.

121 Le mot employé par Eisai est Shintan ' H ([Pays de] I’Aurore), transcrip-
tion du sanscrit Cinasthana.

1221 ’¢école de Fayan i ER 58 est la cinquieme et derniere école Zen créée en
Chine. Elle fut fondée par Fayan Wenyi £ BE S & (885-958) et dura une
centaine d’années environ. ‘

128 Deshao & &8 (891-972): aprés avoir visité 54 maitres, celui-ci devint
disciple de Fayan Wenyi. Nommé Mattre national (kokushi B §fi) par le roi de
Wu Yue B# en 948, il partit en Corée pour y chercher les textes dispersés du
Tendai. ¢f. (Dentéroku, 1. 25).

12¢ Tenpyd est le nom d’une 2re de régne (729-749) de I'empereur Shomu 2
(724-748).

125 Daoxuan (Dosen # ¥ — 702-760): moine de Luoyang qui transmit la
méditation, la discipline, le Tendai et le Kegon au Japon. cf. Genks shakusho, 1.
16.

126 Temple du sud de Nara. ¢f. Genké shakusho, r. 28.

127 Gyohyo 17 $& (722-797) posséde une bibliographie dans le Genké shakusho, r.
16. )

128 o, Dengy6 dnishi zenshii, 1,16. Dengyo daishi {8 2 K Ef est le titre de Saichd
BB (767-822).

129 Dacisi A # 5§ estle nom donné au Chanlinsi 8 #k5F & partir des Song.

130 Njutou Farong (cf. supra) écrivit un Traité de l'interruption de ln contemplation

(Zekkanron §% #5 &%) que Saichd rapporta au Japon. Clest probablement pour
cette raison que Eisai mentionne }’école Niutou.

131ie. LeJapon et les cing derniers siécles.

132 L’an 53 du roi Mu des Zhou correspond a 'an 949 av. ].-C. De cette date &
I'an 1198 (Kenkyt 9) se sont bien écoulés 2147 ans mais cette date de 1'extinction
du Bouddha, antérieure de quatre siécles & la mort de Sakyamuni, a été forgée
par des bouddhistes qui voulaient situer Sakyamuni avant Laozi et Confucius.
Eisai se fonde ici sur un livre apocryphe, le Zhoushu yiji (Shisho iki [ 2 B E).

135 Le grand maitre du Tendai est Zhiyi. ¢f. les Sentences, 1 (T. XXXIV p. 2¢).



266 Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

134 cf. le commentaire de Zh é
o1 é‘%). 1te de Zhanran au passage précédent des Sentences (T. XXXIV

135 ie. le Bouddha.

136 ¢f. 1. 435 (T. VII p. 189b).

137 Zengen 3% 8 estle surnom de Subhiiti (Shubodai 7§ = 1R).

128 Citation & peine abrégée (r. 435, T. VII p. 189a).

139 ¢f. 1. 1(T. XV p. 786a).

140 Citation du deuxieme des 32 préceptes destinés aux $ramanas. of. T. XIV p.

931b-c.

4170 . qui
ie. : Vous, les hommes de notre temps qui partagez le premier doute.

M2 ¢f. chapitre 19 (T. IX p. 50a).

14 Citation large de V'Exégése du Dainichikys (Dainichilus o )
r.13 (Z. 1, 36, 459), yo (Dainichikys gishak A H # % ),

14 of. 1.2 (T. XIV p. 501a).

M5 ie. Le Petit Véhicule, le Grand Véhicule et di it &

) ) ule, ix-huit écoles annexes. ¢f. L.
Jathachibu ron -+ A\ #3 de Paramiti (T. XLIX p- 17b) et le Ibu shiirin ron ﬁcéﬁ’:'
§i 3 de Xuanzang (T. XLIX p. 15a). o

Héje L}es anciens (- 42%) et ensemble de la communauté (K %). De ces
écoles découlent les dix-huit autres, dans la doctrine du Petit Véhicul;a

W Citation large du rouleau 18 (T. XX1v
itat ' . p. 796c). Pour d'autres pass
relatifs & -ce sujet, ¢f. Maka mayakys & 57 g HB A% (T. XU .
4 = = 3 - . 10 G ¥
£ (T. X1 p. 1113a). ( P 10150) ou Hojikys ik

148 of Horinden T #k 1% partie 1, « Doshii fuhé shé
: . , O, N ha bor i » & 3
oSl iy ' ehanbon dai san » i &
Y cf le Shibunritsu sanhan hoketsu oydii sho 1 T
_ ! gyoji sho 19 53 1 i f #
Daoxuan (Dosen 3 &), r. 3 (T. XL p- 154c¢). IHRB TR de

—

150 sandatsuchi = & % (trividya) : les trois connaissances parfaites (on parle de
sandatsu = 3% pour les bouddhas et sanmys = B pour les arhats) SI?.II‘ trois
s,u)?ts :'Ia connaissance des vies antérieures (shukumyémys & #r8H), celle de
P'eeil divin [qui cormatt Iavenir] (tengeﬁmyé KIREA) et la connais,sance de

I'épuisement des impuretés [des passions] (rofinmys ¥ ).
Bl ¢f. Traité dela Grande Vertu de Sagesse, r. 49 (T. XXV p. 416a).
B2¢f. r. 1(T. IX p. 10a).

1 of. 1.3(T. IX p. 15a).

%% cf. la Somime de Quiétude et Contemplation, r. 5 (T. XLVI p- 63b).
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15 ¢f. 1. 5(T. XLVIp. 317¢).

15 Le terme sanzu — 3%, équivalent a sando = i#, désigne les trois mauvaises
destinées.

187 of. 1. 1 (T. XV p. 36¢).

158 Agsertion célébre de Jizang (Kichizd #FH i — 549-623), grand promoteur de
V'école Sanron (Madhyamika). ¢f. Jomys genron ¥ £ L& (T. XXXVII p. 862b).
159 Ce terme (josho 35, &) désigne les écrits canoniques.

160 of. 1. 2 (T. VI p. 833a).
16lie :Yeux de chair, de divinité, de sagesse, de Loi et de bouddha.

162 L es trois mondes sont les mondes passé, présent et futur.

163 Ces cing bodhisattvas. trés puissants (Go dairiki bosatsu F K J1E &), que
Von retrouve souvent dans I'iconographie, ont des airs terrifiants pour garder
les cing directions. Ce sont: Raidenku bosatsu 2 B % §& au nord, Rynocku
bosatsu B F M. E @ au sud, Mui jurikiku bosatsu SEE -+ SIHLEE a Vest,
Muryorikiku bosatsu i 8 JHLEFFE & Vouest et Kongdku bosatsu £ fl Wl & &
au centre. ‘

16¢ Huichang @ B est le nom de période de régne (841-846) de V'empereur
Wuzong des Tang pendant laquelle eut lieu T'une des plus violentes
persécutions anti-bouddhistes de I'histoire de la Chine.

165 14 Lingsu & # % (1075-1119), prétre taoiste, autre persécuteur céleébre du
bouddhisme, qui fut trés écouté de 'empereur Huizong # 5%, (1100-1125) des
Song du Nord.

166 Du point de vue historique, ce passage contient des inexactitudes flagrantes.
La dynastie Qin (221-207 av. ].-C.), célébre notamment pour la destruction des
livres confucéens, n‘a pas pu s’attaquer au bouddhisme encore inconnu en
Chine a I'époque. D'autre part, Li Lingsu n'était pas empereur mais conseiller
de Huizong et I'on voit mal comment un conseiller peut anéantir une religion
que son empereur réforme,

187 5. -ent. : Du fait de leurs mérites et sans étre de la famille royale précédente.
(Selon le systeme chinois idéal du shanrang 78 & qui consiste & transmettre le
pouvoir non au fils héritier mais & I'homme qui en est le plus capable.)

165 Allusion & I'aumoéne de Mahdkasyapa a une femme pauvre, alors qu'il était
orfevre, dans une vie antérieure.

169 Shoin B [Kl ( pradhina) désigne la nature véritable dans le Samkhya.
170 ¢f T VIII p. 749a-b.



268 Aux origines du Zen : Le Kozen gokoku ron

171 . . - : .

; Ze. : Ceux qui, dans les cing cents ans dernieres années apres l'entrée du
Iouddha dans le nirvana, s'efforceront de pratiquer les commandements et
§ appuleront sur le Sitra de Diamant.

V2ef 1 7 (T. LIIp. 907c). Xuanzang (Genjo Z & — 600-664) est célebre pour
son voyage en Ind i "
Chinois.y g nde et les centaines dg textes qu'il rapporta et traduisit en

173 goin F F1 désigne les quatre points cardinaux plus le centre.
74 cf. 1.2 (T. VI p. 833b).

175 Reprise d’une phrase déja citée.

V6 of 1.2 (T. VIII p. 833a).

77 ¢f. v. 2 (T. VII p. 833c).

7 ie. :le Palais impérial ; étant d
o ; onné le contexte, ce te ési ici i
des rois indiens du pays du Bouddha. e désigne it le palais

17 Tofu BE % : ces pays de I'arbre mythi ¢
. : ythique de I'Est ou1 le soleil o
5%) désignent ici la Chine, la Corée et le Japon. oot se lbve (oo 3k

180 Yuezhi (Getsushi - : ’ inci
ot ( iH ¥): nom de l'une des principales ethnies d’Asie

18 DanS cette phlase Elsal parle eVldeﬂlIHeI 1\ de 1 e“lpel eu (i }a -
7
I au pOn et de lul

B2¢f r.2(T. VI p. 833c).

8 On pourrait auSSi trad i . ne son da.
uire : P igi i
)s. > « S deS rehgleux de la LOI de

% On trouve sept bouddhas tant 4 Porigi i i
gine du Petit Véhicule (T. I p. 1b
gé o)l(;(sli S{.ﬂ}}%f: i 2;3(; E,g 5553 ; 564¢ ; 1022b ; 1030a ; 1040b) qu’a g’origpine d/ul;?az
o 7%, T, ; Oshii = g
oy Yo 75 RS, T. XLV p- 344b ; Sodoshiz 1 & £, 1 et Dentoroku &

.
185 S, -ent. : de Ihlde Celltla]e lelSée a cette équue. La llSte dES seize Etats
’

186 ¢f. 1.3 dela version du Nord (T. Xl p. 381a).
187 5. -ent. : des religieux et des fideles zélés.

188 5= H3 i
sanbo‘n -no‘ ho.: fhiE : doctrine des trois degrés dans la voie spirituelle :
régles disciplinaires, concentration et sagesse. -

89 ¢f. r.3(T. XU p. 380c).

190 fE St : ;
kuken katsuma BB B ¥ . consei] qui décide de l'excommunication d'un
membre de la communauté.
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191 kpshaku katsuma 57 F ¥8 B2 - conseil qui décide de priver le coupable de ses

trente-cing droits et proclame sa condamnation en public.

192 gobutsu katsuma 5 (A ¥8 I : jugement assorti d'une condamnation.

1% Eisai parle ici de l'école Ritsu fondée par Daoxuan (Dosen & & — 596-667)
et introduite au Japon par un autre Daoxuan (Dosen E ¥ — 702-760) et Ganjin
BE(E (687-763).
194 ¢f. Dengyé daishi zenshiz, 1,199.
195 ¢f, T. LXXIV p. 312¢.
1% Shenfang (Jinbd # Bfj) travailla avec Xuanzang (Genjo), traduisit et annota
en trois rouleaux le Sitra des Dix Roues (Daihoké Jiringyo K 5 E TG ~
Dasacakra-ksitigarbha-stitra — T. XIII p. 681, n°® 410) pour lequel il avait une
dévotion toute particuliére (voir notamment le Shakumon jikyé roku ¥ 9 B §8 5%
— T. LI p. 806b). Mais les Bréves Annotations dont parle Eisai sont perdues.
197 Les huit écoles traditionnelles du bouddhisme japonais (hasshi) sont:
Kusha, J&jitsu, Ritsu, Hosso, Sanron et Kegon (apparues durant la période de
Nara), ainsi que Tendai et Shingon (apparues pendant la période Heian).
198 Allusion au sixiéme patriarche Huineng (End).
199 ¢f. T. LXXV 355b. Disciple de Ennin [f] {7, Annen %&¢ #& (841-ca. 890) est une
grande figure du Tendai ésotérique.
200e, : Kegon, Ritsu, Hossd, Sanron, Jojitsu, Kusha, Tendai, Shingon et Zen.
Mais ces neuf écoles n'ont pas toutes existé en Inde.
201 sentei % B : cette ancienne expression chinoise a été rendue célébre par le
Zhuangzi & F o elle désigne respectivement une nasse pour prendre le
poisson et un filet pour attraper le ligvre. Aprés avoir pris les animaux, on
oublie l'instrument (chap. « Waiwu » 4}+47). Elle est reprise ici dans le contexte
bouddhique pour désigner le caractere provisoire des moyens expédientiels de
la conversion.
W2¢f 1.3 (T. L p. 724b).
23 Cet ajout figure dans le texte original. Zanning (Sannei # % — 919-1002)
est le compilateur de I'ouvrage en question.
04 Matanga (Kashoé Mato il 3 BE ) est le moine indien des Han postérieurs
qui traduisit le Sitra des Quarante-deux chapitres.
W5 Vajrabodhi (Kongdchi & Wl & — 671 ?7-741) est un moine indien arrivé en
Chine en 719, qui aurait introduit le Yogacara. En fait, cela est plus
communément attribué & son disciple Amoghavajra (Fukafkongo] 7~ % [£: Hl]
— 705-774), sixiéme patriarche du Shingon.

206 5, -ent. : par rapport aux autres écoles.
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27 Chisho daishi désigne Enchin.

28 A partir de la transcription sino-japonaise, Shonawashu % BN /E, on peut
aussi lire Sanavasi. !

209. A.la suite de Ma}hékééyapa puis Ananda. Celui-ci aurait eu deux disciples
principaux : Madhyantika, parti propager la Loi au Cachernire, et Sanakavasa
parti enseigner au «Pays du Milieu ». Bien que ce terme ait prob'ablement

désigné initialement le centre de I'Inde, il fut souv i
: s ent int
désignant la Chine. ieIpréte comme

210 /}évagho_sa ‘(Memyc') BB — I siecle), I'un des introducteurs du Grand
Véhicule en Chine, est considéré comme le douzieme patriarche de I'école Zen.

A1 Nagarjuna (Ry@ju # ff — Ilme siecle), fondateur du Madhyarnika
considéré comme le quatorziéme patriarche de I'école Zen. ’

#2 Nangaku daishi £ & B est le titre de Huisi (Eshi ## 8 —
deuxiéme patriarche du Tendai. Fh e ST,

2:1 g:;xgaall kdaishi, titre de Zhiyi (Chigi 25%g 538-597), troisitme patriarche
At cf 1. 14 (T. IX p. 38b).

23 of. Disputation sur les Doctrines et les Périodes (T. LXXV p. 355a).

e cf. 1.1 (T. XXV p. 63c).

217 Eisai cite en fait de fagon large I'Exéeése du Siitn L
36, 276¢). i tra de Mahivairocana, 1.2 (Z. 1,

218 Ghesas ; 3

Le cceur de riaksnsa (rasetsushin Z& #.0) est la trente-neuvieme des soixante
sqrtes. de ceeurs exposées dans le Sitra de Vairocana. Raksasa est un terme
générique désignant les démons mauvais. .
A9 cf. 1. 1 (T. XIX p. 107a).

#0¢f. 1. 10 (T. XXV p. 129b), citation large.

1 Upafgupta (Ubakikuta i #% ou B % %), successeur de Sanakavasa
et quatrieme personne 2 recevoir la Loi, fut le conseiller du roi Asoka.

22 Allusion & un épisode relaté notamment dans le Siitra du Nirvina, r. 22 (T.

;(Hd p. ;196}3) p;ur la version du Nord et r. 20 (T. XII p- 740a) pour la version du
ud. of. aussi Zoagon kyo H2 B & #8, 1. 24 (T. 11 p. 174b) et la Vaste Elucidati

28 (L XV g ety ( P ) et la Vaste Elucidation, 1.

. ie. L? bande des six mauvais moines & cause desquels les commandements
uzjent etrle p'romulgués. Sur ces six moines, les deux derniers au moins
obtinrent I'extinction. Leurs noms different selon les listes, la plus commune
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étant: Nanda, Upananda, Asvaka, Punarvasu, Chanda et Udayin (ou
Kalodayin).
24 1es quatre fruits (shika [Y %) sont les quatre degrés de sainteté, jusqu’a celui
de Varhat. Ce sont le fruit de l'entrée dans la voie (yoruke 78 §i B ou shudaonka
78T 78 5 que l'on obtient en détruisant les vues errronées, le fruit d'une seule
réincarnation & accomplir (ichiraika — #E 8 ou shidaonka 87 € & ) que 'on
obtient en détruisant les passions majeures, le fruit par lequel on ne renait plus
dans le monde du désir (fugenka T8 ou anagonka [ B & ) que Von
obtient en détruisant la plupart des passions et le fruit d’arhat (arankanka [5 78
BR)-
225 ¢f. version du Nord, r: 38 (T. XII p. 590a).
226 Cette phrase montre clairement que I'intention de Eisai n’est pas seulement,
ou pas principalement, de fonder un ordre religieux indépendant, mais elle est
manifesternent de prendre en main la direction du bouddhisme japonais dans
une relation trés étroite avec l'empereur.
27 Taigong (Taiko K /%) désigne Lii Shang & & qui aida le roil Wu des Zhou
& renverser la dynastie Shang-Yin (XII#ve siécle av. J.-C). Eisai reprend ici le
texte du Zhoushu [& 2 (. 23, « Su Cho zhuan » B & {§).

28 Allusion a un épisode du Sitra du Nirvana, version du Noxd, r. 14 (T. XII p.
450a) et version du Sud, r. 13 (T. XII p. 692a).

29 Allusion a la deuxiéme catégorie de sceptigues, ceux qui doutent en
prétextant les défauts du maitre, dont parle Zhiyi dans le Shishui shikan zazen
oy i B L BATEEE, 1 3 (T. XLVI p. 464¢) en reprenant le Traité de ln
grande vertu de Sagesse (T. XXV p. 733b).

86 Devant l'urgence de la situation, toute bonne entreprise, méme peu
spectaculaire, est importante. Toute personne, méme si elle ne fait pas de
prodiges, est utile.

1 Citation large de la Discipline en Quatre Parties, r. T (T. XXII p. 568¢). Vairafija
(Biranja Bt [l #) était une ville du pays de Kosala, dans le nord du Bihar.

22 Uttarakuru (Hoku kurushiz v {B B #), parfois traduit «continent des
Hyperboréens », se trouve au nord du mont Sumeru. C'est une sorte de site
paradisiaque ol I'on ignore la douleur et ol tout se produit naturellement, au
gré des désirs, par génération spontanée.

B3 Histoire qui figure dans la Discipline en Quatre Parties (r. 51) et dans

- plusieurs autres textes.

¢ Pindola (Binzuru % BH ), le premier des seize arhats, parfois porté au
nombre des quatre grands disciples du Bouddha, est représenté avec des

- cheveux blancs et de longs sourcils.
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#5 Ce roi avait promis d’accréditer Farong du mont Niutou (594-657) si celui-ci
le faisait voler dans les airs en faisant sortir de I'eau de son aisselle gauche et du
feu de son aisselle droite. Il n’obtint pas satisfaction. ¢f. Siigyéroku 55 $%4%, r. 15
(T. XLVII p. 497a).

#6 Ne pas établir de texte (furyi monji R 1T X ZE) est, avec la transmission du
ceeur (ishin denshin [ {8 .0)), la caractéristique de I'école Zen.

®7ie. : les six pdramitn: aumdne, observance, patience, zéle, méditation et
sagesse.

#% Le Mappo tomyo ki R 5 BHEC est un ouvrage en un rouleau, apocryphe.
¢f. Peter Fischer, Studien zur Entwicklungsgeschichte des Mappé-Gedankens und zum

Mappé tomyd ki. La citation faite par Eisai se trouve dans Dengyé daishi zenshii,
1,418.

%9 Expression qui vient du Hanfeizi # JE %, « Neichu shuo shang » L L,
devenue proverbiale pour désigner une histoire incroyable qui peut cependant
étre crue si elle est répétée par plusieurs personnes.

20 ¢f. 1. 569 (T. VII p. 93%a).
21 Lire ¥ pour Ef.

#2 Reprise de la citation du rouleau 302 (T. VI p. 539a) qui a déja été utilisée a la
premiére et & la troisiéme porte.

28 of. T. XII p. 472b et XII p. 715a (déja cité).

4 of. T. IX p. 38c (déja cité).

245 Toutes les citations se trouvent 4 la question 1.
246 Reprise d'une citétion de la question 2.

*71e. : les Notes sur la Clarté de In Lampe pendant la Loi finale, citées au début de
la question 7.

28 ¢f 1.1 (T. XLVI p. 4b).

%9 Eisal s’appuie probablement ici sur la version des Song annotée par
I'empereur Zhenzong (Z. 1, 56, 26a).

Z0¢f. T. XII p. 22a (citation large).

#1 Résumé d'une citation faite quelques lignes plus haut.
#2 Résumé d'une citation faite quelques lignes plus haut.
B3 of. .19 (T. Xl p. 477¢).

Bief Z.2,15,419.

Z5¢f. 1.4 (T. XLVI p. 3%).
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256 Fugenkan % % 8. ¢f. Kan Fugen bosatsu gyohé kyo R % B E B 1T RS, texte
de base du Commandement de bodhisattva, traduit par Dharmamitra (T. IX p.
393b). La citation faite par Zhiyi est large. Le texte original dit seulement:
« Pour se repentir, il faut s’asseoir droit et méditer les signes de la réalité ».

257 Myoshdjo Ith [ 7€ est Vabréviation de Saimyo shojo kyo mx 10 HS 7€ 8. 1 s'agit
d’un stitra apocryphe rédigé en Chine au Véme siécle et retrouvé & Dunhuang,

258 Les cing péchés graves (gogyaku T ) sont le meutre du peére, de la mere,
d’un bouddha ou d'un arhat, et la division de la communauté.

259 Abréviation du Siitra des Paroles efficaces de la doctrine universelle (Daihoto-
darani-ky6 K 77 % Be 58 JE 15)- ‘

20 Les trois recours désignent les trois joyaux (le Bouddha, la Loi et la
communauté).

261 Les cing commandements sont ceux concernant les laics. ¢f. supra.

262 Citation large du rouleau 9 (T. XV1 p. 87a).

23 of. 1.1 (T. XV p. 53 bc).

264 Les quatre sortes de démons sont les démons du corps, du désir du monde,
de la mort et des dieux.

265 ('est en effet l'intention qui est I origine de ces démons.

266 Citation large du rouleau 4 (T. XXI p. 676).

267 La marque frontale est ['une des trente-deux marques caractéristiques des
bouddhas.

268 ¢f. 1. 3, (T. XII p. 383b).

269 Allusion 4 un passage du Sitra du Nirvina (r. 3). Le moine Vertu de 'Eveil
(Kakutoku A 1#), qui avait opéré de nombreuses conversions, allait étre tué
par de mauvais religieux lorsque le roi Vertueux, pour le sauver, sacrifia sa vie.
Renaissant dans le pays du bouddha Aksobhya (I'Imperturbable, pendant 2
Vest d’Amitabha), il y devint premier disciple, et le moine Kakutoku devint
deuxieéme disciple. Par cette anecdote, FEisai suggére non seulement que
Iempereur qui le défendra pourra avoir une récompense supérieure 4 la sienne
dans la vie future, mais surtout que 'empereur doit le défendre & tout prix, et
jusqu’au prix de sa vie.

270 anshé B FF : pratique d’un Zen aveugle, qui bannit tout appel 4 la raison.
271 of, r. 5 (T. XLVI p. 52b).

272 of, T. XXXHI p. 686a.

275 of. 1. 2 (T. XXXUI p. 829¢).
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274 Allusion a I'une des huit caractéristiques de la mer qui sont évoquées dans
les siitras de I"Ornementation Fleurie et du Nirvina.

275 j¢. : selon les enseignements du Petit Véhicule.
776 g, :selon les enseignements du Grand Véhicule.
277 ¢f. x. 15, (T. XLVIII p. 496b).

278 Le terme en f5 désign e ici les objets du mental.

279 Les six identités (rokusoku 75 Bfl) sont les six aspects de l'éveil parfait du
bodhisattva dans la doctrine parfaite (engyd [# #7) du Tendai.

20 Le ceeur unique désigne le coeur libéré des entraves, dont il est question
précédemment. ' ’

21 La pratique de la conternplation (kangyo 8 1T) est la troisiéme des six
identités. - g

22 1a citation est probablement prise chez Zhiyi, dans le Shikan, r. 6 (T. XLVI p.
80c).

283 ipid. , r. 82.

284 Les trois vérités ou dogmes (santai ou sandai = %) du Madhyamika repris

par le Tendai pour désigner les trois aspects de la réalité : vacuité des dharmas
(ki Z2), facticité de leur apparence (ke {f) et synthése des deux (médianité, chi
). ,

285 Mahesvara (Makeishura BE B & #) est un nom de Siva, aussi appelé
Daijizaiten X E 7F K. Maitre de I'univers actuel, il est décrit tantdt comme dieu
tantdt comme le prince des démons. C'est en tant que prince des démons
(Pisaca) quil est représenté avec trois yeux et huit bras, chevauchant un buffle
blanc. Son palais se trouve au sommet du monde de la forme.

26 of. Sitradu Nirvina, r. 2 (T. XII p. 376c).

287 Darumashit &' 7R ‘est I'école de Bodhidharma fondée par Dainichi Nonin
et si vivement critiquée par Eisai. Eisai préte ici aux objecteurs sa propre
opinion. :

288 ¢f. Reprise d'un terme utilisé, mais pour des fautes légeres, dans le Sutra du
Filet de Brahma, t. 9 (T. XXIV'p. 1006b).

29 faiken 72 B désigne une opinion erronée qui nie la réalité du karma et du
nirvana. '

20 ¢f. r. 7 (T. XVIp. 278c).

21 Source inconnue.
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292 Bytsuzen {f {8 a pour synonymes « Méditation dans la paix du Tathagata »
(Nyorai shijé zen {1 2E i 1% i) ou «Corbeille de I'CEil de la Loi correcte »
(Shobogenzo T i HR 7).

293 Citation large du rouleau 2 (T. XLVI p. 18c).

294 Ce courant était considéré comme négativiste et hétérodoxe.

295 Image tirée du Siitra du Nirvina, r. 2 (T. XII p. 378b)..

2% je. :les commandements, ou les fautes qui y sont liées.

297 A ctuellement, la référence ne se trouve plus que dans une autre ceuvre de
Yanshou, le Eimyd Chikalu zenji Ishinketsu 7k BF %5 B AT WE (3, T. XLVIH p.
695c. ' :

2% Allusion au Dentéroku (r. 11, T. LI p. 287b).

299 Cliché célébre de la langue chinoise (¢f. Mengzi & -F, « Liang Huiwang,
shang » B L F).

300 Daoxuan (Dosen i B — 596-667) est le fondateur de I'école Nanshan 7 1l
de la Discipline (Shibunritsu ¥ 43 ). La citation est tirée du Kyokai Shingaku
biku gyogo ritsugi B T ¥ B E T E (T. XLV p. 869Db).

301 Traductions de dhyina et samddhi respectivement.

302 ¢f. r. 4 (T. XLVI p. 262a).

303 Reprise d'une citation déja utilisée au début de la premiére porte.

304 Ces trois disciplines (sangaku = £2) sont 'observance des préceptes (kai 7t),
la méditation (j6 7€) et la sapience (¢ £8).

305 C’est sous la dynastie Liang (502-557) que Bodhidharma arriva en Chine.

306 Fisai passe complétement sous silence la division entre I'école du Nord et
I'école du Sud en Chine.

307 Reprise de la citation utilisée 4 la question 3c.

308 A la question 3a, Eisai cite Enchin (Chisho daishi) affirmant que les maitres
de Méditation sont distincts des maitres de la discipline et des maitres de la Loi,
mais il n'est pas explicitement dit que I'école de la méditation est distincte des
huit autres.

309 Spurce introuvable.
310 Cette citation n’existe plus dans la version actuelle du sitra.

3 Jizang (Kichizd L — 549-623) est aussi appelé Kasho daishi 2 % KB
La citation en question est introuvable.

312 Reprise de la citation déja utilisée en 111, 9a. (T. XII p. 22a)

313 Cette citation ne se trouve plus dans le Daizékys.
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314 ¢f, T.IX p. 8a. Le texte original dit : « De tels hommes obtiendront dans la vie
4 venir la voie de bouddha parce que de tout leur cceur ils auront invoqué
Bouddha et gardé la pureté des commandements. »

315k g7 désigne I'annonce solennelle par laquelle le Bouddha prédit le salut de
telle(s) personne(s).
316 ¢f, T. XLVI p. 4b. Reprise de la citation déja utilisée 4 la question 8.

37 J] g’agit en fait d’une phrase du commentaire de Zhiyi (T. XLVI p- 38a) au
Siitra du Nirvana (T. XII p. 432a).
318 Citation large du rouleau 6 (T. XIX p. 131c).

319 Hajun 3% #), transcription du sanscrit Papiyin ou Pipiman, désigne la
personnification du mal.

320 ¢f. T.XII p. 901b.

321 Les trois enseignements sont la discipline, la sagesse et la méditation; cf
supra.

32 gpun T §& désigne ici les cing attributs du corps de Loi de bouddha (gobun
hosshin Fi. 4} 1% £) dont chacun dépasse un des cing agrégats. A la discipline, la

méditation et la sagesse s'ajoutent la libération et la vision de sagesse de sagesse
obtenue dans la libération.

82 Citation en fait tirée du Dnijé shiigyd bosatsugyomon shokyd yoshu K Fe{E 17
EEMEKEE, rouleau du milieu(T. XVII p. 948a).

324 Chojuten £ B R (sanscr. : dirghiyuso-deva) est le nom du ciel dont la durée
couvre celle du monde de la forme et du monde du sans-forme.

325 Le terme arannya [ Wi 3% traduit phonétiquement le sanscrit aranya.

326 Le titre du Sutra de 'Enfant aux Joyaux (Hodoshi ky6), aussi appelé Sittra des
Questions de ln Dame Enfant aux Joyaux (H6d6 fujin shomon kyo 3 & & A FifE
#& ), reste difficile & interpréter. Le passage cité par Eisai figure le Recueil des
passages essentiels des sittras des portes de ln pratique de ['nscése de bodhisatton du
Grand Véhicule (Daijé shugyd bosatsu gydmon shoky6 yoshit K BT EEITFI
RWEE . T. XVIp. 952c).

%27 Cette citation ne figare pas dans la version du Dnizkyé mais dans les Ecrits
canonigues de I'école Rinzai (Rinzaishi settert g 75 5% B2 #1).

328 ¢f. Dai Nihon Bukkyo zensho, 112 et Zoku gunsho ruiji, 189.
329 of, r. 2 (T. LXXIV p. 645¢).

330 Cette citation ne figure plus dans la version actuelle.
Blef 1.6 (T.IX p. 53b).

332 Cette succession sera détaillée & la porte suivante.
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333 Daoxuan (Dosen E# — 702-760). Originaire de Xuzhou ¥ au Henan,
il recut la méthode de méditation de Shenxiu tout en continuant de pratiquer le
Kegon. En 733, les moines japonais Yoei 48 £J et Fushd B vinrent lul
demander d’apporter son enseignement au Japon. Daoxuan, Bodhisena & &
BR et Fozhe {# % de Linyi #k & embarquent pour le Japon. Le voyage
difficile dure sept mois. Ils arrivent & Dazaifu * 2 (Chikuzen 5 F) au 5tme
mois de Fannée 736 et & Settsu §& £ au 7¢%e mois. lls sont requs a la cour au
10eme mois et logent au Daianji X # # . Daoxuan compléte surtout
I'enseignement concernant la discipline. Sept ans plus tard, Gyohyo vient voir
Daoxuan au Kéfukuiji. Il recoit I'ordination et I'enseignement de la méditation et
du Kegon. En 754, Daoxuan -va accueillir Ganjin % & (687-763) avec
Bodhisena. Puis Daoxuan se retire au Hisodera [ # 5 de Yoshino &5 %.

Ne pas confondre avec Daoxuan i& = (596-667), originaire du Zhejiang mais
qui s'est longtemps retiré aux monts Zhongnan. Spécialiste de la Discipline, il

&’est aussi intéressé au Zen. Il est Iinitiateur de I'école de la Discipline des
monts Zhongnan (7 [ 8 5%).

34 : Ennin [ {= (Jikaku daishi 2 5 KT — 794-864), troisiéme supérieur
général du Tendai.

335 j¢. :Enchin [ ¥ (Chisho daishi %5 K& — 814-891).

336 Par shittai f& 8 on entend les trois axes déja évoqués en IIL, 3b : étre ceniré

sur {la these que] «notre cceur actuel est Bouddha », s’employer & vider le corur
de toute attachement et préner la vacuité de tous les étres.

337 Spurce inconnue.

338 ie. : la manifestation du Ceeur unique, spécialement & travers la lignée des
patriarches Zen.

339 cf. le catalogue du Daizékyo de Taisho, II, p. 770a.
340 Cette citation n'existe plus dans la version actuelle du Chdagonkyo EMe
341 Cette formule est du Horinden, r. 1.

342 Cette stance, éludée par Eisai, indique que la loi originelle est non-loi (¢f.
Dentéroku, r. 1).

343 Citation large du rouleau 1 (T. XVIp. 127b).
344 je, Le fruitde I'arhat.
35 Citation large du premier rouleau (T. IX p. 291c).

346 Pour cette liste de 28 patriarches jusqu'a Bodhidharma, Eisai suit la liste
officielle de I'école Zen sous la dynastie Song, initiée par le Horinden. Il passe
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sous silence des généalogies antérieures, notamment celle du Tendai qui ne
mentionne que vingt-trois patriarches.

347 Pour ce récit, Eisai se base sur la version du Dentéroku, r. 3 (T. LI p. 219a).
Bien qu’'éludant un certain nombre d'éléments qui rendraient la chronologie
encore plus incohérente, Eisai ne corrige pas tout. La huitiéme année de I'ére
Putong des Liang correspond & 527, et la dixiéme année de I'ére Taihe des Wei
(¢f. deux lignes plus bas), sensée étre postérieure, correspond a I'année ... 486.
Selon les notes de la version du Dentéroku intégrée au Daizokys de Taisho, il faut
corriger ainsi la chronologie : I'arrivée de Bodhidharma au Guangdong a lieu en
la premiére année de I'ére Putong des Liang (520) et son arrivée 4 Luoyang a
lieu en la premiére année de I'ére Zhengguang iF ¢  des Wei (520 également).

38 Shenguang Huike ff# Y¢ 32 7] (Ka).

349 Yjanzhi Sengcan B 41{@ ¥& (San). ‘

350 Potou Daoxin i 58 i {£ (Shin).

351 Daman Hongren & #4A 7. (Nin).

352 Dajian Huineng & EEZEEE (No).

33 Nanyue Huairang B & E & (o).

35¢ Mazu Daoyi & 1138 — (Ichi).

35 Baizhang Huaihai 5 3 {##§ (Kai) .

36 Huangbo (Obaku) Xiyun # 8% 3E (Un).
357 Linji (Rinzai) Yixuan [ #35% (Gen).
358 Xinghﬁa Cunjiang B {t 17 48 (Sho).

359 Baoying Huiyong & [ 2 85 (Gyo).

360 Fengxue Yanzhao [ 7TIE 18 (Sho).

361 Shoushan Xingnian B (1| % & (Nen).
362 Fenyang Shanzhao %y [8 2 Ig (Sho).

363 Shishuang Chuyuan 75 §& 3 [ (En).

364 Huanglong (Oryi) Huinan ¥ g% 5 (Nan).
365 Huitang Zuxin B & #H.{> (Shin). v
366 Lingyuan Weiqing & 1 i /& (Sei).

37 Changling Shouzhuo £ £ <7 & (Taku).
368 Yuwang Iiechen. F E A Jin).

369 Wannian Tanbi‘}%} F8E H).
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370" Xuean Congjin B & 14 3 (Kin).
371 Xu'an Huaichang [ % {E# (Sho).
372 Chinzei $ 7§ estl’ancien nom du nord de la province de Kyusha.

373 Cette stance figure notamment dans le Keiran jiyo shit ¥ E 53 &, 1. 86 de
Koshu ¥ 5% (T. LXXVI p. 779). La formule, assez obscure, utilise une
symbolique proche du tacisme (étang de jade pour désigner la bouche, fond des
vagues pour désigner les yeux eic.). Quant a l'interprétation de cette formule
donnée par l'ouvrage ci-dessus, elle laisse le lecteur pour le moins perplexe. II
s’agirait en effet de ne plus sentir de salive, d’absorber la lumiére divine par les
yeux et de se boucher les oreilles en se frappant la téte. Lejour ot 'on r'entend
plus de bruit est celui de la mort.

374 {e. :vous, Eisai.

375 i.e. :V'unique école Zen.
376 ¢f. T.8, 749%.

377 ¢f. 111 3c.

378 ¢f. 111 3a.

79 cf M1

380 Le pelerinage aux huit lieux principaux de la vie du Bouddha s'est
particulierement développé & partir de la traduction par Faxian, au début des
Song, du Siitra des Noms des Huit grands Stitpas merveilleux (Hachidaireité myégo
kyo S\ K8 4% 57 #8). La liste la plus répandue de ces huit lieux est la
suivante : 1/ Kapilavastu, ot naquit le bouddha. 2/ Magadha, ot il recut
I'éveil. 3/ Bénares, ot il fit tourner la roue de la Loi (premiére prédication). 4/
Le jardin de Jetr (Jetavana) a Sravasti, ot il révéla ses pouvoirs surnaturels. 5/
Kanyakubija, ot il descendit du ciel d'Indra. 6/ Rajagrha, ot Devadatta fut battu
et la communauté purifiée. 7/ Vaisali, ot il annonga son entrée prochaine dans
le nirvana. 8/ Kusinagara, ot il entra dans le nirvana.

381 Les Song du Sud, espérant pouvoir un jour reconquérir le nord de la Chine,
appelaient I'actuelle Hangzhou : Lin'an §§ %7, la considérant comme provisoire

(anzai 1T 1E).

382 Pour cette formule trés littéraire, Eisai s'est’ inspiré d'une phrase de la
biographie du moine Xuanzhao (Genshé % B8) ; ¢f. Dai T6 seiiki guho kdsoden K

FE VIR B {8 {E, r. 1 (T. 51, 2a).

383 Le Song Flamboyants (En S6 % 7R) est une autre désignation des Song dont
la dynastie était liée a I'élément du feu. I’ année désignée est 1187.

384 Prononcer : doché osho 288 R 8.
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385 yeikotsu 8% B : « ossature spirituelle » a été choisi par commodité de tra-
duction. En fait cette expression taoiste désigne moins une aptitude spirituelle
qu'un état qui imprégne l'immortel jusqu’au plus intime de son étre. C'est de
cela qu'il s'agit ici. Dans le contexte bouddhique, ce terme désigne le plus
souvent les reliques du Bouddha.

38 Zongze est I'auteur des Régles pures de I'Ecole Zen (Zen'on shingi).

387 Ce Pont de pierre, ol cing cents arhats seraient apparus, est un des sites
majeurs des monts Tiantai. :

388 e supérieur semble ignorer le but initial du deuxiéme voyage de Eisai.
389 i¢ . : Bodhidharma.

390 nossu no dogu W F O B B signifie littéralement : les instruments religieux
de celui qui porte le vétement avec lequel on nettoie les latrines (nde i 7%).

391 Eisai compte ici & partir de Huairang Nanyue, successeur de Huineng,
jusqu’a lui-méme.

392 ¢f. traduction des Jin, r. 8 (T. IX p. 449c¢).

3% of. traduction des Tang, r. 17 (T. X p. 89a).

3% ¢f. 1. 52 (T. XI p. 308c).

95 ¢f. r. 62 (T. XI p. 361b).

36 i.e. :le Sutra de Vimalakirti. cf. v. 9 (T. XIV p. 538).

397 Citation abrégée du r. 409 (T. VII p. 49a).

%% Citation large du r. 531 (. VIL p. 727c).

399 Cette citation ne figure pas dans le Siitra de la Sagesse.
400 ¢f, 1. 10 (T. VIII p. 749¢).

491 ¢f. 1. 21 (T. VIII p. 751c).

402 f. 1. 26 (T. VIII p. 752a).

03 cf T.IX p. 5c.

04 of T.IX p. 42c.

405 ¢f. T.IX p. 10a.
406 cf. version du Nord, r. 7 (T. XII p. 406b)'.

407 ¢f. version du Nord, r. 26 (T. XII p. 520b).

408 ¢f r. 18 (T. XXV p. 190b).

409 ¢of. 1.2 (T. XVIIIL p. 9b).

MWefr 1 (T. XXX p. 1b). Reprise de la troisiéme porte, question 1.
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anef. r.1(T. XLVIp. Ic; 3a).

412 T] ¢agit des trois formes de méditation enseignées par Huisi & Zhiyi:
progressive (zenji B X), instable (fujo AN 7) et parfaite (endon [ ).

| 93¢, Traité de la grande Vertu de Sagesse, stance du r. 18.

414je - les textes fondamentaux que sont les siitras.

415 ¢f. Siitra du Nirvana, version du Nord, r. 26 (T. XII p. 520b).

46 ¢f. 1. 2(T.XVIp. 712¢).

417 Selon le texte original, les quatre choses sont les quatre choses nécessaires a
un religieux : vétement, nourriture, lit et remédes. Eisal en donne ici une
énumération différente. :

48 of. 1. 2 (T. IX p. 326a).

49 ¢f. 1. 2 (T.XV p. 550b).

420 of. 1. 6 (T. XIV p. 495¢).

421 of. 1. 2 (T. XVII p. 907a).

422 ¢f. 1. 8 (T.IX p. 373a).

428 of, T. 1 p. 387c.

w24 of, 1. 2(T. XXX p. 973b).

425 of. 1.7 (T. XXXI p. 38c).

426 of. T. XXXII p. 576a.

427 Reprise de la citation de I, 3c.
428 Reprise de la citation de III, 3b.
429 Citation large du rouleau 1 (T. XXXIX p. 582b).
430 of r. 4 (T. XLVIp. 39%).

431 Les quatre modes de concentration (shishu sanmai [4 & = &) sont : toujours
assis, toujours en marche, & moitié en marche et 4 moitié assis, et ni en marche
ni assis.

432 Reprise d'une citation en I, 9c.
433 7e, : Kegon, Hosso et Tendai.
434 of. Siitra du Diamant (T. VIIL p. 751¢).

435 littéral, : dans la marche ou la pause, en position assise ou couchée ({7 {£ 4
BA). Eisai reprend ici la théorie de I'’Ancien Huayen de Weifu i [FZ K%
citée dans le Dentéroku, r. 30 (T. LI p. 466b).

436 { 2. : au moment de la mort.
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47 Fu de Taiyuan X JF ¢ est un moine Zen de la fin des Tang, originaire de
Taiyuan dans le Shanxi. ¢f. Dentéroku, r. 19 ; Hekigan roku, 1. 47 et 99. L'anecdote
évoquée se trouve dans le Shobigenzod (Z. 2, 23, 61a).

438 of. Traité de ln grande Vertu de Sagesse, . 12 (T. XXV p. 152).

439 Cette déclaration aurait été faite par le moine Zen Muzhou [ J}{ des Tang.
Mais dans la deuxiéme partie de sa déclaration, non citée par Eisai, Muzhou dit
que comprendre une chose capitale est également comrne le deuil du pére ou de
la mére. (cf. Zenmon nensho shii @ 945 55 £€, r. 16).

40 Ce nombre correspond & la partie principale du Tripitaka puisqu’il est la
somme de tous les rouleaux traduits sous la dynastie Han tels qu'ils ont été
comptabilisés sous les Tang par Zhisheng 45 # dans le Kaiyuan Shijiao lu B 7T
T % $%, r.19 (T. LV p. 680a). '

441 Le moine Zen Luoshan Daoxian & ([J3E B a la fin des Tang, s'était établi
au mont Luo, dans le Fujian actuel. Cf. Sodbshii, r. 9 ; Dentoroku, r. 17. L'anecdote
est aussi relatée dans le Shobdgenzd, r. 5 (Z. 2, 23, 63b).

442 Te moine Shishuang Qingzhu 7 FE BF g% (807-888) s'était établi au mont
Shishuang, au Hunan. ¢f. Sodoshii, r. 6 ; 56 Kosoden, r. 12 et Dentoroku, r. 15.

43 ie. :hors du temps.

44 5, -ent. : de la personme humaine.

445 Yantou (Gantd) Quanhuo 2 23 (828-887), maitre de Luoshan, s'était
retiré sur le mont Yantou.

4“6 e, :c'est tol qui as U'esprit agité.

4“7 On ne sait qui Eisai vise précisément.

448 Allusion au Hekiganroku, r. 2 (T. XLVIII p. 181c).

449 Reprise de la citation du Siztra de la Sagesse (cf. 111, 7).

450 Allusion a I'image de I'aiguille et du fétu de paille évoquée par le Sitra du
Nirvana (version du Nord, r. 2, T. XII p. 372¢). L'ascése bouddhique exige autant
de patience que ['entrainement a laisser tomber un fétu de paille sur la pointe
d’une aiguille plantée en terre.

451 (est-a-dire se donner beaucoup de peine en vain. Allusion & une histoire
que I'on rapporte sur Wang Huizhi T £ 2, fils du célebre letiré et calligraphe
Wang Xizhi F # . Wang Huizhi buvait du vin au clair de lune quand 'envie
le prit d'aller visiter son ami Dai Kui # i£. Toute la nuit il poussa sa barque sur
la riviere de Yan #I| pour aller chez son ami. Mais lorsqu’il fut arrivé 4 la porte,
I’envie de voir son ami avait disparu et il repartit sans méme frapper a la porte.

Cf. Jinshi B 5, r. 80.
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452']] s’agit du moine Zen Tianhuang Daowu {Tennd Dogo K S E — 748
807), du Tianhuangsi de Jingzhou. ¢f. Sodéshil, 1. 4, 56 Késoden, r. 10 et Dentéroku,
r. 14.

453 Citation du dialogue entre Tianhuang et I'un de ses amis. L'idée principale
est que I'essentiel de la vie spirituelle réside dans les choses les plus ordinaires
de la vie. ¢f. Dentdroku, r. 14 (T. LI p. 313b).

45¢ Le moine Qinglin Shigian (Shorin Shigian) & FRET 2, de la fin des Tang,
était le disciple de Liangjia £ ff. ¢f Sodoshii, r. 8, Dentoroku, r. 17. La citation
vient du Shobogenzs de Dahui Zonggao (Dai'e Shuké) K # & %, (2.
2.23.61d). . ,

455 Liangjia parlait de la « voie des oiseaux » sur laquelle on ne rencontre pas
d’homme. Mais a la fin cette voie doit aussi étre abandonnée. c¢f. Junzhou
Dongshan Wuben chanshi yulu B MR LB A FEET 25 8% (T. XLVII p. 511a).

456 0. les quatre éléments : terre, eau, feu et vent.
457 ¢f. la citation du Siztra du Lotus en I, 1.
458 j.¢. : il peut exploiter au mieux ses capacités. cf. Hekiganroku, r. 8.

459 Autre référence aux propos de Liangjia. cf. Kotoroku (Guangdenglu [ 1& #%),
r.12(Z.2,2,8,353c).

460 cf. T.XVII p. 919a.
#1¢f 1.1 (T. XV p.292b).

462 Le principal satra de commandements est le Sitra du Filet de Brahma. Mais i
ne contient pas cette citation.

463 Le texte original est obscur.

464 Le patriarche des Jaina, Nirgranthaputra (Nikenshi & # F), aussi appelé
Mahavira ou Jiati (3 #2), fut un farouche opposant du Bouddha. Il est I'un des
six maitres d’errear (rokushi gedo 7< Efi #138). Les ascétes de sa secte vivaient
nus et couverts de cendres. Ils soutenaient notamment une doctrine de
prédestination. La source de ce dicton est inconnue. '

465 of. e Traité de la grande Vertu de Sagesse, r. 11 (T. XXV p. 139¢).

466 of. ibid. r. 18 (T. XXV p. 190b). Reprise partielle d'une citation de la sixiéme
porte.

467 of. T.XVI p. 492a.
468 Meéditation ordinaire, discursive.
469 Qui considére I'impermanence et le vide de toute chose.

470 C ette méditation, ne faisant plus appel & aucune pensée, ne distingue plus la
vacuité des choses et des autres.
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471 je. :le 6®me mois de I'année 1666.

472 « Petits enfants » (chishi # F) est un terme inspiré du Siatra du Lotus pour
désigner la foule des gens peu avancés dans la voie du Grand Véhicule.

47 Reprise d'une citation de la sixiéme porte (T. XXX p- 973b).

47% Formules résumant la pratique de la méditation (Z.2,15,419a).

475 Reprise de la citation de I1I, 9a.

7% Devadatta (Chodatsu f &), fils de Dronodana-raja, cousin et ennemi de
Sékyamuni, aurait été englouti vivant dans les enfers. Fisai se référe ici & un
passage du Traité de la grande Vertu de Sagesse (T. XXV .p. 164c) selon Iequel

Devadatta, qui recherchait les pouvoirs merveilleux dans des buts égoistes, fut
converti par Ananda.

477 Les cing pouvoirs merveilleux sont : 1 / Voyager dans les airs. 2/ Entendre
les sons de trés loin. 3/ Connaitre les coeurs des hommes. 4/ Connaitre ses
existences passées. 5/ Connaltre ses existences futures.

478 Shurihanda & 34 f#%PE (ou Shurihandoku EZL4%5) est 1a transcription de
Ctdapanthaka ou Suddhipanthaka. Disciple du Bouddha, il était d’abord connu
pour son idiotie. Le Bouddha lui donna pour charge de nettoyer les chaussures

des autres moines et ¢’est ainsi qu'il parvint a I'éveil. Eisai se référe ici au Holdu
hiyu-kyo ¥ ) E S, 1. 2 (T. 4, 588¢).

9 Elle aurait été révélée par Marijusri (Monju 37 %) a Asanga (Mujaku ).
of. S5 Késiden, r. 20 (T. L p. 837a).

#0cf 1.9 (T.1V p. 494a),

1 Ces balles de cuir pourraient étre des balles destinges a chasser les influx du
sommeil pendant la méditation.

482 srota -dpatti-phale, fruit des auditeurs ($ravaka).

482 sakr. dagami-phala, fruit des sakrdigamin (deuxiéme degré vers I'état d’arhat ; il
reste une renaissance a accomplir).

i, :le fruit d’arhat.

485 ibid. (T.1V p. 494c).

6 cof 1.1 (T. XXV p. 63a).

7 of. VExégése du Sittra de Mahdvairocana, r. 1 (2.1, 36, 264b).

“8 Ici sont énumérées les six voies de salut (péramitd) classiques du Grand
Véhicule (dana, sila, ksénti, virya, ditydna et prajiid), auxquelles Eisai rajoute la
grande science des écritures.

49 ¢f. 1. 14 (T. VIII p. 750b).
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490 Ci'en (Jion %% B) est le nom d'un temple de Luoyang par lequel on d‘ési.zgne
Kuiji (Kiki 8 # - 632-682), moine originaire de Changi;’ an, disciple,
collaborateur et successeur de Xuanzang 2 la téte de I'école Hossd. Il nous reste
de lui un Eloge du Sitra de Diamant (Kongokys sanjutsu £ W] %5 5R) dans lequel
cette citation ne figure pas.

491 Zizhou (Shishi & i) : nom de la préfecture du Shandong dans laquelle se
trouvait le Dayunsi Kk EF ol vivait Huizhao (Esho #¥3 — 650-714), autre
grand disciple de Xuanzang. Le texte cité ne nous est pas parvenu.

292 Selon la traduction de Siksananda (Jisshananda Ff ¥ % §&, moine indien de
la dynastie Tang). cf. T. 32, 590a.

48 of. 1.4 (T. X p. 952b) ; citation large.

494 Jambidvipa (Enbudai [ff] 1% $2) est le nom d’un continent triangulaire h,abité
par des humains au sud du mont Sumeru. Son nom viendrait de ce que 'on'y

produit beaucoup de mangues (jumbu). La riviére qui traverse une forét de
manguiers, produirait un or pourpre.

495 Jittéral. : la bure que I'on porte en nettoyant les latrines (nossu # ).
496 je. :le Sittra du Nirvana. ¢f. début de la premiére porte.

497 j.¢. Textes normatifs du recueil de la Discipline concernant les péchés graves
entrainant l'exclusion de la communauté (harai I F& 53R, pardjika), les péchés
d'une personne ordonnée requérant une confession publique (sojgyaba.sl‘zz‘sh\cL iy
{8 7 vb, sanighavasesa), les péchés exigeant une expiationv(hc‘z’ztsufifzz i @};%,
pitakad), les péchés requérant la confession publique (haradaidaishani % FB 1% 1R
& [, pratidesaniya), ainsi que les mauvaises actions (fokira 28 & F8, duskrta).

498 Recueils de commandements semblables aux précédent. Le nombre de sept
est atteint par I'ajout de textes sur les péchés graves des religieux (té.ransha Gl
&, sthulityaya) et sur les distinctions & faire parmi les mauvaises actions.

499 5, -ent. : par rapport au Commandement de bodhisattva.

500 of. I'Explication essentielle de la Pratique de la Méditation (Shiizen yoketsu (& i
By — Z.2,15, 479b) et le Sittra de I"Accumulation des Trésors (Daihdshakukyé K

FRER — T.XIp. 516¢).

501 La Terre de Bodhisattvn (Bosatsuji i [ #h) est une partie (r. 35 a 50) du Traité
de In Terre du Maitre d’Ascése (Yugashijiron 38y {1 Ef #i &%, 100 rouleaux, T. XXX)
traduit par Xuanzang.

502 5 -ent. : différences entre le Petit et le Grand véhicule.
503 of. Vintroduction au Kyokairitsugi #7 R fE# (T. XLV p. 869b).
504 of. 1. 4 (T. XLVI p. 254a).
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%% Six modes d’union par lesquels les bouddhistes renoncent a eux-mémes et se
sentent respectueusement unis aux autres : les trois héritages karmiques (sango
= 2§, trividha-dvira : le corps, la parole et I'esprit) ainsi que les pré-ceptes, la vue
et I'étude.

%06 Dix raisons de pratiquer les commandements révélées par le Bouddha a
Sariputra. (¢f. p. ex. la Discipline de la Communauté, T. XXII p- 228¢).

%07 Les Quatre grands [veeux] (shigu 79 5L) sont: 1/ Sauver tous les étres sans
limite. 2/ Mettre fin'a toutes les illusions, si nombreuses qu'elles soient. 3/

Etudier les méthodes aussi nombreuses soient-elles. 4/ Devenir parfait dans la
Loi de bouddha.

%08 Sanki (= § trisaran a) : Refuge dans les Trois joyaux.

509 Gokai (F.J parica veramani) : Les pius importants des dix commandements,
qui assurent au moins une renaissance dans le monde des humains.

510 ¢f. début de Ia premiere porte.

St ie, : les différences doivent étre comparées philosophiquement. On ne peut
se limiter & leurs oppositions apparentes.

$12¢f. la Vaste Elucidation, r. 4-1 (T. XLVI p. 255a).

53 ¢f. le Siitra du Nirvina, v. 12 (T-XII p. 432b).

%14 Le passage auquel il est fait alhjsion n’apparait pas de facon évidente.

515 ¢f. ibid, XLVI p. 254c.

516 of. Mika shikan (T. XLVI p- 3%a).

517 ¢f . 1.4 (T. XLVI p. 39c).

518 ¢f. T. XII p. 400c.

519 ¢f. ibid. XLVI p. 214a.

0 ¢f. 1. 2 (T. XLVI p. 20a).

52 of.  Zéabidonshin-ron HHEEELR (Sarﬁyuktdblzidlzarmn—h]‘dayzz-s'dstm), 11
rouleaux. Buvre de .Fajiu ¥ % traduite en Chine sous les Song. Pour la
citation que fait Eisai y figure (T. XXVIII p. 949¢) mais Yorigine de cette citation

est a chercher dans la Vaste Elucidation, au veeu exprimé par I'empereur Wu des
Liang (T. XLVI p. 214b).- '

522 Devadatta (Daibadatta REES), cousin du Bouddha, déja cité dans ce
texte, était si mauvais qu'il descendit vivant dans les enfers.

% Udra(ka) Ramaputra (Ranhotsu B #5), ascéte brahmane doué de pouvoirs
merveilleux, qui enseigna pendant un temps le bouddha. Ce qui Importe ici est,
selon I'épisode raconté dans le Traité de In Grande Vertu de Sagesse (r. 17, T. XXV
p. 189a) de critiquer la méditation sans respect des commandements que

ratiquait Ramaputra. Cette attitude lui valut de se réincarner d?ns un animal
E’eroce qui dévore beaucoup d’étres vivants et tombe ainsi toujours plus bas
dans I'échelle des étres.
52¢ Reprise du passage ci-dessus (T. XLVI p. 254a ss.). ,

525 Allusion a la comparaison avec la fleche dans le Chiagon-kyé tr [ & #8
(Madhyamagama). Quand on est blessé p’eﬁir une fleche, le pl,usi urgent est de laz
retirer et de se soigner. On s’occupe ensuite de re.chercher d’ot eII? est venue t:
pourquoi. De méme, avant les spécfulaﬁons théoriques, le bouddhisme doit &tre
une pratique qui vise & la suppression de la souffrance.
526 Reprise d'une citation de la question 6.
527 Citation large du rouleau 8 (T. XXX p. 1005¢).
528 Allusion & un passage du Sitra du Lotus (T. IX p. 29a).
529 1/enfer sans répit (mukan jigoku # [H]HE R, avici) est le huitiéme et dernier
enfer.
530 Reprise de la citation qui figure déja en I, 14 £.
531 Reprise d'une citation qui figure déja dans cette méme porte.
532 of. citation précédénte du Siitra du Lotus.
533 Reprise de I'image du Sufra du Nirvina déja évoquée a la septieme porte
{(note 451).
534 ¢f. le Sens Mystique du Sittra du Lotus, r. 2 (T. XXXIII p. 698b).
535 Terme employé dans le Traité de ln Grande Vertu de Sagesse, r. 22 (T. XXV
221c) pour désigner la paix du nirvana.
536 Yijing (Gijo 2 ## — 635-713) rentra en Chine en 695; ap-»réfs avoir passé ~p‘1us
de 10 ans en Inde. Il traduisit 56 textes (230 rouleaux). Eisai cite largement ici le
Nankai kiki naihé den B ¥525 5% ™ k{8 (T. LIV p. 211c).
537 L/opinion personnelle (okudan & B) désigne_lt? raisonnement subjectif qui
ne prend pas en compte tous les aspects de la réalité.

538 Allusion & un passage du Sitra du Nirvina, r. 11 (T. XIL p‘_674a). L'hcime
prudent en partance pour une traversée ne donnera pas la ~monm:bce parcelle Ie
sa bouée au démon (riksasa) qui la lui demande. De méme, il ne faut pas faire la
moindre concession en ce qui concerne I'observarce des comumiandements.

59 Ce chant, qui figure dans les satras du Nirvina et des Demier.s Eﬁsez’gnenwnts,
incite & prendre I'’ensemble des commandements pour maitre principal.

540 of. r. 4 (T. XLVI p. 25%).

541 Les trois poisons (sandoku = #) sont l'envie (fon’yoku # #K), la coléere
(shinni B &) etl'idiotie (guchi & 5.
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52 of 1.4 (T. XLVI p. 41b).

543 La contemplation fondamentale ( konpon zanmai ff 7% = BR) est 2 la base de la
méditation dans le monde (seken zen {H [ &) comme de la méditation hors du
monde (shusse zen H} 1 i&). ‘

54 La concentration royale (fzammai T = BR) est le plus haut degré de
concentration.

545 of. 1. 4 (T. XLVI p. 262a).

546 gontai = 3 : vacuité, facticité et médianité (22 - & » ).
547 ¢f. r. 4 (T. XLVI p. 255b).

548 of. 1. 17 (T. XII p. 467b).

59 ¢ £ T. XX p. 7c. ‘

550 Citation large de T. IX p. 37b.

551 Dans le Sitra du Lotus, r. 4 (T. IX p. 34b), ce vers précéde immeédiatement la
phrase : « cela s’appelle garder les commandements ».

552 Les quatreé moments de méditation sont : jintei A % (4 huit heures du soir,
avant le coucher), goké F B (la cinquidme veille), gitji & ¥ (vers dix heures
du matin) et hoji i ¥ (& tombée de la nuit). Les six moments (matin, midi,
crépuscule, soir, minuit et aurore), que Eisai considére aussi comme des temps
de méditation, sont en fait des moments de priere et d’offrande au Bouddha.

558 of. 1.1 (T. XXX p. 962a).
554 g, -ent. : de I'héritage karmique et des péchés.

555 ¢f. 1.2 (T. XXX p. 969c).

556 Parana kasyapa (Furanna B B #5) est I'un des six maitres d'erreur (rokushi
geds 7% B 41 ). Les bouddhistes considérent que sa doctrine du néant intégral
meéne au scepticisme et 4 1'anarchie.

57 Le terme fuchii <t suggére aussi le fait de me pas avoir compris la
médianité prénée par le Madhyamika.

558 fusatsu Fi BE - (uposadha) : « jeline de purification ».

559 ¢f. citation ci-dessus, note 628.

560 Allusion & une anecdote du Zhuangzi £ F, « Yufu » &AL
561 ie. : I'Inde et la Chine.

5621, : du Petit et du Grand Véhicule.

563 Fisai fait ici allusion aux paroles du Bouddha contenues dans le Sitra des
derniers enseignements.
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564" Traduction littérale de « jintei A %€ », vers 8h du soir.

565 {¢. les quatre moments déja évoqués ci-dessus : 8h du soir, 5me veille, 10h
du matin et 4h de I'aprés-midi.

566 I'no #ff B (sanscr. : karmadina) est le répartiteur des fonctions.

567 G ero B [ estle dernier jour de la retraite d’été et le jour des ordinations. Il
sert aussi & compter le nombre des années de vie religieuse.

568 Il devait donc aussi exister une régle qui n’a pas été conservée.

569 j.e. :le Sittra de Diamant.

570 L' offrande de la voie des t éndbres (mydds B &) est un rite ésotérique.

57 monjin [&# : salutation les mains jointes, initialement pratiquée pour
demander un enseignement. Son usage s'est élargi avec le temps.

572 Ces cing affaires consistent & ce que les anciens s’enquiérent de la santé et du
moral des moines, spécialement des plus jeunes. ¢f. p. ex. les Régles de la
Communauté (Sogiritsu), r. 5 (T. XXII p. 262b).

573 Ces commémorations des défunts (kishinsai B R 4¥) consistent 2 faire de
bonnes actions ainsi que des offrandes rituelles le jour anniversaire du défunt.
574 La roue des Corbeilles est celle des siitras. Elle représente le noyau de tous
les autres textes du Daizdkyo. Cette pratique du fenzé # 5 consiste a lire tour &
tour les douze premiéres lignes seulement de chaque satra. Elle s'entend par
opposition au kandoku & 3 qui est une lecture intégrale des textes. Parfois, on
se contente seulement de feuilleter les siitras, ce qui est déja une action
meéritoire.

75 Terme provenant du Suira du Lotus (r. 3) et déja apparu a la septiéme porte.
576 ¢f. 1.1 (T. XXIX p. 2¢).

577 ¢f. v. 1 (cf. Nihon koten bungaku taikei, n° 71, 90).

578 Stance du Sitra du Lotus (T. IX p. 9b).

579 Cette citation ne figure pas dans le texte actuel du stitra mais figure comme
citation d'«un stitra » dans la Petite Quidtude et Contemplation du Tendai (Tendai
sho Shikan K 4 /]~ 1k 88 (T. XLVI p. 465b).

580 j.e. Kaifeng, capitale des Song du Nord:

81 Konron B & : ici ce terme ne désigne pas la célebre chaine de montagnes de
I'Ouest de la Chine mais les iles des mers du Sud et, par extension, la péninsule
indochinoise.

582 Caractéristique des moines indiens déja relevée par le texte de Xuanzang {cf.
11, q. 2).
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583 Le Xiuchansi &7 2, construit en 575, est I'un des douze endroits ou Zhiyi
a pratiqué la méditation. Il requt le nom de Dacisi (Daijiji X %% ) en 1008.

s8¢ A Magadha.

55 Les monts Wutaishan, au- Shanxi. C'est le Lingshan dont parle de Sitra de
U'Ornementation fleurie.

586 La tradition bouddhique inclut des apparitions d’arhat, comme par exemple
dans la biographie de Su Zizhan & ¥ 8§ (cf. Fozu tongji, r. 46, T. XLIX p. 418a.).

587 ¢f. T. LI p. 1055a.

588 Le Guogingsi B /& % abrite la sépulture de Zhiyi.

589 ¢f. Fozu.tongjfi, T. XLIX p. 461a.

990 of. Fozu tongji T. XLIX p. 461b.

591 On remarquera la contradiction avec ce qui vient d'étre dit par les moines
indiens.

592 Le terme employé ici est keshin, abréviation de keshin metsuchi X B 15 %

état .de renoncement 2 -soi-méme, le plus élevé, que l'on atteint dans la
méditation. :

598 Dongye B 1§ -estle nom de I'un des sommets des monts Tiantai. Il abrite le
Nengrensi (Néninji: g€ {2 £F) ou est vénéré Samantabhadra, un bodhisattva
souvent représenté chevauchant un éléphant blanc. Bras droit de Sakyamuni,
celui-ci symbolise le principe (ri #), la méditation (jo 78) et la pratique (gyo
7 ), encontraste avec Mafijusri qui représente la sagesse (chi & et I'attestation
(sho ZE).

594 4.e. : bibliotheques et salles de méditation.

5% j.e. : 'endroit oit Bouddha obtint I'éveil.

5% Concernant cet épisode, voir la description du pays de Magadha dans le
Récit du voyage a I'Ouest (Seiyiki P8 3§ £0) de Xuanzang, r. 8 (T. LI p. 915b).

597 Selon une légende rapportée notamment dans le Horinden (r. 2), Sanakavasa
naquit vétu d’herbes odorantes qui grandirent avec lui.

59 Chronologie toujours basée sur le Zhoushu yiji. cf. 111, q. 1.

59 La référence est introuvable dans les deux traductions qui nous sont
parvenues. :

600 ¢f, r. 103 (T. V p. 570b).
601 e, : la voie de la réalisation personnelle.
602 Référence introuvable.

603 Référence introuvable.
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604 ¢f. 1.1 (T. Il p. 473b).

605 Citation tirée de la Monographie des Sakya (Shaka hoshi ¥ il 77 &) de
Daoxuan ;& E (T. LI p. 948a). '

606 Lire ici : « lors de mon séjour chez les Song... »

607 Sekiken , abréviation de Sekiken shinshil 3% % 7 J1|. Cette expression, que I'on
trouve déja chez Zou Yan B #7 2 la période chinoise des Royaumes
Combattants (403-202), désigne, parmi les Neuf Régions de I'univers, la Chine.

608 Reprise d'une citation de la premiére porte.

609 ¢f. 1.3 (T. L p. 306a).

610 En japonais: Bon'enna % {iT #f : nom d'un pays du Bokhara qui aurait
notamment abrité une immense statue du Bouddha entrant dans le nirvana.

611 Kokei (2B — 977-1049) et son disciple Ennin (JEE% — ?-1050) sont des
moines japonais du Taimitsu. ,

612 hendan uken {& %875 & : salutation prescrite par le Bouddha, I'épaule droite
découverte et le genou droit & terre.

613 of. 1. 2 (T. LXXIV p. 351a).

614 Les sources d'un tel éloge sont completement inconnues.
615 ¢f. r. 1 (T. XVIp. 803c).

616 Reprise d'une citation de la fin de la sixiéme porte.

617 Référence introuvable.

618 ¢f. r. 92 (T. XI p. 528a).

619 Fisai vise ici Rydben de Hakozaki. Celui-ci pronait de demander a la cour
I'exil des adeptes du Zen.

620 T§ Raku 3 1% (littéral) la Luof[yang] de I'Est. Eisai vise Kydto et ses
opposants du mont Hiei.

621 Citation approximative et résumée d'un passage d'une stance du premier
rouleau (T. XLVI p. 630a).

622 ¢f. 1. 543 (T. VII p. 794c).

62 Manifestation du Bien (Zengen & 1) est le surnom de Subodhi (Shubodai
EHE ). Le Compatissant (Jishi % [X) est celui de Maitreya.

624 5sho togaku [ T & B : samyak-sambodhi est un surnom des bouddhas et le
nom de la 512w étape de la carriere de bodhisattva.

65 Ce terme qui désigne généralement le bienfaiteur, Faumodne et le
bénéficiaire, désigne ici le sujet, I'objet et la direction de la conversion.
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626 of, ibid., r. 333 (T. VI p. 695¢). Citation large.‘

627 uj6 % & : terme désignant les étres capables de sentiments, d’attachements
et d'illusion.

628 On remarquera que c'est le caractere de I'abime (#8) que Eisai utilise pour
écrire fukaku.

629 Références introuvables.

630 Ce chinois est inconnu par ailleurs.

61 Le Lingyinsi # [ % de Hangzhou est I'un des principaux temples
bouddhiques de Chine. .

632 Fohai ff§ #§ (1103 -1176). Sa biographie figure dans le Pudenglu & #%4%, r.
15. La date de sa mort différe de deux ans avec le récit de Eisai.

633 Fozhao chanshi 5 f8 i@ i, titre de Zhuoan Deguang #{ % 8 9¢ (1121 -1203)
qui accorda notamment l'investiture & ... Dainichi Noénin, dont la secte de
Bodhidharma est si violemment critiquée par Eisai. Il figure dans le Gu zunsu

yulu &5 @75 5§, 1. 48. Sa biographie figure dans le Liandeng huiyao Bf ¥& €& 5,
r. 18 et Zengaku daijiten, p. 956.

6% Mot illisible.
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IIT Annexe:le déwﬁappem@m du Zen
de la mort de Eisai 2 nos jours

Les résumés de I'histoire du Zen Rinzai au Japon sont pour ainsi dire
inexistants. Les encyclopédies modernes sont trop succinctes et les
encyclopédies classiques japonaises sont rédigées dans une langue classique
difficile a la lecture, donnant trop peu de dates et dans un calendrier auquel
nous ne sommes pas habitués. De plus, elles ne cherchent pas (ou pas comme
un occidental lattendrait) & mettre clairement en valeur les traits
caractéristiques de chaque époque. En dehors de cette catégorie, on rencontre
tout de suite des livres d’une centaine de pages au moins, dont la lecture
demande du temps et de lattention. Ce mémoire est donc l'occasion de
proposer en quelques pages un survol de l'histoire du mouvement espéré par
Eisai. Nous donnons pour chaque époque les principales orientations du
mouvement, avec le noms et les dates des grands personnages qui I'illustrent.
Cela permettra au lecteur de facilement approfondir telle ou telle période en
consultant les articles encyclopédiques des personnes qui la représentent.-

Les pages suivantes présente un résumé des grandes étapes et des
principaux noms de lhistoire du Zen Rinzai au Japon. Elles sont une
compilation d'informations principalement tirées du livre de Heinrich
Dumoulin, Zen buddhism : a history, James W. Heissig et Paul Knitter trad., New
York, Macmillan, vol. 2 : Japan, 1990.

Enni Ben’en : la légitimation de la lignée de Eisai

La mort prématurée de Myozen enleva a la descendance de
Eisai un disciple précieux qui considérait vraiment le Zen comme
une priorité. Il nen était pas de méme des deux autres principaux
disciples de Eisai, Taiké Gyoya R # 1T B (1162-1241) et Shakuen
Eicho FE[H 48] (?-1247), qui prolongérent l'activité de leur maitre,
mais sans chercher vraiment & établir le Zen en école indépendante.
Gyoya resta trés proche de la famille du shégun, menant
conjointement la pratique du Shingon et 1'étude du Zen. Quant a
Eiché, de formation Tendai, il s'occupait principalement
d’ésotérisme Tendai. D’autre part, si Eisai est bien considéré comme
I'introducteur de I'école Zen Rinzai au Japon, ce n'est pas sa lignée
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Oryt (Huanglong # #€) qui dominera le Rinzai japonais, mais la
lignée Yogi (Yangqi #5 I).? Sur vingt et une transmissions du
Rinzai au Japon, seule celle de Eisai appartient a la lignée Ory, et
celle<ci s’éteindra avec les trois disciples de Eicho. En effet, le
prochain repére dans I'établissement du Zen Rinzai au Japon est
Enni Ben'en [B % % H (Shoichi kokushi ¥ — B A — 1201-1280),
dont l'influence et l'activité & Kydto, méconnues par ['histoire,
seront d'une importance déterminarite. Formé a I'Onjoji B =5
(Miidera = #3F) et ordonné dans le Tendali, il acquit de trés vastes
connaissances.

Son voyage en Chine (1235-1241) fut décisif. Au bout de deux
ans, au Wanshou chansi & 2 j# =¥ du mont Jing, son maitre
Wuzhun Shifan & ¥ i & (1177-1249), de la lignée Yanggqi, lui
remit le sceau de 1'éveil ainsi qu'un splendide porirait de lui-méme,
signé2. A son retour, et malgré les oppositions du Tendai, Ben’en
fonda avec succés des centres Zen dans la région de Hakata. Sa
renommée s’étendit et, en 1243, Fujiwara Michiie F&JFE 5 (1192-
1252), retiré des affaires et ayant entrepris de construire le Tofukuji
B & 3 de Kyoto, prit Ben'en sous sa protection. Le temple fut
achevé en 1255. Ben'en le consacra, & la demande de Ichijo
Sanetsune — {& B £, troisiéme fils de Michiie. Le religieux, tout en
dirigeant des rituels Tendai et Shingon, donnait au Zen la premiére
place. ‘En tant que dixiéme abbé du Kenninji, il s'efforca d'y
restaurer la discipline.

A partir de 1257, il s'établit au Jufukuji de Kamakura, a
I'invitation du quatriéme régent (shikken ¥ ##) Hojo Tokiyori Jb %
KFFE (1227-1263). L'empereur Hanazono fEE lui donna en 1312
son titre de Maitre National. Sa postérité spirituelle (appelée
Shoichiha ZE— JK) comprend au moins quinze lignées, ce qui fit dire
a Furuta Shokin que « Enni peut étre considéré comme I’architecte le
plus représentatif du pont entre un Zen syncrétiste et la formation
- d’une école Zen indépendante. »3 De fait, si Ben’en accordait une
place au Tendai et au Shingon dans la vie du Toéfukuji, selon ses
propres écrits le Zen n’était pas une composante mais le centre
méme de la vie bouddhique.

III  Le développement du Zen Rinzai 297

Le Bakufu accueille les maitres chinois

C’est sous la régence de Hojo Tokiyori, arrivé au pouvoir en
1246, que le bakufu commenga a s'intéresser de prés au Zen. Tokiyori
et ses successeurs, Tokimune B 5E (r. 1256-1284) et Sadatoki 7E F¥
(1271-1311), encourageront le Zen des maftres chinois. Alors que les
voyages de moines japonais vers la Chine continuaientt, cette
époque vit l'arrivée de grands maltres chinois comme Lanxi
Daolong (Rankei Dorya B ¥ 38 [, Daikaku zenji K BB —
1213-1278), Wuan Puning (Gottan Funei JUEEZ % — 1197-1276),
Daxiu Zhengnian (Daiky@ Shonen K IE /&, Butsugen zenji iR
AT — 1214-1289) et Wuxue Zuyuan (Mugaku Sogen £ H 7,
Bukko zenji 5 e i@ HT — 1226-1286). Ce sont eux qui, réalisant le
veeu de Fisai, menérent a bien la formation au Japon d'une école
Zen indépendante et strictement Zen.

Lanxi Daolong arrive en 1246. Il recoit un chaleureux accueil
de la part de Tokiyori qui le nomme abbé du Jorakuji & %¢<¢
immeédiatement transformé en temple Zen. La salle des moines {s6d0
f& #) de ce monastére est la premiére salle de méditation Zen
véritable et officielle au Japon. Son succés dépasse tout de suite celui
du Zen syncrétiste pratiqué au Jufukuji. En 1253, Lanxi est nommé
abbé fondateur d’un nouveau monastére, entiérement Zen, le
Kenchoji # £ #% de Kamakura. Ce monastére fut exactement
construit sur le modéle du monastére Zen chinois des monts Jing en
Chine. Entre 1259 et 1261, Daolong est le onziéme abbé du Kenninji.
Il y élimine tous les rites ésotériques Tendai et Shingon. Accusé de
facon calomnieuse d’éire un espion des Mongols, il sera contraint
deux fois a 'exil mais pourra encore construire I'Engakuji [B £ 3,
avec Tokimune, avant de mourir.

Le trés radical Puning’, conseiller spirituel de Tokiyori, continua &
Kamakura I'ceuvre de Lanxi Daoyuan puis retourna en Chine aprés
la mort de Tokiyori en 1263. Daxiu Zhengnian invité au Japon en
1269, fut I'abbé fondateur du Jochiji 18 % F en 1283. Quant a
Wuxue Zuyuan, il fut invité en 1279 comme successeur de Lanxi
Daoyuan et dirigea tout de suite le Kenchsji. A la demande de
Tokimune, il pria énergiquement contre l'invasion mongole et
devint le premier abbé de I'Engakuji.
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Avec le régent Sadatoki (1271-1311), le Zen Rinzai continue
son expansion tout en se modifiant. Au sein de I"école, la dimension
culturelle tend a primer sur I'aspect religieux. Yishan Yining (Issan
Ichinei —{l|—% — 1247-1317), envoyé par la cour mongole, sera
I'artisan de ce tournant, avec des moines Zen de I'école S6t6 comme
Dongming Huiri (Tomyo E'nichi 3 B & H - 1272-1340) et
Dongling Yongyu (Téryé Eiyo B[ & — 2-1365).

En 1326 arrive au Japon le moine Qinezhuo Zhen
(Seisetsu Shoché 7& #i IF &, Daikan zenji j(Q% %ﬁm - 1274%223),
disf:iple de Gulin Qingmao (cf. infra). Il écrit une régle religieuse, le
Daikan shingi 587 8, qui rétablit la stricte observance tout ,en
'adaptant au Japon. Ogasawara Sadamune /j\"ﬁ JR H 5% intégra
cette régle aux reégles de bienséance des guerriers du courant

df Ogasawara (Ogasawara ryi NG TR ) par lequel elle restera en
vigueur jusque sous les Tokugawa. .

Nanpo J6my®d : premier grand maitre japonais du Zen Rinzai

Cez1 bref survol du Zen Rinzai de I’époque Kamakura, se doit
encore de mentionner le moine japonais Nanpo Jomys & & %2
(Daid kokushi A fEBIfAT — 1235-1308), Qui axi'aii étéyunfeziffgz
Enni Beren. I voyagea en Chine entre 1259 et 1265 ot il recut le
sceau de I'éveil. Disciple de Lanxi Daoyuan, il passe trente ans au
Stfukuji £2f83F de Fukuoka, point de passage obligé pour tous les
mfoines. japonais et chinois voulant traverser la mer. La, Nanpo
dgveloppe la notion de « Grande Nation Japonaise » (Dai
Nipponkoku +*: B 7 B) et le theme d’un Zen transcendant le temps
et I'espace qui, bien que passé par la Chine, n’est pas chinois. Ses
propos ont été réunis dans le Fnzi Daiékokushi goroku® [B] 3B K jE 55
i 38 . Sa plus grande contribution au Zén a peut-éire été sa Ii’gx\xée
(appelée Daidha A fEJE) qui I'a méme fait considérer par certains
comme le véritable patriarche du Zen Rinzai japonais. Son grand
disciple Shiahé Myochd % & i) 48 (Daitd kokushi + & B i —
1282-1338), en fondant le Daitokuji X% de Murasakino g
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(au nord-ouest de Kydto) en 1327, est & lorigine de la plus
importante lignée du Zen Rinzai. Trés estimé de l'empereur Go-
Daigo, il pronait une discipline trés stricte. Il ordonna explicitement,
avant sa mort, que I'on n’érigeat pas de pagode en son honneur. Son
successeur fut Tettdo Giko H{ £ &= (1295-1369) mais son disciple
le plus important fut Kanzan Egen Bf [lJ 2 ¥ (1277-1360), un
religieux ascétique et vertueux, grand ami de I'empereur Hanazono
et fondateur, en 1342, du temple et de la lignée du [Shobozan]
Myoshinji [IF i 1] #2003, a l'ouest de Kyoto). De cette lignée
sortira, par Toyo Eicho BE[5 H ] (1429-1504), le moine Rinzai le
plus célebre et pére du Zen japonais moderne : Hakuin Ekaku H &
£ %8 (Shoso kokushi [EFREIAN — 1695-1768).

Le Zen des Cing Montagnes (Gozan)

Pendant l'époque Kamakura (1185-1333), le bouddhisme
plongea, au travers du Zen surtout, mais aussi de I"’Amidisme et de
I’école Nichiren, des racines profondes dans le peuple japonais. La
période Muromachi (1338 ou 1392 - 1573) dominée par les shogun
du clan Ashikaga /& Fl|, marque 'apogée de l'institutionnalisation,
mais aussi d une sécularisation ouvrant au déclin du Zen Rinzai. Le
systéme des Cing Montagnes (Gozan 71 [l]) s'inspirait d"un modele
chinois7. Devant le pullulement des nouveaux temples Zen,
I'empereur des Song du Sud Ningzong (1194-1224), voulant
contrdler ces communautés et canaliser leur essor, avait instauré
une hiérarchie des temples centrés autour de cing sanctuaires
majeurs sur cing monts différents de Chine et dix sanctuaires
mineurs. Le systéme au Japon consistait a relier tous les temples des
villes® au sein d'une hiérarchie dont les degrés étaient les «cing
montagnes »° (gozan), les dix temples (jissetsu -+ %) et la multitude
des temples (shozan Ef1l]). Ce principe des Cing montagnes avait
commencé a étre établi a I'époque Kamakura, mais la place
hiérarchique des temples changea fréquemment, pour se fixer enfin
en 1386 (Shitoku Z {83), sous Ashikaga Yoshimitsu i (1358-
1408), a cette liste commune des Cing montagnes!®:
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Temples de KYOTO Temples de KAMAKURA

subordonnés
1 Tenrydji K EEF Kenchoji 2R F
2 Shbkokuji tH B = Engakuji EEF
3 Kenninji B=%  Jufukuji BEF
4 Tofukuji BH1E © Jochiji ¥ <F
5 Manjuji & 3% % ~ Jomyoji B

« Les Dix temples » désignait | une categorle de grands temples
de villes, dont le nombre était variable et qui apportaient leur aide
au shogounat, surtout sur le plan,fmanmer. Le tout dépendait du
Bureau des affaires Zen et Ritsu (Zen-Ritsu gata 8 7E 77) institué par
Ashikaga Tadayoshi [ 2 (1306-1352)..Ce bureau était administré
par des laics jusquen 1379, date a laquelle toutes les affaires
religieuses furent remises aux rehgleux du Soroku 1 8. En fait,
bien que le nom et le mc 't
manqualt pas de sumhtu

I'époque de Nara. L

‘kcomphr des missions
. Mais le point le plus

e lon peut. parler d'une

(Gozan bunka F (1] Si 16).

qui vit le jour dans ce ca
véritable « Culture des’ Cis
Des religieux poétes comme Ko
ou Sesson Yiibai ZE & 7?@ (129
en sont des exemples célebres.:

La premiere figure marquante de cette époque est le Maitre
national Musé Soseki Z & th | (1275~1351) présenté dans les
annales comme le «maitre de ‘sept empereurs ». Issu du clan des
Minamoto, il recut une formation -principalement Shingon mais
s’orienta vers le Zen aprés avoir vu en songe, une nuit, deux maitres
Zen de I'époque des Tang. Devenu disciple de Yishan Yining en
1299, il fut cependant insatisfait. C’est dans la solitude qu'il trouva
I'éveil que Koho Kennichi & 8§ H (1241-1316), disciple de
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Wuxue Zuyuan, reconnaitra. II meénera ensuite une carriere
indépendante et trés influente, tant auprés des empereurs que des
shogun. On lui doit entre autres l'esprit de l'architecture du
Kinkakuji 4 B3, du Ginkakuji §REF et des }ardms japonais en
général.

Un second personnage mérite d'étre mentionné: Gulin
Qingmao T #R /& X, de la branche Yo6gi du Rinzai. Ce moine
chinois n’a jamais mis les pieds au Japon, mais Tamamura dit de lui
qu'il «a exercé, par le style de ses poemes (geju {§ 4H), sur le
mouvement japonais du Gozan, une influence incomparable »12,
Allant &4 contre-courant des tendances sécularisantes de son époque,
Gulin Qingmao se cantonnait aux formes littéraires classiques du
Zen : recueils de propos (goroku ZE $%), dialogues (monds [5%) et
énigmes (koan 7 Z8). Quant & ses poémes (geju), ils se distinguaient
par l'abondance des thémes bouddhiques et des clichés Zen,
enrichissant considérablement la littérature de ce courant. Mais
outre les Japonais qui, comme Sesson Yiibai en 1306, iront en Chine
et rencontreront Qingmao, trois grands disciples de ce maitre que
sont Qingzhuo Zhengcheng & #i IE & (1274-1339), Mingji Chujun
BE #G %%  (1264-1338) et Zhuxian Fanxian “Z {ll| 55 {8 (1292-1348)
vinrent au Japon, et leur influence sur la qualité littéraire de la
« Culture des Cing montagnes » fut déterminante. Malgré leurs
divergences de vues?®, deux grands disciples de Musd, Gidd
Shashin 2 & [ {8 (1325-1388) et Zekkai Chashin & 18 & &
(1336-1405) accrurent encore, tout en la sinisant, la qualité de cette
littérature.

Apreés cette premiére période qui marqua l'apogée du Zen, un

‘déclin s’"amorca. En Chine, la dynastie mongole des Yuan 71 (1277-

1367) vivait ses derniéres années. Le dernier maitre chinois arriva au
Japon en 1351 et les religieux voyageront trés peu entre les deux
pays pendant la dynastie Ming (1368-1644). Quant au Japon, il se
renfermait sur lui-méme et sur ses luttes internes. En 1367, devant le
Nanzenji - & i# =, a lieu une bataille rangée entre religieux Zen et
Tendai. Les facteurs du déclin peuvent se ramener & deux. Tout

d’abord, le facteur externe, politique: Iaffaiblissement du
shogounat. En 1371, le successeur de Musé, Shun’oku Myocha # B
¥ EE  (1311-1388), est contraint quelques temps a l'exil par le
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précepteur du shogun avant d’ tre établi soroku, a la téte du Gozan,
- par Yoshimitsu qui entrera’ en religion a la'fin'de sa vie. Mais &
partir de Yoshimochi £ (r. 1395-1423) le pouvoir shogounal
décline’ réplden{ent au profit des selgneurs Jocaux et le Zen voit
s affalbhr son soutien temporel La guerre d’Onin (Onin no ran J&
oL~ 1467—1477) achéve non seulement de ruiner I’autorlte du

pltale, ceux des Cing
'Le raffmement de la

”Yoshlmasa FEW se
ion du Kinkakuji de
it interne et réside
ybservance de tous
ronée par Eisai, est
eizan & JI[ & =
u’appartenant a la
ansmission de la

‘Japon s’enfonce
olée ‘de ses «Etats
4+ (du nom du
'ac Biwa B E —
palais de Hideyoshi
‘ ent la réunification
ble perd beaucoup de
ossedalt au Moyen—Age
orce contre ses plus
aga fait raser tous les
hingon se soumirent a
[d], 'en revanche, fut
VA qui dura dix
eront pendant cette période
une certaine ‘i portance dans Ie-:domame des études et de

I'éducation. . ~ :
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Le début de la période d'Edo

Apres la victoire de Sekigahara B » Jf (1600) commence
avec le shogounat des Tokugawa {& JI| (1603-1867) et I'époque
d’Edo une nouvelle période de contrdle étroit et d'utilisation des
affaires religieuses par le pouvoir politique. Il est connu que tout
japonais devait étre inscrit dans un temple bouddhique. De méme
que le shintoisme, les institutions bouddhiques étaient sujettes & des
lois spéciales connues sous le nom de « Législation des temples de
toutes les écoles » (Shoshii jiin hatto 3§ 5% 3¢ % 1 ). Chaque temple
devait étre recensé et appartenir a une association dont il était
membre (matsuji 7K ) ou centre (honji 7K FF). Le centre de tous les
recensements était le Nanzenii et le premier recteur en fut un moine
Zen, Ishin Saden Ll.[> 2 {8 (Honkd kokushi & YEET — 1569-
1633)14, nommé par Tokugawa leyasu % i en 1608.

Depuis plusieurs siécles, les moines Zen avaient rapporté de
Chine le néo-confucianisme et pendant la période d'Edo, les
monastéres Zen furent des centres d’études confucéennes. Bien que
les confucéens japonais s’efforcassent dés le début de dégager le
confucianisme des centres de culture Zen, les monastéres Zen
restérent des centres d’éducation importants. Le début de cette
période fut dominé par la personnalité du « moine lettré » (gakuso
&2 {@) Rinzai Takdan Soho B EFE 5252 (1573-1645). Méfiant envers le
néo-confucianisme's, plus poéte et calligraphe que lettré et bien que
sans disciples, il fut le moine le plus influent de son temps.

Yinyuan Longqi (Ingen Ryiiki) et le mouvement Obaku

Le Zen de l'époque d’Edo connaitra une histoire assez
réguliere. Des moines chinois qui pronaient un Zen mélé
d’ésotérisme et d’amidisme arriveront a Nagasaki. Ce sont Daozhe
Chaoyuan ;& & #8 jt, de 1651 a 1658, puis Yinyuan Longqi [& T[&
5 en 1654, mais leur influence ne sera pas comparable & celle des
religieux arrivés au XI#me siecle. Yinyuan regut un accueil
chaleureux & Nagasaki et put, malgré des oppositions, surtout de la
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part du Myoshinji #5.0, 3%, faire de courts séjours a Kysto et Edo’s.
Il obtint méme de construire, sur les terres de la famille Konoe i
%, aUj F iR (prés de Kydto), le Manfukuji B &3 achevé en
1669 et qui devint le centre du courant Obaku # B£V au Japon. Le
shogounat ne voulant pas de nouveau mouvement, I'événement fut
présenté comme un renouveau de I'école Rinzai. Yinyuan fut vite
rejoint (entre 1655 et 1661) et aidé par d’autres moines chinois de
son école. A la mort de Yinyuan, on dénombrait dans le pays 24
monastéres Obaku qui manifestaient le succés de ce nouveau
courant face a la léthargie des courants tradmormels Ce succes
durera jusqu’a Hakuin.

Le plus grand religieux japonais de I’école Obaku est Tetsugen
Doko ## R 38 Y (1630-1682). Tenant de l'association du Zen et des
textes (Zenkyo itchi @8 —%Y), il est notamment connu pour son
édition du corpus des textes bouddhiques basée sur le Dazangjing
des Ming, ponctuée et achevée en 1681. Ce corpus s'intitulait
Daizokyo K i #8 ou Issaikyo — Y] #8 mais il était plus souvent
appelé « Edition d’Obaku » (Obakuhan % 8% ). Tetsugen Dok est
aussi 'auteur d'un grand commentaire du Sitra du Ceeur intitulé :

Kana hogo {8 4 ¥k &8

L’école Rinzai de la période d"Edo au XXéme giécle

Face au renouveau du confucianisme & travers les « Ftudes
anciennes » (Kogaku ¥ ) et du Shintd a travers les «Etudes
nationales » (Kokugaku B £), le Zen Rinzai était confronté a la
nécessité de se renouveler. Le Zen S6td connut aussi ses réformes
gréce a de grands religieux comme Gesshu Soko F & (1618-
1696), Manzan Dohaku H [[]38 H (1636-1714) surtout, mais aussi
Menzan Zuihd E’ﬂﬁ th %5 75 (1683-1769). Le Daitokuji, centre du
Rinzai, vit progresswement son influence décroitre au profit de son
temple subordonné qu’est le Myoshm]ﬂs Cela est di aux réformes
de Gudd Toshoku & HE (Daien Hokan kokushi A [H % 2 B
B~ 1579—1661). Son action, ceHe de son.successeur, Shidé Munan
ZE M (1603-1676)1° et celle du successeur de celui-ci, Dokyo
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(ou Shoju) Etan 58 #E (IE %) 2 (1642-1721), préparérent la voie
4 Hakuin. A ces grands noms, il faut ajouter celui de Bankei Yotaku
2 3% 7k B (1622-1693) resté célébre pour son insistance sur la non-
naissance du cceur de bouddha au-dela de la dualité naissance/non-
naissance et la non-naissance comme fondement de tous les

bouddhas.

Mais la grande figure du Zen pendant I'époque d’Edo est
assurément Hakuin Ekaku B 2 % (Shosoé kokushi iF 5 B &f
— 1695-1768). L'activité ce géant du Zen Rinzai marqua une
véritable renaissance du mouvement. L'une de ses grandes qualités
fut d’avoir su allier harmonieusement la méditation et le kéan avec
la prédication populaire. Renoncant & sa nomination comme abbé
du prestigieux My®oshinji, il montra comme jamais auparavant,
notamment depuis son Shéinji YAFEF de Hara JF%, I'exemple de
la mise du Zen Rinzai a la portée du peuple des campagnes, parlant
les langues locales, suivant les coutumes et animant des associations
pieuses dans le but de faire partager au plus grand nombre le Zen
classique des maitres des Tang.

Enfin, on ne saurait oublier que I'un des plus grands poeétes
japonais, Matsuo Basho A B B & (1644-1694), formé au Zen par le
maitre Rinzai Butché {# JE, au Konponji 1 A de Kashima FE B
, donne au bouddhisme, dans son ceuvre, une place considérable.

Avec l'ere Meiji B (1868) et sa nouvelle constitution (1889)
s’ouvre pour le Zen une période de recul et méme de persécution.
Le Décret de séparation du Shintoi‘sme et du Bouddhisme (Shin-Butsu
hanzen no vei #FF P SR © 43) du 20 avril 1868 officialise la
séparation du Shintoisme et du bouddhisme (Shin-Butsu bunri 7
53 BE). En 1871, le Département des affaires shintoistes (Jingisho ##
it #8) est créé au niveau des sept principaux ministeres. Il est
transformé l'année suivante en un Ministere des Cultes et de
I'Education (Kydbushé # #f %) incluant le bouddhisme. Cette
période est marquée par une véritable persécution contre le
bouddhisme. Des slogans appelant a une destruction totale du
bouddhisme, comme « haibutsu kishaku » [ {5 8% F#, expriment la
montée du courant anti-bouddhiste mené par les Confucéens alliés
aux Shintoistes. Un certain nombre de temples sont bralés, les
statues brisées et nombre de religieux retournent a la vie civile. A la
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cour impériale méme, les cérémonies bouddhiques sont interdites et
les statues Otées des palais impériaux. Les prétres bouddhistes
deviennent ministres du culte de la « Grande religion » (Daikyo A
#) basée sur trois principes que sont tout d’abord le respect des
dieux et le patriotisme, puis la reconnaissance du Principe du Ciel et
de la voie de 'humanité et enfin la révérence envers I'Empereur et
soumission aux autorités. Cet enseignement fut d’abord contrdlé
pendant trois ans (1872-1875) par la « Cour de la grande religion »
(Daikyoin & #{ BE) composée de shintoistes, confucéens et
bouddhistes. Le Daikydin aboli, sa mission revint au ministére des
cultes. Mais la laicisation du bouddhisme permettait aux religieux
bouddhistes de se marier et de manger de la viande et quoique, en
réaction a cela, des religieux comme Tankai Gensho E i ¥ E
(1811-1898), aient tenté d'intensifier la discipline, aujourd’hui encore
peu de moines Rinzai observent le célibat.

Le principal coordonnateur du Zen Rinzai, a partir de 1875,
fut Imakita Kosen 4 JL ¥t JI] (Kosen Soon ¥t JI| 5238 — 1816-
1892), abbé de I'Engakuji. Durant cette période apparurent les
premieres universités bouddhiques modernes, celle de Komazawa
pour le Zen 5616 & Tokyo, et celle de Hanazono pour le Zen Rinzai a
Kyoto. Ce phénomeéne coincidait avec un vif intérét occidental pour
les études bouddhiques, qui seront relayées au Japon par des
intellectuels bouddhistes aussi célébres que Nanjd Bun'ya {0
M (1849-1927) du Higashi Honganji 3 7 B§ % de Kyoto,
Takakusu Junjird & #NEKEF (1866-1945) du Nishi Honganji 7§
A FEF de Kyoto et Anesaki Masaharu I 1% iF ¥& (1873-1949)
auquel on doit une splendide histoire du bouddhisme en anglais.
Avec ces personnages s’‘ouvrit une recherche intellectuelle sur le
bouddhisme qui s’épanouit de facon remarquable tout au long du
XXeme sjgcle.
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Notes au développement du Zen Rinzai

1 Au Xéme siecle, 'école de Linji Yixuan (Rinzai Gigen [RiE & X — ?-866)
donna naissance & deux lignées principales : celle de Yangqgi Fanghui (Yogi Hoe
BiE A & — 992-1049) et celle de Huanglong Huinan (Oryi E'nan ¥ B
— 1002-1069). Tous deux étaient disciples de Shishuang Chuyuan & & % [
(986-1039). '

2 Ce portrait de Wuzhun Shifan est aujourd’hui encore vénéré au Tofukuji.

3¢f. Zen shisoshi ron - Nihon zen, p. 56. Furuta distingue trois phases dans la
fondation du Zen japonais : 1/ Un Zen dominé par I'ésotérisme du Tendai (p.
53-66). 2/ L’émergence d'une école Zen indépendante grace aux maitres chinois
{p. 66-84). 3/ L'école Zen indépendante aprés sa reprise en mains par les
maitres japonais. Selon Collcutt (p. 28-29), la troisiéme phase englobe toute
I'époque Muromachi et l'institution des Cing Montagnes.

4 On pense par exemple au voyage du moine Muzd Joshd # S 2B en 1252-
1264. On recense au moins seize moines chinois venus au Japon et quinze
moines japonais partis en Chine a cette époque.

5 On dit qu'il refusait de s’incliner devant les Jiz6 bosatsu i % 3 §E, arguant
qu'il était lui-méme bodhisattva.

6 T.LXXXI p. 94, n° 2548.

7 Pour une vaste étude du Zen des Cing Montagnes, ¢f. Collcutt, Five Moutnins.
Selon certaines sources, le systéme chinois s'inspirait lui-méme d’'un modéle
indien de «cing monastéres et cing stipas. Cela n'est pas confirmé
historiquement.

8 Les monastéres des campagnes étaient indépendants de la structure Gozan.
Comprenant les nombreuses fondations de "école 56t6 basée au Eiheiji 7k 3
— comme c’est encore le cas aujourd’hui — ils étaient appelés rinka 8 T, par
opposition aux temples des grands centres urbains nommeés sorin ¥ #f. Outre
I'école Soto, ils comprenaient ceux de la lignée de Nanpo Jomyo, basée au
Daitokuji 7k & FF, ainsi que ceux des lignées de Kanzan Egen i (113 ¥ (1277-
1360) et du Myoshinji #% [ . Nombre de ces monastéres étaient méme
hostiles a la structure du Gozan par rapport a laquelle ils cherchaient une vie
religieuse plus authentique.

9 Le terme « montagne » n'est alors plus qu'un nom. Les temples en question
sont situés soit & Kyoto, soit 8 Kamakura, non sur des monts différents.

10 Le Nanzenji @ 8% de Kyoto, entré au nombre des Cing montagnes en
1307 et élevé au premier rang en 1334, a encore été promu, au moment ol cette
liste est promulguée, au-dessus de tout le systeme.
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11 La mission la plus célebre étant celle du Temryidji-bune X 88 % #3. A
Vinitiative de Musd, le shégun envoie en 1342 un moine en mission en Chine
pour récolter les fonds nécessaires a la construction du temple de 'empereur
défunt Go-Daigo. Cette mission marquera le début d'échanges florissants entre
le Japon et la Chine.

12 ¢f. Nihon no Zen-goroku, vol. 8, p. 36.

13 Ces deux religieux ont été appelés les « piliers du Gozan ». Gido insistait sur
la primauté de la vie religieuse tandis que Zekkai mettait I'accent sur une
littérature sécularisée.

14 1] travaillait avec Tenkai KX #§ (1536?-1643), un moine Tendai. Studen rédigea
aussi des décrets contre les chrétiens. ‘

15 Cela ne I'empéchait de préner, sur le plan moral, les vertus confucéennes, e,
sur le plan métaphysique, de démontrer que le Principe (ri Z ou mukyoku &

i) et sa manifestation, I'énergie créatrice de I'univers (ki & ou faikyoku 7 ),
rejoignaient la vacuité bouddhique.

16 I fut considérablement aidé par Ryikei Shosen #g & 4% #& (1602-1670), un
temps abbé du Myoshinji.

17 Si, dans I'école Obaku, la méditation assise et les kéan font partie de la vie
quotidienne, le culte rituel occupe une place trés importante. Les mantras et
siitras ésotériques ou amidistes sont largement utilisés. Le courant posséde des
régles particulieres, modifiées par Yinyuan et appelées Obaku shingi % 5275 45 .

18 Ce temple avait connu une montée en puissance depuis le neuvieéme abbé,
Sekko Soshin 2 VT 57 B (1408-1486), et deux de ses disciples fondateurs de
lignées importantes, Tokuho Zenketsu 5§ 7 i@ i (1419-1506) et Toy6 Eichd B
5 3 8 (1429-1504) duquel descend Hakuin.

19 1 était surnommé « I'Enfant qui écrit en kana » (Kanagaki doji (] 44 B & F)
pour ses talents de calligraphe en kana et en écriture cursive.

2 Ancien nom d'un endroit proche de Numazu ¥ £, dans le district de
Shizuoka &% .
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265, 266, 269, 275, 277, 291,

352

Daruma sosho isshinkai giki 3%
FETE A& — LB EL 9, 354
Darumashi & 5% (école de
Bodhidharma), 29, 30, 274

Dayunsi & £ 5%, 285
Dazaifu K EEJT, 277
Deguang ‘

Zhuoan Deguang (Setsuan

Tokko) #i#E % (1121
1203), 29, 31, 292

Dento dai hoshi i {5 & A 35 fifi
{i7, 258

Deshao {E#5 (891-972), 67,
265

Devadatta (Chodatsu 3g),
187,199, 279, 284, 286

Dhrtaka, 147

dhyana (Zen, Chan &), 24, 275,
284,343

Discipline de la bonne Vue, 73

Discipline de la Communauté, 49,
286

- Discipline en quatre Parties, 47

- Disputation sur les Doctrines et

les Périodes, 91,129, 151, 270
Dégen 3B 7T (Bussho dento
kokushi 4 {# 58 B &,
Joyo daishi 7% [ KB —
1200-1253), i, 5, 30, 36, 350,
353, 356, 357, 358, 359, 360
Dohaku
Manzan Dohaku i (115 &
(1636-1714), 304
Doké
Tetsugen Doko £ R 58 3¢
(1630-1682), 304
Dongye 3 #%, 237, 290

Doshéd
Santai Dosho = %38 &
(XIIIeme siécle), 6, 25

Dosho 1 #E (629-700), 6, 25
Dronodana-raja, 284
dugkrta, 285
Egen
Kanzan Egen B (J& %
(1277-1360), 299, 307

Eiché

Shakuen Eicho ¥ [H] %5 &
(?-1247), 5, 6, 295, 299
Toyo Eicho 5[ % &F
(1429-1504), 299, 308
Eiheiji 7k 5<%, 307

IV  Index : 315

Eison
Jinshi Eison #l F4&
- (1195-1272), 6 :
Ejo
Koun Ejo flEEE (1198-
1280), 30 '
Ekaku :
Hakuin Ekaku HEE#&
(Shoso kokushi IF 57 B Bf
— 1695-1768), 299, 304,
305, 308, 359, 362
Ekan ‘
Kakuzen Ekan 2 i {5 #2
(?-12517), 30
Enchin E % (Chisho daishi
#0028 K B — 814-891), 1, 15,
16, 57, 89, 129, 143, 167, 263,
270, 275, 277, 342
Endon isshin kai wakai [B]{E —
LD TR 9
Endon sanju isshin kai [B{H =
B—00 9, 360
engaku [B 8, 262
Engakuji B2 3F, 300
Ennin B {~ (Jikaku daishi #&
| BKER — 794-864), 57,143,
243, 263, 269, 277,291
Enzii Dai6 kokushi goroku [B] 58
K FE B BT 55 #%, 298
Etan
Dokyo (ou Shoju) Etan & #
(F%) 215 (1642-1721),
305

Fajiu ¥ £, 286
Fanghui ,
Yangqi Fanghui (Yogi Hoe
B& & — 992-1049),
307
Fanxian
Zhuxian Fanxian (Chikusen
Bonsen) = {lli & (1292-
1348), 301

_ Fiches exégétiques du Sens

mystique du Sitra du Lotus,
61,115, 337, 341

Fohai ##g (1103-1176), 23,
27,255, 257, 292

Fu de Taiyuan (K B %), 173,
282

fugenka B, 271
Fujiwara Michiie & JF#E &
(1192-1252), 296
Sfuryi monji 37N, 272
Fushimi {X B, 302
fusé k2, 268
Gangoji JT 8 3F, 25
Ganjin % [E (687-763), 269,
277
Gayasata, 147
Gen'ya
Ten'an Gen'ya K&EEHH, 6
Généalogie de la transmission de
la Loi de bouddha (Généalogie

de Dengy6 daishi, Saichd),
67,87,151
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Généalogie et lignées de la
Transmission de ln Loi attestée
par le Bouddha, 67,87, 151,
337,341

Genko shakusho T E B &, 36,
37,265, 350

Genshin R {E (942-1017), 263,
340
Genshd

Tankai Genshé E¥E % &
(1811-1898), 306

gero B H# 289
Gien # & (?-1314), 38
Giin
Kangan Giin 2 BEF
(1217-1300), 38
Gijun ¥ (d.i), 38
Gikai |
Tettsit Gikai {38 & 1
(1219-1309), 38
Giko '
Tettd Giko I % = (1295
1369), 299
Ginkakuji $R B¢, 301, 302
gobutsu katsuma [ FR 8 &, 269
gogyaku T 3, 273
Gonghuiji ¥ 4 ££, 36
goun HZE, 276
Gozan bungaku T |1 37 £, 11,
360

Gozan bunka 11} 371k, 300

Gozan 7 114, 2,11, 299, 300,
301, 302, 307, 308, 360

Grand Satra (Siitra du Nirvana),
49,135, 163, 193, 197, 199,
201

Grande Somme de Quiétude et
-Contemplation, 26, 63,75, 107,
109, 115, 123, 133, 163, 169,
199, 201, 207, 247, 266, 274,
289, 337, 338, 341, 342, 350

'Grdhrakaga (Juhs %, pic
des Vautours), 41, 259

Guangdong & &, 233
Guanghuisi & &%, 2,151
Gunma EfE, 6
Guogqingsi B 7& 3%, 235, 290
Gyohyo 175 (722-797), 25,
67,91, 143, 265, 277
Gyoéya
Taiko Gyoya E 175
(1162-1241), 5, 6, 295
hachizé J\ 3%, 258
haibutsu kishaku [5 {5 5 &, 305
Hajun J f] (Papiyan ou
Papiman), 276

Hakata 18 %, 3, 32, 36, 149,
233, 255, 296

Haklena, 147 .
Hanazono fE [, 296, 299, 306
Hanfeizi & 3 %, 272
Hangzhou #T /1, 2, 279, 292

1V  Index 317

Hara J&, 305

hasshii J\ 5%, 269

hassdé J\ FH, 9, 263

hendan uken #8758, 291

Hiei &Y (mont-), 1,5,7,8,
9,26,29,31,32, 43, 67,69, 87,
291, 302

Higashi Honganji 3 & fH <%,
306

Higashiyama ¥ (1], 302, 359

Hirado 25,3

Hisodera & 3, 277

Hizen no kuni R &1, 3
héin ¥HIL S

Héjd Masako Jb BT
(1157-1225), 4, 6

Hojo Sadatoki b 1§ & %
(1271-1311), 297, 298

Hojo Tokimune Jb 5 B¥ 5%
(1251-1284), 297

Hojo Tokiyori Jb {6 B 58
(1227-1263), 296, 297

hoki 8,1

Hokkekyo nyit Shingonmon ketsu
HERLAERTMR7

Hokkesha &% # 5%, 31

Honen £ #A (1133-1212), 29,
31

Hongren (Konin, Gunin) 84 7
(688-761), 149, 278

honji 73, 303
Hossd ¥ FH, 25, 191, 269, 281,
285

Huaichang
Xu'an Huaichang (Koan
Esho EEERM —d.1),2
36,279
Huaihai (Ekai)
Baizhang Huaihai & IR
(749-814), 149, 278
Huainanzi ¥ 7+, 258
Huairang (Ejo) {2 (677-
744), 149, 278, 280
Huayen de Weifu Bi 8,
281
Huike (Eka) 7] (487-593),
19, 25, 33,149, 278
Huiman (Eman) £ % (ca.
640), 25
Huineng (En6) &8¢ (638-
713), 19, 149, 262, 269, 278,
280
Huiri
Dongming Huiri (Tomyd
E'nichi HEHE H -~ 1272~
1340), 298
Huisi (Eshi) £ & (515-577),
19, 141, 163, 270, 281, 348
Huiyong (Egyd)
Baoying Huiyong ¥ & £ F&
(860-ca.930), 278
Huiyuan (Een)
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Xiatang Huiyuan £ & 2 &
(1103-1176), 26

Huizong [7R] # % (1101-
1124}, 79, 267

Ichijo Sanetsune —{§& & &,
296 ,

ichiraika — 38 B, 271

Iga (A7, 243

Ikko —ra, 302

Imakita Kosen <4 4f i
(Kosen Soon #tJI[ 518 —
1816-1892), 306

Imazu 4 &, 355

imina 2%,1

Inde, 2, 20, 43, 69, 87, 153, 233,

237,241, 261, 264, 268, 269,
287

ishin denshin L0y B0, 272

Ishin Saden [L/[»£2 {# (Honko
kokushi 4 Y¢ B — 1569-
1633), 303

Issaikyo — £]] %%, 304

Jambtadvipa (Enbudai &3
$2), 95,193, 285

Jayata, 147

Jetavana (Gion jf ), 215, 263,
279

Jiechen (Kaijin)
Yuwang Jiechen & F 1 &

(1080-1148), 278
Jingdesi &, 2,5

Jingisho ## ik 4, 305

Jinshi Eison f#F4%& (1195-
1272), 6 ‘

jissetsu -+ %[, 299

Jizang (Kichizé FH i — 549-

‘ 623), 131, 267, 275, 339
]izé bosatsu M5 E5E, 307
Jochiji ¥ % 37, 297, 300
Jomyo "

Nanpo Jomyo B 78 #5 BH

(Dai6 kokushi & JFE B8 BF
~— 1235-1308), 2, 298, 307

Jorakuji ¥ %%, 297
Joshin £g .0, 1
Josho
Muzé Josho R ERIE (vers

P23

1252-1264), 307

Jufukuji ZEEF,4,6,8,9,32,
296, 297, 300, 358

Juzenkai sahé Z 7% {E 1%, 9
Kagekiyo £ 7%, 29
Kaimokusho B B #5, 31

Kaiyuan Shijiao lu B 7T FE %
8%, 282 |

Kakua 1 (1143-7?), 26, 32

- Kakuan # £ (époque

Kamakura), 29, 38
Kakuben % 9%, 245
Kakushin

IV Index 319

Shinchi Kakushin [ # 8 ./(>
' (1207-1298), 6
Kakuzen Fkan 2 i E #, 30

Kalodayin, 271

. kamadhatu (yokkai BR5%), 260

Kamakura #& (1192-1333),
i,3,5,6,9, 38,296, 297, 298,
299, 307, 350, 356, 357, 358,
362 '

Kana hégo 1 4 1k &8, 304

Kanadeva, 147

Kanagaki doji B 48 &+, 308

Kanakamuni, 145

kandoku & &8, 289

kangyo 817,274 '

Kanyakubja, 279

Kanzan Egen B (IE X

.(1277-1360), 299

Kapilavaétu, 239,279

Kapimala, 147

Kashima [ &, 305

Kaya B, 1,354

Kegon #E &, 6, 25, 265, 269,
277,281

Keiran jiyo shi 12 BI8E &,
279

Kenchoji & 3, 297, 300

Kennichi

Koho Kennichi &2 H
(1241-1316), 300

Kenninji #{~,4,5,8,9,10,
296, 297, 300, 359, 360

Kensho jobutsu ron 5 1% 5L %
6,37
keshin metsuchi % B W &, 290

Ketsuen ippen shu f&4&—E 5,
8

ki 4,308

Kibitsu &= {1, 1, 36

Kiké Ef#F deHoki {HE, 1

Kinkakuji 4 B <%, 301,302

koan /N 22,11, 30, 301, 305, 308,
355, 357

Koben
Myde Koben BA 2 & ¥

(1173-1232), 6

Kogaku i &2, 304

Koho Kennichi & & 88 H
(1241-1316), 300

Koho Toshun & & BB
(1714-1779), 8,12

Kokan Shiren [& 5 B 8%
(1278-1346), 300, 350

Kokei (B B — 977-1049), 243,
291

~ Kokoro /> (ceeur, esprit), 19,

20, 33, 34, 41,55, 65,73, 81,
85, 89, 91, 95, 109, 111, 115,
117,125, 137,139, 145, 157,
161, 165, 167,173,175,177,
179,181, 183, 185, 187, 189,
191, 193, 195, 201, 205, 207,
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213, 229, 245, 247, 251, 253,
258, 259, 262, 270, 272, 274,
276,277,305

kokubunji B 53, 300

Kokugaku B £, 304

Komazawa EfE, 9, 306, 353,
364

Konoe T #, 304

Konponji 1§ 7 ¥, 305

Kosala, 271

Koshuasha #tH 58, 37

Koun Ejo JlE&E B (1198-
1280), 30

Kozen gokoku ron sakukyo @ &
EEmEE, 12

Krakucchanda, 145

Kuiji (Kiki 235 — 632-682),
285

Kikai Z2¥§ (Kobo daishi &)
¥ K Bili, Koya daishi & %F &
i — 774-835), 5, 340

kuken katsuma 55 3E ¥& &, 268

Kukkutapadagiri (Keirei 2 48,
la montagne du Pied de
Coq), 41, 259

Kumarata, 147

Kunlun E &, 235
KuSinagara, 279
Kyobusho #{ &[4, 305

Kyoto £, 3,6,7,8, 26,30,
291, 296, 299, 304, 306, 307,
360

Lanxi Daolong (Rankei Dorya
@ 12 38 [Z, Daikaku zenji X
B BT — 1213-1278), 297

Laozi # F,131, 258, 265
Li Dezhao Z {07, 149, 233

LiLingsu Z &% (1075-1119),

267
Liangjia Fi g, 283
Liaoranliao T $R %%, 5

Lin‘an[fu] &% [FF], 2, 153,
255, 279

Lingyinsi & [& <F, 26, 255, 292
Longgqi
Yinyuan Longgi (Ingen
Ryuaki) B Tl& %, 2, 303
Lou Yue #§§ (1137-1213), 36
Lii Shang & fi, 271

Luoshan Daoxian £ 1]3&Ed
(Xeme siecle), 175

Luoyang &[5, 29, 149, 265,
278,285, 347

Madhyantika, 270

“Magadha, 259, 279, 290

Mahakasyapa, 19, 33, 145, 147,
149, 155, 251, 259, 267, 270,
346

Mahapratyarigira-dhirani, 262

IV  Index 321

Mahesvara (autre nom de Siva,
Daijizaiten X H 7£ X), 119,
274

Maitreya (Miroku 3 #f), aussi
appelé le Compatissant (Jishi
% IK), 260, 291

Makane [E &, 36
Manfukuji & 18 3F, 304

Mangen Shiban H 57 & 8
(1626-1710), 350, 351

Marfijusri (Monju X %k), 73,
165, 193, 211, 235, 284, 290

Manorhita, 147

Manzan Déhaku H B B
(1636-1714), 304

Mappo tomyo ki 3 1 B HH &0,
272,354
Mara, 263

Matanga (Kasho Mato i1 3
f#) — Han postérieurs), 91,
269, 347

matsuji > 3¢, 303

Matsuo Basho A B & &
(1644-1694), 305

Matsuyama 4 111, 1, 36

Maugdalyayana, 99

Mazu Daoyi (Baso Déitsu &
tH 38— — 709-788), 26, 37,
278

Mémoire sur l'Entretien de la Vie
par la Consommation du Thé

(Kissa yojoki BEZ5 3 4 80), 4,
355
Mengzi % F, 275

Menzan Zuihd &5 5
(1683-1769), 304

Micchaka, 147
Miidera = H %, 296

Minamoto no Sanetomo J§

%1‘41 6

" Minamoto no Yoriie IEREZE, 3

Minamoto no Yoritomo ¥ fg
8, 3,32

Mingji Chujun BE 1 2% #
(1262-1336), 301

Mingzhou BR 1Y, 2, 149

Misshii ingo shii MEZFBEEE,
8,361

Momoyama #k ([} (1582-1600),
302

Muji Ichien ##{+—[H (1226-
1312), 351

mukyoku 5, 308

Munan
Shidé Munan 7 3% % 2%
(1603-1676), 304

- Murasakino % 57, 298

Muso Soseki £ % Fi i (1275-
1351), 300

Muzhou B ¥, 282
Myoéan Saiko zenji t6 mei B 2
7H 2N TEHT B 87 L 36
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Myéchd
Shitho My6cho 52 1 45 #8
(Daitd kokushi X &
B — 1282-1338), 298
Myde Koben B 2 & #¢ (1173-
1232), 6
Myoha
Shun’oku Myodha # & i) i
(1311-1388), 301
My®oshinji (Shobozan -) [IE 1%
i) #5035, 299, 304, 305,
307, 308
Myodzen ,
Ryénen Myodzen 7 $RHH &
(1184-1225), 1, 5, 36, 295
Nagarjuna (Ryaju §E#f —
[Ieme gigcle), 14, 93, 147, 183,
270, 339, 349

Nagasaki £ If, 303

naihsargika-prayascitiika
(nisatsugi 2 BE &), 261

Nalanda, 235

Nanda, 271

Nanjé Bun'yt R {68 32 fiff
(1849-1927), 306

Nankai kiki naihé den 76 V5 25 &%
7 vk {8, 259, 287

Nanpo Jomyo [ 1% #3 B
(Dai6 kokushi X fEBIff —
1235-1308), 298

Nanzenji B ji# 3¢, 301, 303, 307

Nara Z5 [, 25, 30, 36, 265, 269,
300, 358

Nengrensi (Noninji &8 {1~ 3F),
290

néo-confucianisme, 303

neuf écoles (les -), 91, 129, 151,
269

Nihon Buppo chuko ganmon H
A FETEES

Ningzong [5%] 5 (1194-
1224),299

' Nirgranthaputra (Nikenshi /&

% ), 181, 283
Nishi Honganji 7§ 7K Bf 3¢, 306

Niutou (Gozu 4-5H), 25, 37,
43, 69,101, 143, 259, 265, 272

Notes sur la Clarté de la Lampe
pendant la Loi finale, 103, 272

Notes sur les Contrées de I"Ouest
du pays des Tang, 81, 337,341

Notices du Miroir ancestral, 117,
125,171

Numazu ¥ &, 308

Nyi Toengi A\ FE#E, 8,9

Ny To shukyo ganmon )\ f& BY
FERE L 9

Oda Nobunaga # H{E &
(1534-1582), 302

- Ogasawara ryii /N5 JR ¥, 298

Ogasawara Sadamune /N5 J&
B 55, 298

Ogawa Genbei /|\ JI| JE &
&, 10

v

Okayama [ [Lf, 36, 354, 362
okudan [E W, 287

Onin noran JE{" ® @&l (1467-
1477), 302

Oryt (Huanglong # ), 2,
278,296, 307 |

Osen Keizan &/l & = (1429-
1493), 302

pafica veramani (gokai T1 ),
359

pardjika, 260, 261, 262, 285

Paramiti, 266

Parsvika, 147

pataka, 285

piyattika (ha'itsudai ¥ 3% 58),
261

Penglai EOK, 257

Pindola (Binzuru % 38 &),
101, 271

Pisaca, 274

Points communs et divergences
entre les Ecoles, 89, 337, 342

Poxiang lun i 18 &, 37
Prajhiatara, 147

pratidesaniya (haradai-daishani
R EE) 261,285

pmtyeka~buddha (byakushi butsu
B % {#), 147, 262, 264

Prédiction pour I Avenir
(Miraiki & 3 E0), 4, 23, 255

Puji ¥ % (651-739), 25

Index 323

Punarvasu, 271

Puning
Wuan Puning (Gottan Funei
TLEEE — 1197-1276),
297
Punyamitra, 147
Punyayaéas, 147
Pirana, 288
Qi’an (Sai’an)
Yanguan Qi’an B H &%
(750-842), 26
Qianfoge (Senbutsukaku . T
1)
Pavillon des Mille
Bouddhas), 2, 36
Qingliang (monts -) & iR [,
235
Qingmao (Seimo)
Gulin Qingmao &M E X
(1262-1329), 298, 301
Qingzhu (Keisho)
Shishuang Qingzhu 7 5 &
g% (807-888), 282
Qingzhuo Zhengcheng
(Seisetsu Shocho & #it IE &,
Daikan zenji K ZEfEET —
1274-1339), 298, 301
Qingzhuo Zhengcheng &
& (1274-1339), 298, 301
Quanhuo (Zenkatsu)
Yantou Quanhuo & [&] 58
% 5[5 (828-887), 175, 282
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quatre fruits (shika 19 5), 73,
97,187, 271

quatre moments de méditation
assise (les -), 219, 288, 289

Rahulata, 147

Rajagrha (Oshajd F & #%), 99,
259,279

raksasa, 95, 270, 287

Ramaputra (Ranhotsu E #),
199, 286

Rashémon g 4 P4, 26

Régles Pures de I'Ecole Zen
(Zen'on shingi T35 1% #), 3,
47,143, 215,280

Reisho isshi 8 ¥A— 1%, 36

Rencha fgidy, 29

Renoncant Doré, 41

vi 3, 290, 308

rinka FK°F, 307

Rinzai (Linji [§ %), 2, 6,23, 25,
34,153, 155, 260, 262, 276,
278,293, 295, 298, 299, 301,
303, 304, 305, 306, 307, 350,
351, 353, 362

Ritsu 18, 25, 269, 300, 347

rokuji gyodo < HE1T3E, 263

rokushi gedo 7= Efi 9% 38, 283,
288

rokusoku 7< B[, 274

Royo |

Z5s6 Royo 8 & BH 2 (1193-
1276), 6

riupadhatu (shikikai €8 5), 260

Ryoben E #t (VIIIewe siécle), .
3,291

Ryonen Myézen 7 #tg52
"(1184-1225),1, 5, 295

Saga I i, 26, 359

sahd-loka (shabagai ¥ 3 ),

263

Saichd £ (767-822),1, 3, 19,
25,28, 67,87,101, 103, 105,
141, 143, 151, 265, 269, 272,
341

Saikai kanjinbun 5 7% 8 3 <7,
8

sakrdagamin (shidagon HiFE ),
262,284

Sakyamuni, 19, 33, 41, 93, 145,
259, 263, 265, 284, 290

Samantabhadra, 109, 169, 237,
290

samapatti (shoju IF 3%), 263
samghdvasesa, 285
Samkhya, 267

Sanakavasa, 93, 147, 237, 239,
270, 290

Sanboji = & %, 29

sandatsuchi = 3% &5, 266

sando =38, 267
sandoku = F, 287

IV Index 325

sangai = (triloka), 260

sangaku = 28,6275
Sanghanandi, 147
sarighivasesa, 260

Sanron =i (école-), 37,87,
131, 259, 267, 269

santai (ou sandai) = %, 274,
288 :

Santai Déshoé = EFiE E, 6,25
sanzu =&, 267

Sariputra, 49, 51, 61, 71,286

- Seiganji soken engi & FE 37 B 22

& H#E, 7,357

Seiganji Urabon ipponkyd engi
FTETEHE - RE&EE
7

Seiganji % BE %, 3,7, 357
Sekigahara i 7 J& (1600), 303

Sengcan (Sosan f§ ¥ — ?-
606), 149, 278

Senjumaru T2 #, 1

Senko hoshi shido ki =+ Y& 12 B
7 H &, 36

Senké kokushi T ¢ B &, 1,
358 '

Senmyé T #x,1

Sens mystique du Stitra du Lotus,
115, 264, 337, 342

Sens raisonné de la Quidhude et
Contemplation, 63

Sentences du Sttra du Lotus,
264, 265, 266, 337,342

Sesson Yibai EFEE
(1290-1346), 300, 301

Settsu #E#E (act. Osaka), 29,
277

Shaka hassé FE30 /\HH, 9

" Shakuen Eicho & B4 8] (-

1247), 5, 6, 295
Shanzhao (Zenshé)

Fenyang Shanzhao 1[5 2
FE (947-1024), 278

Shaolinsi 4> b 3, 141, 149

Shari soden ki £ F|FHEE, 5

Shasekishu )71 £, 36, 351

Shenfang (Jinbd #Bf), 269

Shenxiu (Jinshid #MHF — ?-
706), 37, 262, 277

Shiban

Mangen Shiban H 57 i &
(1626-1710), 350

shidaonka HiFE & $,271

Shidd Munan % i % 8
(1603-1676), 304

Shifan (Shihan, Shiban)

Wuzhun Shifan i ¥ fif &5
(1177-1249), 296, 307

shikken #hHE, 296

Shin-Butsu bunri # i 43 B,
305
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Shin-Butsu hanzen no vei T {3
ISR D 45,305

Shinchi Kakushin /[ #l & (>
(1207-1298), 6

Shingon (école-) & &R, 2,4,
6,15, 26,31,38,73,87,89,91,

161, 191, 269, 295, 296, 297,
300, 302, 340, 346

B 4

Shinran % (1173-1262), 28,
31

Shintan & H, 265

Shigian (Shiken)
Qinglin Shiqian® # i 1

(2-904), 283
Shiren

Kokan Shiren [E B8 Bl 8
(1278-1346), 300, 350

Shishuang Chuyuan
=] (986-1039), 175
Shoben 5 #¢, 29
Shobogenzo IF ¥k BR 5%, 5, 275,
282,283
Shofukuji B2 &, 3
Shoichiha B2 — R, 296
Sheinfi #A & =, 305
shojo {§ 1% (parisuddhi ou
visuddhi), 260, 273, 275
Shomu 22§ (701-756), 265
Shoésen '
Rytkei Shosen #E 18 [ V&
(1602-1670),"308

Shingon’in &

Shoshin 28 (B (contemporain
de Eisai), 31

Shoshii jiin hatto FE R F Rk
&, 303 ,

Shotoku taishi B2 3 i
(572-621), 24,141

Shouzhuo (Shutaku)

Changling Shouzhuo £ &
%7 & (1065-1113), 278

" shozan E£ 1], 299

shudaonka JEPEVE 8,271

shugaku %% 2 (sanscr.
[sambahulih] $aiksa dharmah),
261

Shitho Myochd 5 1 15 #3
(Daito kokushi . KX & B H ~
1282-1338), 298

Shukke taiko H 5 A, 8
Shun’oku Myéha % B W &E
(1311-1388), 301
Shiishin
Gid6 Shashin £ # E {2
(1325-1388), 301
Shutten taiko i HE KX #H, 7, 355

 siddhi (shitchi 7 Hy), 263

Sikhin, 145
Siksananda, 285

six mauvais moines (les -}, 270
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six paramita (rokudo 75 J& ou
ropparamitsu 7~ % F& &), 272,
284, 344
56ho
Takuan S6ho 8 #EH 5E 52
(1573-1645), 303
Soko
Gesshit Soko H B 5= 4
(1618-1696), 304
sorin # X, 307

Soroku {8 $%, 300

Soseki

Muso Soseki EH RO
(1275-1351), 300

Soshin _

Sekko Soshin B VL 5E &
(1408-1486), 308

S6t6 (Caodong & /), i, 25, 30,
34, 36, 38, 155, 298, 304, 306,
307,353

$ramanera, 260

$ramanerikd, 260

Sravasti, 263, 279

§rota-apanna (shudaon 78 Ve 7E),
262

sthiilatyaya, 285

Su Zizhan &k -+ &, 290

Sudatta, 263

Saden
Ishin Saden LL/.[ & &
(Honko kokushi 7 3¢
B — 1569-1633), 303

Safukuji 278, 298

Sugata (Zenzei i
Celui qui est parti [dans

I"Extinction]), 181

sunyata (ku %, vacuité), 20, 43,
61, 65, 89,115,117, 119, 121,
125,161,189, 197, 205, 211,
260, 264, 274, 277, 283, 288,
308

Stitra de I’ Accumulation des
Trésors, 157, 247, 285

Stitra de I'Enfant au Joyau, 137
Sutra de I'Eveil parfait, 131, 179

Sutra de I’Explication des
Versets, 163

Siitra de 'Incantation de la
Torche de ln Loi, 51

Siutra de la Concentration de
Lampe-de-Lune, 163

Sutra de la Contemplation qui
dépasse la Clarté du Soleil, 111

Siitra de la Corbeille de bouddha,
49,71

Sitra de la Corbeille de la remise
de la Loi, 243

Sutra de la Corbeille des Suitras
divers, 187

Siitra de la Divination, 165

Sutra de la grande Vertu de
Sagesse, 22,51, 53, 61, 67, 69,
103, 159, 223, 239, 241, 251,
280, 282, 338, 344
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Siitra de la Marche héroigue, 55,
95

Sutra de la Perfection des Rois
bienveillants pour la Protection
de Ia Nation, 51, 53, 77, 81, 83,
338, 344

Siitra de la Pratique
fondamentale, 239, 345

Sutra de la Réponse faste, 239

Siitra de la Sagesse de Diamant,
79, 89, 105, 151, 159, 268, 285,
289, 338, 345

Siitra de la Sagesse salvatrice de
I'éminent roi divin, 53
Sutra de Lanka, 37,183, 223

Stitra de Mahdoairocana, 95, 161,
167,270, 284

Stitra de Sagesse vaste comme
l'Océan, 137

Sutra de Vimalakirti, 24, 89, 157,
280, 346 :

Suitra des bons Commandements,
165, 185, 201, 211

Siitra des commandements de
bodhisattva du Filet de Brahma,
49

Sittra des derniers
Enseignements, 107, 109, 133,
187

Siitra des Mains jointes en Fleur
de Lotus, 145

Siitra des Paroles éfficaces de la
Doctrine universelle, 109, 338,
346 :

Siitra des Quarante-deux
chapitres, 53, 107, 269

Siitra des Questions de Marijusri,
73,165

Stitra des Questions de
Visesacinta a Brahmad, 77, 338,
347 ~

Stitra des Six Voies de Salut du
Grand Véhicule, 47, 338, 347

~ Stitra du Filet de Brahma, 47,

133,139, 261, 274, 283

Stitra du grand Dévot mendiant,
163

Stitra du Grand Nirvana (aussi
appelé le Grand Siitra), 49,
63, 85, 97,103, 109, 113, 135,
161, 163, 193, 197, 199, 201,
209, 211, 223, 245, 259, 261,
270,271, 273, 274, 275, 276,
281,282, 285,286,287

Sutra du Lotus, 3, 63, 65, 71, 93,
105, 133, 141, 159, 203, 205,
209, 259, 264, 283, 284, 287,
288, 289, 341, 342

Siitra du Maintien de la Loi, 59
Stitra du Pectoral, 71, 111
Stitra du Roi de Longévité, 165

Siitra du Samddhi de Diamant,

165

Stitra du Samadhi de Uexamen
mental sur le Bouddha, 101

Stitra du Sceau de I"Accés 4 la
Concentration, 193

Sittra du Tambour de la Loi, 147
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Ta H,1

Tachibana no Kachiko 1% ® 3
HF, 26

Tai kuketsu §E118, 7

Taigong (Taiko KA, 97,271

Taiké Gyoyu B #1TH
(1162-1241), 5, 6, 295

Taimitsu & %, 2, 6,263, 291,
356 ‘

Takahashi & %2, 36, 360

Takakura B &, 27

Takakusu Junjiro 1 % IE X B8
(1866-1945), 306, 350, 351

Takuan Sohe BEE T
(1573-1645), 303

Tanbi (Donhi)

Wanmnian Tanbi BEE£ & E
(dyn. Song), 278

Tankai Gensho BEXE
(1811-1898), 306

Ten'an Genyd K ZE R #, 6

Tendaiin K& 5%, 4

Tenkai X (15367-1643), 308

Tenrytji-bune X B =F fin, 308

terizo BH 55, 289

Terre de Bodhisattva du [Traité de
la Terve du Maftre] d"Ascése,
195

Terre Pure (Jodo ¥ 1), 28, 32,
237, 264, 339

Tetsugen Doko # iR & ¢
(1630-1682), 304

Tettd Giké B E&ET (1295-
1369), 299

Tianhuang Daowu (Tennd
Dogo X BIiEE — 748-807),
177

2,3,4,5,6,13,14, 15,16, 18,
19,20, 25, 26, 28, 31, 32, 34,
37,38,41, 63, 65, 67,69, 75,
87,89, 93,107,109, 115, 119,
123,125,133, 141, 143, 163,
169, 185, 195, 199, 205, 207,
235,243, 247, 249, 263, 265,
269, 270, 274, 277, 278, 280,
281, 289, 290, 295, 296, 297,
301, 302, 307, 308, 340, 341,
342, 348

Tiantongshan Qianfoge ji K E

L B EL, 36
Tiantongshan X E (11, 2, 5,36
Tofu ¥k, 268

Tofukuji B8, 296, 300, 302,
307

Tokugawa leyasu 12 /I % &
(1542-1616), 303

Tokugawa &/l (1603-1867),
298, 303

Ténomine % i &, 29
Toshimine Toei FlEE 4R, 8
Toshoku
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Gudo Toshoku BHHE
(Daien Hokan kokushi K

B EBET — 1579-
1661), 304

Toshun

K&ho Toshun & % B 14
(1714-1779), 8,12, 36

Toyo Eichd R T BEEH (1429-
1504), 299

Toyotomi Hideyoshi & 5 75
= (1537-1598), 302

Traité de I'Eveil & la Foi, 167

Traité de ;‘l’fz'ntermption dela
contemplation, 265

Traité de la contemplation de la
pensée, 141

Traité de la grande Vertu de
Sagesse, 47,161, 189, 263, 281,
282, 283, 284

Traité de la Réalisation du Rien-
que-Conscience, 165

Traité du Milieu, 14, 61, 87, 105,
131,163

Trésor de I’ Abhidharma, 227

trisarana (sanki = §§), 273

tri-vidhani $ilani (sanju-jokai =
TR 1B ), 261

Tusita, 263

Uben ¥, 2

Udayin, 271

Uji ik, 304

Upagupta, 95, 97, 147, 243, 270

Upananda, 271

upasaka, 260,.261
upasikd, 260, 261
Uttarakuru, 271

Vairafija (Biranja Mt §& %), 99,
271

Vairocana, 91, 270
Vaisali, 235, 279

. Vajrabodhi (Kongdchi 4> il &5

— 671 2-741), 91, 269

Vaste Elucidation complétant la
Pratique de Quiétude et
Contemplation, 63, 75, 125,
195,199, 205, 207, 270, 286,
338, 350

Vasubandhu, 147
Vasumitra, 147

vinaya, 1, 3, 28, 29, 30, 32, 43,
51, 63, 65, 69, 85, 87, 89, 105,
107,117,125, 143, 153, 193,
195, 197, 209, 260, 265, 275,
276, 277,296, 299, 306, 340

Vipadyin, 19, 33, 145
Visvabhi, 145
Wang Huizhi T # 2, 282

Wannian chansi & & & %,
153

Wanniansi & & 3¢, 2

Wanshou chansi & & & g,
296

Weiging (Isei)
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‘Lingyuan Weiqging 2 5 1t
& (2-1117), 278
Wenyi (Mon'eki)
Fayan Wenyi %R X &
(885-958), 43, 67, 265
Wu des Zhou (leroi-) B & £,
271

Wuan Puning (Gottan Funei
TLEEE — 1197-1276), 297

Wutaishan 7 21l 290
Wuxing lun TL1T &, 37
Wuxue Zuyuan (Mugaku
Sogen £ 1 T, Bukko
zenji 4 JT@ET — 1226-
1286), 297,301
Wuzhun Shifan £ % Bffi &
(1177-1249), 296
Xiangtiansi £ H 5, 237
Xiaoran (Shukuzen/Yanen f{#
s — di), 25,37, 67
Xiatang Huiyuan §£ & &
(1103-1176), 26
Xingnian (Shénen)
Shoushan Xingnian & (1|4
A (926-993), 278
Xiuchansi (Dacisik # ), 235
Xiyun (Kiun)
Huangbo (Obaku) Xiyun &
BE 7538 (ca. 840), 2, 260,
278, 303, 304, 308

Xu’an Huaichang (Koan Esho
mAEEA — di)2

Xuanzang (Genjo L 2 —
600-664), 25, 81, 237, 239, 243,
266, 268, 269, 285, 289, 290,
337,341, 344, 348, 349, 350

Xuanzhao (Genshé ¥ ), 279

Xuean Congjin (Setsuan }ﬁkin‘
EERE — 1117-1200), 2

Xuemo lun 10 Bk 5, 37
Yamada, 243

“Yanggqi (Yogi 1%, 26, 296,

301, 307

Yanguan Qi'an B E &%
(750-842), 26

Yanshou (Enju f&F — 904~
975), 275, 341

Yantou Quanhuo % [B]FE &
%5 (84 (828-887), 175

Yanzhao (Ensho)
Fengxue Yanzhao [& X ZE
(896-973), 278
Yao Rokubei \EB/REH
(XVIIeme siecle), 10, 183
Yijing (Gijo 3£1® — 635-713),
205, 243, 259, 287
Yikong 2 %%, 26
Yining
Yishan Yining (Issan Ichinei
—l—E — 1247-1317),
298, 300
Yinyuan Longqi §& jt & %,
303
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Yishan Yining (Issan Ichinei
—lj—% — 1247-1317),
298, 300

Yojobo E | E,1,2,10

yomyo %44, 1

Yongyu
Dongling Yongyu (Toryo

Eiyo KB — ?-1365),
298

yoruka FEIR R, 271
Yoshimasa 25 B, 302
Yoshino 7 ¥¥, 277
Yu Shu EE, 36
Yabai
Sesson Yibai 2k} /& #§
(1290-1346), 300, 301

Yuezhi (Getsushi H %), 15, 83,
268

Yuwang (mont -), 235, 237

Zanning (Sannei BE — 919
1002}, 91, 269, 339

Zekkai Chishin #8 ¥g 7 &
(1336-1405), 301

Zen'in Bk, 4

Zeniya Saburobei £ B = Ff &
&, 9

Zenketsu
Tokuho Zenketsu 5 3 78 2

(1419-1506), 308
Zenkyo itchi T8 % — %Y, 304
Zen-Ritsu gata fE1E 75, 300

Le Kozen gokoku ron

Zhang Guoan jf B &, 27, 255
Zhanran (Tannen ¥ X
711-782), 25, 69, 260, 264, 266,
341, 342, 350
Zhejiang #7 71, 277
Zhengcheng
' Qingzhuo Zhengcheng
(Seisetsu Shochd & f#iIE
{&, Daikan zenji & 2 j& £
— 1274-1339), 298, 301
Zhengnian (Shonen)
Daxiu Zhengnian KR IE &
(Butsugen zenji {4 iR & i
— 1214-1289), 297
Zhisheng %5 &, 282
Zhiyi (Chigi &858 — 538-597),
appelé le grand maitre du
Tendai (Tendai daishix & &
Ef). 19, 25, 63, 69, 141, 259,
264, 265, 270, 271, 273, 274,
276, 281, 290, 341, 342, 349

Zhongyuan (Jagen EH —
1121-1206), 2

Zhoushu yiji (Shiisho iki [B & &
20), 265, 290

Zhuangzi # F, 260, 269, 288

Zhuoan Deguang i % 1% 3
(1121-1203), 29, 31

Zhuxian Fanxian % {j% &
(1292-1348), 301

Zixuan (Shisen)

Changshui Zixuan £ 7k F
¥ (2-1038), 263

Zizhou (Shisha & /1), 191, 285

Zonggao

Dahui Zonggao (Dai’e S6ko)
K EEE (1089-1163), 29,
283

 Zo6s6 Royo i B BHE (1193-

1276), 6

J-CJ), 291

Zuiho

Menzan Zuiho B U H
(1683-1769), 304

IV Index

Zou Yan EB{T (IVeme siecle av.

zuta BRPC (dhita, renoncant),
259
Zuxin (Soshin)
Huitang Zuxin Mg & H [
(1025-1100), 278
Zuyong (Soei fHEk — 1752-
1828}, 235
Zuyuan
Wuxue Zuyuan (Mugaku
Sogen £ £ 1H 5T, Bukko
zerji ¢ FEHT — 1226-
1286), 297, 301

g sk sk ok ok ok ok
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V BIBLIOG

BIBLIOGRAPHIE 1 : TEXTES DU DAIZOKYO CITES DANS LE
KOZEN GOKOKU RON

Abréviations des titres de siitras

Fiches exégétiques: voir FICHES EXEGETIQUES DU SENS
MYSTIQUE DU SUTRA DU LOTUS (Hokke gengi shakusen % %

ERER).

Généalogie : voir GENEALOGIE ET LIGNEES DE LA TRANS-
MISSION DE LA LOI ATTESTEE PAR LE BOUDDHA (Naishé Buppd

800 kechimyaku fu P9 EE 5 1% 8 2 [0 K 32).

Notes de Xuanzang : voir NOTES SUR LES CONTREES DE L’OUEST
DU PAYS DES TANG (Dai T saiiki ki X & 79 18 50).

Points communs et divergences: voir POINTS COMMUNS ET
DIVERGENCES ENTRE LES ECOLES (Shoge kydsodoi shii 5% 5% #(#H

[F] £48).

Sens mystigue : voir SENS MYSTIQUE DU SUTRA DU LOTUS
(Hokke gengi 1% % % ).

'Sentences : voir SENTENCES DU SUTRA DU LOTUS (Myéhé renge
kyo mongu ¥k & 2 1% S H)).

Shikan : voir GRANDE SOMME DE QUIETUDE ET CONTEM-
PLATION (Makashikan & ZF 11 H).
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Satra de Diamant: voir SUTRA DE LA SAGESSE DE DIAMANT
(Kongd hannya haramitsu kyo 4 Wl % & 1% 5 5 48 / Vajracchedika-

prajiidparamita siitra).

Sitra de la Sagesse: voir SUTRA DE LA GRANDE VERTU DE
SAGESSE (Daihannya-haramitsu kyo KN I BB IR / Mahaprajiia-

paramita sutra). :

Siztra des Rois bienveillants : voir SUTRA DE LA PERFECTION DES
ROIS BIENVEILLANTS POUR LA PROTECTION DE LA NATION
(Nin'6 gokoku hannya havamitta kyo 1~ F & KR E % ).

Doctrine universelle : voir SUTRA DES PAROLES EFFICACES DE LA
DOCTRINE UNIVERSELLE (Daihoto-darani-kyo K F7 % F¢ &8 JE £5).

Siitra des Questions de Visesacinta : voir SUTRA DES QUESTIONS DE
VISESACINTA A BRAHMA (Shiyaku Bonden shomon gyo 4 s XK
Fr FS 4%/ Videsacintabrahmaparipyccha-sitra).

Stitra des Six Voies de Salut : voir SUTRA DES SIX VOIES DE SALUT
DU GRAND VEHICULE (Daijo rishu rokuharamitta kyo K 3 38 R

I BB % IR [ Mahayana-nayas? t-pavamita sitra).

Vaste Elucidation : voir VASTE ELUCIDATION COMPLETANT LA
PRATIQUE DE QUIETUDE ET CONTEMPLATION (Shikan bugyo

dengu ketsu 11 B8 1T 1 54 7R).

Liste des textes

Cette liste a pour but de donner les références des nombreux textes auxquels
Eisai se référe dans le Kézen gokoku ron. Elle permet au lecteur de retrouver, a
partir de la traduction, le titre original et habituel de I'ceuvre citée, ainsi que sa
place dans le corpus bouddhique de Taishd. Aprés l'abréviation T. (de Taisho)
figure le numéro d’ordre du texte dans le corpus. Ce numéro est suivi d’une
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parentheése indiquant le numéro du volume ainsi que, aprés le point, la page &
laquelle commence le texte.

BIOGRAPHIES DES MOINES EMINENTS DES SONG (Dai S6 lisé
den K SR & {8 &) - 30 rouleaux - T. L p. 724 (n° 2061). Recueil de
biographies de moines célébres des époques Tang et des Cing
Dynasties, compilé en 988 par Zanning(Sannei % — 919-1002),
moine d’obédience Vinaya.

DISCIPLINE DE LA BONNE VUE (Zenkenritsu % R 1Z /Samanta-

pasidika) - 18 rouleaux - T. XXIV p. 673 (n° 1462). Texte pali du Petit
Véhicule traduit par le préire kashmiri Sanghabhadra au Vere sigcle.

COMMENTAIRE AU TRAITE DU MILIEU (Chitron sho ™ & %) - 10
rouleaux - T. XLII p. 1 (n° 1824). (Euvre de Jizang (Kichizdé & —
549-623). »

COMMENTAIRES DU SUTRA DE MAHAVAIROCANA (Dainichikyé
sho K H##) - 20 rouleaux - T. XXXIX p. 579 (n° 1796). Guvre de
Yixing (Ichigyd — 1T, Dahui chanshi X Z 8 — 683-727).

COMMENTAIRE SUR LES DIX ETAPES (Juji bibasha ron - {3 B 5
Vb 3 (Dadabhiimi-vibhisa-$astra) - 17 rouleaux - T. XXVI p. 20 (»°
1521). Il fut rédigé par Nagarjuna (Rydju ZE#f — IIeme sigcle) et
traduit par Kumarajiva (Kumaraju fIE B £ {+ — 344-413). On
considére que ce texte contient les premiers enseignements
concernant Amitabha et la doctrine de la Terre Pure.

COMPENDIUM DE LA METHODE DE MEDITATION (Zenbé yoge
& 1k B f#) - 2 rouleaux - T. XV p. 289 (n° 616). Traduit par
Kumarajiva (Kumarajo fig B2 7 {+ — 344-413). ‘

CONCENTRATION DE LA VICTOIRE MERVEILLEUSE (Myoshajo
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1 B3 7E) of. fin porte 6 et fin porte 9.

CONVERGENCE DES TROIS DOCTRINES (Sangyo shiki = i =)
- 3 rouleaux. (Euvre de Kikai 72 g (774-835). :

DISCIPLINE DE LA COMMUNAUTE (Sogiritsu (@ #t1& / Sarighika-
vinaya) - 40 rouleaux - T. XX1I p. 227 (n°® 1425). Siitra de référence de
I’Ecole Daijubu A 52 (Mahasangikah). Traduit au Veme sjacle par
Buddhabhadra et Faxian 1% g5. :

DISCIPLINE EN QUATRE PARTIES (Shibunritsu |9 &5 ) - 60
rouleaux - T. XXII p. 567 (n° 1428). Recueil de commandements
traduit par Buddhayasas et ZHU Fonian “ {§ /& autour de 405.

DISPUTATION SUR LES DOCTRINES ET LES PERIODES (Kyaji
joron [ HFERE) - 1 rouleau - T. LXXV p- 362 (n° 2395). Euvre de
Annen %X (841-ca. 890), grande figure de I'ésotérisme du Tendai.

ESSENTIEL [DE LA DOCTRINE] DU VEHICULE UNIQUE (Ichijo
yoketsu — 3B i) - 3 rouleaux - T. LXXIV p- 327 (n° 2370). GBuvre
de Genshin JE{E (942-1017).

EXEGESE DU SUTRA DE MAHAVAIROCANA (Dainichikys gishaku
K EHBERE) - 14 rouleaux. Man Zokuzokyo, vol. 36. Commentaire
du Dainichikys, texte de référence de 'école Shingon, rédigeé
initialement par Yixing (Ichigy6é — %7, Dahui chanshi KETEA —
683-727) et complété par ses successeurs. Cet ouvrage fut trés lu et
étudié dans le Tendai ésotérique.

EXPLICATION ESSENTIELLE DE LA PRATIQUE DE LA
MEDITATION (Shizen yéketsu f& 7@ = #) - 1 rouleau - Man
Zokuzokys, vol. 110. Propos de Buddhapala, un moine de I'Inde du
Nord arrivé de Kaboul en Chine en 676, et traduit par le maitre de Ia
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loi Huizhi (Echi £ %) en 677.

FICHES EXEGETIQUES DU SENS MYSTIQUE DU SUTRA DU |
LOTUS (Hokke gengi shakusen %I ZTEE) - 20 rouleemx‘ - T
XXXIE p. 815 (n® 1717). Commentaire de Zhanran (Tannen' B AR, :
711-782), cinquiéme patriarche du Tiantai, sur le‘S‘ens My?hque du
Sutra du Lotus (Hokke gengi vk #E % 2) de Zhiyi (Chigi & 8).
Abrégé en : Fiches exégétiques.

GENEALOGIE ET LIGNEES DE LA TRANSMISSION DE LA LOI
ATTESTEE PAR LE BOUDDHA (Naisho Buppé s6j6 kechimyakz,f fu ‘ﬁq_
EIF 48 15 FH A& [ AR EZ) - 1 rouleau - Manji Daizokyd, 44 ; Deiizgyo da.zshz
zenshii, 2. (Buvre de Saichd g ¥& (767-822). Abrégé en : Généalogie.

GRANDE SOMME DE QUIETUDE ET CONTEMPLATION
(Makashikan [z 1F 87) - 10 rouleaux - T. XLVI p. 1 §n° 1912).
Ouvrage central de 1'école Tendai, ceuvre de Zhiyi (Chigi %7 &# -
538-597). Souvent appelé par Eisai : le Shikan du [Maitre du] Tendai.
Abrégé en : Shikan.

NOTES SUR LES CONTREES DE L'OUEST DU PAYS DES TANG
(Dai To saiiki ki X & P8 3§ &C) - 12 rouleaux - T. LI p. 867 (n‘i 2,087).
Récit de voyage de Xuanzang (Genjo ¥ # — 600-664). Abrégé en:
Notes de Xuanzang.

NOTICES DU MIROIR ANCESTRAL (Sugyoroku 7% $& #&) - 100
rouleaux - T. XLVII p. 415 (n° 2016). (Buvre du maitre de
méditation Yanshou € & du Yongmingsi 7k B (dyn. Wu Yue:
908-978).

POINTS COMMUNS ET DIVERGENCES ENTRE LES ECOLES
(Shoge kyosodoi shii 35 28 % FH [6] ££) - 1 rouleau -~ T. LXXIV )2 310
{n® 2368). Compendium d’importance centrale pour la docyme de
Vécole Tendai. (Buvre de Enchin [E g2 (Chishd daishi %5 EF & &
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— 814-891). Abrégé en : Points communs et divergences.

REGLES PURES DE L’ECOLE ZEN (Zen'on shingi f&%5 & ) - 10
rouleaux — Z. 111, p. 875. Régles de I'école Zen rédigées par Zongze
(Shiisaku %% [i§), moine des Song du Nord, en I'année de sa mort
(11083). ‘

SENS MYSTIQUE DU SUTRA DU LOTUS (Hokke gengi ¥ 3 % 35) -
20 rouleaux - T. XXXIII p. 681 (n® 1716) - (Euvre de Zhiyi (Chigi %7
BH — 538-597). Abrégé en Sens mystique.

SENS RAISONNE DE LA QUIETUDE ET CONTEMPLATION
(Shikan girei 1F ElZE H) - 2 rouleaux - T. XLVI p. 447 (n° 1913).
Ouvrage de synthese sur le Makashikan (Grande Somme de Quiétude et
Contem-plation) de Zhiyi, par Zhanran (Tannen {#E# — 711-782).

SENTENCES DU SUTRA DU LOTUS (Myoho renge kyo mongu #5 ik
& 28 37 H]) - 20 rouleaux - T. XXXIV p. 1 (n° 1718). Explications de
Zhiyi (Chigi &'88 —~ 538-597) sur le Siftra du Lotus. Abrégé en:
Sentences.

SHIKAN (11 #) Abréviation, souvent utilisée par Eisai, du titre
chinois de la Grande Somme de Quiétude et Contemplation.

SUTRA DE L’ACCUMULATION DES TRESORS (Hoshaku kyo B &
#%) - 120 rouleaux - T. XI p. 1 (n° 310). Traduit partiellement et
compilé sous les Tang par Bodhiruci.

SUTRA DE L'EVEIL PARFAIT (Engaku kyé [B#£%) ; (titre intégral :

Daihoko-engakushutara-ryogi kyo KR FEBEE S E T E#K) - 1
rouleau - T. XVII p. 913 (n°® 842). Traduit par Buddhattara sous les
Tang.

V  Bibliographie 343

SUTRA DE L’EXPLICATION DES VERSETS (Gesetsu kyo fi# &%) -
1 rouleau - T. XVI p. 688 (n° 676). Stitra intrégré au Sandhinirmocana-
sutra (Gejinmikkyo f# %€ % #%). Traduit par Paramartha (Shintai &
= — 499-569).

SUTRA DU NIRVANA (Dai hannehan kyo K & B & &
/ Mahéparinirvanastitra) - T. XII p. 365 (n° 374-375). Les deux versions
principales sont la version du Nord (40 rouleaux) et celle du Sud (60
rouleaux).

SUTRA DE L’ORNEMENTATION FLEURIE (Kegonkyo % g #%) -
Fisai utilise tant6t la traduction des Jin de I'Est (T. IX p. 354, n° 278),
tantot celle des Tang (T. X p. 1, n° 279).

SUTRA DE L'INCANTATION DE LA GRANDE TORCHE DE LA LOI
(Dai hoko-darani kyo K% fEFE 5 B & /Maha?dhirani sitra) - 20
rouleau - T. XXI p. 661 (n® 1340). Traduit par JRdnagupta (523-600).

SUTRA DU SAMADHI DE L'EXAMEN MENTAL SUR LE
BOUDDHA (Kanbutsu zanmaikai kyo &§ 48 = Bk ¥ &8 /Buddha-
dhyiana-saméadhisagara-siitra) - 10 rouleaux - T. XV p. 645 (n° 643).
Traduit sous les Jin de I'Est par Buddhabadhra, arrivé en Chine vers
408.

SUTRA DE LA CONCENTRATION DE LAMPE-DE-LUNE (Gatts-
zanmai kyo B & =Bk #8 /Candradipa-samadhi-siitra) - 10 rouleaux
- T. XV p. 549 (n® 639). Traduit par Narendrayasas sous la dynastie
des Qi du Nord (550-577).

SUTRA DE LA CONTEMPLATION QUI DEPASSE LA CLARTE DU
SOLEIL (Chénichimyd-zanmai kyo #8 H H =Bk #8) - 2 rouleaux - T.
XV p. 531 (n° 638). Traduit par NIE Chengyuan £ & & de la
dynastie des Jin de 1'Ouest (265-316).
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SUTRA DE LA CORBEILLE DE BOUDDHA (Butsuzé kyo (BRE#RS) -3
rouleaux - T. XV p. 782 (n°® 653). Traduit par Kumarajiva (Kumaraji
TREEFE T — 344-413).

SUTRA DE LA CORBEILLE DES SUTRAS DIVERS (Zo hozo kyo %
& AK) - 10 rouleaux - T. IV p. 447 (n°® 203). Traduit par Kinkara
(Kikkaya % i1 %) et TAN Yao & & sous la dynastie Liu Song
(420-479).

SUTRA DE LA DISPENSATION DE LA LAMPE (’Setékyé HE ), 1

rouleau, T. XVI p. 803 (n° 1294). Traduit par Narendrayasas sous la
dynastie des Qi du Nord (550-577).

SUTRA DE LA DIVINATION (Sensatsu kys 5 2248), 2 rouleaux, T.
XVII p. 901 (n° 839). Traduit par Bodaito.

SUTRA DE LA GRANDE VERTU DE SAGESSE (Daihannya-
haramitsu kyo K% W% R % % K8/ Mahaprajiaparamita siitra) - 600
rouleaux - T. V & VII (n® 220). Siitra traduit par Xuanzang (Genjo %
4& — 600-664). Traité philosophique fondamental du Grand
Véhicule, expliquant les notions de Sagesse (prajiig) et des six voies
de salut. Abrégé en : Sitra de la Sagesse.

SUTRA DE LA MARCHE HEROIQUE (Shuryogon kyo ¥ 15 B
/ Strarigama-sitra) - 10 rouleaux - T. XIX p- 105 (n° 945). Sitra
ésotérique traduit en 705 par Paramiti.

SUTRA DE LA PERFECTION DES ROIS BIENVEILLANTS POUR
LA PROTECTION DE LA NATION (Nin's gokoku hannya haramitta
kyo I~ THEBME R BEL ) - 2 rouleaux - T. VII p. 834 (n°
246). Traduit par Kumarajiva (Kumarajt /i B ZE {+ — 344-413).
Abrégé en : Sitra des Rois bienveillants.
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.SUTRA DE LA PRATI’QLIE FONDAMENTALE (Hongy6 kyo 7#17#%)
- On ne sait exactement de quel ouvrage Eisai veut parler. Il peut

g'agir du «Satra de la Pratique fondamentale de Bod;l:xisattva ;
préchée par le Bouddha » (Bosatsu hongyo kyo f#3 E i LT/ -T.. ;
I p. 108 (n° 155) qui date du I[Pre-[Veme siécle, du « sma
fondamental de 1" Ascése » (Shiigyo honki kyo {EfT A - T. I p.
461, n° 184), traduit par ZHU Dali =k fJ et KANG Mengxiang Eg
% 2%, ou encore du « Recueil des siitras de la conduite fondamentale
de Bouddha » (Butsu hongyo shikyé s AK{TERK - T. I p. 655, n°
190), traduit par Jiidnagupta (5623-600).

SUTRA DE LA REMISE DE LA CORBEILLE DE LA LOI (Fu hozo kyo
i 1% A - 6 rouleaux - T. L p. 297 (n°® 2058). Traduit par Kinkara
(Kikkaya & ##%) et TAN Yao & sous la dynastie Wei.

SUTRA DE LA REPONSE FASTE ([Taishilzuié[honkilkys & F 5 J&
7K FE ) - 2 rouleaux - T. III p. 472 (n® 185). Traduit par Zhi Qian

&

SUTRA DE LA SAGESSE DE DIAMANT (Kong6 hannya haramitsu kyo
&R E B EER [/ Varacchediki-prajfidparamita siitra) - 1 rouleau
- T. VIII p- 748 (n° 235). Traduit d’abord par Kumarajiva (Kumaraji
B EERE (+ — 344-413). Résumé du sitra de la Sagesse. Abrégé en:
Sutra de Diamant.

SUTRA DE LA SAGESSE SALVATRICE DE L'EMINENT ROI DIVIN
(Shotennd hannya haramitsu kyo 5 K F f% 35 % B % 18 /Pravara
devardja pariprcchid) - 7 rouleaux - T. VIII p. 687 (n° 231). Traduit en
565 par Upasunya H % & #.

SUTRA DE LANKA (Rybgakys ¥E it #8 /Lankavatdra-sitra) - 4
rouleaux - T. XVI p. 480 (n° 670). Traité fondamental de 1'école Zen.
Rédigé vers le IV-Veme siécle, il aurait été recommandé par
Bodhidharma.
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SUTRA DE PURE-RENOMMEE (Jomyo kyo ¥ 44 #8) - 3 rouleaux ~ T.
XIV p. 537 (n° 475). Autre nom du Siitra de Vimalakirti. Traduit par
Kumarajiva (Kumaraji JIg J2& £ {+ — 344-413).

SaTRA DE MAHAVAIROCANA (Dainichi kyo K H#8) - 7 rouleaux
- T. XVIII p. 1 (n°® 848). Texte de référence de I'école Shingon.

SUTRA DES BONS COMMANDEMENTS DE BODHISATTVA
(Bosatsu zenkai kyo & E B i) - 9 rouleaux - T. XXX p. 1013 @°
1583). Traduit par Gunabhadra sous la dynastie Liu Song (420-479).

SUTRA DES DERNIERS ENSEIGNEMENTS (Yuikyo-gyo SEH ) -1
rouleau - T. XII p. 973 (n° 381). Traduit par Kumarajiva (Kumarajit
JEE R — 344-413).

SUTRA DES MAINS [JOINTES EN] FLEUR [DE LOTUS] (Keshu kyo
ZE F #%) - 10 rouleaux - T. XVI p. 127 (n° 657). Traduit par
Kumarajiva (Kumaraja g B #% (+ — 344-413).

SUTRA DES NUAGES DE JOYAUX (Hounkys ¥ ZE #) - 7 rouleaux
- T. XVI p. 209 (n° 658). Traduit par Mandarasen & JE Z& {il] sous la
dynastie Liang (VIeme sigcle).

SUTRA DES PAROLES EFFICACES DE LA DOCTRINE
UNIVERSELLE (Daihoto-darani-kys K 15 % [t 28 JE %) - 4 rouleaux -
T. XXI p. 641. Ouvrage traduit au Veme sjecle par Fazhong i 5.
Abrégé en : Doctrine universelle.

SUTRA DES QUARANTE-DEUX CHAPITRES (Shijinisho kyo 4+
ZE#&) - 1 rouleau - T. XVII p. 722 (n° 784). Célebre siitra introduit
en Chine dés la dynastie des Han de I'Est. Il fut traduit en 67 ap. J.-
C. par Kasyapa Matanga (Kasho Matd il 2 Ji£ %) et ZHU Falan
(Jika Hoéran Z % ). Mais le texte généralement utilisé et cité est
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celui de la version des Tang, sensiblement différente, qui figure
dans le premier rouleau du Horinden.

SUTRA DES QUESTIONS DE MANJUSRI (Monjumon gyo %k [
#&) - 2 rouleaux - T. XIV p. 492 (n® 468). Stitra du Vinaya traduit par
le moine siamois Sanghapala sous la dynastie Liang (502-557).

SUTRA DES QUESTIONS DE VISESACINTA A BRAHMA (Shiyaku -
Bonden shomon gyo VM %3 % K Fi A8 / Visesacintabrahmapariprccha-
stitra) - 4 rouleaux - T. XV p. 33 (n° 586). Traduit par Kumarajiva
(Kumaraji JIE EEZE {1 — 344-413). Abrégé en : Siitra des Questions de
Visesacinta.

SUTRA DES SIX VOIES DE SALUT DU GRAND VEHICULE (Daijo
rishu rokuharamitta kyo K & ¥ # S % B B £ & /Mahayine-
nayas?t-paramita sitra) - 10 rouleaux - T. VIII p. 865 (n° 261). Traduit
par Prajiia (Hannya fi% %), moine de I'Inde du Nord arrivé en
Chine, aprés un voyage mouvementé, en 781. Cet ouvrage
ésotérique traite principalement de la protection des frontiéres
nationales et de la voie de Bodhisattva. Abrégé en: Sitra des Six
Voies de Salut.

SUTRA DU FILET DE BRAHMA (Bonmokyo {8 #% /Brahmajala
stitra) - 2 rouleaux - T. XXIV p. 997 (n® 1484). Aussi appelé « Satra de
Veeil d’Indra ». Célébre siitra sur les commandements traduit en 406
par Kumarajiva (Kumaraji f§ EE Z {+ — 344-413). I est
notamment un 'satra de référence pour I'école Ritsu.

SUTRA DU GRAND DEVOT MENDIANT (Daisassha kyé K G L)
- 10 rouleaux - T. IX p. 317 (n°® 273). Traduit par Bodhiruci, moine
indien arrivé a Luoyang en 508.

SUTRA DU GRAND RECUEIL DES TEXTES DEVELOPPES
(Daihédo-daishikye K 77 % K & & /Maha-samnipdta sitra) - 60
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rouleaux - T. XIIL p. 1 (n° 397).

SUTRA DU LOTUS DE LA BONNE LOI (Myéoho renge kyo % i3 S £
& /Saddharma-pundarika sitra) - 7 rouleaux - T. IX p. 1ss (n°® 262).
Traduit par Kumarajiva (Kumaraja I &5 {+ — 344-413) en 406.
Siitra de référence des écoles Tendai et Nichiren notamment.

SUTRA DU MAINTIEN DE LA LOI (Hojukyo % {£#%) - 1 rouleau -
T. XII p. 1112 (n® 390). Traduit par Xuanzang (Genjo %2 — 600-
664).

SUTRA DU PECTORAL (Yoraku kyo ¥ 3&#%) - 1 rouleau - T. XIV p.
930 (n° 566). Traduit par Dharmayasas au début du Veme sjécle.

SUTRA DU PECTORAL DE BODHISATTVA (Bosatsu-yoraku kyo &
T B IR - 13 rouleaux - T. XVI p. 1 (n°® 656). Traduit par ZHU
Fonian 23k &, (Vemesiecle).

SUTRA DU RECUEILLEMENT AU-DELA DES DISPUTES
(Mujozanmai kyo 3% = B #8) appellation utilisée par Eisai pour
désigner la Porte de la Méthode de méditation sans Disputes sur les
Dharmas (Shohé mujo zanmai homon Z& 15 # 3% = BR % F9)
rouleaux - T. XLVI p. 627 (n® 1923). (Buvre de Huisi (Eshi Z & —
515-577).

SUTRA DU ROI DE LONGEVITE (Chojué kys £ 3 F #5) - 1 rouleau
- T. OI p. 386 (n° 161). Ouvrage traduit sous la dynastie des Jin de
I'Ouest (265-316).

SUTRA DU SAMADHI DE DIAMANT (Kongozanmai kyo 4 Wl = Bk
#%) - 1 rouleau - T. IX p. 365 (n° 273). Ouvrage probablement traduit
au début de la dynastie Tang.

V' Bibliographie 349

SUTRA DU SCEAU DE L’ACCES A LA CONCENTRATION PAR LA
FOI (Shinryoku Nyitin homon gyo {8 77 A E3E F7#E) - 5 rouleaux - T
X p. 928 (n° 305). Traduit par Dharmaruci (Véme siecle).

SUTRA DU TAMBOUR DE LA LOI (Dai Héko kjé KIEEK) -
rouleaux - T. IX p. 290 (n° 270). Traduit par Gunabhadra sous: ia
dynastie Liu Song (420-479).

TRAITE DE L’EVEIL DE LA FOI DU GRAND VEHICULE (Dm]a
Kishinron K IRFL . B / Smddhotpada-sastm) 1 rouleau - XXXII p:
575 (n° 1666). Traité de Asvaghosa (Memyd & 1§), dont la
traduction de référence fut réalisée par Paramartha (Shintai E?}ﬁ?’)‘
en 554.

TRAITE DE LA CONTEMPLATION DE LA PENSEE (Kanjinron #.(>
) -1 rouleau - T. XLVI p. 584 (n® 1920). Notes posthumes des
dermers enseignements oraux de Zhiyi (Chigi & 8§ — 538-597).

TRAITE DE LA GRANDE VERTU DE SAGESSE (Daichi doron ‘&
&3 /Maha prajiiaparamitopadesd) - 100 rouleaux - T. XXV p. 57 (n°
1509). Commentaire du Hannya kyo fi% % #8 par Nagarjuna (Ryiju
BE] — IIeme siecle), traduit par Kumarajiva (Kumaraji fI B2 22 {+
— 344-413).

TRAITE DE LA REALISATION DU RIEN-QUE-CONSCIENCE
(Yuishikivon WEE: 3G / Vijnaptimatratasiddhi-Sastra) - 10 rouleaux - T.
XXXIp. 1 (n° 1585). Traduit par Xuanzang (Genjo % & — 600-664).

TRAITE DU MILIEU (Chiron ™ i /Madhyamika-$istra), 4

‘rouleaux, T. XXX p. 1 (n® 1564). Célébre traité attribué a Nagarjuna

(Rytju % #f — Ile siecle), traduit en 409 par Kumarajiva
(Kumaraji EEEZE T — 344-413).
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TRESOR DE L’ABHIDHARMA (Kusharon {& & &) - 30 rouleaux - T.
XXIX p. 1 (n°® 1558). Traduit par Xuanzang (Genjo X & — 600-664).

VASTE ELUCIDATION COMPLETANT LA PRATIQUE DE
QUIETUDE ET CONTEMPLATION (Shikan bugyé dengu ketsu [k %5
&% 47 18 2/, ) - 40 rouleaux - T. XLVI p. 141 (n° 1912). Annotations
au Makashikan par Zhanran (Tannen HIR — 711-782). Abrégé en:
Vaste Elucidation.

BIBLIOGRAPHIE 2 : AUTRES SOURCES PREMIERES

Azuma kagami B 3 $§ (aussi H %), 52 rouleaux. Chronique
officielle de Bakufu de Kamakura, qui s’étend de I'année Jisho
¥ 7 4 (1180) a I'année Bun'ei X 7k 3 (1266). Elle fut achevée
autour de 1300).

[Taishé shinshii] Daizokyo K IE $71& KBt A%, TAKAKUSU Junjird B
B 2 BF [1866-1945] et WATANABE Kaigyoku & & 1 /&
[1872-1933] éd., Tokyo, Taisho shinshii Daizokyd kankokaik
F & K& F{T &, 10 éd. 1924, 100 vol.

Dentéroku ([Jingde] Chuandenglu) [5 15] {8 #& §%, 30 rouleaux. Recueil
biographique achevé en Jingde 1 (1004) par Daoyuan (Dogen
3B J5). T. LI p. 196 (n° 2076).

Enbo dentoroku € {8 4% %, 41 rouleaux. Recueil des biographies
de mille religieux bouddhistes. Il fut achevé en 1678 par
Mangen Shiban H 7T i & (1626-1710) de I’école Rinzai.

Genké shakusho 5t = FE &, compilé par Kokan Shiren fZ il il #%,

Yoshikawa kobunkan 3 /1] 5, 3 88, Tokyo, 1930. I est intégré

au Dai Nihon Bukkyo zensho, vol. 101, p. 133-512.

Honché kosoden 75 & & {& {&, corpus en 75 rouleaux des biographies
de 1600 religieux bouddhistes. Il fut aussi compilé en 1702 par
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Mangen Shiban rH T HI & (1626-1710) de I'école Rinzai. Il est
intégré au Dai Nihon Bukkyé zensho, vol. 63. -

Hbérinden (Baolinzhuan) 5 #% {&, 10 rouleaux. (Euvre de Zhiju (Chiko
#iE — dyn. Tang). Les rouleaux 7, 8 et 10 sont perdus.
Intégré au Zenshii zensho 85K & &, vol. 1. 1l sera suivi du
Zoku Hoérinden #8 % # {8 compilé par [Nanyue sanzang]
Weijin toutuo B £ = j fE B15E[E durant 'ére Guanghua ¥
1k (898-900).

Dai Nihon Bukkyo zensho & H AR 2 &, TAKAKUSU Junjird &R
B ER et MocHIZUKI Shinkd £ H {§ & éd., Tokyo, #HE &,
1931, 150 + 10 vol.

Koso meicho zenshii kaisetsu & {8 4 & 2 £ R, n° 18, YAMAMOTO
Yukio [LJZK & Kk éd., Tokyo, Heibonsha ZF F,iit, 1931.

Man Zokuzékyd H 48 5% 48, Kyoto, Zokyd shoin i #8 & 5, 1905-
1912, rééd. par Taipei, Hsin-wen-feng ch'u-pan-she, 151 vol.

Rokuso [daishi hobd) dénkyé (Livzu [fabao] tanjing) NIE[EE R, 1
rouleau. T. XLVIII p. 344 (n® 2008).

Shasekishiz ) 1 £, 10 rouleaux. Importante somme du bouddhisme
achevée en 1283 par le moine Muja Ichien £#{+—[H (1226-
1312), destinée & un large public, et qui contient un certain
nombre d’éléments historiques.

Sodoshii (Zutangji) $H & £, 20 rouleaux. Compilé en l'année Baoda
£# K 10 (952) par les moines Jing § et Yun # du Zhao-
gingsi FE B ¢ de Quanzhou fFJI, ce livre est précieux pour
ses détails de la dispute entre Dadian A & et Han Yu $# &
et contient les premiers documents de l'introduction du
bouddhisme en Corée. La version qui a subsisté jusqu’a
aujourd’hui est une édition coréenne de 1245.

Sonmun yomsong jip #7145 B £, 30 rouleaux. Recueil compilé en
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1226  par le moine coréen Hyesim £ FE (1178-1234) et ses
disciples. Contenant 1125 sujets de disputations, il servit
longtemps de manuel de préparation aux concours pour les
candidats aux ordinations. La principale édition fut réalisée au

Taewdn-sa KBS de Chollanamdo & R &8 en1636.

Zoku Kosoden (Xu Gaoseng zhuan) & /& {8 {&, 30 rouleaux. (Euvre de
Daoxuan B & (596-667) qui fait suite au Kosbden (Gaoseng
zhuan 8 5 {8 &) de Huijiao # . Recueil de biographies de
moines éminents édité dans le Daizdkys, T. L p. 425 (n°® 2060).

BIBLIOGRAPHIE 3 : SOURCESVSECONDAIRES

Livres et articles

Cette bibliographie contient des titres de livres ou d’articles anciens dont les
références partielles sont connues par d’autres publications mais qu’il n’a pas
été possible 4 'auteur de consulter. Dans ces cas, le lecteur voudra bien excuser
V"absence de pagination.

AKIYAMA Hanji #k (L 8 —, Zenke no shiso to shikyo @R 0 BAE &
5E %, . Tokyo, Sankibo busshorin [[| E & # & #£, 1962,
292 p.

ASHITSU Jitsuzen B2 EH &, « Kozen gokoku ron yori mitaru Senko
soshi» B @ Bl & & 0 Bl 2 T 1T, Zenshi 7@
%% , hors-série sur le Maiire de méditation Eisai, Tokyo,
1913.

Pierre BEAUTRIX, Bibliographie du bouddhisme Zen, Publications de
I'Institut Belge des Hautes Etudes Bouddhiques, Série
« Bibliographies », n° 1, Bruxelles, 1969, 114 p.

Bibliographie du bouddhisme Zen: prentier supplément,
Publications de lInstitut Belge des Hautes Ftudes
Bouddhiques, Série « Bibliographies », n® 4, Bruxelles,
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1975,119 p.

CHANG Lan E &, « Kaogu yiwu suo jian Song Yuan shigi Zhong Ri
wenhua jiaoliu zhong de senglii ji gi zuoyong » E et
VFRRRABETEX R RFHEBEREFHM
Jingtu ¥ +, Jiangxi Lushan Donglinsi 7T 78 & 1 Bk
&, numéro hors-série, 1998, p. 103-112.

M. COLLCUTT, Five Mountains : The Rinzai Zen Monastic Institution in
Medieval Japan, Harvard East Asian Monographs, n® 85,
Harvard University Press, 1981, 399 p.

Heinrich DUMOULIN, Zen buddhism : a history, James W. HEISSIG et
Paul KNITTER frad., New York, Macmillan : vol. 1: India
and China, 1988, 349 p. ; vol. 2 : Japan, 1990, 509 p.

ETO Sokud 1 Fk Bl JE, « Dogen zenji to Eisai zenji no sdken ni
‘ tsuite» B L BHI & FFEBHOMERE C 20T,
Komazawa daigaku bukkyogaku nenpd B 18 K By ems

#,1938.

Shiiso to shite no Dégen zenji 5RFH & L T @ & jTi#E A,
Tokyo, Iwanami shoten %5 i & 5, 1944, 380 p.

Bernard FAURE, Le Traité de Bodhidharma : la premiére anthologie du
Chan, Paris, Le Mail, 1986, 260 p.

« The Daruma-sht, Dogen and S6t0 Zen », Monumenta
Nipponica, printemps 1987.

Dégen - La Vision immédidte, Paxis, Le Mail, 1987, 189 p.

Peter FISCHER, Studien zur Entwicklungsgeschichte des Mappo-
Gedankens und zum Mappd tomyo ki, coll. « Mitteilungen
der Gesellschaft fiir Natur- und Vélkerkunde Ostasiens
(OAG) », vol. LXV, Hambourg, 1976.
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Fujii Hayashi & B, « Kaya kunizd no keifu to Kayo shi ni tsuite »
MEBEE DR & BB KIC DWW T, Okayama daigaku
hobungakubu gakujutsu kiyo [ (L K2 X2 EMA
2, Okayama, 1953.

FUlKAwWA Yutaka E - JI[ % «Ishijo no Eisai zenji» B | 0 2&
7o 78 Bf, Zenshi §® 5, hors-série sur le Maitre de
méditation Eisai, Tokyo, 1913.

FURUTA Shokin 75 B #8 X, « Eisai zenji to Kézeﬁ gokoku ron » &
7H i AT & i 3 B 3R, Nihon bukkyo H & # %,
HaANAYAMA Shinsho fE [ {8 5 éd., Tokyo, Sonka
bukky®d kyokai, 1959.

« Eisai ni okeru jikaijiritsu shisé no igi» ZEFIZ & i} %
B e B o ES, Nihon bukkyo gakkai nenps H 7
¥ 2 & F %, n° 25 1960.

« Eisai no nenbutsu kanshit to sono jidaiteki igi » £&7g
DEBEE L 2 ORERIE S, Indo bukkyogaku kenkyi
ETRE 98 202217 5%, 1960. '
Zen shisoshi ron: Nihon Zen i & 8 O~ H K E,
Tokyo, Shunjisha # Fk iit, 1966, 221 p.

Kézen gokoku ron 8 jE 3 B 3%, « Nihon no Zen goroku »
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