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VALOGATTA, KINAIBOL FORDITOTTA,
AJEGYZETEKET ES UTOSZOT IRTA MIKLOS PAL

A FORDITAST AZ EREDETIVEL
CSONGOR BARNABAS VETETTE EGYBE

ATANLAS

Tiszteletteli Gdvozlet a Cséaszéiri Sziiletésnapon, az Elso
hénap 6t6dik napjén, a Sao-ting idészak masodik eszten-
dejében. [1229. janudr 31.] Alazatos srolgdtok, név szerint
Huj-kaj, egyszerii szerzetes, a nevezett idfszak els6 eszten-
dejének tizenkettedik hénapja 6t6dik napjin mar kinyo-
matta Buddha ¢s a patridrkak kommentarokkal ellatott tor-
ténetei negyvennyolc szakaszit,ésezt most 6rok életet és
orok szerencsét kivanva atnyujtjia O Csaszéri Felségének.
Foéldre borulva juttatom kifejezésre azt a kividnsigomat,
hogy Ofelsége bolcsessége fénylo napként vildgitson és é1-
te egy legyen a vildggal, hogy mind a nyolc égtdj zengje
dics6itd énekét erényérdl, s hogy mind a négy tenger bol-
dogsdzot élvezzen békességes uralkodésa alatt.

Irea ezt tiszrelettSl drhatva aldzatos szolgdtok, a Huj-kaj
scvezetil szerzetes, a Csan-tan tanitdja, a Ce-Ji csdsadrnd
érdemeinek tiszteletére emelt Ju-ce Csan-kolostor egykori
eloljardya.



A SZERZO ELOBESZEDE

Buddha Tana szellemében Lordja alapjit, és a hozzd vezetd
k'flpu nem kapu. Ha a kapu nem kapu, hogyan lehet dtmen-
nirajta? Mondottik: ,,Aki a nagy kapun jon be,! az sosem
tartozik a csalddhoz. Ami a kiilsé mulandésig teréré] ér-
kezik, annak kezdete és vége van, keletkezik és elmulik.”’
Olyan ez, mintha valaki hullimokra virna a szélcsendben,2
fekélyt akarna kivigni a hibatlan bérbsl. A megértést ’a
szavakban keresni annyi, mint csizmin keresztiil vaka-
rézni,® vagy bottal akarni leiitni a Holdat. Mit lehetne
ilyesmivel elérni?

A Sao-ting idészak els6 esztendejének (a Patkany évé-
nek) nyardn Huj-kaj Tung-csidban, a Lung-hsziang ko-
lostorban m{ikodott tanitoként. A szerzetesek kérésére
gy.ﬁjtbtte Ossze a régi mesterek példézatait (kung-an)?
miként cseréptéglikat, hogy azokbél felépitse a kaput, s
képességeik mértéke szerint odavezesse ahhoz a tanitvi-
nyait. Kényv forméjiban itt van el6ttiink ez a gyiijtemény,
amt’.ly az id6 rendjét nem koveti, csupin egymas mellé
rakja a negyvennyolc példazatot. A gytijtemény cime: Ka-
pujanincs Aijard (Vu-men Kuan).

Aki semmiféle hatalomt6] vissza nem riad, karddal a
kezében fog utat vigni magénak, s még a nyolckari N4ta?
sem tudja feltartéztatni; még a négyszer hét Nyugati® és
kétszer hirom Keleti patridrka? is’csak a j6 szélben re-
ménykedve kénybréghet az életéért. Aki pedig térovazik,
az hasonlatos lesz az olyan emberhez, aki az ablakbél nézi
hogy mis kantérozza fel a lovat: mig & a szemét mereszti,
az mar régen elvigtatott. ’

A nagy Uthoz nincsen kapu
Ezer tévit visz tova

A sorompdr ha drugrod

Egy ugrdssal jutsz oda.

PELDAZATOK

I. CSAO-CSOU KUTYAJA

Egy szerzetes azt kérdezte Csao-csou szerzetest6l:® Lehet
egy kutydnak buddha-természete? — Csou gy felelt: Vu!?

Kommentdr

Aki a Csan hive akar lenni, annak 4t kell ugrania a so-
romp6t,1® amit a patridrkak 4llitottak. Aki a csodat el
akarja érni, annak szakitania kell a targyak viligdval. Amig
a sorompén 4t nem lépett, amig a tirgyak észbeli viligaval
nem szakitott, addig hasconlatos lesz a kisértethez, amely a
bokrok és fak kozt bolyong.

Mitjelent a patridrkék altal 4llitott sorompé, kérdezitek.
A mi iskoldnkban csak egy soromp6 van, amit itt éppen €z
apujeldl. Ezértisvanezaszé ennek a konyvnekacimeében,
mert ez a Csan-tanitasoknak Kapujanincs Atjéréja.

AKki pedig a soromp6t 4ltallépi, nemcsak Csao-csouval
taldlja magat szemben, hanem vandorttra indulhat, kéz a
kézben az Osszes patridrkaval, akiket torténetiink felso-
rakoztat, ltva az 6 szemiikkel, hallva az ¢ fiiliikkel. Nem-
de, gyényorii tavlat? Akad, aki nem akarja 4tlépni ezt a
soromp6t?

Fogd hit a testedet, a hiromszizhatvan csontjdval és
inval egyiitt, a nyolcvannégyezer pérusival egyiitt — s ha
kétely fog el, szoritsd szellemedet erre a ou szora, éjjel-
nappal hordozd magadban, ne hidd, hogy az urességben
semmi sincs, azt se, hogy van. Olyan lesz ez, mintha vo-
résen izz6 vasgoly6t forgatndl a szddban, s akkor se tud-
n&d kikopni, ha akarnid. Végezz az Osszes téveszmével,
hamis félreértelmezéssel, amiket eddig tanultal &ssze. S ha
elérkezik a pillanat, légy készen, minden kiils és belsd
magat6l egybedll. Tudnod kell mindezt, de csak onma-
gadnak, mint a néma, aki 4lm4t nem mondhatja el senki«
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nek. Hirtelen fog ez rad térni, hogy beleretien az ég £s belé-
remeg a fold. Mintha a nagy Kuan Jt tdbornoktéi!! ra-
gadtad volnaelkardjét, s azt forgatnad. S ha eikor ttkéz-
ben Buddhéval taldlkozol, megolod, ba patridrkakkal ta-
lalod szemben magad, mez6idd a patridrkdkat. Az Gjidszi-
letések tengerének partjira érve, tokéletes szabadsigot
birtckolsz. Ami pedig a létezés hat viligdban?? és az ¢16-
iények négy létmoddjaban!® megesik, neked csupan egy
szamédhiban!? megélt szinjaték lesz.

Hogyan jutsz el végiil is iddig? Minden eroddei mun-
kalkodjil ezen az egy szon: zu! Ha meg tudod tartani fo-
lyamatesan, ez aszikra a Tan vildgit6 faklydjét fogja lingra
lobbantani.

Ebnek Buddha rermészete?
Kérdésben a felelet.

Ha a kirdést megiijrazod,
Veszélyben az életed.

2. PAJ-CSANG' ROKATUNDERE

A mindennapi reggeli prédikécidkon, amelyeket Paj-csang
hosang!® tartott, egy dregember csatlakozott a gyiilekezet-
hez, és a tobbiekkel egyiitt hallgatta a tanitdst. Amikor a
szerzetesek elhagytdk a csarnokot, 6 is tivozott veliik.
Egyik napon azonban hatra maradt. Ekkor Paj-csang meg-
szdlitotta:

- Kivagy te, aki itt dllsz ciSttem?

Az aggastydn vélaszolt:

- En nem f6ldi ember vagyok. Valamikor, amikor még
Kasjapa Buddha'? korményozta a vildgot, kolostori eldl-
jar6 voltam, s itt éltem ezen a hegyen. Egyszer azegyik ta-
nitviny azt kérdezte, hogy vajon a nagy vezekld is ald
van-e vetve a karma'® oklancolatinak, s én tagadéan véla-
szoltam. Ezért 6tszaz, rokatiindér!® képében valé 0jjé-
sziiletés lett a biintetésem. Most arra kérlek, segits hozzi
engem a kielégité vélaszhoz, hogy megszabadulhassak
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végre a rékaélettl. Mondd meg hdt nekem: vajon a nagy
vezekl§ is ald van-e vetve a karma okldncolatinak?

A mester igy vilaszolt:

— Szdmara sem ismeretlen a karma.

Alig ejtette ki ezeket a szavakat, az aggastydn mdris el-
jutott a megviligosoddshoz. Leborult a mester eldtt, €s
igy szolt: -

— Most megszabadultam a rékaélettsl. Holttestem itt
fekszik a hegy taloldalin. Arra kérem a Mestert, hogy szer-
zeteshez 1116 médon temettesse el testemet.

Paj-csang utasitotta a csarnok szerzeteseinek eldljarojat,
hogy vegye a fakalapacsot, s teremtsen csdndet. Ekkor be-
jelentette a szerzeteseknek: ebéd utin részt vesznek egy
elhunyt szerzetes temetésén. A gyilekezet nagyon elcso-
dalkozott: mindenki j6 egészségnek orvend, még beteg
sincs a Nirvina-csarnokban!2® Mit jelentsen ez?!

Ebéd utdn Paj-csang a gyiilekezetet elvezette a hegy
tils6 oldaldra, ahol egy szikla aljiban ribokott egy réka
tetemére, amelyet aztin a szertartisok szerint elégettek.

Este azutin Paj-csang follépett a csarnok emelvényére,
és elmondotta a gyiilekezetnek a torténetet. Ekkor Huang-
po emelkedett szélisra, és megkérdezte:

- Az aggastyan valamikor régen elkovette azt a hibat,
hogy rosszul felelt egy kérdésre, ezért roka képében vald
btszizszoros ujjasziiletéssel biinhddott. Mi tortént voina
vele akkor, ha annak idején j6 vilaszt adott volna?

A mester megszoélitotta:

— Gvere csak ide hozzam, megmondom neked!

Huang-po odalépett az emelvényhez, és a mester szdja-
hoz tartotta a fiilét. Paj-csang tapsolt két tenyerével, és
kacagva mondotta:

- Ugy tartjak, csak a barbaroknak voros a szakalla. Hat
most itt litok magam el6tt egy vords szakalld barbart!”

Konnnentdr
Hogyan lehetséges az, hogy az aggastyan vélekedése, az
ti., hogy a nagy vezek!d nincs alivetve a karma okldnco-
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latdnak, réka képében valé bilinhddésre vezetr Ha nem
vak a karma tigyében az 6reg szerzetes, hogyhogy megsza-
badulhat? Ha ezt, legalabb fél szemmel, meg tudod érte-
ni, s az egyszerit az egészben meg tudod latni, akkor meg
fogod érteni, hogy a mult id6k Paj~csangja miképp tudott
Stszézszor roka képében Gjjdsziiletni.

Karma alatt, karmd: tudva

Mindkét arcnak egy haldl.

Karmart tudva, karma alart

Tizezernyi tévit vér.

3. CSU-CSE®? FOLEMELI A7 UTJAT

Amikor valaki Csii-cse hosanghoz jott, hogy tanicsat kér-
je, 6 mindig folemelte egyik ujjét. Volt egy kolostori szol-
gafifija, akit egy latogaté megkérdezett:

— Mit is tanit voltaképp a mestered?

Mire a fit1 ugvancsak folemelte egyik njjat. Amikor Csii-
cse ezt meghallotta, kést vett eld, és levdgta a fitr ujjat.
A fit a fijdalomtél orditva rohant el. Csii-cse utdna kidl-
tott, s visszahivta. Amikor a fid visszatért, Csii-cse fol-
emelte az ujjat. A Al 2zon nyomban megvildgosodott.

Amikor Csti-cse heldlin volt, igy szo6lt az dsszegyllt
szerzetesekhez:

- Az egyujjas Csan-tanitist Tien-lung mestert6*3 kap-
tam. Haszniltam egész életemben, de még mindig nem
hasznilédott el.

Ezek voltak utels szavai, mielétt az ¢rok Nirvanaba 1é-
pett at.

Kommentar

Csii-cse torténetében és a fiu megvilagosoddsiban nem az
ujj a legfontosabb. Ha mindezt megértitek, akkor Csii-cse,
Tien-lung és a fi egy nyérsra van tiizve veletek egyiitt.
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Csii~cse mesterét csifolra ~
Egy kes — a fiu szabad.
Csii-ling a Hegyet veri szét ;24
Sdrga Folyam kap utar.

4. A SZAKALLTALAN BARBAR

Huo-an? kérdezte:
- Nyugati Barbér ~ miért nincs szakilla?

Kommentdr
Ha valaki a Csant tanulmanyozza, akkor azt helyesen kell
tennie. Ha valaki megviligosodik, akkor azt helyesen kell
megélnie. Ezzel a barbirral szembe kell talalkoznod, bogy
a maga valéjaban lisd meg 6t. Csakhogy a maga val6jéban
litni 8t mér azt jelenti, hogy ketté vagytok v4lasztva:

Ne beszély az dhmaidrol?

Bolondok ciget soha!

Nyugari Barbdr — s26r nélkiil?

A Fényr hondlyba vonja.

5. EMBER A FAN

Hsziang-jen hosang®” igv mondja el, mi a Csan:

- Olyan, mint egy szerzetes, aki fogaival er6sen kapasz-
kodva 16g egy fa sgardl, kezével nem éri el az aget, lsbsval
nem tall timaszt a fa torzsén; valaki megéll a fa alatt, és
megkérdezi, mit jelent 2z, hogy Bédhidharma Nyugatr6l
€rkezett? Ha a szerzetes nem viélaszol a kérdésre, megta-
gadja bitbeli kételességét, ha vilaszol, megtagadja sajét
€letét. Mikor viselkedik helyesen?

Kommentar
Locsogj bér vizesés moédjira, semmi hasznit sem fogod
venni. Magyardzd ugyan végig az egész Tripizakdt, annak
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sem veszed semmi hasznit. Ha végiil sikeriil vilaszt kapni
erre a kérdésre, akkor az élet elhagyja az el6z6 halilok
atjit, s a haldl letér az el8z8 életek Utjardl. Ha pedig nem
lelitek meg a vélaszt, akkor virjitok meg Maitréjat, s kér~
dezzétek meg 6t!

Hsziang-jen nem tapintazos,

Biine, vétke végtelen,

Minden szerzetes elnémul,

Gonosz les ki sok szemen.

6. BUDDHA FOLMUTAT EGY SZAL VIRAGOT

Egyszer, amikor a Keselylicsticson®® prédikalt Sakjamuni
Buddha, félemelt és magasra tartott egy szil viragot. A
gyiilekezet elnémult. Egyediil az érdemes Kasjapa2? moso-
lyodott el. Buddha igy szolt:

— Birtokomban van a kosar,3° az Igaz Tan Tiikre, a Nir-
vina csodds eszméje, az igazi 1€t, a formétlanség forméja, a
titkos Tanhoz vezetd kapu — mind til a szavakon és leirha-
tatlanul. Ezt hagyom 6rokiil a Mahékasjapéra.

Kommentar
Az aranylé orcijii Gautama Ggy tett, mintha senki sem
lett volna ott — hallgatésigit semmibe vette. Kecskefejet
4rult kutyahusként,3! mintha azt mondta volna: mitis kezd-
jek én veletek? De hit, ha a gyiilekezetbdl mindenki ne-
vetett volna, hogyan adhatta volna 4t a Tan Tiikre kosa-
rat? Maisfels]: ha Kasjapa nem nevetett volna, akkor ho-
gyan adhatta volpa 4t az Igaz Tan Tiikrét? Ha pedig azt
mondod, hogy az Igaz Tan Tiikre igenis 4tadhatd, akkor
az aranyl6é orcdja aggastyin talin szélhimos lett volna,
aki raszedte a falusi fajankékat ? Ha pedig azt monded, nem
adhat6 at, akkor miért nevezte meg Buddha Mahakasjapit?

Folmucar® egy szdl virdgor

Es Kasjapa somolyog :

Sem az egek, sem a foldek

Nem tudjdk, ez mi dolog.

7. CSAO-CSOU: MOSD EL A CSESZEDET!

Egy szerzetes megszolitotta Csao-csou hosangot:

— En csak most érkeztem a kolostorba. Kérlek, mester,
tanits engem!

Csao-csou:

— Megetted a rizskésadat?

A szerzetes:

- lgen, megettem.

Csao-csou:

— Akkor eredj, és mosd el a csészédet!

A szerzetes nyomban észhez tért.

Kommeniar
Amint széra nyitja ajkit, Csao-csou tiistént feltarja szivét
¢és méjat.33 Csoda lenne, ha a szerzetes valéban megértené
a nagy igazsigot, s nem tévesztené Sssze a harangot a cse-
répkorséval?

Téréd magad a fény felé,

Még késik a 1eljesség.

Tudod, a ling maga a tiiz.%

Rizsed sokd fotr — elég!

8. HSZI-CSUNG, A KEREKGYARTO

Jile-an3> a kovetkezd feladatot adta szerzeteseinek: Hszi-
csung3® épitett egy kocsit, amelynek kerekeiben sz4z kiills

volt; ha a két kereket és a tengelyt eltivolitjak, mi lesz
ebbdl?

Kommentdr

Ezt ugy kell megérteni, hogy egy pillanatig sem szabad
gondolkodni rajta: akkor olyan lesz a szemed, mint az iis-
tokos, olyan lesz a szellemed, mint a villiml4s.
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Lélek-kerekek forognak,

De a mester lemarad.
Szétfurnak a nagyviligha :
Eszak, Dél, Kelet, Nyugat.

9. AZ ABHIDZSNYA BUDDHAS?

Egy szerzetes egyszer azt kérdezte a Hszing-jangbél valé
Csing-zsang hosangt6]:3?

- Az Abhidzsnya Buddha tiz kalpan keresztiil ild0gélt
elmélkedve, s mégsem tudott eljutni a buddhasig fokéra.
Hogyan lehetséges ez?

Csing-zsang igy felelt:

— Kérdésedben a felelet.

A szerzetes makacskodott:

~ Olyan sokaig elmélkedett. Hogyhogy nem lett még-
sem buddhévar

Csing-zsang vilasza:

~ Epp azért nem lett buddhavé:

Kommentar
Arégibarbiroknak?®® csak a bolcsességét lehet felhasznilni,
de nem az ismeretét. Ha egy vildgi ember birtokolja azt,
bolcs lesz 4ltala. Ha egy biles ismerkedik meg vele, akkor
mar csak laikus.

Ep a test, ha szent a lélek,

Szabaditsd fo! lelkedet!

Léleknek az égi léthen

Hi foldi rang minek?

10. CSING-SUJ* VEGSO KETSEGBEESESBEN

Egy szerzetes igy sz6lt Cao-san hosanghoz:*!
— Szegény Csing-suj, teljesen tdmasz nélkiil van: Nem

kellene segitened rajta?
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Cac-san nagyot kidltott:

— Hé, Csing-su;j!

Amikor Csing-suj eldallt, igy sz6lt hozza:

— Harom csészével is ittdl a csing-jiiani Paj fogadé rizs-
bordbol, mégis azt panaszolod, hogy szdraz a sz4d!

Kommenzar
Miféle meggondolas rejtézott Csing-suj panaszos elvonu-
lisa mélyén? Cao-san egy Buddha éles szemével latott ke-
resztil rajta. Inkabb azt mondjitok meg nekem, mit je-
lentsen az, hogy Csing-suj rizsbort ivott!

Szegény, mint Fan Tan' valaha,

S mint Hsziang #ii,*® rdtarei :

Semmije sincs a vildgon,

S magar diisakhoz inéri.

I1. CSAO-CSOU PROBARA TESZI A REMETEKET

Csao-csou odaballagott egy kunyhdhoz, amelyben egy re-~
mete élt. Beszolt:

— Van itthon valaki? Van itthon valaki?

A remete folemelte az 6klét. Csao-csou igy szolt:

— Itt til sekély a viz, nem tudok lehorgonyozni.

Azzal tovabb-ballagott.

Amikor egy mdsik remetekunyhoéhoz ért, annak az ajta-
jdn is bekidltott:

— Van itz valaki? Van itt valaki?

Ez a remerte is az 6klét razta. Erre Csao-csou:

— Szabadon adsz, szabadon veszed vissza, Glhetsz is,
életet is menthetsz.

Es mélyen meghajolt.

Kommentdr

Mindketten egyforman emelték fel az 6kliiket. Miért fo-
gadta el az egyiket és miért utasitotta vissza a masikat?
Mi a nehézség ebber? Ha tudsz egy sz6v:l Gigy forditani a
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dolgon, hogy megviligosodjék a kérdés, akkor nyilvinvalé
lesz, hogy Csac-csou nyelve hajlékony, majd folsegit vala-
kit, majd meg letaszit,** de mindezt t6kéletes szabadsig-
ban. De hogy is lehetne masként? A két remete is kitaldlja
Csao-csou szdndékat. Ha pedig gy itélnéd meg, hogy a
két remete kozt valasztani lehet, egyik tobb, a masik keve-
sebb, akkor a leckéb6l semmit sem értettél. Es ha tgy itél-
néd meg, hogy a két remete kézt nem lehet vilasztani,
egyformdk, akkor sem értettél semmit a leckéb6l.

Szellemébdl villdm hasad,

Szeme iistokos csillag,

Haldlt hozd kés lehetne,

Vagy életet adi kard.

12. SI-JEN* HIVJA MESTERET - SAJAT MAGAT

A Zsuj-jen-kolostorbdl valé tisztelendd Si-jen minden nap
szOlitotta sajat magit:

— Hé, mester! — Es vélaszolt is tiistént.

— Itt vagyok! — Meg is kérdezte:

- Ugyelsz mindenre? - S felelt maganak:

- Ugy lesz! - Végiil figyelmeztetés kovetkezett:

— Ezentil nem engeded, hogy tévitra vigyenek! - S fe-
lelt:

— Nem, nem!

Kommentdr
Az 6reg Zsuj-jen boltost jatszik: adja-veszi magit. Magira
oltia jok és a gonoszok alarcat, eljitssza szerepiiket. Vajon
miért? Az egyik sz6lit, a misik felel; az egyik teljesen éber,
a masik nem hagyja magit tobbé félrevezetni. Ha azon-
ban utdnozni akarod 6ket, magad mégy tévitra. Aki a mi-
sikra hallgat, maga is rékatiindért jitszik.

Az elmének probdlr titja

Igazsighoz nem vezet,

Eler s haldl kirforgdsdt

Bolond hiszi lényegnek.

13. TO-SAN* EVOCSESZEJE

Egy napon, amikor T6-san a csarnokbol az ebédls feié
igyekezett, kezében az evBcsészével, Hsziie-fenggel® talal-
kozott, aki megkérdezte:

— Hov4, hova, oreg fick6 azzal a csészével? A cseng6
még nem szolt, a gongot még nem it6tték meg. ~ T6-san
erre visszafordult, és a celldja felé igyekezett. Hszlie-feng
elmondta ezt Jen-tounak,'® aki megjegyezte:

~ T-san ugyan meguajult, de a végsd szét még nem fog-
ta ki.

To-san meghallotta ezt a megjegyzést, és elkiildte szol-
gdjat Jen-touért. Megkérdezte tdle:

— Van valami kifogisod ellenem? — Jen-tou a fiilébe
stigott valamit. T6-san erre megnyugodott.

Maésnap azonban, amikor T6-san elfoglalta helyéta gyii-
lekezet elétt, egészen mas volt, mint amilyen szokott lenni.
Jen-tou ekkor a csarnok szerzetesei elé lépett, Ssszecsapta a
kezét, és kacagva kidltotta;

— Nagyszerii! Az oreg fické végre kifogta a végs6 szot!
Mitél fogva a vildgon senki nem ér fol vele!

Konmentdr
Hogy a végs6 sz6 miben is all, sem Jen-tou, sem Té-san
nem tudhattik. Ha j6l meggondoljuk, csak olyanok 6k,
mint a babuk a szinpadon.

Ha felfogod a legelsét,

Végsonek is ura vagy;

De az elsé és a végsé

Semmiképp sem ugyanaz.

I4. NAN-CSUAN'® KETTEVAGJA A MACSKAT

A csarnok nyugati és keleti szarnyanak®® a szerzetesei 9sz-
szevesztek egy macskdn. Nan-csiian folemelte a macskat, és
igy szolt:
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- Ha tudtok mondani valamit, megmentettétek a macs-
kat, Ha nem tudtok, a macskdnak vége! — A szerzetesek
nem tudtak semmit sem mondani. Nan-csiian kettévagta a
macskat.

Este hazatért Csao-csou. Nan-csiian elmesélte neki, mi
tortént. Csao-csou levette sarujat, a fejére tette, és tavo-
zott. Nan-csiian utdna kidltott:

— Ha itt lettél volna, megmentetted volna a macskat!

Komnentar
Mondjitok csak, mit jelentsen az, hogy Csao-csou a fejére
tette a sarujit! Ha szavakba tudjatok foglalni ennek a cse-
lekedetnek az értelmét, akkor Nan-csiian déntése nem volt
hidbaval6. Ha nem, akkor vigy4zzatok! Veszedelem fenye-
get !5l

Csao-csou ha ott lett volna,

Rossz kérdésre fény deriil,

De a kivont kardot ldtva

Nan-csiian is menekiil.

15. TUNG-SAN®? HATVAN BOTUTESE

‘Tung-san beillitott Jiin-men®3 kclostoriba, hogy nila ta-
nuljon. Jiin-men megkérdezte:

— Honnan jéssz?

— Csatub6l®* - felelte Tung-san.

~ Nydron hol voltil? - kérdezett tovibb Jiin-men.

— Hunanban, a Pao-ce-kolostorban® — felelt Tung-san.

— Mikor jottél el onnan? - faggatta tovdbb Jiin-men,

~ A nyolcadik hénap 25. napjan - volt a vilasz.

~ Hatvan botot érdemelsz ~ mondta Jiin-men.

Tung-san méasnap eldlépett, és meghallgatést kért:

~ Tegnap a Mester hatvan botra itélt. Nem tudom, mi-
vel érdemeltem ezt meg,

Jiin-men rékiiltott:
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— Te éhenkorasz! Egyszer Hunanba, mésszor Csiang-
hsziba 256 Mit csavarogsz dsszevissza ?
Tung-san ekkor a nagy megvilagosodisban részesilt.

Konumenrdr
Jin-men megadta volna Tung-sannak a szokasos Csan-
taplalékot, és arra biztatta volna, hogy bontakeztassa ki az
eleven Csan-szellemet. De az iskoldk tanitisa nem visz se-
hovd. Tung-san egész ¢jjel hdnykolddott a j6 és rossz ten-
gerén, de eredményteleniil. Vért hit hajnalig, s akkor Gjra
folkereste Jiin-ment, aki ismét képes beszéddel igazitotta
el. Bar hirtelen megviligosodott, Tung-san mégsem érezte
teljesnek az eseménvt.
Most én kérdezem téletek, hogy meg kellett volna-¢ kap-
nia Tung-sannak a hatvan botiitést vagy sem? Ha azt
mondjatok, hogy igen, akkor az egész kolostor megérdemli
ugyanazt. Ha azt mondjitok, hogy nem, akkor Jiin-ment
véadoljatok meg azzal, hogy nem jol sz6lt. Ha igazdn meg
akarjatok érteni a titkot, akkor képesnek kell lennetek
Tung-san szdjival 1élegezni.

Az oroszldn kélykér edzi :

Lapit, ugrik, majd keriil ;

Nyilazdsndl éppen igy van :

Madsodjdra stkeriil.

16. HA A HARANG MEGSZOLAL®

Jiin-men igy szolt:
- A vildg olyan tigas és olyan tres. .. Miért dltjiik fel
hétrészes oltozetiinket,’8 ha a harang megszdlal?

Kommentar

Ha a Csant tanulminyozed, nem hagyhatod magad meg-
ingatni hangok és formdk altal. Még ha hangok hallatin
vagy formék lattan el is éred a megvildgosodast, az csupan
a dolgok menetének koznapi rendje. Nem tudod-e, hogy
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az igazi Csan-tanitviny parancsol a hangoknak, ellenérzi a
formékar, tisztdn lit minden eseményben, és szabad min-
den alkalommal?

Feltéve, hogy szabad vagy, most mondd meg nekem: va-
jon a hang j6n a fiilhéz avagy a fiil megy a banghoz? Ha a
hang is és a csend is eliil, olyankor hogyan tudndl szélani a
Csanr6l? Amig filelsz a fiilleddel, nem szélhatsz a szad-
dal. Ha a szemeddel hallgat6zol, akkor igazdn magad leszel.

A dolgot ha érted - egység,

Ha nem — szdzfelé térik;

Ha nem érted — egy csaldd lesz,
Ha éried — szdz rész, kicsik.

17. ANAGY TANITO** HAROM HIVASA

A Nagy Tanit6é hiromszor szélitotta kolostori szolgajat,¢
s az hiromszor engedelmeskedett. A Nagy Tanit6 igy
szblt:

- Sokdig att6l tartottam, hogy én vagyok hél4tlan hoz-
z4d, voltaképp azonban te voltal hildtlan énhozzam.

Kommentdr

A Nagy Tanité hiromszor kiéltott, s nyelve kipottyant a
foldre. A szolga hiromszor valaszolt, s vilasza talald volt.
A Nagy Tanit6 oreg volt és maginyos, 4tolelte a borju fejét,
s erGszakkal tomte bele a széndt. A szolga egyikiiket sem
akarta: barmilyen pompis étel legyen is elétte, a j6llakott
embernek nem kelll.

Mondjatok meg, hol volt itt a hiitlenség? Ha az orszig
viragzik, a tehetséget megbecsiilik. Ha a csaldd jol éL a
gyermekek biiszkék.

Vas jarmdnak nincs nyildsa,
Utddokra csak gond jut,

Ki csalddyar is wdpldlja ;
Mez1élldb késélen fur.

60

18. TUNG-SAN® HAROM FONT KENDERE

Egy szerzetes megkérdezte a tisztelendé Tung-sant:
- Mi Buddha?
— Harom font kender — felelte Tung-san.

Kommentdr
Az 6reg Tung-san még egy kagyléban is meglatta a maga
szegényes Csanjat: szétfeszitette a héjat, és latni engedte a
majat és a beleket benne. Hanem azt mondjitok meg, mi-
képp lehet meglitni Tung-sant!

Kenderbdl harom font — dorren :

Kurta szd, kurtibb magva.

Ki csak kérdi folyvdst : jo? rossz?

J6 s rossznak marad rabja.

19. A KOZNAPI LELEK MAGA AZ UT

Csao-csou®® megkérdezte Nan-cslant:

- Mi az Ut?

— A koznapi 1élek®3 maga az Uttt - felelte Nan-csiian.

— Hat ha megprobilnim megkeresni? — kérdezte Csao-
csou.

— Mihelyt keresed, mér el is vesztetted ~ mondta Nan-
csiian. — Csao-csou tovdbb kérdezett:

~ Honnan tudom, hogy melyik az Ut, ha nem keresem?

- Az Ut nem tudés vagy nem-tudds dolga. A tudés on-
4ltatas, a nem-tudds zirzavar. Ha csakugyan elértél az
igazi Gtra, akkor hatalmasnak és hatértalannak fogod taldl-
ni, nagy, feneketlen lyuknak. Hogy lehetne annak helyes-
ségét vagy helytelenségét mérlegre tenni? — felelte Nan-
csiian. Csao-csou ezek hallatira hirtelen megviligoso-
dott.
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Kom:mentar
Csao-csou kérdéscire Nan-csiian elolvadt és szétfolyortt,
vilasza semmit sem ért. S bar Csao-csou eljutott a megvi-
ldgosodéshoz, még harminc esztendeig kellett tovibb mé-
lyiilnie benne, hogy a teljességet elérje.

Tavasszal virdg, Ssszel hold,

Szelld nydron, télen fagy :

Elméd, ha hivsdg nem koii,

Eleted szép s ép marad.

20. AZ EROS EMBER

Szung-jiian hosang™ kérdezte:

~ Miért van az, hogy a nagyerejii ember® nem emeli
fol a ldbat? -~ S még azt is mondotta:

— Nem a nyelvink beszél,%7 ha beszéliink,

Kownmentar
Azt kell mondani, hogy Szung-jilan megmutatta nekiink
egész gyomrat €s beleit. De mégsem méltényolhatja ezt
senki. S ha mégis méltanyolna valaki, hozzitok ide elém, s
¢n kemenyen meg fogom verni. Hogy miért? Ha valaki
tiszta aranyhoz akar jutni, annak a tiizben kell azt keres-
niel

Fél a idba : tenger frécesen,

Feje le : négy égre ld,

Orids teste sehol sem fér,

( Urelsd sert fria mas! )%

21. JUN-MEN SEGGTORLOJE
Egy szerzetes kérdésére, hogy mi lenne Buddha, Jiin-men

azt vélaszolta:
— Seggtorls.s?
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Koinmentdr
Azt is tudnotok kell, hogy Jiin-men pércsalddbdl szirma-
zott, nem ismerte a jO ételt, és nem ért rd kétdbol beszélni.
Sebtében kapta fel a seggtorlSjét, hogy megmutassa az
Utat. Magasségban és mélységben egyarant Buddha Tana
miikodik.

Ha most itten villdm villan,

Ha most itten szikra szdll,

Ha most itt egy perc suhan el :

Mind 5rikre oda mdr!

22. KASJAPA ZASZLORUDJA

Ananda azt kérdezte Kasjapétol:""

— A Magasztos redd hagyta aranyos kéntosét. Hagyott
még valami mést is?

— Ananda! - kiltott rd Kasjapa. Annak igenl6 vélaszara
raszélr:

— Forditsd meg a kapun a z&szlérudat!*

Kommentadr
Ha tudtok erre a helyzetre megfeleld sz6t talalni, és kimond-
jatok, akkor nyilvanvalé lesz, hogy a Keselylicsicson még
mais egyiitt van az Unnepélyes gyiilckezet. Ha nem, akkor
az kovetkezik be, ami Vipasjin Buddh4t” mér nagyon-na-
gyon régen aggasztotta: mindmdig nem jutott el a nagy
csoddhoz.

Keérdés? Vilasz? Melyik taldle?

Sok fejtarést okozort.

Az deskos?® szdlt, baryja felelr :

Naptar néikil tavass volt.
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23. NE TORODJ VELE, JO VAGY ROSSZ!

Egy Ming nevii szerzetes’ a nyomiba eredt a Hatodik
Pétridrkénak,’™ s egészen a Ta-jii szorosig kévette. A pat-
ridrka, amikor kdzeledni litta, levetette szerzetesi csuh4jat,
€s a csészéjével egyiitt egy sziklira helyezte. fgy szélt
Minghez:

—~ Ez a ruha az én hitem, ezen nem vesziink &ssze: ha
akarod, vedd fel, és vidd.

Ming megprébilta folemelni, a kéntés azonban olyan
nehéznek bizonyult, mint egy hegy, meg sem tudta moz-
ditani. Megijedt, reszketve dadogta:

— En a tanit4sért jottem, nem a kéntosért. Kérlek, test-
vér, tanits hat!

A pétriarka igy sz6lt:

— Ne t6r8dj vele, j6-e vagy rossz. Ebben a szent pilla-
natban azt mondd meg, miben 41l Ming szerzetes igazi
énje!

Ezekre a szavakra Ming tiistént megviligosult. Egész
testét eléntotte a verejték. Konnyek kézt borult a foldre,
és igy szolt:

— Most feltdrtad eléttem a biivés szt és annak titkos
értelmét. De van-e még mélyebb értelme is?

A pitridrka igy szolt:

- Amit mondottam neked, az cséppet sem biivs sz6:
Ha azonban sajit lelked mélyére nézel, a titkot, a mélyeb«
ben rejlét, ami csak a tiéd, ott taldlod.

Ming igy sz6lt:

— Sok évig voltam Huang-mej? szerzetesei kozott, de
igazi énemet nem tudtam fllelni. Most te megmutattad
nekem, mir tudom. AKki iszik a vizb8l, csak az tudja, hogy
hideg vagy meleg. Fiatal testvérem,’”” most mar te lettél a
mesterem.

A piétridrka gy szélt:

- Ha igy 4ll a dolog, akkor mindketten Huang-mejt
mondhatjuk mesteriinknek. Vigydzz kincsedre, és eredj!
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Kommentdr
A Hatodik Pitridrka, mondhatni, taldlkozott az inségében
siirgds segitségre szoruléval, s miként a jésdgos nagynéni,
ugy cselekedett. Mintha letépett volna egy li-csi gyiimél-
csGt, kimagozta volna, s a gyermek szdjaba adva, biztatta
volna: no, edd meg szépen!

Kép és irds csddor mondott.

Nem csoddlod? Meg se edd !

Igaz éned hovd dugjad?

Vesszen minden, nem tied !

24. HALLGATNI VAGY BESZELNI

Egy szerzetese megkérdezte Feng-hsziie hosangot:?8
— Amikor a hallgatis és a beszéd”? egyarant tilalmas, mi
a teend6, hogy ne vétsiink a tilalom ellen?
Feng-hsziie vélasza ez volt:
Sosemn felejtem®® Délnek tavaszdt,
Foglyok kri-kri—jét, virdgok illatdr. . .

Kommenear
Feng-hsziie Csan-szelleme villimfényként vildgitotta meg
az utat. Beleragadt azonban a szerzetes szavaiba, s nem
birt szabadulni téliik. Ha j6l megfogod a kérdést, bizo-
nyosan megtalilod a megoldést. Nos, félre a szavakkal és az
elmélkedéssel — mondd ki tiistént!

Fenntebb stilnek helye nincs it !

Tanult szokkal ha felelsz,

Locsogsz csupdn Osszevissza,

Az Utra {gy rd nem lelsz!

<N
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25. JANG-SAN ALMA

Egyszer Jang-san hosang®! azt almodta, hogy ott van
Maitréja bédhiszattvinal,®2 s oda iiltetik mellé a harmadik
helyre. Egyik idGsebb szerzetes csendet kér a fakalapaccsal,
¢és igy szol:

— A mai napon a Tant a harmadik helyrél hirdetik.

Jang-san erre feldll, kapja a fakalapacsot, lecsap vele, és
kialtja:

~ A Nagy Kocsi Tana®? tiil van imm4r minden tagadi-
son, tila négyes tételen® és tul a szdz tagadason.™ Hall-
jatok az igazsigot, halljatok az igazsigot!

Kommenidr
Mondjitok meg nekem, Jang-san beszéde prédikicié
volt-e vagy sem? Ha szdra nyitja a sz4jat, elveszett; ha né-
ma marad, elveszett. Ha egyiket sem teszi, akkor szaz és
nyolc ezernyi mérfoldnyire®® van az igazsigtol.

Fényes nappal, kék g alait

Dicsé dlmot szdviget,

Kihimez egy furcsa mesét,

Amitja a hiveker.

26. KET SZERZETES FOLGONGYOLI
A BAMBUSZFUGGONYT

Egy délelétt a kolostor szerzetesei a csarnokba igvekeztek
az ebéd el6tti ajtatossdgra. A Csing-liangbol vald, nagy
Fa-jen apit®’ ramutatott az ajt6t fed bambuszfiiggony-
re.88 Két szerzetes azon nyomban odasietett, és felgén-
gyolte a bambuszfiiggonyt. Fa-jen igy szol:

— Az egyiknek sikeriilt, 2 masiknak nem.

Kommentdr
Mondjdtok meg, kettejiik kozil melyik nyert és melyik
veszitett? Ha legalibb fél szemmel bele tudtok pillantani a

66

titokba, akkor rdjohettek, hogy a Csing-liangba val6é Nagy
Tanito hol vétette el a dolgot. Hanem attdl 6va intelek
titeket, hogy a nyerésrdl és a vesztésrdl kezdjetek vitat.

Fiiggony folmegy, nyilik az ég,

De a Tan nem égbdl szdlle,

Dobdlj le az égbdl mindent,

F5ldon légy magadba zdrt.

27. NINCSEN ELME, NINCSEN BUDDHA, NINCSEN
SEMMI SE

Egy szerzetes azt kérdezte Nan-csiian hosangtél:5?
— Van-e Tanitis, amit még sosem hirdettek a népnek?
Nan-csiian azt felelte, hogy van. A szerzetes kérdésére,
hogy mi lenne az, igy valaszolt:
— Nincsen elme,®° nincsen Buddha, nincsen semmi se.

Komnentdr
Nan-csian mindent dsszevont egyetlen kérdésbe, és min-
den kincsét eltékozolta, s csOppet sem jott zavarba.
Sok beszéd tekintélyt apaszt,
Haligatds leg fGbb erény ;
Hdnykolddhatsz tandcstalan
Hegyek-vilgyek tengerén.

28. LUNG-TAN® ELFUJJA A LAMPAT

To-san®* tandcsért volt Lung-tannal a celldjaban. Réjuk
esteledett, s Lung-tan megjegyezte:

— Késére jar. Nem akarsz még hazamennir

To6-san meghajlissal bcsuzott, aztin folemelte a bam-
buszfiiggdnyt, s kilépett a cellabél. Odakinn azonban szu-
roksotét volt. Visszafordult hat:

- Nagyon sotét van.

Lung-tan eldvett egy papirlampiont, meggytjtotta és
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itnyujtotta. Amikor azonban T6-san érte nyult, Lung-tan
hirtelen elfGjta a limpAt. Erre T6-san hirtelen a megvildgo-
sodds élményében részesiilt. Leborult a féldre.

— Mi tortént veled ? ~ kérdezte Lung-tan.

— Mostant6l fogva nem kételkedem tobbé annak az éreg
hosangnak a szavaiban, akit az egész vildg tisztel,

Misnap Lung-tan elfoglalta helyét a csarnokban, igy
szolt a gylilekezethez:

— J6 hirt mondok. Van kéztetek egy fickd, fogai, mint
a kardfa, széja, mint egy véres tal. Ha bottal vernek végig
rajta, vissza se néz, hogy ki velt az. El6bb-utébb & fogja
megmdszni a legmagasabb cstcsot, és ott fogja hirdetni
Utunkat.

T6-san fogta a Gyémdnt szirdrél késziilt kommentar-
jait, a csarnok kdzepére vitte, s fiklydval lingra lobbantva
oket, igy szolt:

— Ha az 6sszes homadlyos tanckon és magyarazatokon
Atrdgtatok magatokat, annyit értek vele, mintha egvetlen
bajsz4llal roppant teret akarnédtok kitélteni. Ha minden
hagyominyt €s a vildg minden titkdt kitanultatok, annyi
az, mintha egyetlen cséppet pottyantanitok az dcedn vi-
zébe.

Azzal elégette minden iromdnydt. Mély meghajldssal
bucsit vett tanit6jatdl, és Gtnak indult.

Kommentar
Mielétt T6-san elhagyta volna sziilsfoldjét s atkelt volna
a szoroson, szorgos és sokbeszédii volt. Elindult Délre. Az
volt a szdndéka, hogy kinyomatja azokat a tanitdsokat,
amelyek a szitrak irdsos hagyomanyat kiegészitve hozzi-
jérulbatnak a Tan terjedéséhez. Amikor a Li-csouba ve-
zeté uthoz ért, egy tregasszonyt kérdezett meg, hol kap-
batna valami ,,sziveré&sit5t>’.93

- TisztelendSséged 'miféle iroményokat szillit magaval
azokban a csomagokban? — kérdezte az oregasszony.

— Azok a Gyémdnt szitra magyarizatai — felelte. Az
oregasszony igy szolt:
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- Ugy hallottam, hogy abban a szitriban irva vagyon:
,»A mult szivét nem birhatod, a jelen szivét nem birhatod,
a jovo szivét nem birhatod.”” Akkor hit azt mondja meg
nekem tisztelendéséged, melyik ,,szivet’’ akarja ,,megert-
siteni”!

To-san erre a kérdésre igencsak meglepddott. El6szor
csak hallgatott, nem tudvén az dregasszonynak visszavagni.
Aztan mégis megkérdezte:

— Van errefelé valami j6 tanitémester ?

— Otmérfoldre innen megtaldlod Lung-tant, aki Csung-
kszingbdl vald ~ felelte az oregasszony.

Lung-tannal aztin a nagysz4j megkapta a magdét. Ke-
rabbiszerzett tudomanya sehogyan sem illett az ottanihcz.
Ami pedig Lung-tant illeti, minden tétoviz4s nélkiil, mint
sajat fidt, tanitotta. Minthogy még taldlt pislikol6 parazsat
benne, ami lingra kaphatott volna, sietve loccsantott a
fejére egy kanna szennyes vizet, hogy egyszer s minden-
kerra kioltsa tiizét. A gyulekezet nevetett, mintha bohéza-
tot latna.

Arcdt ldssam,® ne a nevér!
Newér halljam, arcialan!
Megmentetted, laim, az orrod,
A szemed, jaj, odavan!

29, SEM A SZEL, SEM A ZASZLO

A szé€] csattogtatott egy templomi zaszlét. Két szerzetes
vitatkozni kezdett errél. Az egyik azt dllitetta, hogy a zisz-
16 mozog, a misik azt dllitotta, hogy a szél mozog. Vitat-
koztak, érveltek, de nem tudtak sehogy sem megegyezni.
A Hatedik Pétridrka® kézbelépett:

— Sem a z4sz]6 nem mozog, sem a szél nem mozog. Csu-
pén a ti elmétek mozog.

A két szerzetes meghokkenten oldalgott el.
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Kommentdr
Sem a sz€l nem mozog, sem a zdszl6 nem mozog, sem az
elme nem mozog. Hogyan ltjitok a patridrkat? Ha mind-
ezt mélyen megértitek, akker be fogjatok litni, hogy a két
szerzetes, akik vasat 4rultak, aranyhoz jutottak. A pit-
ridrka nem vette komolyan a dolgit, nem biintetett. Bo-
lyongott tovibb a kolostorban.

Szél vagy zdszls, avagy elme?

Melyik mozog? Egy se jd!

Nyakld nélkiil ha csak szdjalsz,

Hibdzhatsz, tudni vald.

30. AZ ELME BUDDHA, BUDDHA AZ ELME

Ta-mej,% a tanitvany, azt kérdezte Ma-cutél:9?
- Mi a Buddha? - Ma-cu igy felelt:
— Az elme Buddha, Buddha az elme.

Kommentar

Ha koézvetleniil megragadjatok Ma-cu monddsinak értel-
mét, akkor Buddha ruhéjét 6ltitek magatokra, Buddha éte-
1ét eszitek, Buddha szavaival beszéltek, Buddha tetteivel
cselekedtek ~ vagyis, ti magatok vagytok Buddha. Csak-
hogy!. ..

Hény embert vezetett félre Ta-mej, amikor a mérleg
nyelvét a mérlegelt sulyhoz igazitotta? Hogyan is tudta
volna felfogni, hogy a Buddha szénak puszta kiejtése elstt
hérom napig 6blogetni kell a sz4junkat ? Ha a tiszta ember
azt hallja valakitél, hogy ,,az elme Buddha’’, akkor fiilét
befogva menekiil el.

Kéklik az ég, fényes a nap.
Nem tudod mdr, mi hol van.
Buddhdr kérded dreatlanul,
S lopott holmi zsdkodban!
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31. CSAO-CSOU*s KIKERDEZI AZ OREGASSZONYT

Egy szerzetes megkérdezte egy 6regasszonytol:

- Melyik 1t vezet a Vutaj-hegyre?9? — Az felelt:

— Csak egyenest!

Miutén a szerzetes elindult, s néhdny 1épést tett, utdna
szolt:

- Ezis gy tesz, mint a szerzetes, aki mesterét utdnozza!

Késobb valaki elmesélte ezt az esetet Csao-csounak.
Csao-csou igy szolt:

- Varj csak, majd én kifaggatom azt az dregasszonyt!

Misnap elment arrafelé. Ugyanazt a kérdést tette fol
az Oregasszonynak, és ugyanazt a valaszt kapta. Hazatérve,
Csao-csou igy szOlt tanitvdnydhoz:

~ Kikérdeztem helyettetek az dregasszonyt a Vutaj-
hegyrél.

Konmumentar
Az 6regasszony csak iildogélt békésen a sitraban'©® és szo-
vOgette terveit, nemis vette észre, mikor arra jottegy rablo.
Az oreg Csao-csou azonban elég okosnak bizonyult a had-
jaratban és az erdd bevételében, de vezényl§ parancsnok-
nak mar nem valt be. Ha ezt beldtjatok, akkor r4jottok,
hogy mind a kett hib4zott. No, most mondjatok meg, mit
is akart Csao-csou, amikor kikérdezte az dregasszonyt?

Volt egy kérdés, mdr csak olyan,

S ugyanolyan felelet.

Homokszem akad a rizsben,

Agyagban tiiskér lelek.

32. A MASHITU ES BUDDHA

Egy masik hiten 1év8 bolcs tiszteletét tette Buddhanal, s
igy szolt:

- Nem szavakért jottem én, nem szé nélkili valaszért
jottem én.
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Buddha csak iilt mozdulatlanul. - A méshitii ekkor ghi-
tattal szélt:

- Mérhetetlen Buddha konyériilete! Képrézatom fel-
héit elfjta, megnyitotta szdmomra az Utat, — Ezt mond-
vén, leborult Buddha elétt, majd tivozott.

Ananda'® ekkor megkérdezte Buddhit:

— Mit taldlt itt ez 2 mds hiten 1évé, hogy annyira csodél
téged? — A Nagy Megvildgosult igy felelt:

~ A telivér paripa'® nyomban felszokken, ha a kor=
bicsnak csak az drnyékdt megpillantja.

Kommentdr
Ananda ugyan Buddha tanitvinya volt, de bdlcsessége
nem ért fel a2 mds hiten lévéével. Azt mondjitok meg,
mekkora a kiilonbség Buddha tanitvinya és a mis hiten
1€v6 boles kozott!

Kardhegyeken jarni-kelni,

Jéghegy szélén eresske,

Sehol egy fok, sehol létra,

Falon fiiggni kézveszive.

33. SEM NEM ELME, SEM NEM BUDDHA

Egy szerzetes azt kérdezte Ma-cut6l:193
—~ Mi Buddha? — Ma-cu azt felelte:
— Sem nem elme, sem nem Buddha.

Kommentar

Ha ezt megértetted, befejezted a Csan-tanulmanyaidat.
Végezz, ha kobor lovag jon!
Ne adj, csak, ha kélidt ldtsz !
Vagy mindent vagy éppen semnmir !
Feélmunkdoal rosszul jdrsz.

34. AZ OKOSKODAS NEM AZ UT

Nan-csiian!®* mondotta:
~ Az elme nem Buddha, 2 bbicsességl® nem Ut,

Kominentdr
Nan-Csiian, mikor mdr dregedett, nem ismert szégyent.
Amint kinyitotta biizds sz4jat, méris kifecsegte a csaldd
titkait. Kevesen vannak, akik hildsak lehetnének neki.
FelhGtlen ég, ragyogd nap.
Azit a f61d esében.
Szive szdjdn, titkdt tdrja :
Sok kdszonet nincs ebben.

35. CSIEN-NU1% ELTAVOZOTT LELKE

Vu-cul® megkérdezte a szerzeteseket:
— Amikor Csien-nii lelke eltdvozott, melyik volt az igazi
Csien-nii?

Kommentdr
Ha meg tudjitok ragadni a valdsig természetét, akkor be«
latjatok, hogy ugy megylnk egyik porhiivelyb6l a masik-
ba, miként az utazé viltogatja éjszakai szalldsait. De ha ezt
nem fogjitok fel, akkor komolyan vegyétek figyelmezteté~
semet: ne koboroljatok tovibb! Amikor fold és viz, tiiz és
levegd hirtelen szétvalnak, olyanok lesztek, mint a forr6
vizben verg6dd, hét karjaval és nyolc libdval kapdl6z6 rék:
Hogy akkor mi torténik? Ne mondd, hogy nem figvelmez«
tettelek!

Felhdk kizt a hold ugyanaz,

De hegy és viz arcot vdlt.

Aldote minden! Minden dldort !

Egy ez, vagy mdr kerté vdlt?
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36. HA ERENYES EMBERREL TALALKOZTOK

Vu-cul®® tette fel a kérdést:

- Ha az Osvényen erényes emberrel*?® talalkoztok, s
nem érintkezhettek vele sem szavakkal, sem hallgatéssal,
miképpen fogtok érintkezni?

Kommentdr
Ha meg tudtok felelni erre a kérdésre, szivbél koszontlek
érte benneteket. Talin nem is kellett volna igy szélnom.
De azt se feledjétek, hogy mindig készen kell llnotok
ilyen taldlkozdsra!

Erény mesterét, ha ldtod :

Szd is, csend is tiltva van.

Okillel ha orrba vdgod,

Megérei majd bizrosan.

37. CSAO-CSOU? CEDRUSA

Egy szerzetes megkérdezte Csao-csoutdl:

— Mi az értelme annak, hogy Bédhidharma!!! Kinaba
jott?

Csao-csou ezzel vélaszolt:

— A cédrus a csarnok elétt, a kertben.

Kommentar
Ha jol megértetted Csao-csou valaszdt, akkor nincsen
mogotted Sakjamuni és nincsen elétted Maitréja.

A szavak sosem a dolgok.

A beszéd nem a lélek.

A szavak kizt csak elvesziél.

K csak beszél, eltéved.
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38. BIVALY AZ ABLAKBAN

Vu-cull? igy szolt a gylilekezethez:

— Egy bivaly megy keresztiil az ablakon. Feje, szarvai,
négy laba mir dltalmentek. De miért nem megy altal a
farka?

Kommentar
Ha minden erdtoket Osszeszedve szembenéztek eczzel a
kérdéssel, s igvekeztek a szavak mogé nézni, és megtalilja-
tok a megfeleld sz6t, akkor képesek lesztek arra, hogy ele-
get tegyetek a szerctet négy kotelességének,13 amik eddig
is sokat segitettek és segitik az érzd lények Hirom Szféri-
jatt végigjdrai. Ha azonban erre képtelenek vagytok, ak-
kor csak szépen térjetek vissza a farokhoz, s addig elmél-
kedietek rajta, mig eredményt értek el!

K tovdbb megy - drok vdrja!

Visszafordul? — még rosszabb !

Ez a vékony bivalyfarok

Ugyan meggondolkodiat !

39. UDVOSSEGET ELSZOLNI

Egy szerzetes Jin-menhez!® fordult, és kérdésként egy
szaxaszt kezdett idézni:
,,Fényeknek csondjel'® ragyog be mindent,
Folyoban minden homokszeme:. ..
De még miel6tt befejezhette volna, Jin-men kdzbevigott:
- Nem Csang-csuo!!’ versei ezek?
~ De igen - felelte a szerzetes.
~ Akkor te elszéltad az idvosségedet — mondta Jiin-men.
Kés6bb Sze-hszin!lS ezt a térténetet adta fel talinyként
szerzeteseinek, ezzel a kérdéssel:
- Mondjitok meg nekem, miképp szélta el ez a szerze-
tes az ddvosségét?
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Kommentdr
Ha ezt viligosan felfogjitok és megragadjitok azt, hogy
milyen médszeres néz6pontbél litta ezt Jiin-men, s azt
is, hogy miben tévedett a szerzetes a vers idézésében, akkor
clnyertétek az ég és fold tanitéja mindsitést. Ha azonban
nem tudjatok megragadni, akkor még messze vagytok
att6l, hogy megmenthessétek magatokat,

Csalétek a patakvizben :

A legmohdbb kapja be.

Szdjad még szdra sem nyilott,

Sorsod be van végezve.

40. AFELRUGOTT KORSO

Amikor Kuj-san hosang!® a Paj-csang!?® vezetése
alatt m{ik6d6 kolostorban szolgalt, szakécs volt. Paj-csang
féapétot keresett a Ta-kuj-hegy (Ta-kuj-san) kolostordnak
€lére, Gsszehivta hdt a szerzeteseket, és megmondotta ne-
kik, hogy az lesz a f3ap4t, aki kérdésére a legkivalobb vé-
laszt adja. Aztdn egy iires vizeskersot dllitott a csarnok
foldjére, és foltette a kérdést:

- Ha ezt nem nevezhetitek vizeskorsénak, akkor minek
fogjitok nevezni?

A rangidGs szerzetes igyekezett a vilasszal:

- Hit éppen coveknek!?! sem hivnim.

Paj-csang ekkor a szakicsot szélitotta. Kuj-san folrtgta
a korsét, és kiballagott. Paj-csang folkacagott:

~ A rangid6s lemondhat a hegyrél.

Es az 6j kolostor féapétjavé Kuj-sant tette meg;

Kommenzar

Kuj-san nagy szellemrd] tett tanusigot cselekedetével,
ezért egyévi gydszra szdmithat,?2 de nem szabadulhat
egykonnyen Paj-csang haléjabél. A kénnyebbik helyett a
nehezebbik végét fogta meg. De miért cselekedett igy?
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Letette a fejérél a gyolcsot,'23 hogy vasjirmot vegyen he-
lyette a nyakaba.

Félre kosdr és fakandl!

A dicsé ur eldrte.

Paj-csang sorompdja nem gdt :
Ezer Buddha sziildje!

41. BODHIDHARMA!?* LECSILLAPITJA A LELKET

Uld6gélt Bédhidharma arccal a falnak fordulva. A Méso-
dik Pdtridrkal? meg alldogalt a héban. Levigta a karjat, és
nyujtotta Bédhidharma felé, kinyérogve :

- Lelkem olyan nyugtalan. Kérlek, Mester, csillapitsd
le!

- Hozd ide nekem a lelkedet, hogy lecsillapithassam! —
felelte B6dhidharma.

~ Keresem a lelkem mindeniitt, de sehol sem taldlom —
panaszkodott a pétridrka.

— Akkor, amit kértél, megtortént: lelked mér megnyu-
godott — volt B6dhidharma vélasza.

Kommentdr
A fogatlan 6reg barbér szdzezer mérfoldet utazott a ten-
geren, olyan fontos volt neki, hogy idejéjjon. Hullimokat
keltett!2® akkor is, amikor szélcsend volt. Végiil élete utol-
$6 éveiben taldlt egy tanitvanyt, aki azonban hat gyskeré-
ben'?” igencsak tokéletlen volt. Szép torténet, de csak Szan-
langnak j6,128 aki még a négy irdsjegyet sem ismerte!

Keletre jorr s 4j Utat tére :

Az & Tana folkavar.

Kolostoraink csendjében

T6le tdmadr ziirzavar.
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42. A SZAMADHIBOL FELEBRESZTETT NO

Réges-régen tortént, még a Magasztos idejében, hogy
Mandzsusri bédhiszattval?? arra a helyre igyekezett, ahol
az Osszes buddha gyiilekezni szokott. Meglepbdve ta-
pasztalta, hogy mar mindenki bhazatért lakhelyére. Csak
egyetlen n6 maradt ott, szamddhi-pézban iilve, kozvetle-
niil Buddha trénusa mellett. Mandzsusri méltatlankodva
fordult Sakjamunihoz:

- Hogyhogy ez a n6 odamehet Buddha mellé, én meg
nem mehetek?

~ Ebreszd fel 6t szamadhijabél, és kérdezd meg téle
magétdl! — vélaszolta Buddha.

Mandzsusri erre nekilatott: haromszor koriiljdrta a nét,
aztin az ujjaval csettintgetett neki, aztdn felragadta Brah-
mal3% mennyei birodalméaba, majd kiprébalt minden va-
razseszkozt és praktikat, hogy folébressze mély elmélkedé-
séb6l. Mindhidba. Ekkor a Magasztos ismét megszdlalt:

— Még szazszor ezer Mandzsusri sem tudnd ezt a ndt
szamadhijabol'3! folébreszteni. Hanem odalenn, tal a tu-
catszor szazmillid, vagy még a Gangesz homokjanal is szi-
mosabb Buddha-birodalmon, odalenn élegy Dzsiliniprab-
h4kuméra névre hallgaté bédhiszattva ~ nos, 6 majd fel
fogja ébreszteni.

Egy pillanat sem telt el, és a Mahészattva felrOppent a
foldrél, s maris leborult a Nagy Tanit6 el6tt, s az nyomban
parancsot adott neki a n6 felkeltésére.

Dzsaliniprabhédkumaral3? odalépett a né elé, pattintott
az ujjval, s a nd tiistént folriadt mély szamadhijabo!l.

Kommentar

A szinjiték, amit az oreg Sakjamuni itt megrendezett,
még Hsziao-hsziaénak!?? is megfelelt volna. Nos, megker-
dezem t6letek: hogyan lehetséges, hogy Mandzsusri, aki a
hét Buddha tanit6ja, nem volt képes folébreszteni ezt a
nét szam4dhijabél? Es hogyhogy Dzséliniprabhikumara,
aki csak egy a legalsé szinten Iév6, kezd6 bdédhiszattvik
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kozill, meg tudta ezt tenni? Ha mindezt mélyen megérti-
tek, akkor megélhetitek a nagy Viligkigy6'3¢ mély szama-
dhijat, mikdzben elméteket a karma sziintelen valtozé ké-
pekkel népesiti be.

Egyik tudja, a mdsik nem.

Mindkettd szabad elme.

Egyik isten, mdsik gonosz :

Mind csak a karma szele.

43. SOU-SAN BAMBUSZ-EKE

Sou-san hosang!3? egy bambusz-éket!® tartott a kezében.
Magasra tartotta, hogy a szerzetesek jol lissik, majd igy
sz6lt:

- Figyelmezzetek, szerzetesek! Ha ezt itt bambusz-€k-
nek nevezitek, megtagadjitok a valdsdgot. Ha nem hivja-
tok bambusz-€knek, akkor viszont eltagadjitok a tényt.
No, szerzetesek, mondjitok meg, minek kell nevezni!

Konmmentar
Ha tehit bambusz-éknek nevezitek, megtagadjitok a vals-
sagot. Ha viszont nem nevezitek bambusz-éknek, akkor el-
tagadjatok a tényt. A szavak nem hasznilhat6k, a hallgatis
nem célravezeté. No, mondjatok meg, de tiistént, minek
nevezzuk!

A bambusz-ék a magasban,

Elet-haldl i1t a tét.

Igen és nem egyardnt rossz :

Szent 1s menti életét!

44. PA-CSIAO% BOTJA
Pa-csiao hosang igy beszélt egybegyiilt tanitvanyai elétt:

- Ha van gorcsosbototok, adok egyet. Ha nincs gor-
csdsbototok, elveszem.
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Kommentdr
A leszakadt hid csak segithet nektek, ha foly6n akartok at-
kelni. Ez kisér el minket a faluba csillagtalan éjszakin. De
ha gorcsosbotnak nevezitek, nyilsebesen szélltok a Pokolba.
Vilag mélye és sekélye
Mind a te kezedben van ;
Eg tartdja, Fold sziilGje :
Gazdagitja majd a Tant.

45. KI AZ A MASIK?

A Tung-sanba valé Fa-jen'38 (akinek misik neve Vu-cu
volt, s egész iskoldja van) igy szolt:

- Sakjamuni is, Maitréja is, gy mondjik, csak egy mé-
siknak!3? a szolg4i. Mondjitok meg nekem, ki az a misik?

Kommentdr
Ha ez a ,,masik® viligosan &ll elStted, rdjohetsz, hegy
olyan, mint ataldlkoz4s a kereszttnal: ez az apadm vagy az
ipam? Hogyan kell kérdezned, hogy raismerj?

Mdsnak 1jdt meg ne feszitsd!

Mds lovdt ne lovagold!

Mis hibdgjardl ne beszély!

Mads dolgait meg ne szdld!

46. HOGYAN TOVABB A POZNA TETEJEROL?

Si-suang hosang!4? feltette a kérdést:

~ Hogyan lehet tovdbb mészni egy szdz lib magas pézna
tetejérdl?

Egy régi, kival6 Csan-mester!*! megfelelt erre:

— Aki mér fenn iil egy széz 1ib magas pézna tetején,
elért valamit, de nem az igazi célt. Induljon hit tovibb
a p6zna cstcsérél, hogy szétterjedjen, és lithatd legyen
mindeniitt a tiz égtijon.

8o

Konunenzdr
Ha tovibb mdszol, és szétterjedsz mindenfelé, nincs tobbé
olyan hely, ahol nem te lennél az Gr. Hanem most mir arra
feleljetek nekem, hogy miképpen lehet tovibb mdszni egy
szdz ]4b magas p6ézna cstcsarél! No?!

Madr hdrom szem is hdlyogos,

Lesi bar a mérleget;

Még ha éliét is rdteszi,

Vildgralant vak vezet.

47. TOU-SUAJ** HSROM SOROMPO, A1

A ,,hirom soromp6rdl” sz6lva, az egyik instrukcié alkal-
maval a Cung-jiiébdl vald Tou-suaj ezeket a kérdéseket
tette fel tanitvanyainak:

- Micden gyomot kikapéltok, hogy a homalyba fény ha-
tolhasson, hogy sajit természetetek igazi valdjiba belelds-
satok. Nos, mondjitok meg nekem, de most azonnal, hol
van természetetek igazi valdja?

— Ha behatoltatok természetetek igazi valdjaba, meg-
szabadultatok az €let és halal krforgisitél. Azt mondjitok
meg nekem, hogy, ha szemetek az utols6 pillanatban kial-
szilt, miképpen szabadultok meg az élet és halal korforg-
sabdly

— Amikor sikeriilt szabadd4 tenni magatokat az élet és
haldl kérforgasabol, meglithatjitok s megtudhatjitok vég-
s6 sorsotokat. De hova fogtok menni akkor, amikor a négy
elem felold6dik?

Kornentdr

Ha erre a hirom nagy kérdésre meg tudjatok adni a meg-
felel6 vilaszt, akkor urai vagytok sorsotoknak, birmilyen
koriilmények kzé keriiljetek is, Ha nem ? Ide hallgassatok!
Ha étketeket nagy falatokban nyelitek, konnyen elteltek;
ha azonban j6l megragjitok, jobban fog taplilni.
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Most az orokléter ldrod,
Ordklér e pillanaz.

Ki drldr e pillanaton,
Arlardjan is rilhar.

48. CSIEN-FENG'* AZ EGYETLEN UTROL

Egy szerzetes azt kérdezte Csien-feng hosangt6l: )

- ,,A tiz vildgtdj buddb4i mind réleltek ugyanarra 2z
egyetlen utra, amelyik a Nirvéna felé vezet.””1 Csak azt
szeretném tudni, hol lehet az az egyetlen ut?

Csien-feng folemelte géresdsbotjat, s egy vonalat htizott
vele a leveg6ben:

- Itt van.

Késébb a szerzetesek ugyanezt a kérdést tették fol Jun-
mennek, 10 a kolostor rangidés mesterének. Jiin-men ma-
gasra emelte legyezGjét, s igy szolt:

— Ez a legyez6 folrepiil, fol egészen a Harminchérom
Istenség Egébe, és ott orrba csapja Indra fistent.14” Ha
a Keleti-tenger pontya'4® foldobja magét a vizben, gy
elkezd zuhogni, mintha dézsdbdl ontenék.

Kommentdr

Az egyik alsmertil a tenger mélyére, és porfelhOket emel
fol onnan. A misik a szédité hegycsiicsokra hag fol, és to-
ronymagas hullimokkal mossa meg az égboltot. Az egyik
szorongatja, a mésik elengedi, mindegyik azért nytjtja ki a
kezét, hogy megtartsa a mélyrehaté tanitést. Eppen olya-
nok, mint egy palya két végérslindulé és a pélya kdzepén
ssszetaldlkozo lovasok. Hanem a f6ldon senki sem jarhat
egyenes Gton. Ha éles szemmel vizsgélod Sket, rajossz,
hogy sem az egyik, sem a mésik nagy mester nem tudta az

utat.
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Meg sent moccansz s célodndl vagy,
Szdd sem nyilt és elhangzote. . .
Mozdulsz, de mindig csak falig :

A wilvilag még rirok.

A SZERZO UTOSZAVA

Buddha és a pétridrkak csclekedetei és mondésai egyen-
ként és megrostilva itt vannak hiiségesen rogzitve. Semmi
foloslegeset nem tett hozzdjuk a szerz§, aki annyira erél-
tette az esze tokjat, hogy a szeme golyObisa majd kiugrott
iiregébdl. A ti dolgotok most mér az, hogy magatok boldo-
guljatok vele, s ne mésokt6l kérdjétek a megoldést. Ha
talpraesettek vagytok, mdr a surrandsibél is meg tudjitok
mondani, hovi fog becsapddni a nyilvesszd. Ha valaki ész-
reveszi, hogy nincs nyitva az ajtd, amelyen 4t a csalddhoz
be lehet jutni, s még lajtorja sincs, amin keresztiil be le-
hetne mdszni, besiet a kitdrt ajtén 4t, karjit maga elé szo-
ritva, kapustdl engedélyt nem kérve.

Emlékezzetek arra, amit Hsziian-sal4? mondott: ,, A sza-
badulds kapuja nem kapu, a Csan-buddhizmus céljz nem
cél.” Ugyanezen kaput emlegette Paj-jin,’*® amikor czt
mondotta: ,,Egészen jol tudod, hogyar kell réla beszélni,
De hit miért nem lépsz at rajta?”

Hanem err61 még tGbbet fecsegni annyi, mint sirbol ké-
sziilt pastétomot tejjel-vajjal felonteni. Ha mir a nektek
utat mutaté kapujanincs atjérén athatoltatck, akkor a ,,.Ka-
pujanincs” nevii szerzetesbdl akér bolondot is csinilhat-
tok. Ha viszont nem, akkor magatok vagytok a bolondok.
Konnyii dolog a Nirvdnit elménkben megismerni, de ne-
héz a valésig boncoldsdhoz vald bolcsességre szert tenni.
Ha erre a bolcsességre szert tettetek, béke és rend lesz
foldjeiteken.

A Sao-ting idészaknak a Jiian-csie id8szakra valtasa esz-
tendejében, &t nappal az Es6s Evszak vége elétt [1228. ju-
lius 10.], aldzatosan 4tnyujtja ezt néktek Vu-men (Kapu~
janincs) Huj-kaj szerzetes, Jang-csi'®! nyolcadik utéda.



KAPUJANINCS ATJARO

A Vu-men Kuan, azaz a Kapujanines Atjdrs cimen emlege-
tett Csan-példazatgy(ijteményt 1228-ban 4llitotta dssze Vu-
men Huj-kaj. Huang-lung Huj-kaj, irodalmi 4dlnevén Vu-
men (Kapujanincs) 1182-ben sziiletett Hangcsouban. Hét
kolostort is megjart, kéziiik a Huang-lungot, amelyr6l ne-
vét kapta. Egykori els§ mestere utédjaként, helyettes ap4t-
nak, a noviciusok tanitdjinak a Ju-ce-kolostorba keriilt.
A negyvennyolc példazatbol 4116 gylijteményt kinyomtatds
utdna Szung dinasztia Hang-csouban székel§ Li-cung csd-
szardnak (uralkodott 1225-1264) ajinlotta. Kés6bb, munkija
kedvez8 fogadtatisa nyomdn, egy 1j kolostornak, a Hu-ko
Zsen-vang-szenekalapit6 apatja lett. Ittishalt meg1260-ban,
78 esztend@s kordban.

Huj-kaj az 4ltala Gsszegylijtott negvvennyolc példazat
mindegyikéhez prozai és verses komment4rokat irt. A kom-
mentairok, elsGsorban a prézaiak, voltaképpen a példazatok-
nak a kolostori gyakorlatban valo felhasznal4sara adnak élet-
szer{i mintdkat. A kommentdtor — maga Huj-kaj - a gytile-
kezet eldtt mondja el a példizatot, hozzitesz néhdny - szi-
munkra sokszor nem éppen eligazitd — megjegyzést, és gyak-
ran felteszi a kérdést is: miképpen tudndnak tanitvdnyai
megfelel§ vdlaszt adni a kérdésre, vagy hasonlé helyzetre.

A gyljteményt, amely az édltalunk kozoéltek kozott ids-
rendben a legutolsd, teljes terjedelmében adjuk kozre. A
verses kommentarok tébbnyire iigyetlen klapancisk, ritkdb-
ban a klasszikus kinai k4ltSi kdzhelyek (holdfény stb.) utin-
zatai, de mindig a témat varialjak, olykor szellemesen, més-~
kor csak a tanulsig iskolds levondsdval.

Az itt teljes terjedelmiikben idézett kommentarok igazol-
hatjdk azt a megold4sunkat, dontésiinket, hogy a mésik gyij-
teményt, a Nefrit Szirt cimiit, csupasz példdzatanyagdban
adjuk kozre: a kommentirokhoz ugyanannyi magyarizatot
igényel az eurdpai olvasd, mint magukhoz a példizatokhoz.

A Kapujanines Atjdrd egyébként a Csan-szerzetesek gya-
korlatdban a kénnyebb olvasmanyok k6zé tariozik.
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A SZERZO ELOBESZEDE

1. Aki a nagy kapun jon be . . . — Akinai hiz fSkapuja az
idegenek fogaddsara szolgilt, a csalddtagok és a csaldd
bizalmasai a kiskapun jartak be.

2. hulldmokra vdrna a szélcsendben . . . —Ez és a kovetkezd
is (fekélyt kivagni hib4tlan b&rbdl) gyakran hasznilt,
indiai eredetd buddhista metafora.

3. csizmdn keresztiil vakardzni... — Ma is gyakran el-
hangzd kinai mondds, akdr a kovetkezé (bottal akarni
leiitni a Hoidat).

4. példdzarait - A kung-an (ismertebb japin form4jiban
kdan) kifejezést forditom példdzatnak. A kifejezés ere-
deti jelentése ,,birdsigi ligy” (a kung szd jelentése
,snyilvdnos™, az an szd a birdi hivatalat gyakorlé ma-
gisztratus asztalat jelenti, de a birdsdg tabl4jat is, a ket-
t6 egytitt pedig a birdsagi ligyet). A Csan gyakorlatiban
ez a kifejezés jeloliatanitvinyt s egyaltaldna Csan-hivst
probéra tevs, mintegy megitéls ,,tesztet’’, illetve annak
anekdotikus formdjat.

5. nyolckaru Ndta — Indiai kigyodémon.

6. négyszer hét Nyugati . . . — A huszonnyolc patridrka: az
indiai buddhizmus hagyomadnyai szerinti legtekinté-
lyesebb Buddha-utédok Mahdkasjapatdl Bédhidhar-
maéig, a Kindba vandorolt Csan-alapitéig. (A buddhiz-
musban nincs hivatalos egyhdzf8.)

7. kétszer hdrom Keleti ... —~ A hat kinai Csan-patridrka
Bédhidharma, Huj-ko, Szeng-can, Tao-hszin, Hung-
zsen ¢s Huj-neng. Az utolsék mellett mdr a 7. szdzad
elején megjelennek az Eszaki és a Déli megoszldst
jelz8, nem 4lialdnosan elismert patridrkdk is: Niu-tou
és Sen-~hsziu.
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PELDAZATOK

I0.

II.
I2.

13.

14.

15.

I.

. Csao-~csou -~ Csao-csou Cung-sen (778~897), Lin-csi

kortérsa (1. ott is), Huang-po és Nan-csiian (lisd aldbb)
tanitvanya. Kolostora (és Csao-csou varoska) Hopej
tartomdnyban volt, nem messze Lin-csi kolostoratdl.

. vu — a kinai sz6 (jap4n kiejtése mu) jelentése *nincs’,

‘nem’, *nélkil’ ~ ’semmi’. Ez a sz6 a ’kapujanincs’
(vu-men) kifejezés els6 tagja is. A Csanban az {iresség,
tdgassag metaforsja is. A péld4zatban azonban a jelen-
tése nem az, hogy a kuty4nak nem lehet buddha-termé-
szete, hanem az, hogy a kérdezett elutasitja a valaszt
erre az értelmetlen kérdésre, mintha azt mondani:
Kuss!

sorompo — Nemcsak a pAtriarkaknak, hanem minden ta-~
niténak és irdsnak a példdja csak akadaly a Csan gyakor-
latiban.

Kuan Jii tdbornok - Hires kinai hadvezér (}220).
létezés hat vildga —'Ti. az indiai eredetit buddhista koz-
mogoénidban: dévik (istenek), emberek, aszurik (go-
nosz démonok), Allatok, prétik vildga és a Pokol.
élblények négy létmédja — Elvesziiletés, tojasbél sziile-
tés, nedvességbdl sziiletés, sziiletés 4tvaltozds utjan.
szamddhi — Leginkabb a kontempl4cié széval adbatjuk
vissza, megkiilonboztetve a koncentriciétél, amely kiil-
s6 targyra vagy eszmére irdnyul, s a medit4ci6tél is,
amely ,,csapongd’’: az 6nszemléletnek a racionlis mii-
kodést felfiiggesztd, intenziv formdja, amely a lelki
megnyugvashoz vezet. A buddhista elmélkedés leg-
magasabbra értékelt modja.

2.

Paj-csang — Paj-csang Huaj~haj (720-814), Huang-po
mestere, § vezette be a Csan-kolostorokba a kétkezi
munkit (1. Lin-cst 69. anckdotdjit). A kinai tea-szer-
tartas megalapitéjanak is 8t tartjak.
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16.

17.

18.

I9.

23,

hosang — Szd szerint ’tisztelendd’, ’tiszteletre mélts’, —
Régen a buddhista szerzetesek illendd megszdlitasa
volt, mai jelentése egyszeriien *buddhista szerzetes’.
Kasjapa Buddha — A £oldi vildgnak a térténeti Buddha
(Gautama Sziddhartha) elérri Buddhaja (megvilago-
sultja). A buddhista kozmogdnia szerint oridsi id6ko-
zOkben, bizonyos térténelmi pillanatokban, megjelenik
egy-egy megvilagosult atmutatd, aki a megvaltdshoz
vezet§, Gjra meg 0jra elvesztett utat megmutatja. A tér-
téneti Buddha urdn, néhiny évezred multdn, virhaté
majd Maitréja Buddha eljovetele — & jelenleg a bo-
dhiszattvak kozott van, de olykor elldtogat a foldre is
(1. von Glasenapp, id. m. 114.).

karma - ’Tett’, ’cselekedet’ és annak ,,gyimdlcse”,
ind vallasi és filoz6fiai fogalom. Lényegében azt az
ember ,,megel5z6”’ életébdl felgyiilt erkélcsi ,,szamlat>
jelenti, amivel az megterhelve (vagy megjutalmazva)
ujjasziiletik; ehhez jarul hozz4 a sajét életében elkove-
tett jo és rossz cselekedetei ,,készpénze’’. Az indiai bél-
cselet nem ad receptet a karma - lényegében ok-okozat
jellegl ~ lancolatdbdl valé szabaduldsra, a buddhizmus
viszomnt azt tanitja, hogy a karma végtelen oklancolatat a
megvildgosod4ssal s azannak révén elérhetd Nirvindba
jutdssal lehet megszakitani, illetve befejezni. Paj-csang
dvatos vilasza épp ezt rejti: a ,,nagy vezeki” (akar
Buddha, akir egy bodhiszattva, akirki, akinek sikertilt
a megvildgosodds) ald van ugyan vetve a karmadnak, de
képes 4tlépni rajta,

rékatiindér . . . — A rokatindér a kinai folklor kozismert
figuraja: valamilyen biintetésre itélt vagy gonosz lélek,
aki kdznapi létében réka képében él, de képes emberi (a
kinai folklérban toébbnyire csinos né) alakot dlteni, s
ebben az dltestben 4rtani is.

Nirvdna-csarnok — Az a hely a kolostorban, ahova a hal-
doklékat helyvezték el, s ahol a gyaszolSktol koriilvéve —
mint egykoron Buddha - tdvoznak a Nirvandba (azaz
szenderiilnek 6rék nyugalomra). A Nirvina a buddhiz-
mus onmegviltdsanak végcélja; tévesen azonositjak a
halsllal is, a Mdsvilaggal vagy a Paradicsommal is: csak
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21,

22,

23.

24.

26.

bolcseleti meghatdrozasa van (tokéletes békesség),
praktikus nincs!

v0rds szakdilt barbdr ... — A kinaiak mindenkit bar-
bérnak neveztek, aki hataraikon kiviil élt, igy Buddh4tis
€s a Csant megalapitd indiai sziiletési vindoraszkétat,
Bédhidharmit is ~ az utébbit gyakran emlegetik is
5»vOrds szakallunak™. Paj-csang ,,szidalma’ tehit vol-
taképp dicséret: mintha magit Bédhidharmat latnam
magam eltt. .. - ez a jelentése a Huang-po 4ltal f5l-
tett ,,j6 kérdés dicséretének.

3

Csii-cse — Noha a Nefrit Szirtben is szerepel, nem tu-
dunk réla semmit.

Tien-lung — Hang-csou Tien-lung; réla sem tudunk
tobbet, mint hogy egy Hang-csouban (akkor is hires
viros volt, kés&bb csdszari székvaros) alapitott kolos-
tor eloljardja volt a 9. szdzadban.

Csii-ling - Legendas hos, aki szétszakitotta a Hua-sant
(a Hua hegyléncot), hogy a Huang-ho (Sérga Folyam)
sz&mdra utat nyisson.

4.

- Huo-an ~ Huo-an Si-ti {1108-1179). A Huo-an név,

amelyen emlegetik, szokds szerint helynév, amit kolos-
torardl kapott.

Ne beszélj az dlmaidrol . . . — Az elsS sorpir Teo Jiian-
ming (365-427) hires kinai kolt8 egyik versébél vald.

5.

. Hsziang-jen = Hsziang-jen Cse-hszien el6bb Faj-csang

(1. féniebb), majd Vej-san Ling-jii (771-8<3) tanitvénya
volt; ezekbdl az adatokbdl valdszintisithetd miikodésé-
nek ideje.

=
th
w0

28.

29.

30.

3I.

32.

33.

34.

35.

6.

Keselyiicsucs ... = A Gridhrakuta-hegy Eszak-Indis-
ban, Rédzsagana véaroska korzetében taldlhaté; nem-
csak Buddha, ma4s tanitok is prédikaltak itt.

Kasjapa — Itt Buddha egyik els& tanitvanyat és utédjat
jeloli a név.

kosdr — A szanszkrit pitaka kinai forditasa a ’tarhaz’ je-
lentésti cang sz0; itt a ,,tiikor™ (,, Tan tikre’”) forditds
értelemszerd, erre a kinai buddhista terminologia -
nyoméban a japan is - a ,,szem” (,,Tan szeme”) kife-
jezést is hasznilja. A Lin-csi-sz6vegben magam is in-
kabb ez utébbival éltem, a konkrét hasonlat miatt.

kutyahisként ... — Kindban a kutyahts csemegének
szamit. .
Félmutar . . . - A versben van még egy rejtélyes utalds

valami ,,tekered8’’-re, amit minden interpretdtor mds-
nak (kigydnak, hajfiirtnek, bivalyfaroknak stb.) értel-
mez. En elhagytam.

7.

Feltdria szivét és mdjdr — A Csan-magatartds mintaké-
pe: kozvetlenség, lényegre mutatis, §szinteség és koz-
napisag.

a ldng maga a tiz — A buddhista ismeretelmélet egyik
lényeges fogalma a szvabhdva : a ,,;magiban valo’ vagy
szubsztancia, szembeillitva az accidentidkkal, gyakran
emlegetett példdja a tiiz és lingja (vagy melege) vi-
szonya.

8.
Fiie-an — Egy kolostor neve; a mester teljes neve Jiie-an

San-kuo, valésziniileg a szerzénél hirom nemzedékkel
kordbban élt.
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36. Hszi-csung — Akinai 6kor mithologikus geografidjiban,

a San-haj-csingben (Hegyek és Vizek Kinyve, i. e. 3.
szdzad) 6t emlegetik a kerék feltaldldjaként.

*

A példaban feladott rejtvény forditdsai eléggé killonbdznek,
a kinai sz6veg maga nem egyértelmii. A lényeg azonban -
a példdzat értelme — elég vildgos: a kerekétdl és tengelyétsl
megfosztott kocsi nem mds, mint a testétdl és szellemétsl
megfosztott én — azaz a tokéletes szamadhi.

37-

38.

39.

40.
41.

42.

9.

Abhidzsnya Buddha — Abhidzsnya-dzsnyandvibhuti: a
ssFelsGbbrendii Tuddsok Ismeretének LegfGbb Mes-
tere”: az Igaz Torvény Litusza cimii szutra szerint §
a torténeti Buddhiat megel6z6 Buddhik egyike (aki
egyébként egyik fia és tanitvanya volt), s arrdl neveze-
tes, hogy tiz kalpat (vildgkorszakot, melyek mindegyike
ezer, egyenként 4 320 000 évbal 4ll) toltott elmélkedés-
ben a bodhifa alatt, s utdna még sokdig hallgatott.
Csing-zsang — Hszing-jang Csing-zsang (azaz a Hszing-
jang-ba valé Csing-2zsang) a 10. szdzad els§ felében mii-
kodott.

régi barbdroknak . . . — Az indiai buddhista patridrkak-
nak és tuddsoknak a szévegeir§l van sz6.

IO.

Csing-suj — Nevén kiviil semmit sem tudunk réla.

Cao-san ~ Cao-san Pen-csi (840—901) hires Csan-mes-
ter, Tung-san Liang-csie (807-869) tanitvanya. A Csan
Japdnban felvirdgzott masik dgdnak (a Lin-csirél el-
nevezett Rinzai-ag mellett), a Sozo-dgnak t§liik szdrma-
zik a neve (a Cao-Tung irdsjegyek japani kiejtése ez).
A Tung-san (Tung-hegy) és a Cao-san (Cao-hegy)
egyardnt Csiang-hszi tartomdnyban, Dél-Kindban van.
Fan Tan - Az onfelildozé kinai irdstudé mintaképe
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43.

44.

45.

46.

47.

i1. sz. 150 k.): magas hivatali beosztdsardl lemondott,
hogy beteg anyja dpoldsdnak szentelhesse magit. A be-
csiiletes szegénység és a fiui szeretet révén lett hiressé.
Hsziang Fii — A kinai torténelem egyik hdsként tisztelt
alakja (1 1. e. 206). A kinai felfogisra olyannyira jellem-
z6 médon, egy vesztes hadvezért Gvez személyében év-
ezredes tisztelet: miutdn visszakiildte vetélytarsanak
feleségét és apjat, akiket tuszként 6rzott, vissza akart
vonulni, de amaz tulerSben 1évé seregével koriilfogta, s
ekkor szeretSjével egylitt az 6ngyilkossagot vélasztotta.
A vetélytars (Liu Pang) igy lett a Han-dinasztia ural-
manak megalapozdja.

II.

mayd folsegit valakit, majd meg letaszit . . .~ aszamszira
¢és a Nirvana kozt nem hajlando 6nkényesen valasztani.

I2.

Si-jen - Eletrajzi adatail nem ismerjiik. Annyit tudunk,
hogy Jen-tou Cstan-huo (828-887) tanitvdnya volt.
A Zsuj~jen-kolostor Csiang-hszi tartominyban volt. -
A kommentar mdr — a szokdsoknak megfelelGen - a ko-
lostor nevén emliti.

I3.

Té-san — To-san Hsziian-csien (780~865), hires Csan~
mester. Kolostora Hunan tartomdny Csengtd varosa-
t61 Délre volt.Csao-csou kortdrsa volt. Megvildgosoddsa
torténetét a 28. példdzat mondja el.

Hsziie-feng — Hsziie-feng Ji-cun (822~908), T6-san ta-
nitvéanya. Arrol nevezetes, liogy 6nként vallalta a ko-
lostor konyhai szolgdlaiat, dltalaban kedvelte a fizikai
munkdt, s nem volt a kényvek embere. Kolostora Fu-
csou varos kozelében volt.
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48. Jen-tou — Fen-tou Csiian-hou (828-887), ugvancsak T6-

san tanitvdnya. 'Té-san haldla utdn, Hszie-fenggel
egylitt utnak indult Lin-csihez, ttkézben tudtik meg,
hogy Lin-csi meghalt. Ekkor elvaltak; Jen-tcu a Hupej
tartomdnybeli Jen-tou-hegyi kolostor apitja lei!, sok
tanitvinnyal. Rablék rohantik meg a kolostort kin-
cseiért, ahol Jen-tout egyediil taliltak elmélkedésbe
meriilve - mindenki mds elmenekiilt. Amikor megél-
ték, kialtdsa dllitolag mérfoldekre elhallatszott.

»

A torténet — parabolikus érielmén kiviil — azért is érdekes,
mert hiiséges képet ad a Csan-kolostorok életérsl, a mesterek
és tanitvanyok viszonyarol.

49.

50.

5I.

52,

14.

Nan-csilan — Nan-csiian Pu-jlian (748-8234), Ma-cu
Tao-ji (709~788) tanitvanya, Csao-csou egyik mestere.
Alibb még t6bbszor szerepel.

csarnok nyugati és keleti szdrnydnak . . . — A buddhista
kolostorokban Kindban egy csarnok van, amelynek az
ajtajamindig délrenyilik. A szerzeteseket két csoportba
osztjdk, s ezek id6r8l iddre helyet cserélnek: az egyik
oldalon helyet foglald csoport intézi egy ideig a hazi
munkdikat, a masik kizardlag elmélkedik.

Veszedelem fenyeger — Utalas a Fi-csingre, azazz 7dlto-
zdsok Konyvére,ami az Okori kinai irasbeliség legrégibb
emléke, voltaképp jéslasi kézikényv. A szo a veszedel-
met j6slé hexagrammot jelenti (Csien).

15.

Tung-san = Nem azonos a 10. példazat jegyzetéen em-
litettel, itt Tung-san Sou-csurdl van szé, aki a 10. sza-
zadban élt. Az 6 mestere volt Jiin-men.

53. Jiin-men - Fiin-men Ven-jen (864-949), hires Cran-

mester, Hszlie-feng tanitvanya (1. 2 13. péidézatban).

»4
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55-

506.

Itt is, mds példdzatgylijteményekben is (pl. a Nefrit
Szirtben) tobbszdr emlitik, Kolostora, illetve a hegy,
amelyrd] nevét kapta, Kuangtung tartoményban, Kina
legdélibb részén volt.

. Csatu — Azonosithatatlan helynév (a mester utolsd

mondatdbdl kideriil, hogy Csiang-hszi tartomanyban
lehetett).

Pao-ce-kolostor — Hunan tartomanyban, pontos helyét
nem tudni.

Hunan, Csiang~hszi — Az égtéjak is szerepelnek ezek-
ben akifejezésekben: Hunan jelentése *a Tavaktol Dél-
re’, Csiang-hszié pedig ’a Folyamtél Nyugarra’ - a tor-
ténet hésének nevében viszont a *Kelet’ sz6 szerepel.

*

A 16rténet nem az egyetlen a Csan-példazatok kozt, amely
arra tanit, hogy a tanitviny, a megvildgosod4st keres hiaba
jérja sorra a hires kolostorokat és mestereket, mert a nieg-
oldast 6nélldan, sajat magdnak kell follelnie.

57

16.

Ha a harang ... — A harang megszélalasa a kolostori
gyidekezet szdmara valamilyen kozos tevékenység kez-
detének jelzése volt (prédikécio a csarnokban, étkezés,
kozmunka, koldulé ttra indulés stb.).

. hétrészes oltozetiinker . . . ~ A buddhista kolostorokban,

kiilénosen a déliekben, indiai modra elég volt dltdzet-
nek az 4gyékko16. Ha azonban a szerzetes vagy akozos-
ség a kolostoron kiviilre indult - pl. koldulé utra —, ak-
kor fel6ltotték a szerzetesi kéntost, amelynek tobb ré-
sze, igy csuklydja is volt,

*

A kérdésben rejlé ellentmondds a Csan-hivének a tékéletes
szabadsag elnyerésére irdnyuld térekyvése, szabadsigeszmé-
nye, és a ,,kiilsé’’ vildg konvenciéinak béklydja. Jiin-men
€ls6 mondata a Csan és altalaban a buddhizmus alaptétele,
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kérdése viszont arra a kompromisszumra utal, amit a vilag
illemszabalyainak az elfogadésa jelent egy Csan-szerzetes
szamara.

17

59. Nagy Tanito — A szévegbdl nem tiinik ki vildgosan, kit
tisztelnek ezzel a cimmel (kinaiul: kuo-st : *orsz4g tani-
téja’}; a japan Zen tradiciok nyomin azonban 4ltald-
ban Nan-jang Huj-csung (675-775) mestert, Huj-neng-
nek, a VI. patriarkdnak tanitvianydt vélik mogotte. Ko-
lostora Honan tartominyban volt a Paj-ja hegyen.

60. kelostori szolgdjdt ... — Az idésebb mesterek mellett
szolgilatot teljesitd fiatal ~ sokszor gyermekkoru — no-
vicius.

*

A hiromszoros szolitds célja az lett volna, hogy megviligo-
soddst idézzen elG a gyermekben. Az azonban nem ,,1gy”’
reagilt, hanem csak kGznapi médon engedelmeskedett. Vi-
selkedését azonban Gigy is lehet értelmezni, hogy nem fogad-
ta el a segitséget: 6nilldsigot tanusitott (a kommentdr igy
értelmezi).

18,

61. Tung-san — Tung-san Sou-csu (1. a 15. példazat jegy-
zetét).

*

A kommentirok megegyeznck abban, hogy a vilasznak a
szimbolikus jelentése a fontos, nem pedig az a mellékes ké-
rilmény, hogy a mester épp kendert mérlegelt, amikor a
kérdést foltették neki. A szimbolikus jelentés pedig a kérdés
értelmetlenségére éppen ugy utal, mint arra a buddhista fel-
fogdsra, hogy egyénisége, sajitos énje még Buddhinak sem
lehet. A ,,szegényes” jelz§ itt is ellenkezd értelmi.
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64.

65.

66.

67.

63.

19.

. Csao-csou és Nan-Csiian - 1. el6bb!
63.

kéznapi lélek — Voltaképp az artatlansiagot Ichet ezen a
Csan-fogadalmon érteni, a naiv természetességet, a
gyermeki lelkiletet.

Ut — A kinai buddhizmusban ez a szé (tao) tobb jelen-
téssel is bir: magan hordja a taoizmusbdl hozott saja-
tosan kinai bélcseleti jelentésdrnyalatot (,,természet-
torvény’’), de a buddhista 6nmegviltas utja, a Tan
11tja stb. jelentéseket is. A Csan-taniték szerint ezek
természetes modon dssze 1s fiiggenek, kdlesonosen fel-
tételezik egymast.

20.

Szung-jiian — Szung-fiian Csung-jlie (1132-1202), a
szerz§ kortdrsa.

erds ember ... nagyereiti ember — A kinai kifejezések
ugyan a taoista bolcseletbdl valdk, ahol az 1d6 metafo-
rdja, itt azonban a modern kommentirok megegyez-
nek abban, hogy a megvilagosodottat jelenti, aki ebben
az dllapotban betoélti az univerzumot.

Nem a nyelviink . . . — Hanem mi magunk, a nyelv csak
eszkoz,

( Utolsé sort . . .) — Talan utalds arra, hogy Szung-juan
ezeket a kérdéscket haldlos agyan tette fel.

21.

. seggrorlé — L. a Lin-csi Beszélgetések harmadik széve-

gét és jegyzelét. A kifejezés itt is az erkolcsi itélkezés,
megkiilonboztetés elutasitasat jelenti. A gyors, spontdn
vilasz pedig dicséretet érdemel.
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22,

70. Ananda és Kasjapa - Buddha kézvetlen tanitvinyai, az
indiai tradiciok szerint az els és a mésodik patridrka.

71. Forditsd meg . .. ~ Annak jeléiil, hogy a tanitds befeje-
z8datt. A z4szl6 a kolostorkapun azt jelentette, hogy
benn hires mester tanit.

72. Vipasyin Buddha - A torténeimi Buddhat megelGz$ hat
vilagkorszak hat Buddhdja kéziil a méasodik. (Vé. 2. pél-
ddzat jegyzetét.)

73. Az deskés — Ananda Sikjamuni Buddhsdnak az unoka-
dcese volt.

*

Mint a legtébb példizat, ez sem egyértelmii: egyik mai
komunentator szerint a ziszlorad megforditisa (vagyis a
z4szl$ levétele) azt jelenti, hogy az ,,atadds” befejezédoit -
vagyis Kasjapa hatdrozottan tudtira adja Anand4nak, hogy
scmmi mds dtadni valé nem is volt, a Tan kereke m4r maga-
tol is forog (az ,,atadds™ és a ,,tanitds” a buddhista termino-
légidban ugyanazt jelentik). A mdsik kommentator szerint
ugyanez a jelkép arra vonatkozik, hogy Kasjapa ezenne! 4t-
adta Ananddnak tisztségét. De jelentheti ez a zaszldbevonds
a figyelmeztetést is 6nmagukba forduldsra, a tanitis helyett
a szamddhi valasztasit, s ennyiben mdr teljesen Csan-jelkép
— ezt a szerz8 kommentirja sugallja.

23.

74 Ming nevii . .. - Egy Csen Huj-ming nevit laikus, igy
tudjuk mds forrdsbol. A szdveg ,rangiddsnzk” jeizi,
de ebben a kolostorban Sen-hsziu volt a rangidés.

75. Hatodik Pdtridrka — Huj-neng (638-713), a kinai Csaiz
5> Déli Iskoldjanak” az atyja. Kolostora a déli Kuang-
‘ung tartomdayban, Saocsou mellett volt. Egyike a leg-
hiresebb tanitdmestercknek; s»,Szutra-magyardzatai’-t
tanitvinyai gydjtotték egyve és adidk ki, de kézirarban
is igen hamar terjeszteidk {egy ilven kéziratos pél-
ddnyt Sriznek a [21iagridi Keletkutatd Intézat archi-

~
N
N

73.

vuméban, vd. Liu-cu tan-csing, in: Zavadszkaja:
Esztyetyicseszkife problemii zsivopiszi sztarovo Kitaja,
Moszkva, 1975. 304-335.). Ebben olvashaté 6nélet-
rajza is, a haldla utani megbecsiiltetése is: sztupajdt
csdszdri felirat tisztelte meg. (The Diamond Sutra and
The Sutra of Hui Neng. Shambhala-Berkeley, 1969.)
- Amikor azonban a toriénet lejatszodik, a Hatodik
Pdrriarka még csupan hdzimunkakat végzd, irdstudat-
lan novicius volt a kolostorban: éppen ekkor adta 4t
neki a patriarkatus jelvényeit (a csuhdt és a kolduld csé-
szét) az O15dik s kitdte Délre tovabb tanulni. (A tér-
ténet 12ljes verzigdjat 1. id. m. Book two. 21-22.}

3

. Huang-mej — Huang-zsen pitridrkat, az Otddiket, elsd

kolostorardl, ahol a Hatodik is tanitvinyul szeg6dott,
szokds igy is emliieni; a Huang-mej hegy a Jangce fo-
iyam kozelében van (Hupej tartomdnyban).

. Fig:al testvérem . . . — Az irdstudatlan novicius, bar mar

a Hatodik Patridarka ciménzk viromanyosa, még nen
i2s jogu tagja a rendnek, ezért szdlitja igy a masik

woils,

24.

Feng-Hsziie - Feng-Hsziie Jen-csou (896-973), Lin-
csi kései uiddja. Fiatal koraban konfucianus nevelést
Kapott ~ innen jdrtassdga a kinai koltészetben —, majd
egy «lasszikus iradiciot kdvald buddhista kolostorba
lénetr, s csak 25 éves kordban keriilt a Csan hivei kozé.
A-Fcng-hsziie—hegy, amelyr3l 6 és kolostora kapta ne-
wit, Lojangaak, a birodalom un. Keleti F6vdrosinak a
kyzalében voli.

L hsl sards és a beszéd .. . —1tt a befelé fordulds (medita-

cid) és a vilag felé fordulds (pl. tanitds) ellentétét is je-
L2ari.

.S o felejtewn . .. = Idézet Tu Fu, hires kinai kolt§

(712-772) egy versébsl.



A kommentirban a szerz6 nem tul sokra értékeli Feng-
hsziie vélaszit. Egész pontosan a versben mondja ki: ”’7a-
nult szokkal ha felelsz, | Locsogsz csupdn . ..” Az igazi va-
lasz a szavakon és az elmélkedésen kiviil keresend8 —~ valami
kozvetlen cselekvésben, gesztusban; az lenne az eszményi —,
sugalmazza.

25.

81. Jang-san — Fang-san Huj-csi (807-883, egves forrdsok
szerint a két ddtum 814~890). Vej-san Ling-ji (771-
853) tanitvdnya és baratja. A Vej-san-hegy kolostora
Hunan tartomanyban volt.

82. Mairréja bodhiszarrva — Az eljévendd Buddha (1. a 2.
példdzat jegyzetét is). Az almodét azért iiltetik a har-
madik helyre, mert az els§ magié Buddhié, a masodik
Maitréjaé — az alom tehat azt jelenti, hogy a harmadik
vilagbuddha Jang-san lesz. — Az 4lom ugvan természe-
tes, és bizonyos mértékig télink fiiggetlen jelenség, de
azért — ha mar elmesélik, s a vers erre utal! ~ amitas
(vagy épp Onamitas).

83. Nagy Kocsi Tana — A buddhizmus északi aga, az un.
mahdjana (kinaiul ta-cseng) szo szerinti forditasu el-
nevezés; a név onnan szarmazik, hogy ez tomegvallas —
szemben az oOnmegvaltd aszkézis-programmal, amc-
lyet az un. ,,Kis Kocsi®’ vagy hinajdna (mis nevén
théravada: *6regek tanitdsa’) 4g hirdet. Az elsd kerekei-
re, azaz kocsijara sokan férnek fel; az eredeti Buddha-
tanitashoz kozelebb allé hinajdna viszont voltaképp
szerzetesi vallds. A mahdjdna terjedt el Kindban, Ja-
panban, Koredban, Vietnamban, mdédosulésokkal (la-
maizmus) Tibetben és Mongoliaban; a hinajdna ma
csak Indidban (de ott csak szérvanyosan) és Hits6-In-
diaban (Burma, Thaiféld, Laosz, féképp pedig Ceylon,
mai nevén Sri Lanka szigetén) él. A C:an a mahajdndba
tartozik, de azon beliil a sajatosan szerzetesi iranyzatot
jelenti a koznapisaggal kompromisszumot kot8 dekla-
racio ellenére is.

84. négyes rérelen — A hires negativ tetralemma a bud-
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dhista logika egyik alaptétele: tagaddsa aléinek, a nem-
létnek, mindkettének és mindkettd tagaddsdnak. 1it
csak deklarativ jelentGsége van. (Vo.: Stcherbatsky,
id. m., Conze, id. m. kiil. 220 skk.)

85. szdz ragaddson ~ A ,,5z4z tagadas® (kinaiul paj-fej) a
Nirvdna szutrdban van kifejtve ; a szizas szam itt ,,vége
nincs”, ,,s0k> jelentési.

86. scdz és nyolc ezernyi mérfoldnyire . . . — Azaz: végtele-
nul messzire.

26.

87. Fa-jen — Csing-lien Fa-jen (885—958), masik nevén Fa-
jen Ven-ji, hires mester, kolostora a Liang-dinasztia
ekkori févarosa, Nanking mellett volt.

88. bambuszfiiggony — Mint emlitettem, a csarnok mindig
délre nézett, bejaratit tehat a melegebb vidékeken a
ma is haszndlatos, felgéngyolhetd, bambuszfonat fig-
gony védte.

*

Az egyiknek azért sikerult, mert spontanul cselekedett, a
masiknak azért nem, mert tetszeni akart a mesternek, vagy
mert lathatolag csak kételességtudo volt. A ,,Nagy Tanito”
viszont azért nem cselekedett mintaszeriien — legalabbis a
szerz6 szamdra —, mert értékitéletbe bocsatkozott: ezt a Csan
elutasitja.

27.

89. Nan-csiian — L. a 14. példazat jegyzetét,
90. elme — A kinai hszin (els6 jelentésben: ’sziv’) sz6t for-
ditom itt elmének, mas helyen léleknek stb.

*

Nan-csian hibajira a verses kommentdr utal tapintatosan:
arra ti., hogy megprobalta a szavakkal kifejezhetetlent sza-
vakba foglalni: —a Tanitds, amit még sosem hirdettek, éppen
ez: nincsen bels6 vildg, nincs tanitds (Buddha), nincs kilsé
vilag.
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28.

91. Lung-tan — Lung-tan Csung-hszin (8—9. szdzad). Ezen
a torténeten kiviil nem sokat tudunk réla.

g2. Té-san — L. a 13. péld4zat jegyzetét. A kommentar hi-
telesen irja le ifjukori ambicidjat: valdban a Gyémdnr
szntrdhoz irt kommentérokat, még Csengtuban (Sze-
csuan tartomany székhelye), szlildvdrosaban. A Tung-
ting-t6 mellett volt Licsou vdroska s a Lung-tan-kolos-
tor, Hunan tartomdinyban.

93. ,,sziverdsitsr” — Akifejezést itt sz6 szerint forditom —a
kinai tien-hszin (siitemény’) szo ennivaldt jelent (tehat
nem szeszes italt, mint a mi széhasznalatunkban). Az
Sregasszony épp a szénak ezzel a kétértelmiiségével jat-
szik: a szitra szohasznalatdt inkibb ,,elme’ vagy ,,lé-
lek” jelentéssei adhatndnk vissza.

94. Aredt ldssam . . . — A vers-kommentdr T6-san és Lung-
tan elsd talalkozdsdra céloz itt, amikor To6-san kissé
f5lényesen jelentette ki (Lung : *sarkany’, tan : *zitony’
— ez a neve a Jangce folyo egyik hires természeti alaku-
laténak): ,,4 >Sdrkdny-zdtony’ hire nagy, de én itt se
sarkdnyt, se zdronyt nem ldtok!” A beszélgetés utin
azonban Lung-tan hivévé szegdddtr.

29.
o5. Harodik Pdtridrka — L. a 23. példazat jegyzetét.
E s

A szerzd a Hatodik Pdtridrkdnak sem ad igazat, mert az nem
utasitotta el a ,,szdjaldst” ~ a kimondhatatlant nem lehet
kimondani.

30.
06. Ta-mej ~ Ta-mef Fa-csang (752-839), Ma-cu tanitvi-

nya. Ez a tdrténet megvildgosodasdt mondja el. Kés6bb
remeteként élt, &lete végén ismét tanitott.
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97. Ma-cu — Ma-cu Tao-ji (709~788), a kinai Csan taldn
leghiresebb mestere: a gesztusok (iités, orrcsavaris, kil-
tas stb.) haszndlata a tanitvinyok ,,f6lébresztésére”’ vol-
taképp tSle ered. A Nefrir Szirt is tobb torténetét Orzi

*#

A;szerz(i kom mentarjanak az elutasitdsa az abszolut radika-
lis monizmus jegyében fogalmazédik meg: eszerint 2 min-
denség tokiletesen egységes — egysége épp az liresség. Eb-
ben az értelemben annak sincs értelme, hogy Buddhit és az
elmét (a szivet, az ént) megkiilonboztessiik. (Vo.: Conze,
id. m. 133 skk.)

3.

98. Csar-csou = L. az 1. példizat jegyzetét.

99. Vuraj-hegy — Az ,,0r Torony” (5t csticsa utan) hegy
Sanhszi tartomdnyban van, a kinai buddhistak szent
hegye.

100. sitrdban - A Vutaj-hegy Eszakon volt, a Nagy Fal ko-
zelében, s ott mdr gyakoriak voltak a satorlaké nomé-
dox.

E s

Az dregasszony a Vutaj-hegyre ~ ahol szdmos kolostor mi-
kod3ty, s miikddik még ma is ~ vezetd ut mellett volt tea-
arus, naponta kapott ilyen kérdéseket vindor szerzetesektdl.
Ismerte mar kifejezéseiket, szélamaikat. Nem ismerte fel a
»rablot”: Csao-csout, de ez nem is hibaja. Ellenben hibdja
Csao-csounak, hogy rutinszeriien cselckedett (szolgai mo-
don magismé:clte a kérdést), s ezzel igazolta az oregasszony
fitymald szavait: az utinzas a Csaiban megvetett eljdras.
Pedig ,,elég okosnak bizonyult a hadjdratban’: a szituscié
feiidézése a Csan alapmédszere.

bt
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32.

101. Ananda - L. a 22. példazat jegyzetét.
102. A telivér. .. - Kinai k6zmondas.

*

Az igazi vétség az lenne, ha valaki a szerz6nek a kommentar-
ban megfogalmazott kérdésére megkisérelne szavakkal vi-
laszolni!

73

103. Ma-cu — L. a 30. példdzat jegyzetét.

*

Avers voltaképp ugyanaz, mint a Lin-csi Viselt dolgai cimi
részben olvashatd két sor (85. fejezet), csak itt a szerz6 kissé
atalakitotta (a sorpiar mindegyikébd! hianyzik az ottani két
kulcsszd: a kard és a vers.)

34-

104. Nan-csiian — L. a 14. példazat jegyzetél.

105. bolcsesség — A buddhista filozdfia egyik kulcsfogalma ez
(pradzsny4), az 5Gnmegviltishoz vezetd ut végsd, 6todik
fazisa: a vilagtérvény beldtasa vagy felismerése. A ki-
nai buddhista szévegekben éppen az ur (rao) kifeje-
zéssel vagy megszemélyesitve, bdlcs embernek (seng-
zsen) forditjak.

*

A kommentar szerint nincs sok koszénet abban, hogy Nan-
csiian kimondja a ki nem mondhatdt; ugyanis ez is a végsd
— csak megélhetd — igazsigok kozé tartozik. A vers foldi
tajképre vonja figyelmiinket — épp azért, hogy a metafizikai-
16l visszatereljen a hétkoznapi vilagba.
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35.

106. Csien-ni — Egy Tang-kori mese — sokszor jelképesen
emlegetett — alakja. Amikor gyermekkoriban eljegy-
zett és azdta megszeretett vilegénye (unokabityja) érte
jott, hogy feleségiil vegye, mashoz akartak adni. A vé-
legény busan tdvozott, de Csien-nii =kkor kettéval::
teste ott maradt sziilei hdzdban, lelke azonban vélegé-
nye utdn ment. Testet is 61t6tt, egybekeltek, s gyerme-
ket sziilt neki. KésSbb, amikor félkeresték a csalddot, a
két Csien-nii Gjra egyesilt.,

107. Vu-cu — Vu-cu Fa-jen (+1104), hires Csan-mester.
Nevét arrdl a kolostorrdl kapta, amelyben az Otddik
Pétridrka mikodott, s akinek rangjaval késébb a he-
gyet és a kolostort is emlegették (Vu-cu-hegy ~ eredeti-
leg:Huang-mej-hegy, lasd a 23. példdzat jegyzetét).

*

A kinai buddhizmus lélekvandorldson kissé mast ért, mint
a klasszikus indiai buddhizmus: a taocizmus felfogisival
szinez8dve ebben a felfogdsban a lélek inkabb kisértetként
bolyong ujjdsziiletései k6zott (a rdkatiindér is ilyen kisér-
tet).

36.

108. Vu-cu - L. a 35. példazat jegyzetét.

109. erényes ember — A Kifejezés (ta-tao-zsen) a konfucianus
erények birtokosit, boélcsét jeloli a kinaiban; itt va-
l6szintleg a buddhista tokéletesség birtokosa.

37

110. Csao-csou ~ L. az 1. példazat jegyzetét.

111. Bddhidharma — Az els6, Indidbdl bevandorolt patridrka
(5-6. szazad). Az idejovetelére vonatkozd kérdés vol-
taképp a buddhizmus értelmét, lényegét feszegeti —
mint minden, a végs6 lényegre vonatkozd kérdés, a
Csair szerint ez is hidbavald.
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38.

112. Vu-cu — L. a 35. példazat jegyzetét.

113. négy kotelesség — Szeretni a sziil6ket, a hazit, minden
¢l6lényt és a tanitokat.

114. Hdrom Szféra— A vigyak viliga (Pokol, ,,éhes” kisérte-
tek, allatok, gonosz démonok és emberek — vo. 1étezés
hat vildge az 1. példazat jegyzetei kozt), az alakok vilaga
és az alaknélkiiliség vilaga (1. még a Lin-csi 36. jegyze-
tét: Harmas Vilag).

*

A mai értelmezések itt is eltérék: a japdnok szerint a példa
eredetét (és értelmét) egy hinajina szutraban keil keresni,
amely az ablakon benézé elefantrdl szél; Liebenthal viszont
a szamszarabél a Nirvanaba valé atjutds dilemmadjat latja
benne (azt ti., hogy ugy jussunk 4t ,,0da’’, hogy ne veszitsik
el éniinket). Nekem az utébbi értelmezés meggydz6bb.

39-

115. Jiin-men — L. a 15. példazat jegyzetét.

116. Fényeknek csondje . . . — Csang-csuo verse Buddha fé-
nyérdl szol, folytatasa:

S egyesiilnek mind egy nagy csalddtan
Halanddk, bilcsek és szellemek.

117. Csang-csuo — Zhang, ,,az iigyetlen’® (9. szdzad), laikus
hivé, irastudd, hsziu-caj, az elsé tudoményos fokozat
birtokosa a hivatalokhoz sziikséges allamvizsgdk hie-
rarchidjaban. Versét Si-suang Csing-csu (1888 tanit-
vényaként, megviladgosoddsakor irta.

118. Sze-hszin — Huang-lung Sze-hAszin (11. szdzad végén
miikod6tt), a szerzd taldn személyesen ismerte.

*

A Csan irasellenes magatartasa jelenik meg itt: az :dezgetés

semmit sem ér, csak a sajdt erdfeszitéssel elért élmény. Egy

vers, barmily szép és eszmei legyen is, csak ,,csalétek’, hogy
ssellocsogiuk™, ,,elfecsegjiik’ iidvdsséglinket.
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40.

119. Kuj-san — Masképp Vej-san Ling-jii, a Ta-kuj-san-
kolostor apétja volt (771-853), hires mester, a Vej-jang
(vej-hegyi és jang-hegyi) irdnyzat egyik megalapozéja.
(AVej-hegy Hunan tartomdnyban,a Jang-hegy Csiang-
hsziban van.)

120. Paj-csang - L. a 2. péld4zat jegyzetét.

121. cGveknek... — Akinaisz6 (mu-tu) jelentése nem ismert;
a covek forditds a japdn kommentédrok tradicidja.

122. egy évi gydsara . . . — A konfucidnus szokdsok szerint a
legk6zelebbi rokonoknak egy évi gydsz jart.

123. gyolcsot — Azaz: a kénny( turbanszerti fejkendét.

4I.

124. Bédhidharma - L. a 37. példazat jegyzetét. Miutan Vu
csaszérnal tiszteletét tette (1. a Nefrir Szire 1. példdza-
tat), elvonult Lojang, a masodik f6varos mellé a Szung-
hegyre, és kilenc esztendeig a falnak fordulva elmél-
kedett; ekkor tortént az eset.

125. Mdsodik Pdtridrka — Huj-ko (487-593); az itt leirt tor-
ténetet a Cran-tradicid valésdgosan megtdrténtnek mi-
ndsiti, azzal egyiitt, hogy a Mésodik gy tudta meste-
rének megnyerni a hallgatag és zarkozott ,,falnézét’,
hogy levagta a fél karjat, s azt nytjtotta eléje.

126. Hulldmokat keltert . . . — A ,,fogatlan™ (azaz: éreg) bar-
bar (azaz: indus) valdban Gjat és szokatlant hozott a
kinai buddhizmus nyugalmas légkdrébe.

127. hat gydkerében . . . — Hat érzékében (v6. Lin-csi Urmu-
tatdsok 11. jegyzetével); az eredeti buddhista felfogis
szerinti hat érzék (és érzékmezs) akovetkezd: szem/lat-
vany, fil/hang, orr/szag, nyelv/iz, test/tapintis, én-
tudat/éntargy.

128. Szan-langnak jo... Szan-lang (,,harmadik legény’’)
harmadszilétt fiaknak adott becenév; japan kommen-
tarok szerint Hsziian-sa Si-pej (835—908) csiufneve volt,
mert még a pénzeken lathaté négy irasjegyet sem ismer-
te(irdstudatlan haldszbdllett Csan-szerzetes és-mester).
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42.

129. Mandzsusri bédhiszattva - ,,A bajos szépségli”’, egyike
a legtobbet emlegetett és abrazolt boédhiszattvaknak.
A bolcsesség megtestesitéje, de nincs olyan partfogdi
feladata, ami Maitréjahoz vagy Avalokitésvarihoz ha-
sonldan népszeriivé tenné.

130. Brahmd — A hindu mitholodgia teremt6 istene.

131. szamddhi — 1tt az elmélkedésnek mar egy réviiletté fo-
kozott valtozatirdl van szo.

132. Dzsdliniprabhdkumdra boédhiszattva — Kinai nevén
Vang-ming, kevéssé ismert, ritkdn emlitett, s a tokély-
nek még csak also fokdn 4116 bédhiszattva.

133. Hsziao-hsziao — Legendas hir{i énekesné Hang-csou
virosaban, akit Po Csu-ji kolt§ (772-846) is megéne-
kelt.

134. Vildgkigyé — Az indiai mitoszvilag kigyo alakban é16
félistenei a nagak, kiralyuk a Sésandga, az § hatén el-
mélkedik Visnu isten. Atvitt értelemben tehat a leg-
mélyebb szamadhi ez.

43.

135. Sou-san — Sou-san Hszing-nien (926-993), Feng-
hsziie tanitvianya (1. a 24. példazat jegyzetét); ragad-
vanyneve Nien-ho volt (nien : "recitdlni’, ko : ’16tusz’),
mert szerette idézni a Létusz-szutrdt.

136. bambusz-ék — A kinai sz6 (csu-pi) masodik tagjanak je-
lentése nem egyértelmii. A Csan-tradicidk szerint ez
ritudlis targy volt, két bambuszdarab V alakban Gssze-
kotve, s ezt tartotta tanitdskor vagy j tanitviny fogada-
sakor kezében a mester.

*

A modern kommentarok nem veszik észre itt a klasszikus
kinai bélcselet inspiricidjat, az un. ,,szofistak’ (i. e. 4-3.
szdzad) paradoxonjainak hatasit (l.: Kinai filozdfia, Okor,
I1. kotet: Kung-szun Lung-ci, 135-155., ford. Tékei Fe-
renc). De természetesen hozzdjarul a szofista paradoxonhoz
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a buddhista jelentés is: ha valaki megkisérel valaszolni a
kérdésre, dhatatlanul dualista dlproblémakba vész — a spon-
tén cselekvés helyett, ami a Csan vezérfonala.

44-

137. Pa-csiao — ,,A bandn-hegyi”, koreai szdrmazast szer-
zetes volt, a 9—10. szdzadban muikdédott. Teljes neve
Pa-csiao Huj-csing.
gorcsdsbet — A véndorld szerzetesek mindig hordtak ma-
gukkal botot. Ez a Csanban jelképpé is valt: a bot volt a
»kalauza’ a vindornak. Itt azonban 4ltalinosabb jel-
kép: a targyakhoz, a kilvildghoz kdi6dést — ami a hidny
tudatéban drulkodd leginkibb — jelenti, Azaz: ha az
koti le az elmédet, hogy nincs valamid, akkor majd el-
vesszik t6led ezt a foglalatossagot . . . A szerz§ is errdl
példilézgat kommentdrjiban: a ,,nincs’® hasznardl.

45

138. Fa-‘en — L. a 35. példizat jegyzetét.

139. mdsik — A buddhizmus szerint az azonossig és a ki-
lonbség egymast kolcsonosen feltételez8k, kiilonosen
az énben van ez igy (én és éntudat). A verses kommen-
tar hatarozottan a befelé forduldsra dsztonoz.

46.

140. Si-suang — Si-suang Csu-jian (986-1039), hires Csan-
mester, kolostora Hunan tartomany székvarosa, Csang-
sa mellett volt.

141. Egy régi... ~ Csang-sa Csing-cen mestertSl van sz6
(800 koriil), aki Paj-csang (1. a 2. példdzat jegyzetét) ta-
nitvanya volt.
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142.

143.

144.

145.

47.

Tou-suaj — Tou-sugj Cung-jlie (1044-1091), Csan-
mester.

hdrom sorompd’ — A hirom kérdés (kuan) 2 Csan-
hagyomanyban Tou-suaj egyik mesterének, Huanz-
lung Huj-nannak (1002-1069) a nevéhez fizddik, it
azonban egy amazétél kilonboz kérdéssor hangzik el.
Az énmagunk természetének (hszing) follelése a Crar-
buddhizmus legfontosabb tételeinek egyike — az in-
diai buddhizmusban nincs szerepe. A szem kialvésa
a szamidhira vonatkozik s a végs8, az igazi (csen) ala-
ban valo tjjaszitletésre. A ,négy elem feloldddasa™
viszont a halélt jelenti, az indiai felfogds szerint ezek-
b6l (f51d, viz, tiiz, szél) all az emberi 1ény.

48.

Csien-feng — Jue-csou Csien-ferg (9. szazad) Tung-san
Liang-csie (L. a 10. példazat jegyzetét) tanitvdnya volt.
A thz vildgedi ...~ 1dézet egy szutrdbol.

146. Fiin-men L. a 15. példdzat jegyzetét.

147.

148.

Indra — Az indiai mitholégidban az egek birodalmdinak
az uralkodéja, az istenck kirélya.

Keleti-tenger pontya — Kinai mitholdgiai lény; ha el-
érkezik az ideje, sarkannya véltozva folrepid az égbe,
és felh@szakaddssal 6nti el a foldet.

x

A gesztusok és a metafordk a megviligosodést jelentik, il-
letve az ahhoz vezetd utat (Csien-feng levegfbe huzott vo-
nala a szamszdra és a Nirvana hatérat jelzi).

A SZERZO UTOSZAVA

149.

150.
151.

Hisziian-sa ~ Hsziian-sa Cung-ji (833—908), mdsik ne-
vén Si-pej.

Paj-jiin — Paj-jiin Sou-tuan (1025-1072).

Fang-csi ~ Jang-csi Fang-huj (992-1049)-
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