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Pang, vildgi hivé (740-808)

Aki nem akart szerzetes lenni: mester lett

ang Hsziang-jang vdrosdban sziiletett.
Apja édllami tisztviselé alacsony rangban,
akit Heng-jang varosaba helyeztek; az ifji Pang
ott néstilt meg, egy fia és egy lanya sziiletett.
Sziikségét érezte, hogy egyediil is lehessen,
ezért lakohelyéhez kozel épitett egy egyszobas
templomot, és ott elmélkedett nap, mint nap.
Minden szabadidejét a Tan tanulmanyozasa-
nak szentelte. Kedvence a Vimalakirti-szdtra

volt. Csalddtagjai is gyakoroltak a Tant: a napi
tevékenységiiket tették gyakorlatta.

Pang egy nap ugy érezte, belegabalyodott
a szutrak szovegébe. Letorten tért haza fele-
ségéhez:

- De nehéz! Nagyon nehéz! Probalom meg-
ragadni a lényeget, de mintha szezdimmagot
gyljtenék, s a fa lombkoronajat hasznalnam
raktarnak!

- Csendesen! Nyugodtan! Azok csak sza-
vak. En a fiiszalat vizsgalom, és ott minden
harmatcseppben a Magasztos tikorképét 1a-

tom megcsillanni - vala-
szolt a felesége.

- Két dregember buta
gondolatai - dérmogte Ling-Csao, a lanyuk.

- Nocsak, ilyen okos vagy? Te hogy csind-
lod? - érdeklédott Pang.

- Nem nehéz, sem kénny(. Ehes vagyok,
eszem. Almos vagyok, alszom - mondta a liny.

Es Pang ekkor megértett valamit. Félretette
a konyveket, lelakatolta a templomot. Minden
vagyonat pénzzé tette, azt egy csonakba rakta
és elsiillyesztette a folyoba. Ugy gondolta, ha
anyagi javait mdsoknak adja, azzal csak szeren-
csétlenséget zudit rajuk. (Hogy a csalddja mit
szolt ehhez, nem tudjuk. A fennmaradt torté-
netekbdl ugy tiinik, hogy felesége és fia életiik
végéig foldmiivelésbol éltek.) Mindez 785-ben
tortént.

Pang utra kelt, hogy csan tanitéknal meg-
méresse magat. Igy keriilt Si-tou (700-790) ko-
lostoraba, és azt kérdezte:

— Mester, hol taldlok olyan embert, aki nem
kotédik az anyagi vilaghoz?

Si-tou lassan felemelte kezét, és becsukta
vele a kérdezd szdjat. Pang ekkor ismét meg-
értett valamit. A kolostorban maradt néhany
hénapig. A szerzetesek is felfigyeltek ra, hogy
milyen gyorsan, koénnyedén beilleszkedett.
Egyik nap maga Si-tou kérdezte téle:

- Mindenki csodélja a moédszered. Mi a tit-
kod?

- Nincs semmi titok. Belefeledkezem a napi
tevékenységekbe, probalok 6sszhangba kertilni
velik. Mindent elfogadok, ellenkezés nélkiil.
Ha masokkal vagyok, probalok elfogulatlan
maradni. A piros szin piros, nem vords, nem
bibor. Fat vagok, vizet htizok, ennyi a titkom -
valaszolta Pang.

- Egy ilyen ember szerzetesnek vald. Gyere,
1épj be a Rendbe - ajanlotta a Mester.

— Teszem a dolgom - szo6lt Pang, és ekkor
ismét megértett valamit. Itt volt az ideje to-
vabballni.
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Es Pang tovabb vandorolt. A kévetkezé éllo-
mads Ma-cu (709-788) kolostora volt, ahol azt
kérdezte:

- Mester, hol taldlok olyan embert, aki nem
kotédik az anyagi vilaghoz?

- Megmondom, ha egy huzasra kiiszod a
Nyugati folyot - vélaszolta Ma-cu.

Es ekkor Pang teljesen felébredetté valt. A
kolostorban maradt, kozel két éven at. Egy nap
igy szolt:

- Egy Felébredett arra kér, nézz red — de Ma-
cu tovabbra is maga elé meredt, nem nézett fel.

- Mily csodalatosan jatszol a harnélkiili lan-
ton - szOlt ismét Pang.

Erre Ma-cu felallt, és megkongatta a haran-
got. Pang meghajolt, és bucstizoul még odaszolt:

- Elszurtad, nem igaz? Es most probalsz
okos lenni — majd tavozott.

Pang élete ezutdn folyamatos vandorlassal
telt: rendszeresen latogatta a csaladjat, a ba-
ratait, és a kornyék kolostorait is. Mindenhol
elid6zott kicsit, majd tovabballt. Konfucidnus
csaladbdl szarmazott, és nem villalt tobbé hi-
vatalt. Felhagyott a vilagi élettel, és nem lett
szerzetes. Nem nyitott iskolat, és mindeniitt
példat mutatott. Egyszerd, fehér vészonruhd-
ban jart, amit a legszegényebbek hordtak; ta-
lalt egy fekete tanitoi kalapot, azt tette a fejére;
gocsOrtds mester-bot helyett egy bambuszt va-
gott, azt haszndlta vandorutjan; a korabeli ki-
nai szemléletnek ellentmondé megjelenésével
nagy feltiinést keltett.

Pang t6bb kolostorban is megfordult, ahol a
tanitok mind baratsagosan fogadtak. A szerze-
tesekkel azonban néha meggytilt a baja.

Egyik nap havazott, és Pang az eresz alatt
allva igy szolt:

—J6 h6. Nem mdshova esik.

- Hova szeretnéd, hogy essen? - gunyolo-
dott vele a mellette allo szerzetes, mire Pang
pofon vagta.

- Hogy merészeled?- haborodott fel a szer-
zetes.

- Es még te gondolod magad szerzetesnek,
te pokolfajzat? Noha van szemed, fiiled és nyel-
ved, mégis vak, siiket és hiilye vagy - vagott
vissza Pang.

Késébb Pang és a lanya egytitt jartdk a vidé-
ket, egytitt oregedtek meg. Egyik alkalommal

bambuszkosarakat drultak, és Pang, kezében a
kosarakkal, elcsuszott egy hidon, és elesett. La-
nya odasietett, és lefekiidt mellé a foldre.

- Mit csinélsz? — kérdezte Pang.

— Lattalak elesni, jottem segiteni — vélaszolta
Ling-Csao.

— Szerencsére senki sem latta — mondta Pang,
és feltdapdszkodott.

Utolsé lakhelyiik egy barlang volt, a varos-
tol husz kilométerre. Pang érezte, eljott az id6:
naplementekor kivant eltavozni. Elfoglalta he-
lyét, és kikiildte lanyat, hogy az figyelje, mikor
van napnyugta. Egy id6 mulva Ling-Csao izga-
tottan futott apjahoz, mondvan: napfogyatko-
zas van. Az Oreg kiment, de csak a napot latta.
Visszatérve vette észre, hogy lanya az 6 helyén
tilve, eltavozott.

- O, te lany! Mindig el6ttem jértal — s6hajtott
Pang. Egy hét mulva 6 is eltavozott.

A mult mdr elmult -

ne ragadd meg.

A jelen nem marad -

ne tartsd fenn.

A jové nem jon el -

ne vdrj rd.

A hdrom id6 nem létezik -

a tudat a Buddha-tudat.

A csendes miikodés iiressége —
a hétkoznapi cselekvés.
Egyetlen jelenség sem valdsdgos -
minden j6l van 1igy.

Nincs szabdly betartani -
nincs por tisztitani.

Ures tudattal behatolsz -
nincs jelenség.

Igy szemléled -

ez a végsd dllapot.

Pang

JEGYZET: Pang Yun Jashi FEZE f% 1 (740-808)
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