





























18. TOZAN HAROM FONT LENJE

Egy szerzetes megkérdezte Tézant:
— Mi a Buddha?
— Héarom font len — valaszolta Tézan.

Mumon kommentdrja:

Az 6reg Tézan zenje olyan, mint egy kagyl6. Amikor
szétfeszititek a héjat, és belenéztek: latjatok a belse-
jét. Mondjatok csak meg nekem, hogyan fogjatok
meglatni az igazi Tézant?

Hdrom font len az orrod eldi,

kiizel van, de a lényeg még kizelebb.
Aki tagaddan és igenlden sz6l,

az jo és rossz rabja.

19. A MINDENNAPI TUDAT AZ UT

Dzs6st megkérdezte Nanszent:

— Mi az igaz Gt?

— A mindennapi tudat az igaz Gt — vélaszolta
Nanszen.

- El tudom én azt érni?

— Ha el akarod érni, nyomban elveszited.

— Hogyan tudhatok az igaz tGtrél, anélkiil, hogy
elérném?

— Az igaz Gt nem tudés és nem tudatlansag kér-
dése. A mdis tévedés, a tudatlansig pedig z(irzavar.
Ha val6ban latod az igaz utat, amely olyan tiszta,
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mint a tér, akkor miért hozod létre a j6t és a rosszat?
Dzsést1, mikor meghallotta ezeket a szavakat, hir-
telen megvilagosodott.

Mumon kommentdrja:

Nanszen vilaszai meglagyitottdk Dzsést kétkeds,
hideg szivét. Abban viszont kételkedem, hogy Dzsést
valéban ugyanazt az igazsagot latta meg, mint Nan-
szen. Am ha mégis, még harminc év kemény gyakor-
las var ra.

Tavaszi virdgok, sz telihold.

Nydni hiis szelld, téli fehér hé.

Ha nem ragaszkodsz hasztalan dolgokhoz,
Az élet szép marad minden évszakban.
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20. A MEGVILAGOSODOTT LENY

Ségen a kovetkez6 kérdést tette fel:

— Miért van az, hogy a megyvildgosodott lény nem
emeli fol a labat?

Azutdn még hozzéfizte:

— Nem a nyelv az, amivel beszél.

Mumon kommentdrja:

Ségen elég vilagosan beszélt. Vajon értitek-e, amit
mond? Aki érti, j6jjon csak ide hozzdm, hadd sézzak
rd a botommal! Hogy miért? Aki tiszta arany utdn
kutat, elészor a tiizben keresse!

Lép egyet, a véglelen beedn kiint a medrébil.
Lehajtja fejét, az égre néz.

Testének nincs hely a vildgban...

(Fejezze be mds a verset!)

21. SZARAZ SZAR A BOTON

— Mi a Buddha? — kérdezte egy szerzetes.
— Széraz szar a boton - vilaszolta Ummon.

Mumon kommentdrja:

Ummon olyan szegény volt, hogy nem evett finom
ételeket, olyan elfoglalt volt, hogy nem irt leveleket.
w»Széraz szar a boton” — felelte Ummon, hogy meg-
prébélja megdrizni iskoldja tanftisat, de igyekezete
hasztalan volt.
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Valldmlds.

Szikrdt hdny az ég.
Pislantds.

§ ldm, oda az egés:.

22. MAHAKASJAPA ZASZLORUDJA

Ananda igy sz6lt Mah4kasjap4hoz:

— Buddha atadta neked aranyszini kontosét.
Adott még ezen kiviil mast is?

— Ananda!

— Igen?

- Dontsd ki a zaszlérudat a kapu el6tt! — szélt
Mahakasjapa.

Mumon kommentdrja:

Ha belédtod, mirdl van itt sz6, latod, a Keselyti-bércen
még egyiitt vannak a szerzetesek. Ha nem latod be,
mirdl van itt sz6, még az &si buddhak igazsiga sem
mutat utat a megvildgosodashoz.

A kérdés homdlyos. A vdlasz igazsdgot rejt.
A szerzetesek Osszevonjik szemoldokiiket.
Az idbsebbik szolit, az dcs vdlaszol.

Tavasz volt, de nem tavaszon.
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valami, mondjitok meg nekem, hogyan ismerte ki
Dzsbsi az 6regasszonyt?!

A kérdés szokdsas.

A vdlasz is ugyanaz.
Homokszem a rizsben.
Karé a sdrban.

$2. EGY FILOZOFUS A BUDDHAT KERDEZI

Egy filozéfus megkérdezte a Buddhatél:

- Hogyan fejezné ki az igazsagot szavak és csend
nélkiil?

A Buddha csendben maradt.

A filoz6fus meghajolt és megkoszonte Buddhanak
a tanftast:

— Mély egyiittérzésével eloszlatta tévedéseim fel-
héit és megmutatta az igaz utat.

Miutin a filozéfus elment, Ananda megkérdezte a
Buddhat:

— Mit értett meg ez az ember?

— A j6 16 mér az ostor drnyékatél is futni kezd -
valaszolta a Buddha.

Mumon kommentdrja:

Ananda a Buddha tanftvanya volt, de bolcsessége
nem multa felil a nem buddhista filoz6fusokét.
Mondjatok meg nekem, mi kiilénbség van egy bud-
dhista és egy nem buddhista tanitvany kozott?
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Kard élén tdncol.

Jéghegy gerincén mdszik.

Sehol egy kivethetd ldbnyom.
Puszta kézzel mdssza meg a szikldt.

33. NINCS TUDAT, NINCS BUDDHA

Egy szerzetes megkérdezte Baszot:
- Mi a Buddha?
— Nincs tudat, nincs Buddha - vélaszolta Baszo.

Mumon kommentdrja:
Aki megérti ezt a vilaszt, az befejezte zen tanul-
ményait.

A kardvtvds mesterének add dt a kardodat.
A koltonek ajdnld fel a versedet.

Ha sz6lni késziilsz, ne mondj el mindent,
Ne druld el az egészet.
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34. A MEGISMERES NEM AZ OSVENY

Nanszen mondta:
- A tudat nem a Buddha. A megismerés nem az
osvény.

Mumon kommentdrja:

Nanszen oregségére elvesztette szégyenérzetét. Ki-
nyitotta blizos sz4jat, és kilocsogta a csaldd titkait.
Kevesen haléasak neki.

Tiszta égbolt, ragyogd napsiités.
Esé dztatja a foldet.

Szlvét kitdrja, a titkot felfedi,
Nem koszimi meg neki senki.

85. SZEIDZSO LELKE ELTAVOZOTT

Goszo egyszer azt mondta:
— Szeidzso lelke eltdavozott. Melyik volt az igazi
Szeidzso?

Mumon kommentdrja:

Amikor megérted, mi a val6sig, beldtod, egyik test-
b6l a mésikba viandorolunk, ahogy az utazé véltogat-
ja széllashelyét. Ha nem érted, kérlek, ne kéborolj
toviabb! Amikor a fold, a viz, a tfiz és a levegd szétva-
lik, olyan leszel, mint a forré vizben kapal6dzé rak.
Ha ez torténne, ne mondd, hogy nem figyelmeztet-
telek!
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A felhék folott a hold ugyanaz.

A hegyek és a folyok kiilinboznek.
Mindegyik dldott egységben és sokféleségben.
Eggyé vdltak, vagy killimboznek?

36. ZEN MESTER AZ UTON

Goszo egyszer azt mondta:

— Amikor zen mesterrel taldlkozol az Gton, ne sz6l;j
egy sz6t sem, de ne is maradj csendben. Mondd csak,
hogyan készéntéd a mestert?

Mumon kommentdrja:

Ha benséségesen koszontéd a mestert, az minden
bizonnyal csodés lesz. Ha azonban nem tudod, ho-
gyan koszontsd, légy éber!

Zen mester az titon,

Szélni vagy hallgatni nem lehet.
Uss be neki egyel,

No ldm, bélcsek bilcse vagy az titon.

187



















