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Som mesterek a 20. szazad els6 felében

BALOGH Tibor

Bevezetés

A koreai buddhizmus torténete mar a kezdetektol fogva sszeforrt a mesterek személyiségével,
¢letmiiviikkel. Minden korszaknak megvoltak a legkiemelkeddbb mesterei, eszmeiségiik a
leszarmaztatds, a tan (dharma) atadasanak utjan generaciokon keresztiil kihat évszazadokkal
késobbre. A buddhizmus tipikusan olyan vallas, ahol a kozosség (sangha) fontos szerepén
taulmenden, a mester és tanitvanyai kozott kiilonleges kapesolat all fenn. A tanitvany mester altali
elfogadasa jelzi azt, hogy a mester sajat megvilagosodasabol eredd feltételek alapjan tanitvanyat
érettnek talalja, elismeri benne azt a megvilagosodott tudatallapotot, amely Buddha tanitdsainak
megertésébol, annak a foldi életben torténd atélésébol ered.

Noha a buddhizmus évszdzadokon keresztiil domindns szerepet jatszott a koreai dinasztidk
¢életében, s ezzel az orszag vezetésében, vallasként sajatosan az embert szélitja meg. A buddhista
kulturkdrben felnevelkedett emberek legtobbjének a buddhizmus hitet, misztikumot és egyes
kérdésekre valaszt jelent. Annak ellenére, hogy a torténelmi id6kben a szerzetesek altalaban a
szegénység miatt gyermekként kertiltek be a templomba, mindig szdmosan akadtak olyanak is, akik
a szerzetesk6zosséghez oOnként csatlakozva, énjiiket hattérbe szoritva, minden €16 érdekében
keresték, keresik a megvildgosodast.

Tobbek kozott ez az oka annak, hogy Koredban a buddhizmust a szdmara kritikus torténelmi
idokben sem lehetett kiirtani, a kiilsd koriilményektdl fiiggetlen megvildgosodas-keresés tovabb
folytatédott. A buddhista filozofia e vilag feletti jellege, er6szak- €s megosztottsag-ellenessége
pedig szamtalan olyan gondolkodo6t nevelt ki, akik a 20. sz. elején a japan gyarmatositassal
szembeni nemzeti ellenallasban is részt vettek. Jelen irds célja, hogy a koreai buddhizmus
torténetének rovid attekintése utan, bemutassak néhany mult szazadi son mestert, akiknek életmiive
kozvetlen hatdssal van a mai generaciokra. Természetesen egy son mestert tobbféle szempontbol
lehet értékelni, de Snmaga szamara egyetlen mérték van: a Buddha-tudatba vald attorés és az ebbol
ered6 hatartalan egyiittérzés.

A koreai buddhizmus torténetének rovid attekintése

A buddhizmus kinai kozvetitéssel a 4. szdzadtol fokozatosan nyert teret a Koreai-félszigeten.
Ebben az idészakban a félszigeten harom kdzpontositott allamalakulat osztozott: északon Koguryd,
dél-keleten Paekche, délnyugaton Shilla helyezkedett el. Foldrajzi helyzetébol addéddan a kinai
hatasok legkevésbé Shillaban érvényesiiltek, ezért a harom koziil ez volt az utolso, amely 527-ben a
buddhizmust allamvallasként elfogadta.” A kinai Tang-dinasztia segitségével Kogurydt és Paekchét
legy6zve, Shilla 668-ban egyesitette a félszigetet. Az egyesiilt Shilla Kiralysag (668-935)
uralkodoinak a vallas iranti elkotelezettsége a buddhizmus felviragzasat hozta el.

"A son a kinai ch’an koreai atirasa, ugyanennek japan megfeleldje a zen. A tanulmanyban a koreai szavakat a McCune-
Reischauer rendszernek megfelel§ atirasban hasznalom.

% A legenda szerint a kinai Csin-dinasztia csaszara, Fu-csien kiildte 372-ben az elsé buddhista szerzetest Koguryoba, akit a
kiraly a varos kapujaban fogadott. 14 évvel kés6bb Maranandha, egy indiai szerzetes érkezett Paekchébe, ahol szintén
kedvezd kiralyi fogadtatasra talalt. Sung kiraly 538-ban Buddha szobrot, szerzeteseket és tanitasokat kiildott a japan uralkodd
udvaraba. Lasd bévebben Kim, T. H: The Buddhist Thought of the Kogury®d. In: Introduction of Buddhism to Korea. Szerk.
L. Lancaster, Asian Humanities Press, Berkeley 1989, pp. 79-82.; Kamata Shigeo: The Transmission of Paeckche Buddhism
to Japan. In: Introduction of Buddhism to Korea. Szerk. L. Lancaster, Asian Humanities Press, Berkeley 1989, pp. 109-113.
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A kor legendas mesterei koziil kiemelkednek Wonkwang®, Wonhyo!, Uisang® és az aszkéta
Chajang®, életiik legfontosabb epizodjait a Sumguk yusa ,,A harom kiralysag torténetei”’ mutatja be.
Ok voltak azok a szerzetesek, akik sokszor a himévtdl vezérelve a Tang-korabeli Kinaba utaztak,
hogy kozvetleniil a kinai mesterekt6l tanulhassanak, visszatérvén pedig buddhista irasokat és
targyakat hoztak magukkal — igy a kinai civilizacié kozvetett elterjesztésével a shillai kultira egy
magasabb szintet érhetett el. A mesterek hozzajarultak a buddhista tanitasok gyors elterjesztéséhez,
és egyben megteremtették a koreai buddhizmus f6bb iskoldinak doktrinalis alapjait. Ez vezetett a
kiilonboz6 szektdk kialakuldsahoz, melyek koziil a legbefolyasosabb az Uisang mester altal alapitott
Hwaodm-szekta volt. Ebben az id6szakban épitették Korea maig létezd legnagyobb és legfontosabb
templomait (Pulguksa, T’ongdosa, Haeinsa, Popchusa), ezzel alapozva meg a vallas intézményi
kereteit.

A son buddhizmus Koreaban el6szor 630 koriil jelent meg: a tanitast, hogy az ember kezdett6l
fogva Buddha-tudata, és csak erre a raébredésre var, Pomnang mester hozta el Kinabdl, aki a
Negyedik Patriarka® alatt tanult. Azonban a son elterjedésével meg két évszazadot varni kellett. A
koreai son megalapozdjanak Toui mestert tartjak, aki a Kinaban eltoltott 36 év utan Koreaba
visszatérve elsoként hirdette a hirtelen megvilagosodas tanitasat. Szamos koreai szerzetes indult
ismét Kinaba, hogy tanuljon Ma-tsu’ kovet6itél. Az akar évtizedekig tartd kitartd gyakorlatot
kévetéen a Koreaba visszatért szerzetesek alapitottak az un. a koreai son ,,Kilenc hegy iskolajat”.'

A buddhizmus, mint politikai tényez6é fénykorat a Koryo-dinasztia (935-1392) uralkodasanak
kozel fél évezrede alatt élte. A dinasztiaalapitd Taejo kirdlynak az volt a meggy6zddése, hogy sajat
politikai céljainak megvaldsitasa és az orszag felviragoztatasa kizarolag Buddha joakaratatdl fligg.
A buddhizmus allamvallasként a kiralyi haz életvitelének és szertartasainak minden részletét uralta.
A tarsadalomban a szerzetes volt a legmagasabb rendii foglalkozas, az orszag erdforrasait
felemésztették a kiterjedt templomépitkezések €s a nagyszabasu tinnepek. A 12. szazad volt a koreai
buddhizmus aranykora — a szdzad masodik felé mik6dott Chinul (1158-1210) mester, aki Korea
talan legeredetibb buddhista gondolkododjaként uj tartalommal t6ltotte fel a koreai son iranyzatot.

Bar a buddhizmus valodi természete a konydriilet, a tisztasag €s az onzetlenség, a Koryo-
dinasztia uralkodasa alatt a szerzetesek jelentds gazdasagi €s politikai hatalom birtokosai voltak.
A szerzetesek hatalmukat és befolyasukat kihasznalva egyre korruptabba valtak, és a konfu-

* Wonkwang nevéhez fiizédik az arisztokratik gyermekeibél szervezdott hwarang csoportok filozéfija: 1. Legyél hii az
orszaghoz! 2. Légy engedelmes a sziileidhez! 3. Légy hliséges a barataidhoz! 4. Legyél bator a habortiban! 5. Légy
megfontolt és igazsagos, ha valaminek vagy valakinek elveszed az életét! Ahn Kye-hyon: A Short History of Ancient Korean
Buddhism. In: Introduction of Buddhism to Korea. Szerk. L. Lancaster, Asian Humanities Press, Berkeley 1989, p. 18.

4 Wonhyo (617-687) a Shilla korabeli koreai buddhizmus legendas alakja volt. Amellett, hogy jaratossagot szerzett a
kiilonboz6 iskolak tanitasaiban, meggy6zodése volt, hogy a buddhizmust az emberek mindennapi életének részéve kell tenni.
Sok torténet szol azokrdl az epizodokrol, ahogyan a bohém szerzetes a falvakat jarva egyiitt énekel és tancol az emberekkel,
maskor pedig a hegyekben maganyosan meditdl. Kim Duk-hwang: 4 History of Religions in Korea. Daeji Moonhwa-sa,
Seoul 1988, p. 113.

5 Egy érdekes legenda szerint Uisang (625-702) 10 évet toltstt Kinaban, ahol egy fiatal arisztokrata lany szerelmes lett belé.
Amikor Uisang hajoja elhagyta a kikotot, a lany fajdalmaban a tengerbe ugrott, egy sarkannya valtozott és egészen haziig
kovette 6t. Rhi, Ki-yong: Shilla Buddhism: Its Special Features. In: Introduction of Buddhism to Korea. Szerk. L. Lancaster,
Asian Humanities Press, Berkeley 1989, p. 194.

® A kiralyi vérbél szarmazé Chajangnak (608-686) mar felesége és gyermekei is voltak, amikor elhagyta csaladjat és
szerzetesnek allt. Chinpydng kiraly fontos pozicidra kérte fel, és halallal fenyegette, ha nem vallalja el, de Chajangnak végiil
mégis sikeriilt meggy6znie az uralkodot. Ahn Kye-hyon: 4 Short History of Ancient Korean Buddhism. pp. 19-20.

" Torténelmi tényekbodl és mitologiai elemekbél alkotott anekdota-gytijtemény, melyet Irydn (1206-1289) allitott 5ssze. A
koreaiak szent konyvének tekintett miiben a legtobb torténet buddhista jellegli, a szerzdje, aki maga is szerzetes volt, arra
hivja fel a figyelmet, hogy az orszag létrejotte és felviragzasa a buddhizmus védoerejének volt kdszonhetd.

8 A ch’an torténete szerint a tan atadasanak utja egészen Buddha Sakyamuniig visszavezethetd. Indidban Gsszesen 28
patriarka volt. Az els6 kinai patriarka maga Bodhidarma volt, aki Indiabol atvitte a tanitasokat. A negyedik patriarka Tao
hsin (580-651) volt. Linssen, R: Le zen — Sagesse d’Extréme-Orient. Marabout Université, Verviers 1969, p.37.

® A nyolcadik kinai patriarka, aki elvetette az addigi konvencionalis intellektudlis megkozelitést, és a hirtelen
megvilagosodast a tanitvany sokkolasaval kivanta elérni. Linssen, R: Le zen — Sagesse d’Extréme-Orient. p. 38.

1 Ezek egyesiilésével jott 1étre késébb a jelenkori koreai buddhizmus intézményes iranyitéjanak tekintheté Ch’ogye-jong.
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cianizmus térnyerésével egyidoben a megtisztulasi folyamat kdvetkezményeként a buddhizmus
vallasként is menthetetleniil hattérbe szorult.

A Koryd-dinasztia bukasaval a Choson-dinasztia (1392-1910) a neo-konfucianizmus erkdlcsi és
tarsadalomszervezo erejét hasznalta fel hatalmanak megszilarditasahoz, s a buddhizmus befolyasa
gyorsan erodalodott. A dinasztia 6tszaz éves uralkodasa alatt természetesen a buddhizmus, mint
vallas nem sziint meg, csak kozponti jellegét elveszitve, a kiralyi udvarbdl és az arisztokratak
hazaibol visszaszorult a hegyekbe. Az idonkénti megerdsodés altalaban néhany karizmatikus
szerzetes és az uralkod6 kozotti erés kapcsolatnak volt koszonheto.!! A 16. szazadra a buddhizmus
allami elnyomasa fokozddott, és 1623 utan a szerzetesek még a fovarosba sem léphettek be. Ebben a
kritikus id6szakban is természetesen akadtak som mesterek, pl. Sosan vagy Samyong, akik a
tradiciokat életben tartottak.

A buddhizmus helyzete a Choson-dinasztia utolsé id6szakaban és a japan
gyarmatositas alatt

A 19. szazad végére Korea ¢s kiilfoldi hatalmak kozotti kapcsolatok gyakoribba valasaval, a
kormany fokozatosan enyhitett a buddhizmussal szembeni elnyomé politikajan. 1895-ben Sano-en-
hogy buddhista szerzetesek belépjenek a fovarosba. A kiraly engedélyezte templomok létesitését a
fovarosban, és 1899-ben a fovaros keleti kapujanal felépiilt a Wonhiing-templom. 1904-ben a
kormany a buddhista szerzetesek kezébe adta at a vallasi élet iranyitasat.

1910. augusztus 29-én Japan erdszakkal annektalta Koreat, és az orszag a japan fokormanyzé
kizardlagos iranyitasa ala keriilt. Az 1911-ben hozott rendelkezések értelmében a koreai buddhista
intézményrendszer iranyitisat a japan fokormanyzo vette at. A japan kormanyzat elképzelése az
volt, hogy a koreai buddhizmust teljes mértékben a japan sofo'? szektaba asszimilalja. Az orszagot
30 korzetre osztottak fel, és ennek megfeleléen 30 fétemplomot jeloltek ki, amelyek a korzet tobbi
templomat ellendrizték, iranyitottak."

Annak ellenére, hogy a japan gyarmati kormanyzat rendeletével megsziintette a buddhizmus
megalaztatasat, és jelentds javulast hozott a szerzetesek és a templomok biztonsagat érintden, a
vallas egyben a gyarmati elnyomas egyik eszkoze is lett. A Buddha szobrok eldtt a japan csaszart
magasztald kegytargyakat kellett elhelyezni, a szerzeteseket pedig a japan buddhista tinnepek
betartasara kotelezték. A templomok iranyitisdban megsziint a konszenzusos vezetés, e helyett a
rendelet a vezetd szerzetes egyszemélyli dontését irta eld. A vezetd szerzetes megvalasztasat egyes
japan szektak manipulaltak, és ennek kdszonhetden tobb japan szekta erételjes befolyast szerzett a
kisebb templomokban.

A japan gyarmati uralom a szerzetesek maganéletében is gyokeres valtozast hozott: 1926-ban a
fokormanyz6 utasitotta a buddhista egyhazat, hogy legalizalja a szerzetesek csaladi életét. 10 évvel
késébb a korzeti templomok vezetdinek tobbsége mar csaladjaval élt. A buddhista tilalmakat, a
sangha szabalyzatat tiszteletben tartd konzervativ szerzetesréteg ellenallasanak kifejezésére onalld
templomokat alapitott. A csalddos és nem csalados szerzetesek kozott egészen 1954-ig tartott a
sokszor tragédiakat kovetel ellenségeskedés.'

" A csapatokba szervezddé, harcold szerzetesek az uralkodé megbecsiilését a japan invézi6 elleni nemzetvédd haboriban
(Toyotomi-habort 1592) is kivivtak. Kim, D. H.: A4 History of Religions in Korea. pp. 126-129.

12 Az egyik legjelentdsebb japan buddhista szekta szintén a hatodik patriarkaig vezeti vissza torténetét. Az elsd bizonyitott
megjelenése Japanban 1227-re tehetd. Linssen, R: Le zen — Sagesse d’Extréme-Orient. p. 46.

1 A buddhista intézményrendszer adminisztrativ iranyitasardl lasd Kim, D. H.: A4 History of Religions in Korea. pp. 244-246.
41954, mérciusi és novemberi rendeleteiben a fiiggetlen Koreai Koztarsasag elsé elndke, Rhee Syng Man utasitotta a
buddhista egyhéazat a megtisztulasra. A Ch’ogye-jong ismét életbe 1éptette a szerzetesek hazassagara vonatkozd tilalmat, de
néhany ,,szakadar” szekta nem tartotta ezt 6nmagara nézve kotelezd érvénylinek. Az ellenségeskedések és vadaskodasok
korlatozottan, de a mai napig tartanak. Kim, H. D.: A4 History of Religions in Korea. p. 243.
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A japan gyarmati elnyomas — a pozitiv hatésai ellenére — nagyon sok koreai szerzetesben valtott
ki ellenérzést. A szerzetesek nemcsak az orszag fiiggetlenségének elvesztése miatt éreztek
fajdalmat, de tudatdban voltak annak is, hogy ezzel veszélybe keriiltek a koreai buddhista
hagyomanyok is. A gyarmati kormany leplezetleniil probalta a koreai zent a japan soto szektaba
olvasztani, de ezek a probalkozasok — egyes formai elemektdl eltekintve — a koreai sangha
ellenallasaba iitkoztek. Ebben az iddszakban a son kozosség ismét erdsddni kezdett, amely
elsésorban a Chinul-i son hagyomanyainak ujraélesztésében jelentkezett. A Chinul-i tanitdsokhoz
valo visszatérés érdekében a koreai mesterek igyekezete kettds célt szolgalt: egyrészt revitalizalni a
kitiresedett son iranyzatot az orszagban, masrészt a koreai son hagyomanyok megerdsitésével
felvenni a harcot a buddhizmus erdszakos japanositasaval. Nem tartom véletlennek tehat, hogy
Chinul (els6) jrafelfedezése éppen ebben az iddszakban tortént.

Kyongho mester (1849-1912)

Elséként meg kell emlékezniink a késéi Choson-dinasztia legkiemelkedébb, legnagyobb hatast
son mesterérdl Kyonghordl, aki minden erejével megprobalt 1j életet onteni az el6zé haromszaz év
buddhizmusellenes politikajaban kifaradt son aramlatba. Kyongho volt az, aki sszegytijtotte Chinul
miiveit, s ez mai napig a legnépszeriibb szoveg a buddhista szerzetesek kozott.

Csaktigy mint tobb hasonld tarsat, 6t is a sziilei korai haldla készitette arra, hogy a szerzetesek
kozott talaljon otthont. Harminc éves koraban, amikor a fovaros felé vette tjat, megallt egy kis
faluban, ahol valamilyen jarvany titotte fel a fejét. Csodalkozott, hogy egy Iélek sincs az utcékon, és
bement az egyik hazba, ahol szornyt latvany fogadta: tobb, mar javaban foszlasnak indult holttestet
talalt. Ez az élmény dobbentette ra, hogy minden emberi tudas értelmetlen, az ember sorsa az, hogy
a haléllal kell szembenéznie."” Ezt irja errdl: ,, Ha megvizsgdljuk a lelkiinket, el kell gondolkodnunk
azon, hogy testiink nem mas mint, egy halott teste, és minden foldi dolog csak egy dlom fiiggetleniil
attol, hogy helyes vagy helytelen... Az élet rovid, ezért az embernek el kell feledkeznie a vilagi
dolgok kivetésérdl, egyetlen dolga van csupdan: folyamatosan figyelnie a lelkét. ”'®

Ezutan visszatért a Tonghaksa templomba, ¢s mediticié utjan kezdte keresni az igazsagot.
A szobéjaba bezarkozva éjjel-nappal a kivetkezd kongan-on'” meditalt: , A 16 mdr megérkezett,
mieldtt a szamar elment.” Negyvenes éveiben az orszagot jarva a leghiresebb templomokban
tanitotta a Chinul-féle hwadu son-meditaciot. Annak ellenére, hogy tanitasainak kézéppontjaban
Chinul hagyomanyai voltak, nem formalt elditéletet barmilyen mds gyakorlat ellen. Hirdette, hogy
Buddha az embereknek befogaddképességiik szerint a legkiilonb6zdbb modszereket mutatta meg,
melyek céljukat tekintve nem kiilonboznek egymastol. A kozosségi gyakorlatra nagy hangstlyt
helyezett. A Haeinsa templomban telepedett le, ahol 0j son termet épittetett. A hirre szamos
tanitvany érkezett, akik néhany éves gyakorlat utan az orszag kiilonb6z6 templomaiban élesztették
fel a son hagyomanyokat — ilyen értelemben Kyongho a koreai son reneszanszat hozta el.'®

Kydngho 1903-ban egy kisebb templomban (Wdlch’dng-sa) tartott eldadast, s ezt kdvetden
hirtelen, egy sz6 nélkiil hagyta el a termet, és teljesen eltiint a kozéletb6l. Miként nagy elddje

> A holttestekkel és a betegséggel vald varatlan kapcsolatba keriilés okan torténé megviligosodas vagy az élet
értelmetlenségének, az érzékeink csalhatosaganak felismerése Sakyamunit kovetden is tobb szerzetes életében sorsforduldt
jelentett. Az egyik legismertebb torténet Wonhyo életének azon epizddja, amikor éjszakara egy barlangban szallt meg, ahol —
mivel a sotétben nem ismerte fel a targyakat — valdjaban egy koponyaban 6sszegyiilt vizzel oltotta szomjat. Részletesen:
Kim D. H: 4 History of Religions in Korea. p.112.

1® Kyongho mester életérél részletesen lasd Sok, Do-ryun: A Study of Korean Zen Buddhism. In: Korea Journal. Seoul 1995.
feb. 1., p. 31.

17 Koreaban a kongan és a hwadu fogalma 6sszemosédik, lényegében szinonimaként hasznaljak azokat, annak ellenére, hogy
két kiilonbozo fogalomrol van szd. A kongan egy egész helyzetre vonatkozik, mely altaldban egy parbeszéd a mester és
tanitvany kozott, mig a hiwadu — gyakran kérdés formajaban — ennek csak a lényegét probalja megragadni. Céljat tekintve
azonban mindkettd a felesleges gondolatoktol szenved6 tudatot probalja meg lecsendesiteni.

'8 Mok, Chong-bae: The History and Culture of Buddhism in Korea. The Korean Buddhist Research Institute, Dongguk
University Press, Seoul 1993, p.243.
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Wonhyo, hajat 6 is megndvesztette, utcai ruhat vett fel, és egy tavoli kis halaszfaluban telepedett le,
ahol az irastudatlan helyi gyerekeket tanitotta. Bar halala eldtt két tanitvanyat, Mangongot és Suwdlt
elhivta magahoz, sohasem adott vilagos magyarazatot eltiinésének okara. Valdszintileg a hires son
mesterekkel szembeni elvarasok €s nyomas miatt hatarozott ugy, hogy elhagyja a vallas intézményi
kereteit. Utolso verse igy hangzik:

., A tiszta lélek holdjanak fénye

Lenyeli a vilagot.

Amikor a lélek és a hold mind elfelejtddik,
Mi ez? "

Mangong (1871-1946)

Mangong egyike volt azoknak a szerzeteseknek, akik eltokélten kiizdottek a japan fékormanyzo
elképzelései ellen, mindenaron meg akarta akadalyozni, hogy a koreai sanghdt belekényszeritsék a
japan stilustt buddhizmusba. 1937-ben, amikor a japan fékormanyzo ismét Osszehivta a vezetd
szerzeteseket, Mangong diithosen racsapott oklével a fokormanyzo asztalara: ,, 4 végsé igazsdg
vildgegyeteme tiszta és tires. Honnan jottek a hegyek, a folyok, és honnan jott maga a fold? Miért
kellene kovetniink a japan buddhizmust?” Mangong szavai annyira megérintették a fokormanyzat,
hogy kivivta annak tiszteletét, és hire elterjedt az egész orszagban.*

Az arva gyermekként szerzetessé lett Mangong nyolc évig meditalt a Kyongho-t6l kapott
kongan-on: ,, Minden visszatér az Egyhez, hova tér vissza az az Egy?” A meditacioba belemertiilve
az egyik é&jjel, amikor egy pillanatra kinyitott a szemét, azt vette észre, hogy minden eltiint eléle. Az
tirességben csak egy, a holdhoz hasonlit6 fényes kor maradt. Ebben a pillanatban, amint meghallotta
a reggeli ima hangjat, megvildgosodott:

,, Az tires hegy igazi természete tulmutat a jovo és a mult millio évein,
Fehér felhok és a szél csak jon és megy.

Miért ment Bodhidarma Kinaba?

A kakas hajnalban kukorékol, és a nap felkel a horizonton tilrél. '

Mangong haldlanak koriilményei is legenddsak. Amikor elérkezett eltdvozasanak napja,
megmosdott, majd lotusz-tilésben elhelyezkedett a parnajan. Szemben vele a falon 1évo tiikorre
pillantva, tiikorképének Mangong ezt mondta: ,, Eljtt az idd, hogy elhagyjalak téged.” %> Nevetett
¢s meghalt.

Suwdl (1855-1928)

Kydngho mester legidésebb tanitvanya Suwdl volt. Nagyon szegény csalad fiaként nem volt mas
valasztasa, mint hogy 29 éves koraban szerzetesnek alljon. Azonban a falusi templom vezetd
szerzetese korara és teljes irastudatlansagara hivatkozva nem akarta befogadni. Végiil mégis munkat
ajanlott neki a templomban, és adott neki egy rovid szutrat, hogy kétkezi munkdja kozben
szakadatlanul azt ismételgesse. Egy nap mikozben munkajaval volt elfoglalva, samadhi-ba* zuhant.
Néhany évvel kés6bb talalkozott Kyongho mesterrel, akinek feliigyelete alatt folytatta son
gyakorlatat.”*

"% Forditas angolb6l Kim Tal-jin: Korean Zen Poems, Ancient and Modern in Two Volumes. Yolhwadang, Seoul 1984, p.170.
2 Mok, C. B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p.247.

2 Mok, C. B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 248.

2 Mok, C. B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 247.

# A tudat olyan koncentralt allapota, ahol a kiils6 tényezékkel megszakad a kapcsolata.

2 Mok, C. B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 250-251.
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1912-ben Mangong-gal egyiitt keresték fel az id6s Kydnghot. Mesterilk elhamvasztasat
kovetden Suwdl a japan megszallok eldl tobb szerzetestarsaval egyiitt menekiilve Mandzstriaba
utazott, ahol egy kis remetelakot épitett maganak.

Yongsong (1864-1940)

Yongsong mester a koreai fliggetlenségi mozgalom kiemelkedd alakja volt. 1910-ben, amikor
Japan annektalta Koreat, Yongsong azonnal az ellenallokhoz csatlakozott. 1911-ben felkoltozott a
fovarosba, és egy kicsiny templomot alapitott a belvarosban. Ez nemcsak a févaros legfontosabb
son kdzpontja lett, de egyben a koreai fliggetlenségi mozgalom egyik f6hadiszallasava is valt.

1919. marcius 1-én az egész orszagban japanellenes demonstracidkra keriilt sor. Yongsong
egyike volt annak a 33 hazafinak, akik a koreai fliggetlenségi nyilatkozatot megfogalmaztak, és
alairtdk. Megtorlasul a japanok a mestert 3 évre bebortonozték. Ekkor ontotte irasba gondolatait,
,.Nagy megvildgosoddsi mozgalom” cimmel. A fé gondolata az volt, hogy a buddhizmus tanitasait,
szellemét tudatosan felhasznalva kell a tarsadalmat megreformalni. Ennek szellemében szabadulasat
kovetden a son-t népszeriisitette az egész orszagban, és szdmos son kdzpontot alapitott a hivek
szdmara. A szouli Taegaksa templomban miikodé kozpont feladata az volt, hogy a szerzetesek az
eredeti kinai nyelvii buddhista szovegeket koreaira forditsak le. Erdfeszitéseinek koszonhetden a
legfontosabb buddhista szévegek — a Virdgfiizér szitra®® és a Gyémant sziitra®’ — Koreai nyelven is
hozzaférhetévé valtak. Yongsong az orszadg gazdasagi fliggetlenségének is nagy jelent6séget
tulajdonitott. Orszagszerte farmokat, gyiimolcsdsoket hozott létre, ahol a som gyakorlat és a
mez6gazdasagi munka egyiitt t5lttte be a szerzetesek és a hivek napjait.*®

A megyvilagosodassal kapcsolatos elsé élményét akkor élte at, amikor 26 évesen egy hidon
kellett &tmennie. Az alabbi versben orokitette meg ezt a pillanatot:

,, Az ezeréves hold a Kumo hegy folott fiigg,

A Naktong folyon a hullamok messzirdl érkeznek.
Merre tart a haldszhajo?

A nadasban ring mindorokké.” >

A nevezetes élményét kovetden mestert keresve tobb templomban is megfordult. A Haeinsa
kolostorban talalkozott Kydngho mesterrel 1902-ben. Toéle kapta ezt a kongan-t: ,, A hegyeknek, a
Jolydknak és a hatalmas foldnek mind megvan az eredete. Mi az ember eredete? "

Személyéhez nagyon sok legenda kapcsolddik. 60 éves volt, amikor szltra-ismételgetés kdzben
kiesett az egyik foga. Nem gondolvan semmire, egy mozdulattal kihajitotta a templombdl. Egyik
tanitvanya éppen ekkor az udvaron allt, és egy aprd, fényes targyat latott a s6tétben. Kozelebb 1épve
latta, hogy a mester kihajitott fogabol arad a fény. A fogat egy sztupaban helyezték el a Yongt’ap
templomban.”!

Hyewol (1861-1937)

Hyewdl, aki sem irni, sem olvasni nem tudott, szintén Kyongho mester utmutatasait kévetve
kezdte el son gyakorlatat 24 évesen.
Hires tanitasa igy szolt:

% [Han kangyong undong]

8 [Szkr. Avatamsaka sutra; kor. Hwaomkyong)

1 [Szkr. Vajracchedika prajnaparamita sutra; kor. Kiimkangkyong]

2 Mok, C.B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 256.

¥ Forditas angolbol Kim T. I.: Korean Zen Poems, Ancient and Modern in Two Volumes. p.165.
30 S5k Do-ryun: A Study of Korean Zen Buddhism In Korea Journal. 1995. feb.1 p. 34.

31 Mok, C.B.: The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 257



BALOGH TIBOR

., Két kardom van.
Az egyik kard megoli az embereket, a mdsik visszahozza 6ket az életbe.
Légy ovatos, mert ha talalkozol a kardommal, elveszted az életed.”

Egy japan tabornok, aki gyiilolte a buddhista szerzeteseket, hallomast szerzett Hyewdl
tanitasarol. Egy nap felkereste a szerzetest és eldrantva tokéletes pengéjii kardjat igy szolt:
,Hallottam, hogy van egy ember5l6 kardod, és egy masik, ami visszahozza az embereket az életbe.
Mutasd meg nekem, vagy most azonnal megéllek az enyémmel!” Hyewdl a félelem vagy
meglepetés minden jele nélkiil elmosolyodott, és ezt valaszolta: ,,Rendben van, ha valoban akarod,
megmutatom. Nézz hatra, ott van jobbra mogotted.” Abban a pillanatban, amikor a tabornok
hatranézett, Hyewdl harom oridsi iitést mért a tdbornok tarkdjara, s kzben ezt kiabalta: ,,Itt van a
kardom.” A tabornok a meglepetéstol és az litések erdsségétol a foldre rogyott, de felismerve
Hyewdl szellemi erejét, attol kezdve tisztelte a szerzetest.™

Manhae (1879-1944)

Manhae szerzetesként szintén részt vett a marcius 1-i fliggetlenségi mozgalomban, de emellett a
szazadfordulo egyik legkivalobb koltsje is volt.® A szabadsag és az egyenléség eszméjét hirdetve a
fuggetlenségi mozgalomban a passziv ellenallds és az er6szakmentesség oldalat képviselte.

24 ¢éves kordban szentelték fel szerzetessé, ezt kovetden kolduld szerzetesként bejarta
Mandzsuriat és Szibériat. 1908-ban Japanba utazott, hogy felkeresse Tokio és Kiotd leghiresebb
templomait. Ekkor ismerte fel Korea elmaradottsagat, és megallapitotta, hogy ez egyben igaz a
koreai buddhizmusra is. 1909-ben Choson pulkyo puhware taehayé ,,A koreai buddhizmus
Ujraélesztésérol” cimii esszéjében fogalmazta meg a koreai buddhizmusrdl alkotott véleményét.
Manhae értékelése szerint a koreai buddhizmust csak belsé reformokkal lehet megmenteni a japan
gyarmatositas kovetkezményeitdl. Vallasként csak abban az esetben éledhet 1jj4, ha az intézményi
keretek megvaltoztatasan tilmenden, visszatér a hagyomanyaihoz, mert a buddhizmus lényege az
emberek személyes életén keresztiil mutatkozik meg.

Manhae biztositotta a fiiggetlenségi mozgalom ideoldgia és filozofiai hatterét. Szerinte a
buddhista tanitdsok kozéppontjdban a szabadsag eszméje allt, melynek jelentése abban a
folyamatban bontakozik ki az ember szamara, ahogyan felismeri énmagéban a Buddha-természetet.
Ezért a szabadsag minden emberi 1ény immanens vele sziiletett joga. Ezt irja a Gondolatok Choson
fliggetlenségeérdl cimli irdsaban: ,, 4 szabadsdg az élete minden dolognak, a béke pedig boldogsag az
életben. Ezért halott, aki nem szabad, és kétségbeesett, akitél a béket elvették. Az elnyomott ember
mintha egy sirban élne, akinek pedig orokké kiizdenie kell, annak az egész élete nem mds, mint a
pokol. Ezért a boldogsag alapja ezen a vilagon a szabadsag és a béke. A békéért az emberek készek
feladni életiiket is, mintha az csak annyit érne, mint egy porszem, a béke megorzéséért pedig minden
dldozatot elfogadhaténak taldlnak.

Hanam (1876-1951)

Hanam szegény csalad sarjaként egy birtokon dolgozott, miel6tt 19 éves koraban szerzetes lett.
Egy nap tantija volt annak, ahogyan a birtok tulajdonosa brutdlisan megvert egy masik fiatal
napszamost. A szornyl kép radobbentette az emberi 1ét kegyetlenségére és a szenvedésre, ezért
elhatarozta, hogy maga mogott hagyja a vilagot. Chinul mester sorait olvasva érte az elso

3285k D. R.: 4 Study of Korean Zen Buddhism. p. 35.

33 Manhae eredeti nevén (Han Yong-un) 1928-ban adta ki leghiresebb, a Nimiii ch’inmuk ,,A kedves hallgatisa” cimii versét,
ahol a kedves sz egyarant jelenti a szerelmet, Buddhat és a hazat. Az ellenallasi mozgalomban jatszott szerepérdl lasd
Kim D. H: 4 History of Religions in Korea. p. 243.

3% Forditas angolbél. Lasd Mok, C. B. : The History and Culture of Buddhism in Korea. p. 236.
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megvilagosodas: ,, Ha valaki 1igy akarja kévetni a Buddha utjdt, hogy kdzben makacsul ragaszkodik
ahhoz, hogy Buddha olyan valami, ami a lelkén kiviil dll, és a Dharma a természet felett talalhato,
akkor értelmetleniil fog szenvedni, még akkor is, ha megszabaduldsat bizonyitvan testét tiizzel égeti,
porrd zuzza csontjait, kiforditja velejét, vagy véerével irja a szutrdt, vagy sohasem hajtja alomra a
fejét, és csak egyszer eszik egy nap, vagy éppen megtanulja az egész Tripitakdt.

Kyongho mester tanitasait hallgatva egy pillanat alatt azt érezte, hogy atlatja az egész
univerzumot, és amit csak lat vagy hall, az nem mas mint sajat maga. Err6l igy ir:

Az ég a labam alatt hever, a fold a fejem folott,
Kezdettdl fogva nincs belsS, sem kiilsS, sem koztes.
A béna jar, a vak lat,

Az északi hegy egy sz6 nélkiil a déli hegyre var.

A koreai haboru kitérésekor 1950-ben a hadsereg elrendelte a Sangwonsa templom evakualasat.
Hanam — tanitvanyai konyorgése ellenére — maradt, mondvan, hogy amikor 25 évvel ezelott oda
érkezett megfogadta, hogy halalaig ott marad. Miutan mindenki elmenekiilt, az észak koreai katonak
elfoglaltak a templomot. Amikor meglattak Hanam mestert, ahogyan nyugalmat arasztéan meditalt,
batorsaga annyira mély benyomast tett rajuk, hogy nem bantottak. Hanam sok hetes bgjtolést
kévetéen 16tusziilésben halt meg 1951 mérciusaban.”’

Osszegzés

Az Indidbdl Kinan at keletre terjed6 szellemi aramlat egyik végallomasaként, Koredban a
buddhizmus els6é ezer éve meghatarozd szerepet jatszott az orszag tdrsadalmi rendjének és — az
6shittel kolcsonhatasba 1épve — sajatos kultirajanak kialakuldsdban. Az erds kinai befolyastol
fuggetleniil a buddhizmus Koredban is kitermelte sajat mestereit, akik azon kiviil, hogy
felviragoztattdk a helyi buddhizmust, gyakran a koreai torténelem kiemelkedd alakjainak soraba
emelkedtek. A Choson-dinasztia elnyomdsa aldl kiszabaduld son irdnyzat vitalitdsara jellemzd,
hogy visszanyulva a hagyomanyokhoz azonnal nagyhatast egyéniségek — Kyongho és dharma
tanitvanyai — emelkedtek ki. A japan gyarmati rendszer bevezetését kovetden a koreai nemzet
szdmara valsagos iddszak kovetkezett, de az ellenallas és a fiiggetlenség eszméje a szerzetesek
kozosségét is megmozgatta. Talan nem véletlen, hogy €pp a koreai son hagyomanyokhoz
visszanyulé Kyongho tanitvanyai voltak a sangha ellenallasanak legaktivabb képviseldi.
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