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Részlet a Mandragora, avagy az orvosi gondolkodas térténete
cimi, a Gondolat kiadasaban megjelenés elbtt allo
mdvelbdéstorteneti munkabol

MEZO-AMERIKAI MAGAS KULTURA
ES EGY NAGY TEVEDES

Sehogy sem értettem — tudniillik kozépiskolas koromban,
foldrajzoran — Kozép-Amerikat. A térképen oly picinek latszik az
északi és déli érias-foldrészek kozotti kesze-kusza foldnyelv, hogy
alig akartam elhinni: ez is valami. Tanarunk megmagyarazta, hogy a
Tehuantepeci-0boItdl a Panama-csatornaig tart Kozép-Amerika, és
foldtanilag semmi koze két hatalmas szomszédjahoz, mert azoknak
hegységei vetddéssel keletkeztek, az ovéi viszont gylrédéssel; nem
is olyan régota fugg Ossze egymassal a harom szarazfold: csak
valamikor a harmadkorban sziint meg Kozép-Amerika sziget lenni.
Hogy jobban megértsuk, tenyerével a térképen letakarta Kozép-
Amerikat, és akkor két hatalmas, fuggetlen foldrésznek latszott
Eszak- és Dél-Amerika, aztan két tenyerével ezeknek a partvidékét
fedte el, mire Kozép-Amerika egyseges szigetvilagga valtozott a
kozelében levé Nagy- és Kis-Antillak szigetvilagaval, vagyis Kubaval,
Jamaicaval, Haitivel stb. Ez igy valamivel érthet6bbnek tint, és
tanarunk azt is mondta, hogy bar a térképen kicsinek latszik az
0sszekotd hid a két nagy foldrész kozt, azért ne becsuljuk le a
meéreteit: a Tehuantepeci-0boltdl korulbelul olyan messzi van a
Panama-csatorna, mint t6lunk Madrid.

igy egy pillanatra egységnek latszott a kdzép-amerikai szigetvilag,
de amikor a hegy- és vizrajzi térkép helyett a politikaira tértink at,
egyszeriben még jobban dsszekuszalodott minden. Kiderult, hogy a
Tehuantepeci-0bol semmit sem valaszt el, mert folotte is, alatta is
Mexiké van, ugyanigy Panama csatornaja is csak képletes vonal: ez
a két orszag semmibe sem veszi a foldrajzi hatarokat, atnyulik egyik
foldrészr8l a masikra. Es kozottik ot kis orszag huzodik meg:
Guatemala, Honduras, Salvador, Nicaragua, Costa Rica, amelyek
1821-ig a spanyolok kezében voltak, azota kivivtak onallésagukat,



és hol szovetséget kotnek, hol haboruban allnak egymassal; és a
tarka szigetvilag: egy része onalld, mas része francia, holland, angol,
dan gyarmat, protektoratus — vagy épp felszabaduléban...
Lemondtam arrdl, hogy megtanuljam a leckét, és talan jol is tettem,
mert mire megtanulom, Kkitor egy forradalom, kotnek vagy
megszegnek egy szovetséget, kiliznek egy gyarmatositot — mar nem
is érvényes, amit tanultam.

A régészek aztan igazoltak iskolaskori aggalyaimat: az id6
hosszaban nem hasznalhaté a Kézép-Amerika elnevezés. Atjarohaz
volt ez a terllet, nagy kulturak jovés-menésének folyosoja, és ezek a
kulturak egyaltalan nem méltanyoltak a foldrajzi hatarokat. Texastél —
amely csak 1835-ben fuggetlenitette magat Mexikotdl, 1845 ota
tartozik az USA-hoz — Mexikon és a kozépamerikai allamokon tul
messze lenyulik Dél-Amerikaba, Columbiaba, Peruba, sét Chilébe az
a terulet, amelyen egymast kovették az Osi kulturak, ennek északi
felét a régészek jobb hijan Mezo-Amerika néven emlegetik.

Egy kivételes tajékozottsagu svajci ir6-utazdé, Hans Leuenberger
jol  attekinthetd  Osszefoglalast ko6zol az  6si kulturak
fejlédéstorténetérdl. Adatai fé6ként Mexikora szoritkoznak, de ez
lévén a kdzpont, kdnnyen kiegészithetjuk a periférias eseményekkel.

Mintegy huszezer éve kezdddott a nomad torzsek bevandorlasa
Azsiabol Eszak-Amerikaba, tovabbi tizezer év soran egyre délebbre
jutnak, elérik Mexikoét is. ldészamitasunk el6tt otezer korul vadaszo
és gyljtogetd életmodot folytatnak, foldmivelés még nincs, ujabb
kétezer év mulva falukozosségek alakulnak kezdetleges
foldmuUveléssel. Az id6szamitasunk el6tt 1700-t6l 100-ig terjedd
tizenhat évszazadot preklasszikus kulturanak (masok archaikus
korszaknak) nevezik: viszonylag fejlett technikaval kulturnévényeket
termesztenek — foként kukoricat —, a kézmivesek muivészi
megmunkalasu edényeket és szobrocskakat keészitenek, a
tancjelenetek és zenészek abrazolasa ritualis kultuszra utal, a
temetkezés is szertartasosan torténik. Megindul a kereskedelem. A
politikai vezetés a papsag kezében van. A korszak végén kezdetét
veszi a nagyméretl templomok és piramisok épitése.

Az id6szamitasunk el6tt 150-t6l i. sz. 850-ig tart6 szakaszt
klasszikus korszaknak vagy Teotihuacan Kkulturanak nevezik.
Leuenberger szerint Teotihuacan az okori Gorogorszagehoz hasonlo



szerepet jatszott Mezo-Amerikaban; ezt a nézetét nem osztom, csak
kozlom. A nép, amelyik e kulturat — az Oslakossaggal egyutt —
kialakitotta, az olmekok népe, akik a Mexikdi-Obol északkeleti
részébdl nyomultak dél felé Guatemalaig, északon Mexikdvaroson
tul. Varosokat épitenek, és rengeteg piramist. ,Monopolista
teokratikus” allamformaban élnek, vagyis az allami apparatus a
papsag kezében van, a parasztok és kézmivesek félig-meddig
rabszolgak, a kereskedOk szabadabban mozognak, de minden
vagyon és hatalom az allamé. Isteneiket — tlzisten, eséisten,
termékenység isten stb. — nagy tancos Unnepségeken imadtak,
madvészi szobrokon abrazoltak. Halottaikat szertartasosan temették
vagy hamvasztottak. Szakralis épuleteik elhelyezése alapos
csillagaszati megfigyelésekre vall, ismerték a naptart — ebbdl a
korszakbdl szarmazik a hires Nap-kapu —, a hieroglifakat és a
szamjegyeket, valamint ,feltehetéen a fuvekkel valé gyogyitast is”.
Falfestményeik és diszes keramiaik a ritualis kultusz szamara
készultek. Birodalmuk nagysaga majdnem elérte Eurdpa teruletét.

Tulajdonképpen keveset tudunk errél a kultararol, amely a 9.
szazadban elsorvadt, szinte hangtalanul elenyészett. Annyit tudunk,
amennyit a kiasott kovek arultak el vagy sejtetnek; és még sok
kiasatlan k6 van, tehat a jovO6 hozhat ujabb ismereteket. Az
orvostudomany szempontjabdl be kell érnink az idézett szerény
mondattal a ,flUvekkel valé gyogyitasrél”, és még egy egészsegugyi
adatunk van: a koponya deformalasanak szokasa. Ujsziilétt korban
lécek kozé szoritottak a koponyat, mialtal eldl lelapult, hatrafelé
csucsosan kinyult.

Mas kulturak is fejlédtek a kdzelben, igy erre az idészakra esik a
maya kultura palenquéi korszaka, de az 6 vilaguk nem hanyatlott
még le — réluk késobb.

Teotihuacan varosat is, kulturgjat is a toltékok és ,barbar’
chichimekek vették at, s nem hagytak veszni: beolvasztottak sajat
kultuszaikba, de, bar iparmivész készséguk magas szinvonalu volt,
Leuenberger szerint 6k is, majd az 6ket kovetd aztékok is ,nagy
elédeik kulturalis vivmanyait csak ugy magukra aggattak, mint
valami diszruhat”. De ugy latszik, beletanultak a diszruha
viselésébe, hiszen 6k vették at kés6bb a maya kulturat, 6k alkottak
az inkak birodalmanak torzsét is.



Egyelére keresztul-kasul harcoltak egymassal, és sorra
megsemmisitették a régi vonasokat. Korulbelul akkor, amikor nalunk
|. Istvan kiraly a pogany Magyarorszagot bekapcsolta Eurdpa
kereszténységébe, Mexikdban egy legendas fépap-kiraly uralkodott,
Kecalkoatl, amig 6t is el nem (zték. Es amikor nalunk a tatarjaras
pusztitott, Mexikdban ,a toltékok teokratikus-militarista birodalmat az
aztékok hasonld jellegld impériuma valtotta fel”. Papi és
arisztokratikus uralom tovabbra is, de Uj istenséggel: az embervéren
elé Huicilopocstlival, akinek nevében gyilkoljak és dolgoztatjak a
kornyékbeli torzseket. Kozben raérnek — ugyancsak a kornyékbeliek
munkaerejével — ismét varosokat és oriasi piramis-templomokat
épiteni, nagy miveészettel. Egyik varosukat Leuenberger egyenesen
a mexikoiak Athénjének nevezi, mivel ,egy magasrendld szellemi
kultura k6zpontjava valt”.

Err6l a magasrendi szellemi kulturardl meég lesz egy-két szavunk.

Parhuzamosan Guatemala és Honduras teruletén, majd a
Yucatan-félsziget 6srengetegében kifejlédott egy masik magasrendi
szellemi kultara: a maya birodalom. Eredete visszanyulik az
id6szamitasunk el6tti évezred homalyaba, fénykora és bukasa
egybeesik a tobbi mexikoi kulturbirodaloméval. Nem tudni, miota
ismerték a mayak a csillagok jarasat, a szamjegyeket és a
hieroglifatikus irasjegyeket, a kéfaragas, szobraszat, iparmivészet,
falfestészet és épitészet valdbban magasrendli muivészetét, valamint
a pontos id6szamitast, mindez készen volt a 8. szazadban, és nem
sokat valtozott az alatt a fél évezred alatt, amikor Palenquébdl
Csicsen Icaba helyez6daott at a szellemi és hatalmi kozpont.

A maya Kkultura népszeri ismertetéi alig talalnak eléggé
elragadtatott szavakat miveltséguk dicséitésere. ,Felemelkedtek az
elvont gondolkozas csucsara” — olvassuk példaul, vagy: ,Csak
csodalhatjuk és dicsérhetjuk ennek a nagy civilizaciot alkotd népnek
bamulatos bolcsességét és hihetetlen racionalizmusat.” Tovabba: ,A
fennhéjazé Eur6pa meég ujjain szamolt, amikor az &si mayak
matematikusai bevezették a zérd fogalmat, és végtelenul nagy
szamokkal operaltak. Hat nem csodalatos ez?...”

Valéban csodalatos, kulondsen, ha megfeledkezink arrdl, hogy a
fennhéjazo Eurépanak  ekkor = Homérosza, Eukleidésze,
Arisztotelésze volt, ha a zérét nem ismerte is, tovabba hogy milyen



eredmeényekhez jutottak a mayak matematikai tudasukkal? Naptart
készitettek, ami szép teljesitmény, de ugyes csillagaszok
Mezopotamiaban ezt mar joval korabban is megtették; kiszamitottak,
hogy a vilag teremtése idészamitasunk eldtt 5041 738 évvel tortént,
tovabba ilyen bolcs megallapitasaik voltak:

,A mayak példaul azt tartottak, hogy az, aki Imis napjan szuletik,
zavaros és bolond; aki /k’ napjan, az allhatatlan; aki Ak’bal napjan,
szegeény lesz; aki K’-an napjan, az bolcs, és Kimi napjan jonnek a
vilagra a gyilkosok...”

Valéban csodalatos, hogy egy ,nép”, amelyik — mondjuk — kétezer
éve szellemi életet él, a szellemiségnek mindossze ilyen
magaslatara jut el; a fennhéjazo eurdpaiak kétezer év alatt egy kicsit
tobbre mentek... Joggal lehet az ellenkezbjén is csodalkozni: hogy
egy ,nep”, amely ennyire primitiven babonas, mégis pontos naptart
tudott késziteni. A nép szot azeért tettem idézdjelbe, mert a maya
kultiranak semmi koze nincs a néphez; erre meég késdbb
visszaterek.

A maya birodalmat nem a spanyolok romboltak le, széthulit
magatol. Belsé viszaly, dinasztikus kizdelmek, az elnyomott torzsek
|lazadasai és szoOkései, a toltékok és aztékok tamadasai, pusztitd
jarvanyok és éhinségek, a sajatos termelési mod, amely a kihasznalt
kukoricafoldek elhagyasaval jart — igy a varosoktol egyre tavolabb
kerllt az uj terméfold —, az uralkodd osztaly és a kizsarolt dolgozdk
kozt egyre melyuld szakadék: mindez arra vezetett, hogy a
benyomuld spanyolok csak szétzilalt nyomait talaltak a hajdani maya
birodalomnak, amelynek tertletén most az aztékok uralkodtak.

Az aztékok ,magukra aggattak” el6ébb a teotihuacani kultura
maradvanyait, aztan a leigazott és magukba olvasztott toltékok
kulturajat, végul a mayak kulturajat, tehat a maguk harcias maédjan
Ok is kulturalt nép voltak. A leigazott tollékok beolvasztasa nem ment
egészen siman: titokban még mindig imadtak szelid istenlket,
Kecalkoatlt, és visszatérésére vartak; ennek a reménységuknek
utdbb nagy szerep jutott Cortez hadjarataban.

Az aztékok a szokasos mexikoi recept szerint nagyszer(
varosokat és impozans piramis-templomokat épitetlek; ezeken zajlott
vérengzod istenuk kultusza.



Jstenséguk, Huicilopocstli, a vérengzé Napisten, csak akkor
vilagitia meg a foldet, ha embersziveket ehet, és vért ihat. Nem
elégedett meg azzal, hogy papjai az oltarok eldtt garmadaval tépték
ki az emberaldozatok szivét, hanem kedves népét szakadatlanul
harcra tuzelte, hogy emberszivvel és embervérrel jéllakhassek.
Valésaggal az isteneiket taplalé emberaldozatokra épitették az
aztékok egész életrendjuket, amelynek alapvonasa a kegyetlenség
és a hbsiesseg volt.”

Megjegyzendd, vérengz0l istenlket és szokasaikat orokolhetlek a
mayaktol is: a mayak ugyanis jO0 élvaggyal megették ellenseégeiket,
s6t ha idejuk volt ra, elézetesen fel is hizlaltak 6ket, miként Valdivia
kapitannyal és néhany tarsaval tortént, akiket egy hajétorés maya
fogsagba juttatott. Mégsem kell a hagyomanyok atvételére
gondolnunk: e tekintetben Kozép-Amerika torzsei és népei nem
kulonboztek egymastal.

A lerombolt maya varosok helyébe az aztékok harom kaprazatos
varost emeltek, koztuk Tenocstitlan a legpompasabb: egy t6 kozepén
épult fel. Ebben lakik Il. Montezuma, a korlatlan hatalmu uralkodo,
vele az arisztokracia és a papsag — a birodalom vezet6i. A varos
colopokre épult, akar Velence, a t6 partjan két masik varosban
(Tezkuko és Tlakopan) két masik uralkodé székel az udvartartasaval,
mert harmas szOvetség agyaglaban és leigazott, munkara és
addfizetésre kotelezett indian torzsek laza halmazan terpeszkedett a
birodalom.

A legendas torténelem nagy sulyt helyez egy joslatra, amely
reges-régen megjovendolte, hogy idészamitasunk szerint 1519-ben
szakallas katonai élén visszatér Kecalkoatl isten, letaszitja tronusarol
a vérengz6 Huicilopocstlit, felszabaditja az elnyomott népeket, és
eltorli a fold szinérdl az aztékok harcias birodalmat. Bar felette
valészind, hogy a joslat utélagos koholmany, annyi bizonyos, hogy
az elnyomott toltékok és mas torzsek titkon remélték valamiféle
megvalto eljovetelét — példaul Kecalkoatl istenik személyében —, és
az aztékok ugyanigy féltek ett6l. Az aztékok uralkoddja, Il.
Montezuma kiraly ugyanolyan babonas volt, mint egész népe, és
amikor lovaik hatan, mennydorgdé fegyvereikkel a tenger feldl
megjelentek a szakallas spanyol martalécok, nem kellett semmiféle



jéslat ahhoz, hogy a kiraly is, népe is azt higgye Cortezrdl:
Kecalkoatl isten személyesen jott el a végsé leszamolasra.

igy tértént, hogy a konkvisztador atmenetileg isten lett.

Aki sem mint konkvisztadort, sem mint istent nem tiszteli, annak is
el kell ismernie, hogy kitiin6 katona volt Cortez, bator harcos és okos
stratéga, maroknyi zullott csapataval vilagtorténelmi hadmdiveletet
hajtott végre. Ugyes diplomata is volt, sziikség esetén fondorlatos és
alnok. Ellenfelei és baratai egyarant szamithattak kiméletlenségére,
hajthatatlan elszantsagara, vakmerd csalafintasagara. Alkalmas volt
arra, hogy torténelmet csinaljon.

Nyomban atlatta, milyen hasznot huzhat isteni szerepébdl, ki is
hasznalta, ameddig lehetett. A leigazott torzsek szemében
felszabadité volt, tehat segédcsapatokat szervezett bel6luk.
Montezuma azonban, minden babonas ijedelme dacara, nagyobb
hatalom ura volt, hogysem egy csapasra leszamolhasson vele —
tehat baratsagot és engedékenységet szinlelve kozeledett hozza.
Montezuma a Napistennek kijaro tisztelettel, pompas ajandékokkal
fogadta.

,Montezuma egyik unokadccse néhany napi jarofoldre elébuk
sietett, és eqgy félig szarazon, félig vizen épitett varosban talalkozott
veluk. Dragakovektdl ragyogd kerevetét rabszolgak hordoztak,
kisér6 személyzete pedig tisztara soporte a foldet, mieltt a féuar
kiszallott és Cortezt Udvozolte. 1519. november elején a spanyolok
|ztapalaba, a févaroshoz kozeli varosba értek, 1519. november 8-an
hajnalban pedig utnak indultak Mexiké (Tenocstitlan) felé. Egy
toltésen haladtak: ez olyan széles volt, hogy nyolcan lovagolhattak
egymas mellett. Szabalytalan k6zokben hézagok szakitottak meg a
gatat; rajtuk leszerelhet6 fahidak vezettek at. A varos el6tt pompas
ruhaban és aranyos félcip6ben Montezuma jott szembe vellk.
Ragyogo kerevetét 400 meztelen labu nemes ur kévette. Udvozlés
utan a spanyolokat az egyik kiralyi palotaba vezették. Amerre csak
mentek, az utcakon, a haztetékon, a vizen sikl6 kenukbdl sirl
tomeg csodalta 6ket.”

A bevonulas tehat olyan volt, mint a torténelem soran minden
Jfelszabadité” unnepélyes bevonulasa.



,Montezuma palotajanak pompaja tultett a mesemondd képzelet
legragyogobb jatékain is. Lakomain garmadaval hordtak fel az ételt,
az edényeket pedig a szolgaknak ajandékoztak, mert az uralkodo
kétszer nem hasznalt egy tanyért. Szorakoztatasarol tancosok,
akrobatak és bohdécok gondoskodtak. A palotahoz csodalatosan
gazdag és valtozatos novényzeti kert, vadallatgyUjtemeény,
madarhaz csatlakozott. Mindezt természetesen rengeteg személyzet
gondozta: Orok, hivatalnokok, takaritonok, szakacsnok,
kakadkésziténok, tiszttartok, konyha- és pincemesterek belathatatlan
sokasaga. Az amuld spanyolok szamba vették, hogy a kapraztatd
fény Oriasi koltséget emészthet fel. A lazongd, elkeseredett
birodalmon csak az imént vonultak keresztul, és tudtak, hogy
Montezuma mesepalotajaért kik és milyen arat fizetnek. Az ériasi
templompiramistdl lepillanthattak a varosra: labuk alatt terult el az
emberektél nylzsgd piac, a szarazfoldhoz vezetd toltések és az
egyenes, tiszta utcak tomege, az élelmiszerekkel és mindenféle
arukkal megrakott kenuk rajai. De a szentélyben elborzadtak a
rettenetes szagtdl és az emberaldozatok rémségeitél. Az aldozatot
felhajszoltak a lépcsékon, Ot pap leszoritotta az aldozati kére, a
hatodik egy ko&késsel felnyitotta mellét, kitépte szivét és az
istenszobor elétt elégette. A szertartas utan a Iépcsén letaszitottak a
holttestet, a szolgak az aldozat husabdl a papoknak lakomat
készitettek, a tobbit pedig a templomban 6rz6tt ragadozé allatok kozt
osztottak szét.”

A pazar latvany a spanyolokban valdszinlleg realisabb képet
keltett, mint az utokorban; 6k csak a gazdagsagot lattak — és
valéjaban egyeéb nem is érdekelte ket — meg a babonas kultuszt, és
lattak az uralkodo réteg gazdagsaganak eredetét is: a nep
mérhetetlen kizsakmanyolasat. Az utokor szemében ellenben az
uralkodé réteg fénylzése atalakult ,az azték nép magasrendi
kulturajava”. A véres emberaldozat kultusza ,rontott ugyan kissé a
kép fonségén, erre azonban kulonféle mentségeket eszeltek ki:
egyfel6l a konkisztador-irodalom eltulozta a szornylséget, hogy
ezzel sajat embertelenségét mentse, masfel6l — ,a véraldozat
mintegy beletartozott egy olyan teokratikus, vagyis papi uralmon
alapuld birodalom kulturalis képébe, amilyen az aztékok birodalma



volt — igy nyilatkozott sok archeoloégus és torténész Eurdpaban,
Eszak-Amerikaban meg masutt is.”

Ezeket a szavakat a svajci Leuenbergert6l idézem, aki nagyra
tarta ugyan a mexikoi kulturat, de nem esik a romantikus
magyarazatok csapdajaba. S6t a szép muiemlékek irant érzett
minden lelkesedése dacara nagyon targyilagosan itéli meg az azték
kulturat és kultuszt:

,lenocstitlan azték varossal egy zsarnokuralom sdillyedt el a
romokban és az iszapban, anélkul azonban, hogy negyedmillionyi
lakossaga elnyerte volna a szabadsagot. Ahhoz a két évszazadig
tartd verfurdéhoz képest, amelyet az azték birodalom despotai
rendeztek részint haboruk, részint emberaldozatok formajaban, a
torténész szemében szinte eltorpulnek a spanyolok véres tettei.

Mikozben a kulfold, st a mivelt mexikodiak egy része is diszhelyre
allita az aztékokat a nagy vilagkulturak panteonjaban, az
archeoldégusok serényen tovabb dolgoznak, és kevésbé dicsé
kOvetkeztetésekre jutnak. Talan nincs messze az az id6, amikor sok
mexikoi mar nem lesz buszke azték Oseire. Egyre vilagosabba valik
az a felismerés, hogy az aztékok nem egy kultura megteremtdi
voltak, hanem szétforgacsol6i azoknak a magasrendi kulturalis
javaknak, amelyeket el6djeik alkottak meg az Anahuac volgyében,
ott, ahol Mexikd6 mai f6évarosa fekszik. A tudomanyos kutatasok
fényében az aztékok emberaldozatai az emberi méltdésagot labbal
tipro terroruralom megnyilvanulasainak latszanak. Az azték allamban
a gondolkodas szabadsaga elképzelhetetlen volt. Es ha — mint
allitani szoktdk — a napistenségnek felaldozott véraldozat a
legmagasztosabb, a legfenségesebb aktusnak szamitott, miért
aldoztak fel mindig csak rabszolgakat meg hadifoglyokat, miért nem
kerlltek az aldozatok kozé olyanok, akik a felsd réteg, a nemesség
tagjai voltak? A foglyul ejtett ellenséges harcosok kozul miért éppen
a legkivalobbakat aldoztak fel? Nem egyszerlen az ellenfelek
erejéenek megtizedelése volt ez? Miért sujtottak kegyetlen
buntetéssel a meghivott nézdseregb6l azokat, akik az aldozati
oltarhoz vezetd Iépcs6kon nem mosolyogva lépkedtek, hanem a
rémulet jeleit mutattak, vagy éppenséggel sirva fakadtak? Korabeli
azték kronikasok elég sok leirast hagytak hatra ahhoz, hogy



helyesbithessUk az azték kulturvilaggal kapcsolatos eddigi
elképzeléseket.

Micsoda vilag volt az! Halallal buntették, ha valaki térden alul éré
kontost merészkedett magara olteni; ilyen ruhadarabot csak a
nemesseg tagjai viselhettek. Halallal buntették, ha valaki
eltévesztette a lépést a tancban, amelyben gyakran szazak vettek
részt egyszerre. Halallal buntették a hamisan jatsz6 vagy rossz
ritmusban dobol6é zenészeket. A spanyol hoditok leirasa szerint az
aztékok aldozati helyei valdésagos mészarszékek voltak, falaikra
ujjnyi vastagsagban tapadt a megalvadt vér. Az aldozati templomok
kamraiban a koponyak tizezreit talaltak. Es mindezt — még sok mas
egyeébbel egyutt — egy kozmologikus kultura kifejezésének fogadta el
egyszerlien a vilag.”

Ezzel lényegében kimondta azt, amiért az egész fejezet anyagat
Oosszeszedtem: hogy a ,kozmologikus kultura” magasrendisége
romantikus koholmany, oriasi tévedés. De tagabbra szabnam a kort:
ez a megallapitas nemcsak az aztékokra all, hanem az egész mezo-
amerikai kulturara, s6t a peruira is, az inkak birodalmara is.
Despotikus birodalmak voltak ezek, arisztokratikus fels6 tizezerrel,
amely mérhetetlenil gazdag volt és fejlett izlésl, de éppoly
primitiven babonas, mint a nép, sé6t talan még babonasabb, hiszen
embertelen kultuszaikat 6 eszelte ki és tartotta fenn. Szocioldgiai
megfogalmazasban: monarchikus osztalytarsadalom, szélsGséges
kizsakmanyolassal. Politikai megfogalmazasban: imperialista hodito
rendszer, a meghodditottak tOkéletes leigazasaval, részben
kiirtasaval. Kulturalis megfogalmazasban: egyoldaluan fejlett
civilizacid, a vezetd réteg szamara monopolizalt — fejlett esztétikai
izlesi — mdadvészet, primitiv-vérengzd balvanyimadasi kultusszal,
stacioner allapotban.

Az utols6 mondat bévebb kifejtést érdemel: ebbdl eljuthatunk
annak a pontos megfogalmazasahoz, hogy mikor és mitdl
magasrendi egy kultura, mikor és mitél nem az.

MITOL MAGASRENDU A KULTURA?



Tévedés volna azt hinni, pusztan az emberaldozat meg a
kannibalizmus rontja le a mezo-amerikai kulturak eértékét. Ha
legfejlettebb eredményeik alapjan itéljuk meg tevékenységuket,
akkor is csak nagyon kozepes osztalyzatot kaphatnak.

A kultura komplex fogalom. Magas kulturardl csak ott lehet szo,
ahol fejlett a termelési mdéd, a gazdasagi és kereskedelmi élet, az
ipar, a lakaskultura, az egészségugy, a kozlekedés, a kozbiztonsag —
egyszoval: a civilizacio; tovabba ahol a mivészetek és tudomanyok
szamos agat magas fokon muvelik.

Mezo-Amerikaban a termelési mod kezdetleges, joforman kimerul
a nép alaptaplalékanak, a kukoricanak termesztésében. Az ipar szlk
korre korlatozott, a kereskedelem fejletlen. Munkaeszkozuk alig van
egyeb, mint a kényszermunkas keze; a legelemibb eszkozOket,
gepeket, fémeket, technikai segédeszk6zoket nem ismerik. Hasznos
haziallatuk  nincs, allattenyésztésik  minimalis, fegyvereik
k&korszakiak.

Annal meglepbébb, hogy a kezdetleges technikai felkészultséggel
milyen hatalmas épitkezésekre képesek. Az utak, hidak, talan az
ontoz6berendezések is, mindenesetre az erdditmények, piramisok,
templomok, palotak — évezredes hagyomanyok alapjan — nagy
szakértelemmel és bamulatra méltd izléssel készulnek. Ugyanilyen
imponald a  képzébmulvészetuk is: falfestészet, szobrok,
dombormilvek, épuletek diszitbelemei, kisplasztika, keramia,
otvosmunka, szoves — az iparmivészet tobb aga.

Lényegében ez — a magasrendld muivészi produkci6 — a mezo-
amerikai kultura egyetlen olyan megnyilvanulasa, amely mas
kulturakkal versenyképessé teszi. Nagy dolog, de ahhoz kevés, hogy
a kulturajukat egészében magasrendlivé avassa. Hasonlo
szinvonallu irodalomrol, koltészetrdl, filozofiardl, metafizikaradl,
elmeélyalt vallasi kultuszrol, szines mese- é€s mondavilagrol, vagy
akar csak kifejez6 tanckulturarél nincs adatunk; tudomanyos
ismereteik pedig éppenséggel semeddig sem jutottak el. Mert az,
hogy szamolni tudtak, szép teljesitmény, de nem tudomany. Egyetlen
tudomanyosnak tekinthetd6 muUkodésuk a csillagok ismerete,
asztroldgiai szinten — vagyis valahol a tudomany és babona hataran.
Az eurdpai kulturtorténetben az asztrologia idézdjeles ,tudomany’-
ként szerepel, mert végul asztronomia lett bel6le — a mezo-amerikai



asztrologiabdl azonban semmi sem lett, csak egy naptar, amelynek
pontossaga imponald, éspedig azért imponal, mert voltaképpen
primitiv kultura gyumolcse; magas kulturaban magatél értet6dd
volna.

A mezo-amerikai csillagaszok is folfedeztek az égbolton sajatos
csillagképeket, mint a kaldeusok, és Oket is az seqiti eligazodni a
csillagok kozt, hogy megalkottak az ,allatovet”, a zodiakust. Zsenialis
talalmany a maga nemében a zodiakus — kos, bika, ikrek, vizont6
stb. —, nem véletlenul maradt fenn évezredek 6ta: amig tudomanyos
csillagaszat nem volt a vilagon, addig a zodiakus nélkul senki sem
ismerte volna ki magat az égbolton: ez a fikcié volt az asztrologus
abéceé alapja. Fikcio, mert hisz allatov a valésagban nincs, szellemes
koholmany csupan. A vilag, a természet meghaoditasanak egyik elsé
|épése, mert amiben egyszer az ember rendszert teremtett, azt
elkezdte megismerni.

A mezo-amerikai asztrologiaban nem tizenkét, hanem tizenharom
csillagkép alkotja a zodiakust. A kulonbség nem azért meglep6, mert
van, hanem mert ilyen csekély. Minthogy a zodiakus emberi
talalmany, nem szikségszerl, hogy éppen 12 csillagképbdl alljon,
allhatna 6tbdl vagy 27-bél vagy 53-bdl. Hogy ilyen csekély kulonbség
van a mezopotamiai és a mezo-amerikai allatov kozt, ez felébreszti a
gyanut: nem kozos 6sforrasbdl ered vajon a 12-es és 13-as
zodiakus? Eredetét egyiknek sem ismerjuk, mind a kettét kész
allapotban tarta fel a kulturtorténet; konnyen lehet, hogy egyszer
meég megtudjuk: honnan s milyen uton jutott el ugyanaz az
Osbollcsesseg ide is, oda is.

Annal is inkabb folmerllhet ez a kérdés, mert van a mezo-
amerikai kulturanak egy feltiné jellegzetessége — amiben az
egyiptomival rokon —: hogy stacioner. Fentebb kimondtam mar ezt a
szot; annyit jelent, hogy a kultura tobbé-kevésbé fejlett formaban
jelenik meg kutaté szemunk elétt, és a foltiinését kovetd évszazadok
vagy eévezredek soran lényegében nem valtozik, nem fejlédik. Ez a
donté kulonbség egyfel6l a mezopotamiai, egyiptomi és mezo-
amerikai, masfeldl az eurdpai kultura kozt: a gorog kultarat ismerjuk
abban az allapotban, amikor emezeknél sokkal kezdetlegesebb volt,
ismerjuk Thalész, Aszklépiosz, Homérosz koraban, amikor
emezekkel sok tekintetben azonos szinten volt; ismerjuk Periklész



koraban, a hellenisztikus korszakban, majd atalakulva romai,
kozépkori-keresztény, reneszansz stb. kulturava: ismerjuk
fejlédésének egész hosszaban, mert volt fejlédése, mig emezeknek
nem volt. Marpedig nem lehet magasrendl kulturardl beszélni ott,
ahol évszazadokon vagy ©plane évezredeken keresztul
megmerevedve el Osi allapotaban a kultura — barmilyen érdekes
mavészi eredményeket produkalt is.

A magasrendld kultura kovetkez6 kritériuma, ami Mezo-
Amerikaban ugyancsak hianyzik: az altalanossag, az egyetemesseqg.
Azt kell ezen érteni, amit a katolikus sz6 eredetileg jelentett: hogy
minden emberre egyforman érvényes, igy sem lesz mindenkKi
egyforman kulturalt, ez természetes; egyéni kulonbségek és
korilmeények szabta kulonbségek mindig létrehoznak valamilyenfajta
retegzddést a kulturaban, de a magasrendi kulturara elvben minden
ember jogosult, és nemcsak Gorogorszagban, hanem Indiaban is
példajat latjuk annak, hogy ez a gyakorlatban is megvalosulhat.
Gazdasagi kulonbségek, osztalykulonbségek, kasztklilonbségek
dacara lényegében a lakossag egésze éli és birtokolja a kozos
kulturat — még a rabszolgak is!, lasd Romaban —, ezzel szemben a
maya vagy azték birodalomban egy szilk papi-arisztokrata réteg
magantulajdona volt az iras is, a szamolas is, a képzémiveszet is, a
jolét is, mig a népnek csak a kOtombok maradtak, amelyeket
cipelhetett vagy faraghatott, parancsszora. Az arisztokratikus kultura
lehet érdekes, cizellalt, kifinomult, tulfinomult, lehet magasropti is és
szarnyalé vagy fantaziadus, de Iényegénél fogva retrograd,
visszahuzo, fejlédésképtelen, oOncélu, nép- és emberellenes,
voltaképpen kulturaellenes.

Ezért nevetséges maya vagy azték népi kulturarol beszélni. llyen
nincs. Kulturajuk népellenes volt, kannibalizmusuktél fuggetlendl is
embertelen, visszavonhatatlanul artalmas.

Kulturtorténészek néha meglep6 erdfeszitéseket tesznek arra,
hogy bevonjak a népet a kultura haszonélvez6i kozé:

,Rész kellett vennilk a kozmikus klizdelemben, s a maguk javara
eldonteni. Belevitték tehat életlk, testi-lelki erejuk teljességét, és
olyan apparatusat teremtették meg, hogy romjai el6tt is bamulattal
allunk. De a cél, az eszme sulyat valojaban nem kicsiny vagy nagy



aranyok, hanem a jelent6sége szerint mérték. A husvét-szigetiek
»koncepcidjuk« lényegét, magvat egy borsdészemnyi fecsketojasban
lattak; a tiahuanacdiak talan abban a langocskaban, amit a nap
sugara lobbantott fel az aranytukorben, s noha nem ismerték Kepler
torvényeit, Newton gravitaciojat, felismerték az életformal6 teremté
er6t, amit a fecske koltotte paranyi csira és a nap gyujtotta,
meécslangnyi tlz rejteget. Ez a felismerés a nép tulajdona volt itt is,
ott is (kiemelés tblem), ez ihlette meg alkoté erejét, és ennek
jelentéségéhez szabta munkalkodasat.”

Nagyon jellegzetes, bizonyos fokig szokvanyos szoOveg,
értelemszeriien kovetkezik utana az emberaldozatok ,humanista”
magyarazata. Milyen koltdi megfogalmazasa a kizsakmanyolasnak
és halalra hajszolasnak: ,kozmikus kuzdelem”. De ne hagyjuk
magunkat félrevezetni, ez a nép semmiféle kozmikus kuzdelemben
nem vett részt, és semmiféle mas felismerés nem volt tulajdona,
egyedul az, hogy ha nem épiti a piramist, akkor szijat hasitanak a
hatabol, vagy kitépik a sziveét, és folfaljak a testét. Ha ez ,kozmikus
kUzdelem”, akkor szogezzuk le, hogy a kozmikus klzdelem
kulturaellenes. De ne feledkezzink meg arrdl, hogy ismerunk egy
masik kozmikus kuzdelmet, amelyiknek egy-egy tiszteletre mélto
allomasa Kepler és Newton volt, és az 6 csirajukat meg lehet talalni
a gorog okorban, Arisztarkhosz és Arkhimédész személyében, és
amit 6k alkottak, k6zds tulajdon volt, altalanos kulturkincs.

Emlékeztetem az olvasét egy nemrég idézett mondatra: ,Az azték
allamban a gondolkodas szabadsaga elképzelhetetlen volt.” Ez a
mondat a magasrendi kultura cafolatanak kovetkez6 pontja: az
olyan kultura, amelyben elképzelhetetlen a gondolkodas
szabadsaga, nem lehet magasrendd.

De miért is ,elképzelhetetlen” az azték allamban — s a maya vagy
az inka birodalomban ugyanigy — a gondolkodas szabadsaga? Nem
pusztan a hatalom birtokosainak onvédelme miatt, hanem a babonas
vilagkép miatt is, amely a leigazokat és leigazottakat egyforman
jellemezte. Am a magasrendi kultiranak egyik legalapvetébb
kovetelménye, hogy a dogmatikus gondolkodassal szemben a jozan
ész, a babonaval szemben a természet természetes értelmezeése, a
magiaval szemben a tudomanyos gondolkodas hodit tért, vagy



legalabbis elindul térhodité utjara — miként példaul a gorogoknél
tortént. Teljesen mindegy, melyikuk ismerte el6bb a zérdt, de az mar
nem mindegy, hogy Thalész a vizbdél, Anaximenész a leveg6bdl,
Anaximandrosz az Gsanyagbdl probalta magyarazni a természetet,
Hérakleitosz az egymassal szembeszeguldé természeti erbkbdl,
vagyis nem kototte Oket guzsba a babona és a magia, rendelkeztek
a gondolkodas szabadsagaval, az sem mindegy, hogy
mindnyajuknak ismerjuk a neveét, az életuk torténetét, és tudjuk
roluk, hogy szabadon vitattak nézeteiket, amihez mindenki
hozzaszodlhatott, cafolhatta és fejleszthette tanaikat, mert a kultura
kozugy volt, a kdzOsség tulajdona. Ezért volt a gordg kultura
magasrendl mar kezdetleges stadiumaban is: a j6zan ész kizdelme
volt a varazslat ellen.

Mezo-Amerikat ezzel szemben a babona éltette, annak is
legembertelenebb  formaja: a  haldllal  kotott  szoOvetség.
Természetesen mindig a masok halalara kottetett ez a szOvetség,
mert mesebeszéd, hogy ,a vallasos emberevé a maga testét is az
ertékskala ugyanazon fokara helyezte, és vonakodas nélkul
felaldozta, ha ugy hitte, hogy az istenek akarata és a kdzOsség
érdeke megkivanja”. Nagyon elfogultnak kell lenni ahhoz, hogy ezt
elhiggylk, és plane magasabb szellemi értéket tulajdonitsunk az
emberevesnek, mint nem egy mivel6déstorténesz teszi:

A kezdetkori leletek... a régészek egybehangzé véleménye
szerint mindig kultikus jelleglek, a mai természeti népek
emberevése szintén. (?)

Végelemzésben, mdivel6déstorténeti szemszogbdl nézve, a
kultikus emberevés nem jelent allati vadsagot, még
kulturalatlansagot sem, s6t inkabb olyan szemléletrdl, értékelésrdl
tanuskodik, mely a testet kevesebbre becslli a benne lakozdé
szellemi »eréknél«, kvalitasoknal.”

llyen meghato védelemben részesll a mayak, aztékok és peruiak
szenvedélyes emberaldozasa. Szinte-szinte fels6bbrendliség jele...
Nem osztom ezt a divatos nézetet, és ha ismerjuk is az
emberaldozas kulonféle kultikus magyarazatat, pszicholdgiai és
egyeb indokolasat, ez mind nem teszi megengedhetévé, hogy
magasrendinek tiszteljuk azt a kulturat, amelynek legfébb kultusza a



verg6dd sziv kilépése a még eleven mellkasbol és az aldozat
felfalasa.

Egy elfajzott szekta a gorogoknél is ismerte a kannibalizmusnak
ezt a szakralis fajtajat, amely ,a dionlszoszi misztériumokban
orgiasztikussa valt”. Semmiféle mentséget nem talalok ra, éppoly
kulturaellenes, mint az amerikaiak szakralis orgiai. Csakhogy mig
Kozép-Amerikaban ez volt és maradt a kultura csucspontja, addig a
gorogoknél éppen azzal kezd6dott a kultura, hogy szakitottak a
barbar kultusszal.

A MEZO-AMERIKAI GYOGYITAS
IRODALMI FORRASAI

Ha az el6z6 fejezet latszdélag tavol esik témanktol, az orvosi
gondolkodas torténetétdl, mentségul szolgaljon, hogy az orvosi
gondolkodas alapvetben része a kulturanak, és talan egyetlen tertlet
sem annyira alkalmas az &si, a klasszikus és a népi gydogymodok
megbizhatatlan értékelésére, mint éppen Mexikd. Két csapda is
fenyeget, mindkettébe konnyl beleesni. Egyik a tulértékelés, masik
az alabecsulés csapdaja; elobbit az egész maya-azték kultura
szokasos istenitése teszi erthetdvé, mig az utdbbit a késb6bbi népi
kuruzslas alacsony szinvonala. Az el6z6 fejezet arra szolgalt, hogy
elékészitse a talajt: ne varjunk csodat, de tulsagosan kevéssel se
erjuk be, hiszen az évszazados-évezredes kultura, amely
technikatlansagaban technikai bravurokra volt képes, aligha lehetett
meg egészseégugyi civilizacio nélkul.

Valéban, ha orvosi tudomany nem is, de gyogyité kultusz nagyon
is volt Mexikdban. Pontos felmérésben nemigen reménykedhetink,
hiszen a toltékok elpusztitottak a teotihuacani kulturat, az aztékok
elpusztitottak a tolték és maya kulturat, a spanyolok elpusztitottak a
maya, azték, inka kulturat — mi marad hat? Mégis, az ,elpusztitas”
sz0 sem pontos, mindegyik pusztitd at is vett sok mindent a
leigazottdl, még a spanyol is; és a régészet is sok egészsegugyi
erdekességet tart fel.

Legizgalmasabb az  évezredes maya  kultura  orvosi
tevékenységének megismerése volna; err6l egyelére le kell



mondanunk, tulsagosan elnyelte a torténelem és a természet
Oserdeje. Ami fennmaradt belble, azt az azték kulturaba olvadva
talaljuk meg. Pedig a mayak tudtak irni; bonyolult modon, de
szivesen és sokat irtak, és egyaltalaban nem lehetetlen, hogy akar
az egyiptomiaknak, nekik is voltak orvosi irataik, egészségugyi
elbirasaik. Csakhogy roviddel a spanyol hdéditas utan borzasztd
dolog tortént: Diego de Landa ferencrendi barat, akire a meghdditott
terllet lakosainak keresztény hitre téritése harult, oktalan
tulbuzgalmaban 0Osszegyljtott minden elérhetdé kéziratot, egy
hatalmas maglyan megsemmisitette az egész maya irasbeli kulturat.

,Ezek az emberek — irta kés6bb jelentésében Diego de Landa —
meghatarozott jeleket vagy betlket is hasznaltak, amelyekkel
konyveikben leirtak régi dolgaikat és tudomanyukat. Ezekbdl a
figurakbadl és a figurakban lev6 egyes jelekbdl megismerték, kozoltéek
és megtanitottak dolgaikat. Rengeteg konyvet talaltunk naluk (ilyen
betlikkel irva), és mivel semmi olyan nem volt bennuk, ami ne lett
volna babona vagy a démon hazugsaga, mind elégettuk: ez meglepd
modon elkeseritette Oket, és szenvedést okozott nekik.”

Az érvelés atlatszéan hamis, hiszen de Landa aligha olvashatta el
a maya kéziratokat; bar kés6bb észbe kapott, és kezdte fOljegyezni a
maya irasjeleket, az 6si iras megfejtése még négy évszazadig
varatott magara: Jurij Knorozov szovjet kutatdé 1952-ben jott ra a
nyitjara. De a konyvek maglyajat mindossze harom kézirat kerulte el
(legalabbis eddig csak ez a harom kerult el6, Drezdaban 6rzik az
egyiket, Madridban a masikat, Parizsban a harmadikat), s ezek
barmily fontos adatokat tartalmaznak az orszag torténetéebdl, a
gyogyitas kultuszardl nem adnak felvilagositast.

A képiras nemcsak kéziratokban szerepelt, hanem épluletek falan
is és dombormUveken, amelyeket nem lehetett maglyara vetni, de
ezek az emlékek is, miként a festmények vagy falba vésett jelenetek
és keramiak, csupan tavoli utalasokat tartalmaznak az orvosi
makodeésre: varazsld betljele, varazs-maszk, mumia, vérvétel, és
persze a véres aldozat tobb valtozata; a preés, amellyel koponyajukat
csucsossa torzitottak, az orrsovény ritualis atfurasa stb.

A mayak azonban nem pusztultak el mind egy szalig a spanyol
hoditaskor. Akik életben maradtak, fokozatosan atvették — szinleg



vagy valoban — a keresztény hitet, tobbségik megtanulta a hoditok
nyelvét is, aztan éltek gyarmati sorban évszazadokon at. Egy részuk
keveredett mas indidokkal vagy fehérekkel, mas részik Yucatan
Oserdejének mélyén megodrizte Osi nyelvét, szokasaiknak sok-sok
csOkevényét — még ma is el Mexikdban egy-két milli6 maya, elég
nyomorusagos korulmények kozt. Mondavilagukban bizonyara ma is
szerepel a dicsé mult; kozvetlenul a hoditas utan mindenesetre meg
szerepelt, és akadtak olyan mayak, akik le is irtak — maya nyelven,
de nem a bonyolult, nehézkes és a téritdk altal Uldozott maya
abécével, hanem a hoditoktol eltanult latin betlkkel. Pogany
szOveguk miatt lappangd irasmivek voltak ezek, az évszazadok
soran hol itt, hol ott kertlt el6 egy-egy — gyUjténéven Csilam Balam-
kodex-nek vagy Balam joéskonyvének nevezik ezeket az irasokat,
amelyeket részben mar megfejtettek, részben ezutan fognak
megfejteni vagy megtalalni. Szoveguk mar nem a szemtanu
vallomasa, hanem legendas visszaemlékezés, helyenként azték
vagy keresztény elemek hozzakeveredésével, meégis értékes
segitség a titokzatos mult feltarasaban. Lehetne bennlUk utalas az
orvosi viszonyokra is; am eddig ilyet nem talaltak. Talan majd a
jovében.

Be kell érnink azzal, amihez azték kozvetitéssel hozzajuthatunk.

Az aztékok nem voltak sem olyan kulturaltak, mint a mayak, sem
olyan civilizaltak, mint az inkak, de amit az olmék, tolték,
teotihuacani és maya muveltségbdl magukra szedtek, kiemelte 6ket
a nomad katonanépek egyszerl sorabdl; és ahol pompa meg
csillogas van, ott tehetséges kézmiveseknek is kell lenni; ahol
babonakban gazdag vallasi kultusz van, ott varazslasnak és
gyogyitasnak is kell lenni. Sajnos a kutatokat alig érdekli mas, mint a
mdemlék, a vallasi ritus megfejtése és a tarsadalmi rétegezddés a
hozza tartoz6 népszokasokkal. George \Vaillant kozkedvelt
kézikonyve minden fontosat elmond az aztékokrdl, de sem a
szovegében, sem a 25 oldalt kitev6 gazdag bibliografiajaban meég
csak wutalas sincs orvosi mikodésre, gyogyitd varazslatra,
egészsegugyre — mindossze a képanyagaban szerepel egy abra
Doctor alairassal: el6rehajlé n6 hatara haromlevell novényt tesz egy
torokulésben Ul6 alak. Nem sok, és ez az abra sem az 6si id6bdl
maradt rank, hanem egy spanyol barat konyvebdl a 16. szazadbdl.



Es mégis dontd segitség: ennek a spanyol szerzetesnek sokkal
tobbet k0szOnhetlink ennél az apro abranal.

Mint annyiszor, most is a Ciba-gyar orvostorténeti sorozata huzott
ki a pacbol. A Ciba Zeitschrift 1937. februari szama az azték
gyogyitasrél szél. Szerz6je Hans Dietschy, a bazeli néprajzi muzeum
munkatarsa. Néprajzos lévén, a tulajdonképpeni gyogyitas irant nem
mutat igazi érdekl6édést, sok helyutt jut a szokasos konnyed
kOvetkeztetésre, amely mogul hianyzik a tartalmi bizonysag (vagyis
az orvosi kuls6ségeket Osszetéveszti a gyogyitassal) — de igy is
folbecsulhetetlenul értékes anyagot szedett 6ssze. Mielbtt azonban
ezt ismertetném, megnézzuk, honnan vette adatait, és milyen mas
forrasok allnak még rendelkezésre.

1565-ben (vagy 74-ben?) Nicolas Monardes spanyol orvos tollabal
kis konyv jelent meg Sevillaban a nemrég felfedezett ,India” — vagyis
Kozép-Amerika, amit &k akkor igy neveztek: Nueva Espagna, Uj-
Spanyolorszag — noveényvilagarol. Carolus Clusius neves botanikus
hamarosan latin forditasban is kiadta; ez volt az elsé tudomanyos
beszamoldé Mezo-Amerika gyogynovényeirdl. Maga Monardes nem
jart a helyszinen, masok kozlésébdl gydjtotte anyagat, de orvos
léveén, értékelni is tudta.

Egyik hiressé valt gyogynovény — bar nalunk is ismeretes volt mar
—, a JSarsaparilla, aztékul mecapatli, magyarul szarcsagyoker:
kulonféle  Smilax-fajtak  gyokere. A mexikdiak  kedvenc
gyogynoveénye, f6zetét lazas betegség esetén reggel-este isszak,
izzaszto furdbvel és koplalassal egybekotve.

Monardes megjegyzi, hogy a mexikodiak, ugy latszik, nagyobb
gyogyitd hatast is tulajdonitanak a Sarsaparillanak, mint az
europaiak, késObb azonban Europaban is nagyon megnétt a
szarcsagyOker azsidja: az ugyancsak Deél-Amerikaban &shonos
guajakkal egyutt a vérbaj legdivatosabb orvossaga lett. Monardes
még megérhette diadalutjanak elejét; a 17. szazadban mar olyan
mennyiségben szallitottak Mexikdbol a Sarsaparillat, hogy a Fugger-
bankhaz érdemesnek tartotta monopolizalni a behozatalat. 1795-ben
Zittmann drezdai katona- és udvari orvos f6zetet készitett, amelynek
egyik legfontosabb alkatrésze a Sarsaparilla; hasmenést és erds
izzadast okoz. Egészen a salvarsan folfedezéséig a Decoctum
Zittmanni kozkedvelt gyogyszer volt vilagszerte, kulonosen a vérba;



gyogyitasaban. Hatasardl megoszlottak a vélemények: az orvosok
tobbsége csak jobb hijan rendelte, és tulajdonképpen
kuruzsloszernek tartotta, de még szazadunk elején is jelent meg
mértékadd vélemeény arrdl, hogy a szifiliszes és nem szifiliszes
eredetl torpid fekélyeket, UszkdsoOdési hajlamot igenis kedvezben
befolyasolja; masok kétségbe vontak ezt, minthogy a szaponinok a
bélbdl egyaltalan nem szivdédnak fel.

Mindenesetre tomegesen exportaltak Hondurasbdl a Sarsaparillat,
és nemcsak vérbaj ellen, hanem reuma, bdrbajok, hugyuti
megbetegedések ellen is szivesen rendelték. Szarszaszaponint,
szmilaszaponint, fitoszterineket, zsirt, gyantat, cukrot és nyomokban
illdolajat tartalmaz; a szarszaszaponin Ilebomlasi termékebdl
cortisont lehet elballitani. A cortison — mint koztudott — a legutobbi
idében valt nagyon keresett gyogyszerre, kulonosen Selye Janos
kutatasai 6ta, mint a legkulonfélébb gyulladasok ellenszere. Erre
gondolva /Issekutz feltételezi, hogy a rendszeres kura soran a
bélfléra hatasara a Sapogeninbdl cortisonhoz hasonlé vegyulet
keletkezhetik, és talan ez magyarazza a kedvezd hatast, amellett a
szaponinok elb6segitik a felszivodast, roboraléan hatnak, a
hasmeneés és az izzadas révén ingerterapiat érvényesitenek.

Egy masik mexikoéi szer, amelyet Monardes ugy emlit, mint
Europaban mindenhatova valt csodaszert: a tacamahaca-gyanta.
Ezt mar meg sem lehet talalni a modern gyogyszerkonyvekben, de
Schroff még megemlékezik rola 1853-ban: keserl izl, kellemetlen
szagu gyanta, sok fajtaja ismeretes, gyogyitd hatasardl azonban
nem szol.

A gyogynovenyeken kivil Monardes emliti a gyogyito, illetve
megel6z8 amuletteket, példaul vesekd vagy vérzés ellen. Ezt az
adatot egy Spanyolorszagban él6 mexikdi nemestdl nyerte, aki nem
nyilatkozott kedvez6en az amulettek hatasardl: a vesekd ellen
hasznalt amulett ,tul er6s” volt, a vérké pedig hatastalan. A
spanyolok ellenben — akik legalabb annyira babonasak voltak, mint
az aztékok — valésaggal beleszerettek a vérk6-amulettbe, vagyis a
jaspisba; nem is Mexikdban, hanem az anyaorszagban hirtelen a
legdivatosabb  gyogyszerek  kdzé  emelkedett. Monardes
csodalkozasat fejezte ki emiatt, mert a maga részérél a jaspisnak
semmiféle vérzéscsillapitdé hatasat nem észlelte.



Nicolas Monardes (1508-1588) sevillai orvosrdl emlitsik még
meg, hogy koranak egyik legnevesebb gydgynoveény gyujtéje volt, az
els6 drog-muzeum I|étrehozdja, akit kulonosen érdekeltek az
egzotikumok. Nemcsak a szarszaparillat és tacamahaca-gyantat irta
le, hanem a perubalzsamot és tolubalzsamot is, tovabba a
sabadillat, amit Mexikoban tetlk ellen alkalmaztak, s eleinte
Eurépaban is parazitaellenes hatasaért terjedt el, késébb azonban
felismerték vérnyomascsokkentd és szivritmusszabalyozd hatasat:
fontos szerephez jutott a Veratrin el6allitasaban. A paprika és a
dohany ugyancsak szerepel Monardes gyogynovényei kozt, és
1569-ben konyvet irt a vérbaj ,escelentisimas” gydgyszereirdl.

E korai korszakban egy masik spanyol orvos, Francisco
Hernandez (1517-1587) is irt egy b6séges beszamolot a mexikoi
allat- és noveényvilagrol, amelynek anyagat a helyszinen gydjtotte;
ennek roviditett valtozatat orvosi hasznalatra kiadta a nevezetes
romai Accademia dei Lincei 1628-ban Rerum medicarum Novae
Hispaniae thesaurus cimmel. Nem kevesebb, mint 400 gyégynoveny
leirasat tartalmazza, rajzukkal és farmakoldgiai hatasuk elemzésével
egyutt. Sajnos, becsuletszora kell elhinnink, hogy e sok ndvény
csakugyan hasznos gyogyszer volt. A perui gyogynovenyekrodl
Bernabé Cobo jezsuita atya irt hasonld beszamolot 1653-ban. Ha a
mezo-amerikai orvoslas ertékét nem meérhetjuk is le ezeken a
konyveken, azt bizton megallapithatjuk, hogy a gyogyndveények
hasznalata nagyon elterjedt volt.

Hogy a spanyol megszallas derékba torte a mezo-amerikai kultura
fejlddését, ezt eléggé tudjuk, kevésbé kozismert azonban a
kolonizalasnak az a torekvése, amelyre most Hans Dietschy felhivja
a figyelmet:

A spanyol er8szakoskodas béségesen ismert dokumentumai
mellett azonban megtalalhatok a helyes kolonizalé magatartasjegyei
is. Egyszerd katonak és tisztvisel6k nyitott szemmel irtak meg
hiradasaikat, de ezenkivil Mexikd északnyugati varosrészében,
Tlatelolcoban az alkiraly patronatusa alatt mar a foglalas elsé éveitdl
madkodott egy valddi gyarmati intézet: a Santa Cruz Kollégium. Itt a
spanyolok megszerezhették az omexikoi ismereteket, az el6keld
indian ifjak pedig nemcsak spanyol és latin nyelvet és irast, teoldgiat



és etikat tanulhattak, hanem orvostudomanyt is. Egyaltalan, a
spanyol gyarmati torvényhozas példamutatd volt, csak tobbnyire
ellentmondasba kerult a gyakorlattal.”

A gyarmatositd kultura e dicséretének semmi jelent6sége nem
volna, ha a Santa Cruz-i kollégiumban nem mikodik 1529-16l
Bernardino de Sahagun franciskanus szerzetes — az a barat, akire
Vaillant konyve kapcsan mar utaltam. Sahagun Salamancaban
tanult, tiz évvel a hoditas utan koltozott Mexikoba — a maya torzsek
ellen még javaban dultak a harcok, az inka birodalom még
érintetlenul allt —, ott élt kilencvenéves koraban bekovetkezett
halalaig. Mindig csak a konkisztadorok hésiességer6l vagy
kegyetlenségérdl, a kereskedd szipolyozasarol, papok alnoksagarol
hallunk — érdemes ennek a derék Bernardino atyanak a nevét is
megjegyezni: ilyen is volt. Megtanulta az azték nyelvet, a kollégium
tanara lett, egész életét az dmexikoi kulturértékek megmentésének
és a bennszllottek tamogatasanak, védelmezésének szentelte.
MUkodését nem is néztéek j0 szemmel, és amikor elkészitette a
mexikdi kultura enciklopédiajat (1569), nemhogy siettek volna kiadni:
ugy elsullyesztették, hogy csak harmadfél évszazad mulva jelent
meg spanyolul (1829), amikor Humboldt felébresztette az
erdekl6dést a mexikdi kultura irant. 1880-ban megjelent franciaul:
Histoire Generalé des Choses de la Nouvelle Espagne, de az eredeti
azték szoveg meég mindig muzeumban van; német forditasban
részletek jelentek meg belble 1927-ben.

Az orvosi adatokat Sahagun nyolc Tlatelolcoban mikoédé oreg
azték orvostol gydjtotte.

Ezek a spanyol konyvek és spanyol-azték kdédexek szolgaltattak
tehat Hans Dietschy értékes anyagat, s6t a konkisztadorok
beszamoldi is, példaul maganak Corteznek V. Karoly csaszarhoz irt
levele, amelyben sok egyéb amuldozasa kozt leirja az azték févaros
vizellatasanak kulturalt és imponalé megoldasat.

Azért lényeges, hogy milyen forrasokbol szarmaznak az adatok,
mert sok a ,gyanusan szép” adat; ezeknek értékelésénél egyfeldl
figyelembe kell venni, hogy a spanyolok nagylelkien bannak a
szavakkal, és a ,mesés Indiak™nak szivesen koltotték csodalatos
hirét; masfel6l viszont éppen a spanyol gyarmatositoknak nem volt



érdektik, hogy a meghdditott orszag kulturaltsaga kideruljon —
nyugodtabb lelkiismerettel fosztogattak és pusztitottak, ha azzal
menthették magukat, hogy barbar vademberekkel alltak szemben,
igy a kétfajta érdek némileg kompenzalja egymast, ez talan
hasznara van az igazsagnak. Bernardino de Sahagun pater adatai
mindenesetre a legremenykeltébbek: 6 még elsé kézbdl szerezte
ismereteit, és legalabb annyira huzott valasztott hazajahoz, mint a
szul6hazajahoz; amellett tudds férfiu volt: folklorista akkor, amikor ez
a tudomany meég fol sem volt talalva.

A spanyol-azték kodexek kozul a Vatikan konyvtaraban talalhato
Badianus-kézirat, ismertebb nevén Barberini-kodex a
legmegbizhatobb; errél az amerikai Ralph H.  Major
orvostorténetében talalunk érdekes adatokat. Major majdnem az
egyetlen az 6sszefoglald orvostorténetek irdi kozt, aki néhany lapot
szentel a mezo-amerikai gyogyitasnak, és j6 forrasbdl dolgozik:
William H. Prescott konyveébdl, aki a mult szazad legtekintélyesebb
Mexiko-kutatdja volt. Es a Barberini-kodexbél.

A Barberini-kodex egy kereszténnyé lett azték orvos, Martinus de
la Cruz mlve, Joannes Badianus forditotta latinra. A kézirat 1552-
ben készult a Santa Cruz-i orvoskollégiumban, ahol Sahagun is
mudkodott. Ajanlasa Mendozanak szol, Mexiko els6 alkiralyanak, de
ez a gesztus sem segitette korai megjelenéshez. 1679-ben a
Barberini-konyvtar tulajdonaba jutott, amely késébb beolvadt a
vatikani konyvtarba; itt bukkant ra szinte egyszerre Charles Upson
Clark és Lynn Thorndike 1929-ben; fakszimile kiadasa 1940-ben
jelent meg. E kozel négyszaz esztendds lappangas kovetkeztében
anyagat nemhogy Prescott, de még Hans Dietschy sem ismerhette
(akinek kozlemeénye 1937-ben jelent meg), pedig orvosi szempontbdl
ez a leggazdagabb adattar. Kilonosen értékesseé teszi az iddpont,
amelyben keletkezett: 1552. Az aztékok ugyanis nem tudtak irni,
még a mayak bonyolult jelrendszerét sem vették at, hanem ennél is
kezdetlegesebb képirast hasznaltak: voltaképpen lerajzoltak azt az
eseményt, amelyet meg akartak 6rokiteni. Erdekes eljaras, de csak
egyszerl torténések és a kozosség altal jol ismert szimbdlumok
abrazolasara alkalmas; ezzel a jelrendszerrel nem lehet konyvet irni.
1552-re azonban egy emberolt6 telt el a spanyol megszallas o6ta, és
ez elég volt ahhoz, hogy Santa Cruz kollégiumaban néhany



tehetséges azték megtanulja a latin betlvetést. A kézirat tehat azték
nyelven készult, de latin betlkkel, akarcsak a kés&bbi omexikoi
kodexek, és olyan orvos irta, aki még a spanyol megszallas eldtti
azték birodalom szulotte, ismereteit nem masodkézbdl vette, hanem
a gyakorlatbol. lgaz, kozben megkeresztelkedett, elsajatitotta a
szUkséges spanyol szokasokat, és peldaul — vagy az 6, vagy a
forditd keresztény aggalyai miatt — a babonakrdl és varazslatokrol
nem esik sz6 a kéziratban, holott ezek elvalaszthatatlanok az azték
gyogyitastol, mégis Major szerint a kézirat mentes a spanyol
befolyastol, ami a késdbbi kodexekré6l nem mondhato.

A szdveg tizenharom fejezetben 101 betegség gyodgyitasat
targyalja, kezdve a fejen, befejezve a labon (ami mégis spanyol
befolyasra vall, mert ez a de capitis ad calcem felsorolas az eurdpai
kozépkor sajatos mdodszere volt), 185 abraval illusztralva. A materia
medica allati eredetl, novényi eredetli, kovekbdl és foldbdl
szarmazo gyogyszerekbdl all. Allati eredetl a vér, epe, agy és mas
szervek kivonata, allati hamu, kalcinalt szarv és a bezoar — az allatok
belében, gyomraban, epehdlyagjaban vagy masutt talalhato
konglomeratum, amely akkoriban vilagszerte — Europaban is —
kozkedvelt gyogyszer volt. A ndvenyi gyogyszerek nagy részet
ugyan nem sikerult identifikalni, de hatasossaguk elismerd tiszteletet
valtott ki a spanyolokbdl. (Ez persze nem a kézirat szOvege, hanem
Major megjegyzése.) A kovek kozul a verkének, a jaspisnak volt
legnagyobb sikere, de hasznaltak gyongyot, aranyat, gipszet, sét
aluminiumot, salétromot és ambrat is. Voltak narkotikumaik és
fajdalomcsillapitoik, koztuk a datura, peyote, nikotin. Hashajtoik kozt
a jalapa és a cascara a legismertebb. (Az utébbit szaz éve
csodaszerként reklamozta egy kaliforniai orvos, de mar kiment a
divatbol; az el6bbit Monardes irta le el6szor Eurépaban 1530-ban, a
kovetkez6 szazadban terjedt el, s mint drasztikus hashajtot néha
még ma is hasznaljak.)

Epilepszia ellen kopalgyantas fustolést alkalmaztak, vagy tomjént
égettek, ami meghdlés ellen is ov. Kellemetlen szagu anyagokkal is
fUstoltek kulonféle betegségek ellen.

A foljegyzett betegségek kozul felismerhetok (vagy sejthetok):
furunkulus, alopecia, scabies, glaucoma, ptosis, coryza, fogfajas,
angina, scrofula, mellnyomas, szivfajas, férgek, vérhas, vizelési



zavar, izuleti gyulladas, podagra, epilepszia és tetvesség. A furcsa
sorrend magyarazata a fejtdl l1abig iranyulo felsorolas igyekezete.

,Az aztekoknak nemcsak gyogyszerlistajuk volt imponald, hanem
sebészetuk is feltehetbleg ugyanannyira fejlett, mint ekkor barhol a
vilagon. Az azték orvosok neveltetésérél vagy anatdmiai ismereteirdl
keveset tudunk, de a kuls6 és belsé szervek kiterjedt anatomiai
nomenklaturaja azt a benyomast kelti, hogy az emberaldozatok
soran az azték papok és orvosok bizonyos meértékig megtanultak az
anatomiat. Beigazitottak a csontokat, és gipsz- vagy gumisinbe
helyezték. Ertettek a trepanalashoz, koponyalékeléshez; az eltdrt
hosszu csontokat csontdarabokhoz rogzitették; az ajak és orr sebét
hajszallal O0sszevarrtak; a fert6zott sebeket kauterizaltak. A piszkos
sebeket vizzel, séval, vizelettel vagy adsztringens novényi kivonattal
tisztitottak. Mdutéteiket obszidiankéssel, csonttal vagy tuskével
végezték.”

Sz6 szerint idéztem Major zardszavait, amelyek mar nem csupan
a Barberini-kddex adatait kovetik, hanem az orvostorténész
altalanos vélekedését foglaljak ssze. Mint annyiszor, most is azt kell
mondanom: tul szép. Amikor az orvostorténész a szitan atrazza
adatait, néhany meglep6 teljesitmény fennakad, ezeket csokorba
fGzi, koréjuk kerit valamilyen alomvilagot, amibél egyszerre kiderul,
hogy a kbkorszak szintjén él6 emberek orvostudomanya egyenrangu
a kultarvilagéval. Mire vald is volt akkor az egész kiUszkodés
Hippokratésztdl Vesaliusig?

NézzUik meg az azték gydgyitast az etnografus aspektusabdl.
Hans Dietschy sem kevésbé elfogult az aztékokkal, mint Major, de
legalabb mélyebben belemerllt az adatok feltarasaba.

AZTEK ORVOSLAS

Amikor Cortez bevonult Tenocstitlan-Mexikdba, szeme-szaja elallt
a csodalkozastdl a pompa és gazdagsag lattan. De nemcsak a
fényes épulletek és pazar ruhak, diszes faragvanyok és csillogo
aranyedények ejtették bamulatba, hanem a varos tisztasaga és
higiéniaja is. Kettés t6 egyikének a kozepére épitették a varost,



cOlopokre, s e kettds to6 furcsasaga az, hogy az északi medencéje
édesvizl, a déli ellenben sés. Minthogy a varos a soés vizre éplilt,
gondoskodni kellett a lakossag ivovizérél. E célbdl két fedett
kbcsatornat készitettek, amelyeknek egyike allandéan ontotta az
északi to eédesvizét a varosba, mig a masikat tartaléknak hasznaltak:
olyankor kapcsoltak be, ha ezt tisztitani kellett. A vizellatas oly
béséges volt, hogy a gazdagok palotait viragoskertekkel és
halastavakkal diszithették; a Ilakossag ivovizét csonakokon
szallitottak az utca helyett szolgalé lagunakon.

A kovetkezd meglepetés a piactéren érte 6ket: oszlopcsarnokok
allnak korben, mindegyik egy-egy utcara nyilik, az utcak
,Specializalva” vannak: egyikben ilyen arucikket kinalnak eladasra,
masikban amolyat — és kulon utcaja van a gyogynovényarusoknak.
Mexikdban ma is a piacon aruljak az indian n6k a gyogyszereket,
nemcsak novényeket, hanem allati és asvanyi orvossagokat is;
allitolag kétszaz ilyen népi gyogyszer van meég mindig piaci
forgalomban: ezt a hagyomanyt, ugy latszik, a Kolumbusz el6tti
id6szakbol 6rizték meg. De akkoriban meég masszirozondk is
mdkodtek a piacon, kenbasszonyok, akik gyoégybalzsamokkal
végezték gyogyitd mikodeésiket. Kosarakban alltak a tinkturak,
kenbcsok, gyantak, bibortetl kisajtolt nedve (Coccus cacti, ma
festéket készitenek belble, és kozmetikumnak hasznaljak),
oposszum farka, kulonféle gyokerek és szaritott novények:
hanytatok, hashajtok, veértisztitok, izzasztok. A gumifa anyagat —
amely kés6bb Yucatan legfontosabb export-terméke lett — nemcsak
szakralis célra hasznaltak, hanem gyogyszerul is. (Mire?) A
gyogyszerek utcajaban alaposan képzett patikusok is mikodtek, akik
szakszerllen ismerték a gyogyanyagok hatasat, és ha ez nem
egeszen bizonyos is, mindenesetre ismerték a gyogyszerek
szakszerU elkészitési modjat (fézet, por, tinktura, kenécs stb.) — és
az eladas maddjat. Rajtuk kivul voltak vandor gyégyarusok is: az
egyik torzs, a tamime-csicsimeka torzs hires volt gyogynovény-
szakértelmeérdl. Hazrol hazra jartak, hatukon egy zsaknyi
gyogynovénnyel; feltehetdleg a diagndzist is maguk allitottak fel,
készletuknek megfelel6en.

Gyogyszerrel tehat jol el voltak latva az aztékok. Es orvossal?



Sahagun szerint nemcsak egyszerl orvosaik voltak, hanem
specialistaik is, s6t még érdekvédd szakszervezetik is volt. Hogy
azonban pontosan mit kell érteni azték orvoson, az nem tisztazhato:
gyogyemberek, varazslok, latnokok, naptardiagnosztak, sebészek és
szlulészek egyforman tagjai voltak a szervezetnek, éspedig nemre
valo kulonbség nélkul: a ndk altalaban elég nagy szerepet jatszottak
a gyogyitasban, igy példaul a diagnozis felallitasa elsérendiien néi
feladat volt, és ebben nem a beteg allapota jatszotta a
vezérszerepet, hanem a kalendarium ismerete. Ahogyan masutt a
csillagok allasabdl, ugy Mexikdban a naptarbdl allapitottak meg, mi
baja a betegnek. Nem volt egészen egyszeri mesterség: ismerni
kellett a 18 husznapos honapot (amelyek 5 maradéknappal egyutt
adjak az év 365 napjat), €s pontosan tudni, melyik nap szerencses,
melyik szerencseétlen. Hiszen ha ez mindig allando lett volna, nem
kivanna magasabb ismereteket, csupan egy tablazatot vagy jo
emlékezetet; csakhogy — szandékosan? — igen bonyolultta tették a
napok és betegségek 0sszefluggését: a honap husz napjabdl
tizenharom alkot egy turnust, a tizennegyedikkel Uj turnus kezdddik,
és ez 260 napig megy igy, akkor uj ,tonalamatl” kezdddik, mas
figuraval. A kalendarium-diagnoszta feladata megallapitani, hogy a
beteg szlletésének napja j6 vagy gonosz istenseg jegyébe tartozik-
e, tovabba melyik gyogyitd istennek kell aldozatot bemutatni a
gyogyulas érdekében; ha a szamitas eredménye nagyon
szerencsétlen konstellacio, akkor nincs mit tenni: az orvos sorsara
hagyja a beteget.

Mint ebbdl lathatdé — ez nem Hans Dietschy véleménye, hanem az
enyém —, nagyon bonyolult és mégis nagyon primitiv eljarasrol van
sz0. Szép példaja annak, hogy egy kultusz bonyolultsaga nem
okvetlenul jelent magasrendi kulturat, jelenthet — mint ebben az
esetben is — magasan fejlett primitiv-babonas kultuszt. Es egyben
intelem arra: legyunk oOvatosak a ,fejlett orvostudomany” kifejezés
hasznalataval; konnyen megeshetik, hogy a fejlett gyogyitd
apparatus dacara tudomanyrol egyaltalan nincs szé.

Nemcsak kalendarium-jovendémondok  mudkodtek, hanem
,viznézok” is, akik szétragott kukoricaszemeket dobtak vizbe, és
abbdl, hogy a szemek fennmaradnak a viz szinén, avagy
lesullyednek az edény fenekére, gydgyulast vagy halalt jovendoltek.



Masik valtozat a ,kukoricadobd”. husz szem kukoricat dobnak egy
kendére, ha a kend6 kozepe Ures marad, halalt jelent, ha egy
kukoricaszem a masikra esik, szodomitasag okozta a betegséget, ha
viszont két csoportba oszlanak a szemek, kedvezd a betegseg
prognozisa. Valoszinlleg sok mas valtozata is van a
kukoricaszemek megoszlasanak, a modszer diagnosztikus ertékét
ezek a példak elegend6en megvilagitjak. Szélhamos jellegével
kulondsen Kirivé a ,csomodzé-diagnoszta” mikodése: bogot kot egy
zsinegre, majd széthuzza, ha eltinik a bog, a beteg meggyogyul,
ellenkezb esetben meghal.

Ennyit tudunk meg a diagnosztikaral.

A gyogyitd szemeélyek kozt Dietschy elséként a kiszivd”
gyogyembert emliti, aki Iényegében ugyanazt a praktikat (zi, amely
minden primitiv t0rzs samanjainal kozismert: a beteg testrészbdl
korokozo férget vagy targyat sziv ki. Jobb esetben UromgyoOkeret
rag, ezzel megkopkodi és bedorzsoli a fajos részt, aztan vért és
gennyet sziv ki beldle — ez lokalis gyulladas vagy seb esetén
hasznos is lehet. ljeszt6 a gyermekek kezelése: fejjel lefelé
felflUggesztik, torkat Osszeszoritjak, megszurjak a labat, ezt masnap
soval és paradicsommal kezelik — ha a gyermek még életben van.

A gyogyember szerepét sokszor asszonyok toltik be.

Ami a ,valddi” orvosokat illeti, akik — mint Hans Dietschy mondja —
,a mi értelminkben vett racionalis gyogyitas” muiveldi, orvosok,
orvosnOk, sebészek, szulészek és specialistak tartoznak e
csoportba. Széles korl novénytani és asvanytani ismeretekkel
rendelkeznek, gyogyszereket rendelnek és kezelik a pacienseket,
jaratosak a sebkezelésben, értenek a sebek varrasahoz és a
csontok helyreigazitasahoz, a koszvény kezeléséhez (milyen Kar,
hogy ennek titkat nem hagytak az utokorra!), valamint a masszazs
mindkét fajtajahoz, a kenéshez és gyurashoz. Valésagos koérhazaik
vannak, a harcmezén pedig seborvosok mikodnek.

Ez idaig nagyon fejlettnek és modernnek mutatkozik, a folytatas
annal kiabranditobb:

Az orvos a kezelést egy tusszentépor (zozoyatic, Liliiflore)
beadasaval kezdi, amelybdl tulsagosan nagy adag orrverzést okoz;
ez egyebkeént erds fejfajason is segit. Ha biztos diagndzist nem



sikerult felallitani, Eupatorium (quauxoxouiqui) boditd magvat itatja
vizben a pacienssel: narkotikus és nyilvan hipnotikus allapotban is a
beteg felfedi bajanak jellegét. Vagy az orvos Onmagat juttatja
transzba Ipomoea sidaeifolia magjaval és szuggesztiven, majd
felallitia a diagnozist.”

Az Ipomoea-csalad a Mexikobdl exportalt értékes gyodgynovények
kozé tartozik. Mar Monardes emlitette; ma is hasznaljak mint erés
hashajtot, jalapa-gyanta és jalapa-gyokér néven ismert; bodito
hatasardl a gyogyszerkonyvek nem tesznek emlitést. Az Eupatorium
esetében sem, amelynek magyar neve kenderpakéca, vizelethajto
és hashajto, de laz ellen, borkiltésre és sebekre is hasznaljak;
keserllanyagot, illoolajat, gyantat, cseranyagot tartalmaz. Lehet,
hogy a Mexikoban hasznalatos Eupatorium cannabium valamiféle
rokonsagban van a Cannabis indicaval, és hasisszerl boditd hatasa
van. Dietschy céloz arra, hogy az aztékok a meszkalint is ismerték,
ami valdészinl is; meglehet, hogy a beteget meszkalin-bodulatban
birjak ra arra, hogy ,elarulja” bajanak titkat — de ez azt is elarulja,
hogy a betegség korokozojaul valamiféle vétket keresnek (erre utal a
fontebb emlitett szodomitasag is). Err6l még beszélunk.

A specialistak kozt els6 helyen all az érmetszd, aki
obszidiankéssel a test legkulonbdzébb pontjairdl vesz vért. Noha
rendkivul gyakori volt a veérvétel, orvosi alkalmazasarol egyetlen
adatunk sincs, annal tobb a kultikusrél: papok naponta veégezték
(valészinlleg onmagukon), a védd és gonosz istenek oltarai el6tt
ugyancsak napirenden volt, és egyes unnepeken az egész résztvevo
népesseg vert bocsatott le magabol. Az abrak tanusaga szerint a
nyelv, fllcimpa, homlok, mellkas, hat, karok, labak, ujjak, sét a
himvesszd is a vérvétel szokasos helyéul szolgaltak. Seborvos-
specialista végezte a magas rangu aztékok ajkanak, fulcimpajanak,
orrsovényeének atfurasat, a lyukon palcat vagy kovet fliztek at. Ennél
gyogyitdobb munkat végzett a bélspecialista, aki a hasmenést
gyogyitotta, a beleket tisztitotta, beontést adott. Kevésbé vilagos a
fogspecialista szerepe, aki ,férgeket huzott ki a fogakbdl”, mig a
szemspecialista a szemfjjast kezelte, és ,csomoképzéddményeket
vagott ki a szembdél’. A magzatelhajtas specialistai igen
eredményesen mikodtek. Nagy szerep jutott a furdésoknek, mivel



,majdnem minden betegséget” gbzfurddvel, izzasztassal kezeltek, a
vizbe olykor gyogyfluveket dobtak.

Az azték szulészetet — kulonosen az el6kel6 szuldndk esetében —
Dietschy bamulatosnak mondja, és kulon fejezetet szentel a
téemanak. A terhesség otodik honapjaban kikérik a baba tanacsat és
segitségét. A furddk és orvosok istenndjének védelme alatt a terhes
asszony izzaszté furd6t vesz, mialatt a baba masszirozza,
kulonosen ha ugy talalja, hogy a magzat nem megfelelé helyzetet
foglal el, ilyenkor esetleg kukoricalevelekkel meg is korbacsolja az
asszony testét. Bbségesen kell taplalkoznia, keveset dolgoznia,
nehéz terhet nem szabad emelnie, sem futni, és kerilni kell az
ijedséget. E jozan tanacsokhoz babonas el6irasok is tarsulnak: a
terhes anya kerulje a napot és a tuzet, mert elcsufitia a gyermek
arcat, ne nézzen voros szint, mert ettél a magzat oldalfekvésbe jut,
és hasonlok. A terhesnek minden kivansagat teljesiteni kell, csak
nemi életet nem szabad élnie a harmadik hoénaptdl kezdve, mert az
absztinencia erGsiti a gyermeket.

Par nappal a szilés el6tt egy vagy tobb baba odakoltozik a
szulbhazba. Megmossak a szulénét, a fajasok jelentkezésekor
izzaszto furddbe lltetik, és a fajasok erbsitésére gyogyszereket kap,
amelyek kozt az oposszum szétdorzsolt farka a leghatasosabb: egy
telies oposszumfarok kipréseli az egész bélrendszert. A szllés
pillanataban a baba harci kialtasban tor ki, mert a szul6anyat
ilyenkor egyenrangunak tekintik egy harcossal, aki foglyot ejt. A
baba ezutan elvagja a koldokzsinort, a haz sarkaban elassa a
meéhlepényt, a folyovizek istenéhez suttogott imadsagok kozben
megmossa az Ujszuldttet, belefuj a vizbe, és megkdstoltatia a
gyermekkel, viz ala meriti, majd bepodlyalja. Mar jon is a
kalendariumjos, hogy megjovendolje az ujszulott sorsat — ami,
elékeld hazrol léevén sz, aligha lehet kétséges.

Ha a szulés elakad, el6szor ujabb adag oposszumfarok kovetkezik
zsalyamagf6zettel; ha ez sem hasznal, akkor a baba razogatja az
anya fejét, majd felallitja, és kézzel-labbal dongdli a hatat, mikozben
préselésre biztatja. Ha ez sem hasznal, vizben masszirozza. Tobbet
nem tehetvén, imadkozik kulonboz6 istenekhez, majd amikor
megallapitia a magzat halalat, a szUl6k engedélyét kikerve
obszidiankésével benyul a méhbe, feldarabolja és kiszedi a testet.



Ha az anya is meghal, harcosként temetik el, valamennyi baba kiséri
obszidiankéssel felszerelve, hogy megvédjék a varazsloktol, akik
magikus célbdl el akarjak rabolni a halott bal alkarjat.

Ennyit tudunk meg a bamulatos szulészetrdl.

Az orvos persze sok mindent szeretne még tudni, miel6tt
emfatikus dicséretre fakad; az etnografus leirasabdl csak annyi derul
ki, hogy a gazdag azték szulénbére gondosan vigyaztak, és hogy
biztak az oposszum farkaban; bennunket az is érdekelne, hogy az
orvosok vagy babak milyen gyakorlatot szereztek a szulés
levezetésében, és hogyan folyt az aktus a kevésbé eldkeld
aztékoknal. Ezt mar sohasem fogjuk megtudni, de a mult szazadban
az aztékok szerényebb leszarmazottainak szokasos szulési modjat
gondosan leirta és le is rajzolta Engelmann. A szul6nd térdeld
helyzetben van, és egy rudra fuggesztett kotélbe kapaszkodik. Két
baba segédkezik: a tapasztaltabb partera szembetérdel vele, eldlrél
segiti a hasprést, dorgoli a szeméremrészt, védi a gatat, mig a
fiatalabb tenedora a szulb6asszony hata mogé guggolva kezével és
térdével a megfeleld ritmusban tamogatja a fajasokat. Ha nehezen
halad a szulés, akkor a tenedora fdlkel, hatulrol két karjaval
megemeli a szuléndt, és razza, mint a zsakot, kozbe-kdzbe le is eiti,
ugyhogy a gyuras, razas és razkodas minden oldalrol segiti a mehet
munkajaban. Némely mexikoi csaladnal — teszi hozza Ploss — az a
szokas, hogy a szulon6 kissé hajlitott térddel és derékkal
terpeszallasban all, két 16g6 kotelbe kapaszkodva.

Ezek sem mély Dbolcsességek, nem is tudomanyosan
megalapozott szulési eljarasok, mégis a népi tapasztalasnak jozan
és gyakorlatias eredményei. Elképzelhetd persze, hogy az aztékok
egészségugyi kulturaja sokkal fejlettebb volt, mint amilyen a
,2degeneralt” utdédaiké — elképzelhet6, de nem valdszinl, és semmi
esetre sem bizonyitott. Az utddok nem lettek degeneraltak attol,
hogy megszintek hdditok lenni; ami pedig az aztékokat illeti: nem
sokkal korabban még vad hegyi nomad harcosok voltak, egy kobor
nép, amelynek egészségugyi moraljat Dietschy tomoren igy foglalja
ossze: ,A gyorsan nem gyogyuld betegnek és az elerbtlenedett
oregnek nyilat a torkaba!” Ha most a hirtelen szerzett jolétben
magukra szedtek is valamelyes kulturat, azért orvosi tudomanyukrol
ne Kkoltsink alomképet. FigyeljlUk meg: hallunk korhazakrdl,



orvosokrol, sebészekrél, szulészekrdl, specialistakrol — de egyetlen
értelmes gyogymaodrol sem.

Varazslasrol és babonardl annal tobbet. Dietschy tanulmanyanak
torzsét ez teszi ki, ami kétszeresen is természetes: egyrészt mert ez
van, orvostudomany ellenben nincs, masrészt mert az etnografust ez
erdekli.

Valéban érdekes is.

A varazslok blvészképességeire nézve a svajci orvos-etnoldgus
Otto Stollra hivatkozik, aki szerint a ,szuggesztiv mlvészetben” az
aztékok éppoly tokéletesek voltak, mint a jol ismert indiai
szélhamosok (Gaukler). Az dbdlparti huaxtekek kulonosen kedvelték
az illuzié-varazslast. Zsakjukbol eleven alakokat raztak ki, szaraz
talajra halastavat blvoltek, égévé varazsoltak egy hazat, ugyhogy a
nézék lattak a felcsapd langokat, onmagukat feldaraboltak, kigyokat
betanitottak tolvajfogasra, megjovendolték a zivatart vagy az aszaiyt,
allatta tudtak valtozni, vagy a fold alatt nagy teruletet beutazni, és
persze a feketemagiahoz is értettek: voltak koztuk ,emberbaglyok”
és ,szivfalok”, akik megbetegitették az embereket. Alacsonyabb
rend( varazslok elraboljak a gyermekagyban elhunyt és istennévé
valo asszony bal alkarjat, csapatostol 0sszegyllve megszallnak egy
hazat, megdermesztik vagy alomba ejtik a lakokat, kiraboljak a
hazat, esetleg megerfszakoljak a noket. Stoll és Dietschy ezt
»hipnotikus praxisnak” nevezik; Eurépaban inkabb boszorkanymese
volna a neve.

Az orvosok, babak és varazslok legfébb patronaja Tlazolteotl, a
fold, hold és kukorica istennb6je. A gydgyszereknek és
gyogyfuveknek is 6 az istene, de a szemét istene is, egyben az
istenek anyja, akinek szobra minden furdében ott all. ldénként
unnepi tancot jarnak elbtte, a gyogyemberek szakralis ruhaba
oltoznek, és nikotintablettakkal vizionalo allapotba ringatjak magukat.
A f6 Unnepség ennél sokkal kedélytelenebben zajlik. Egy
rabszolganét istennének oOltoztetnek, nyolc napon at hangtalanul
tancolnak korulotte, mintha menyegzére készitenék eld, majd az
orvosn6k és babak Unnepélyes kiséretében az egyik piramishoz
vezetik, ott egy pap a hatara veszi, mint a vdlegény szokta a
menyasszonyt, egy masik pap pedig nyomban levagja a fejét. Teljes
csendben zajlik a szertartas. Sok hasonlé cereménidjuk van, véres



emberaldozattal egybekotve, s ezeken a harcosok és phallos-
hordozok mellett mindig felvonulnak a maskaraba 0Olt0zott orvosok,
babak és varazslok is; néha a megszemélyesitett betegség is
megjelenik, és az orvosi mivészet és magia legfébb istene: maga
Kecalkoatl, a tollas kigyd, minden mivészetek atyja.

Ha ezek a szinpompas és véres unnepsegek a folklér-kutatokban
a kultura latszatat keltik is, az orvostorténésznek be kell érnie azzal
a szerényebb meghatarozassal, hogy a természeti népek primitiv,
babonas és barbar kultuszainak fénylzdbb masai csupan, a
kulturahoz éppugy nincs kozuk, mint az Eurépaban ugyanebben az
id6ében nagy latvanyossaggal megrendezett autodaféknak.

A ceremoniak, aldozatok és raimadkozasok semmit sem arulnak
el az orvosok ismereteirdl, tudasarol. ,Valéban ugy latszik — irja
Hans Dietschy —, az azték orvosok tekintélyes kortani ismeretekkel
rendelkeztek.” Latszik-ot nem ismerek — vallom Hamlettal —,
keressuk az adatokat. Hernandez kétszaznal tobb betegséget nevez
meg. Sahagun roviditett szovege kereken szazat, és azték
szOvegében még sok megfejtetlen betegségnév szerepel. A
gyogyszereket Sahagun indikacidos besorolasban kozli, amibél az
aztékok ,szisztematikus kortanara” lehet kovetkeztetni.

Ez mar valami; értékét azonban er6sen csokkenti, hogy a
,betegség-megnevezes” voltaképpen a testrészek felsorolasabdl all:
fej, szem, ful, orr, fog betegségei, nyak, torok, mell, oldal, hat fajasa,
gyomor, altest, holyag zavarai, bérbajok, sebek, torések és ficamok
ez a betegségek rovid listaja. Dietschy szerint bizonyos, hogy
anatomiai ismereteik is kimagaslok voltak (hervorragend), erre
egyrészt Sahagunnak egy eddig leforditatlan szb6vegébdl
kovetkeztet, amelynek csak a cimét ismeri, és ismerjuk: A férfi és né
kilsé és belsé testrészei, masreszt abbol, hogy emberaldozat
alkalmaval oly szakszerlen tudtak obszidiankésukkel kivagni a
mellkasb6l a szivet, és a templomudvarokon az 0Osszegyujtott
koponyakbol egész épitményeket lehet talalni. Nekink itt,
Eurépaban - Vesalius koraban! — mas fogalmaink voltak a
,Kimagaslo” anatomiai ismeretekrdl, és nem merném a szakralis
gyilkossagokat — amelyeket nem is orvosok, hanem papok végeztek
—, valamint a haborus oOldoklést a bonctani tudas kielégitd alapjanak
tekinteni.



A koroktanrdl ezt irja Dietschy:

,A teljesen racionalis és jelentékeny kortanhoz azonban mélyen
irracionalis és transzcendens koroktan kapcsolodott, amely bizonyos
betegségeket az istenektdl szarmaztat mint binok bulntetését.
Kulonosen all ez a sulyos és nagyon kellemetlen jarvanyos bajokra.
A kozOnségesebb betegségeket inkabb tartottak »természetesnek,
ha ugyan nem irtak egy gonosz varazslo rovasara. A sebesuléseket
nemigen tekintették természetfolottinek. A  bln-aetioldgiaval
kapcsolatban Sahagunnal megtalalhaték azoknak a szimptomaknak
a leirasai, amelyek tisztan jelentkeznek a képirasos abrazolasokon.
Ambar bizonyos, hogy az 6mexikoi képirédsos kényvek kozt egyiknek
sincs orvosi tartalma; tobbnyire mitologiai vagy torténeti
eseményeket adnak vissza  hieroglifikus  jegyekkel és
szimbolumokkal kisert, gazdag képeiken, vagy kalendariumi és
jovendolési »tényeket« rogzitenek; mégis a betegség jegyei
hozzatartoznak némelyik abrazolt istenség vagy mitikus figura
jellemzéséhez.

A feltehetbleg hidegtél keletkez6 betegségek — koszvény,
bénulasok, reumas fajdalmak — a hegyistentdl, Tlaloqué esbistentdl
szarmaznak, aki folott a nagy és hatalmas Tlaloc eséisten all, »akitél
minden sarjad«. Kokorséjabdl & bocsatja Mexikd6 kopar
magasfoldjére az es6t...”

Az esdlisten tiszteletére tartott f6 Unnepségen alaposan leittak
magukat az 6reg emberek az agavébol készilt pulque-val, ezzel a
,Szakralis és orvosi itallal”. A pulque-istent Patecatlnak hivtak, ami
annyit jelent: aki az orvosok orszagabdl jon. Abban az idében csak
az oregeknek engedélyezték — és nekik is csak unnepi alkalmakkor
— az agave-bor élvezetét, a fiatalokat konyortelenul kivégezték, ha
részegségen kaptak rajta. Kissé drasztikus elvondkura, de
mindenesetre a kozegészséglgyet szolgalja.

Epilepszia, bénulasok és hirtelen fellépé betegségek okozadi
veszedelmes démonok voltak: furcsa mod azok az isteni
asszonyok”, akik gyermekagyban haltak meg, a kalendarium négy
baljos napjan ilyen gonosz démonna alakultak at: két labuk egymas
felé gorbul, szemuk folyik, szajukbdl vér patakzik, ravigyorognak
aldozatukra — rendszerint gyermekre —, aki ettdl Osszeesik,



gorcsokben vonaglik, grimaszokat vag, szeme kifordul, karja
megbénul, laba meggorbul, kezeivel csapkod, szaja tajtékzik. A
leiras elég egyértelmien raillk az epilepsziara; bar a tobbi
betegségrdl is ilyen pontos képet hagytak volna hatra.

Kulonféle ,csillagistenek” is rendelkeznek azzal a varazsos
képességgel, hogy a szexualis bojt megszegését vagy mas vétket
nemi betegséggel blntessék. Elég csunya bajokat okozhatnak:
bujakort, borkiutéseket, himvessz6 gennyedését, lagyekfekélyt és
hasonlokat. Hogy a bujakér (szifilisz) csak a spanyol korszakban
kerllt-e a betegségek repertoarjaba, vagy korabban is ott volt, nem
tisztazott; mai napig sem délt el, hogy a Kolumbusz utja 6ta ismert
betegséggel az eurdpaiak fertbéztek-e meg az amerikaiakat vagy az
amerikaiak az eurdpaiakat. Erdemes megjegyezni, hogy ez a kérdés
orvostorténetileg érdekes ugyan, de altalaban inkabb ideoldgiai
propagandaként szoktak pro vagy contra folemlegetni, hogy a gaz
europaiak szifilisszel, himlével és mas fert6z6 bajokkal irtottak a
szegeény, tisztavéerl® — vagyis immunoldgiailag folkészuletlen —
bennszulotteket; vagy megforditva: a rettenetes betegségekkel
fert6zott 6slakossag malariat, himlét, vérbajt, leprat, trachomat,
bélférgesedést, a tropusi betegségek tomegét szorta szét a civilizalt
vilagban. Nyilvanvalo, hogy mind a két tétel igaz, a betegsegeket
kolcsonosen adtak-vettek. Sajnalatos torvénye ez a
kommunikacionak, és mind a két allaspont hirdet6je igen alacsony
moralis itél6képessegrél tesz tanusagot, amikor a betegség
terjesztéséeért egyedul a fert6z6t vagy egyedul a fert6zottet teszi
felelbssé: a fertézéshez ugyanis két személy kell, és mind a ketté
aldozat. Példaképp emlitem a himlét, amelynek &si fészke valahol
Afrika kdzepén volt, onnan bennszulott harci torzsek hurcoltak el
Mekkaba, ahol atvette a civilizacio, és szétszorta az egész vilagban,
kulturalt népeket és ujabb bennszulott torzseket egyforman fertézve.
A L felelésség” kérdését ilyenkor felvetni gyerekes naivsag,
tudomanytalan. Ugyanez a helyzet minden fert6z4 bajjal: mindegyik
valahol kezd6dott, és a kommunikacié révén elterjedt, igy a szifilisz
is.

A mexikoi spanyol kodexek a szifilisz 6nallé csillagistenérdl — a mi
szbhasznalatunk szerint: démonjarol — is tudnak, aki a monda szerint
tizbe ugrott, hogy nappa valjon; zsugorodott kezekkel, folyos



szemmel és fekélyekkel abrazoljak, s6t a képiras azt az edényt is
bemutatja, amelyben elégette magat. Kulonds mdédon a mexikdiak a
szovOnbket mind nemibetegnek tartottak, a holdistennd jovoltabdl,
aki a szoveés tudomanyaval egyutt ajandékozta nekik a betegséget.
Lehetséges, hogy a szovonbk egyben kéjnbk is voltak, és ezert
tobbségukben nemibetegek?

Az alvilag napistenét kezén-laban kerek fekélyekkel abrazoltak, a
,megnyuzottnak” nevezett tavaszisten a pustulak, gennyes sebek,
rihosség, szembajok okozdja, mas démonok vérhast, hasmenést,
kohogést, szaraz mellbetegséget, nathat okoznak. De nemcsak
démonok felelések a betegségekért, hanem gonosz varazslok is,
akik hangyak, békak, varangyok és egerek utjan terjesztik a
kilénféle nyavalyakat. Es egyszerii babonas vigyazatlanséag is bajba
sodorhatja az embert, példaul aranyeret kaphat attol, ha tul mélyen
belélegzi egy fehér virag illatat, vagy ralép, ravizel. Az egyik kép egy
,SZ€ékletev6t” abrazol, megfejtése nem egészen vilagos; a blinosnek
kilog a nyelve, spriccel a vizelete, és végbelébdl vastagon folyik a
szeéklet, egyenesen a halalisten szajaba. Sok hasonl6é kép alapjan az
etnologusok szerint egyertelm( az azték koroktanban a blinozés és
betegség kapcsolata.

A transzcendens aetiologiabol onként kovetkezik a kultikus
gyogyitas: aldozattal kell kiengesztelni a bilnteté istenséget. A
csaladtagok egyszerre tobb istenkép el6tt mutatnak be aldozatot,
nyilvan mert nem lehet biztosan tudni, melyik a kérokozo6. A beteg
gyermekeket a tancisten templomaba viszik, ahol korsékban all a
Jfekete viz’, az ebbdl megitatott gyermeknek fel kell gyogyulnia. Mas
esetben fogadalmat tesznek a balvany elétt, hogy gyogyulasuk utan
unnepséget rendeznek, és konyorgd imadsaggal fordulnak hozza.
Ismét mas esetben a beteg a tavaszi Unnepségen egy megnyuzott
aldozat bdrét olti magara, amelyet el6zetesen egy pap viselt, ,isteni
oltozéket”. Vannak baljos napok, ilyenkor a démontdl megszallott
gyermeket nem engedik ki a hazbdl, és az orvos cserbenhagyja
betegét, mert gydgyithatatlanna valt.

,Betegségfelfogasuk tehat er6sen vallasi kotottségl volt — mondja
Hans Dietschy. — Ez azonban nem akadalyozta meg, hogy racionalis
jellegd  orvostudomanyuk is legyen, amelynek tapasztalatai



tomegébdl itt csak jelentéktelenul csekély mutatvanyt adhatunk,
noha az azték gydgyszerismeret a sok betegség mindegyikére nagy
csomo droggal rendelkezik, amelyeknek tekintélyes részét ma meg
novénytanilag is, plane farmakologiailag nem sikerult folderiteni. Dr.
Hernandez allitdlag eredetileg mintegy 1200 gyogynovényt kozolt
muaveében. Emlitésre meéltok a tlatelolcoi orvosok receptjeiben,
amelyeket Sahagun ismertet, a gyakori diétael6irasok.”

igy ami a varazslasnal sokkal jobban érdekelne benniinket, abbdl
csak izelitét kapunk, és az olvaso lelkesedésére vagy szkepszisére
van bizva, mit tartson a maradékrdl. Megjegyzendd, a
gyogynovények nagy szama igen keveset arul el a gyogyitasrol —
kilonosen, ha azt sem tudjuk, milyen novényrdl van szo, mire es
hogyan hasznaltak —, inkabb csak azt mutatja, hogy a kornyék fléraja
milyen gazdag, mert altalaban minden nép minden novényt
gyogyszerként hasznal, ami korulotte megterem. A magyar népi
gyogynovények egy modern kézikonyve — amelyet egy
gyogyszerész adott ki 1931-ben — regiszterében kdzel 2000 novényt
sorol fel (igaz, némelyiket tobb néven is); német orvosok hasonlo
szakkonyveben korulbellul 350 kiprobalt és eredményesnek itélt
gyogynoveny szerepel. Ezek nem ismeretlen vagy talalomra felsorolt
novénynevek, hanem orvosilag ajanlott gyogyszerek, megfelel6
indikacioval és hasznalati utasitassal. (Mas kérdés, hogy csakugyan
mennyire hatasosak.) Masfel6l: ugyanabban az idében, amikor az
azték kodexek készlltek, hires regényében, a Don Quijoté-ban,
Cervantes szaznal tobb gydgynovényt emlit — pedig ez nem is orvosi
konyv. Az 3si indiai gyogyszerkincs hires 762 gyogyndvenyebdl —
amelyeket sokkal alaposabban feldolgoztak az aztékokénal — alig
egynéhanyrol bizonyult be, hogy valéban kedvez6 hatasu.

De érjuk be azzal, ami van; lassuk Dietschy kozlését.

Poritott dohanylevél inhalalasaval kezelték a nathat, és
massziroztak a szaj nyalkahartyajat. A gyulladt mandulat keskeny
obszidiankéssel felvagtak. Kozonseéges kohogeés ellen uromteat ittak,
sult hus és piritott kukorica diétat tartottak, mell6zték a hideg kakaot
€s gyumolcsot, igénybe vették az izzasztd furddt. Tartds kdhogés,
bdséges nyakos kopet és véres genny esetén Croton draco kérgebdl
féztek teat, ugyanezt hasznaltak vérkopés ellen. (Nalunk a kroton



drasztikus hashajtoként hasznalatos, f6leg allatgyogyaszatban, és
bdrizgatonak, holyaghuzénak.) Haemoptoe ellen adtak a flszerezett
kakaot is, vaniliat, borsot, paprikat, és kedvenc gyogyszeruket, a
gumi-gyantat fézték bele. Elbkel6 aztékok egyébként aromasitas
nélkul ittak a kakadt, kukoricaszemekkel egyutt felfézve. Kiprobalt
béltisztitbnak szamitott az eperfa porkolt gyumolcse. Kedvelték a
novényi beontést. Hasmeneés ellen gorvélyfl és zsalya f6zetét ittak,
ha ez nem hasznalt, bibortetl kipréselt nedvét adtak szajon at vagy
bedntésben, diétaval. Holyagpanaszokra batatagyokér vagy
oposszumfarok porat ajanlottak.

Vérbaj elleni profilaktikumként kolibrit ettek, de ez sterilitdshoz
vezetett. Szifiliszes fekélyek ellen mirhafl (libatopfli) magvat vagy
oleander-gyokér tedjat fogyasztottak, forré furdé utan, szifiliszes
bénulas gydgyszere az érvagas volt.

Fogukat nagyon gondoztak, étkezés utan megtisztitottak, és
ragogumit ragtak, de csak titokban, csupan az oromlanyok a
nyilvanossag el6tt. Fejfajasnal az orvos hashajtdt, fejmosast és
érvagast rendelt. Szemcseppet készitettek agavéborbdl, mexikoi
tuskés mak olajabdl és egy mimoézafajta rugyeibél. Friss sebeket
poritott obszidiannal ovtak a gennyedéstdl. A sebek kitind
gyogyszere volt a hamuban porkolt fiatal agavélevelek nedve. Az
orr- és ajaksebeket hajszallal varrtdk 6ssze. Ertettek az
orrplasztikahoz is, a csunyan hegesedett ajkat felvagtak, kiégették
es ujravarrtak. Koponyatorésnél finom csonteszkozzel
helyreigazitottak a csontokat és agavénedvvel kezelték;
trepanaciorol Sahagun nem tesz emlitést. Az eltort csontot
helyrehuztak, daliagyokeér és fugekaktusz porat tették ra, sinezték és
bekototték, majd agavébort itattak, és furd6t rendeltek. Ha késett a
gyogyulas, az orvos megkaparta a tort vegeket, és a csontvel6be
erositésul pinia gyantas szilankjat dugta.

Koszveényt, egyebek kozt, poritott obszidianbdl és tojasfehérjebdl
készult tapasszal kezeltek, és mint a hideg és fagy altal okozott
minden artalomra, nagyon kedvelték a pajzstetlibdl préselt, sarga
axinzsiradékot, amit fogtisztitashoz is hasznaltak. Gyantas
borogatast mindenfajta kils6 és belsd bajra alkalmaztak, kilondsen
meghllés esetén. Lagyitott gumikenb6csot aszfalttal és fehér
kopalgyantaval keverve tobb rétegben szarvasbdOrre kentek, amig



teljesen atitatta, akkor még egy réteggel bekenték, és gyapjukendét
varrtak ra, az egészet a beteg tagokra vagy torzsre erdsitették. Egy
kigyofajtanak a husat afrodiziakumnak tartottak, de a fiatalokat évtak
téle, mert nagy adagja megallithatatlan spermafolyast okoz, és
halalhoz vezet; gonosz varazslok gyakran visszaélnek vele: titokban
az ifjak ételébe keverik. A jaguarhusrdl viszont ugy vélték,
csillapitéan hat a nemi 6sztonre.

Ahhoz képest, hogy a természeti népek gyogyaszataban milyen
fontos szerepet jatszik az amulett, az aztékoknal viszonylag kevés
van belble: tejképzbdeést serkentd atlatszo kb piros folttal; hal vagy
madar alaku, zold kd, fehér ponttal, vesepanaszok ellen; sziv alaku,
sotét jaspis, piros ponttal, a vérzések ellen stb. A spanyolok ki is
probaltak ezt a ,vérkovet”. Monardes szerint hatastalan, Sahagun
ellenben azt talalta, hogy egy 1576-os typhoid jarvanynal, amely
halalos orrvérzéssel parosult, elég volt kézbe fogni a vérkovet,
megszint a vérzés.

Eddig a példatar. Kitetszik belble, hogy sok mindent csinaltak
részben okosan, részben oktalanul. Ismételten megjegyzem, hogy
az anyag nem az azték fénykorbol, hanem fél évszazaddal
késbbbrél, a gyarmati idébél szarmazik, amikor a spanyol befolyas
mar erdésen érveényesult; feltehetd, hogy itt-ott Uj ismeretek és
szokasok szinezik a regit. De O6szintén kimondva: orvosi-
egészségugyi gyakorlat szempontjabdl az atlagos spanyolok sem
voltak sokkal fejlettebbek az aztékoknal, és nem valdszin(, hogy az
odakerult katonaktol, hivatalnokoktdl és misszionariusoktdl az
Oslakdk sok orvosi bolcsességet tanulhattak volna.

Részletesen és nagyon pontosan kozoltem Hans Dietschy adatait,
hogy az olvaso tetszése szerint alakithassa ki véleményét. Maga
Dietschy erre a végkovetkeztetésre jut: az aztékoknal — mint minden
mas népnél is — egymassal parhuzamosan fejl6dott a racionalis és
irracionalis, a logikus és magikus orvoslas. Ezzel egyet is értek,
csupan annyit fiznék hozza: az altala Osszegydjtott anyag azt
bizonyitja, hogy a racionalis gydgyitas nem jutott el a
tudomanyossag szintjéig, megrekedt azon a fokon, amelyen a
babonat olykor j6zan megfigyelés tamogatja, anélkll hogy a kisérlet,
kutatas, rendszerezés, okfelderités, élettani és kortani ismeretek és
okozati gydgyitas igénye felmeruine.



A MOCHIKA LEGENDA

Az inka kultura utolsé fazisa volt egy évezredeken at egymasra
rétegez6dé kultura-sorozatnak; meég csak nem is a legfejlettebb
fazis: archeoldgusok egyre inkabb megerésitik azt a folteveést, hogy
a perui altiplano (fennsik, a tenger szine folott 3500—4000 méter
magassagban) korabban sokkal fejlettebb kulturbirodalmakat hordott
a hatan. Nem ugy kell ezt érteni, hogy az inka-korszak egy fejlett
kultira hanyatlasat jelenti; sokkal szomorubb dologrél van szo:
ugyanazon a helyen teljesen megsemmisultek magas kulturak,
amelyekhez az inkaknak semmi kozUk nem volt, létezésukrdl sem
tudtak, s 6k a maguk civilizaciojat nem ezeknek folytatasakeént
teremtették meg, hanem onalléan hoztak létre. Hogy miért szomoru
ez? Mert ismét szegényebbé valunk egy illuzioval, nem hihetiink az
id6 hosszaban mintegy automatikusan elére halado fejlédésben, és
ami nagyobb baj, tudomasul kell vennink, hogy szépen fejl6d6
kulturak majdnem teljesen — vagy talan teljesen — eltiinhetnek a fold
szinerol.

Maga az inka civilizacio eléggé altalanosan ismert ahhoz, hogy
sok sz6t nem kell vesztegetnunk ra; mégis, ha orvosi szinvonalat
meg akarjuk ismerni, lathnunk kell a koritést, amelybe a gyogyito
tevékenység beilleszkedik.

Amennyire meg tudom itélni, az inka birodalom torténetét és
kilonosen utolsé szakaszat, amellyel a vilagtorténelembe — akarata
ellenére és vesztére — bekapcsolodott, a muivel6déstorténészek
lényegében egyforman targyaljak, kozos forras alapjan. A kozos
forras William H. Prescott konyve, amely 1886-ban jelent meg
el6szor, azdta szamos roviditett és bévitett kiadasban. Ugy latszik,
lényeges torténeti esemeényeket nem tartak fel azéta. Ha az ember
Prescott konyvét olvassa, minden mondatardl az az érzése; mar
olvasta valahol. Kozel szaz éve, akarva-akaratlan, mindenki 6t
ismeétli.

Ez azonban csak a torténelemre all, a civilizaciora nem. Bar az
inka civilizacio alapvonasait Prescott is megrajzolja, ezen a téren az
azoéta eltelt 90 évben a kutatok — f6ként az archeoldégusok — nagyon
sok Uj tényt tartak fel. S még fokozottabban all ez az altiplano
elétorténetére, az inkak el6tti korszakokra.



Ezen a teruleten E. Harry Gerol archeoldgus lesz a vezetonk.

Gerol nagyon alapos, hosszaban és széltében igen tajékozott, és
kellemesen targyilagos régész, abrandozastdl mentes, ami nem
minden kollégajardl mondhato el. Nemcsak torténeti 6sszefoglalast
ad, hanem mint szemtanu szamol be a helyszinr6l, ahol harminc
éven at, 1929 6ta rendszeresen folytatott asatasokat.

Mar a mult szazad kozepén feltint a kutatdknak, hogy Peru
elhagyatott teruletein olyan épuletekre, sbt romvarosokra
bukkannak, amelyek egy — vagy tobb — az inkakat megel6z6 kultura
maradvanyai, €s az inkakénal magasabb kulturfokot arulnak el.
Klulénosen a Titicaca-t6 kozelében talalt, befejezetlenségében is
imponalé Tiahuanaco nagy temploma keltette fel figyelmuket.
Oszlopok, monolit kapu, fantasztikus balvanyok, tokéletes reliefek,
az épitkezés meértani pontossaga, a Nap-kapu kozponti istenalakja
és szimbolikus frize, az épitkezéshez hasznalt sok tonnas k6tombok,
amelyeket nagy tavolsagbol kellett odaszallitani, a kitind réz- és
bronzszerszamok — mindez nemcsak amulatot keltett, hanem azt a
gondolatot is, hogy ,ilyen kulturalis kdzpontot épiteni tudd népet csak
nagyszamu fegyelmezett és kérlelhetetlen papi hierarchia
iranyithatott. Uralkoddé osztalya matematikai, csillagaszati és
muUszaki tudassal rendelkezett: az ilyen mivek tervezéséhez és
kivitelezéséhez elengedhetetlen ismeretekkel. Voltak nagy tehetségl
madvészei és ugyes kézmdivesei, akik format talaltak a megfogant
gondolatnak.”

Ahogyan Tréjaban egymas alatt régibb és még régibb varosokat
talaltak, ugy tartak fel a régészek Peruban egymast megel6z6
kulturakat, amelyek mind készen jelentek itt meg, fejlett formaban
hoztak magukkal miveltséguket ki tudja, honnan, néhany szaz vagy
ezer evig viragzottak, aztan letintek. Viragzasukat a hajdan
kedvez6bb klima tette lehetbve, letinésuket részben természeti
katasztrofak, részben mas torzsek tamadasai magyarazzak, részben
homaly fedi. Mint ahogy egyel6re homaly fedi azt is, hany ezer évre
— vagy talan tizezernél is tobb évre — nyulik vissza ez a folyamat.
Magyarazat, foltevés, latolgatas van bdven, kalandos és abrandos
képzel6édés meég tobb; ezekrél Gerolnak az a véleménye, amit
szivesen irnék fel az el6zb és kovetkezb fejezetek mottojaul is:



_ ,Valoban keveset tudnak biztosan, és tul sokat feltételeznek.
Altalaban a bebizonyitott ismeretek Osztovér testét az altudomany
nagyhangu fecsegésével igyekeznek beburkolni.”

A romvarosok, monolitok, szobrok és frizek természetesen semmit
sem arulnak el a korai korszak orvosi tevékenysegérél, még a
fantazialast sem teszik lehetévé. Vagy mégis? Gerol nem tartozik a
fantazialok kozeé, téle csak annyit tudunk meg, hogy az inkak el6tt
evezredeken at kulturnépek laktak Perut, sokszor egy idében és
egymas kozelében, mégis teljesen elkulonulve egymastdl; ha
termelési moddjukban, épitkezésukben vagy muivészetukben itt-ott
hasonlésag tlnik is szembe, ez nem kolcsonhatas, hanem kozos
eredet kdovetkezménye. Megismerjuk — a fennmaradt romokon kivul
— Nazca kulonos formaju cserépedeényeit, Chavin mitikus figuraval
faragott monolitlandzsajat és macskaistenuk dekorativ abrazolasat a
Raymondi-oszlopon, Chimu o6tvosmivészeinek remekeit, az Ancon-
ban feltart sirokat és mumiakat, Chincha keramiait és Ica
szovetmintas agyagdfigurait, Moche romvaros valéban bamulatos
szoborkeramiait, a chinchak félelmetes hadi erejét, amelyet meég az
inkak sem tudtak teljesen megtorni, mig a tobbi, ha megérte az inkak
hatalmat, aldozataul is esett. Megtudjuk, hogy ez a perui kultura
semmiféle kapcsolatot nem tartott a vele egyiddében |étez6 kozép-
amerikai kulturakkal, még ha van is néhany kozos vonasuk, példaul
a madartoll mGveészi felhasznalasa, a koponya deformalasa, hasonlo
fegyverek és harci diszek, az esoéisten tisztelete és egyebek;
kulturaik jellemzd vonasai Iényegukben kulonboznek egymastol: az
andi-amerikai népek haziallatta szeliditették a lamat és a vadkacsat,
gumoésnovényeket termeltek  (pl. burgonyat), bronzotvozetet
készitettek és T alaku bronzbaltat hasznaltak, kétnyilasu edényeket
csinaltak, fokbeosztasos nyeles mérleguk volt, habarcs nélkul
épitkeztek, falaikon I6rést hagytak stb. Mindez teljesen hianyzik a
kbézép-amerikai kulturakbdl, amelyre viszont jellemzé a pulyka
tenyésztése, a gumi hasznalata, a tamlasszék, a boltiv, az égetett
mésszel készult cement, a naptar, az iras kezdetleges forma3ja,
szamrendszerikben a zérd és a kivonasi jel stb. — mindezt amazok
nem ismerték. Es ha ezek felilmultdk a peruiakat az iras,
matematika, idészamitas ismeretében, épitészetben, szobraszatban,



festészetben, tollhimzésben, mozaik-technikaban és a vésés
mdvészetében, az Andok lakoi viszont felUlmultak O&ket a
keramiaban, oOtvosmivészetben, fémmivességben, szdvésben,
foldmivelésben, hangszerkészitésben, balzsamozasban és az
orvostudomany fejlédésében.

Gerol, mondom, nem tartozik a fantazialék koze, egyetlen széval
sem toldja meg ezt a szamunkra oly fontos kijelentését — csak majd
az inkaknal, akiknek orvostudomanyara kés6bb térunk vissza. De
valaminek mégiscsak kell lenni, ami feljogositja erre a kijelentésre.
Keressunk fantaziadusabb orvostorténészt, aki elarulja: mi ez a
valami?

Konnyen megtalaljuk példaul Jurgen Thorwald személyében, aki
szenvedélyesen gyujti az oOkori orvosi emlékeket, és ha sokszor
eltulzott kovetkeztetéseket von is le, mindig érdekes anyagot kozol.
Sohasem alaptalan, amit foltételez, ellenkezbleg: csak az alap
biztos, de amit a biztos alapra épit, felette bizonytalan. — Vagy
megtalaljuk a fantaziadus kulturtorténészt a mar ismert Hans
Dietschy személyében is, aki Peru orvosi kulturajardl is irt egy
tanulmanyt. Egyikik sem orvos; ennek van elénye is, hatranya is.

Fentebb futdlag emlitettem ,Moche romvaros valéban bamulatos
szoborkeramiait”. Moche romvaros téglabol épult piramisat és a
hozza tartozd mochika kulturat csak a mult szazad kozepén tartak
fel. Egy a sok perui birodalom kozul. Amit tudunk réla, a kiasott
keramiakbdl tudjuk, semmiféle mas adatunk nincs, ez az anyag
azonban szokatlanul gazdag. Hogy mikor viragzott a mochika
kultura, arra nézve a tuddsok vélemeénye eltérd, mint ahogy a tobbi
perui kultura idépontjat is évezredes eltérésekkel hatarozzak meg;
Thorwald és Dietschy kormeghatarozasa kozt példaul kerek ezer
esztendd tatong: az el6bbi id6szamitasunk elbtt, az utdbbi
idészamitasunk szerint 500-ra teszi a mochika kultura viragzasat.
Korunk neves etnoldégusa, Claude Lévi-Strauss dvakodik ugyan attdl,
hogy évszamot mondjon, de sejteti, hogy az amerikai kulturak
kezdete sokkal korabbra nyulik vissza, mint eddig gondoltak.

Mindenképp régen volt.

A mochika szoborkeramia két okbdl ,bamulatos™ egyrészt
malvészeti, masrészt torténeti okbdl. A feltart driasi anyagban
szobrok, figurak, portrék, kancsok, vazak, tartalyok, sét épuletecskék



is vannak, b6séges dekorativ és figuralis diszitéssel, szakralis, harci,
vadasz- é€s mindennapi jelenetek életteljes abrazolasaval. Ezt a
rengeteg keramiat tobb-kevesebb mulvészi érzékkel megaldott
mesteremberek készitették, talan sok évszazadon at; nyilvanvalo,
hogy volt koztik tehetségesebb és volt gyengébb tehetségl mester.
Az altalam latott illusztraciés anyagban van két-harom olyan arcmas,
amely muivészi érték szempontjabdl egészen magasrendd,
megdobbentéen, megragaddéan szép. Keramikusszobrasz zsenik
alkotasai ezek, mig a tobbi: kitind mesterembereké. Erdekes,
kulonleges, kifejez6, élmeényszer(i, dekorativ — ezeket s ezekhez
hasonlo jelzdket bizvast mondhatunk minden mochika keramiara, de
a ,nagy miavészi alkotas” fogalmat tartsuk fenn a néhany kivételes
darab szamara, amelyek valdban miivészi szempontbdl is
bamulatosak.

Van azonban valami, ami alapvetéen megkulonbozteti a mochika
keramikusokat az atlagos népi gerencsérekt6l. Ezek tobbnyire
tipusfigurakat csinalnak, mig a mochika keramia minden darabja
valamilyen egyedi eseményt vagy allapotot abrazol, éspedig sokszor
rendkivuli kifejez6 erbvel. Egy Miska-kancsd és egy mochika figura
kozt nincs nagy szinvonalkulonbség, csakhogy a masodik, harmadik,
ezredik Miska-kancs6 ugyanannak a kifejezésnek vagy
kifejezéstelenségnek az ismétlése, mig a masodik mochika figura
egészen mas esemeényt, a harmadik egészen mas lelki allapotot
abrazol. Ett6l bamulatos a mochika keramiakultura, még akkor is,
amikor a mivészi megoldas nem rendkivdli.

Es a torténeti szerepétdl, vagyis attél, hogy az egész mochika
életet abrazolja.

Ebbd6l bennlnket az orvosi rész érdekel.

Ha a betegségek abrazolasat ide szamitjuk, akkor bdségesnek
mondhatjuk a mochika orvostorténeti anyagot. Fel kell azonban jo
elére hivnom a figyelmet arra, hogy aki Thorwald vagy Dietschy
lelkendezése alapjan a mochika orvoslas abrazolasat varja, nagyot
csalodik.

,Az orvosi tartalmu keramia-abrazolasoknak — mondja Dietschy —
egy része az orvosi gyakorlatrol, mas része pedig a betegsegekrdl



ad felvilagositast, igy itt egy orvost latunk a beteg mellett kivizsgalas
vagy raimadkozas kozben, ott két személy a szulésnél segédkezik.”

Ebbél az odavetett két példabdl azt kellene gondolnunk, hosszu
felsorolas koveti, de szo sincs rola: 0sszesen ez a két orvosi targyu
keramia kerult el6 eddig, és egy T alaku bronz vagdeszkoz, amit
allitélag sebészi célra is hasznaltak. Ha j6l megnézziuk ezeket a
targyakat, a kovetkez6 derul ki:

Edény fedelén kiteritve fekszik egy torz emberi figura, feltehetbleg
a beteg, talan halott. Mellette torokulésben, imadkozé kéztartassal
jol taplalt férfi figuraja: lehet orvos, aki gydgyitd igéket mormol, lehet
pap, aki utols6 aldasat adja a haldokldra, lehet a beteg papaja, aki
szomoruan bucsuzik fiatdl — és persze fol lehet tételezni barmi mast
is, peldaul hogy a kovér most készul folvagni a sovanynak a hasat.
Ennyi és nem tobb az, amit az egész mochika kultura az -
allitélagos — orvosi mikodésbdl abrazol.

Sokkal ismertebb — és miivészi szempontbdl sokkal sikerultebb —
a szulést abrazolo jelenet. Egy kancsonak a felsé disze ez; k6zépen
ul a szulbanya, széttett laba kozt a baba mar huzza ki a gyereket
bel6le, hatulrol egy masik nd atolelve tartja az anyat, két kezével
segiti a hasprést. Nagyon kifejez6 plasztika. Emlékeztetem az
olvasot, hogy Engelmann a mult szazadban ugyanilyen szllési
modot irt le Mexikdban: elol a partera, hatul a tenedora tamogatja a
sziilést. Ugy latszik, ez a szllésmod divott Moche 8si birodalmaban
is.

Ezzel azonban kész, tobb orvosi adatunk nincs. llletve van még a
tumi, a bronz-bard, amelyet Limaban ma is orvosi jelvényként
hasznalnak; ennek fogantyujan harom nagyon idétlenul megformalt
figura mindjart bemutatja alkalmazasat is: az egyik lefogja az
aldozatot, a masik fejbe vagja a barddal. Errdl azt mondjak, hogy
koponyatrepanacio — aki akarja, higgye el.

De hat akkor honnan a mochika orvosi keramiak legendaja? Nos,
a betegségeket abrazold szobrocskakbdl, amelyek valdéban kitlinbek.
Ismételten hangsulyozni kell, hogy a mochika keramikusok
egyeéniséget tudtak adni figuraiknak, lelki és testi allapotot hallatlan
realizmussal tudtak kifejezni. Hogy miért valasztottak oly gyakori
temajukul az esztétikai szempontbdl egyaltalan nem megnyer6



betegségeket, torzulasokat, kiutéseket, roncsoldédasokat, ez titok, de
tény, hogy szamos betegség abrazolasa maradt rank — alkalmat
adva az orvosoknak tobb ezer éves diagnodzis felallitasara, sét arra
is, hogy a diagndzison hajba kapjanak.

Kedvelt témajuk példaul az orr nélklli vagy 0sszeroncsolt orru
ember. Az egyik ilyen szobrocskan az 1897-es berlini nemzetkozi
leprakongresszus vitazott, élén a nagy tekintélyld Rudolf Virchowval,
hogy vajon lepra, tuberkuldzis, szifilisz vagy rak okozta-e, esetleg
buntetésbél vagtak le az orrat. Késébb ugy dontottek, hogy sem ez,
sem az, hanem leishmaniosis okozta az orr és ajak gyakori hianyat,
annak Uta néven ismert formaja, amelyet a Leishmania peruana
nev(l protozoon manapség is siriin idéz el Peruban. Am az ilyen
vitat sohasem lehet véglegesen eldonteni; szerencseére a mochikak
annyi levagott orrd és ajku szobrocskat hagytak hatra, hogy jut
bel6lUk leprara, rakra, szifiliszre, hoéhér bardjara is. Egy masik,
eléggé primitiv agyagfiguran azt vitattak, a kiutéseket himlé vagy
vérbaj okozhatta-e, de aztan erre is talaltak egy jellegzetes helyi
betegséget a verruga peruana korképeében.

Dietschy szerint konnyedén Ossze lehet allitani a mochika
keramiakbol egy egész korbonctani atlaszt, és a diagndzist sok
esetben konnyd feldllitani, pl. periférias arcidegbénulas, nyulajak,
vaksag, félszemiiség, kancsalsag, csipassag €s szemizombénulas
esetében, tovabba arcodéma, akromegalia, Basedow-kor és
dongalab esetében. Mindazonaltal, ha az ember az illusztraciokat
figyelmesen tanulmanyozza, nem minden esetben talalja ilyen
egyeértelimlinek a diagndzist. Ha valaki behunyva tartja a szemét,
meég nem biztos, hogy vak, és ha a mivész erbteljes allat vagy
dulledt szemet mintazott, még nem biztos az akromegalia vagy a
Basedow-kor.

Ez azonban mindegy: senki sem vitatja, hogy a mochikak sok
sulyos betegségben szenvedtek. Mas kérdés, hogy tudtak-e
gyogyitani? Keramiaik err6l nem arulkodnak, csupan egyetlen —
feltételezett — gyogyitd eljarasrdl; a sebészi amputalasrdol. Sok olyan
szobrocska van, amelyen a kéznek vagy labnak, nemegyszer
mindkét labnak a csonkja lathato, és lelkes kulturtorténészek még a
sebészi varratot is latni vélik a csonkon. Lehet, hogy tudtak
amputalni, de az amputalashoz szerszam is kell, am ebben a



gondosan atkutatott foldben, ahol annyi agyagholmit megtalaltak, a
bronz-bardon kivlil semmiféle szerszamra nem bukkantak. Ezzel
vagtak el a labakat is? Akkor ez inkabb buntetésnek tlnik, mint
gyogyitd beavatkozasnak.

A mochika keramikusok fantazigjanal csak az orvos-régészek
fantaziaja nagyobb. Olyan batorsaggal diagnosztizaljak az
agyagfigurakat, mintha teljes kértorténetliknek birtokaban lennének.
Egy feltiinéen rut és idomtalan babardl példaul egy négydgyaszati
klinika professzora ,megallapitotta” — (bocsanat ezért az idézdjelért:
nem gunyjel, csupan annak jelzése, hogy nem foltételezésrdl,
sejtésrél, gyanitasrol, talanrdl, bizonytalan elképzelésrél van szo,
hanem tudomanyosnak feltintetett megallapitasrél) — tehat
megallapitotta, hogy prae-eklampszias allapotban levé asszonyrol
van szO, akin csaszarmetszést hajtottak végre. Tudnivald ehhez,
hogy a 16. szazad el6tt egyetlen él6 asszonyon végzett
csaszarmetszés sem ismeretes, és altalanossa a csaszarmetszés
csak a 19. szazadban valt — ehhez mérten csakugyan rendkivuli
teljesitmény volna, ha a mochikak mar kétezer évvel korabban
ismerték volna a szllés lefolyasat veszélyezteté eklampsziat, sét
ennek eldjelz6 tuneteit is, és csaszarmetszéssel mentették volna
meg az anya és magzata életét. lgaz volna? Az agyagbaba
megtekintése nem hat nagy meggy6z6 erbvel. Igen kozepes
tehetségl gerencsér alkotasa, mivészi és esztétikai szempontbal
sem valik a mochika kultura dics6ségeéere, de ettdl még lehetne
csaszarmetszés. A torz alak hasan ovalis mélyedés van. Mellkasan
oldalt — fel egészen a nyakig — négy furcsa dudor, mintha kutya vagy
sertés csecsbimbod-sora volna. Labai terpeszallasban, karjai
csonkolva, szeme egy-egy kidudorodas, vizszintes hasitékkal — ez
volna az 6déma jele, a prae-eklampszia tunete. Ha fekvé helyzete az
alaphelyzet, azt mondanam ra: a gerencsér hazi hasznalatra soétartot
vagy madaritatot vagy festékkeverdét mintazott maganak, nem nagy
gonddal, inkabb jatékosan. De az is lehet, hogy egy tartaly, amelybdl
azota elveszett a tartalom. Vagy egy aldozat, akinek a hohér
kiszedte a zsigereit — ez a metddus még a 16. szazadban is divott
Eurdpa legkulturaltabb orszagaiban: Morus Tamast csak a kiraly
kUlonos kegye Ovta meg attol, hogy kivegzése elbtt kitepjek a beleit.
Sok minden lehet még, tobbek kozt talan csaszarmetszés is — csak



éppen nem lehet tudni. Es talan a négydgyasz professzor nem is
mondta biztosra diagnézisat, de mar az orvostorténész elhagyja
kételyeit, €s mire a nagykozonséghez jut a hir, igy hangzik: ,tudésok
megallapitottak, hogy a mochikak kétezer évvel ezeldtt
csaszarmetszest vegeztek terapias ceélbol, él6 asszonyokon,
sikerrel”.

A tobbi diagnozis is ilyen. EQy o6riasi himvessz6jid figuran
diagnosztizaltak a gonorrhoeat, még a stadiumat is pontosan
meghatarozva, egy masikon a szifiliszt, harmadikon az elefantiazist
és igy tovabb.

Osszefoglalva: a mochika keramiakbdl azt tudjuk meg, hogy a
mochika nép nagyon sulyos betegségekben szenvedett. Orvosi,
kuruzslo vagy varazslo mikodésukrél semmit.

Végezetil meég egy idézet Dietschytdl. Hagyomanyosan
megallapitia, hogy a mochika kultura ,bamulatos magassagot”
(erstaunliche Hohe) ért el, tizenot sorral lejjebb ezt irja:

,A Chanchan-Moche birodalom a korai inka-idészakban még
mindig folényben volt a fennsik torzseivel szemben, és hatalomban
is tultett rajtuk. A kései Chimu-korszakbdl rendelkezink bizonyos
adatokkal az orvosokrél (Oquetlupuc), akiket Calancha agostonrendi
atya szerint a gyogynovények ugyes hasznalata miatt nagyra
becsultek és jol medgfizettek, de ha egy paciensuk meghalt, halalra
korbacsoltak 6ket. Majd az orvost a paciens holttestéhez kotoztek,
de mig ezt elbirasosan elfdldelték, az orvos testét kint hagytak a
puszta foldon a ragadozé madarak zsakmanyaul.”

Nehéz megérteni, hogy ha valaki ezt a barbar eljarast elhiszi —
marpedig Dietschy elhiszi —, miért tartja ugyanennek a népnek a
kulturgjat bamulatosan magasnak? Még nehezebb megérteni,
hogyan hiheti el valaki — és hogyan terjesztheti tudomanyos
szOvegben — ezt a nyilvanval6 képtelenséget, amely vagy Calancha
pater agyaban szuletett, vagy a mochika legendak vilagaban. Hol
talaltak volna egyetlen embert is, aki ilyen feltétel mellett vallalja az
orvosi mesterséget?

Azt hiszem, maradjunk a kozéputon. A mochika kultura nem volt
bamulatosan magas, de tehetséges keramikusai voltak; orvosi



kulturaja olyan lehetett, mint a tobbi 6snépé: kezdetleges, de ennyire
nem barbar.

INKA CIVILIZACIO ES GYOGYITAS

A mochika kulturat is — mint annyi mast — elnyelte az inka
civilizacio.

Hatalmas volt az inka birodalom, teruletben, Iélekszamban, harci
erejében és civilizalo teljesitményében egyarant hatalmas. Terulete
Columbiatdl Ecuadoron és Perun at Chile kdzepéig huzddott, tobb
ezer kilométer hosszusagban, a tengerparton és az Andok vad
hegyein, valtozé szélességben. Lélekszamat a fénykorban 12
milliéra becsulik, a févaros — Cuzco — lakossagat négyszazezerre.

Ekkora terlletnek az dsszefogasat és egységes iranyitasat csak
erds hadsereg és fejlett civilizacié teszi lehetévé — kulondsen akkor,
ha a lakossag nagy része leigazott torzsekbdl all. Az inka birodalom
allamnyelve a kecsua volt, ezt mindenkinek meg kellett tanulni, a
lakossag azonban eredetileg tobb szaz mas nyelven vagy
dialektusban beszélt. Egy 16. szazadbeli kronikas szerint Peruban
hétszaznal tobb nyelv volt, ezeket a nyelvészet utobb 77
nyelvcsaladra osztotta. Ebbdl korulbelll sejthetd, mennyire
heterogén az az emberanyag, amelybdl a homogén birodalom
osszeallt.

Lényegében két osztalyra szokas tagolni a birodalom lakosait:
egyik az inka szemeélye korul csoportosuld vezetd arisztokracia,
masik a dolgoz6 nép. De a dolgozd népnek nemcsak donmagat és az
uralkodo osztalyt kellett eltartania, hanem — mint mindenutt — a
hadsereget is, amelynek létszama olykor elérte az egymilliét,
tovabba a papsagot, a tisztvisel6ket és az allamapparatus egeész
gepezetet.

Ez a gépezet rendkivul szigoru és valtoztathatatlan
szabalyossaggal mukodott.

A nép dolga a termelés, az épitkezés és minden mas munka.
Soha egyetlen allamban sem sikerllt a munkat olyan alaposan
megszervezni, mint az inkaknal. Jéforman csecsemékortdl a sirig
mindenkinek dolgozni kellett latastol vakulasig; a gyermekeket mar
tipegd korukban munkara szoktattak, és még az aggok is dolgoztak,



amig 0ssze nem estek. A munka nehéz volt és megfeszitett,
masként a kedvezétlen éghajlat és a rossz termelési viszonyok
mellett nem tudtak volna eredményt elérni. Terméketlen hegyvidéket
kellett teraszositassal, ontdzéssel, tragyazassal termékennyé tenni,
sok ezer kilométernyi utat epiteni hatalmas kovekbdl, oriasi palotakat
és tekintélyes varosokat emelni, banyakat kitermelni, ipart Gzni;
mindezt kezdetleges eszkozokkel, gépek és allatok segitsége nélkul,
a szo szoros értelmében a két kezik munkajaval.

Zsenialis és kérlelhetetlen volt a munka megszervezése. Ayllu-nak
nevezett ,vérsegi kapcsolatokon alapul6 tarsadalmi sejtek” alkottak a
birodalmat, minden ayllubol Kipréselték a maximalis
munkateljesitményt, irni nem tudtak, de sajatsagos csomozasi
rendszerUk, a quipu alkalmas volt arra, hogy mindent pontosan
szamba vegyenek, az elvégzett munkat és beszolgaltatast
ellenérizzék, a raktarakban levé  készleteket rogzitsék.
Magantulajdona senkinek sem volt. Sem a fold, amelyet miveltek,
sem a haz, amelyben laktak, nem volt az 6veék; az allam érdekében
barmikor attelepithettek egész torzseket az orszag mas teruletére,
és erre gyakran sor is kerult, mert az ujonnan leigazottakat azonnal
atkoltoztettéek olyan vidékre, ahol mar ,megszelidult” népek laktak,
hogy ne tudjanak tovabbi ellenallast kifejteni és konnyebben
olvadjanak be a nagy egységbe. Kijelolt korzetét kulon engedeély
nélkul senki sem hagyhatta el, a nagyszeri utakon csak azok
kdzlekedhettek, akiknek hivatalos dolguk volt. igy is sokan
kozlekedtek: katonak, hirvivok, tisztvisel6k, ellendrok, aruszallitok és
attelepulé munkasok allandbéan aramlottak az orszagban. Torvényeik
szokatlanul szigoruak voltak, minden veétséget megtoroltak,
rendszerint halalblntetéssel; a bebortonzést nem ismerték, mindent
radikalisan oldottak meg.

Iskoldgja a népnek nem volt. Szukségleteikr6l az allam
gondoskodott: kdzponti raktarakbdl kaptak a vetémagot, a fonalat, a
szerszamokat, tulajdonképpen a megmivelendd foldet és a hazukat
is. Minden csaladi kozosség maga allitotta el6 ruhazatat, edényeit —
egyebre nem is volt szukséguk. A n6k, ha mas munkajuk éppen nem
volt, allandéan fontak vagy szé6ttek, nemcsak maguknak, a
szovetekbdl is el6irt mennyiséget be kellett szolgaltatni. A j6 utak



lehetdvé tették, hogy — vallukra kotott gyerekkel — menet kozben is
kézimunkazzanak.

A katonaknak sem volt konnyld soruk. A birodalom félezer éves
fennallasa alatt folytonosan haboruk dultak, és a katonak igen
keményen harcoltak, mert a gyavasag buntetése azonnali halal volt.
Tudtak, hogy nincs mas valasztas: gy6zni vagy meghalni. Csak
kézifegyveruk volt, buzogany, bard, bola, a I|6fegyvert
legkezdetlegesebb formajaban sem ismerték, igy harcuk mindig
kézitusa volt, amelyben az egyik fél holtan vagy legalabbis
harcképtelenné nyomoritva marad a csatamez6n. A katonak erések,
ugyesek, batrak és fegyelmezettek voltak, de az ellenfeleik sem
kevésbé elszantak. Szambeli folényuk és szervezettséguk meégis
tobbnyire gybzelemre segitette 6ket. Az elfoglalt teruleteket az inka
tulajdonanak nyilvanitottak, a ,felszabaditott’ lakosokat meghagytak
korabbi féonokeik vezetése alatt (ha még életben voltak), elhajtottak
és szetszortak az orszag tavoli vidékeire, ahol ayllukba
csoportosulva megkezdték a kényszermunkat, a kecsua nyelv
elsajatitasat, az allamvallasban elGirt istenek és totemek tiszteletét,
unnepek megtartasat, aldozatok bemutatasat, mindenekfelett az inka
imadatat. Egy-két nemzedék multan mar katonak és tisztvisel6k
kerlltek ki a meghoddoltak kozul, a beolvadas teljessé valt —
legalabbis latszolag.

Az épitkezéseknél és a banyakban folyd munkardl csak annyit
tudunk, amennyi az eredménybdl kovetkeztethetd. Puszta kézzel
oriasi erdéditményeket emeltek, amelyeknek romjai ma is allnak. A
nyolc méter széles utakat az Andok hegyein-volgyein joforman
nyilegyenesen vezették, nem ismertek akadalyt. A folydkat hidakkal
szelték at, a hegyoldalakba Iépcs6sre épitették az utat; minthogy
jarmivet nem hasznaltak, csak gyalogos kozlekedésre kellett
folkészulnitk. Napi jaréfoldnyi tavolsagban pihenéhazakat épitettek,
ahol a hideg éjszakat fedél alatt lehetett eltdlteni, ezenkivul a hidak
és utak mellett az ellen6rok hazikoi alltak, akik meggy6z6dtek arrdl,
hogy mindenki azt a jelvényt viseli, amely a lakdhelyének megfelel,
€s megbizasa vagy engedélye van az utazasra; a hirviviknek, akik a
rajuk bizott quipuval rohanva tették meg a kiszabott utat, megfelel6
slrlségben alltak a valtohazaik, ahol stafétabotként atadtak a quiput
a kovetkez6 futarnak. Rendkivul gyorsan tudtak a futarszolgalatot



teljesiteni (allitdlag Limabdl Cuzcdba harom nap alatt jutottak el), de
volt naluk gyorsabb hirszolgalat is: megfeleld tavolsagokban
felallitott allomasokrol tiizzel vagy fusttel adtak jeleket. Ez a mddszer
csak egyszerl — de katonai szempontbdl lényeges — hirek kozlésére
szolgalt, a quipu ellenben, a maga bonyolult csomoival, olyan
valtozatos szOvegek kozlését is lehetdve tette, hogy kulon quipu-
leolvasé szakemberek tudtak csak megfejteni. A futarok néha
csomagot is vittek, példaul friss gyUmolcsot az inka asztalara, tobb
szaz kilométernyi tavolsagbal.

A hazak épitéséhez habarcsot nem hasznaltak, a kdveket nagy
pontossaggal illesztették egymashoz, az épulletet a sajat sulya és
szerkezete tartotta Ossze. Kivételesen pompas épuleteknél
ragasztdéanyagként ezustot vagy rezet ontottek a kdvek fugaiba. Az
ezustot és foként az aranyat csak a templomok és palotak
diszitésére hasznaltak, de ott olyan b&séggel, hogy egy-egy
teremnek a falait, s6t padlojat és mennyezetét is aranylemezekkel
boritottak. Minthogy a pénzt nem ismerték, az aranynak csak mint
epité- és diszitbanyagnak volt értéke a szemukben, ezért értetlen
amulassal szemlélték a konkisztadorok mohdsagat, akik istenként
imadtak az aranyat.

Allamvallasuk totemisztikus és animisztikus tébbistenhit volt.
Legfébb isten a Nap és az inka, mint a Nap Fia, ennek az istennek
foldi megnyilvanulasa, ezért korlatlan ur. Napimadd és egyeéb
szertartasaikban egyértelmien uralkodott a magikus elem:
aldozatbemutatas, szellemlzeés, varazslat, szellemidézés, jov6be
latas. Az istenek jdéindulatanak megnyerése céljabdl rengeteg
kultikus Unnepet tartottak, ezek részben arra is szolgaltak, hogy az
agyonhajszolt nép némi pihendhoz és szorakozashoz jusson, de
ilyenkor is a papsag gondos felugyelete alatt. Az Unnepségeken
rendszeresen mutattak be emberaldozatot is, habar nem oly
tomegesen, mint az aztékoknal és mayaknal szokasos volt. A
kannibalizmust nem ismerték. Harry Gerol szerint a vezet6
arisztokracianak kulon vallasa volt, kifinomult €s monoteista hit, amit
gondosan titkoltak a nép el6l, mert a primitivebb vallas
dogmatikajaval sokkal jobban kézben tarthattak a dolgozékat. Azt is
allitta, hogy az emberaldozat ,latszat szerint” Oonkéntes volt, de



lathatélag ezt maga sem tartja hihetbnek, és megjegyzi, hogy ,sok
legy6z06tt harcos vére is Ontozte az aldozati kovet”.

Az inka mivészetet és tudomanyt Gerol rendkivil magasra
ertéekeli, kozolt adatai azonban ezt az itéletet csak nagyon
meérsékelten igazoljak.

Irodalomrdl bajos beszélni olyan népnél, amely nem ismeri az
irast, mindazonaltal a népkoltészetnek, epikanak, sét a dramanak is
lehetnek szajrol szajra tovabbadott termékei. A spanyol-inka
kronikak valéban tudnak udvari énekesekrdl, akik mitoldgiai vagy
vallasi témat dolgoztak fel verses formaban, ezeket énekelve vagy
szavalva adtak eld; tudnak tovabba szerelmi tartalmu népdalokrdl és
parosversekrél, amelyeket egymasnak felelgetve tdobben adnak elé.
Egy kézirat beszamol egy dramaral is, amelyrdl nem sikerult ugyan
eldonteni, hogy a spanyol megszallas el6tt vagy utan keletkezett, de
ugyanilyen dramajuk lehetett korabban is, mivel azonban feljegyezni
nem tudtak, feledésbe merult. A zenét kedvelték, Unnepeiken
énekeltek, tancoltak és zenéltek. Hangszereik: csorgék, fafuvok,
kurtok, dobok. Az egyik kronikas, a sokszor idézett Guama Poma de
Ayala elbeszéli, hogyan blntette az inka az arulokat: ,Testuk borebdl
dobot csinaltatott, és az ilyen dobok neve rutinya volt, és ezek
olyanok voltak, mintha élnének. Az inka a sajat kezével verte a
hasat, és a dob hasa a hasbdl készult.” Nagyon tanulsagos az a
parbeszéd, amit ennek kapcsan Gerol és magyar forditdja, Szokoly
Endre folytatnak egymassal. Szokoly maga is Dél-Amerika-szakértd
és az inka kultura kedvel6je (amint ez Garcilaso de la Vega
konyvéhez irt el6szavabdl kiderul), Boliviaval kapcsolatban
talalkoztunk hasznos megfigyeléseivel. Poma de Ayala kodzlése utan
ezt irja Gerol:

,Részletesebb a jelentés, amit erre vonatkozo6lag Alonso de Mesa
konkisztador kuldott Toledo alkiralyanak: »Az inkak az ellenséges
sinchicuna kapitanyokat és kurakakat, vagy akikrél csak
feltételezték, hogy fellazadhatnak, megolették. Fejuket és karjukat,
valamint a csontokat eltavolitva és elhamvasztva, testiket egészben
hagytak, hasukbdl pedig dobot csinaltak, s ezt maguk verték.« Nem
tudni, hogy az ilyen rendkivili kegyetlenségek valoban léteztek-e,



vagy ez is a spanyolok altal — sajat kegyetlenségeik igazolasara —
terjesztett annyi kitalalas egyike.”

Mire Szokoly megjegyzi:

,Egyaltalan nem hihetetlen kegyetlenkedés, ha az inkak joforman
az eurdpai népek 6skori miveltségi fokanak megfelel6 kulturajat és
valoban drakdi torvényeit vesszuk figyelembe. Dél-amerikai, és az
ottani kdzvélemeény rokonszenveét megnyerni akaré egyéb szerzok
altalanosan rossz szokasa, hogy szépiteni igyekeznek az inka kor
torténetét. Ezeért feledkeznek meg szivesen az inkak vérengzd,
hoditasokra torekvd, mas népek mellett sajat népuket is kiméletlendl
leigaz6 onkényuralmi rendszerének kegyetlen modszereirdl.”

Nagyon figyelemremélté megjegyzeés.

Festészetben és szobraszatban az inka midvészet nem alkotott
semmi jelent6set, keramiajuk sem kozeliti meg az altaluk leigazott
népek muivészi alkotasait. ,Egyike azoknak a tevékenységeknek,
amelyekben Tahuantinsuyu (vagyis az inka birodalom) nagysaga,
zsenialitasa teljesen visszatukroz6dott — épitészete volt” — mondja
Gerol. Ha ez az itélet a robusztus eréditmények, kovekbdl nagy
szakértelemmel folépitett templomok és palotak technikai
megoldasara vonatkozik, akkor indokolt; mivészi szempontbdl
azonban ezek az épitmények nagyon keveset nyujtanak. A
lakohazakrdl Gerol is elismeri, hogy puszta célszerliséget szolgalo,
sivar és sotét (ablaktalan) épuletek, egyik olyan, mint a masik,
otthonossag, lakalyossag, berendezés nélkul. Inkabb olak, mint
hazak. A fény(z6 palotak és hatalmas erdditmények imponaldak
ugyan, de semmivel sem megnyerdbbek. A fennmaradt romok képe
inkabb ijesztd6. Gerol mentegeti is: ,0Oszlopok, parkanyok nem voltak
hasznalatosak, és ezeknek az épitbelemeknek a hianya sokat elvett
az épitbmlvészetnek — a vilag mas tgjain fellelhetd -
valtozatossagabdl. Kulsejukre nézve ezek a palotak nem voltak
olyan impozansak, mint a kozépkor kastélyai, de mégsem voltak
csupan egyszerii és egyhangu falak, amelyek a szomorusagot, a
sététséget és a rutsagot testesitették meg — ahogy ezt Pablo Chalon
allitia.” Vagy talan mégis? Az .inka furd6je” mindenesetre, ez az



agyondicseért csoda, csupan néhany durva ké, amelyekre folulrdl két
lyukon at viz csorog.

A templomok belsejét ellenben gazdag ornamentika diszitette. A
falakat arany és ezlst lemezekkel boritottak, és ugyancsak aranybol
meg ezustbél emberi és allati alakokat is formaltak.
Otvosmiivészetiik fejlett volt, de hogy valdjaban mennyire, azt nem
lehet megitélni, minthogy egyetlen jelentés maalkotasuk sem maradt
fenn. Ebben f6ként a spanyolok a ludasok, akik csak az arany nyers
ertékét méltanyoltak, beolvasztva szallitottak haza az 6sszerabolt
kincseket; amit a késdbbi asatas feltart, és egy limai kereskedd
1975-ben Budapesten is kiallitott, az kulturtorténetileg érdekes, de
mdvészileg eléggé kezdetleges, és arra vall, hogy a perui
aranymivesség az inkak idején inkabb visszafelé fejl6dott, mint
elére. Aranyuk sok volt, de semmi sem bizonyitja, hogy az arany-
orgia miveészi izléssel is parosult.

Tudomanyuknak inkabb csak kulséseégeirdl tudunk, tartalmardl
keveset:

,AZ Inca Roca altal megszabott hagyomanyoknak megfeleléen:
nem kell az alantas népet tanitani, nem kell hogy olyat tudjon, ami
csak a nagy személyisegeket illeti.

Ennek az elvnek megfelelében a tudas az uralkodd osztaly
kivaltsaga maradt, és csak a legfels6bb rétegek fiai juthattak be az
iskolaba.

Voltak f6iskolai és katonai akadémiai jellegl intézmények is. A
legel6keldébb ilyen iskola Cuzcéban mikodott, kozel a kirdlyi
palotahoz. A tanulasi id6 altalaban négy év volt.

Els6 évben a novendékek a hivatalos runa-simi nyelv alapos
elsajatitasaval foglalkoztak. A masodik évben a vallas
misztériumaira és szertartasaira oktattak Oket. A harmadik évben
megtanultak a csomozott fonalak, a quipu emlékeztetd rendszerét és
a statisztika tudomanyat. A negyedik esztend6ben a kodzigazgatasi
feladatokat gyakoroltak, megismerkedtek a kulonb6z6é kormanyzati
agakkal, matematikai, csillagaszati, foldrajzi ismereteket szereztek,
€s megtanultak a birodalom torténetét.

De a tanulmanyok els6é pillanatatdl kezdve az elméleti
tantargyakkal parhuzamosan, az ifju ndvendékek a legkeményebb



katonai kiképzésben is részesultek. Mert az inkaknal a kozhivatali
allasok mindig katonai tevékenységgel parosultak, és az uralkodd
osztaly fiainak egyforman fel kellett készulnilk magas kozigazgatasi
allasok betoltésére és az inka hadsereg felel6s parancsnoki
tisztségeire.

Eppen ezért a tanulasi id6 nagyobb részét a ndvendékek fizikai
felkészitése foglalta le. Allanddan fejlesztették harci ligyességiiket,
edzették testiket-lelkuket.

Eveken at, naponként kemény probara tették a ndvendékeket.
Meneteltek, bojtoltek, harcoltak, éspedig nem mindig jelképes,
hanem sokszor valodi fegyverekkel. ldészakonként edzettséguk
bizonyitasara versenyeket rendeztek. Aki a testgyakorlatokban
megallta a helyét, azt kemény erkolcsi probanak vetettek ala.
Garcilaso elmondja, hogy sokszor megkinoztak, az id6jaras
viszontagsagainak tették ki 6ket, vagy veszeélyes kuldetést kaptak.

Nem volt irgalom a hibazok, a gyengék és a kudarcot vallok
szamara. Az inka f6nokok kozott nem lehet helye a gyavaknak és
tehetetleneknek. A négyéves tanulas utan a nodvendékeknek
nyilvanos befejezd vizsgat kellett tennidk. A vizsga ujholdtdl
holdtoltéig tartott, és nemcsak nehéz, de veszélyes is volt. A sikeres
vizsga letétele utan az ifjak megkaptak a huarat, az ovet. Ez jelezte,
hogy most mar az ifju férfi cim illeti meg Oket.

A kiralyi hercegek egyutt tanultak a fébnemesség fiaival, akiknek a
Nap Fiaihoz hasonld, el6keld vér csorgedezett ereikben.

A trénorokost még a vallas misztériumaira, az ideologiai jelképek
jelentésére, az inkak titkos torténetére, valamint a kormanyzas
nehéz feladataira is megtanitottak. Mire el6djének végnapja
bekdvetkezett, mar gondosan felkészult a trénra [épésre.”

Nagyon tanulsagos szoveg. Sok minden kiderul bel6le, amihez
nem kell kommentar, de érdemes megjegyezni, hogy ez a ,spartai’
és arisztokratikus nevelés az uralkodd osztaly életét sem mutatja
valami kivanatosnak. Kivételezett helyzetik nem parosult sem
kényelemmel, sem az élet 6romeinek élvezésével. J6 volna tudni,
mit értettek az inkak ,erkolcsi probatételen”™ — és egyaltalan
erkolcson. Garcilaso de la Vega, akitdl a kozolt adatok egy része
szarmazik, buszkén vallotta magat inkanak, de a mi fogalmaink



szerint erkolcstanbol elég csunyan vizsgazott: a spanyol udvari
talpnyalast és képmutatast nagy ratermettséggel sajatitotta el. Azok
az inkak, akiket Pizarro allitott a — mai szdéval — babkormany élére,
egytél egyig hitvany alakok voltak, és amit Huascar vagy Atahuallpa
inkak jellemerdl tudunk, az is inkabb hatborzongato, mint tiszteletre
mélto.

De ilyen iskolazas mellett bajos is mast elképzelni.

Voltaképpeni tudomanyukbdl ez a tanrend semmit sem arul el,
csupan annyit, hogy ismerték valdodi és al torténelmuket (milyen
szomoruan jellemz6, hogy ,titkos torténetlUk” a tronorokdsnek
fenntartott tantargy volt) és az orszag foldrajzat. Masutt azonban
megtudjuk Geroltdl, hogy csillagaszati ismereteik kezdetlegesek
voltak, valamennyi csillagaszati szamitasuk hibas, matematikai
ismereteik nem terjedtek tul a tizes szamrendszeren alapulo
egyszerl alapmiveleteken, naptaruk meg sem kozelitette az
aztékokét, a napoknak nevuk sem volt, az elmult éveket sehogyan
sem tartottak szamon, a hoénapokat egyik ujholdtél a masikig
szamitottak; ,a tudomanyok mas agaban is csupan ilyen gyér
empirikus ismeretekkel rendelkeztek” — kivéve a botanikat: sok
novényt jol ismertek, gyogyitd vagy karos hatasukkal egyutt, és igen
modern novénytani osztalyozast hasznaltak: kettds névvel nevezték
meg a novényeket, akarcsak Linné, egyik a ndovény fajat, masik a
nemét jeldli. (Ha ez igaz, csakugyan meglepé.)

Orvostudomanyukrdl alabb részletesen beszamolok; el6bb még
egy altalanos megjegyzést az inka civilizaciorél. Gerol nem all
egyedul azzal a véleményével, hogy az inka civilizaci6 minden
izében a nép joletét szolgalja. Azt hiszem, ha az inkak népét meg
lehetne kérdezni, aligha osztana ezt a vélemeényt. Jolétrdl beszélni
ebben a kényszermunka-tarsadalomban, olyan jaték a szavakkal,
amelyet az utdkor lelkiismeret-furdalasa érthetévé tesz, de jogossa
nem. Az egész inka orszag egy oriasi koncentracios tabor volt,
amelyben még a keretlegényeknek is keservesen ment a soruk.

Hogy ez valdban igy van, a torténelem bizonyitja.

A kultartorténészek egyeértelmien rejtélynek mondjak azt, hogyan
tudta Pizarro néhany loval és kovapuskas martalécaival egy
csapasra elfoglalni Dél-Amerika legerésebb hadsereggel rendelkez6
allamat. Pedig nincs ebben semmi csoda, semmi rejtély. Az inka



birodalmat nem Pizarro rombolta le, 6 csak megadta a dont6 [0keést
az inka kivégzésével, és kifosztotta az orszagot, aztan atadta az uj
inkanak — a spanyol kiralynak. De mire atadta, mar nem volt inka
birodalom, éspedig nem azért, mert az 6 martalocai elloptak az
aranyat — ezt ugyan konnyen potolhattak volna —, hanem azeért, mert
a sok szaz elnyomott torzsbdl allé birodalom népei meg akartak
szabadulni a koncentraciés taborbdl. Atahuallpa éppen olyan
véreskezl diktator volt, mint az el6dei; sok szaz testvérét és
valamennyi rokonat épp most irtotta ki (de nemcsak ugy egyszerien,
hanem napokig tarté6 kinhalallal); népe nem imadta &6t, hanem
rettegett tble és gydlolte, mint ahogy gydllolte az egész inka
rendszert, amely kiszipolyozta végsé erejét. Pizarro megjelenésekor
a leigazolt torzsek azonnal fegyvert fogtak, de nem a spanyolok
ellen, hanem épp a spanyolok segitségével remélték, hogy
felszabadulnak a tobb eévszazados szolgasag aldl. Ebben a
varakozasukban nem is csalodtak; nem sejthették, hogy az inka
zsarnoksag helyett a gyarmatositok zsarnoksaga var rajuk. Ennyit az
inka civilizaciorol, amely folott nem érdemes nagyon sajnalkozni, és
most lassuk orvosi ismereteiket.

,Gyogyitd tudomanyuk nagyrészt a novények ismeretén alapult.
Az amauta orvosok tokéletesen ismerték mindegyik novény gyogyitd
hatasat. Evszazados tudomany volt ez, nemzedékrél nemzedékre
szallt, egészen napjainkig. Az andokbeli tudésok utdédai még ma is
bejarjak Kozép- és Dél-Amerika tajait és kornyékeit, szaritott vagy
porra tort flveket, magokat, kérgeket és gyokereket tartalmazo
gyogyszercsomagjaikkal. Sajat diagnosztizalasuk szerint valamilyen
yuyo-t ajanlanak — fézet, ken6cs vagy hamu alakjaban —, ez sok
mindennek egyetlen gydgyirja.”

Alljunk itt meg egy pillanatra. Gerol nem orvos, tehat kénnyedén
elhiszi, hogy az amauta orvosok ,tOkéletesen ismerték” a
gyogynovények hatasat, mi azonban nem lehetink ennyire
hiszékenyek. Bizonyiték van-e? A multra nézve természetesen
nincs, ami pedig a jelen curanderdinak gyogymaodjat illeti, errdl
szemtanuk egybehangzé hiradasai alapjan elmondhatom:
kozonséges kuruzslok, vasari sarlatanok, akik valoban gyogyitanak
,Sajat diagnosztizalasuk szerint”, flUveikkel, ken6cseikkel, f6zeteikkel,



és meg az is lehet, hogy akad koztuk ratermett kuruzslo, aki
alkalmilag eltalalla a bajt is, gyodgyszerét is, am egészében
tevékenységuk ugyanolyan tavol esik az orvostudomanytol, mint
minden kuruzslas. Nincs okunk azt hinni, hogy Otszaz vagy ezer
évvel ezelbtt megalapozottabb volt ,sajat diagnézisuk”. Es ez
nagyon lényeges, mert ha — mint alabb meglatjuk — talalunk is
gyogynovényeik kozt olyant, amely ma gyogyszer, ezeknek
szakszer( hasznalatahoz szakszer( diagndzis (tehat anatomiai,
élettani, kortani ismeret), szakszerl elkészités és adagolas (tehat
farmakologiai ismeret és terapias tapasztalat) szukséges, amivel
sem a hajdani kuruzslok nem rendelkeztek, sem a maiak.

.Kezelésuk részletei is ismeretesek. Az orvosok ipekakuana-
balzsamot alkalmaztak sebek gyogyitasara, a nemi bajokra pedig a
magtiey fa nedvét. A mullaca nad f6zetét fekélyek ellen hasznaltak.
A quina hunchuca fa kérgébdél vontak ki az ismert lazcsillapitot, a
chinint. A chinchunchulli gyokerébdl nyert készitménnyel elég jo
eredmeénnyel kezelték a leprat. Hasznaltak a vadricinusbdl préselt
olajat is, ismerték tovabba az atropin narkotizaldo hatasat, nehezebb
szulési esetekben. A huilca fa (Piptadenia colubrina) magjabdl nyert
por, felsziva, hanytatoként szerepelt, nagyobb mennyiségben pedig
ugyanez a por latomasokat idézett el6. A dohanylevél nedvével
sebeket fertbtlenitettek, a szaritott dohanylevél porat pedig az
orrjaratok tisztitasara alkalmaztak. A matec-illu vizindvénybél készult
folyadék szemkezelésre volt alkalmas, a mulli fa gyantaja pedig
sebek gyodgyitasara.

Ismertek néhany kabitészert, igy a belladonna-kivonatot és a
kokalevél nedvét és porat, ezt az operalandd betegeknél és az
aldozatra szantaknal is érzestelenitésre hasznaltak.

A sebészi gyakorlat elég kezdetleges anatdmiai ismereteken
alapult. Habar megkulonboztettek néhany szervet, a szivet, a vesét,
az agyvelét, a majat, de ugyanezeknek a funkcidjardl vilagos
fogalmaik egyaltalan nem voltak.

Megkulonboztették a tidd okozta lazt és a valtolazat. Ismerték sok
betegség tuneteit, tobbek kdzott a fertéz6 betegségekeét is. Azonban
sem az ellenUk valé védekezésnek, sem a gyogykezelésnek
eszkozeit nem ismerték. Az életfunkciokrdl sajat elképzeléseik



voltak, az emberi szervezet kdzpontjanak a szivet tekintették, az
életer6t pedig a vér képviselte.

Sajatos kezelést alkalmaztak a magasabb osztalyok gyermekeinél
a koponya deformalasara. Ez az eljaras abbdl allott, hogy
négyszogletes deszkat kotottek a csecsemd fejére, egyet a koszoru-,
masikat a nyilvarrat folé. Ezzel a mddszerrel alakitottak at laposra és
hosszitott alakura koponyajukat.

Kezeléseikben az inka orvosok egyuttesen alkalmaztak a
gyogynovényekbdl nyert orvossagok fbzeteit vagy porat, a
masszirozast, a gyogynovények zsirjabdl, gyantajabol és
kivonatabdél  készllt kenbcsOket és a  fajdalomcsillapitd
gyogyszereket. A gyogyszerek alkalmazasanal és a kezeléseknél
igénybe vették a nagy ideggyogyaszok altal alkalmazott
kllsGségeket, igy a kulonboz6 szertartasok azt az illuziot keltettek a
betegben, hogy a segitségul hivott misztikus erdék is muikodésbe
|éptek.

A paciensek ideges érzékenységének csokkentésére egy Amazon
vidéki novény, az ayahuasca (Banisteria Caapi) kivonatat
hasznaltak.”

Egészében kozoltem Az orvostudomany cimi fejezetet Gerol
konyvébdl. Ezeknek az adatoknak alapjan allapitotta meg, hogy az
andi kultura orvoslasa magasabb szinvonalon allt a kozép-amerikai
kulturaénal, ami magyaran annyit jelent, hogy az azték és a maya
gyogyitas még ennél is primitivebb volt. Barmennyire hézagos és
altalanossagokban mozgd kozlés is (sebészetukrdl, szulészetlkrél
semmit sem mond, a belbetegségekrél konkrétan annyit, hogy kitiné
gyogyszereik ellenére ,sem a védekezés, sem a gyogykezelés
eszkozeit nem ismerték”), kulondosebb szakértelem nélkal is
megallapithaté beldle, hogy az amautak — igy hivtak az inka
tudésokat és orvosokat — varazsoltak és kuruzsoltak, gyogyitani
azonban nem tudtak. Kozli még a paleopatoldgiai leletek és a
keramiak ,okmanytara” alapjan, hogy az orszag gyakori betegsége
volt az arcot roncsolé uta (leishmaniasis), a bibircsékos bérbaj
(verruga peruana), a lepra, a Pott-kér (csont-tbc), a vaksagot okozé
fert6z6 szembaj, a valdszinilleg tuberkulotikus eredetl izuleti
gyulladas, a csontlagyulas, az orr, ajak és végtagok csonkoldédasa —



ezt okozhatta uta, lepra vagy buntetd amputacio. Ezek kozul egyedul
a leprardl emliti, hogy kezelni prébaltak egy gyokeérrel.

Inka-orszag lakosainak egészséges életmdodjat hangoztatja, és
alatamasztja azzal, hogy vegetarianusok voltak, vagyis hust
sohasem ettek. Nem bizonyos azonban, hogy a fehérje-szegény
étrend csakugyan egészséges. Ami biztosan nem egészseéges: a
szeszes ital mértéktelen fogyasztasa, err6l pedig a legnagyobb
szigorral sem tudtak az elkeseredett népet leszoktatni. Ugyanigy a
koka-levél ragasardl sem, s6t ezt talan tamogattak is, hiszen
ellensulyozza a faradtsagot, fokozza a munkaer6 kihasznalasat — és
ennél semmi sem volt fontosabb az inkdknak. Késébb is a
gyarmatositok szivesen vették, ha munkasaik mesterségesen
novelték termelékenységuket.

Kalon beszél Gerol a varazslokrol, akiknek csak mellékes
funkcidjuk a gyogyitas, f6 feladatuk a jovObe latas. A papok és
remeték kozt sokfajta jos volt, jovendoltek az aldozati allat belsé
részeibdl, kukoricaszemekbdl, tlzbdl, felhdbdl, csillagokbdl, koka-
levelekbdl, voltak koztuk latnokok, akik beszélni tudtak a
démonokkal, masok kabitdszerekkel elbdditottak magukat, és
latomasaikbdl josoltak.

Minden év szeptemberében nagy Unnepséget tartottak:

,Hituk szerint ennek az Unnepnek a célja az aratas oltalmazasa és
a betegség ellzése volt. Tobb napos bojttel készultek fel ra. Az
unnep elbestéjére az aldozati allatok veérével szent kenyeret
készitettek: a sancu-t. Ezzel a kenyérrel, miutan megfurodtek,
bedorzsolték magukat, hogy megtisztuljanak, és testikrdl a
betegségek okozoi eltavozzanak. Minden csalad feje a balszerencse
ellzésére — a haza ajtajat szintén kenyeérrel dorzsolte be. A Villac
Umu, a legf6ébb fépap ugyanezt tette az inka palotaja és a templom
meg a napszlUzek zardajanak kapujaval... Kovetkez6 reggelen az
inka csaladjanak egyik diszbe 0ltozott €és dusan felékszerezett tagja
megjelent Sacsayhuaman varanak kapujaban, itt konyorgést
mondott, majd a Buacaypata térre ment, és igy szolott:

— Inti isten kuldottieként Cuzco varosabol és egész
Tahuantinsuyubdl kiGizlek titeket, mindenféle betegség és baj!



Ezutan az inka csalad négy tagja landzsajat razva elindult a négy
f6 égtaj felé, mialatt az utcakon dsszegydlt nép dromrivalgasban tort
Ki.

Majd hirnokok indultak el a varosbdl, és landzsaikat a foldbe
szurtak, hogy jelezzék, mar kikergettek minden bajt. Ejszaka pedig
e€g6 fahasabokat dobtak a folydba, hogy az €jszaka bajait igy Gzzék
el, ahogy a nap folyaman landzsakkal mar megtették. Végul sok
lamat aldoztak Intinek és husukat — nagy mennyiségl chicha
(szeszes ital) kiséretében — szétosztottak a nép kozott. Az unnep
ujhold végéig tartott, sok népunnepéllyel egybekotve.” (Acosta,
Garcilaso, Velasco.)

A babonas szertartason kivul megtudtuk itt a harom kronikastal,
hogy az inkak népe nem is volt mindig vegetarianus, és hogy a
hatosag mégsem kuzdott elszantan az alkoholizmus ellen, s6t: ugy
latszik, szerették, ha a nép leissza magat az unnepeken. Garcilaso
de la Vega szerint nem is a chicha fogyasztasat tiltottak az inkak,
hanem a poOrkolt kukoricabol készitett koncentraltabb alkohol
élvezését, ettdl ugyanis csunyan és gyorsan berugnak. A porkolt
kukoricat sok egyébre is hasznaljak, tobbek kozt orvossagot
készitenek belble, valamint a rizsszerl quinuabdl, de hogy milyen
betegseég ellen, Garcilaso nem arulja el.

A szeptemberi betegségiz6 uUnnepséget Garcilaso részletesen
elmeséli, érdemes egy adattal kiegésziteni Gerol kozlését. A szent
kenyeret nem allatok vérével, hanem embervérrel készitették (a
kemencét nem ismerték, a kenyeret forrésitott lapos kovek kozt
lepénnyé formaltak), éspedig otévesnél idésebb, de huszévesnél
fiatalabb gyermek vérével. ,A vért azonban nem gyilkossag utjan,
hanem érvagassal vették, éspedig onnan, ahol az orr felett a két
szemoldok Osszeér. Ezt az érvagast alkalmaztak betegségek esetén
is. Magam is lattam, hogyan csinaljak.”

Garcilaso de la Vega apja el6kel6 spanyol hidalgd volt (vagyis
nem els6szulott, tehat az elbkelbéségen kivll semmit sem 0rokolt),
anyja meég el6kel6bb inka hercegné — egyike azon keveseknek, akik
Atahuallpa csaladirtd meészarlasabdl megmenekultek. A spanyol
hoditas utan szlletett tehat, és keresztény hitben nevelkedett, de
ifjlusagat Peruban toltotte: véres idéknek volt tanuja, és ismerte az



egy ideig még tovabbéld nemzeti szokasokat, helyszini
beszamolokbdl a multat is. Torténetirdk utdbb tobb allitasat kétségbe
vontak (nemcsak a spanyolok, akik haragudtak ra, mert itt-ott
kedvezétlenul nyilatkozott réluk; Prescott is egy fejezetet szentel
tévedéseinek helyreigazitasara), de adatainak nagy része hiteles és
elmenyszerd. Az mindenesetre hiteles, ahogyan leirja, miként
pusztitottak el sorra egymast a konkisztadorok: akarmilyen célbdl
tették, de semmi hasznuk sem lett se hé&siességukbdl, se
rablasaikbdl — sorra legyilkoltak egymast, és aki meégis életben
maradt, azt a spanyol kormany allitotta félre. Orvosi vonatkozasu
adatot Garcilaso keveset kozol, de az tobb helyutt kiderdl
kronikaibol, hogy a nép rendkivul babonas volt, tovabba egyaltalan
nem volt vegetarianus, csak ritkan jutott hushoz.

Ugyanebben az idében, amikor Garcilaso krénikai megjelentek
(1605 és 1617 kozt), készult egy masik kronika is, amely tObb orvosi
anyagot tartalmaz, de kéziratban hanyddott egészen 1936-ig, amikor
a koppenhagai kiralyi konyvtarbdl el6kerult és a parizsi egyetem
etnoldgiai intézete kiadta fakszimile formajaban. Szerzdje ugyancsak
félvér — és természetesen keresztény —, ha nem is olyan elékel6
O6sok leszarmazottja, mint Garcilaso, neve: Don Phelipe Guaman
Poma de Ayala. Kronikaja 1613-ban készult, nyelve elrontott spanyol
és kecsua keverék. Fbleg a gyarmatositas korai id6szakanak
torténetével foglalkozik, de sok korabbi utalast is tartalmaz. Orvosi
anyagat a hiszékeny bazeli etnografus, Hans Dietschy dolgozta fel
1938-ban; tudjuk mar rdola, hogy lelkesedését nem kell komolyan
venni, de adatai jol felhasznalhatok. Cikkének forrasa nemcsak
Poma de Ayala kronikaja, de ez benne az uj; sok megallapitasa
egyezik Geroléval, ezekre nem térek ki, csak a tobbletr6l szamolok
be.

A Dbetegséget ellenséges varazslat, megsertett démon vagy
elhanyagolt halott artalmas hatasanak tulajdonitottak, esetleg
valamilyen  tudatosan vagy oOntudatlanul elkovetett bln
buntetésének. Legfébb védekezésuk ezért az ima, a gyogyitd
varazslat, az aldozat bemutatasa, a bojt és a gyonas. Az uralkodoé
betegségét vagy éppen halalat az egész nép katasztrofanak tartotta,
egyetemlegesen imadkozott a gyogyulasaért, és ha mas segitseg
nem volt, emberaldozatot mutattak be, ami egyébként csak nagy



unnepségeken volt szokasos. A gydntatast kulon e célra kiképzett
papsag végezte, a gyond megvallotta vétkét, a pap kiszabta a
buntetést — aldozatbemutatas, néhany hatbavagas bolaval (kotél
végere kotott kb) —, aztan mindketten egy koteg flre koptek, és ezt a
kozeli folydba dobtak, amelyben a vétkes meg is furdott: ezzel a bin
ternét levetette magarol. A gyonas szigoruan titkos volt. Jarvany
esetén processzidban vonultak kijelolt szent helyekre, bdijtoltek,
gyaszruhat oltottek, szent tisztulasi furd6zést végeztek. A tisztasagra
egyébként is nagy gondot forditottak: a piszkos embereket
megkorbacsoltak, megmosdattak, és mosoviziket nyilvanossag el6tt
meg kellett inniok. A fiatalok nem ehettek zsiros, édes, sos és
savanyu ételt, sem hust, sem borsot (maradt tehat a fétt kukorica;
olcsé megoldas), nem ihattak kukoricasort sem. A felndttek f6
taplaléka a szaritott lamahus, piritott vagy fétt kukorica és burgonya.
Keveset ettek, annal tobbet ittak, ebben nem volt kulonbség a nép
és az uralkodo osztaly kozt. A chichat akkor is ugy készitették, mint
ma: asszonyok oOsszeragjak a kukoricat, allott vizbe kopik, nyolc
napig erjesztik, hét napig forraljak, utana élvezettel fogyasztjak. A
részegseget hajdan halallal buntették.

A nemi életet harmincéves korban kezdték. Meglep6 és nehezen
hinetd6 adat, bar a hazassagi torvények ismeretében nem
elképzelhetetlen. A hazassag kotelezb volt, rendszerint Uzleti alapon
jott létre, de ha ez nem tortént meg, a kdzosség vezetbje jeldlte ki a
hazasfeleket. A hazassagtorést halallal buntették, hajadon
megbecstelenitését ugyancsak. Az inkdk mindent maniakus
szabalyszerlséggel hajtottak végre; meglehet, hogy elbirtak a
harmincéves korban kotendd hazassagot, és akkor ennél korabban
csak életveszéllyel dacolva szov6dhettek titkos viszonyok.

Ismerték és felhasznaltak a kokalevél éléenkitd hatasat; éspedig
ezt is elGirasosan: naponta meghatarozott idopontban osztottak
éhség €és szomjusag ellen, a munkaképesség fokozasara
kokalevelet, amelyet e célbol a meleg volgyekben modszeresen
termeltek és a kozponti raktarakon keresztul juttattak el a
lakossaghoz. A koka ,élvezetét” ellenben visszaélésnek tekintették
és buntettek.

Poma de Ayala szerint a betegeket és nyomorékokat
elkUlonitették az egészségesektdl, kulon osztalyt alkottak: itt voltak a



suketek, a némak, a vakok, az egyszeri betegek, a kdszvényesek, a
bénak, a torpék, a puposok, a nyulajkuak stb. Képességuk szerint
dolgoztak — mert a munkatlansagot itt sem tirtéek el — és
0sszehazasodtak egymassal: vak a vakkal, suket a sukettel stb. A
népunnepelyeken a nyomorekok is részt vettek — ez hozzatartozott a
nép mulattatasahoz.

A betegség okai kozt nagy jelentbéséget tulajdonitottak az
id6jarasnak, kulonosen a szélnek, de magikus alapon: a szél
kozvetitésével a démonok sugarozzak a bér, idegek, tudd és
bélrendszer kulonféle betegségeit, az epilepsziat, a
hegyibetegséget. A Iélek elrablasa is szerepel a kdrokozdok kozt.

Az el6kel6 amauta orvosokon kivul voltak seborvosok,
varazsdoktorok, gyégynovénygyuijtok és fluves emberek, az utdbbiak
f6leg a rokkantak kozul kerultek ki, akik fizikai munkara nem
alkalmasak. Voltak ezenkivll balzsamozok, akik az eldkelbek
tetemét mumifikaltak, és alomfejtdk, akik jovendoltek is, gyogyitottak
is.

,Prognozis, diagnodzis és terapia volt egyszerre a tengerimalaccal
végzett megtisztulas, amelyet tobb kronikas emlit, és ma is
hasznalnak. A varazsdoktor egy tengerimalacot helyez a beteg
testére, és egy rejtett mozdulattal mindjart megoli, amint bizonyos
testrészt érint; ezzel mar el is tavolitotta a betegséget, de meég fel is
vagja az allatot, és a veérzd szervekbdl vagy a belsé részek
elvaltozasabodl a beteg megfeleld szervében jeldli meg a baj fészket.
A sziv vagy mas bels6ség helyzetébdl és min6ségebdl a betegség
varhatd lefolyasat is megjovendoli. A kockavetés és madarjoslas
mellett szokasos volt a szellemidézés, aminek segitségeével feltartak
a multat, a rejtett jelent meg a jovét, diagnozist allitottak fel, és
magikus praktikakat Gztek. Poma de Ayala gyakran emliti ezt a
beszélgetést a démonokkal, amit bojtdlés utan a papok minden
fajtaja, s6t maga Capac Inka is gyakorolt... Hogy a huacakat széra
birjak, szertartasos modon zsirt, lamavért, nyulvért, s6t embervert
fujtak a balvanyokra. Vagy ezeket az anyagokat kukoricaval,
chichaval, kokalevelekkel, tollakkal stb. egyutt nagy tlz folott egy Uj
agyagedényben piritottak. (Tlzvarazslat.) Mas papi divinatorok



kokabodulatba ringattdak magukat, ismét masok almukban
érintkeztek a démonokkal (alomvarazslok).”

Poma de Ayala abraval is illusztralja a varazslat tobb maddjat: a
démon ordogszarvakkal jelenik meg az alomlatonak vagy a
tiznézbnek, vagy a gydgyember kiszivja a betegséget, hata mogul
kukucskal a démon. Nem egészen egyértelmi sem a leiras, sem az
abra, de az nyilvanvaléan kiderul, hogy a varazslas és 6rdoglzés
egész arzenalja hasznalatos volt az inkak birodalmaban.

Joggal sorolja ezeket a praktikakat Dietschy a samanizmus
korébe, a kiszivas 6si modszerével egyutt, amit Poma szerint szintén
striin gyakoroltak: ezustdarabkat, kovet, fadarabot, férgeket,
varangyos békat szivtak ki a beteg testrészbdl. Kedvelték a
bedorzsolést is, olykor a ,,Dreckapotheka” gusztustalan anyagaival.

Dietschy lelkesedik ezekért a gydégymodokeért, de bizvast
beérhetjuk annyival, hogy varazslas dolgaban az inkak kulturaja
ugyanolyan magas szinten allt, mint a legprimitivebb vademberekeé.

Mivel gyogyitottak?

,A hoditas idején az inka-peruiak gyogynovény-ismeretét igen
nagyra becsulték, és az indian gydogymuivészek szertelen dicsérete a
kovetkez6 szazadokban is alig halvanyult, ugyhogy még a mult
szazad masodik felében a tudés Raimondi a vilag els6
természetismerdinek itélhette O6ket. Garcilaso kozli a nagy
Pachacutic Inka kijelentését, amely kategorikusan megkoveteli az
orvosoktdl az atfogé novényismeretet, Poma de Ayala pedig az
inkak torvényei kozeé sorolja azt a rendelkezest, hogy a sebészeknek
€s érvagoknak tapasztalt fUves-orvosoknak kell lenniok. Minthogy a
tudas, mint mondjak, apardl fiura szallt, a racionalis orvoslas magas
szintje nem meglepd.”

Sz6, még mindig csak sz6. Mi a csudanak kellett a toméntelen
varazslo és kuruzslo, ha a ,racionalis orvoslas” ily magas szint( volt?
llyen bevezetd utan a hatasos gyogynovenyek egész armadiajanak
felsorolasat varjuk. Ezt kapjuk:

Nevezetes gydogynovényuk a sokszor emlitett koka. (Semmi tobb
rola.) Ugyanilyen hiresek a balzsamaik, bar az ugynevezett
perubalzsam (Myrosylon pereyrae) nem innen, hanem Kozép-



Amerikabdl szarmazik, de a Myrosylon peruiferum itt terem, olajat
sebkezelésre hasznaltak, kérgét pedig feltehetbéen laz ellen; a
bennszilottek a Myrosylont quina-quina-nak nevezik, ezt az
elnevezést vitte at La Condamine 1738-ban tévesen a lazcsillapitd
Cinchonara — tehat a kinin és a kinakéreg elnevezések e félreértés
kovetkeztében terjedtek el kinkona helyett. De bar a kinakérget mar
hosszabb ideje hasznaljak Peruban, a kréonikasok sohasem emlitik,
és semmi jele annak, hogy az inkak idejében ismerték volna —
egyebként is a lazkezelésrdl nemigen torténik emlités —; a kinin csak
1638 ota ismeretes Dél-Amerikaban, ekkor ugyanis egy ecuadori
tisztvisel6t a bennszuldttek Cinchonaval eredményesen kezeltek, 6
kildte at a kérget Limaba egy orvosnak kivizsgalasra. Az orvos
sikeresen gyogyitotta vele az alkiraly feleségét, ezzel indult a kinin
karrierje.

Eddig tehat annyit tudtunk meg, hogy ismerték a kokat, ellenben
nem ismerték sem a perubalzsamot, sem a kinint (ezeket az
adatokat Issekutz farmakogndziaja is megerdsiti), tovabba nem
foglalkoztak a lazas betegségek gydgyszeres kezeléseével.

BélrendszerUk tisztitasa céljabdl az el6kelé inkak rendszeresen
végeznek hashajtast és Kklistérozast. Kivalé hashajté és abortiv
hatasaért dicsérik az Euphorbia huanchanhana nevi kaktusz porat
és a Jatropha curca magvat; nalunk ezek nem ismeretesek.
Sokoldaluan értékesitenek egy borsfajtat: fogkezelésre, bérbajok és
kovek ellen, latasi zavaroknal, sebek hegesedésének siettetésére,
hashajtoként és bélférgek gyogyitasara egyarant hasznalatos. Egy
nalunk ismeretlen cserjét valtdlaz, fagyas és sebek kezelésében,
egy vizinovényt (Hydrocotyle, gazld) a szemészetben alkalmaztak,
az utébbi allitélag antiszeptikus hatasu apiolt tartalmaz; nalunk a
petrezselyemben van apiol, hasznaljak is a népi gyogyaszatban
vizelethajtonak. Az inkak vizelethajtdja az éretlen kukorica bibéje;
makacs viszketegség ellen a dinnye alaku Carica papaya fuge tejét
kenik melegen a bérre, lazas hasmenés esetén négy-6t napi
koplalas mellett a golgotavirag levelébdl készitenek fGzetet.

Ennyi. Ha hozzacsapjuk a Gerol konyvebdl idézett néhany noveényi
drogot, egyutt sem tesznek ki husznal tobbet — és ez csak a
mennyiséguket jelenti, nem a hatasukat. Ha valdéban csak ennyit



tudtak az inka orvosok, nem kellett megerdltetniok magukat a
gyogynovénytan tanulasaval.

,Jgyanilyen eredményesek lehettek — folytatja Dietschy — a
meéregkeverdik is, mert Poma szerint drakoi szigorral Uldozték Oket.
Egyedul Capac Inka tarthatott maganal er6s mérget. Aki méreggel
Olt, gyermekeivel és unokaival egyutt kovezték meg — csak a
csecsszopot hagytak életben —, megfojtottak vagy halalra
korbacsoltak, és ugyanez vart azokra is, akik a gyogyszereket
boditasra hasznaltak. Sulyos esetben maga az Inka itélkezett, a
méregkever6t vagy hamis varazspapot a foldalatti bdorton
labirintusaba dobatta, ahol kigyok, pumak, jaguarok, medvék,
keselylk és varangyok éltek. Ha csoda folytan két nap mulva még
életben volt, visszanyerte régi megbecsulését.”

Néhany kulonds gyogymaodrdl is tud, peéldaul a golyvasokat
kieheztetett kigyoval marattak meg. Hogy ez miért j6, azon az
etnografus nem topreng, de neklunk szabad kételkednink abban,
hogy ez is a racionalis orvoslas bizonyitéka.

Allati és asvanyi eredetii gyégyszereik is voltak. Kiildnb6zé allatok
vérét vagy veres husat hasznaltak gyulladasok, idegfajdalmak,
hegyibetegség, szivpanaszok ellen, tengerimalac meleg belsé
részeit hasi panaszok és reuma ellen, vérzéscsillapitoul kedvelték a
felf6zott lamasz6rt és madartollat, fulfajasra a félig sutott lamavese
levét stb. A fekélyeket, sebeket és hegeket rézszulfattal ecsetelték,
vérhas ellen egy specialis agyagot etettek, amely siliciumot,
aluminiumot, vasoxidot, kaliumot és magnéziumot tartalmaz, a
leichmaniasis makacs fekélyeit arzénes kénnel kezelték — asvanyi
gyogyszerelésuk eszerint érettebb volt a ndvényi és allati szerek
alkalmazasanal.

Sebészetikben az érvagas erdsen elterjedt. A vért arrdl a tajékrol
bocsatottak le, ahol a betegség tunete jelentkezett. A torések és
ficamok helyreigazitasaban éppen ugy jaratosak voltak, mint a
sebkezelésben. Dietschy foltételezi, hogy sebészi badditasra
hasznaltak a scopolamin-tartalmu maszlagot, amit méregként
ismertek, de foOltételezése csupan jdindulatan alapszik. Sebészi
miszereik obszidianbdl és bronzbdl készult nagyon egyszerd vago-
és szurdéeszkozok, koztuk legfontosabb a tumi, az a bronzbard, amit



mar a mochikaktdl ismeriunk; egyaltalan a mochikak és kecsuak
orvoslasa er8sen keveredik egymassal.

A legnevezetesebb perui mitét a koponyalékelés, err6l a
kovetkezd fejezetben szamolok be. Az inkak Kkulturfokanak
jellemzésére zarszokeént idéezem Dietschy kozleményebdl a masik
nevezetes sebészi eljarasukat, az emberbdr-dob készitéseét:

,EQy borzalmas haborus szokasuk, amit a legy6zott vezeérekkel,
elékel6 aruldkkal, lazadokkal és az inka megmérgezéseére
torekvOkkel szemben alkalmaztak, a megnyuzas. A koponyat
ivopoharnak hasznaltak, a csontokbdl fuvolat készitettek, a fogakbdl
nyaklancot csinaltak, és az egész lehuzott bort — a ruhazattal egyutt
— ravontak egy dobra, a has alkotta a dob bevonatat, a karok a
szeélben verték a dobot, a fej ott I6gott folotte. Az egész dob-szobor
olyan benyomast tett, mintha élne.”

PERUI KOPONYALEKELES

Az els6 léekelt koponyat 1867-ben talalta a francia Prunilires, és
mar a kovetkez6 esztendbben az antropologusok — Paul Brocaval az
élen — megkezdték toprengésiuket: vajon miért és hogyan lékelte az
Osember a koponyat, orvosi beavatkozas volt-e, avagy magikus
mavelet? Azt a mindenkiben — bennem is — fel6tld laikus gondolatot,
hogy a lékelés nem is lékelés volt, hanem haborus sérllés, a
szaporodo leletek soran kell6 biztonsaggal cafolta a tudomany: a
gondosan végrehajtott mivi beavatkozasnak és a szerencsés
gyogyulasnak annyi kétségtelen példaja kerult el, hogy nem lehetett
tobbé elzarkézni annak elismerésétél: akar papok csinaltak, akar
orvosok, mindenképpen céltudatosan és szakszerlen jartak el. A
gyogyité beavatkozas hivei sztereotipen ismételték, hogy fejfajas,
epilepszia és stb. volt a matét legfébb indikaciéja; hogy a ,stb.”
kategoriaba mi tartozik, ezt legtobben nem feszegették, néhanyan
megpenditették, hogy elmebetegség, agydaganat, agytalyog,
agynyomast okozé mas intrakranalis folyamat volt a beavatkozas
indoka, és persze kilsd koponyasérulés is; ezenkivul folmerult még
tobb elképzelés, példaul hogy buntetés, kinzas, megszégyenités,



amulettszerzés vagy az altalanos betegséget okozé démon
eltavolitasa indokolta a mitétet.

Torténetesen ugyanabban az évben, amikor Prunilires a dél-
franciaorszagi Iékelt koponyat talalta, 1867-ben, egy észak-amerikai
amatdér régész, Ephraim George Squier (1821-1888) — mellesleg
diplomata és ujsagird — egy régi perui sirban turkalva olyan koponyat
talalt, amelynek homlokcsontjan négy éles, valdszinlleg flrészelt
vagassal készitett, szabalyos négyszogleti sebnyilas lathato.
Pontosabban Squier par évvel korabban megtalalta a koponyat,
amely 1867-ben mar Broca kezében volt, és a kivalé antropologus
ugy nyilatkozott, hogy a megoperalt indié mintegy 15 nappal tulélte a
matétet.

Ez volt az elsb perui trepanacids lelet. Jelentéségét egyfeldl az
adja, hogy mutéti technikaja egészen mas, mint amit vilagszerte
gyakoroltak, masfel6l pedig az, hogy az azéta eltelt szaz év alatt
Peruban a trepanalt koponyak egész garmadajat talaltak, tobb mint
ezer darabot, mig a vilag minden mas tajan o0sszesen 450 6si
koponyalékelést tartanak szamon (P. Hein, 1939). Peru a
trepanaciovadaszok eldoradoja. Amellett, mig az 0sszes tobbi eddig
targyalt lelet az emberiség kdkorszakabol szarmazik, addig Peruban
,a Koponyalékeléses leletek oriasi tomege nem a mult szazadi kOkori
kulturaban élt torzsektdl, hanem a praekolumbusi idok magasabb
kulturaju és szervezettségl népeinek sirjaibol kerult eld”.

Ehhez mindenesetre tegyuk hozza, hogy a ,praekolumbusi id6”
elég bizonytalan meghatarozas: csak a korszak lezaré datumat jeldli
meg Kolumbus partraszallasaval, de hogy ezt megel6zéen hany
szaz vagy ezer év tartozik bele, az homalyban marad. Sok szerz6
ezért nem is praekolumbusi, hanem praehistorikus (torténelemelétti)
trepanalasnak nevezi a peruit is, joggal, hiszen torténelemiras a
praekolumbusi id6ben nem volt. Amellett az is tisztazatlan, melyik
,magasabb kulturaju és szervezettségl’ néprdl vagy népekrdl lehet
sz0. Az inkak, mayak és aztékok kulturtorténetében nincs hiteles
adat arra, hogy trepanaltak. Az inkakét megel6z6 mochika kulturabal
ellenben maradt fenn olyan keramiakancso, amelynek diszitése a
koponyalékelést abrazolja. Valdszinlnek latszik, hogy éppen nem a
magasabb szervezettségl népeknek, hanem az inkak altal leigazott



kulonféle torzseknek lehetett gydgymaodja vagy magikus eljarasa a
lékelés.

Mindenesetre sokszor, tobbféleképpen és gyakran eredményesen
trepanaltak.

Az els6 tomeges perui trepanalasi leletr6l Muniz és McGee
szamolt be 1897-ben. M. A. Muniz a perui hadsereg
sebésztabornoka volt, nem kevesebb, mint 100 bennszulbéttkoponyat
gydjtott ossze, ezeken elég sok haborus sérulés trepanacid nélkul
gyogyult nyomat talalta, tovabba 19 koponyan 0Osszesen 24
trepanacios nyilast. A 24 mutétbél 14 eredményes volt, vagyis az
operaltak rovidebb-hosszabb ideig tulélték a beavatkozast, amint ez
a sarjszovetbdl megallapithatd. Az esetek egy részében azt is latni
lehet, hogy sulyos koponyasérulés el6zte meg a Iékelést, tehat
jogosan tételezhet6 fel a gyogyitas szandéka.

Mar itt jegyezzuk meg, hogy a perui fegyverek ismeretében —
buzogany, bola, landzsa stb. —, tovabba harciassaguk eés
harcmodoruk (kézitusa) ismeretében nincs okunk csodalkozni azon,
hogy sok volt a koponyasérulés, és azon sem, hogy a sérulteket
megprobaltak valahogy életben tartani; ennek ésszerl médja volt az,
hogy kipiszkaljak az osszeroncsolt csontokat és kitagitjak a nyilast.
Minthogy rondelle-t egyetlen perui lékelésnél sem talaltak, az
amulettszerzés folteveése elesik — bar ez még nem zarja ki a magikus
vagy egyéb (pl. buntetd) célzatu maitétet. Vitatkoznak is efelett; mi
azonban nem Uujitjuk fel a vitat, beérjuk azzal, hogy mind a két
magyarazat elfogadhato, és a kettd egyulitt valdszin(, hiszen a perui
gyogyitas minden teruletén Osszefonddva talaltuk a racionalis
gyogyitast a varazslattal.

Erdekes, hogy az dperui trepanaciok orvosi indikacioi kozt felmerdil
a szifilitikus gumma is, tobbek kozt J. Tello kdzleményeiben, aki
1908-ban az o6perui szifiliszrél tanulmanyt irt. Azért figyelemre méltd
ez, mert Tello perui indian csaladbdl szarmazik; az amerikai
Oslakosok és a spanyolok kozt még ma sem délt el a vita, hogy
melyikik kapta ajandékba a masiktol a vérbajt; meglepd, hogy épp
egy perui bennszulott orvos elismeri a szifiliszt mint az Andok
specialis 6si betegségét. Mindazonaltal a paleopatoldgiai leletek
még nem eléggé meggy6z6k ahhoz, hogy a kérdést egyertelmien
eldontottnek lehetne mondani.



Paleopatologiai leletek alapjan a trepanacidé kovetkez6 orvosi
indikacidit irtak le: 1. kulonféle sérllések, agynyomasos é€s
gyulladasos tunetekkel vagy anélkll; 2. traumas vagy mas eredetl
periostitis (csonthartyagyulladas); 3. szifiiszes gumma és mas
csontdaganatok; 4. osteitis (csontgyulladas). Az utobbiak
fontossagat kulonosen T. Stewart hangsulyozza, és ezt a meglep6
kijelentést teszi: ,Az ember hajlamos arra, hogy kétségbe vonja az
Osszes eseteket, amelyeket a valddi trepanalasra hoznak fel.”
(1956.) Nem a mutéti beavatkozast tagadja, hanem ugy véli, hogy
egyrészt sok esetben postmortalis csiszolédas hoz Iétre
gyogyulashoz hasonld csontfelszint, masrészt ugyancsak sok
esetben a mivi beavatkozas csak afféle sebészi kozmetika: a zuzott
sebszéleket lecsiszoljak, a traumasan létrejott Iéket kitagitjak, a
gyulladt csonthartyat vagy beteg csontrészt lekaparjak, de tényleges
trepanacios nyilast nem készitenek.

Masok ellenben a ,szabalyos” trepanalas tobb perui modszerét
irjak le. Egyik a mar emlitett flirészelés, amelynek els6 esetét Squier
talalta 1865-ben. Néhany hasonlo lelet bizonyitja, hogy tobbszor is
probalkoztak ezzel a megoldassal, bar sem Kkivitele nem volt
egyszerl, sem eredménye nem kecsegtet6. Furcsa, hogy a perui
szerszamok és sebeészi eszk6zok kozt flrészre sohasem bukkantak;
folmertlhet az a gondolat, hogy az éles metszéseket talan nem is
flrésszel ejtették, hanem vésdvel (tumival) és kalapacscsal.

Gyakoribb eljaras volt a kikaparas vagy kidorzsolés, kireszelés.
Ehhez obszidianpengét hasznaltak, a nyilast kaparassal egyre
bdvitették és szabalyos kor alakuva formaltak. A bronzbard (tumi) és
sulyos bronzvésd, valamint konnyebb csontvésé és szilexpenge
segélyével iv alaku metszéseket ejtettek a csonton és a felszabaduld
lemezt kifeszitették. Végul olykor apré lyukakat furtak kor alakban a
sérulés mentén, és mikor a kor zarult, a kozepét kifeszitették. A
dorzsfurét azonban nem ismerték, a lyukakat rézszogek beutésével
készitették. Ritka modszer volt, az el6bbi kettd gyakori.

Az eredmény kedvez6 volt, Tello példaul 400 lékelt koponyabdl
250-nél allapitott meg rovidebb-hosszabb tulélést, és van ennél
kedvezbbb statisztika is. Persze: ezekben a statisztikakban mindenki
gyogyultként szerepel, aki tulélte a muitétet, vagyis akinél a



sarjadzas megindult; a sebészeknél ma is az szamit gyégyulasnak,
ha a beteg tuléli a mltétet.

Megmagyarazatlan és nagyon sok kalandos fodltevésre ad
alkalmat, hogy sok esetben egy koponyan két-harom, sét ot-hét
trepanacios nyilas is talalhatd. E meghokkentd leletek értelmezéseére
eszeltek ki azt a nagyon bizonytalan magyarazatot, hogy a mutét
hatasos volt ugyan, de csak atmenetileg, ezért a paciens maga
kérte, hogy ujra meg ujra furjak meg a fejét...

Egy limai agysebész, Francisco Grala olyan lelkes hive az 6perui
modszernek, hogy 1962-ben tumi és bronzvésd alkalmazasaval
csinalt trepanaciot, j6 eredménnyel.

A perui trepanalas csak mennyiségében kulonbozik a kdkorszaki
koponyalékeléstdl, sem technikaja, sem instrumentariuma, sem
indikacios terulete nem fejlettebb; és voltaképpen még kevesebbet
tudunk réla, mint amarrél. Feltiind, hogy Eszak-Amerikaban a
peruihoz viszonyitva milyen kevés trepanacios lelet maradt fenn, de
meég azt sem tudjuk megmondani: azeért-e, mert ott fejlettebb volt az
orvoslas, és nem folyamodtak ilyen er6szakos beavatkozashoz,
vagy azért, mert fejletlen medicinajuk nem volt képes ra?

,otewart szerint a Mexikétdl Alaszkaig terjed6 hatalmas teruleten
60 év alatt minddssze 17 trepanalt koponyat talaltak. (1958.) Ezek
utan nyilvanvalé, hogy a praekolumbusi trepanacié kozpontja
Amerikaban Peru volt, de mint Guiard megjegyezte, az itt
tanulmanyozott esetek jelentékeny részét a primitiv népek

Ugyancsak meglep6 az a korulmény, hogy az oriasi amerikai,
éspedig fbleg dél-amerikai trepanacidés irodalom dacara a
trepanaciot mint é/6 nepszokast alig emliti meg egy-két szerzd, s az
operacidos eljarasnak részletesebb leirasa ezeknél is csaknem
teljesen hianyzik.

Bandelier csaknem az egyetlen, aki ilyen iranyu kozlést tett.
(1904.) Boliviai kutatasaival kapcsolatban megjegyezte, hogy ott
1200 gydjtott koponya kozul 65, azaz 6% volt trepanalt, éspedig nem
négyzetes nyilassal, mint Peruban. Sikerult megtudnia, hogy a mult
szazad 70-es éveiben Cuzcdban meég élt egy férfi, akin koponya-
fractura miatt koponyalékelést hajtottak vegre. A nyilast tok héjabdl



vagott lemezzel fedték be. Tapasztalata szerint a bennszilottek
rendkivll tartézkoddk voltak, de meszticektdl sikerult részletesebb
informacidkat kapnia. Eszerint Boliviaban és a perui hegyek kozott
javasorvosok abban az idében még végeztek trepanalasokat, fbleg
koponya-fracturak esetében. Erzéstelenitésil a sebet kokalevéllel
fedtéek be, ami a fajdalomérzést nagymértékben csokkentette. Az
operaciot régebben obszidianpengével végezték; a koponya-
fracturak a hasznalatban levé fegyverek (bunko, parittya, bola-golyok
stb.) miatt igen gyakoriak voltak. Hogy mas okokbdl trepanaltak-e,
arra nem tudott biztos adatokat szerezni, de az a tény, hogy talalt
trepanalt koponyakat egyfeldl fractura legkisebb nyoma nélkdl,
masfel6l igen Kkicsi trepanacidés nyilasokkal, alatamasztja azt a
feltételezést, hogy fejfajas €és mas agybetegségek (!) esetében is
trepanaltak. A leghiresebb ilyen trepanér La Paz kozelében lakott,
Palomanak hivtak, és a gazdagokat pénzért, a szegényeket ingyen
trepa-nalta. Amikor érdemeinek elismeréséul a La Paz-i orvosi
fakultas szép operalokészlettel ajandékozta meg — irta Bandelier —, 6
megmaradt a sajat egyszer(, régi eszkozeinek hasznalata mellett.

Ujabban Posnansky kiildétt az aymara indianokrél hasonld, de
nagyon hianyos tudédsitast. (1924.) Ugyancsak erre a terlletre
vonatkozik Winifred M. A. Brooke beszamoldja (1959.), aki 1950
majusaban a Titicaca melletti Huatahatban olyan apolonével
talalkozott, aki par év el6tt maga latta, amikor a gyogyité ember egy
ifjut az 6t ert fractura utan trepanalt. Az eltavolitott csontdarabot nem
helyezte vissza, kés6bb azonban a bdr begydgyult a mitéti terulet
folott. A beteg ugyan folépult, de dolgozni mar soha tobbé nem
tudott. Az apolondvér szerint egyes gyogyitd emberek
specializalédtak pl. érvagasra és trepanalasra. A rendérség nem jart
el ellentdk, mert 6k is hittek a gyogyitd ember tudomanyaban.

E hiradas ellenére is ugy latszik, hogy a trepanalas szokasa ma
mar Dél-Amerikaban is kihaltnak tekinthetd.”

HOGY ALLUNK MA?

Mivé lett ez az egész vérengzd, csillogd félkulturalt-félbarbar vilag,
amely tan huszezer éve valtogatta urait, de lényegében alig
valtozott? Nos, erre az egyértelmi kérdésre két ellentétes valaszt



lehet adni, és mind a kett6 igaz. Letlnt, eltint, megsemmisult,
onemeésztddéssel elpusztult, felfalta a konkiszta, a gyarmatositas, a
kizsakmanyolas, a civilizacid, a kereszténység, aldozatul esett a
létért folyd klzdelemnek — ez az egyik valasz. A masik pedig:
megvan ma is, majdnem ugyanolyan félkulturalt-félbarbar formaban,
amilyen huszezer éven at — de legalabbis harom-négyezer éven at —
volt.

Furcsa, hogy két ennyire ellentétes allaspont egyszerre igaz lehet,
megis igy van. Ahany szerz6 — legyen torténész, utazé vagy
etnografus — ir Mezo-Amerikardl, annyiféle képet fest rola, mert
mindegyik a maga érzelmeivel teliti az idegen vilagot: az G&si
mayakért rajong az egyik, a yucatani gumifacsapolékon sajnalkozik
a masik, a meszticek altal elnyomott indianok szomoru sorsat beszeéli
a harmadik, az inkak dics6 leszarmazottainak keserveit a negyedik,
a brazil 6serdbkben megbuvé kdkorszaki torzsek maradvanyait
keresi az otodik, Bolivia, Argentina, Guatemala katolikusnak alcazott
poganyait talaljla meg a hatodik, hetedik, nyolcadik... Ez mind
ugyanaz: a félig sikerllt mezo-amerikai Kkulturanak csondes
sorvadasa, mert ez a kultura soha nem volt alkalmas arra, hogy igazi
legyen, de gyOkerei erG6sebbek annal, hogysem mindenestul be
tudna olvadni egy t6le idegen kulturaba, az eurdpaiba, amely —
valljuk meg — nem is torekedett soha arra, hogy szivvel-lélekkel
magahoz kapcsolja Mezo-Amerikat, csak formalisan Oltoztette fel, és
szipolyozta, amennyire lehetett.

Semmi értelmét nem latom annak, hogy blnbakot keressunk erre
a folyamatra. A konkisztadorok, misszionariusok és gyarmatositok
megtették a magukét negativ és pozitiv formaban egyarant —
raboltak is, adtak is —, de ha semmit sem tesznek, vagy mindent
jobban csinalnak, vagy a vilagon sincsenek, Mezo-Amerika akkor
sem tudott volna a Iabara allni — mert nem volt laba.

A mezo-amerikai onemésztédésnek csak jelentéktelen — bar
jellemzé — fejezete a benninket érdeklé gyodgyitasi kultusz. Nem az
orvosi egyetemekrél meg a kérhazakrol van szo; ezek bizonyara
nem jobbak és nem rosszabbak a vilag tobbi egyeteménél és
kérhazanal; nem tartoznak ennek a fejezetnek a tematikajaba. Arra a
curandero-kultuszra gondolok, amelynek példait bdségesen
ismertettem egy korabbi fejezetben; nem véletlen, hogy ezek a



példak a samanizmust 0sszefoglald fejezetbe kerultek, hiszen éppen
err6l van sz6: a mezo-amerikai ,magas” kultura maradvanyait 6rz6
gyogyitd tevékenyseég alig kulonbozik — szinvonal, hit és metodika
tekintetében — a szibériai, afrikai vagy csendesdceani bennszulottek
samankodasatol. Elég, ha a kedves herceg-magust juttatom az
olvaso eszeébe, aki a penicillininjekcido utan a paciens fejére teszi a
pulykat, hogy atmenjen belé a betegség? Vagy a guatemalai
varazslokat a katolikus templom bejaratanal? A boliviai curanderét,
aki marhavizelettel orvosolla a malariat, Buenos Aires
vajakosndjeének marvany siremlékét, a mexikéi raimadkozast
varazsgombaval? Meégis, valami kuldnbséget kiérezni ezeknek a
modszereknek szervetlenségébdl és szervezetlenségébdl, az Gsi
kultuszokhoz viszonyitva: azoknak hokuszpdkuszait szorosan
megszabta valamiféle kd6zos hit és nemzedékeken at kikristalyosult
szertartas, mig ezek szinte talalomra Uzik az 6rdogot, ki-ki a maga
elképzelése szerint. Olykor cinikusan kozlik is, hogy mar nem a
kilzendd ordogben hisznek, csak a paciens tudatlansagaban, akinek
a kedvéért megrendezik a cirkuszt, talan hasznal, talan nem, 6k
mindenesetre megkapjak a honorariumot, és a paciens s
elégedetten tavozik. Kicsit olyan ez, mint amikor a modern orvos egy
betegségnél nem tud mit tenni, vagy nincs is mit tegyen, mert a baj
magatol gyogyul, meégis ut aliquid fecisse videatur receptet ir, vagy
hogy tevékenysége még meggy6z6bb legyen: injekciot is ad. Nem
puszta szemfényvesztés ez, a mesterség szukségszerl velejargja,
mint a samannal a kiszivas vagy a megkopkodés. Ami azonban mar
hianyzik az itteni gyogyitasbol: a samanok eksztazisa és a
kornyezetre is atragado eksztatikus hatas. Nem kozugy a kuruzslas,
nem nyilvanos attrakcio, hanem az orvos és beteg maganugye, mint
a modern rendel6ben.

Mayak, aztékok, egyeéb indiok sorra magukra Oltottek a civilizacio
meg a keresztényseg ruhajat, ezzel amolyan felemas Iénnyé valtak.
Duhaj unnepségeiken beoltoznek tolldiszeikbe és 6si szovesi
ruhaikba, de ez mar csak maskara; a keresztény unnepeket is ugy
ulik meg, mintha pogany szertartasaik tulélése volna. Imadnak
unnepelni, akarcsak az inkak korszakaban, tomérdek nemzeti
unnepukon kivul minden valamirevald szent nevenapja is j6 alkalom
arra, hogy tancoljanak és igyanak rogyasig; az els6 egy-két 6raban



meg mértéktartd és buzgd keresztények, de ahogy az ital
elhatalmasodik rajtuk, fokozatosan el6buvik beldlik a pogany.

Claude Lévi-Strauss bebarangolta a Mato Grosso rengetegét,
hogy megtalalja azokat az Osi torzseket, amelyeket még egyaltalan
nem vagy csak alig érintett a civilizacio. Nem is olyan régen Fawcett
ezredes még halalat lelte egy ilyen vallalkozason, és azoéta is nem
egy fehér ember pusztult el a bennszulottek nyilaitdl; Lévi-Strauss is
aggodva botorkalt a sejtelmes dzsungelben, a gyanakvo
bennszulottek kozt — de szerencséje volt, vagy értett a nyelvukon,
meguszta szarazon. Talalt is szamtalan torzsecskét, kaduveokat,
bororokat, mundékat, nyambikvarakat és sok mast; némelyikik egy
hajdan magasabb civilizacio emlékét Orizte gbgosen, tobbséguk
kbkorszaki szinvonalon él ma is, de abban egyformak, hogy
sorvadnak, pusztulnak, fogynak. Pedig ket nem igazta le soha
semmiféle gyarmatositd, fel sem szabaditottak, meg sem
keresztelték, iras-olvasasra sem tanitottak. Néha egymast pusztitjak,
de inkabb csak ugy maguktdl fogynak el, a beltenyészettél, a
betegségektbl, az egyre csokkend gyermekaldastol, a meérgeiktdl —
mindenestul: az idészeritlenséguktél. Ahogyan Schweitzer szerint
Afrikaban, ugy itt is elapadt a bennszulottek létfenntartd energigja.
Ha szorult helyzetbe kerulnek, ,ahelyett, hogy vadaszatra vagy
gydjtogetd utra indultak volna, ugy hataroztak, hogy lefekszenek a
menedékek tovében az arnyékba, és a féondkre bizzak, mentse meg
a helyzetet”. Gyogyito kultuszuk rendkivul kezdetleges:

,Az enyémmel szomszédos kunyhoban egy kuruzslo-varazslo
lakott, akinek a felszerelése egy kerek zsamolybdl, egy
szalmakoszorubadl, egy gyongyos haldval bevont kobakcsorgbdbdl és
a bicho »allatok« (vagyis rossz szellemek) fogasara hasznalatos
strucctollbdl allt; ezek a rossz szellemek okozzak a betegségeket,
amelyek gyodgyitassal Gzhetdk el, hala a varazslo szolgalataban allo
bicho ellentétes hatalmanak, véd6- és raadasul ragaszkodd
szellemének, aki megtiltia védencének, hogy nekem adja ezeket a
becses szerszamokat, amelyekhez — tolmacsoltatta a varazsléval —
mar hozzaszokott.”

A nehézkes — mondjuk ki 6szintén: kissé zavaros — mondat
nemcsak a bennszulottek primitiv orvoslasara vet fényt, hanem az



etnografus korlatozott érdekl6désére is. Lévi-Strauss azért ment
élete kockaztatasaval a brazil vadonba, hogy ezeket a torzseket
megismerje, szokasaikat és kultuszaikat folmérje, amig még lehet;
elkampicsorodottan maszkal koztik, és ki nem fogy a panaszbdl,
hogy pusztulnak, vesznek menthetetlenul — de a doktoruktodl csak a
.becses szerszamokat” akarja megkaparintani, mikodésére nem
kivancsi. Ott él a szomszédos kunyhdban, és nem nézi meg, hogyan
gyogyit a kuruzslo, pedig ebbdl talan jobban megfejthetné
pusztulasuk okat, mint strukturalista elmélkedéseibdl. Egyszer
kankds szemfertbzést kapott az egész tarsasaguk, feketék-fehérek
egyforman, a feketék valami fakéregbél készitettek ra gyogyito
f6zetet, a fehéreket orvos kezelte — itt véget ér a kdzlés, sohasem
tudjuk meg, kigyogyultak-e.

Egy gyogymodrol meégis beszamol, igaz, nem az Osi
civilizalatlanok vilagabol. Egy aranymoso6t mérges raja horgas farka
csapott meg. ,Az ilyen seb nehezen gydgyithatd. Talalni kell egy nét,
aki onként meztelenre vetkdzik, és a sebbe vizel. De a garimpo-ban
jobbara csak prostitualt parasztndék élnek, ezért ez az egyugyu
gyogymaod tobbnyire erésen fert6z6 szifiliszt von maga utan.”

Ennél izlésesebb gydgyszerik nincs — hogy a hatasossagrol ne is
szoljunk? De van, példaul Amazoniaban, ahol a miveltség annyira
tulteng, hogy gyermekeiknek ilyen neveket adnak: Newton vagy
Arisztotelész... Népszerl gyogyszereik neve meég fellengzbsebb:
Becses Tinktura, Keleti Erésitd, Specifikus Gordona, Bristolpirula,
Angol Viz, Mennyei Balzsam. Hozzaflizhetjuk a Nagy Bosszusagot:
egyik becses gyogyszerrél sem tudjuk, mibdl all és mire j6. Ellenben
megtudjuk, hogy a ,tudds” orvoslason kivul népszerl orvoslas is
van, amely részben tilalmakbdl, részben imadsagokbdl all, és a
vandorarusok Szent Ciprian Konyvét aruljak, amelyben ilyen
receptek talalhatok: Vegy kovér varangyosbékat, pénteki napon
nyakig temesd el, etesd meg parazzsal, egy hét mulva haromszin(
fa nd ki a helyén, fehér aga a szerelemé, piros a kétségbeesésé,
fekete a gyaszé. Mire j0? Ezt Lévi-Strauss elfelejtette megkérdezni,
de hozzavetbleg kiderul abbol az imadsagbol, amit a varangy
elasasakor kell elmondani:

Eqgy labnyira féldellek el ott lent



Labam ala, ahogy csak tudlak

Minden veszélytél meg kell mentened

Csak akkor szabaditlak ki, ha befejeztem kiildetésem
Védelmezém Szent Amaro oltalma alatt all majd

A tenger hullamai szabaditanak fel

A féld poraban lelem majd nyugalmam
Veédobangyalaim mindig elkisérnek

Es a Satannak nem lesz ereje megragadni engem
Amikor pontosan eljén a dél

Ez az imadsag meghallgatasra talal

Te, Szent Amaro és a kegyetlen allatok legfébb urai
Védelmezbémme valik Mariterra

Amen.

Amibdl sejthetd, hogy az elasott varangy védelmet nyujt minden
veszély ellen szarazon és vizen. Van valami groteszk abban, hogy
ezt a mandragora-versikét azok mondogatjak, akik gyermekeiket
Newton és Arisztotelész nevére keresztelik.

A méregkeveréshez ellenben vadak és civilizaltak egyarant jol
értenek. Lévi-Strauss err6l nem sokat mond — szerinte a természeti
népeket ,elegendé meglatogatni, hogy valdésaggal megdicséulve
jojjunk vissza toluk”, az ilyen megdicséuléshez nem jol illik a méreg,
miként az alkohol sem, amit bizony mindenutt bdséggel
fogyasztanak —, csupan az anyaszult meztelenul jard
nyambikvarakrdl arulja el, hogy ,szakértbk a méregkeverésben”.

,A nyilakhoz valé kurarét annak a piros hartyanak a fézetébdl
allitiak el6, amely bizonyos farkasalmafajtak gyokerét boritja: ezt
melegitik tGzon, mig csak péppé nem slrisodik a vegyulék; mas
novényi meérgeket is hasznalnak; mindenki gyapot- vagy
hancsszalakkal korultekert toll- vagy bambusztokban hordja magaval
por alakban. Ezek a mérgek az Uzleti és szerelmi bosszu eszkozei...”

Ez persze sok mindent megmagyaraz abbdl a gyanakvasbal,
szeszélyességbdl, melankdliabol, és foéként a  szambeli
fogyatkozasbodl, ami elétt az etnografus oly értetlendl all. Ha mindig
kezuk Ugyében a méreg, bizonyara hasznaljak is. A kurarés
lenyilazast ugyan ember ellen nem alkalmazzak, mert nyilvessz6ik



oly primitivek, hogy akit eltalalnak vele, egyszerlien kirantja
magabol, mielbtt a meéreg felszivodnék, igy ezek csak vadaszatra
valok, de vannak mas mérgeik is:

,A tudomanyosan ismert mérgeken kivul — ezeket a bennszulottek
nyiltan készitik, afféle dvatoskodas és magikus bonyodalmak nélkul,
amelyek északabbra kisérik a kurare el6allitasat — a nyambikvarak
rejtélyes természetl mérgekkel is rendelkeznek. Az igazi mérgeket
tartalmazo csdvekhez hasonlé csovecskékben felfogjak egy kozépen
hasas torzsi bombax-féle fabadl kiszivargott gyantarészecskéket; azt
hiszik, ha egy részecskét az ellenfélre Iovellnek, olyan allapotot
idéznek el6, amely a faéhoz hasonlé: az aldozat megdagad és
elpusztul. Az igazi mérget s a blvOs anyagot a nyambikvarak
ugyanazzal a szoval jelolik: nande. Ez a kifejezés tObbet jelent hat,
mint egyszerien: méreg. Mindenfajta fenyegetd hatast is magaban
rejt, mint az ilyen célra hasznalhato készitmények vagy targyak.”

A szoOvegq itt is homalyos, de nyilvanvaldéan a delejes halal hitének
nyambikvara valtozatardl van sz6. A bombax nem meérges noveény,
gyantajat hiaba Iovellik egymasra, csak a magikus er6ben bizhatnak
— vagy abban a masik méregben, amelyet kis tokban hordanak
maguknal.

De a mérgezés igazi 6shazaja: Mexikd. Csakhogy ott a mérgezés
célja nem a halal, hanem a gyonyorszerzés, a hallucinalas, a foldi
kotottségtdl elszabadulas. Kissé bdvebben ki kell térnem erre a
mezo-amerikai ajandekra, amely hovatovabb a vilag megvaltasanak
— vagy elpusztitasanak igényével lep fel.

PSZILOCIBIN ES TARSAI

Hang Leuenberger mar tObbszor volt eredményes vezeténk. Tdle
is — mint minden figyelmes utazo6tol — megtudjuk, hogy az indiok nem
az eurdpaiakat gyuldlik, hanem a meszticeket (és viszont): azokat,
akiknek vére és kulturaja keveredett a hoditokéval. Mezo-Amerika
sulyos ,négerkérdése” ez, egyben ravilagit arra, mi neheziti meg
annyira a tarsadalmi fejlédést. Ahogyan Afrikdban az iskolazott
bennszulott — Schweitzer szavaira emlékezink — lenézi az



iskolazatlant, és se ide, se oda nem tartozik, ugy Mezo-Amerikaban
a bérszin arnyalatai valasztjak el egymastdl az embereket, és
kialakul egyfajta egészségtelen vetélkedés a félig kulturaltak kozt,
mig az ,6ser6t” képvisel6 indiok belemerevednek abba a
megvetésbe, amit a gyengébb jellemi, de Ugyesebben érvényesuld
karrieristakkal szemben éreznek.

Az azték hitvilag utolsé 6rizéinek a cora-indianokat tartjak.
Keresztények mar, de nagyon egyéni moédon — példaul csak a
szegényesen Oltozott szenteket tisztelik, mert a dusan
felcicomazottak ugyis csak a meszticeket segitik meg...

JKirandulasaink soran néha talalkoztunk cora-indianokbdl allo
kisebb csoportokkal. Egyetlen olyan ember akadt kozottuk, aki
valami keveset tudott spanyolul; téle tudtuk meg, hogy az unnep mar
véget ert. Odafont a mesetan — a fennsikon — most részegen
hevernek szanaszéjjel a foldijei: ilyenkor mindig tobb napba telik,
mire kialusszak alkohol- és peyotlmamorukat.

Csodalkozva hallgattuk szavait. Eddig ugy tudtuk, hogy csak a
huicholok — a corak déli szomszédai — hddolnak a peyotl nevi
kabitoszernek.

— O, nem, mi is vasarolunk t&lik, kecskékkel meg birkakkal
fizetunk érte — magyarazta emberunk.

— Kell nekunk a peyotl, hogy birjuk a faradalmakat. Napokig tarto
gyaloglasok, meredek lejtékon, sulyos terhekkel. Kell nekink a
peyotl.”

Osi életforma, 6si kdnnyitéssel — ha ugyan a méreg kénnyit rajta.
Az inkak idejében meég az artatlanabb kokat hasznaltak. De a corak
kemény emberek, maguknak és befelé élnek, ,veszedelmesek,
amikor mamorosak”, nem vallalnak kozosséget senkivel. Erés bodito
kell ehhez a szilard elidegenedéshez, befelé menekuléshez. Furcsa
eszmetarsitast sugall az elsé élmény: vajon a mamorba menekuld
elidegenedés — korunknak ez az elaltalanosodo6 rakfenéje — nem
egyetemes tiltakozas a fejl6dés meg a tarsadalom ellen, amikor a
fejlédés meg a tarsadalom mindinkabb guzsbakotést jelent?

Amikor Leuenberger annal a maya hercegnél jart, aki pulykaba
varazsolta egy leany betegségét, eszmecserét folytatott vele a
Mexikobdl elterjedt boditd novényekrdl. Az aztékok ololiuqui, a



mayak xtabentum néven ismerik azt a hajnalkahoz hasonlatos
kuszonovényt, amelynek tudomanyos neve Rivea corymbosa vagy
corysposa; lel6helyét titokban tartjak, mert az eurdpaiak ujabban
nagyon rakaptak. A szegény indi6, ha alkoholra nincs pénze, az
ololiuqui meg6rolt magvabdl f6z mamoritéd italt. De hasznaljak mas
célra is:

,Mexikd déli részén, Oaxaca szovetseégi allamban élnek még olyan
magusok, akiket piulero néven ismernek. Régebben a hatdésagok is
igénybe vették kozremikodésuket, amikor makacsul hallgato
letartdztatottakat akartak vallomasra birni. A piulerdk ololiuquit adtak
be az ilyen foglyoknak. Az ololiuquira sokan ugy reagalnak, hogy
egyszerlien elbobiskolnak. Ha a tdbbnyire felszines alvas tovabb
tart, akkor hallucinaciok keletkeznek. Ugy lattam, hogy a maya
herceg mindezt nagyon jol tudja. Amikor az ololiuqui hatasardl
beszélgettink, mosolyogva megjegyezte:

— On talan nem hallotta, hogy j6 néhany hatalmassag titokban
ilyen magvakat szerzett be Mexikobol, és azokat zavaros politikai
céljaira igyekezett felhasznalni?

Errél mit sem hallottam. Mindenesetre el tudom képzelni, hogy az
ugynevezett »agymosas« bizonyos kémiai anyagok alkalmazasaval
torténik.”

Az ololiuqui ugyanis lizergsavat tartalmaz, a hirhedt LSD
hatoanyagat.

Harmadiknak a ,varazsgombaval’ talalkozott a svajci utazo,
éspedig a mazatékok foldjén, ahol egy curandero eredménytelen
gyogyitasi kisérletének volt szemtanuja — és a honorarium kifizetdje.
A kivancsian vart gyogyitasi kisérlet mindossze abban allt, hogy az
oreg varazslo, akit kihivtak a beteg gyerekhez, sargasbarna gomba
megragasa utan révilten nézett maga elé, majd valamilyen
fakéregf6zetet itatott a gyermekkel, aki par nap mulva meghalt. Nos,
a sargasbarna gomba a teonanancatl volt, Ujabban pszilocibin néven
vilaghir(; a magus azeért ragta a gyogyitasi eljaras el6tt, hogy a
gomba altal okozott vizionalé allapotban ,meglassa” a beteg
diagnozisat. Ez a mandragoramodszer amelynél az orvos nem a
beteg megvizsgalasabol, hanem valamilyen varazslatos jelbdl allitja
fel a diagnodzist, nem mexikoi specialitas, hanem a samanoknal



vilagszerte igy szokas, a gombavizid ellenben a mezo-amerikaiak
Osi és originalis talalmanya — noha a Psilocybe gomba masutt is
megterem, példaul Thaiféldon vagy Kambodzsaban, de kabito
hatasara csak az aztékok jottek ra. ,Valamely drog el6fordulasa még
nem jelenti annak hasznalatat is — allapitotta meg a bazeli Albert
Hofmann, aki a szer hatéanyagat kivonta, majd szintetikusan
el6allitotta —, kell hogy az illet6 lakossag igényelje is. Dél-Amerika
indianjai pedig hatarozottan vonzodtak a magikus drogokhoz, és
ennek megfeleléen sikerrel kutattak fel pszichotrop hatasu
novenyeket.” E kettds tétel mindegyik fele egyforman figyelemre
méltd. Az elsé fele azért, mert a régmult kutatéi hajlamosak arra,
hogy ha valahol egy gyogynovényt folfedeznek, nyomban
foltételezik, hogy a helybeli lakossag célszeriien alkalmazta is. A
masodik fele pedig azért, mert bar pszichotrop hatasu anyagokat a
vilag minden tajan hasznaltak, sehol sem olyan intenzitassal, mint
Mezo-Amerikaban.

S foként a mazatékok foldjen, Mexikovarostol kissé keletre,
valahol a Popocatepetl tizhanyé és Veracruz varosa kozt. Az itt
term6 Psilocybe mexicana var. Mazatecorum olyan hirnévre tett
szert, hogy a kereskeddkon kivul kivancsi amerikaiak is elozonléttéek
a vidéket, a helyszinen vettek részt a mamoritd gombalakoman.
1953-ban hozta ezt divatba a New York-i Morgan-bankhaz egy
pénzembere (R. G. Wasson), de a financarisztokracia romantikus
privilégiuma csak ot évig tartott, 1958-ban ugyanis Albert Hofmann
szintetikusan el6allitotta a pszilocibint; azéta sem olcs6 mulatsag
ugyan, de mar nem Kkell dollarmilliomosnak lenni ahhoz, hogy a
nyomorusagos korulmények kozt él6 mazatékok gyonyorliségéhez
hozzajuthasson valaki.

Alljunk meg itt egy percre, gondolkodjunk el a civilizacié, a
technika, a tudomany diadalarol. A farmakoldgia jogos buszkeséggel
konyveli el, hogy megoldott egy természeti rejtélyt. (Persze: nem a
rejtelyt oldotta meg, vagyis nem a varazslatos hatas
pszichofiziologiai titkat fejtette meg, csupan egy botanikai elnevezeést
behelyettesitett egy vegyi képlettel, és lehetbve tette egy méreg
gyari elballitasat.) Maga Hofmann titkolatlan buszkeséggel irja
tudomanyos referatumanak zarészavaban:



Jgy hat befejez6détt e vardzsgombak varazstalanitasa. Az az
anyag, amelynek hatasa évezredeken at azt a hitet keltette az
indianokban, hogy isten lakozik a gombaban, most kémiai
szerkezetében teljesen ismertté valt, és lombikban szintetikusan
elballithatd. A Popocatepetl labanal elterilé erdd kis gombaira
ezentul nem lesz szlkség.”

Nem lesz szilkség. Es eddig sziikség volt? Es a szintetikusan
elGallitott pszilocibinre szikség van? Kinek van ra sziksége, és
minek? Nem all rendelkezéslnkre nélklle is éppen elég drog és
méreg az emberiség degeneralasara? De a tudomany ilyen: nem
torodik a veszeély lehetbségeivel, buszke Onmagara. A civilizacio
ilyen: nem tor6dik az artalommal, ha kereskedelmi haszon
kecsegteti. Albert Hofmann bizonyara nemcsak kivalé szakember,
hanem humanus gondolkodasu is, esze agaban sem volt az
emberiséget mérgezni a pszilocibinnel. Az elmebetegségek vegyi
gyogyszereinek foOltalalasa érdekében vagy reményében végezte
drogkutatasait; tehet 6 arrdl, hogy amit talalt, azt éppen ellenkez6
célra alkalmazzak?

Sajnos, tehet.

A bazeli Sandoz-gyar, amelynek megbizasabdl kutatasat vegezte,
egészen biztosan nem mérget akart gyartani, hanem gyogyszert. De
ha a meéreg jobb Uzlet a gydgyszernél, hol az az Isten, aki
megakadalyozna, hogy a gyarak ezutan pszilocibint szintetizaljanak?
Hiszen az alkohol is méreg, a nikotin is méreg, mégis termeljuk,
gyartjuk, és mennyi mast ezen kivul! Miért éppen a pszilocibint
kellien a mazatékoktdl vasarolni?

Valéban évezredek ota izték az indianok a gomba varazslatot? A
koztudatba igy ment at, pedig egyaltalan nem tudjuk, mi6ta ragjak a
teonanancatl-gombat, mio6ta isszak az ololiuqui fézetét, eszik a
peyotl-kaktusz korongjat. Se irasos fOljegyzés, se képi abrazolas
1500 el6ttrél nem ad hirt, a hagyomany is csak a kokalevélrdl meg a
bétel-ragasrol tud, ezeknek képzémilvészeti nyoma is fennmaradt.
Tavoli eszmetarsitassal lehet arra gondolni, hogy a mexikoi
milvészet rikitd szinei és furcsan eltorzult formai valami
kapcsolatban allanak a hallucinogén anyagok hatasara latott
ragyogo szinekkel és kificamodott formakkal;, ez mindazonaltal



kevés ahhoz, hogy bizonyitottnak vegyuk az id6tlen id6k ota tarto
vizionalast — habar a tagadasahoz sincs szilard érvunk.

Az els6 hiradas még a kitiné Bernardino de Sahagun atyatdl
szarmazik, a konkiszta idejébdl: ,A bennszulottek ragnak egy peyota
vagy peyotl nevl gyokeret, és istenként tisztelik.” Ez a rovid és nem
egészen pontos hiradas azonban — mint tudjuk — csak 1829-ben
jelent meg spanyolul, tehat nem keltett nagy feltiinést. A korabeli
botanikus-orvosok viszont — Monardes, Hernandez, Cobo — még
ennyit sem szolnak a hallucinogén novényekrdl, amibdl az
koOvetkezik, hogy ha az indiok hasznaltak is, ugyesen titkoltak. Az
azték peyotl sz6 fehér sz6rlt jelent, talan labdacs formajaban
szedték, ezért ragadt a kabulatban kuruzslora a pilulero vagy piulero
elnevezés. A mult szazadban azonban mar mescal-button néven
terjedt el a szer Mexikotol északra, az Egyesilt Allamok déli indianjai
kozt; a mescal név alighanem a mexical elrontott formaja, nemcsak
a peyotét nevezték igy, hanem a pulquét is, a mezo-amerikaiak
nemzeti szeszes italat. Amikor az ott Uj szer alaposan elterjedt mar
az indianok rezervatumaiban, az észak-amerikai L. Lewin deritette
ki, hogy egy mexikoi kaktuszfajtanak az alkaloidai okozzak a hédito
hatast: a kaktuszt Anhalonium Lewinii-nek nevezték el. Az alacsony
novény felsd részén sirl, fehér szbérzet nd ki, ezért hivjak az
aztékok ,fehér gyapjasnak”, vagyis peyotinak. A kaktusz felsé részét
megszaritva korongokra vagjak, ezek kerultek mescal buttons néven
forgalomba. Szertartasosan fogyasztottak, példaul igy:

,Este a férfiak a satorba telepszenek a tlz koré, fejenként 4
mescalt osztanak ki, amelyet gyorsan lenyelnek. Azutan kett6 dobol
és kerepel, a tobbi pedig nyugodtan varja, amig rakerul a sor.
Ejfélkor ismét kapnak mescalt, és reggelig tart a szertartas, amely
alatt a tobbi résztvev6 mereven a tlzbe néz, s atengedi magat
vizidinak és hallucinacioinak. A vizidkban ijeszt6 allatok, tamadasra
kész fegyveres emberek, maskor fellobogdzott hazak, gyonyori
sasmadarak jelennek meg pillanatokra, majd ismét eltinnek.
Ezekben a viziokban természetesen az egyén beallitottsaga szerint
mas és mas képek, targyak jelennek meg. Reggel
megmosakszanak, és elhagyjak a satrat.



A peyotlban alkaloidakat talaltak; mescalint, anhalonint,
anhalonidint, lophophorint; kozuluk legnagyobb mennyiségben a
mescalin van benne.”

Lewin kozleménye 1888-ban jelent meg, ezt kovetbéen Arthur
Heffter német farmakoldgus vizsgalt meg tovabbi kaktuszokat
(Anhalonium fissuratum és Williamsi), ezekben ujabb alkaloidakat
talalt (pl. pellotin), megallapitotta vegyi szerkezetuket, és
onkisérletben vizsgalta az altaluk okozott éiményt. Bar ekkor mar
ismerték a szer altatdo hatasat (F. Jolly, 1896), és angol kutatdk
leirtak a mescal-korong okozta hypnagog hallucinalast, vagyis az
elalvas atmeneti szakaban jelentkez6 latomasszeri képeket (D. W.
Prentiss, F. P. Morgan, S. W. Mitchell, 1895-96), mégis Heffter 1897-
ben végzett oOnkisérletei inditottak el a népszeriség utjan a
meszkalint. Mar ebben az els6 leirasban megtalalhatok a drog
legjellemzébb hatasai: a szines vizidk, az id6érzék elveszitése,
emellett rossz kozérzet, fejfajas, pupillatagulat, érverés
lassubbodasa. Am a dénté 16kést a ,mozgalomnak” — mert
hovatovabb valosagos mozgalomma terebélyesedett a hallucinogén
anyagok lazas kutatasa — Henry Havelock Ellis adta az 1898-ban
végrehajtott onkisérletével. Heffter ugyanis farmakologus volt,
munkassaga csak szakkorokben ismeretes, és az altala veégzett
onkisérlet csupan élettani hatasok szakszerl regisztralasara
szoritkozik, az angol Havelock Ellis ellenben, aki legtobb konyvét
németul irta, j0 nevl szexualpszichologus: tudomanyos, de pikans
targyu konyvei igen nagy népszeriiségnek érvendtek. Erthetd, hogy
farmakoldgus kollégajanal sokkal szinesebben, zamatosabban irta le
elmeényeit: kaleidoszkopszerl képekrdl beszel, amelyek voros és
zold szinben szakadatlanul valtjiak egymast, aztan ékszerekkel
boritott, csillogé targyakat lat, sokszinl bokrétakat és iridizalo
szarnyakkal repdes6 pillangokat, kulonos rovarokat, forgdo vazakat
beldlrdl...

,Meglepett az amulast keltd targyak hihetetlen bésége, és még
inkabb a valtozatossaga... Minden elképzelhetd szin és arnyalat
valtakozott elbttem pillanatrdl pillanatra. Egyetlen szinnek, példaul a
vorosnek valamennyi arnyalata elarasztott egyszerre vagy gyors
egymasutanban, a skarlat, a bibor, a rozsaszin... Bar a képek mind



originalisak voltak, mégis mintha emlékeztettek volna valamire, amit
mar ismertem, példaul nagyon finom porcelanra vagy mor
architekturara... Egészében, mintha eleven arabeszkeket latnék...”

Csoda-e, ha felkeltette az emberek kivancsisagat? A boditd és
mamoritd szerek belsé élménye addig sem volt ismeretlen, hiszen
az opiumszivas, a hasis vagy az abszint élvezete és szaz mas
csodaszer régtél fogva az emberiség kozkincse, mégis ez az Uj
egzotikum rohamosan hoditott a nagykdzonség korében is, a
misztikusok, a tudosok és a miveszek érdekl6dési korében is. Ami a
nagykozonseéget illeti: szazadunk elsé évtizedeiben az Egyesdult
Allamokban annyira elharapédzott a meszkalin-ldaz, hogy
Oklahomaban 1918-ban peyotl-egyhaz alakult: a hivék kollektiven
mescal-korongot fogyasztottak, abban a hitben — vagy azzal az
uriggyel —, hogy latomasaik vallasos természetiiek, és mindenféle
betegségre gyogyulast hoznak. Misztikus filoz6fusok kapcsolatot
talaltak a brahmanikus tanok, a tibeti misztériumok, a zen-
buddhizmus és a meszkalin-latomasok kozt. A pszichiaterek ugy
talaltak, hogy a szkizofrének belsé vilaga ismerhetdé meg a
meszkalin jovoltabol (W. Mayer-Gross és H. Stein, 1926), a
pszichoanalitikusok a tudattalan megnyilatkozasat fedezték fel a
gatlasok és elfojtasok mesterséges megsziuntetése révén, a
pszicholégusok nem gondoltak semmit, csak az uj vadaszteruletnek
orvendtek, amelyen ismét egyszer alapjaitdl épithetik fel a lélek
megismerhetetlen — vagy mindmaig meg nem ismert — épuletét. Az
irok és miveészek rajottek, hogy az alkotas ihletteli pillanata nem
mas, mint egyfajta misztikus latomas, ami ime mesterségesen is
|étrehozhato. Az impresszionizmus végorainak, az expresszionizmus
szuletésének, a fauvizmusnak és kubizmusnak korszaka volt ez; mi
sem volt konnyebb, mint felismerni Monet o6regkori szin-
szimfoniaiban, Van Gogh ferdén tancol6 hegyeiben és faiban, a
fauvistak szintobzdédasaban, Picasso, Braque és Gris kubizmusaban
a szineknek ugyanazt a felmagasztaltsagat, a formaknak ugyanazt
az eltorzultsagat, a térnek ugyanazt a darabokra hullasat, amit a
meszkalin mesterségesen létrehoz.

Mindez nem volt sem alaptalan, sem indokolatlan — éppen csak
kovetkezteteseiben tul merész.



1927-ben a német K. Beringer irt monografiat a meszkalin-
bodulatrél; ettél fogva  biokémikusok,  pszichiaterek  és
pszichologusok valésaggal ravetették magukat a pszichopatologia
es pszichofarmakologia atertekelésére, drog-Onkisérletek
segitségevel. Amig a drogot Mexikobdl kellett megszerezni, meg
meérsekelt volt a roham, am az Otvenes évek oOta a meszkalin
kulonb6z6 valtozatait is el6 tudjak allitani szintetikusan, és
felsorakozott a pszilocibin meg az LSD szamos szintetikus valtozata
is a kisérleti anyagok kozé, olcson és konnyen lehet tehat a
mamorhoz hozzajutni — azéta hihetetlen mértékben megszaporodott
az onkisérletez6k szama. Az Onjeldltek tudomanyos kivancsisaga
nem vitathato el, mindazonaltal a ,mozgalom” jellege olyan, mintha a
bordélyhazakrol akarnanak belsé tudomanyos felmérést késziteni,
és ezert — pusztan adat — vagy élmeényszerzés céljabol -
végigkdstolnak az éromlanyokat.

Az oOnkisérletek altalaban ugyanarrdl az alapélményrél szamolnak
be: az id6érzék megszinik, a tér hatarai elmosoddnak, a perspektiva
megvaltozik, a formak eltorzulnak, a targyak plasztikussa és
,onmagukka” valnak, mintegy oOnall6 értelmet nyernek, a szinek
fantasztikus fényben és gazdagsagban csillognak; minden realis cél
ertelmét veszti, helyét az ,itt és most nagyszerl” atélése foglalja el,
egy-egy jelentéktelen részlet fontossa valik, onallosul, mig a nagy
egész elveszti 0sszefuggését stb. Ehhez az altalanos és kodzos
élményhez egyéni valtozatok adddnak: az egyik Onjeldlt félelmet,
szorongast érez, ijesztd figurakat lat, a masik uldozottnek érzi
magat, a harmadik teljesen elidegenul legkozelebbi hozzatartozditdl,
€s ugy érzi, végre megtalalta ,0nmagat’, a negyedik a ,vanas”, a
|étezés életérzésérdl szamol be, és ezt a latott targyakra is
atruhazza, az oOtodik misztikus, vallasos, szemlél6d6, vilag folé
emelked6 atmoszféraban talalja magat...

A sok Onjelolt kozul nevezetessé valt Aldous Huxley angol ird
beszamoldja 1954-bél. (The Doors of Perception.) Ez az érdekes
iras jOol mutatja a vallomasok értékét is, buktatoit is; utdbbiak kozul
féként azt, hogy minden kisérletez6 sajatos folkészuléssel vag neki
az utnak, tovabba beszamoldjaba beleslriti mindazt a kulturalis
toltottséget, ami nem a Kkisérlet, hanem az & sajatja — igy a
beszamolo elvesziti az objektiv értékelés lehetéségét. Mig a



farmakologus Heffter annak idején pusztan a szer fizioldgias hatasat
irta le tOle telhetd objektivitassal, addig a rendkivuli miveltségl és
sokoldalu ir6 mar eleve a kozépkori Meister Eckhart, a zen-
buddhizmus, az indiai dharma-tan, a modern filozofia és mivészet
ismeretének teljes fegyverzetével veti magat a kisérletbe, és persze
a pszichiatriarél is megvan a maga tobbe-kevésbé szakszer(
elképzelése. Parttalan miveltségének eszmetarsitasai nem kevésbeée
értékesek, mint a farmakologus targyilagos megallapitasai,
altalanositasra azonban semmiképp sem alkalmasak.
Foljegyzésébdl mégis alapvetbnek latszik néhany megfigyelés:

,A vizualis benyomasok foler6sodnek, a szem visszanyeri a
gyermekkor elfogulatlan érzékelési modjat, amely nem rendel
azonnal és automatikusan az érzékeltet a fogalom ala. A tér iranti
érdeklédés csokken, az idd iranti érdeklédés jéforman nulla.

Mikozben az értelem érintetlen marad, és az észlel6képesseg
sokszorosan élesebbé valik, az akarat alapvetéen megromlik. AKki
meszkalint szed, nem érzi szukségét annak, hogy valamit tegyen, és
tokéletesen hidegen hagyjak mindazok a célok, amelyek normalis
koruimények kozt foglalkoztatiak vagy lelkesitik. Nem tud mit
kezdeni ezekkel, minthogy sokkal nagyszerlibb dolgok kotik le a
figyelmét.

Ezek a nagyszeribb dolgok lehetnek »ott kint«, vagy »itt bent,
vagy mind a két vilagban, kint és bent is, akar egyszerre, akar
egymas utan.”

Ha ennek a vallomasnak a velejét figyelmesen olvassuk, fel kell
ismernunk benne a természeti népeknél tapasztalt infantilizmust,
felelbtlenséget, a létért folyd klUzdelemnek azt a redukcidjat, amire
Schweitzer hivta fol a figyelmunket, a pillanatnyi célok elementaris
erejét, a tavoli célok iranti k0zombosséget.

Ez egyben megvilagitja a szer veszedelmét is: a dehumanizalast,
vagyis azt, hogy primitiv-infantilis-egoista szintre degradalja a zéon
politikont — és még a gyermek kotdédeési igényétdl is megfosztja.
Egyedul az érzéki élvezet marad, de ez olyan felfokozott formaban,
hogy sokkal magasabbrendiinek érzi és hiszi az irracionalis
semmiséget minden racionalis emberi értéknél. Huxley esetében ez
ugy jelentkezik, hogy a nadragjan néz egy rancot, olyan elragadtatott



elmélyuléssel, mintha magasztos csodat latna: ,Ez az a mod, ahogy
latni kellene, és ahogy a dolgok valdjaban vannak.” Huxley persze
nyomban hozzaflzi: mi lenne akkor a vilaggal, ha mindenki beérné a
nadragja rancanak elblvolt bamulasaval? Csakhogy a drogosok
éppen azért érzik fels6bbrendinek magukat, mert nem torédnek
azzal, mi lenne a vilaggal, hanem Onelégulten hiszik, hogy ebben a
magasztos szemlélédésben a dolgok ,valésagahoz” jutottak el.

Huxley ezt igy fejezi ki: ,Dezorganizalodott az Egész, de minden
tormeléke egy magasabb rendnek a képvisel6je. Ez a magasabb,
isteni rend uralkodik még a bomlasban is, a tormelékben is benne
van a teljesséeg.”

Szelleme mintegy elvalik testétdol: amikor ledl ebédelni, j6
étvaggyal eszik ugyan, de mintha valaki mas ebédelne helyette.

Naiv javaslatait nem részletezem. Az alkohol és a nikotin karos
hatasat az artalmatlan meszkalinnal és még artalmatlanabb
folfedezend6 drogokkal kivanja foOlcserélni, az elmebajokat
drogrévuletben allanddan ismételt j6 tanacsokkal és szentenciakkal
gyogyitani (ezt a modszerét mar a Szep uj vilag cimU regényében a
pedagdgia leghatasosabb eszkdzeként irta le, drog nélkul), az
oklahomai indianok félig keresztény, félig pogany Nativ American
Church-ének mintajara peyotl-ragd vallasos-misztikus tarsulatok
|étesitésével reméli a tarsadalmi problémakat megoldhatni. Még
megérte (1963-ban halt meg), hogy valamennyi javaslata teljestilt,
mindazonaltal az alkoholizmus és nikotinizmus nem szint meg, az
elmebetegek nem gyogyultak meg, a tarsadalmi problémak pedig
eqgy sulyos tehertétellel szaporodtak.

Egy masik neves ird, Arthur Koestler onkisérlete (1961) nem volt
ennyire szerencseés: elsd alkalommal mennyorszag helyett a pokolba
tevedt. Bar a masodik kisérlet kellemesebb élményekkel jutalmazta
batorsagat, nem tette magaéva Huxley lelkesedését: ,kozmikus
giccsnek” nevezte latomasait.

Koestler nem meszkalint vett be, hanem pszilocibint, a mazatékok
varazsgombajanak szintetizalt hatéanyagat. Err6l mar elmondottam,
hogy a svajci Albert Hofmann allitotta el6 1958-ban; természetesen
0 is végzett Onkisérletet, éspedig azzal a meglep6 eredménnyel,
hogy egyszeriben Mexikbéban érezte magat, a folé hajolé orvos
arcaban azték papot vélt folismerni, és szinte varta, hogy



obszidiankést rantson el6... Ez azonban nem a pszilocibin
specialitasa, hanem a farmakolégus tudatanak - vagy
tudattalanjanak — egyéni megnyilatkozasa volt: minthogy a mexikoi
gombaval kapcsolatban érdekl6dési korét aktualisan a mexikoi
torténelem toltotte be, elsdként ezek a képek jelentek meg
képzeletében.

Megallapitotta tovabba, hogy a pszilocibin hallucinogén hatasa
hasonlatos a meszkalinéhoz, de sokezerszerte erbsebb, és a
kellemes hangulat keltésénél talan jobban jellemzi az elfelejtett vagy
elfojtott tudattartalmak felidézése, a gatlasok fellazulasa, valamint
az, hogy az egészseges embert atmenetileg olyanféle lelkiallapotba
hozza, amely hasonlatos a szkizofréniahoz. E tekintetben
megegyezik a hatasa a lizerg-savdietilamid-éval, amit ugyancsak
Hofmann allitott el6 1943-ban az anyarozsbdl, késébb LSD néven
lett vilaghir(, még késbébb pedig kiderult, hogy a mexikoiak mar ezt is
ismerték, ugyanis az altaluk hasznalt ololiuqui ugyanezt a
hatéanyagot tartalmazza. A farmakologusok a hasonlé hatasu
drogvaltozatok egész sorat allitottak még elé pszichotrop szerek
néven, természetesen nem azért, hogy a fiatalsadg korében oly
veszedelmesen terjed6 drogkultuszt szolgaljak, hanem egyfeldl a
szkizofrénia patomechanizmusanak belsé6 megismerése és kutatasa
céljabol, masfel6l abban a reményben, hogy az elmebajok és
neurozisok kezelésére uj, az eddigieknél hatasosabb gyogyszerek
alljanak rendelkezésunkre.

Hogy ez a reménység mennyire valik valora, arra nézve az utolsé
szOt meég korai volna kimondani. A szkizofrénia kérképe oly sokrétd,
aetiologiaja és patomechanizmusa annyira tisztazatlan, hogy a
legcsekélyebb reménnyel kecsegtet6 kutatas is indokolt. Van egy
elég rejtélyes anyagcseretermék a szervezetben, a szerotonin,
amelynek pontosan meg nem tisztazott szerepe van az idegrendszer
koordinalt mikodésében, a lizergsav viszont ezzel ellentétes hatasu,
ez az antagonizmus magyarazza azt a tapasztalatot, hogy az LSD-
vel atmeneti szkizofréniat lehet okozni, kovetkezésképp talan
ugyanez az anyag vagy valami ehhez hasonlé okozhatja a valodi
betegséget is. A ,kisérleti elmebaj” mintegy modellként szolgal a
kutatonak, és némileg lehetdve teszi, hogy beleélje magat egy olyan



kéros lelkiallapotba, amely egyébként az egészséges embertdl
annyira idegen, hogy megérteni sem nagyon kepes.

Ami a terapias felhasznalast illeti: ha a hallucinogén anyagok
feloldjak a gatlasokat, akkor megkonnyitik az orvos és betege kozt a
kontaktus kialakitasat, tovabba megkonnyitik a beteg szamara az
elfelejtett vagy elfojtasban levé — esetleg kérokozé — élmények
felidézését. Ez kulondsen a neurdzisok gyodgyitasaban jatszik
szerepet. A terapias adag természetesen nem olyan nagy, hogy
.Kisérleti elmebajt” hozna létre, csupan annyi, amennyivel a paciens
ébersége hypnagdg szendergéssé alakithaté. Ebben az allapotban
vagy ezt kovetben a fellazult eszmetarsitas felszinre hozhat
korokozo emlékeket. Ujabban ezt a maddszert szivesen kapcsoljak
0ssze azzal, hogy a paciens lerajzolja vagy lefesti a hypnagog
allapot hangulatat, majd sajat képének értelmezésével magyarazza
meg 6nmaganak és orvosanak a leleplezett konfliktust.

Az érdekes képek, és a - rendszerint pszichoanalitikus -
magyarazat hozzafizése érthetbévé teszi, hogy ez a mutatés
pszichoterapia a szakirodalomban nagyon divatossa valt. Hogy
valamennyire kozérthetbévé tegyem a modszert, kozIok egy példat
Hanscarl Leuner gottingeni elmeorvos adattarabal:

.30 eves fizikus, kényszerneurdzis miatt kezelésben. 350 gamma
LSD bevétele utan révult allapotban van, majd kijozanodva festi a
kovetkez6 képet: teljesen kihalt tajon — mintha a foldgomb egy
szeletje volna — két fahoz hasonlé alakzat lathato, a torzsbél nem
nének ki agak, a lombkoronanak viszont mintha arca volna,
zoldessargan villogd szemekkel. Az egyik fa eldl all, hatalmas és
ijesztd, a masik joval hatrabb, kisebb, arca talan inkabb ijedt. A fejet
alkoté lombozatot, illetve hajat mintha viharos szél fujna; az egész
kép hangulata nyomott, kietlen, ijeszt6. A paciens elmondja, hogy
egy gyermekkori élménye elevenedett meg: négy- és hétéves kora
kozt gyakran sétalt anyjaval, aki ekkoriban deprimalt volt, egész uton
hallgatott, ugyhogy 6 egyedul és elhagyottnak érezte magat, a
széltél zizegob fak is ijesztéen hatottak ra. A két fa nagy tavolsagra all
egymastol, mint ahogyan & izolalva érezte magat anyjatdl. Az
izolaltsagtdl gyermekkoraban nagyon szenvedett. A  torzsrol
hianyoznak az agak (karok), hianyzik minden védelmez6 és



gondoskodd elem, az egész képbdl a melegség; a magasba emelt
arc kifurkészhetetlen stb.”

Ha a terapias céltdl és pszicholdgiai magyarazattdl fuggetlendl
szemléljuk a pszilocibin, LSD, meszkalin és mas hallucinogén
anyagok alatt készult képeket (nem fest6k mdiveit), egész csomd
jellegzetes vonasra bukkanhatunk. El6szor: a képeket nagy
szingazdagsag ¢€és formai szegénység jellemzi. Az utdbbit
magyarazhatja az is, hogy nem mivészek alkotasai, tehat hianyzik
bel6lUk az alakrajzolasi képesség; csakhogy a formai szegénységen
itt nem a tehetség hianyat kell érteni, hanem a szandékos torzulast,
a rut, groteszk, riaszto, 6ssze nem ill6 formak rajzolasat. Masodszor:
feltlinik az absztrakcids hajlam, irracionalitasra torekvés, szimbolikus
kifejezésmdd, szandékolt sivarsag, geometrikus vagy kubista
mintazas, az eérthet6ség akaratlagos elutasitasa. Ha ezeket az
elemeket Osszerakjuk, Ohatatlanul felidézik egyfel6l az
elmebetegeknél hallucinogén szerek nélkul is megszokott pikturat,
masfel6l a modern milvészet expresszionista, szurrealista, kubista,
absztrakt és abszurd aramlatait. Ez a parhuzam mindenkinek rég
szemet szurt, s bar sok vitara adott alkalmat, eredményesen nem
cafolhaté. Az &skori barlangrajzok ismerete, tovabba a
gyermekrajzok divatja még megtoldotta a parhuzamot azzal, hogy a
primitiv mQalkotasok is ebbe a kategodriaba sorolhatdok. A festdket
érthetd moddon sértette ez az Osszeallitas (s6t érdekes modon az
elmebetegek festményeivel foglalkozé orvosokat is), noha nem
ertékitéletrdl van szo, hanem a jellegzetes stilusjegyek eredetének
kutatasarél. Masfelél viszont a képzémilvészek egy legmodernebb
csoportja annyira magaéva tette a hallucinogén anyagok
mavészetformald szerepének elismerését, hogy pszichedelikus
madvészet néven uj, hallucinogén szereket hasznalé iranyzatot hozott
|étre — erre rovidesen visszatérek.

A pszicholdégusokat természetesen foglalkoztatja a hallucinogének
torzitd hatasa. Kiraly Jozsef pszichologus igy irja le pszilocibinnel
végzett onkisérletét:

,Fuzetem fehér lapjain szimmetrikus geometriai figurak vizidi
nylzsognek ide-oda. Hirtelen vilagos, szellés tajak tlinnek el6
fUzetem Ures lapjan. A taj gyorsan benépesedik tavolrdl, valahonnan



a messziségbbl alakok, emberek indulnak felém. Mintha egy
kulonos, liliput-vilagra nyilé ablak lenne fuzetem papirlapjanak fehér
négyzete. A kozelgb alakok elém érkeznek, latom széles arcukat,
széles karimaju kalapjukat, groteszk vigyorukat... Vigyorgo
vagabundok, groteszk fickdk ezek a Koldusopera szinpadarol vagy
Brueghel képeirdl... Bar e hevenyészett vonalak l|ényegesen
kevesebbet mutatnak vizioimnal, néhanyat mégis megorokitek
bel6lik.”

Rajzan valdban torz, groteszk figurak lathatok. Még sokkal
jellegzetesebb képeket ko6zOl masok oOnkisérleteibdl, egy cseh
elmegyogyasz példaul portrésorozatot készit pszilocibin-kabulatban:
az els6 arc meég realisztikus, a masodikon mar minden vonal
elferdul, az utols6 a modern képzémuvészet jellegzetes fondorlatait
mutatja be: az egyik szem fOlcsuszik, a masik le, az arc inkabb
ijesztdé vademberi maszkhoz hasonlit. Nem kivételekrél van sz6: ma
mar oriasi kisérleti anyag all rendelkezésre — mert ezt a jatékot
mindenutt nagyon szeretik —, a formak mindig eltorzulnak, ijesztéve
vagy groteszkké valnak, az emberi alakok elembertelenednek,
rovarokhoz, rut bogarakhoz, csusz6-maszokhoz hasonlitanak, vagy
geometrizalodnak, a targyak es allatok viszont
antropomorfizalédnak, megmozdulnak, tancra perdulnek, gunyoros
elélenyekkeé valnak. Ami a szinhatast illeti, ott is szembetind a
hallucinogén képek és a modern képzdémivészet kozti mély
rokonsag.

Csakhogy ehhez a jellegzetes értelmi és formai torzulashoz sem
pszilocibin, sem modern képzémivészeti felfogas nem szikséges:
az elmebetegek spontan rajzai, festményei, faragasai és keramiai
ugyanezt mutatjak. Szemet szurt ez mar oOtven év elbtt Hans
Prinzhorn heidelbergi ideggyogyasznak, aki az elmebetegek
mivészetér6l szold klasszikus monografiat adta ki 1922-ben.
Impozans képanyagot kozol, és tobbek kozt arra is felhivja a
figyelmet, hogy a betegek figuralis alkotasai mennyire emlékeztetnek
a bennszulottek balvanyaira, amulettjeire, maszkjaira.
(Kdéztudomasu, hogy Picassot éppen az afrikai négerek &si
faragvanyai impresszionaltak a szazadforduld els6é évtizedében,
amikor sajat milvészetében — és ezzel az egész modern



mavészetben — oly alapvetd stilusfordulatra szanta el magat.) A
képek masik csoportja a neoprimitivek (pl. a financ Rousseau)
alkotasait idézik fel, masok a kubizmus nyilvanvaloé jegyeit mutatjak,
ismét masok a szorongasnak és rémlatasnak olyasféle abrazolasai,
amilyeneket Alfred Kubin grafikain latni, ugyanigy megjelennek
Ensor kompozicidi vagy Van Goghra emlékeztet6 stilaris jegyek is.
Nem reminiszcenciakrél van szd, hiszen az alkoté elmebetegek
tobbsége sohasem latta az emlitett képeket, még kevésbé lathatta
az azota készult miveket — amelyekkel a rokonsag még
szembetlindbb. Jakab Irén, aki harminc évvel késdbb adott ki
monografiat az elmebetegek rajzairdl, mar hatalmas szakirodalmat
idéz, és ez azota folyamatosan ndvekvdében van, mindenfelé
kiallitasokat rendeznek az elmebetegek képeibdl, bemutatasok,
katalogusok és naptarak népszerUsitik mivészetuket — ami aligha
volna lehetséges, ha a ,modernség” nem tenné miveiket akkor is
érdekessé, amikor mivészi értekuk csekeély. Jakab Irén egyébként a
foltiné parhuzamot elismeri ugyan, de inkabb a kulonbséget
hangsulyozza: az absztrakt és szimbolikus formak dacara a betegek
képeibdl hianyzik az a mivészi szerkesztés, ,contrapposto”, ami a
szUrrealista képeket jellemzi. Ez persze csak addig igaz, amig
tehetséges szurrealistak képeit tehetségtelen elmebetegekével
hasonlita 0Ossze. Sajat anyagaban bdven talal példat az
ellenkezdjére.

A szurrealizmuson prébal tudatosan tullépni a magat
pszichedelikus mivészetnek nevez6 iranyzat. A szokatlan kifejezés
a kabitoszerekkel létrehozott pszichés delirium gyonyorére utal; New
Yorkban — ahol a mozgalom f6 fészke van — a kifejezés nem is
szokatlan: allitolag olyan divatossa lett, hogy a boltosok igy
reklamozzak portékaikat: hasznaljon pszichedelikus fogkrémet,
hordjon pszichedelikus nyakkendét... Kissé megzavarta — vagy talan
inkabb még fokozta — a mozgalom lenduletét, hogy épp amikor
egymas utan alakultak a pszichedelikus klubok és megindult a
Psychedelic Review, az USA kormanya épp akkor kapott észbe,
vagyis kezdte értékelni a kabitdoszerek tarsadalmi veszélyét, s ezeért
eltiltotta a kabitoszerekkel folytatott kisérletezést. Beszedni persze
ezutan is lehet a drogot, hiszen a feketepiac — nagy pénzért —
korlatlan mennyiségben bocsatja rendelkezésre, csakhogy a



tudomanyos kutatas és miveészi kisérletezés nyilvanossagot kivan,
nem egyeztethetd ossze a feketepiaci gyakorlattal.

Pszichedelikus minden olyan mualkotas, amely kabitoszer hatasa
alatt jott létre. LSD, meszkalin, pszilocibin és mas szintetikus szerek
mellett — a pszichedelikus szakemberek véleménye szerint —
ugyanilyen hatasu lehet a zen-buddhista révilet, a joga-gyakorlat, a
meditacionak barmely magikus és okkult formaja, sét tulajdonképp
minden emberben — de legalabbis minden mivészben lappang
valamelyes mennyiségl hallucinogén anyag, amelynek hatasa
alkotasaikban megnyilatkozik és mesterségesen fokozhato, igy
érthetd, hogy a pszichedelikus miivészek befogadjak maguk kozé a
torténelemnek azokat a nagysagait, akik ugyan bizonyara nem
szedtek kabitd anyagot, mlvészetUk meégis a mamor és zlrzavar
egyfajta vegyulékét mutatja. A  pszichedelikus muivészet
Ospéldajanak Hieronymus Bosch miuveit tekintik, kuldnosen a
cimében is jellegzetes Le Jardin des Délices — A gybénybrék kertje-t;
aztan Pieter Brueghelt6l William Blake-ig, Gustave Moreau-ig, Van
Goghig és Yves Tanguy-ig a festbk egész regimentjét soroljak
el6futaraik k6zé — csak a szlrrealistakkal szemben bizalmatlanok
kissé, mert nyiltabban valljak magukat vallasosnak és misztikusnak.

,LEZ a milvészet vallasos és misztikus: panteizmus, Isten
megnyilatkozasa a Mindenségben, és kulonosképpen az Osi
energiaban, amely mozgatja a vilagokat és meglelkesiti a létezés
fluidumat. A természet vagy a test miszticizmusa: az Egy mindenre
érzékeny Jelenné valik. EImélyulé tudat. Hedonista milvészet. A
Kozmikus Tanc. Betolti a teret és id6t, a mozgas tiszta 6romével
uralkodik rajtuk. Szuletés és ujrasziuletés. Az bnmagaval egyestulés
eksztazisanak dobogasa.

...A pszichedelikus belsé utazas szent milvészethez vezet,
eksztazisig emelkedik, amelyben megnyilatkozik tudatunk
sokdimenzios gazdagsaga. A vilag misztikus felfogasa,
osszhangban mindazokkal az elemekkel, amelyek részesei a
frenetikus kozmikus tancnak, egyesulés az &6si anyaggal és
energiakkal.”

Ezek a szavak — és mennyi hasonlét idézhetnénk Masters és
Houston pszichedelikus alapmiveébél! — vilagosan mutatjak, hogy



egyfajta samani lelkiallapotrdl van szo, az 6s-magikus, eksztatikus
vilagbekebelezésr6l, amelyben minden transzcendenssé és
folyékonnya, irrealissa és irraciondlissa valik, a csoda pedig
természetessé. A csoda ebben az esetben: az ihlet, a mivészi
alkotas, amely mozgékony, lobogo, libeg6, fényekben tobz6do és
frappans otletekben gazdag kell legyen — minél kozmikusabb és
minél érthetetlenebb. Ennek az eszménynek eléréséhez kell a drog.
Egy pszichedelikus festd igy vall errdl:

....az LSD bevétele el6tt a vilagot konkrétnak, logikusnak,
racionalisnak fogta fel. A drog hatasa alatt folfedezte belsé vilagaban
azt a gazdag életet, amely a szellem alarendeltje, a logikan innen
vagy tul van, irracionalis, és felilmulja az értelmet. Es elsé izben
értette meg ugyanekkor, hogy a vilagban egyensuly van, harménia,
és mindenekfelett olyan egység, amit eddig soha nem vett észre.”

Es megsziilettek pszichedelikus alkotasai, amelyek ezt az
Lertelmet felUlmuld” harmoniat és egységet hivatottak kifejezni. Azért
tettem idéz6jelbe a kifejezést, mert nem hiszek abban, hogy barmi
felUlmulja az értelmet, még az ihlet sem, amely az eksztazis
legmagasabb fokan is santan biceg, ha hitlenul elhagyja az értelem
szilard talajat. Ez egyben ennek a fejezetnek az értelme:
megmutatni, hogyan kanyarodik korunk mivészete, gondolkodasa,
tarsadalmi strukturalodasa egy magikus-primitiv szint felé, egy
hajdani allapot felé, amelyben az értelmet az eksztazis, a tudomanyt
a magia, a szellemet a szellemiség (spiritizmus), a logikusat a
transzcendens potolja, tiszteletre méltd erbfeszitéssel, de ma mar
anakronisztikusan. A misztériumok kora elmult, az Uj misztériumok
egy tarsadalmi kértan specifikus jegyei.

A pszichedelikus mivészek szoros kapcsolatot tartanak Tavol-
Kelet szellemiségével, miveikben minduntalan mandalak bukkannak
fel, tibeti reminiszcenciak, buddhista motivumok; és ugyanigy tartjak
a rokonsagot Mexikoval is — talan halabdl azért, mert onnan kaptak a
peyotlt, az ololiuquit meg a teonanacatlt, az imadott drogok 6seit. S6t
meggy6zddessel valljak, hogy a mexikoi miveészet — amely a mi
szemunkben oly sok bizarr, a sz0 eredeti értelmében barokk,
szimbolikus és misztikus elemet tartalmaz - alapjaban a
varazsgomba hatasara Iétrejott pszichedelikus milvészet. A



pszichotikusok (elImebetegek) miveészetével ellenben megtagadjak a
rokonsagot: ,A pszichotikusok rajzai a dezintegraciot fejezik ki, a
misztikusoké az integraciot.”

Lehet, hogy igy van. A miszticizmusban mindig volt valamelyes
kozmikus integralé tendencia: a raciéval meg nem magyarazhato
vilagot nagy irracionalis egységbe probalta foglalni. A maga idején
ez imponald tudott lenni, ma azonban Ures szavak csillogé jatéka. A
kabitészerekben keresett és foltalalt kozmikus integracio inkabb — az
én szememben — egy hanyatld kultura dezintegralédasanak a jele.

Meégis, azt hiszem, a lényeg masutt van. Ha emlékezink az
Afrikarol szold beszamoloibol Albert Schweitzernek ezekre a furcsa
szavaira: a feketék nem lustak, hanem szabad emberek, kissé
gyanakodva firtatjuk, eléggé talalo-e Schweitzer kifejezése? Ha a
feketék tétlensége a szabadsag megnyilvanulasa, bizvast
sorolhatjuk ebbe a kategoriaba a pszichedelikus semmitteveést is, a
nem cselekvés kinai filozéfiajat, a zen-buddhista szemlél6dést, a
kozmikus mamort. Talan annyi a kulonbség, hogy a feketék
semmittevése 0sztonds, vegetativ tétlenség: csak az éhség
kényszerét6l indulnak Uj vadaszatra, mig a kozmikus mamor hivei
nemcsak drogot keresnek mamorukhoz, hanem filozofiat is.

Am a semmittevésnek mindkét formaja csak nagyon passzive
tekinthetd szabadsagnak: szabad nem részt venni, nem tor6dni
senkivel és semmivel, nem alkotni, nem cselekedni. E sok
negativumban integracionak nyoma sincs, ha meégoly kozmikus
jelzdkkel latjuk is el. Minden tiszteletem a varazsgombat ragd
mazatékok szép hagyomanyainak, de amikor egy tarsadalom erre a
pszichedelikus utra Iép, nem szabadsag var ra, hanem a
dezorganizalddas, a széthullas, a tétlenség mamoraban semmive
foszlas.
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