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BEVEZETES

Préhle Kéroly jegyzete a ma €16 vallasokrol utoljara 1999-ben jelent meg,
a kordbbiak részbeni dtdolgozasaként és bévitéseként. Bar javarészt ma
is hasznalhato, évek 6ta sziikségesnek latszott bizonyos fokd atdolgozas
és kiilonosen az irodalomjegyzék megujitasa, tekintettel az elmdalt tiz-ti-
zendt évben magyarul is megjelent szamos dsszefoglaldsra és forrasmun-
kara. A mostani jegyzet a kordbbi sorrendjét koveti, szovegében is rész-
ben tdmaszkodik rd, de alapvetSen 4j munka kivan lenni. Eltérés, hogy
India vallasainak mindhdrom szakasza egymads utdn szerepel, a buddhiz-
mus nincs kozbeékelve, hanem utdna kovetkezik. Az irodalmat minden
vallds utdn kiilon-kiilon sorolja fel, a tobb valldst targyalé miiveket tehat
tobbszor is. A megadott irodalom tilnyomé része az egyetem és a tan-
szék konyvtardban megtaldlhaté. Néhany érdekesebb, fontosabb inter-
netes forrds is szerepel, ezekbdl kiindulva szamtalan lehet6ség adddik az
ismeretek bovitésére. A vilagvallas fogalman, kiilonésen Glasenapp nyo-
man, mindenekel6Stt az 6t nagy, vilagszerte megtaldlhaté vallast értjiik:
a hinduizmust, a buddhizmust, a kinai univerzizmust, a kereszténységet
és az iszlamot, vagyis azokat, ahol a hivek szdma eléri, vagy meg is ha-
ladja a szazmilliés vagy milliardos nagysagrendet. Ha az iménti nagysag-
rend alatt is vilagvallasnak nevezziik a vildgszerte megtalédlhaté vallaso-
kat, akkor természetesen a zsidé vallast is ide kellene sorolnunk — kiils-
nosen akkor, ha a hdrom ,,nagy” monoteista vallasrél van sz6 —, de a ha-
sonldé nagysagrend, lélekszamu, vilagszerte elterjedt egyéb vallasokat
is. A zsid6 vallas alaposabb megismerésének helye azonban mindenek-
el6tt az 6szovetségi tanulmanyok keretében van. Az eredeti japan vallas,
a sintoizmus aligha tekinthetd vildgvalldsnak, de az orszdg fontos nem-
zetkozi szerepe miatt is foglalkoznunk kell vele. A kovetkezetesség ked-
véért a sint6 és az iszlam elé is keriilt rovid torténeti attekintés. Az isz-
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lam valldst eurdpai jelentGségére valo tekintettel a tobbieknél valamivel
hosszabban kell targyalnunk.

A jelen jegyzet bevezetés és rovid, konnyen kezelhetd irdnymutatas ki-
van lenni. Barmely benne szerepl vallds, s6t akar csak egy-egy irdny-
zatuk alaposabb megismerése 6nmagaban is egész életre sz6l6 feladat és
program lehetne. A megadott irodalom, az internet és dltaldban az ese-
mények figyelemmel kisérése azonban legaldbb nagy vonalakban segi-
ti a tajékozddast.

Evangélikus felsGoktatasi intézményiinkben természetesen abbdl in-
dulunk ki, hogy a Szentirds Isten igazi, végérvényes kinyilatkoztatasa.
Ugyanakkor, tlinjon barmilyen nehéznek, meg kell prébalkoznunk mas
vallasok hiveinek a sajat koriilményeik kozotti megértésével is. Ez érte-
lemszeriien vonatkozik mds keresztény felekezetekre, kozosségekre stb.
is. A kereszténység talajan kinétt, de 6nallé vallasnak tekinthetd kozos-
ségekkel, példaul a mormonokkal a szimbolika tantargyunk keretében
foglalkozunk. Bizonyos tanitdsok mogott tiszteletre mélté szandék ha-
z6dhat meg, ami persze még nem garancia a tan helyességére. (Ahogyan
az sem, ha mégoly rokonszenves emberek mély meggy6z6déssel hirdet-
nek valamit.)

A jelen munka lehetéség szerint tartézkodni kivan az értékitélettdl,
kiilonosen a negativ mindsitésektol. Az — dvatos és hatdrozott, pozitiv
vagy negativ — értékelésre az el6addsokon és még inkabb a szeminariu-
mon kell sort keriteni. Ehhez a szemponthoz azonban nem lehet(ett) tel-
jesen kovetkezetesnek maradni, az iszlam esetében maér csak a kozos ha-
gyomdny miatt sem.

Kosz6nom Szent-Ivanyi Ilona doktorandusz kézremiikodését az iszlam-
rol sz616 részben, Basa Istvan 6todéves hittantandr szakos hallgaté koz-
remiikodését a magyarorszagi helyzet és az internetes forrdsok ismerte-
tésében és mindkettdjiik tovabbi észrevételeit, megjegyzéseit. Koszonom
Jorsits Attila 6todéves hallgaténak a jegyzet szerkesztését.

Erés vdr a mi Isteniink!

Budapest, 2008. november 18.
Szentpétery Péter



KIEGESZITES A NYOMTATOTT
KIADASHOZ

A jegyzet eredetileg az egyetemen belilli haszndlatra, kéziratként jelent
meg. A jelen kiaddsban (a hatdrid6 adta lehet8ségekhez képest) igyekez-
tiink kijavitani a sajtéhibakat, egységesiteni a nevek irasat és érthetébbé
tenni a fogalmazast. Néhdny kisebb-nagyobb kiegészités keriilt bele, és
valamelyest béviillt az irodalomjegyzék is. Maradt a Vildgvalldsok cim,
mivel a tantdrgynak is ez a neve. Bar a pontos cim ,nem keresztény vi-
lagvallasok” vagy ,vildgvallasok a kereszténységen kiviil” lenne, egy egy-
hdzi felsGoktatési intézmény egyhdzi kiado altal megjelentetett jegyzeté-
ben taldn nem sziikséges ilyesfajta pontositas.

Koszoném dr. S. Szabé Péter egyetemi tanarnak, a Zsigmond Kiraly F6-
iskola Filozdéfiai és Vallastudoményi Tanszéke vezetGjének lektori munka-
jat. Tanacsait, javaslatait legjobb igyekezetem szerint megfogadtam. Ko-
szondm dr. Kovdcs Abrahdmnak, a Debreceni Reformétus Hittudomanyi
Egyetem adjunktusanak, a Magyar Vallastudomanyi Tarsasag f6titkara-
nak javaslatait. K6szonom Rénay Péter és Szalai Andrds doktoranduszaink
segitségét, hasznos észrevételeit is. Koszonom Pfeifer Otté és Vigh Ben-
ce 6todéves hallgatok kozremiikodését a szerkesztésben.

Budapest, 2010. november 23.

Szentpétery Péter






I. A HINDUIZMUS ES ELOZMENYEI

Kr. e. 3102

Kr. e. 2. évezred
kozepe utdn

1500 k.

1000 k.

1000-600

800-400

Kr. e. 400 — Kr. u. 200
Kr. e. 400 — Kr. u. 400
327-325

Kr. u. 2. sz.

1. IDORENDI TABLAZAT

Krisna mitikus haldla, a jelenlegi kdlijuga kezdete
Az arjak benyomulasa Eszak-Indiba, az Indus
volgyébe

A Védak legrégebbi részei

Az arjak harca egymassal, a szallasteriilet kiter-
jesztése a Gangesz vidékéig

Késé védikus kor, a Védak lezarasa

Az Upanisadok kora

Ramadjana

Mahdbharata

Nagy Sandor Eszaknyugat-Indidban
Bhagavad-gita

Kr.e. 2.sz. - Kr. u. 5. sz. Patandzsali Jéga-szutraja

500-t6l
782-820
900
1206-1526
1498
1526-1858
1757-t61
1859
1869-1948
1947

1962

A saktizmus és a tantrizmus elterjedése
Sankara

A Puréanik befejezése

Delhi szultanatus

Vasco da Gama Indiaban tengeri titon
Nagymogul csdszarsag

Brit uralom

Brit alkirdlysdg

Mahatma Gandhi, a fiiggetlenség atyja

Az Indiai Koztarsasag kikialtasa. Iszlam tobbsé-
gl részeibdl létrejon az 6nallé Pakisztdn (a volt
Brit-India északnyugati, illetve keleti részén, a
Gangesz-deltaban, a Bengal-6bol északi partjan).
Kinai—indiai hatarhdbort, egyes teriiletek maig
vitatottak
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1971 Kelet-Pakisztan fuggetlensége Bangla Desh néven,
sulyos harcok aran. India, minden ellentmonda-
sossaga ellenére, gyorsan fejl6dé ipari hatalom.

2. A VEDAK VALLASA

Véda = tudés — a szent formuldk, dalok, varazsigék a ,tudds” elsébbsé-
gét hangsulyozzak.

Az indoirdni népek Kr. e. 1500—600 kozott nyomultak be a mai India
és Pakisztan teriiletére. Részben leromboltdk, részben atvették a mdr itt
€16 dravidak fejlett kulturajat, és a szubkontinens déli részére szoritottdk
vissza 6ket. El6szor Pandzsdbot (= 6t folyd) népesitették be. A bevandor-
16k vildgos boriiek (drja = vendégszeretd, nemes), szemben a s6tét béri
Gslakossaggal. A kaszt (varna = szin) erre a killonbségre utal.

A Védik tanitdsa szerint a vildg harom részbdl all: menny, levegé és
fold, az ut6bbi négyzet vagy korong, amelyet viz vesz koril. A vilag te-
le van jé- és rosszindulatii hatalmakkal, amelyeket meg kell ismerni, és
amelyekkel helyes viszonyt kell kialakitani. Az istenvilag jelentds rész-
ben megszemélyesitett természeti er6kbél és fogalmakbol szarmazik. A
Rigvéda szerint 3 x 11 isten van, két osztalyt alkotnak. A Dévak vezére
Indra, az Aszurak vezére Varuna.

A Dévak (szanszkrit: deva = isten):

— Djausz Pitar — a mennyei atya, az ég istene, a gorogoknél Zeusz Patér,
a rémaiaknal Tuppiter. Felesége Prithivi Matar = Foldanya. Ok a tobbi
isten: Usasz, Indra, Agni, Sztrja stb. sziilei. Bika és tehén képében ab-
razoltak Sket.

— Lanyuk, Usasz = hajnalpir. Naponta a hét tehén huizta kocsin jelenik
meg.

— Szurja: a napisten, aranyhajd, mindent atlat, hét kanca hizza a kocsi-
jat. A perzsa valldsban Mitraval/Mitrdsszal azonosithato.

— Véju vagy Vata a szél istene. Szurjaval és Agnival egyiitt 6k az elsé is-
tenharomsag alkotoi.

— Pardzsanja az esd istene.



2. A Véddk valldsa

— Sz4vitri vagy Szavitar (= hajcsar) mindent meginditd, mozgaté isten — 8
mozgatja meg a napistent is.

— Indra: altaldban az id6jaras istene, kés6ébb, miutdn apjat megolte, az is-
tenek kirdlya. Nagyétki és harcos, fegyvere az ezer foku, mindig cél-
ba talalé buzogdny, a vadzsra (mennykd, gyémant).

— Agni (= tliz) a tliz istene. Kozvetits: az dldozatok fiistjével a mennybe
viszi az adomanyokat, a villimmal kozvetiti az istenek {izenetét. Két
feje van, az dldozat és a csaladi tlizhely tuzét jelképezi.

— A széma az istenek itala (eredetileg valdszintileg légyol6 galca és/vagy
indiai kender f6zetébdl, de masbdl is késziilhetett), megszemélyesitve
a Hold istene is.

— Rudra (= ordité, bombol6) a vihar és a rombolds istene. Betegséget és
gybgyirt is hoz, vér-, nyershis- és kaldcsaldozatot mutatnak be neki.
Késébb beolvad Siva alakjaba, és az § mésik neve lesz.

— Visnu az ég és a fold fenntartéja. Hirom 1épéssel bejarja a vilagot — reg-
gel, délben, este (menny, levegé, f6ld) —, termetét valtoztatja. Késébb
sokaknak a legfGbb istene lesz.

Az istenek madsik csoportja az Aszurdk (ugyanaz a szd, mint a perzsa
vallasban Ahura, csak a jelentése ellenkez6jébe fordul, és rosszak lesznek).
Ovék a teremté erd (mdjd), az aldozattdl fiiggetleniil is. Késébb mar csak
rossz szellemek, lefokozédnak. Vezériik Varuna (= igazsdg szava), a go-
rogben Uranosz a megfelelGje, eredetileg az ég ura, a rend 6re. Testvéré-
vel, Mitraval/Szuarjaval 6rzi a ritdt (jog, igazsag), emellett a vizek istene,
hiszen a vilag j6 rendjének elengedhetetlen része a megfelel§ vizellatas.

A vilagot azonban végsé soron a Dharma, a személytelen, 6rok vilag-
torvény uralja. Ez hatdrozza meg az égitestek pdlydjat, az évszakok folya-
sat, a vizek atjat. Ez érvényes nem csupdn a természet jelenségeire, ha-
nem az erkolcsi és valldsi rendre is. Ennek pedig elidegenithetetlen ré-
sze a kasztrendszer (varna, latinul castus, portugdl kozvetitéssel = tisz-
ta, utaldsul a kiillonbo6z§ tisztasagi el6irdsokra). A kasztrendszer komp-
lex hagyomanyrendszer, amelyet alapvetéen a sziiletés (dzsdti), a szarma-
zas (varna) és a munka, foglalkozas (dzsadzsmani) hataroz meg. Az egyes
kozosségeknek az alapvet6 felosztdson tul (a négy f6 kaszt és az érinthe-
tetlenek) megvannak a maguk sajatossdgai.

A kultusz eredetileg a szabadban folyt, az isteneket hivtak segitségiil.
Az istenek igénylik az dldozatot, amely tej-, vaj-, rizs- és szomadldozat.



I. AHINDUIZMUS ES ELOZMENYEIL

A 16dldozat a gySztes uralkoddé — a cs6dor megfojtdsa az uralkodénak
és kedvenc feleségének jelképes menyegzdje a le6lt ménnel. Az allatot
vérontds és hang nélkiil kellett megfojtani. A tlizoltarok alakja kor vagy
félkor alaku — a szdrnyas vagy szdrnyatlan napkorongot szimbolizélja.

A Védékat a legalsé kaszt tagjai nem tanulmanyozhattdk. Hési éne-
keket, varazsigéket, dldozati énekeket tartalmaznak, a papoknak kiviil-
rél kellett tudniuk 6ket. Négy gytijteményre oszlanak:

1. A Rigvéda (= tudds az éneksorokrol) a legrégebbi és a legfontosabb
(Kr. e. 1200 koriil): 10 konyv, 1028 himnusz, f6leg Indra, Agni, Szirja és
Varuna tiszteletére. Osszesen 33 istenséget fogad el.

2. A Szdma-véda (= tudés a dallamokrdl): 1808 ének, 75 kivételével a
Rigvédaban is megtalalhatok.

3. A Jadzsur-véda (= tuddas az dldozatokrdl). Ennek két valtozata van: a
fehér 2198, a fekete 1975, egyenként 50 szavas szemelvénnyel.

4. Az Atharva-véda (= tudas a varazsigékrdél): 20 konyvben 731 ének és
600 vers — fohaszok, dldasok, atkok, hazassagkotési és temetési szovegek.
Anyaganak egyes darabjai talan még a Rigvédanadl is régebbiek, a himnu-
szok egyhetede pedig magabdl a Rigvédabdl szarmazik. A tobbi védahoz
képest tobb benne a misztikus, filozofikus gondolat.

A Védak tekintélyének elfogaddsa az indiai vallds egész torténete folya-
man taldn alegaltalanosabban érvényes feltétele annak, hogy valaki hin-
dunak vallja magat. A mai hinduizmus is a Véddakat tartja az igaz vallds
legfontosabb forrdsdnak, és tekintélyiik elutasitdsa donté szerepet jétszott
a buddhizmus és a dzsainizmus 6nallé vallassa valasaban. Annak elle-
nére, hogy tanulményozasuk a harom felsé kaszthoz tartozé férfiak ko-
telessége volt, pontos tudasuk mar koran elveszett, és a kozépkori kom-
mentatorok munkai mar hézagos megértésiikrdl tantskodnak. Ugyanak-
kor a Védak tekintélyére torténd hivatkozassal barmilyen Gjitasnak tisz-
teletre méltd jelleget lehetett kolcsonozni. Az indiai vallds, 6sszefoglald
nevén hinduizmus valdjaban sok-sok vallds, irdnyzat egytittese, amelyek
azonban békésen megfértek egymas mellett.

A Védéak vallasa, amint utaltunk ra, idegen kultira volt, amelyet az ar-
jak hoztak be Indidba. Jéval el6ttiik, Kr. e. 2500-1700 kozott az Indus-vol-
gyi civilizacié magasan fejlett volt. Ennek bizonyitéka szamos varos, kiilo-
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2. A Véddk valldsa

ndsen a mai Pakisztan teriiletén talalhaté Harappa és Mohendzsé-daro.
A fennmaradt targyi emlékek értelmezését megneheziti, hogy az irasos
dokumentumokat eddig nem sikeriilt megfejteni. Ez a fejlett kultira va-
l6szintileg az 6nmagat felemésztd rablégazdalkodds, okoldgiai kataszt-
réfa kovetkeztében mér az drja hoditds el6tt elpusztult. Ugyanakkor az
is nagyon valészind, hogy bizonyos elemeit a bevandorlék kulttraja ol-
vasztotta magdba, és ezek a Védakban is tovabb éltek.

A Védak leghiresebb darabja a Rigvéda Teremtéshimnusza (Nésadjija,
X. 129.), amely az emberi gondolkodés torténetében az egyik legszebb
példaja a lét titkaval birkézasnak:

»1. Nem volt nemlétezés, sem létezés; sehol sem volt a tér birodalma, se
a ttlnani ég. Mi moccant? Es hol? Kinek a védelmében? Volt-e viz, fene-
ketlen mély?

2. Nem volt haldl, sem halhatatlansdg. Jeltelen volt az éjszaka és jeltelen
a nappal. Az egy lélegzett, mert ezt sugta 6sztone, mégis szell6 sem reb-
bent. Rajta kiviil nem volt ott til semmi sem.

3. Kezdetben a sotétséget sotétség takarta; mindent viz boritott, jeltelen.
Az életerd, melyet iiresség burkolt be, felizzott és kiemelkedett.

4. Kezdetben azt elfogta a vigy, ez volt az értelem elsé magva. A koltdk,
kik bolcsen szivitkben kutattak, a nemlétben lelték meg a lét kotelékét.
5. Koteliik kifeszittetett. Volt-e lent? Volt-e fent? Jottek magot hinték, jot-
tek erék. Lent volt a sugallat, fent az adomanyozas.

6. Ki tudja igazan? Ki mondja el? Mi honnét sziiletett? Hogyan tortént a
teremtés? Azutdn jottek az istenek, és megteremtették ezt a vilagegyete-
met. Ki tudja, mibdl teremtetett?

7. Azt, hogyan tortént a teremtés — talan 6nmagat formalta, talan nem
— csak 6 tudja, aki a mennyek csicsarol pillant le ra. Vagy tdn nem tud-
ja 6 se”

(Pék Zoltan forditdsa)

Megtudtak-e mast is, akik kutattak?

A titkokat bejarni volt-e szent ész?

S ha istenek is csak azdta vannalk,

Ki mondhatja meg, mi volt a teremtés?

11
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O, akitél van, aki a vilagra

Orkodve néz, aki a maga bse

O, aki csinalta vagy nem csinalta:

O tudja! tudja! ... Vagy nem tudja O se?
(Szabo Lérinc forditasa [részlet])

3. ABRAHMANIZMUS

Kr. e. 900-400 kozott a Védak mellett fontosak lesznek a brahmdndk
(papi szovegek) A 900-700 koriili id6kbdl szarmaznak, az dldozatokra
vonatkozo részletes el6irasokat és ezek magyardazatait tartalmazzak. A
brahmdndk toldalékai az dranjakdk (= erdei szovegek), a papi remeték
misztikus elmélkedései, amelyeket a vilagtol tavol, az erd8ben kellett ta-
nulmanyozni, annal is inkabb, mert nem mindenben egyeztek meg a hi-
vatalos tanitdsokkal. Az dranjakak toldalékai az Upanisadok (titkos ta-
nok, iilés a guru mellett, titkos tanitdsok tanulméanyozasaval), kb. Kr. e.
800-t6l. Osszesen 108 upanisadot ismeriink, ezek més néven a Védanta
(= Védak vége).

A brahman az uralkodo vilagelv, a kozépsé szakasz a tulajdonképpeni
hinduizmus el6tt. Indidban a 2-3. szakasz egyiitt szdmit a brahmaniz-
mus kordnak. Kr. e. 900 koriil tartés béke koszontott be, virdgzasnak in-
dult a kultira, a papok fontosabbak lettek a harcosoknal. Kés6bb a pap-
sag is elkényelmesedik, kiiiresedik, ezzel szemben 1ép majd fel a budd-
hizmus és a dzsainizmus. Ebben a korban 16 kiralysag létezett az Indus
és a Bengdl-6bol kozott.

A brahman eredetileg az dldozas varazsigéje, olyan magikus elv, amely
misztikus er6vel ruhdzza fel a dicséitett isteneket. A brahman jelenté-
se dtalakul: az imabdl az ima targydv4, minden létezés uralkodo elvévé
és okava, amelybdl minden keletkezik, ,mint pékbdl a fonal és tiizbél a
szikra”. A brahman Ggy zdrja magaba a vilag lényeit, mint valami hajé.
Csak késébb, a hinduizmusban lesz Brahma4 a teremtés istene, pontosab-
ban démiurgosza, akinek persze id6rél idére meg kell sziiletnie, hiszen a
vilagtorvény még rajta is uralkodik.

A brahman semmitél sem fiigg6, onmagaért létezd abszoliitum, a min-
den-egy, a tokéletes egység, amely athatja az egész vilagot.
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3. A brahmanizmus

A vilag elvének, egységének keresésével pirhuzamosan az emberi 1ét
egységének elvét is keresik, ez pedig az dtman (= lehelet, para). A brdhman
a makrokozmosz alapelve. Az Upanisadok szerint az &tman az emberben
elrejtve nyugvé isteni 6sok, az abszolat brahman szikrdja. A brdéhman, a
kozmikus elv és az dtman, a pszichikai elv teljesen azonos. Ez nem bizo-
nyithato, de atélhetd. Ez a hires tat tvam aszi kijelentése (ez vagy te — va-
gyis a végs6 1étezd), a Szvetakétu (= fehérfényes) és apja, Uddalaka (= fa-
kasztd) kozotti beszélgetés tanulsdga. Miutdn a fid tizenkét évig tanul-
manyozta a Védakat, apja megkérdezte:

»De kitanultad-e vajon azt a tanitast is, ami dltal a hallhatatlan hallhato,
a gondolhatatlan gondolhat6, a megismerhetetlen megismerhet4?
Uram, hogyan értsem ezt a tanitdst? — kérdezte a fiu.
— Ugy kedvesem, ahogyan egy agyaggoréngy altal minden agyagtérgy
megismerhetd, mert a sokféle formak csak szavak, a megnevezéstél fiig-
genek, val6jiban agyag az csupan.”

(Upanisadok 11. 73 k. [Tenigl-Takdcs Laszl6 forditasa])

Miutan kideriil, hogy a fit mégsem tanulta ki ezeket, a hatodik fejezet hat-
ralévé, gyakran szadvidjdnak (= valés tudds) nevezett részében Uddalaka
elmondja tanitdsat az dtman és a brahman azonossagarél. Mindegyik
példajat a hires kijelentéssel zarja. Kiilonosen is hatdsosak a tizenkette-
dik, tizenharmadik szakasz képei. Felszolitja Szvetakétut, hogy nyisson
fel egy fugét, vagja ketté egy magjat, és mondja meg, mit lat benne. Ki-
jelenti neki, hogy az, amit nem lat, abbdl a ldthatatlan pardnyibdl lett a
hatalmas fiigefa. Majd a fiGval s6t tetet vizbe, és masnap azt mondja ne-
ki, hogy vegye ki. Ahogyan a sét nem latja a vizben, és nem tudja kiven-
ni, a Létet sem lathatja meg a testben, pedig benne van. Akiben tudato-
sul ez az azonossdg, az eljut a moksdra (megvaltds). A megvaltds pedig
minden kivinsidgtél megszabadit, hiszen mit is kivinhatndnk, ha mar
mindeniink megvan.

Vigd meg e fiigét! Mi van benne? Csak mag?
Vagd szét a magvat!

Mit latsz? Semmit? — Ez a semmi a magban,
ez né meg fav4, ez a lathatatlan:
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ez a lélek a mindenség csirdja,
ez a valosag, ez a konnyii para,
tudod-e, Szvétakétu?

Eltlinik, mint ha sét teszel a vizbe,
de ott az ize:

mindenen atcsap az 6rok lehellet:
az isten él, az isten A Te Lelked:
ez a valésag, melynek nincs haldla,
ez a mindenség, ez a konnyii para:

Ez Vagy Te, Szvétakétu!
(Szabé Lérinc: Ez vagy te [részlet])

Lelkiink valéjaban mdr 6rok id6ktél meg van valtva, akkor is, ha még nem
tudjuk. Ha erre rajottiink, akkor arra is, hogy ennek Gtja megszamlalha-
tatlanul sok sziiletésen at vezet. Ez a lélekvandorlds, helyesebben rein-
karnacid, szamszdra/szanszdra (= visszatéré futas, létkorforgas). Ezt fe-
jezi ki az Upanisadok hires ,,6t tliz” tana (IL., 64. 0.). Az istenek 6tszoros
tlizzel teremtik az embert. Az ot tiiz:

1. Az égi vilag, ebben a tizben dldozzak fel az istenek a hitet, ebbdl az
aldozéasbol lesz a Hold, az es6 ura.

2. Az es® ura, ebben 6t dldozzak fel, ebbdl lesz az esé.

3. A foldi vilag, ebben dldozzék fel az esét, ebbdl lesz az étel.

4. A férfi, ebben dldozzik fel az ételt, ebbdl lesz a férfimag.

5. Az asszony, ebben dldozzdk fel a férfimagot, ebbdl lesz a magzat.
Sziiletése utdn él, ameddig élete tart, majd haldla utdn ttzre vetik, ahon-
nan jott.

Az ember tettei 6sszegytilnek és Gjjasziiletnek valamilyen él6lényben
— az él6lény cselekedetei meghatdrozzdk a haldl utdni Gjjasziletést, igy
azt is, hogy ha emberként sziiletik wjj4, akkor a négy kaszt (csaturvarna)
koziil melyikben. Osszesen 3000 dzsdti (= sziiletés, alkaszt) létezik. Az
ember az, amit cselekszik: az el6z6 élet rossz cselekedetei rosszabb, jé
cselekedetei jobb életfeltételeket teremtenek. Az ember tehat maga dont
jovendsd élete fel6l. A karma az Gsszes cselekedet summadja, ereddje, ez
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kényszerit az Gjjasziiletésre, sziiletések és halalok folyamatéra. Téves az
a felfogas, amely szerint a karma azonos lenne a fatalizmussal. Az egyén
jelenlegi helyzetét multbeli tettei hatarozzak meg, j6v6jét pedig jelenlegi
tettei alakitjdk ki. Igy tehat az ember az, amivé alakitotta és a jovére néz-
ve alakitja magdt. A vildg rendje tehat kérlelhetetleniil erkolcsi.

A hérom felsé kaszt tagjainak négy idedlis életszakasza a kovetkez6:
1. IfjG, tanuldként a Véddk tanulményozasaval foglalkozik (brahma-
csdrin).
2. Csalddapa, hazigazda, az dldozati kultusz gyakorléja (grihasztha).
3. Erdei remete (vdnaprasztha), felesége is mehet vele.
4. Hajléktalan koldus (szannjdszin).

4. A HINDUIZMUS (KR. E. 400-TOL)

4.1 Istenek és szent iratok

A hinduizmus lélekszamat tekintve a kereszténység és az iszlam utdn a
harmadik vilagvallds. Kovet6inek szdma kozel egymillidrd. India lakos-
sdgdnak mintegy 85 szdzaléka hindu, Nepdlban is tobbségi vallds, hivei
megtaldlhaték tovabba Bangladesben, Sri Lankan, Kelet- és Dél-Afrika-
ban, az USA-ban, Anglidban és Eurépa mas részein, Ausztraliaban és
Latin-Amerikaban is. A bel6le kinétt, Gjabb alapitdst irdnyzatoknak pe-
dig (Krisna-tudat, transzcendentélis meditacid, Sri Chinmoy stb.) min-
denhol akadnak kovetdi az euramerikai kultirkérben. Hangstlyoznunk
kell, hogy a hinduizmus nem egyetlen vallas, hanem vallasoknak egész
csokra, gylijteménye. Nagyon is kiilonbozhetnek egymastol, de 9sszeko-
ti ket a kozos teriilet, torténelem, a gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis
vonatkozdsok. Az eljards hasonld, mintha a szamunkra otthonosabb te-
riileten, a zsiddsag, kereszténység, manicheizmus és iszlam esetében be-
szélnénk egyetlen vallas kiillonbozé felekezeteirdl, és akkor hol vannak
még a kiilonboz6 szektak?

A hindu elnevezés az Indus foly6 nevére vezethetd vissza (a folyo gorog
neve Indosz). Ennek régi, szanszkrit nyelvi valtozatatél, a Sindhutdl kap-
ta nevét a mai pakisztani tartomany, Sind. Az Indus-volgy lakéi lettek a
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hinduk, az Indus népe. Az éperzsa ékirasos szovegekben és az Avesztaban
fordul el6 el6szor a hindu mint orszdgnév. 1. Dareiosz Kr. e. 517-ben az
Indusig terjesztette ki a perzsa birodalmat, és India lakossagat ett6l kezd-
ve hinduknak nevezték. Kés6bb az arabok is az Al Hind nevet adtak In-
didnak. A muszlim héditék 1200-tdl a lakossagnak csak egy részét tud-
tak a sajat hitiikre tériteni. Azokat az indiaiakat, akik nem voltak hajlan-
dodk iszlam hitre térni, de buddhistak sem voltak, a muszlimok tovabbra
is a régi ,hindu” névvel illették. [gy mar némi vallasos szinezetet kapott
a sz0, de inkdbb csak elhatdroltik a muzulmdanoktdl és a buddhistaktdl
a tobbieket. A 16. szdzadban az eurdpai kereskedbk és missziondriusok
megismerkedtek az indiai nem muszlim lakossag iménti elnevezésével,
és kezdték megkiilonboztetni az indiait a hindutdl.

A legfontosabb istenek: Brahm4d, Visnu, Siva.

Brahmd a vildg teremtdje, pontosabban elrendezdéje (démiurgosz), a vi-
lag rendezéelvének megszemélyesitsje. Elete 100 Brahmd-év, amely 311
billié 40 millidrd foldi évnek (3,1104 x 10" év) felel meg. Ahogyan az
embereknél valtakozik az ébrenlét és az alvds, ugyanigy Brahmanal is a
tevékenység és a nyugalom. Amikor Brahmad egy napja véget ér, részle-
ges vilagvége kovetkezik be. Egy brahmd-nap = egy kalpa (aién) = 1000
nagy vilagkorszak (mdhdjuga), ezek mindegyike 4 320 000 foldi év. Min-
den nagy juga 4 részbdl all, mégpedig csokkend sorrendben, azaz 4, 3, 2,
1 aranyban. 1 isteni év = 360 emberi év.

Kritajuga 4800 isteni év — 1 728 000 emberi év

Trétajuga 3600 — 1296 000

Dvaparajuga 2400 — 864 000

Kdlijuga 1200 - 432 000

A kritajugdban érvényesiil a jog és az igazsdg, késébb azonban egy-
re fogyatkozik. Most a jelenlegi Brahma életének masodik felében, az 1.
kalpa 457. vilagkorszakdban, a kilijuga hajnaldn éliink, amelynek kezdete
Kr. e. 3102, Krisna haldldnak éve. A végén majd ismét megjelenik Visnu
mint Kalki (Visnu 10. avatdra = megtestesiilése), és Gjra elhozza a bol-
dogsag korszakat.

Sokan Sivit tartjdk a vildg legf6bb urdnak. Brahm4, Visnu és Siva al-
kotja a Haromsagot (Trimurti). Brahm4 a teremt6, Visnu a fenntartd, Siva
a pusztitd és megujito.
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Brahmai felesége Szaraszvati, a rend, a bolcsesség, az irds-olvasas is-
tenndje.

Visnu felesége Laksmi, a szerencse istenndje.

Siva felesége Parvati, az (6s)eré istenndje, mas néven Durga vagy Kali
(= fekete), a jégdban fontos szerepe van.

A Védakbdl dtvett legfontosabb istenek: Agni (t(iz), Varuna (viz), V4ja
(sz€l), Sztrja (nap), Csandra (hold).

A két nagy eposz Visnu megtestesiilésérdl: a Rdamdjdna (negyvennyolc-
ezer sor) és a Mahdbhdrata (kétszizezer sor) a vildgirodalom legfonto-
sabb és legnagyszertbb alkotdsai kozé tartozik.

A Ramajana (Kr. e. 5. szdzadtol) Rama herceg, Ajédhja kiralysaga trén-
orokosének harcardl szdl. Feleségét, Szitét elrabolja Rdvana, a gonosz dé-
monok, a raksaszak tizfejd kirdlya. Rdma hatalmas sereg élén visszaszer-
zi feleségét Lankd szigetérdl, a majmok népének (vdanardk) segitségével,
akik nagy kovekbdl hidat épitenek. Végiil maga Brahma tudatositja Ra-
maéban, hogy benne Visnu, a vilag fenntartdja oltott testet:

,Egi lények sokasiga népesitette be a levegét, istenek, félistenek, szen-
tek, nagy 6sok alakjai lebegtek (...) dicsfényben. K6zépen Indra, az Egek
kiralya, mellette Jama, a Haldl ura. Es testetlen Hang szélalt meg most
— Brahmd szava zengett:

— Dics6 Rama, hii végrehajtdja vagy te a szent torvénynek! De hogyan
kételkedhetnél, akar szived ellenére is hitvesed tiszta hiiségében? Embe-
ri alkatod természete homalyositotta el latdsodat, és még mindig nem is-
mered fel a valét! Nem tudod, nagy Rama, ki vagy?

Réma aldzatosan borult le az Egi hang el6tt, és felelt:

— Halandd, esend6 ember vagyok, a Nap 6&si fajabol szarmazom, és
Dasaratha, Késala kirdlya volt az atyam...

— Igen, de ez csupdn a foldi formad. Ebredj igaz valdd tiszta tudata-
ra: te vagy Visnu, benned él a Vilag Fenntartdja! Te vagy a megvalto hos,
akinek alakjat a nagy Visnu 6ltétte magéra, és ahogyan az Orékkévalé
benned 6ltott testet, gy szilletett f6ldi alakban asszonyi életre Szitdban
Visnu felséges parja, lényének fele, a dicsé Laksmi!”

(Baktay Ervin 6sszefoglaldsa)
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Krisna szintén kirdlyi sarj. Kansza, Mathdra kirdlya azt a jéslatot kapja,
hogy higdnak, Dévakinak (férje Vaszudéva kiraly) nyolcadik gyermeke
véget fog vetni az életének.

Krisna azonban megmenekiil, és kiilonb6z8 csodds tetteket visz vég-
hez. Végiil a Bharata nemzetség (= a Hold fiai) harcdban a Kauravék és a
Pandavak koziil az utébbiakat timogatja. Vezériikhoz, Ardzsundhoz szé-
zatot intéz a megvaltasrol, mikozben felfedi isteni kilétét. Ez a Bhagavad-
gitd, a Magasztos szdzata, az eposz VI. éneke. Minden val6szintiség sze-
rint kés6bb illesztették az eposzba, a Kr. e. 2. szdzadban keletkezhetett.
A vaisnavak és valdjaban a legtobb hindu szdméra a Bhagavad-gita a leg-
fontosabb vallasos széveg és a hit forrasa, ,a hinduizmus Ujszovetség-
ének” is nevezik. Ardzsuna dilemmaéja az, hogy a két hadsereg egyikét 6
vezeti, a masikat pedig az unokafivérei. A konfliktus tirgya 6si kirdly-
saguk birtokldsa. Nem akar harcolni, de Krisna hangstlyozza, hogy az
embernek teljesitenie kell kotelességét a tarsadalomban. Mivel az dtman
elpusztithatatlan, nem hal meg a testtel, hanem egyik testbél a mésikba
vandorol. Az 6rok dtman felismerése a joga gyakorlasa altal lehetséges,
azaz az embernek meg kell tanulnia teljesen fiiggetleniteni magat tettei-
nek kovetkezményeitSl. A vagyak feladdsa dltal az ember megleli a békét
és a brahman nyugalmat. Krisna, a legf6bb istenség azonban szakadatla-
nul tevékenykedik, pedig nincs rd sziiksége. Ha nem tenné, 6sszeomlana
a viladg. Ezért az embereknek is segiteniiik kell fenntartani a vilag rend-
jét, az dldozat dltal motivalt tevékenységgel, nem pedig magaval az dldo-
zattal. Ardzsunanak tehat teljesitenie kell kasztbeli kotelességét, harcol-
nia kell az ellenséggel, de nem a lehetséges eredmény, hanem a kotelesség
altal motivaltan, Krisna iranti teljes odaadassal. A tavoli, bizonytalan jo-
v6be tolédé megvaltas reményének helyébe az istenséggel val6 kozvetlen
kapcsolat 1ép, és a megvaltas a haldl eljovetelekor réd gondolva érheté el:

»Konnyuszerrel elér engem a jogi, Pritha fia, ha sziinteleniil fegyelmezi
magat, sziinteleniil redm gondol, s figyelme nem fordul mas felé.

E nagy lelkek, ha hozzam eljutottak, tobbé nem sziiletnek Gjja a szen-
vedések mulandé hondban: elérték a legf6bb tokélyt.

A vildgok Brahma egétdl kezdve, Gjra és Gjra visszatérnek, Ardzsuna:
am aki hozzam eljutott, arra nem var tobb ujjasziiletés, Kunti fia.
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Brahma egy napja ezer vilagkorig tart, és ezer vilagkorig tart egy éj-
szakdja, igy tudjak, akik tudnak éjet és napot.

Nappal virradtakor a lathatatlanbdl el6tdmad minden lathat6: éjszaka
leszélltakor ugyanabban a lathatatlanban semmisiilnek meg.

Igy az é16k serege ujra és Gjra keletkezik, majd elpusztul az éjszaka le-
szalltakor, és akaratatdl fliggetleniil Gjra 1étrejon a nappal virradtakor,
Pritha fia.

De ezen a ldthatatlanon tdl van egy masik, orokkévalo, lathatatlan 1é-
tezés, amely nem semmisiil meg az 9sszes lény megsemmisiilésekor.

Ennek neve El-nem-mulé Lathatatlan: ezt tudjik a legf6bb tidvnek:
aki ebbe eljutott, tobbé nem tér vissza. Ez az én legmagassagosabb szék-
helyem.”

(Bhagavad-gitd VIII. 14-21. [Vekerdi Jozsef forditasa])

A mi a végén sajit magat is ,a legszentebb titkos tanitdsnak”, azaz
upanisadnak nevezi.

Meg kell emliteniink még a purdndkat (= régi konyvek/torténetek), ame-
lyek szamtalan, a vallassal és erkolcsi élettel kapcsolatos tanitasrol szdl-
nak. Kozéjiik tartozik a népszert Pretakalpa, a Hindu halottaskonyv.

4.2 A megvaltas atjai

A megvaltas (moksa, mukti) keresése a hinduizmusban egyre nagyobb
szerepet kap. A Védakban még a f6ldi joért, boldogsdgért imadkoztak. A
brahmanizmus idején mdar a megvaltdsért, amely nem a biintél, hanem
a 1éttdl val6 szabadulds. Haszndljak a nirvdna kifejezést is, de ez nem a
1ét kihunyasat, hanem a brahmannal val6 egyesiilést jelenti.

A megvaltdsnak hirom f6 tja lehetséges:

1. A karma-marga (karma-joga): a cselekedetek ttja

2. A dzsndna-marga (dzsdna-joga): a megismerés Gtja

3. A bhakti-marga (bhakti-jéga): a szeretet ttja.

Ezek nem vélnak el élesen egymadstdl, hanem kombindlhatok is. Emel-
lett a hinduk a szabaduldsra térekvésnél két alapvet6 hozzadllast kiillon-
boztetnek meg: a majomét és a macskaét. A majomkolyok kezdettdl fogva
aktiv: a sajat erejébdl kapaszkodik a biztonségot jelentd anya bundajaba.
A kismacska ezzel szemben passziv, anyjanak a szdjaba véve kell cipelnie,
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ha meg akarja menteni a veszélyt6l. Az emberek is vagy a sajét erejiik-
bdl kivannak megmenekiilni, vagy masok segitségében reménykednek.

A majom-uthoz tartozik a cselekedetek ttja, tovabba a tuddsé, amely
magaban foglalja a jogat is. A macska-uthoz tartozik az istenszeretet. Id6-
vel azonban a kismacskak is aktivva vdlnak, igy az istenszeretet sem le-
het csupdn passziv.

Az ontokéletesités legdsibb Utjat tapasznak nevezik, amely tobbé-ke-
vésbé megfelel a mi fogalmaink szerinti aszkézisnek (eredeti jelentése: a
testgyakorlds kozben keletkez6 meleg). Az ember kilonb6zé gyakorla-
tokkal és lemondassal addig sanyargatja magat, amig képes lesz ember-
feletti eréket mozgdsitani gondolkoddsaban és cselekedeteiben.

1. A karma-marga a hagyomdanyos ut: a mindennapi élet terhének valla-
lasatdl a teljes onmegtagadasig terjed. Kiilonleges jelent6ségiik van a kul-
tikus cselekményeknek, a kiillonb6z6 életszakaszokban el8irt életmédnak
a hdrom felsd kaszt szamara. Fontos tehdt az dldozat, a vezeklés, hogy
ezek segitségével kozeledjen az igazi megismerés felé. Tisztatalannd tesz
mindaz, ami a sziiletéssel, halallal, nemi élettel kapcsolatos, az érintke-
zés alacsonyabb kasztbeliekkel vagy idegennel. A tisztasag viz és tehén
segitségével helyredllithaté. A fold megtisztul, ha tehén pihen rajta; a te-
hén vizeletének is tisztité hatdsa van. A Bhagavad-gitd a mindennapi élet
terhének véllaldsat hangstilyozza. Mar nem a szertartds a tulajdonkép-
pen az istenségnek tetsz6 cselekedet, hanem a tarsadalmi kotelességek
teljesitése, mégpedig Onzetleniil. Az embernek a vilagban kell gyakorol-
nia a vilagbol valé megvaltést. Ez lehetséges, ha legy6zi magéaban a kap-
zsisagot, az 6nzést és minden kovetkezményét.

2. A dzsndna-marga hat killonboz6 irdnyzatra oszthatd, de a f6 kérdé-

sekben megegyeznek. A cél nem egyszertien a vilag értelmének keresé-

se, hanem az egyesiilés a brahmannal. A valésag végsé lényege isteni. A

harom legfontosabb, illetve Eurépaban legismertebb iskola (darsana) a

szdnkhja, a joga és a veddnta.

a) A szdnkhja (= szam, felsorolds) alapmitive Isvarakrisna Szdnkhja-
kdrikdja (= a szdmvetés megokoldsa). Végsé soron ateista tanitds, de
hivei a Védak isteneit nem tamadjak, hanem tidvoziilt lelkekként tisz-
telik. A teremtd istenség vagy megvaltott, vagy megvaltatlan 1élek le-
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hetne. Ha megvaltott, akkor 6ntudatlan, minden vagytdl szabad — te-
hat semmi sem inditand a teremtésre. Ha megvaltatlan, akkor a vildg-
hoz kotott, tehdt nem volna hatalma.

A vildg huszonot elembdl épiil fel, ebbdl huszonnégy anyagi (prdkriti),
a huszonotodik a szellemi (purusa). A mindenség a szellem hatdsara
alakul ki az anyag mozgasaval. A szellem tétleniil szemléli az anyag
mozgasat.

Egy-egy 1j vilagkorszak kezdetekor minden feléled, ami addig nem vet-
te el a jutalmat. A cselekedetek maradvanya hozza mozgasba az anya-
got — igy rendezddik el az 4j vilag.

A szellemnek kettds teste van: bels6, lathatatlan teste, amely koveti (a
szellem is tulajdonképpen finom anyag), és az anyagi, amelyet a fol-
di sziil6ktdl kap. Az emberben testet oltott szellem szemlélddik, felis-
meri anyagi és szellemi kiildetését — ez a felismerés szabaditja meg az
anyagtol. Tehat: a szemlél6dés és a felismerés a megvaltds utja.

b) A jéga (= gyakorlds, fegyelmezés, igaba fogds, latin iugumy). Alapito iré-
sanak Patandzsali Joga-sziitrdjdt tekintik (Kr. e. 2. sz — Kr. u. 5. 52.). A
kifejezés azonban mar az Upanisadokban és a Bhagavad-gitaban is el6-
fordul. A Jéga-szitraban 196 aforizma, bolcs mondés talalhaté — ez a
késébbiek alapja. A joga az a belsé dllapot, amelyben a lelki-szellemi fo-
lyamatok nyugalomba kertilnek. Nyolc 1épcséje van, de egyik sem iga-
z4n lezart, hanem atmenet. Ugy bontakoznak ki egymas utdn, mint a
virdgbimbé — ezek a joga nyolc levele.

1. Kiils6 fegyelmezés (jama): erkolcsi parancsok, erészakrdl, tulajdon-
rol, lopéasrdl val6 lemondas, igazmondas, tisztasag.

2. Bels6 fegyelem (nijama): lelki és fizikai tisztasag, elégedettség, a szent
iratok tanulményozdsa, az isteninek val6é odaadas, az isteni imadasa.

3. Testtartds (4szana): szildrd és kellemes, a mediticié megkonnyité-
sére.

4. Légzésszabdlyozds (pranajdma): a kozmoszt betoltd életerd (prana)
felvétele.

5. Erzékek visszatartdsa (pratjahdra): visszavonulds a lélek sajatjaba,
ahogyan a teknds a pancéljaba.

6. Koncentracié (dharana): a gondolkodds irdnyitdsa egyetlen pontra.
7. Meditacid/elmeriilés/elmélyedés (dhjana): az én megismerése.

8. Elsiillyedés/kibontakozds (szamadhi): a szemlél6d6 és a szemlél6dés
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kiilonbségének felolddsa. El6szor tudatos, majd 6ntudatlan, amikor az
értelem anyaga eggyé lesz az §sanyaggal.

Ez az an. klasszikus rddzsa- (= kiralyi) jéga, amikor a purusa kiszaba-
dul a prékritibél.

Kulonosen elterjedt, és ndlunk is gyakran oktatjak a hatha-jégdt (ha
= Nap, tha = Hold), méds néven a Tantra- vagy Kundalini-jogdt. A
tantra eredeti jelentése ,szovet”, tagabb értelemben vallasi el6irdsok
és tanitasok rendszere, igy nevezik az ezeket tartalmazo konyveket is.
A tantrak kiilonb6z6 korokbdl szdrmazé konyvek, titkos nyelvvel, a
mantra sasztrdval, amely a varazserejli sz6tagokbdl alkotott varazsigék,
mantrak tudomanya. Ezeket varazsereji mozdulatokkal, mudrdkkal (=
pecsét) kisérik. Szorosan csatlakozik hozza a saktizmus.

A hatha-jogaban két f6 1égzésirany van: a jobb orrlyuk a naplégzésé, a
bal a holdlégzésé. A klasszikus jogaban fontos a test megvetése, a hatha-
jogdban nem annyira. Elsésorban az dszandkra és a pranajamdra (iilés
+ 1élegzés) koncentral.

Alapképzete: az embernek kiilonleges bels6 szellemi teste van, 72(-300)
ezer vezetékkel vagy csatorndval (nddi). A legfontosabbak a medence
aljabdl indulnak, és a kilenc testnyilasnal érnek véget. A bal orrlyukon
kell belélegezni, a jobbon kilélegezni. Belégzéskor tizenkétszer, vissza-
tartdskor tizenhatszor és kilégzéskor tizszer kell az istenség legszen-
tebb hivasat, az om/aum-ot mondani. Mindaddig, amig a gyakorlé visz-
szatartja a pranat, nem kell félnie a halaltdl. A férfierét fel lehet vezet-
ni a gerincoszlopon at a koponya csticséig, ahol isteni nektérrd alakul,
és kicsopog az orron.

A saktizmus elsésorban a sivaizmushoz kapcsolodik, de mads istensé-
geknél is a sakti (erd) az istenség erejének ndi megszemélyesitése. Az
ember Siva és Kdli elvét birtokolja testében — a kettének egyesiilnie kell
a szabadsdg, a megvaltds eléréséhez. Kali a Kundalini-kigyé képében a
legalsd, a farcsontnal 1évé csakraban taldlhat6, harom és félszer Gssze-
tekeredve (fold-csakra) (csakra = kerék, energiakozpont). Viz-csakra a
nemi szerveknél, leveg6-csakra a szivnél, éter-csakra a torokndl, ajna-
csakra (gondolkodds) a homlokon, a harmadik szemnél, végiil fel kell
jutnia a koponyatet6hoz, a sakti (néi elv) itt egyesiil a férfi-elvvel.
Paranormalis jelenségek is kialakulhatnak, ezek a sziddhik, de nem ez
a f6 cél. 1. Aprdva, lathatatlannd vélés. 2. Lebegés. 3. Stlyossd vélés. 4.
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Oriasiva novés (eléri a holdat). 5. Vagyak teljesiilése. 6. Minden szerv
tokéletes uraldsa. 7. Természeti folyamatok megvaltoztatisa (dtmegy
a falon, a tragydt is arannya véltoztatja). 8. Barhova eljutés (telepdtia,
clairvoyance).

A tantrizmusban és a saktizmusban az emberben rejlé helytelen (tobb-
nyire szexudlis) vagyakat gyakran azok kisebb-nagyobb mértéki ki-
élésével kivanjak orvosolni. Eurépaban és Amerikdban sokszor ez kel-
ti fel a kiviilallok figyelmét. A tantrizmus a buddhizmusba is atkertilt,
elsésorban Tibetben.

) A veddnta-rendszer alapitéja Vijasza (kozelebbit nem tudunk réla), a
Brahma-szitra szerzéje. Ehhez irt kommentart Sankara (788—820), a
hinduizmus legnagyobb hatdst filoz6fusa.

Mindennek alapja az 4tman, minden bel8le van, az 4tman az igazi 1é-
tez6. A brahman és az &tman ugyanaz, csak térbelileg hatdrolhat6 el.
A vilag csak maya (latszat), a tudatlansig azonban megforditja, szama-
ra a vilag a létezé. Igazi léte csak az énnek van, és minden egyes lélek
osztatlanul és teljesen az 6rok brahman.

Nem a cselekvés a megviltds dtja, mert a cselekedetek viszonzast (ju-
talmat vagy biintetést) kovetelnek, ami a szamszaraban valésul meg.
Az erkolcsi tisztulds sem lehet megvaltds, mert az dtman 6rok és vél-
tozatlan, nem lehet erkolcsi tisztuldsnak alavetve. A megvéltds ttja a
felismerés: Tat tvam aszi — ez a dzsndna, amely megszabadit a vilagtol
és minden cselekvéstdl, mert minden csak latszat.

3. A bhakti-marga 1ényege: Az istenség szeretete szabadit meg a szam-
szaratdl. A cselekedetek és a tudas ttja sokkal nehezebben hozzéaférhe-
t6. Az istenség tudatos, mindenhatd, 6rokkévald, 6nmaga Gjjateremté-
sére képes, mindentdl megmenthet. Az ember az istenség kegyelmében
részesil a feltétel nélkiili, odaadé szolgdlat és a minden tévolsdgot athi-
dalé szeretet altal. Am ezt a szeretetet az ember egyediil nem képes lét-
rehozni, sajat igyekezete aranydban az istenség is elébe megy. Kegyelmé-
b6l megadja azt, amire az ember torekszik: a bhaktit, az istenszeretetet,
amely elhozza a megvéltist. Az istenség szeretete a megismerés, a ko-
telességek teljesitése dltal vezet el a megvaltashoz. Az ember abba a 1ét-
be megy at, amelyre a haldla érajaban gondol. Az istenséghez tért 1élek
dllapota nem a tudattalansdg, hanem a boldogsdg. A 1élek nem azono-
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sul az istenséggel, hanem hasonléva lesz hozz4, és 6rok boldogsagot él-
vez azzal, hogy neki szolgalhat. Ehhez sziikséges az istenség nevének al-
landé kéntdlasa/vibraldsa. A vaisnavizmusra, igy a Krisna-hivékre is jel-
lemzé. Nincsenek szigora szabdlyai, vagyis minden kasztbelinek nyitott.

4.3 A hinduizmus néhdny fontosabb alakja az elmult szazadokbdl

Ram Mohan R§j (1772-1833) brahman, a szifizmus tanulmanyozésdnak
hatdsdra elvetette a képtiszteletet, majd gorogiil és héberiil tanult, a ben-
gali nyelv(i bibliaforditas elkészitéséhez. 1828-ban megalakitotta a reform-
parti hinduk csoportjat, a Brahmo Szabhdt (= Brahma gyiilekezete). Bar
hindu akart maradni, kikozositették. Legnagyobb sikereként azonban el-
érte a szatinak, a — gyakran fiatal — 6zvegyek megégetésének betiltdsat.
A szervezet nevét 1843-t6l Brahmd Szamddzsra mbdositottak. Tanitdsa
monoteista lett, elhatarolddott a purdndk mitolégiajatdl. Szent iratainak
az Upanisadokat és a Mahabharata magasztos erkolcsiségi részeit tekin-
tette. Utddja, Debenranath Tagore (1817-1905) — a kolts, Rabindranath
Tagore (1861-1941) apja — kifejezetten vissza akarta szoritani a keresz-
ténység terjedését. Az 6 utoddja, Csandra Szen (1838-1884) azonban em-
berfeletti lénynek kezdte hirdetni magat, mire szakadas kovetkezett be,
és a szervezet jelentéktelenné valt.

Réamakrisna Paramahansza (1834—1886) szegény brahmana csalad-
ban sziiletett. Mar gyermekkordban kivételes képességekrdl tett tand-
sdgot, majd tizenkét éven at litomdsokban volt része, tobbek kozott al-
litélag Jézus is megjelent neki. Ebbdl arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
minden vallas célja egy, hiszen ugyanazon valdsag kifejezési formai. Min-
den valls olyan, mint a ghdt, a szent fiird6be vezetd lépcsé: ugyanab-
ba a foly6ba vezet.

Vivékananda (1863-1903) 1883-ban taldlkozott Ramakrisnaval, 1897-
ben létrehozta a Ramakrisna Misszio egész vilagra kiterjed6 szerveze-
tét. Szerzetesként is igy latta, hogy nem elég vandorolva tanitani, hanem
fontos a tdrsadalmi felemelkedés segitése is. Minden emberben az Istent
kell latni, és ezért kell segiteni a szegényeket, szenveddket. 1893-ban nagy
hatasu el6adast tartott a vallasok elsé vilagparlamentjén Chicagéban. A
misszié karitativ és tudomdnyos tevékenysége ma is jelentds.

Az Arja Szamddzs alapitéja Szvami Dajananda Szaraszvati (1824—1883),
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saiva brahmana csalddban sziiletett Gudzsaratban. Hamar kiabrandult a
Siva-hitbél, majd egy ultraortodox guru tanitvanya lett. Nem csupan min-
den idegen valldst (kereszténység, iszlam stb.) vetett el, hanem a hindu-
izmusbél is mindazt, ami a Védak kinyilatkoztatdsa utén keriilt bele. Uj-
ra bevezette a védikus tizdldozatot. 1877-ben alapitotta Lahor székhely-
lyel az Arja Szamadzsot (= arja kozosség). Sikraszallt a kasztrendszer és
a gyermekhdzassag ellen. Meggy6z6dése szerint az indiai civilizdcié ma-
gasabb rendi minden mdasndl, és ha a Nyugat el6bbre tartott is a 19. sza-
zadban a tudomanyokban, ezek alapelvei mar a Védak nyoman ismertek
voltak. Szintén igen jelentds karitativ és oktato tevékenységet fejtenek ki.

A leghiresebb hindu Mohandasz Karamcsand Gandhi (1869-1947),
aki kés6bb a Mahatma (= nagy 1élek) nevet kapta, Gudzsarét allamban,
Pérbandarban sziiletett. Csaladja férfitagjai hagyoményosan kisebb fe-
jedelmi udvarok féminiszterei voltak, anyja mélyen hivé vaisnava. Ere-
detileg orvos akart lenni, de mivel ezt vallasi okbél nem vallalta, Ang-
lidban jogot tanult. 1893-ban egy indiai cég képviseldjeként Dél-Afrika-
ba ment, ahol a faji megkiilonboztetés, az ellene valé kiizdelem dontéen
meghatarozta késGbbi tevékenységét.

Egész életében valldsos volt. Angliai évei alatt rendszeresen jart ang-
likdn templomba, de bardtai kivanséga ellenére megmaradt hindunak.
Amikor Dél-Afrikdban minden hindut ujjlenyomattal nyilvantartasba
vettek, Gandhi meghirdette a passziv ellenéllast (szatjdgraha = ragasz-
kodas az igazsaghoz). Ennek hive inkabb bortonbe vonul, mint hogy va-
lamilyen igazsagtalan torvénynek engedelmeskedjen.

Gandhi hires ember, hés lett, és az Gjonnan alakult Indiai Kongresz-
szus Part felkérte, hogy vallaljon szerepet a fiiggetlenségi harcban. Ezért
1915-ben hazatért. Bojkottot szervezett a brit aruk, intézmények, iskolak
és hivatalok ellen — mindezt a szatjdgraha mellett az ahimszd/ahinszd
jegyében. Ez utébbihoz annak ellenére is ragaszkodott, hogy a békés fel-
vonuldsok sokszor erészakossa fajultak.

Gandhira nagy hatassal volt az Ujszévetség, kiilonosen is a Hegyi be-
széd és azon belil is Mt 5,39 — ,, Ne dllj ellen a gonosznak” —, amelyet Lev
Tolsztoj (1828-1910) szintén jelszéként hangoztatott. Sajit vallasanak
visszassagait is birdlta, kiillonosen az érinthetetlenek kirekesztését, aki-
ket haridzsanoknak (= Isten gyermekei) nevezett. Emellett kiizdott a nék
egyenjogusagéért is, melyet partja 1931-ben ki is mondott.
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A figgetlenség kikidltasat (1947. augusztus 15.) nem sokkal élte tul,
egy ifjd brahman, aki tarsaival egyiitt helytelenitette Gandhi vallasi tii-
relmét, 1948. janudr 30-an hirom lovéssel megolte. Utolso szavai ezek
voltak: Hé Rdm (= O, Rdma).

»...csak az olyan embert nevezhetjiik valéban vallasosnak vagy erkolcsos-
nek, akinek szellemét nem szennyezi gyilolet vagy 6nzés, s aki tiszta éle-
tet élve, ezt masok érdek nélkiili szolgalatanak szenteli; és valoban gaz-
dagnak vagy boldognak csak az ilyen ember nevezhetd. Csak az ilyenek
tehetnek jot az emberiségnek, mert az Igazsag minden jonak és nagynak
az alapja. Az emberiség igazi szolgdja el6tt sohasem vet6dhet fel a kér-
dés, vajon milyen formaban tehetné a legkivalébb szolgédlatot. Ha egy-
szer mar megértiik s atéltitk az erkolcsi torvény felséges igazsagat, akkor
latni fogjuk, boldogsagunk vagy boldogtalansagunk mily kevéssé fiigg az
egészségtll, sikertdl, hirnévtdl vagy mas hasonloktdl. Mint azt Emerson
oly szépen mondja, a j6 embereknek még a szenvedéseik és gyotrelme-
ik is hozzdjarulnak a boldogsagukhoz, mig a rosszak még kincseikkel és
hirneviikkel is csak nyomorusagot okoznak 6nmaguknak éppugy, mint
a vilagnak.

»Keressétek els6ben Isten orszagat és Isten igazsdgat, s akkor minden
egyéb megadatik néktek.«”

(Mahatma Gandhi: Az erkolcsiség valldsa [Baktay Ervin forditdsa])

Azindiaiakra mindig is jellemz6 volt a vallasi tiirelem, a kiillonb6z8 irdny-
zatok békésen megfértek egymds mellett. Az idegen valldsi hagyomdanyo-
kat is mindig képesek voltak felhasznalni és beépiteni. Ugy tiinik azon-
ban, hogy ez részben mar a multé. Az iszlam térhéditasa kovetkeztében,
de kiillonosen a fiiggetlenség kikialtédsa és Pakisztan megalakuldsa 6ta al-
landésultak az osszetlizések, elsésorban a muzulman tobbségli Kasmir
hovatartozasa miatt. Bar keresztények a hagyomdny szerint mar Tamas
apostol 6ta élnek Indidban (ma hivatalosan kb. 25 milliéan, de a valésag-
ban minden bizonnyal jéval tobben), sokan dgy tekintenek rajuk, mint
az egykori brit héditok valldsanak kovetdire. Kiilonosen 2007-ben, kara-
csony koriil szaporodtak el a keresztények elleni erészakos cselekmények,
templomgyujtogatdsok, és azéta is el6fordulnak hasonlék. Bar az allam
hivatalosan vilagi, a valldsnak a mindennapokban jelentés szerepe van.
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4.4 A Krisna-tudat

Eredete: A védikus irdsok minden tipusdban (példaul a Véddkban, az
Upanisadokban, a Purdndkban és a Mahédbhdratdban) taldlunk Krisné-
ra, mint az ,Istenség Legfels6bb Személyiségére” vonatkozé utaldsokat
vagy rola szdl6 részletes leirasokat. India, illetve a hinduizmus legnépe-
sebb vallasi iranyzata a vaisnava hit. A vaisnavak Krisnat vagy az 6, pon-
tosabban Visnu kiilonb6z6 megjelenési formait tisztelik. A vaisnava hi-
vOk 1étszamat félmillidrdra becsiilik, legnagyobb résziik természetesen
Indidban él. Az egyistenhivé vaisnava hit tartalmazza a 1élekvandorlasrol,
a karmadrdl, a vegetarianizmusrdl és a tanitémester-tanitvany kapcsolat-
rol sz616 tanitdsokat. Négy f6 iskoldja, tanitvanyi lancolata van, amelyek
kiemelkedd tanitéikrol kaptak neviiket. A nyugaton ismert Krisna-hit a
Krisnaval és Brahmaval kezd6dé lancolat része. A tanitvanyilanc (a Kris-
na-hivék helyesirasa szerint):

1. Krisna

2. Brahma

3. Narada

4. Vydsa

5. Madhva

6. Padmanabha

7. Nrihari

8. Madhava

9. Aksobhya

10. Jaja Tirtha

11. Jnanasindhu

12. Dajanidhi

13. Vidjénidhi

14. Réjendra

15. Jajadharma

16. Purusottama

17. Brahmanja Tirtha

18. Vjasa Tirtha

19. Laksmipati

20. Madhavendra Puri

21. Isvara Puri (Nityananda, Advaita)
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22. Sri Csaitanja

23. Rdpa (Svartpa, Sandtana)

24. Raghunitha, Jiva

25. Krisnadasa

26. Visvanatha

27. (Baladeva) Jagannétha

28. Srila Bhaktivinéda Thakura

29. Gaurakiséra

30. Srila Bhaktisziddhédnta Szaraszvati Thakura

31. A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

32. Sivardma Szvami (tobbek kozott)

A 15. szazadban a vaisnavizmus kultirdja Kelet-Indidban, Bengélban vi-
ragzott leginkdbb (ezért a vallds ezen agat bengdli vagy helyi kifejezés-
sel gaudija vaisnavizmusnak szokds nevezni). Itt, Bengdlban jelent meg
a minden id6k legnagyobb vaisnava tanitéjanak tartott Sri Csaitanja
Mahdprabhu (1486-1533), akit kovet6i Isten inkarndcidjaként, Krisna
foldi megjelenéseként tisztelnek.

Sri Csaitanja amellett, hogy mély filozéfiai tanitasokat hirdetett, az 6n-
megval6sitds legf6bb atjaként a Haré Krisna Haré Krisna Krisna Kris-
na Haré Haré Haré Rima Haré Rdma Rdma Rdma Haré Haré mantra
(ismétlend6 ima) egyéni és kozosségi éneklését ajanlotta. A Krisna irdn-
ti onzetlen odaadéssal dtitatott misszidja lelki forradalmat hozott a ko-
zépkori India életébe.

Sri Csaitanja 6rokségét hat legbenséségesebb kovetdje, a gdszvamik vit-
ték tovabb. Tevékenységiik nyoman Csaitanja életérdl és a vaisnava tani-
tasok lényegérdl kétszaztizenkilenc konyv és szamtalan feljegyzés sziile-
tett, amelyek Csaitanja hivei szerint az Istenr6l sz6l6 tudomany legszer-
teagazobb és legrendszerezettebb gyiijteményei a vilagon.

A 19. szazad kiemelkedd lelki tanitémestere Srila Bhaktivinéda Thakura
volt (1838-1914). Jelent3ségét az is noveli, hogy egy angol nyelvii miive
révén 1896-ban a nyugati viligba is eljuttatta a vaisnava tanitdsok elsé
szikrdjat, hazdjdban pedig fellenditette Krisna imadatdnak gyakorlatat.
Eltavozdsa utdn fia, Srila Bhaktisziddhdnta Szaraszvati Thakura lépett ap-
ja orokébe (1871-1937). Egy egész Indidra kiterjedd vaisnava szévetséget
hivott életre, és angol nyelvii konyveket irt, illetve forditott.

Bhaktisziddhénta Szaraszvati megbizta egyik tanitvinyat, hogy is-
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mertesse meg a nyugati vildggal Sri Csaitanja tanitdsat, a Krisna-tuda-
tot. Ez a tanitvany késébb a nyugati vilagban O Isteni Kegyelme A. C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupdda (1896-1977) néven valt ismertté és vi-
laghirdvé. Prabhupada magyardzatot irt a leghiresebb szanszkrit szent
irat, a Bhagavad-gitd verseihez, és koztiszteletben 4ll6 lelki tanitéva valt
hazdjaban.

1965-ben — kozel hetvenéves koraban — élete legfontosabb és legkoc-
kazatosabb vallalkozdsdba fogott. Egy teherhaj6 fedélzetén elindult az
Amerikai Egyesiilt Allamokba, hogy megismertesse a vaisnava lelki elve-
ket a nyugati vilaggal. 1966 juliusaban sikeriilt 1étrehoznia a Krisna-tudat
Nemzetkozi Szervezetét (International Society for Krishna Consciousness,
ISKCON). Elete hatralévé részében hatvan angol nyelvii kényvet irt és
forditott le, vildgszerte tobb mint szdz templomot alapitott, iskolakat és
farmkozosséget hozott létre, valamint Gtezer tanitvanyt részesitett lel-
ki beavatdsban. Bhagavad-gitd forditasat Magyarorszagon is kiadtak A
Bhagavad-gitd gy, ahogy van cimen.

4.5 A Krisna-tudat Magyarorszagon

Prabhupdada sikere utdn tanitvanyai és kovetdi vallaltak at mestertik kiil-
detését szerte a vildgon. Srila Prabhupada egyik tanitvanydnak, Sivarama
Szvaminak koszonhet6en jott 1étre évek multan a szerzetesekbdl és gyii-
lekezeti tagokbol felépiild Magyarorszagi Krisna-tudatd Hivék Ko6zos-
sége (MKTHK) 1986-ban, amely 1989-ben valt hivatalosan bejegyzett
»egyhazza”. Jelenleg a kozosség két templom, négy kozpont, valamint a
somogyvamosi Krisna-volgy Indiai Kulturalis Kézpont és Biofarm ré-
vén képviseli Magyarorszagon a vaisnava filozéfiat és kulturat. A Kris-
na-hivék altal alapitott felsGoktatdsi intézmény a Bhaktivedanta Hittu-
domaényi Féiskola.

Magyarorszagi kovetSinek szama a 2001-es népszamlalasi adatok alapjan
949 16, de a kozosség sajat becslése szerint nagyjabol 20 ezer fére tehetd
a szorosabban vagy lazabban kapcsolatot tartdk szdma. A Krisna-hivék
kisebbik része kozpontokban él, tobbségiik pedig vilagi hivd, gylilekeze-
ti tag. A korilbeliil haromszaz, kozpontban é16 bhakta kiilonb6z6 valla-
si szolgalatokat lat el: konyvterjesztéssel foglalkozik, vagy irodai, kony-
hai, templomi, szervez6i, éttermi szolgalatot végez. A tigabb gytilekezet
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tagjai otthonukban élve, munkajuk végzése vagy tanulményaik folytatasa
mellett gyakoroljak vallasukat. A vilagi hivék kiillonbo6zé elkotelezettsé-
gi szinten dllnak, foglalkozdsuk pedig sokféle lehet — munkajukkal azon-
ban nem sérthetik meg a vallas erkolcsi szabdlyait: példdul nem dolgoz-
hatnak a hasiparban, vagy nem kereskedhetnek alkohollal, cigarettaval.

5. A SZIKH VALLAS

A vallas alapitéja Guru Ndnak (1469-1539), aki Pandzsébban (= 6t viz/
folyd) az iszldmot is kozelr6]l megismerte. A hagyomdny szerint Mekka-
ban is jart. 1500-t6l kezdve kovetSket gyjtott maga koré. Mestere a kol-
tévé lett takécs, Kabir (1440-1518) volt. Nanak ¢ssze akarta kotni a hin-
duizmust és az iszlamot, a monoteizmus talajan egyesiteni a hindukat és
amuszlimokat. Mégpedig tigy, hogy a tanitast tekintve dont6éen az iszlam,
a szertartdsokat, innepeket, kiilsGségeket tekintve inkdbb a hinduizmus
érvényesiil. Minden ember — kasztra, valldsra, nemre, bérszinre valo te-
kintet nélkiil — az egyetlen Isten teremtménye. Elvetette a képek imadatat
és az Isten foldi megtestesiilésébe vetett hitet. Mivel Isten végtelen, 6rok-
kévald, ezért nem dbrézolhatd, és nem is 6lthet emberi vagy mds format,
hogy meghaljon és Gjjésziilessen. Tanitdsukhoz szigoru erkolcsiség tarsul.

»Kiaz igaz Gura tanitvanyanak nevezi magat

Keljen kora reggel, és elmélkedjen az Ur nevén.

Minden rezdiilésével az Urat keresse, és meritkezzen meg

A nektér tavaban a korai éran.

Gondolatai pihenjenek meg az Urnél a Gurd igéje 4ltal,

Hogy minden btinét6l megtisztuljon.

S mikor a nap felkel, zengje a Gur igéjét, és elmélkedjen

Az Ur nevén allva és iilve.

Ki minden lélegzetével az én Uramon elmélkedik, 6, az

Odaadé hivé, kedves lesz a Gurt el6tt.

Ki az Ur kegyelmét élvezi, csak 6t tanitja a Gurt bolcsességére.

Nénak esedezik az odaadé hivé labanak poraért, ki maga

Elmélkedik, s masokat is elmélkedésre szolit Isten Nevén.”
(Adi Granth 305-306 [Renner Zsuzsa forditasa])
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5. A szikh vallas

A dharamszdl(a) magéban foglalja az Isten egyediilvalosidga mellett az
emberek kozotti egyenléséget is. Ezért a tarsadalomban, a diaszpdraban
is igen aktiv szerepet jatszanak. Hisznek a reinkarnaciéban, a hindu tani-
tadsnak megfelelGen 8,4 millid életnek (életformanak) kell eltelnie ahhoz,
miel6tt valaki emberi lényként sziilethet 4jja. A kasztbeli helyzet azonban
nincs 6sszefiiggésben a kordbbi életekben elkovetett vétkekkel (de a kasz-
ton belilli hazasoddst gyakoroljak). Azok, akik erényesen élnek, kilépnek
a szamszarabdl, és elérik a mukti dllapotat, az Istennel valo egyesiilést.

A koz6sség, az istentiszteleti élet helye a gurdvdrd (= a guru ajtaja, hé-
za), ahol a szangat (gyiilekezet) dsszejon. Szent iratuk az Adi Granth (=
szent konyv), amely nélkill nem tarthaté istentisztelet. Az 6todik gu-
ru, Ardzsan Dév (1563-1606) éllitotta 6ssze 1604-ben. Tiszteletiik jelé-
il 1708 6ta Granth Szdhibnak (= Konyv Ur, utébbi arabbdl) nevezik, mi-
vel a tizedik guru, Gébind Szingh (1666—1708) magat az 1706-ban végle-
gesitett gylijteményt nevezte meg utdédjaul. Az utédlas konyvre ruhdza-
sat azonban egyes csoportok maig sem fogadjak el. A m{i 9sszesen 3384
himnuszt tartalmaz. Az amritszari (amrit szarévar = halhatatlanség ita-
lanak tava) Aranytemplomban (1577-1604 kozott épiilt) a nap 21 6raja-
ban éneklik Sket.

A mogul birodalom meggyengiilésével (1707) egyre erésodtek a fiig-
getlenségi torekvések. Az els6 szikh dllam 1710-1716 kozott allt fenn.
Tartos fuiggetlenséget 1799-1849 kozott sikeriilt kivivniuk, amelynek az
angol hédités vetett véget. Hazajukat az 1947-es felosztas kettévagta, so-
kan jottek at Pakisztanbdl. 1984-ben Gjabb kampdanyt inditottak a fugget-
len szikh Khalisztan megteremtésére, amelyet a kormany katonai erével
vert le. (Bossztib6l 1984. oktéber 31-én két szikh testére 6lte meg Indira
Gandhi miniszterelnokot /sz. 1917/, a fliggetlen India elsé miniszterel-
nokének, Dzsavaharlal Nehrunak /1889-1964/ a lanyét.)

A Khalsza (= tiszta; arabbdl) a beavatott szikhek kozossége, amelyet a
tizedik guru alapitott 1699-ben. Ekkor édesitett vizet isznak (amrit = hal-
hatatlansdg itala) és fogadalmat tesznek, amelyhez hozzatartozik az ,,6t
k” viselése: kés (vagatlan haj), kanghd (kis fafést a hajban), kirpdn (kis-
méretii kard vagy tér), kacshd/kacshaird (nem egészen térdig éré, csikos
alsonadrag) és kard (acél karperec a jobb csuklén). A turbéan nem kotele-
26, de ezzel takarjak el a feltekert és 0sszekotott hajat. A férfiak a szingh
(oroszlan), a n6k a kaur (hercegnd) nevet kapjak.
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A szikhek lélekszama Indidban koriilbelil 20 millio, a vildig mas ré-
szein 3-4 millié: f6leg Pakisztanban, Nagy-Britannidban, Kanadaban és
az USA-ban élnek.
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II. A BUDDHIZMUS

1. IDORENDI TABLAZAT

Kr. e. 560—480 v. 485-405, 480/460—-380/360? — Buddha
Buddha haldla utdn L buddhista zsinat Rddzsagrihdban

327-325 Nagy Sandor Eszaknyugat-Indidban

380/370? II. buddhista zsinat Vaisaliban

272-232 Asoka uralkodésa alatt a buddhizmus tdmogatésa
253 A buddhizmus Sri Lankdn

250/245 1I1. buddhista zsinat Pataliputraban

Kr. e. 200 — Kr. u. 200

Kr. u. 4. szazadtol

A buddhizmus virdgkora. Délen a hinajana meg-
szildrduldsa, északon a mahajana kialakuldsa

Az indiai nemzeti tudat és a hinduizmus Gjjaéle-
dése, a buddhizmus visszaszoruldsanak kezdete

Indidban

372 A buddhizmus Koredban

400-650 A kinai buddhistdk zardndokutjai Indidba

552 A buddhizmus Japdnban

6. szdzad Kindban csan-buddhizmus; 12. szzad: Japanban
zen-buddhizmus

638 A buddhizmus Thaiféldon

650k. A buddhizmus Tibetben, a vadzsrajana kezdete

1206-1526 A delhi szultanatus idején a buddhizmus kiszo-
rul Indiabdl

1240-t6l A buddhizmus a mongoloknal

1357-1419 Cong-kha-pa Tibetben

1578 A dalaildma alegmagasabb rangti vezet6 Tibetben

1871 Théravada buddhista zsinat Mandalajban (Burma)

1954 Buddhista zsinat Rangunban (Burma)
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1959 A kinaiak annektaljak Tibetet, a dalai ldma Indidba
menekil

2. BUDDHA ELETE

A buddhizmus alapitéja Gautama Sziddharta (560-480k., illetve Gjabban
485-405, 480/460-380/360k.). Az életével kapcsolatos torténeti adato-
kat legendédk szovik at. Eredeti tanitisa szempontjabol — mds valldsala-
pitoktdl eltéréen — nem is igazan lényeges, hogy melyik adat 41l kozelebb
a valésaghoz, mivel annyira id6tlen.

Apja Szuddhédana fejedelem Kapilavasztuban, a mai Nepdl tertile-
tén (ma Tilaurakot). Sziiletése legendds: anyja, M4ja dlmot latott, egy fe-
hér elefant hatolt az oldaldba; a gyermek sziiletését pedig csoddlatos fé-
nyesség kisérte. Neve, Sziddharta = beérkezett/célhoz érkezett. Mds ne-
vei: Sakjamuni (a sakjak remetéje), Sakjaszinnha (a sakjak oroszlanja) és
a legismertebb: Buddha = felébredt, megvildgosodott.

Anyja hét nappal kés6bb meghal, nagynénje (Maharadzsapati) neveli.
Felnéttként feleségiil veszi unokahigat, Jasédharat. Apja minden rossz-
tol, szenvedéstdl tavol tartotta, azt remélve, hogy néla sokkal nagyobb
dllamférfilesz, de mindhidba. A fid négy sétdja sordn négy dévaval talal-
kozott aggastyan, beteg ember, bomlé hulla és 6nsanyargaté remete ké-
pében, igy mutattak be az emberi lét szenvedéseit. A negyedik séta utin
szliletett gyermeke, Rdhula (= bilincs).

Buddha alapveté felismerése: a létezés csupa szenvedés, amelytdl sza-
badulni kell. Huszonnyolc éves koraban egy éjszaka kiosont a palotabodl
lovaval, Kantakaval és kocsisaval, Csandakaval, otthagyva feleségét és
gyermekét. Kés6bb ékszereit, ruhdjat kocsisaval hazakiildte, és hancs-
ruhdba 0ltozott. Egyre szigoribb 6nsanyargatidsba meriilt, a végén mar
csak naponta egy rizsszemet fogyasztott, de nem jutott el a megvilago-
sodashoz. Kozben 6t tanitvany csatlakozott hozza, de amikor Gjra bésé-
gesen evett, otthagyték.

Hétévi tusakodds utdn egy szent fiigefa (banyén) alatt felismeri a négy
nemes igazsagot:

1. A szenvedésrél.

2. A szenvedés keletkezésérdl.
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2. Buddha élete

3. A szenvedés megsemmisitésérél.

4. A szenvedés megsemmisitéséhez vezetd utrdl.

Koézben Madra (= haldl), a gonosz démon kisérti szép nékkel, gazdag-
saggal, dicséséggel. Miutan sikerteleniil prébélkozik, arra akarja rdbe-
sz€lni, hogy vigye magaval a nirvdndba a megvaltds titkat, de erre is hia-
ba biztatja. Majd két kereskeddvel taldlkozik, akik enni-inni adnak neki.
Még mindig bizonytalan, de maga Brahma4 veszi rd, hogy forgassa meg
»a tanitas kerekét”.

Felkeresi korabbi 6t tanitvanyat Bendreszben (Vanarasi), akik el6szor
tiszteletleniil fogadjak, de meggy6zi Sket. A legszentebb, legf6bb Budd-
hanak jelenti ki magat, aki megtaldlta a megvilagosodast, és nagy beszé-
det intéz hozzdjuk: két véglettdl kell tartézkodniuk hiveinek: az érzéki
élvezetektdl, amelyek lealacsonyitanak, kozonségessé tesznek és az 6n-
sanyargatdstél, amely haszontalan és céltalan. Megtaldlta a kozéputat,
amely latast, ismeretet ad, és a nyugalomhoz, a nirvdndhoz vezet. A négy
szent igazsag tehat:

1. A szenvedés: fajdalmas a szilletés, az Oregség, a betegség és a haldl.
Fdjdalmas a nem szeretett emberekkel vald egyiittélés. Fdjdalmas a sze-
retteinkt6l valo elvalas és tavolsag. Fdjdalmas, ha nem kapjuk meg, amit
kivanunk. Fdjdalmas tehat az élethez valé ragaszkodas.

2. A szenvedés keletkezése: oka a vagy (¢risnd = szomjusag, pali nyel-
ven tanha), amely az Gjabb sziiletést el6idézi, a vagy az érzéki 6romok, a
1étezés és a 1étezéstdl val6 szabadulas irdnt.

3. A szenvedés megsziintetése: a vagy megsziintetése, 6nmagunk meg-
resitése, megtagadésa és feldldozasa dltal.

4. Ennek Gtja pedig a nyolcas nemes dsvény: 1. Helyes/igaz szemlélet. 2.
Helyes érzés. 3. Helyes beszéd. 4. Helyes cselekvés. 5. Helyes élet. 6. He-
lyes torekvés. 7. Helyes megfontolds. 8. Helyes elmélyiilés.

A nyolcas 0svény tagjai egymadsra épiilnek, de nem ugy, mint egy isko-
la osztalyai. Az Gjabb elemek fokozatos felvétele kozben a korabbiakat is
allanddan gyakorolni, tokéletesiteni kell.

.— Szerzetesek, két véglettdl kell tavol tartania magat annak, aki reme-
teségbe tavozik. Milyen két véglettd]? Az egyik az, amely elmeriil a gyo-
nyorokben, a gyonyorok élvezetében; ez tires, hitvany, kozonséges, nem-
telen, értéktelen. A masik az, amely elmeriil az 6nkinzasban; ez fijdal-
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mas, nemtelen, értéktelen. Szerzetesek, a Beérkezett mindkét végletet el-
kertilve ratalalt a kozéputra, amely megnyitja a szemeket és megvildgo-
sitja az elmét, amely nyugalomra, megismerésre, megvildgosoddsra, ki-
alvasra [nirvdnara) vezet.

Es mieza kozéput, szerzetesek, amelyre a Beérkezett rataldlt, amely
megnyitja a szemeket és megvilagositja az elmét, amely nyugalomra, meg-
ismerésre, megvilagosodasra, kialvasra vezet?

Ez a nemes nyolcagd 6svény...”

(A Tan kerekének elinditdsa. Mahdvagga I. 6. Buddha beszédei [Vekerdi
Jozsef forditdsal)

Buddha élete végéig terjesztette tanait a mai Bihar dllam teriiletén. Ap-
ja és fia is csatlakozott hozza. Nyolcvanévesen egy Kunda/Csunda ne-
vl kovacs hdzdban szarvasgombatdl vagy vaddisznéhistdél megbetege-
dett, de még elmondta bicstuibeszédét. Nem jelolt ki utédot: a tanitds és
a szerzetesi szabdlyzat az ,utéd”. Kusinagaraban meghal, dorgés, villam-
las és foldrengés kiséretében megy be a nirvanaba. Haldla el6tti utolsé
szavai ezek voltak:

»— Szerzetesek, még egyszer figyelmeztetlek: a létez6 dolgok elmuldk; er-
nyedetleniil torekedjetek!”

(Buddha haldla. Mahdparinibbdnd-szutta, részletek. Buddha beszé-
dei (Vekerdi Jozsef forditasa)

Elhamvasztottdk, de a csontjai megmaradtak. Ezeket szétosztottdk, és
sztupakat épitettek foléjiik.

Beszédeiben Buddha nem a szanszkrit nyelvet, a papsag és a mivelt
rétegek irodalmi nyelvét haszndlta, hanem a korabeli népnyelven for-
dult az emberekhez. Ma mar nem tudjuk pontosan azonositani az alta-
la beszélt nyelvet a korabeli indiai népnyelvek egyikével vagy masikaval.
Mivel sziil6foldje Koszala teriiletéhez tartozott, nagyon valészind, hogy
ennek koznyelvét hasznalta. Buddha beszédeinek nyelvét a késébbi ha-
gyomany pdlinak nevezi, a sz6 azonban pusztan ,szoveget” jelent. A pali
nyelv mindmadig a dél-azsiai buddhizmus szakrélis nyelve maradt. Vala-
mennyi 6kori indiai nyelvjaras koziil a legkozelebb 4ll a szanszkrithoz,
mintha népnyelven kiejtett szanszkrit volna.
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3. Buddha tanitdsa
3. BUDDHA TANITASA

Tanitdsanak problémadja alapvetéen a brahmanizmusé, de még radika-
lisabb. A lét mint olyan rossz, nem csupdn a rossz lét. A szamszdra ko-
vetkeztében az embernek ujra testet kell ltenie. Szabadulni kell tehat a
karmalkamma torvényébdl. A megvaltds utja Buddhdndl is a megisme-
rés és az elmeriilés.

Eredetileg lényeges eltérés, amely id6vel tobbé-kevésbé kiegyenlit6-
dott: elveti a Véddk, veliik egyiitt a brahmanizmus dldozatait és varazs-
igéit. Az istenek 1étét nem tagadja, hiszen Buddha életében, legenddiban
is szerepelnek, de 6k is ald vannak vetve a szamszaranak, vagyis megval-
tasra szorulnak. Buddha nem foglalkozott a vildg és az istenek keletke-
zésével, nem a mult, hanem a j6v6, a megvaltas foglalkoztatja. A vilag-
ban szigor, kérlelhetetlen ok-okozati 6sszefiiggés uralkodik: az ember a
szliletések kerekének, korforgasdnak van aldvetve, amig el nem jut a he-
lyes ismeretre. A megvaltds Utja a nirvdna — nem ugyanaz, mint a brah-
manizmusban (a brdhmannal valé egyesiilés), hanem megszabadulds az
Gjabb sziiletéstdl. A kasztrendszerrel nem torédik: minden kasztbol, min-
den népbdl és mindkét nemnek lehetséges a megvaltas, tehat tanitasa-
hoz hozzatartozik az tidvuniverzalizmus. Ugyanakkor nem volt tarsadal-
mi reformer, még kevésbé forradalmar. Csak a megvaltas kérdésében ko-
z6mbos a tarsadalmi helyzettel szemben, és csak a szerzetességen beliil
torolt el minden tdrsadalmi kiilonbséget. A fennallé rendet nem kivan-
ta megvdltoztatni. Mélyebbre akart dsni: az egész lét értelmetlenségét, a
téle valé szabadulast hirdette.

Ot alapvet§ tilalmat jelent ki: Ne 6lj, ne lopj, ne hazudj, ne 1égy hazas-
sagtord, ne igyal részegitd italt!

A ,lélekvandorlas” nem igazdn megfelel6 kifejezés, a reinkarndcio he-
lyesebb, mivel Buddha nem hitt a 1élek egységében. A vildg és az egyén
allanddan véltozo elemekbdl épiil fel. A vilag dharmadja, torvénye, lénye-
ge, hogy ezekbdl épiil fel, ezek is dharmak, 6sszesen szazhetven: f6ld, tiiz,
viz, levegd, érzékek, akarat, gondolkodds, dlom, betegség stb. Ezek persze
az eurdpai gondolkodds szamara nagyon is kiilonb6z6 kategéridk. Nem
szlinnek meg a halédllal, hanem a vagy, az élethez valé ragaszkodas arra
kényszeriti 6ket, hogy visszatérjenek az életbe.

Az ember az dllanddan valtozé dharmék megnyilvanulédsa, tulajdon-
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képpen illizié. Maga az én is illazio, a vagyak és ezaltal a szenvedés ki-
valté oka. Az abszolut cél az éntudat megsziinésének allapota, a nirva-
na, amely egyetlen széval nem is adhaté vissza. Ezt az allapotot részben
a jelen vildgban is el lehet érni, igazdn azonban csak a haldl utdn. A nir-
vana is egyike a szazhetven dharmanak: a valtozatlan, 6rokkévald, nem
keveredik mas dharmakkal, mert nem a vagyak hozzak létre. A nirvana
alapvet8en két allapot, amely mar itt a foldon elkezd8dik — itt bizonyos
hasonldsagot fedezhetiink fel a kereszténységgel.

1. A megyvaltott dllapota a megvildgosodastol a halalig.

2. A megvaltott allapota a haldl utdn, az Gjjasziiletések megszlinése.

Az elsé a masodik nélkiilozhetetlen feltétele. Aki megismerte és ko-
vetni kezdte Buddha tanitdsat, az jelét adja, hogy tobbé mar nem akar dj-
jasziletni. Valami beteljesiil, valami 4j kezdédik, annyira elképzelhetet-
len, hogy csak negativ oldalrél lehet koriilirni: megszabaduldas a szenve-
déstdl, vagytol, tévedésektdl, tudatlansagtdl.

Buddha nyugodt, deriis magatartésat, tovabbda az ahimszd (nem artas,
er6szakmentesség) kovetkezetes hangsulyozdsat az euramerikai kultdr-
korben gyakran ,szeretetnek” nevezik, a buddhizmust pedig a szeretet
vallasdnak. A sz6 hasznalatdval kapcsolatban azonban ajanlott az évatos-
sag. A pali mettd, amelyet szeretetnek szokas forditani, baratsagot jelent.
A szeretet fogalmdhoz kozelebb 4116 szinéha sz6t Buddha sohasem hasz-
ndlta. Ezzel kapcsolatban utalnunk kell a kézonnyel végzendé cselekvés-
nek, a ragaszkodas elvetésének buddhai tételére. Az eurdpai (antik, illet-
ve keresztény) szeretetfogalom alapeleme a ragaszkodds, a segit6 szan-
dék, a cselekvéssel is kifejezett dllasfoglalds valaki mellett. A buddhis-
ta tanitds szerint ezek a léthez kotnek, Gjjasziiletést okoznak, akaddlyoz-
zdk a nirvandba jutdst. A mettd szinonimdjaként ,szdnalom”, ,irgalom”,
~részvét” jelentésli szavakat talalunk Buddha beszédeiben, ami szintén
azt mutatja, hogy nem a mi fogalmaink szerinti szeretetr6l, hanem join-
dulati megértésrél van szoé. Elvileg is kijelenti, hogy tartézkodnunk kell
tobbek kozott a szeretettdl, hiszen szenvedés elvesziteni, akit szeretiink.

Ugyanakkor arrdl sem szabad megfeledkezniink, hogy a szdnalom, a
konyoriilet emberi érzését 6 vitte be és tette dltaldnossd az indiai gondo-
latvildgban. A hindu erkoélcstan nem az éhez8knek, hanem a papoknak
adott alamizsndt, és megszokott latvany, hogy az indiai nagyvarosokban
a jarokel6k kozombosen haladnak el az éhen haldk mellett. Bar Buddha

40



4. A buddhizmus legfontosabb irdnyzatai

szdnakozdsa a megvaltasra korlatozédott, és nem terjedt ki a mindenna-
pi sziikségletekre, mint a krisztusi szeretet, de még ez is sokat jelentett a
kornyez6 vilag embertelenségéhez képest.

4. A BUDDHIZMUS LEGFONTOSABB IRANYZATALI

4.1 A kanon

Buddha parinirvindja/-nibbdndja (nirvinaba menetele) utan zsinatot hiv-
tak 0ssze Radzsagrihdaba, ahol tanitasait megkisérelték rogziteni. Szaz év
mulva Vaisdliban Gjabb zsinatot tartottak a szerzetesi élet szabalyairél. A
harmadik, legfontosabb zsinatra Pataliputrdban keriilt sor Kr. e. 250/240
koril, Aséka csdszéar (272-232) uralkodésa alatt, aki, ha nem is emelte
dllamvalldssd, de sokat tett a buddhizmus elterjesztéséért. Itt rogzitet-
ték a kanont, melyet azutan a Kr. e. 1. szdzadban foglaltak irdsba Sri Lan-
kan. A padli kdnon a théravdda/hinajdna irdnyzat éltal elfogadott Tipitaka
(szanszkrit: Tripitaka), vagyis a Hirmas Kosdr gy(ijteményébél all. Ebben
a Vinajapitaka a szanghdra vonatkozé szabdlyokat tartalmazza, néhany
fontos életrajzi adattal egyiitt. A Szuttapitakdban Buddha beszédeit ta-
laljuk, amelyek részben — nagy valdszintiséggel — hitelesek, részben ké-
s6ébbiek, ezenkiviil legenddkat, verseket, meséket. Az Abhidamma pedig
elmélkedéseket, gyakorlatokat tartalmaz.

»Aki a Buddhdban, a Tanban

s a kozosségben lel menedékre,
az teljesre tarult tuddssal éli

a Négy Nemes igazsagot! (190)

A szenvedés igazsagat, a szenvedés okanak igazsagat,
a szenvedés megsziintethetGségének igazsigat,

és a szenvedés megsziintetéséhez vezetd

Nemes nyolcas Ut igazsagat! (191)

Ez a biztos menedék,
Ez a legf6bb menedék,
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AKki rataldl, minden szenvedéstdl
Megszabadul. (192)

Nehéz igaz embert taldlni,
Igazak nem sziiletnek mindeniitt.
Boldog az a nép,

Ahol ilyen bélcs sziiletik. (193)

Mert aldott a Buddhdik sziletése,

Aldott a szent Tan hirdetése,

Aldott a Kozosség osszhangja,

S aldott a kozosségben-él6k onataddsa. (194)

AKi tiszteli azokat, akik méltoak

A tiszteletre: a buddhékat s tanitvinyaikat,

Akik tdljutva minden akaddlyon

Atkeltek a banat folyamdn;

Aki az ilyen boldog-kitarulkozo,

Félelem nélkiili bolcseket tiszteli,

Annak érdemeit semmilyen mérték nem méri meg. (195-196)”
(Dhammapada [a Szuttapithaka 6todik, utolso gyitijteményébdl], 14. A

Buddha, 190-196 [Férizs Laszlo forditésal)

4.2 A hinajana

Kr. e. 250-200-t6l beszélhetiink a hinajdndrél (= kis szekér/keskeny
0svény), a mahajdndrol (= nagy szekér/széles ut) és Kr. u. 400-tdl a
vadzsrajdndrol (= gyémant szekér/at) — ez utébbiakban nagymértékben
érvényesiil a népi vallasossag hatasa.

A hinajana kovetdinek szdma t6bb mint 150 millié, elsGsorban Sri Lan-
kan és Hats6-Indidban. Eredetileg a mahajanatél kapott giinynév a szigo-
r4, aszkétikus irdnyra. Alapja — késébbi magyarazat szerint, hiszen ere-
deti jelentése minden bizonnyal az dtra vonatkozott — a kovetkezd kép:
a megvaltast a tlizbdl valé menekiiléshez hasonlitja. Egyesek kecskekor-
dén, masok 6kros szekéren iilnek — aki az el6bbivel menekill, csak sajat
magét tudja kimenteni, aki nagyobb jarm{ivon, az méasokat is. A hinajana
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a kis szekér, ennek hive lett volna Buddha, ha a kisértés hatdsdra bemegy
a nirvanaba. O azonban meginditotta a tan kerekét, tehat nagy szekéren
menekiilt. Eredeti tanitdsat azonban nagyjabol és egészében valdszind-
leg hivebben képviseli a hinajana.

Buddha halala utan a szerzetesek és apacak, a szangha (= gyiilekezet)
képviseli a mozgalmat. Szamos laikus is csatlakozik hozzdjuk. Rajuk is
vonatkozik az 6t alapvetd parancs, tovabba gondoskodniuk kell a szer-
zetesekrl. Az idedl az arhat, a szent szerzetes.

A buddhizmus harom alapvetd értéke: Buddha, a dharma és a szangha.
Ez a triratna (hirom ékszer/dragaké), tulajdonképpen a buddhizmus hit-
vallasa: ,A buddhédhoz menekiilok mint vezéremhez, a dharméhoz me-
nekiillok mint vezéremhez, a szanghdhoz menekiilok mint vezéremhez.”
Osszejt')veteleiket, szertartasaikat dltaldban ezzel kezdik.

A szerzetesekre az 6t parancson kiviil tovdbbi harom vonatkozik, ezek
a vilagiaknak csak ajanlasok:

1. tartézkodds a rossz idében torténé étkezéstdl (csak napkelte és dél
kozott ehetnek);

2. tartdzkodas az énekléstdl, szinészkedéstdl;

3. tartézkodas az ékszerezéstdl, cicomazastdl.

Tovabbi kett6 vonatkozik a kiilondsen kegyes vildgiakra és szerzete-
sekre:

1. tartézkodik a nagy és magas fekhelytdl;

2. nem fogad el eziistot és aranyat.

A szerzeteseknek sziizességet és szegénységet kell fogadniuk. Hairom ru-
hajuk lehet, tovabba egy t(, egy borotva, egy csésze és egy vizszita. Két-
hetente kotelez6 a gyonds. Az 6lés, a lopds és a pardznasag azonnali ki-
zardssal, a kisebb vétkek felfiiggesztéssel jarnak, egyébként pedig a szer-
zetesség nem feltétlenil jelent egész életre sz616 elkotelezettséget. A sza-
balyzat kezdettdl fogva nagyon tigyel ra, hogy a szerzetesek figyelmét le-
het6leg semmi se vonja el a Tannal val6 foglalkozéastél. Thaif6ldon és Bur-
madban a legtobb férfi egy id6re kolostorba vonul.

»1. Ha valaki szdndékosan hazudik — az megvallandé vétség.
2. Ha valaki gorombaéskodik — az megvallandé vétség.

3. Ha valaki szerzetest rdgalmaz — az megvallandé vétség.
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4. Ha egy szerzetes arra késztet egy tanitvanyt, aki még nem kapta meg
a magasabb felavatast, hogy pontrdl pontra kifejtse a Tant — az megval-
landé vétség.

5. Ha egy szerzetes tobb mint két-harom éjszakdn at egy helyen al-
szik egy olyan tanitvdnnyal, aki még nem kapta meg a magasabb felava-
tast — az megvallandé vétség.

6. Ha egy szerzetes egy helyiségben alszik egy nével — az megvallan-
dé vétség.

7. Ha egy szerzetes egy nének 6t-hat szénal tobbet beszél a Tanrol
anélkiil, hogy egy idGsebb és megfontoltabb férfi jelen lenne — az meg-
vallandé vétség.

8. Ha egy szerzetes arrdl beszél egy tanitvinynak, aki még nem kapta
meg a magasabb felavatdst, hogy neki (vagy mds szerzetesnek) rendkivii-
li szellemi képességei vannak, legyen bar igaz — az megvallandé vétség.

9. Ha egy szerzetes arrdl beszél egy tanitvanynak, aki még nem kapta
meg a magasabb felavatdst, hogy valamelyik szerzetes milyen nagy vét-
séget kovetett el — az megvallandé vétség.

10. Ha egy szerzetes a foldet felassa vagy felasatja, az megvallandé vétség.”

(A vallomds szavai: Patimokkha — a Vindjapitaka els gytijteményének
els6 irata IV. 1-10, az elsd 10 vétség a 92-bél. [Farkas Lasz16 forditdsa])

A buddhizmus elterjedésével egyre inkabb felmeriilt a gazdagabb kultusz
igénye, az ereklyék tisztelete. Buddha képein, szobrain a koponyan latha-
t6 kinovés vagy lang azt mutatja, hogy felfelé, a magasabb rendd dolgok-
ra nyitott, a vilagité gomb a két szemoldoke kozott, a felemelt jobb a vé-
delem, a nyolc kar a nyolcas nemes dsvény jele. A szobrokat korbejarjak,
ennivaldt, gylimolcsoket, vizet, viragot, tomjént, illatszert ajanlanak fel.
A sztupa: teraszos alapon kocka alakd elem, ezen félgomb kupola — eb-
b6l alakult ki a pagoda jellegzetes forméja.

A hinajdna més néven théravdda (= 6reg szerzetesek iskoldja, ponto-
sabban a hinajanabdl mara ez maradt fenn). Théra = szerzetes, megtisz-
tel6 cim Sri Lankdn és Hats6-Indidban (Vietnam kivételével, ott kinai
hatdsra a mahajdna a tobbségi vallds).

A hinajana eredetileg tizennyolc kiilonb6z6 iranyzatbdl allt, amelybdl
mara csak a théravada maradt fenn. A théravada kovet6i azonban nem
tekintik magukat a hinajina részének vagy utédjanak. Walpola Rahula
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(1907-1997), a Sri Lanka-i szarmazasu kival6 tudds A buddhista bolcses-
ség gyongyszemei cimi irasaban kitér erre a félreértésre: ,Nem kever-
hetjiik 0ssze a hinajanat a théravadaval, hiszen ezek a kifejezések nem
szinonimok. A théravdda buddhizmus Kr. e. a 3. szdzadban jelent meg Sri
Lankén, amikor a mahajana még egyaltalan nem volt. A hinajana szektak
Indidban jelentek meg, és a Sri Lanka-i buddhizmustdl teljesen fiigget-
leniil léteztek. Mara sehol sem taldlhaté hinajdna szekta a vildgban. Igy
1950-ben a Buddhista Vildgszovetség egyhangulag dont6tt a hinajana ki-
fejezés mell6z€sérdl a Sri Lanka-i, thaifoldi, burmai, kambodzsai, laoszi
stb. buddhizmusra vonatkozdan. Ez a rovid torténete a théraviadanak, a
mahajandnak és a hinajandnak.” A szakirodalom azonban ettdl fiigget-
leniil azéta is haszndlja a hinajdna elnevezést.

4.3 A mahajana

A mahajéna kovetdinek szdma 200 millié koriili, az 6sszes hivd tobbsé-
ge. Tanitdsa szerint mindenki elérheti a nirvanat, nem csak a szerzete-
sek. A laikus is remélheti, hogy valamelyik kovetkezé életében szerzetes-
ként sziiletik Gjja. Elsésorban Kinaban, Japanban, Koredaban, Mongo6lia-
ban, Tibetben és Eszak-Indidban terjedt az irdnyzat. Alapja: a tisztanl-
tasra, megvildgosodasra képes ember mindaddig lemond a sajat megval-
tdsdrdl, amig az 6 segitségével minden ember (minden él6lény) meg nem
taldlta a megvaltas atjat. A hinajdnaban csak egyetlen, a torténeti Budd-
ha van, itt mindenki annak szamit, aki megvilagosodott — annyi buddha
lehet, mint a Gangesz homokja. A hinajana szerint a buddhak ritkan je-
lennek meg a f6ldon, és ugyanabban a korszakban (egyszerre) soha sin-
csen egynél tobb.

Kilonosen fontos a madhjamaka (= kozéput tana) iskola, amelynek
alapitdja Nagardzsuna (150-250 kozott valamikor), akit ,mésodik Budd-
hdnak” is szoktak nevezni. A buddhizmus egész torténetében Buddha
bendreszi beszédétdl kezdve kiemelkedd helyet foglal el a széls6ségek-
t6l vald tartozkodsds. A ,kozép” nem egyszer(ien a szélsGségek elkeriilé-
sét jelenti, hanem a tudatmiikodés dtalakitdsa folytan ,felettiik” taldlha-
t6. Nagardzsuna az Ellenvetések megsemmisitése (Vigraha-vidvartani) ci-
mi mivében kijelenti, hogy 6 nem tagad, de nem is 4llit semmit, mivel a
negativ és pozitiv itéletek nem képesek visszaadni a valdsag igazi termé-
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szetét. A dolgok, a létezék végso értelemben nem léteznek, csak az 6nal-
16 1étezés latszata alapjan korvonalazédnak. Dolgokka és 1étez6kké csak
amegragadé elmemiikodés teszi Gket, ,,valdsagokka” csak a tudati szeny-
nyezGdésekkel — leginkabb a ragaszkoddssal ,fert6zott” elmemiikodés ta-
masztékkeresése miatt lesznek. Magéanak a vilagnak létét nem tagadta,
de a konvencionilis értelemben létez6 vilag csak a szokvanyos elmemii-
kodésben tlinik a megismer6tél fiiggetlen és 6nallo tapasztalatnak. A ko-
vetkezetes, a végsé természetre irdanyul6 gondolkodédsban és meditdcio-
ban a vildg tiressége tarul fel. A valésdgban nincs sem igaz, sem hamis,
sem lét, sem nemlét, mert az egyik csak a mésik ellentéte. Minden defi-
nicié és entitds valéjaban 6nmaga ellentétébdl, az ellentétek altal fenn-
4ll6 reldciobdl értelmezhets. Az elmemiikodés mindig sajitos megket-
t6z6désnek van aldvetve. Még az olyan alapvetd kategoridk is, mint a 1ét
és a nemlét, a szamszara és a nirvana is csak egymassal valé viszonyuk-
ban nyerik el értelmiiket. Ennek alapjan jelenti ki a madhjamaka, hogy a
szamszara és a nirvana végsé természetét tekintve nem kiilonbozik egy-
mastol, a kiilonbségtétel pusztian a kettdsségekben mi(ikods elme tevé-
kenységébdl fakad. Ha a szamszara lényegileg eltéré lenne a nirvanatdl,
akkor a nirvana nem lehetne elérhetd.

A mahajdna szerint killonosen Amida/Amitabha (= végtelen fényessé-
gti) Buddha tisztelete fontos, elsésorban Kinaban és Japanban. O az egyik
dhjdni-Buddha. Amida tiz vilagkorszakkal ezel6tt Dharmakéra néven
szerzetesként fogadalmat tett: mindaddig lemond a nirvdndrdl, amig az
élélényekben éltetni tudja a megvaltds reményét — 6 maga a nyugat pa-
radicsomdban uralkodik. Amida fogadalma minden él6lényt athat, csak
miikodésbe kell hozni a Namu Amida Bucu (dics6ség Amida Buddha-
nak) varazsformula altal. A boldog csodaorszag, a nyugati paradicsom
eredetileg a nirvdna el6tti utolsé hely, de ma egyes iskolak szerint a tu-
lajdonképpeni cél. Maga Amida sem megy be a nirvandaba, igy iidvos te-
vékenysége sohasem ér véget.

Az elsé évezred masodik felében a kiillonb6z6 iskolak egyre inkabb va-
lamilyen 6s- (ddi-) Buddhat tisztelnek, aki mediticidja segitségével hé-
rom, négy, végiil 6t masikat megvilagosit. Ezek a nyugaton elterjedt ki-
fejezéssel a dhjdni- (mediticiés) buddhédk. A buddhista szent iratok a
tathdgata (az arhatndl is kivaldbb szerzetes) vagy dzsina (gyéztes) elne-
vezéssel illetik 6ket. Ok gyézik le a rossz tulajdonsagokat: a tudatlansa-
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got, vagyat, gytiloletet, gogot, irigységet. Igy Gjabb bédhiszattvakat vila-
gositanak meg, akik az él6lények érdekében miikodnek. A f6ldi buddhdk
csak a dhjani-buddhak kisugarzasai. Nincs tehdt vilagteremtd vagy -kor-
manyzé buddha. Az emberi élet a karma/kamma vastorvényének van ald-
vetve, a cél pedig az ettbl val6 szabadulas.

A mahajdnédhoz is sorolhat6 a zen (meditacio, elmeriilés mint dhjdna, ki-
naiul ¢san), de néha kiilon irdnyzatként is emlitik. A 6. szazadban alakult
ki Kinédban, és a 13. szdzadban lett népszer(i Japdnban. Ma ott tobb mint
10 milli6 ember gyakorolja rendszeresen. Allandé meditaciéra, elmélyiilés-
re van sziikség a megvilagosodashoz, az iilve elmeriilés a zazen. Harom 6
eleme: az {ilés, a 1égzés szabalyozasa és a szellemi koncentracié (tulajdon-
képpen a semmire gondolas). Ez utébbihoz nydjtanak segitséget a koanok
— paradox kérdések, megfejtendd, illetve megfejthetetlen rovid torténetek.

~Egy szerzetes megkérdezte Baszét:

— Mi a Buddha?

— Nincs tudat, nincs Buddha — véalaszolta Baszo [709-788].

Mumon kommentdrja [1228-bdl]:

Aki megérti ezt a valaszt, az befejezte zen-tanulmanyait.”
(A zen kapui [Szigeti Gyorgy forditasa])

A megvildgosodas (szatori) varatlanul, hirtelen kovetkezik be, ehhez viszont
az embernek el kell veszitenie 6nmagat. Kérdés, hogy kereszténység és zen-
buddhizmus mennyiben egyeztethetd Ossze, vagy az el6bbi mennyiben egé-
szithet6 ki az utébbival. A meditacid természetesen nagyon hasznos lehet a
keresztény életben, de a donté kiilonbség: ,,...aki elvesziti életét értem és az
evangéliumért...” (Mk 8,35) A zen pedig tulajdonképpen 6nmagdaért, vagyis
gyakorldjaért van, de hazéjaban is csak megfelel vezetéssel gyakorolhato.

4.4 A vadzsrajana

A vadzsrajina (gyémantszekér, a mahajandhoz is sorolhat6), méds néven
mantrajdna vagy tantrajina hiveinek szama 20-25 millié. A 6-7. szazad-
ban a mahajandbdl alakult ki. Tibetbe a 7. szdzad elején jutott el a budd-
hizmus. A tibeti vallds eredetileg a — valdsziniileg animista — bon/bon
volt, melynek nem volt kidolgozott kozmoldgidja vagy rendszerbe foglalt
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etikdja. Belble szairmazik a mandala szemlélése a meditacidhoz — eredeti-
leg kor alakt abra, targy, folt, amelyet késébb a buddhak és bédhiszattvak
jeleivel rajzoltak tele.

A vadzsrajindhoz hozzatartozik a ldmaizmus (blama = felettes, tani-
to, ,apat”). Alapitdja Tibetben a ,mdsodik Buddhaként” tisztelt, legendas
Padmaszambhava (= Létuszsziilott, 8. szdzad), kovetdi el6szor nés szerze-
tesek voltak, voros sapkasok, majd Cong-kha-pa (1357-1419) 6ta sarga sap-
kasok. Az 6 két tanitvinya az elsé dalai és pancsen ldma — Avalokitésvara
bédhiszattva és Amida buddha reinkarndaciéi.

A dalai ldma (= tudés tengere) Lhaszdban a sdrga sapkdsok vezet6-
je, 1578 6ta a legmagasabb rangu vezetd. A jelenlegi, 14. lama, Tenzin
Gyatso/Gyaco 1935-ben sziiletett, 1959-ben a hdbor elél Indidba mene-
kiilt, Dharamszalaban él. 1989-ben Nobel-békedijat kapott. Vilagszerte
messze a legismertebb buddhista vezeté. Magyarorszagon legutébb 2010-
ben jart. A pancsen ldma (= tudés ékszere) valldsi vezetd, Tasil-hunpo ko-
lostordban, Lhaszatdl 200 kilométerre nyugatra van a székhelye, a kinai
hatalom tdmogatja a dalai lamdaval szemben. Tibeti szokds szerint min-
den csalddban az egyik fiinak szerzetesnek kell dllnia. Haldla utan a la-
ma testet 6lt egy gyermekben, aki felismeri az elhunyt hasznalati targya-
it, ,emlékszik rdjuk”.

A ldmaizmus a mongoloknak, dont6en Kubil4j kannak (1260-1294), a
Jian-dinasztia csaszaranak tetszését is elnyerte. Tibet ezért 6ndll6 ma-
radt, és vallaisa Mongdlidban és azon tul is uralkodéva lett.

Avalokitésvara (= aki képes eljutni a legf6bb megismerésre) az 6t dhjani-
buddha kisugarzasanak legnépszertibbje, aki Gautama Buddhéban 6l-
tott testet. Avalokitésvara Kindban Kuan-Jin istennd, Japanban Kvannon
bédhiszattva, istennd. Az 6t dhjani tovabbi kisugdrzasa az 6t mdnusi-
buddha (igehirdeték), ezek kozill is a negyedik volt Gautama, az 6todik
pedig Maitréja (=jéindulatq) lesz. A hinajana szerint csak két f6ldi buddha
lehetséges, és Maitréja megjelenése 30 ezer év mulva varhat6.

A vadzsrajdna jellegzetes targya még az tigynevezett imamalom (csakra
= kerék, tibetiul khor-lo), a vardzsigék mormoldsat helyettesiti. A legszen-
tebb igét: om mani padme hum (ékszer a 16tuszban) 12 csikra 41 sorban,
soronként 60-szor irjak, vagyis 29 520-szor.
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Végill feltehetjiik a kérdést, hogy egyéltaldn valldsnak nevezhetjiik-e a
buddhizmust vagy pedig ,csak” filozéfianak. Igaz, hogy Buddha nem fog-
lalkozik az istenekkel, a buddhizmus a vildg létrejottével, teremtésével
késébb sem. Buddha szerint az embernek maganak kell eljutnia a meg-
véltdsra. Tanitdsa azonban mads vallasi elemekkel, helyi vallasokkal ke-
veredett, és a killonbozd buddhékat, bédhiszattvakat, kiillonosen Amidat
gyakorlatilag istenként tisztelik. Amennyiben viszont a vallas legfonto-
sabb jellemz6jének éltaldban a transzcendenciat tekintjilk és nem csu-
pan a személyes, illetve megszemélyesitett isteneket, akkor a buddhiz-
mus mar kezdett6l fogva megfelel ennek a feltételnek.

5. A BUDDHIZMUS MAGYARORSZAGON

Magyarorszagon a buddhista irodalomnak Kérési Csoma Sandor (1784—
1842) munkéssaga 6ta komoly hagyomdnya van. A buddhista tanok koz-
vetlenill is terjedhettek, éppen az egyhdz szdmadra (is) legsotétebb id6kben.
A Buddhista Misszié 1951-ben alakult meg a német szarmazasd Lama
Anagarika Govinda tdmogatasaval mint a buddhista vilagvallds elsé6 Ma-
gyarorszagon elismert felekezete. A misszi6 egy évvel a megalakuldsa utdn
csatlakozott a németorszagi székhely(i Arja Maitréja Mandala Rendhez,
amelynek 1956-ban kelet-eurépai kozpontjava valt. E feladatkorét egé-
szen 1993-ig gyakorolta. Ekkor ugyanis az egykori szovjet blokkban lezaj-
lott rendszervaltds kovetkeztében minden orszagban szabad szervezédé-
silehetGséget nyertek az egyes orszagok helyi buddhista kozosségei, igy a
misszié kozponti funkcidja feleslegessé valt. Nevét ennek kovetkeztében
médositotta , Kelet-Eurépairél” ,Magyarorszagi” Arja Maitréja Mandala
Egyhazkozosségre, amely a téle elvdlaszthatatlan Buddhista Missziéval a
szocialista id6szakban a hazai buddhizmus egyediili letéteményeseként
miikoédott. E ,kettds intézmény” alapitdja és egészen a rendszervaltasig
meghatarozé személyisége Hetényi Erné (1912—-1999 — evangélikus csa-
ladbdl, egykori fasori diak), aki 1931-ben, fiatal Gjsagiréként, olaszorsza-
gi tartézkoddasa alkalmaéval gyalog tette meg a Népolybdl Bariba vezet6
utat, hogy megtekintse az ott megrendezett vilagkiallitdst. Utja soran
talalkozott egy osztrak szarmazasu szerzetessel, akinek hatdsara maga
is buddhista lett, s akit6l 1938-ban elnyerte a felavatast. Az altala alapi-

49



II. ABUDDHIZMUS

tott Buddhista Misszié, amelynek létezését az allam csak 1957-ben is-
merte el hivatalosan, a buddhizmus f6 dramlatai koziil nem a hinajéna,
hanem a mahajdna utjat koveti. Konyveket ugyan nem adhattak ki, 4m
»szamizdat” formdjaban mar a 80-as években jegyzeteket sokszorositot-
tak, amelyek a rendszervaltas kozeledtével konyvként is megjelenhettek.

A misszi6 vezetje Hetényi Erné volt, aki, mint emlitettiik, maga is
megkapta a lama-beavatast. Ezekben az években a dalai ldma tobbszor is
jart Budapesten, még ,elsd”, hivatalos ttja el6tt. Ugyancsak Hetényi Er-
nd alapitotta 1956-ban (Berlinben és Budapesten egyidejiileg) a nemzet-
kozi buddholdgiai intézetet, amely a K6rosi Csoma Sandor Buddholdgiai
Intézet nevet kapta.

1990 utéan sorra alakultak a buddhista rendek, iskolak. Magyarorszé-
gon eziddig hét sztipat (emlékhelyet) épitettek: Budapesten kett6t, Buda-
keszin, Biikkmogyordsdon (Csernelyben), Zalaszdntén és Tar kozségben
egyet-egyet, a legtjabbat pedig 2008 szeptemberében a négradi Becskén.

6. A DZSAINIZMUS

A dzsainizmus a buddhizmusnal valamivel korabban vagy nagyjéabol egy
idében kialakult és megszervezett 6ndllé valldas, ezért beszéliink réla itt,
a buddhizmus utdn. Indian kiviill nemigen talalt kdvetékre, és 1éleksza-
maéban csak milliés, nem pedig szdzmillids nagysagrendti. Ma mar per-
sze annyiban vildgvallds, hogy kovetdi az indiai diaszpéraban minden-
hol megtaldlhaték.

Alapitéja Vardharama, akit hivei Mahaviranak, nagy hésnek nevez-
tek. (599/570/539-527/468?). A mai Bihar allambeli Kundagrdban (ma
Baszukund) sziiletett. Apja Sziddhdrtha, a ndja torzs egyik vezetdje volt.
Elete hasonlésagokat mutat Buddhééval, és bar a hagyomany szerint kor-
tarsak voltak, nem taldlkoztak. Sziiletése éjszakdjat nagy fényesség ra-
gyogta be. Sziilei haldla utdn harmincévesen otthagyta feleségét és 1a-
nyét, és belépett egy vandoraszkétarendbe. Ezutdn tizenkét évig vando-
rolt. Egyetlen ruhadarabja volt, és amikor az is leszakadt réla, attél kezd-
ve haldldig mezteleniil jart, és koldulasbdl élt.

A ,gy6zelmet”, a megvilagosodast a tizenharmadik év hozta meg. Ek-
kor lett Dzsina, azaz GyGztes. Ezutdn Gjabb harmincévi vandorlas kovet-
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kezett, immar prédikatorként és szervezoként. Hiveit szigora szerzetes-
rendbe szervezte, kidolgozta kovetelményrendszerét a vilagi hivek sza-
mara is. Pavaban, Radzsarigha kozelében halt meg (éhen).

A dzsaina tanitdsok eredetileg elvetették a Védak szentségét, és nem
ismertek el semmilyen absztrakt vagy konkrét istenséget. Dzsina és kovet6i
szerint is a vilig teremtetlen, 6roktél fogva orokké 1étezik. A vilagot két
alapvetd principium egysége alkotja: a dzsiva, az él6 lélek és a nem €16,
nem lélek, az adzsiva. A dzsiva tudattal rendelkezik, és testet is olthet, a
test képességeivel és életidejével. Végtelen szamu lélek van, amelyek nem
semmisiilnek és nem is semmisithet6k meg, és egyéniségiiket is mindig
megdrzik, vagyis nincs két teljesen egyforma. Kétféle mingségiik lehet:
felszabadultak, megvaltottak (mukta) vagy fel nem szabadultak, a vilighoz
kotottek (szamszdrni). Mindségiiket a karmaval valé kapcsolat befolyéasol-
ja. A karma azonban nem a tettek 6sszessége és kovetkezménye, hanem
szemmel lathatatlan, atomi nagysagrendd anyag, amelynek a dzsivahoz
tapadasat, ezaltal a dzsiva beszennyezését a tevékenység segiti el6. A meg-
szerzett karmahoz mindig Gjak tapadnak, a tett Gjabb tetteket sziil, és az
Ujjasziiletés kényszerébdl a szabaduldst a lanc megszakitdsa jelenti.

Minden létez6 — akar é16, akar élettelen — rendelkezik dzsivaval. Ezért
minden létezé egyforma kiméletet érdemel. Ez az elv a mds indiai val-
lasokban is gyakorolt ahimszd, a nem artas alapja. A dzsiva sajatja a
tudds, méghozzd inherens, de karmikus kotottségli része. A kozvetett
tudas érzékszervek, tanulds, irds-olvasds révén szerezhet6 meg. A nagy
gondolkoddkra azonban a tértél és id6tél figgetlen, kozvetlen tudds
jellemzd. A tudas révén ismerhet6 fel a dzsiva-adzsiva és a karma miben-
léte, Gsszefiiggése, és a teljes tudds biztositja a karmatol fiiggetlen, tiszta
szellemi allapot elérését.

Az adzsiva tudattalan. Ide tartozik: 1. az anyag nagy formai, amelyek
oszthatatlan pardnyi részekbdl dllnak (f6ld, tiiz, viz, levegé, fény, sotét-
ség, hang stb.); 2-3. a mozgas és a mozdulatlansdg, vagyis a mindenség
statikus és dinamikus vonatkozdsainak egyensulydért felel6s tényezdk;
4. a tér; 5. az id6.

A dzsiva-adzsiva alkotja a teremtetlen, 6rok valdsagot, amelyet keletke-
zés, eltlinés és allandésag egyszerre jellemez. Ez a ciklikussag nem fiigg
Ossze katasztrofikkal. Az emberiség fejlédik, majd hanyatlik, hogy uta-
na Ujra kezdje. A dzsiva képes lehet kilépni a korforgasbdl.
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Az ember maga felel8s a karmajaért, a végs6 cél a dzsindk egébe ke-
riilni, tiszta szellemi allapotban. Ennek eléréséhez a triratna (= harmas
kincs, ékszer) vezet.

1. A helyes hit: annak felismerése, hogy a szamszarabol vald kiutat
Dzsina ismerte fel.

2. A helyes megismerés: a vilag valédi mivoltanak és a szabaduldsnak
a megismerése.

3. A helyes életmod: a tevékenységi 6szton, az érzékek elnyomasa.

A gyakorlati megvaldsitast az 6t fogadalom segiti:

1. Az ahimszd, az él6lények bantasanak, pusztitasanak tilalma.

2. A szatja, az igazmondas.

3. Az asztéja, a lopés tilalma.

4. A brahmacsarja allapota, a sziizesség.

5. Az aparigraha, a tulajdonrdl valé lemondas.

A vilagiak szdmara a 4. és 5. alol felmentés, illetve konnyités jar. Csak
az onként véllalt haldl szamit kegyes tettnek, az ongyilkossdg nem. A kar-
ma megsemmisitése utdn a lélek azonnal megszabadul, eléri a minden-
tudo ragyogds, a nirvana allapotat.

A dzsainizmus a késébbi hagyomdny szerint Mahavirat nem tekin-
ti alapiténak, hanem a 24. tirthankardnak (= gazlokészit6) a megvaltas
folyam(at)aban. ElStte a 23., Parsvanatha a nirgratha rend (ennek volt tag-
ja Mahdvira) alapitéja, kétszaz évvel korabban, a tobbiek minden bizony-
nyal a multba visszavetitett legendas személyek az 6 mintajukra.

»A Gazlokészit6k utmutatasa szerint hitre, bolcsességre jutva és a vila-
got megértve biztonsidgban van az ember, barhol is jar. Az drtalmas tet-
teknek bizonyos fokozatai vannak, de az 6nuralomban nincs ily fokozat.

Aki ismeri a haragot, ismeri az 6nzést. Aki ismeri az 6nzést, ismeri a
csalast. Aki ismeri a csalast, ismeri a kapzsisagot. Aki ismeri a kapzsisa-
got, ismeri a szeretetet. Aki ismeri a szeretetet, ismeri a gytiloletet. Aki
ismeri a gytiloletet, ismeri a kdprazatot. Aki ismeri a kaprazatot, isme-
ri a fogantatdst. Aki ismeri a fogantatast, ismeri a sziiletést. Aki ismeri a
sziiletést, ismeri a halalt. Aki ismeri a halalt, ismeri a poklot. Aki ismeri a
poklot, ismeri az allati l1étet. Aki ismeri az 4llati létet, ismeri a fdjdalmat.

Ezért a bolcs ember keriili a haragot, az 6nzést, a csaldst, a kapzsiséa-
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got, a szeretetet, a gy(iloletet, a kdprazatot, a fogantatdst, a sziletést, a
haldlt, a poklot, az allati létet és a fdgjdalmat.

[gy tanitja a bolcs, aki nincsen drtalmara az él6lényeknek, véget vetett
a tetteknek és a létforgatagnak. Szakitva a biinre valé hajlammal, meg-
semmisitette el6z6 tetteit. Van-e hat vilagi gyengeség a Bolcsben? Bizony
egyet sem taldlunk benne. Ekképp szdlottam.”

(Acsdranga sziitra 1. 3—4. [Farkas Laszl6 forditasa])

Miivészi templomaikban a tirthankardk szobrai el6tt mutatjak be 4l-
dozataikat, szertartdsaikat. A szerzetesek mdr a Kr. e. 4. szdzadban
két csoportra oszlottak: az ,égruhdju” digambardkra és a fehér ruha-
ju szvetambardkra. Utébbiak fehér lepelruhét viselnek, de az el6bbiek

is ma mar inkéabb csak templomaikban mutatkoz(hat)nak ,égruhdban”.
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1. IDORENDI TABLAZAT

Kr. e. 1523?-1027? Sang-Jin dinasztia

1027?-256 Csou-dinasztia

551?-479 Kung-Fu-ce (Konfucius)

6-3.sz2.? Lao-ce

399-295 Csuang-Ce

372-289 Meng-ce

312-238 Hsziin-ce

221-206 Csin-dinasztia

206 — Kr. u. 9 Korai Han-dinasztia

67 A buddhizmus Kindban

25-220 Kései Han-dinasztia

222-589 Hat dinasztia (Eszak-Kina kiilonféle nem kinai
dinasztidk fennhatéséga alatt

581-618 Szuj-dinasztia, Gjraegyesités

618-907 Tang-dinasztia

845 A buddhizmus véres tildozése

907-960 Ot dinasztia (Eszak-Kindban, mikézben délen
tobb kiralysag osztozik)

960-1279 Szung-dinasztia

1271-1292 Marco Polo Pekingben

1293 A rémai katolicizmus els6 megjelenése

1279 (északon 1234) — 1368 — Jiilan- (mongol) dinasztia

1368-1644 Ming-dinasztia

1581 Matteo Ricci jezsuita missziondrius

1644-1911 Csing- (mandzsu) dinasztia

1839-1842 Els6 6piumhabort, angol—francia befolyas, a ke-
resztény misszi6 fellendiilése

1851-1864 Taiping-felkelés
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1856-1860 Maésodik 6piumhébor, orosz, német, angol, fran-
cia, japan befolyas novekedése

1899-1901 Boxerldzadas

1911 Szun Jat-szen ideiglenes eln6k Nankingban, a
Kuomintang (Kinai Néppart) megalapitoja

1921 A kinai Kommunista Part megalakuldsa

1924-t6l Polgérhabortd

1927 Csang Kai-sek, a Kuomintang vezet6je a nemze-
ti kormany élén Nankingban

1931 Japan megszallas Mandzsuridban, 1937-t8l tovab-
bi teriileteken 1945-ig

1948 Csang-Kai-sek és hadserege Tajvanra vonul visz-
sza, ahol megalakul a Kinai Koztdrsasdg

1912-1949 Kinai Koztarsasag

1949. oktdber 1. A Kinai Népkoztarsasag kikialtasa, Mao-Ce-tung
(1893-1976) vezetésével

1959-1961 »Nagy ugras”™ eréltetett iparositds, Onelldtdsra to-
rekvés, hatalmas éhinség

1966-1976 A ,nagy proletar kulturélis forradalom” puszti-
tdsa

1978-t6l Kina a modernizalds atjan, 2009-tdl a vilag 2.
gazdasagi hatalma

1997 Hongkong visszatérése

2. A KONFUCIANIZMUS

Az 6si kinai vallds valészintileg természetvallds volt. Kr. e. 1550-t6] van-
nak megbizhaté adatok, de az alapjai minden bizonnyal sokkal régebbiek.

Sokkal ismertebb a konfucianizmus, amely elnevezés nyugati termino-
l6gia, a kinai nyelvben nincs megfelel§je. Nem szervezett vallas, de don-
t6 hatassal volt a kinai kultarara, életformara.

Kung-(fu)-ce, latinosan Konfucius(z) (551-479/478) Santung tarto-
manyban a kozraktarak feliigyel6je volt. 518-ban a hagyomadny szerint ta-
lalkozott Lao-ce-vel. 517-ben felkelés tort ki, ezért elmenekiilt, majd visz-
szatért, és mai fogalmaink szerint k6zmunka- majd igazsdgiigyi minisz-
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ter lett. 497-ben kegyvesztetté valt, majd vandorolt. Beszédeit és tanita-
sait a Lun Jii (Beszélgetések és monddsok) foglalja 6ssze.

Tanitémesterként a hagyomany szerint haromezer tanitvanya volt, akik
koziil 72 allt igen kozel hozza.

A régi kor volt az idedlja, azt akarta helyredllitani. A hajdani uralko-
ddknak f4 erénye, vezérld elve a sziilStisztelet (vagy gyermeki szeretet)
volt, valamennyi erény gyokere. Aki tiszteli és szereti sziileit, az nem meri
megvetnivagy gyllolni az embereket. Ugyanez vonatkozik a gazdagokra,
elékelSkre, fejedelmekre, uralkoddkra Az embert nem a szdrmazasa, ha-
nem sokkal inkdbb cselekedetei teszik nemes jellemmé (csiin-ce). A szii-
16tisztelet mértékletességre és fegyelmezettségre tanit.

Konfuciusz igy szdlt Ceng-ce-hez, legjobb tanitvanydhoz:

»»A hajdani uralkodéknak volt egy mindennél nemesebb erénye, egy {6
vezérl§ elve, s ezaltal birtak engedelmességre az égalattit. Ezért népiik
békességben, egyetértésben élt, és sem a magasabb, sem az alacsonyabb
sorban 1évék kozott nem akadt elégedetlen. Tudod-e, hogy mi volt ezen
[sarkalatos] erény, ezen vezérld elv?«

Ceng-ce felemelkedett a gyékényrdl, és ekképpen valaszolt:

»Sen [Ceng-ce] hijan van a bolcsességnek, honnan is tudhatnd, mi volt az.«

A mester igy folytatta: »Nem mds, mint a sziil6tisztelet, amely [vala-
mennyi| erény gyokere, s amelybdl [az erények segitségével vald] tanitas
fakad. Ulj vissza, beszélek réla neked. A testiinket, a tagjainkat, a szérze-
tiinket, a bériinket a sziileinktél kapjuk. Ezért nem engedhetjitk meg, hogy
ezek odavesszenek vagy megsériiljenek — ezzel kezdddik a sziil6tisztelet.
Megbecsiilést kell szerezniink magunknak helyes cselekedeteinkkel, s
hirneviinket ra kell 6rokitentink az utdkorra, hogy ezdltal dicséséget
hozzunk sziileinkre — ezzel teljesedik ki a sziilStisztelet. Sziil6tiszteletiink
el6szor is a sziileink iranti viselkedésiinkben nyilvanul meg, ezt koveten
az urunk irdnti szolgalatunkban, s legvégiil a személyiink megbecsiiléséért
tett er6feszitéseinkben.«”

(A sziilétisztelet konyve 1. [P. Szabé Sdndor forditdsal)

Konfuciusz tehiat mindenekel6tt erkolesi tanitd, a rendezett viszonyok
hive. Tanitdsai els6sorban az erkolcsos tettekkel és a hivatalnoki palyat

vélasztoé ifjak felkészitésével foglalkoznak. Fontos elemiik volt, hogy a jo
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uralkodé elsésorban nem rendeletekkel és féleg nem katonai erével kor-
manyoz, hanem az erények altal befolyasolja és vezeti népét. Sokan ezért
meg is kérddjelezik, hogy tanitasat egydltalan valldsnak lehet-e nevezni,
és nem inkdbb erkolcstannak, vagy ,,jobb esetben” erkolcsfilozofidnak kel-
lene-e tartani. O is azt mondja, hogy a tao a megfelel magatartast ko-
veteli meg az embertdl, ,a nemes cél a tao, nem az evés”. A tao annak a
harmoénidnak a kifejez6je, amely a j6 kormdanyzas altal uralkodik a vilag-
ban. Annyiban tehat vallasnak nevezhet§, hogy szdméra az univerzum a
transzcendencia: a tirsadalom rendjét a kozmikus rendhez kell igazita-
ni. Egyébként pedig a hagyomany szerint hitt a magas menny istenében,
és altalaban az istenekben.

Az erény tanulhaté: az ember természeténél fogva sem nem jé, sem
nem rossz, hanem a tudas altal erényessé valhat.

Az emberek hdrom csoportra oszthatdk:

1. A tokéletesek (seng), példaul a régi kinai uralkoddk.

2. A nemesek (csiin-ce).

3. A kozonségesek. A nemes embertdl elvarhato, hogy a lit (tapintatot,
illemtudast, tisztességet) kovesse minden helyzetben.

A f6 erények a , te” erények. Ezek: zsen (emberség), ji (becsiiletesség), li
(illemtudas, tisztesség), csi (tudds), hszin (Gszinteség), ti (testvértisztelet,
az idésebb testvér, dltalaban pedig az id6sebb ember irdnti helyes maga-
tartds), csung (hiiség, a feljebbvald irdnti dllhatatossag, lojalitds). Tovabbi
kulcsfogalom a hisziao (sziilGtisztelet, fidi tisztelet, kegyelet), a magasabb
ranguak, idések, elhunytak irdnti tisztelet, az erények gyokere. Konfuciusz
kovet6i mindig is fontosnak tartottdk a csalddalapitést, hiszen a sziil6k
szellemeinek talvilagi jolétét az utédok biztositottdk dldozataik segitsé-
gével. A sziil6k iranti tiszteletlenség legstilyosabb megnyilvanuldsdnak
azt tartottak, ha valaki utéd nélkiil maradt. A sziil6t haldla utan a gyer-
meknek hirom évig kellett gyaszolnia.

A tdrsadalomban fontos a népi valldsossagnal mar emlitett 6t alapvetd
viszony, tovabbd a ,negativ aranyszabdly” amit nem kivansz magadnak,
azt soha ne tedd médsnak. A konfucianizmus azonban késébb a tarsadal-
mi-hierarchikus viszonyok és igazsagtalansagok konzervalasahoz veze-
tett. A torvények szerint mas-mas biintetést kapott az el6keld és a koz-
ember. Mivel a /i szerint a ruhazkodasnak, lakasnak, életmédnak titkroz-
nie kellett az ember trsadalmi rangjat, torvényi rendelkezések korlatoz-
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tak az emberek kiaddsait tdrsadalmi rangjuknak megfelel6en. A csalad-
{6 eurdpai fogalmaink szerint tilzottan nagy hatalmat kapott, és 6nké-
nyesen viselkedhetett. Az egyes ember életének pedig nem volt kiilons-
sebb értéke. Igy érthetd, hogy a kommunizmus eszméje nem ttint kiilo-
nosebben idegennek, és nem szamitott, hogy a nagyszertinek tartott esz-
mét hany aldozat élete aran sikeriil megvalésitani.

A konfucianizmus legismertebb képvisel6je az alapité mellett Meng-ce
(372-289), latinosan Mencius(z). ,,Miéta ember él a foldon, nem sziile-
tett még egy masik Konfuciusz” — allitotta. O 6rokitette 4t mestere ta-
nitdsait az utékornak. Mélyen elitélte a korrupciot, a hataloméhséget, az
oncéla gazdagsagot. Szocidlis reformokat akart a javak elosztasaban. Az
emberek szerinte sokkal fontosabbak, mint az 4llam, és az dllam fonto-
sabb, mint az uralkodék. Mig mestere ,csak” etikai alapelveket fogal-
mazott meg rovid torténetekbe dgyazva, 6 mar kénytelen volt az erkol-
csOs viselkedésért felel6s ember természetét alaposabban, rendszerezet-
tebben vizsgélni. Szerinte az ember természettdl fogva jo, csak tanita-
ni kell. Az uralkoddk hibdja, hogy népiiket erészakkal akarjak féken tar-
tani, uralmuk ezért nem tartds. A tao jelenléte vagy hidnya attdl fiigg,
hogy az uralkodé erény vagy eré ltal kormdnyoz-e. Ot nevezik a konfu-
cianizmus ,,P4l apostolanak”.

Hsziin-ce (312-238) azonban nem osztotta a sziiletett josag felfoga-
sat. Szerinte az embert neveléssel, tanitdssal, megfelel6 szertartdsokkal
kell a jéra vezetni. Ehhez gondosan kivalasztott szovegekre és megfeleld
tanitokra van sziikség. Kés6bb, a Han birodalom terjeszkedése idején az
6 elgondolasai szolgéltak a hivatalnokképzés alapjaul. A 3—6. szizadban
hanyatldsnak indult a konfucianizmus, a taoizmus és késébb a buddhiz-
mus hattérbe szoritotta. Majd Eszak- és Dél-Kina Gjraegyesitése (581-618)
és kiillonosen a Tang-dinasztia sordn jelentésen meger8sodott, és a kor-
manyzas alapjaul szolgalt. Ekkor adtdk ki a Vu-csing hivatalos szovegét
is. A konfucidnus irodalomban az embereket gyakran a Dalok konyvé-
bl vett idézetek alapjan itélték meg, amely miivet a példds cselekvésrél
52616 bolcsességek tarhazanak tekintették.

Jelenleg a vildgon koriilbeliil 6 millidan kovetik kifejezetten Konfuciusz
tanait. Hatdsa azonban mind a mai napig igen jelentds a kinai tarsada-
lomban, ha igy nézziik, akkor millidrdnyian. A hivek koziil 26 ezren él-
nek az Egyesiilt Allamokban, tobbségiik pedig Kindban és Azsia néhany
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mds orszagiban (Korea, Vietnam, Japdn). Magyarorszigon nincsen be-
jegyzett konfucianista ,egyhdz”, igy a tan kifejezett kovetSinek (minden
bizonnyal nem nagy) szamat nehéz lenne megbecsiilni.

Ot £6 szent kényve (Vu-king/Vu Csing): 1. Su-king (Su Csing), az okiratok
szent konyve, a régi uralkodok rendeletei és beszédei. (A csing kozelebb all
az eredeti kiejtéshez, de a king atiras mar kordbban meghonosodott.) 2.
Si-king (Si Csing), a Dalok konyve. 3. Ji-king (Ji Csing), a Véltozasok/vél-
tozatok konyve 64 jellel, 4096 helyzetre val6 joslas. 4. Li-ki (Li Csi) a Ri-
tusok, szokasok konyve. 5. Csun-csiu, A tavasz és 6sz konyve, Konfuciusz
tanitasainak gydjteményei. Konfuciusz a Dalok kdnyvében szereplé régi
uralkoddkat, igy Ven fejedelmet (Kr. e. 7. sz.) allitotta példaképiil:

»A magas menny rendelése
Tiindokls és sose-mulé.
O, a tiszteletremélto
Ven kiraly erénye, paratlan felsége?
Gazdagsagot ont népére,
Elfogadjuk, megérizziik,
Ven fejedelem jot 4d végtelen,
Es mi halankkal tetézziik.”
(Dalok konyve 267. [Weores Sandor forditdsa])

Kezdettdl fogva fontos az dsok tisztelete, akik egy kozosséget alkottak
az él6kkel. Neviiket tablara irtak, a hazban kiillon szentélyt rendeztek be
a tiszteletiikre, és a csalddfé feladata volt az dldozat bemutatisa. A ha-
lott 8sokrdél azt gondoltak, hogy azok segithetik, védelmezhetik az él6
leszdrmazottakat, de meg is haragudhatnak, és arthatnak nekik. Ezen-
kiviil a kultusz részei voltak a természet, a helyek és foglalkozasok szel-
lemei, istenei — tengerek, folydk, hegyek, foldmtvelés, kézmiivesség stb.
Tisztelték a gonosz szellemeket és a (mitikus) dllatokat is: orrszarvi, tek-
nés, tigris, sarkany stb.

Legf6bb isten Ti vagy Sang-ti, az ég ura, mindentudé teremtd, jutal-
mazd, biintetd, székhelye a sarkcsillag. Az id6k soran egyre inkabb el-
személytelenedett, és Tien, a magas menny lett belsle. O az 6t £6 etikai
alapelv 0re is:
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1. Az apa tisztelete

2. Az uralkodoé tisztelete

3. A férj tisztelete

4. Az idGsek tisztelete

5. A bardtok tisztelete

A monarchia bukdsdig (1911) a csdszar feladata volt a kultusz biztosi-
tdsa, a Mennyei Béke templomaban évente bikét dldozott. A csdszar, mi-
vel a Menny fia, egyeseket isteni rangra is emelhetett.

Fontos a két Gselv: a jang (férfi) és a jin (n6), ezek a csi, az életenergia
két polusa. A jin és a jang nem istenek, egyszer(ien csak léteznek, a vilag
is altaluk létezik, mindkett6 sziikséges a létezéséhez. A jang eredeti je-
lentése: napos hegyoldal (egyesek szerint folyopart). A hozza kapcsolé-
dé jelenségek tobbek kozott: tavasz és nyar, vildgos, meleg, sziraz, ma-
gas, aktiv. A jin eredeti jelentése: drnyékos hegyoldal (egyesek szerint fo-
lyépart). A hozza kapcsolddo jelenségek tobbek kozott: 6sz és tél, sotét,
nedves, hideg és mély, passziv. A jin és jang elve minden létezére kiter-
jed: ég és fold, hideg és meleg, uralkodo és alattvald, j6 és rossz. A két elv
megfelel$ egylittmiikodése a harmonia, a vilag j6 rendjének feltétele (a
jin tehdt nem a rosszat jelenti), ennek megfelelGen kell élni. Ennek még
a csdszdr is ald van vetve, ezért ha megsérti a rendet, és szerencsétlensé-
get hoz a birodalomra, megfoszthaté tronjatol. Az egyetlen vilagrendbe
vetett hit alapjan nevezziik a kinai eredet( vallasokat 6sszefoglalé néven
univerzizmusnak — ezt tisztultabb, emelkedettebb formajaban persze csak
a magasabb, képzettebb, gazdagabb rétegek gyakoroltdk.

3. LAO-CE ES A TAOIZMUS

Az alapité nevének jelentése egyszertien: 6reg mester. Eletének ideje
homalyba vész, legendak ovezik. Ilyen példaul az, hogy azért kapta az
»0reg mester/gyermek” nevet, mert édesanyja 81 évig hordta, igy mar
Osz szakalld emberként jott vilagra. Legenda is sziiletett Konfuciusz-
szal, s6t Buddhéval valé taldlkozéasardl. Eletét valamikor a Kr. e. 600
és 300 (604—517?) kozotti idbre teszik. A hagyomdny szerint Honan
tartomanyban volt csdszari konyvtaros. A haboruik, széthuzas, erkolcsi
romlds miatt el akart menekiilni, de a hatdron egy katona arra kérte, hogy
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elébb irja le tanitasait. Ez lenne a Tao-te king (Tao Te csing), magyarul
Az ut és az erény konyve. Jelenlegi formajaban valészintileg a Kr. e. 3.
szdzadban allitottdk Ossze egy miivé. A Tao az ut, a természet rendje,
legf6bb értelme, mondhatjuk ugy is, hogy a logosz. A kinai bibliaforditas
is a tadval adja vissza. A dolgok a taébdl keletkeznek, és oda is térnek
vissza. Ugyanakkor erkolcsi elv is. Az embereknek kovetniiik kell a taot,
amely nem forradalmi elv. A vildg rendjét nem felforgatni kell, hanem
megérteni és alkalmazkodni hozz4, elnyomni a vagyakat és a cselekvési
kényszert. A vu-vei (nem cselekvés) az idedlis mind az egyén, mind
pedig a kozosség szdmdra. Mivel a vei eredetileg azt jelentette, hogy
»valaminek az érdekében cselekedni”, a leginkdbb helytdllé értelmezés
»a céltudatos cselekvés hidnya”. Az idedlis dllam vagy tartomany kis te-
riiletd, és erkolcsileg példas fejedelem korményozza. A vu-vei valéjdban
a tadval osszhangban 1évé spontdn cselekvés. Ha felborul a tao, akkor
kell odafigyelni az erényekre. Az erény mindig olyan teljesitmény, amely
feltételezi, hogy az ember nem egy a tagval.

»A tao, amelyet szavakkal ki lehet fejezni, nem az 6rok tao. A név (ming),
amelyet meg lehet nevezni, nem az 6rok név. Az, aminek nincsen neve, az
ég és fold kezdete (si). Aminek neve van, az minden dolog (van-vi) anyja.

Ezért: csak az ismerheti meg [a tao] csodélatos titkat, akinek soha nin-
csenek vagyai; akinek pedig 6rokké vagyai vannak, az csak véges forma-
jaban szemlélheti. Ez a kett [a 1ényeg és a jelenség] kozos eredetd, csak
a nevitk killonb6z6. Egyiitt nevezziik ket csodalatosnak, s egyik csoda-
latostdl a masik csoddlatos felé [haladni]: minden titkok kapuja.

Amikor az égalattiban mindenki felismeri a széprél, hogy szép, ak-
kor megjelenik a rut is. Amikor mindenki felismeri a jorédl, hogy jé, ak-
kor megjelenik a rossz is.

Ezért: 16t (ju) és nemlét (vir) egymdsbdl sziiletik, nehéz és konnyt egy-
mast hozza létre, hosszt és rovid egymast alakitja, magas és mély egy-
masba hajlik, zenesz6 és énekhang egymadssal cseng Gssze, el6bbi és ké-
s6bbi egymadst koveti.

[gy aztan a bélcs ember (seng-zsen) a nem-cselekvés (vu-vej) tevékeny-
ségével él s a szavak nélkiili (pu-jen) tanitdst valdsitja meg. [Akkor] min-
den dolog hat r4, és [6 ezt] nem utasitja vissza. [A bolcs] 1étrehoz, de nem
veszi birtokaba; teremt, de nem ragaszkodik [ahhoz, amit teremtett]. M-
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vét beteljesiti, de nem él vele. S éppen azért, mert nem él vele, nem is
veszitheti el.”
(Tao Te King 1. és 2. [T6kei Ferenc forditdsal)

A taoizmus masik kiemelkedé képvisel6je, Csuang-ce (399-295) bizo-
nyosan torténelmi személy, Meng-ce kortarsa.

A konfucianizmustdl eltéréen vagy azzal ellentétben a taoizmus nem
tulajdonit elsddleges jelentGséget az embernek és etikai kapcsolatrend-
szerének. Az embert a természet részének tekinti. A tao szempontjabdl
ugyanis minden dolog egyforman fontos.

A misik jellemzdje pedig az dlland6sag hangsilyozasa. A kései Csou-
dinasztia (Kr. e. 1050-256) dlland6 megrazkddtatésai alatt a konfucia-
nusok a régi bolcs uralkodok médszereihez vald visszatérésben lattak a
kiutat. A taoistdk valasza ellenben metafizikai természet( volt: maga a
tao az, amely megtestesiti a minden dologban megtaldlhaté dllanddsagot.
A megvildgosodadst kell keresni a tao valddi, allandé lényege altal, amely
minden dolog mozgatéja. Nem ismernek el személyes teremtd istent,
hiszen a tao minden létezé 8soka. Lao-cét a Tang-dinasztia (618—907)
idején istenként tisztelték, és az uralkoddcsaldd téle szarmaztatta ma-
gat. A taoizmus szerint az ember nem uralhatja a véltozasokat, csak al-
kalmazkodhat hozzajuk. A természet nem térédik az emberek erkolcsi
alapelveivel. A sziiletéshez és a haldlhoz ugyandgy alkalmazkodni kell,
mint az évszakok véltozdsdhoz. Az embernek nem szabad 6rvendeznie
az egyik és keseregnie a madsik felett. A taoizmus a koltészet és a misz-
ticizmus fegyverével szallt szembe a konfucianizmus prézai és konven-
cionalis, vagyis tdlzottan e vildginak tartott erkolcsi elmélkedéseivel. A
kozosséggel és aktivitdssal szemben az egyediillét és a visszavonulas fi-
lozéfidja lett. Csuang-ce szerint még az is elképzelhetd, hogy az élet nem
mds, mint dlom. A tadt szavakkal nem lehet kifejezni, mert akkor mar
nem az 6rok tao.

A téjképfestészet nem egyszeriien a tdjat, annak szépségét akarja kife-
jezni, hanem a jang (hegyek) és a jin (vizek) 6sszhangjat. A feng-sui (sz€l
és viz) a Ji-king alapjan alakult ki. A folytonos vonal a jang, a szaggatott
a jin: ha hidnyossag van, oda kell épiteni a pagodat. A hazépitésnél, be-
rendezésnél a csinek szabadon kell dramolnia.

Az akupunktira is erre a tanitdsra épill. A testben jang és jin csator-
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nak taldlhatok, kétoldalt 6sszesen 12, és kozépen 2. Az akupunktiras
csatorndkban drad a csi. Az akupunktirds pontokon a legkisebb a bér
elektromos ellenallasa.

A taoizmus kovetSinek szamat még csak megbecsiilni is igen nehéz. A Ki-
nai Népkoztarsasag sajatos politikai helyzetébdl fakadéan a hidnyos sta-
tisztikai adatok nem teszik lehetvé a pontos becslést, de a Kinai Taoista
Szovetség mintegy 60 millidra teszi a Kindban €16, hivé taoistak szamat.
Tajvanon mintegy 8 millié taoista él. Itt a kulturélis forradalom idején
tobb taoista iskola taldlt menedékre. Mas dzsiai orszdgokban szamuk
mintegy 10 milliéra teheté (Malajzia, Szingapur, Vietnam, Japan, Ko-
rea). A tengerentili és az eurdpai taoista kozosségek lélekszamat sajnos
még csak megbecsiilni sem lehet, de nyilvin mindeniitt megtalalhaték
a kinai diaszpéraban.

Magyarorszagon a taoizmus bejegyzett ,,egyhdzlként” mikodik. A 2001-es
népszamlélasi adatok nem hoztdk nyilvanossagra a taoista vallast kovetk
létszamat, csupéan egy gytjtéfogalmat hasznéltak a keleti, ,,az 6rok vi-
lagtorvényt hirdeté” vallasokra, amelyek kozé tartozik a buddhizmus és
a hinduizmus is.

4. A BUDDHIZMUS KINABAN

A buddhizmus az I. szdzadtdl kezdett elterjedni, mégpedig a korai sza-
kaszban a hinajdna formajdban, majd a mahajdna vélt egyre népszer(ib-
bé és uralkoddva. Bar meglehetésen nagy az eltérés a konfucianizmus-
hoz viszonyitva: Kina ,.e vilagi” kulttra volt, az indiai hagyomanyoknak
ellenben tulvilagi céljai voltak. A kinaiak a csalad és a nép erkolcsét sza-
balyoztak, az indiaiak egyetemes megvaltasra torekedtek. Ehhez jarul-
tak még a kinai és a szankszkrit nyelv kozotti, ellentéteknek is felfogha-
té kiilonbségek. Ideogrammak, illetve alfabetikus irds, tobb, illetve egy
szotagu szavak, rendkiviil bonyolult ragozési rendszer, illetve egyszeri
nyelvtan. Abban, hogy ezeket az 6ridsi kiillonbségeket mégis sikeriilt at-
hidalni, d6ntd szerepe volt a taoizmusnak. A buddhizmust a kinaiak el6-
szor nem idegen valldsnak, hanem a taoizmus egyik oldaldganak tekin-
tették. A mirvdndt tobbé-kevésbé azonositottak a vu-veijel. A buddhis-
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tak azt hirdették, hogy az 6 sziilStiszteletiik felette 4ll a a konfucidnuso-
kénak. Az utébbiak ugyanis csak sziileik fizikai sziikségleteir6l gondos-
kodnak, és foldi dicséséget igyekeznek szerezni nekik, mig a buddhistdk
a sziileiket is meg akarjak tériteni, és rdaddsul a buddhista szerzetes min-
den él6lény megvaltasan munkalkodik. Kialakult a csan-buddhizmus (a
csan a meditacidt jelentd szanszkrit dhjdna forditédsa), amely a japan zen
altal és néven valt népszertivé Eurépdban és Amerikaban. Késébb 6sz-
szetitkozésekre is sor keriilt, a buddhizmust az uralkods, illetve a vezetd
réteg hol tiirte, maskor tamogatta, vagy idénként iildézte. A legnagyobb
ildozésre 845-ben keriilt sor, amely utdan a buddhizmus méar nem nyerte
vissza kordbbi szerepét. Sem a buddhizmus, sem a taoizmus nem valt az
egyetemesen elfogadott kinai hagyomdnyok részévé (mint az 6sok vagy
a természeti istenségek kultusza). Olyan valldsok maradtak, amelyekhez
onként csatlakoztak az emberek. Befolyasuk azonban akkor is igen jelen-
t6s. A harom f6 vallas azonban keveredett a népnél, féleg a 16. szazadtdl
kezdve sokszor emeltek kozos szentélyt az alapitoknak, és a mindennap-
okban ki-ki izlése szerint kovette valamelyiket.

A kinaiakra dltaldban jellemzé a gyakorlatias bedllitottsag, a céliranyos
gondolkodas, az eredetkérdések sokkal kevésbé fontosak. Muzulménok az
orszag északnyugati részén élnek, tilnyomo tobbségiik nem kinai szar-
mazasd. Az iszlam mar a 8. szazadban eljutott Kinadba, de csak a 14. sza-
zadban lett tomegessé. A keresztények szamat 50 és 100 millié kozottire
becsiilik, valészintileg az utébbi all kozelebb a valésaghoz.
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1. IDORENDI TABLAZAT

Kr. e. 660 A birodalom alapitdsanak (mitikus) éve, az els6
csaszar, Dzsimmu uralkoddsanak kezdete

300-538 Az orszag egységesiilése

57 Az elsd ismert kinai kiilldottség latogatasa

538/552 A buddhizmus atvétele Koredbol

710-784 Nara-korszak (a f6varos nevérdl)

712 A Kodzsiki 6sszedllitdsa

720 A Nihonsoki 6sszedllitdsa

794-1185 Heian- (Kioté) korszak

1185-1333 Kamakura-korszak, Minamoto-sogunatus (1192-
tol)

1191 A zen- (csan) buddhizmus bevezetése Kinabol

1338-1573 Muromacsi-kor, Asikaga-sogunatus

1549 Xavéri (Szent) Ferenc, a keresztény (jezsuita) misz-
szi6 kezdete

1573-1603 Azucsi-Momojama-kor — dtmenet a kbzépkorbol
a korai Gjkorba

1587 A kereszténység korlatozasa

1600-1867 Tokugava- (Edo = Tokid) korszak, -sogunétus

1639 A kereszténység betiltdsa, elszigetel6dés, kapcso-
latok csak Kindval és Hollandiaval, konfucianus
rendszer

1697-1769 Kamo no Mabucsi, 1730-1801 Motoori Norinaga,
a sintoizmus megujitoi.

1853 Matthew Calbraith Perry (USA) hajéhadéanak 13-
togatasa, az elszigetel6dés oldasanak kikénysze-
ritése
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1868-1912 Meidzsi-kor, a csaszari hatalom kiterjesztése, nyi-
tds, gyors gazdasagi fejlédés

1889 (-1947) Birodalmi alkotmany

1910-1945 Korea megszallasa, 1931-32 Mandzsuria elfogla-
lasa

1941. december 7. Pearl Harbour bombazasa, Japan belépése a ma-
sodik vilaghaboriba

1945. augusztus 6. Atombomba Hirosimdra, augusztus 9-én Naga-
szakira

1946. januar 1. Hirohito (1901-1989) lemond az isteni szarma-
zasrol

1952 Az amerikai megszallas vége. Japan ma mar ,csak”

a 3. ipari hatalom

2. A SINTOIZMUS

Japdn sajat, ,bennsziilott” vallasat sintoizmusnak nevezik. A sintoizmus
tulajdonképpen természetvallas, nincs eredeti, sajat neve. Nincsenek hit-
tételei, alapitéja. Amikor a buddhizmus — bucu-do, Buddha utja — elju-
tott Japanba, akkor nevezték el az eredeti vallast sin-ténak, istenek utja-
nak. Irdsos emlékek a 7. szazadtdl, a kinai irds atvételének idejétdl van-
nak. Ekkor irtak le Japan torténetét is a vilag teremtésétdl kezdve. Két £6
iratuk: a Kodzsiki (= Régi id6k krénikaja, 712-ben keletkezett) és a Nikon
soki/Nihongi (= Japan kroénikaja, 720). Ezeket kovetik a szertartaskony-
vek, a legkorabbi a 927-ben késziilt Engi-Siki.

A sintdra jellemz6 a hegyek (Fudzsijama, Fuji Yama = halhatatlan hegy),
forrasok, folydk, tengerek, szikldk szellemeinek, allatoknak tisztelete,
kiilonosen a kigyoké és a rékaé. A szelek, viharok, foldrengések kamija
megszamlalhatatlan. A kami jelentése: szellem vagy istenség, egyszerre
egyes szamu és tobbes szamdu, a szovegkornyezettdl fiiggéen. A kami a
természeti erdk szellemein kiviil azokat az istenségeket is jelenti, akik a
sinté mitologia szerint életet adtak a foldnek, de a kivalé emberek szel-
lemeit is, akik a talvilagrdl is segithetnek. A leginkdbb tisztelt istenség
Amateraszu napistennd, az elsé istenpar, Icanagi és Icanami lanya. Kinai
hatdsra nagyon fontos az 8sok tisztelete. Japant a 8 millié kami orszaga-
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nak is nevezik, a szdm azonban inkabb csak a végtelent, a megszdmlal-
hatatlant akarja kifejezni.

Amikor az ég és a fold keletkezett, harom istenség lakott az égi me-
z6kon. Az istenek maguktdl sziilettek, majd elrejtéztek. A Fold Oridsi
olajcseppként Uszott a viz szinén. Bambuszcsirabdl két isten lett, ezek
is elrejtéztek, majd egy istenpar sziiletett: Icanagi/Izanagi és Icanami/
Izanami. KésGbb a tobbi isten Sket kérte, hogy szilarditsdk meg a foldet.
Letekintettek a menny lebegé hidjardl, majd landzsét szurtak a tenger
fenekére, a végére tapadt cseppekbdl lett a két legnagyobb sziget. A szi-
geteken oszlopokat allitottak, majd hazassagot kotottek, megalkottak a
nyolc nagy sziget orszagat, a hegyekkel, folydkkal egyiitt. Majd megszii-
letett Amateraszu, a napistennd, utdna Cukijomi, a holdisten. Hazasség-
ra léptek, de folyton veszekedtek, ezért Amateraszu elzavarta férjét, és a
nappal elvélt az éjszakatdl.

Icanagi és Icanami kovetkez6 gyermeke Szuszanoo, a vihar istene volt,
utana Kagucsusi, a tliz istene. Ekkor Icanami stilyosan megégett, sebeib6l
még sok isten sziiletett, de hamarosan meghalt, és leszallt az alvilag, Jomi
birodalmaba. Icanagi fijdalmaban utdnament, de Icanami szégyellte ma-
gat, és elkergette. Ekkor feljott az alvilagbdl, és eltavozott Ahaji szigetére.

Szuszanoo annyira elkeseredett anyja halala miatt, hogy maga is az al-
vilagba akart menni. El6tte megkérte Icanagit, hadd menjen fel a meny-
nyei létran, hogy elbticstizzon Amateraszutél. Nagy dorgéssel, villamlas-
sal haladt, Amateraszu ett6l nagyon megijedt, és harcra késziilt, de ki-
békiiltek. Szuszanoo azt mondta, legyenek gyermekeik: ha fiuk lesznek,
akkor az az 6 jé szandékat bizonyitja. Amateraszu harom darabba vag-
ta dccse karjat, harom istennd lett bel6liik, Szuszanoo pedig a szdjaban
szétmorzsolta névére ékszereit, kozben leheletébdl 6t fit sziiletett. Utana
széttaposta Amateraszu rizsfoldjeit. Amateraszu az istenek ruhdjat szétte,
varrta a mennyei szent csarnokban. Szuszanoo a mennyezeten keresztiil
egy nyuzott csikét engedett le. Amateraszu ettél nagyon megijedt, lejott
az égrél, elbujt egy barlangban, a vildg pedig emiatt s6tétségbe borult.

Az istenek sok csillagbdl egy csodatiikrot készitettek, és a barlanggal
szemben egy cseresznyefa dgara akaszottak. Uzumi, a tdnc és a szerelem
istenndje mezteleniil vad tancra perdiilt, amitél az istenek olyan haho-
tara fakadtak, hogy a barlang is beleremegett. Amateraszu erre kinézett,
és a tilkorben meglatva a sajat arcat még kivancsibb lett. Teljesen kidugta

72



2. A sintoizmus

a fejét, az istenek pedig megragadtak, befedték a barlang bejaratat, majd
visszavezették az égboltra, Szuszanoot pedig szamizték. A szentélyekben
ennek emlékére is van tiikor, kard és kotél. Ami a kardot illeti: Szuszanoo
megolte a nyolcfejii kigyét, el6tte nyolc hordd rizsborral lerészegitette, a
farkabol kivette a Kusangi-kardot, amely a csdszdri hatalom jelképe, ma
Nagoja varosaban 6érzik. Fontos isten még Inari, a rizs- és altalaban a ga-
bonafdldek istene, szent dllata a roka, mint a ragcsalok pusztitéja. Inari a
kardkovéacsok védelmezdje is. Az allatok kozott killonos tiszteletben 4llt
a 16 is mint kozbenjaré az istenek és emberek kozott.

Amateraszu kiildotte egyik unokdja, Ninigi. Ninigi feleségiil vette Kono
Hanat (= fak virdgainak nyitogatdja), Hoho Jamanak, a hegyek istenének
lanyét. Harom fiuk sziiletett: Hoderi, Hoori és Hikohohodemi. Hoori fe-
lesége Tojo Tana, a tengeristen ldnya, unokdjuk Dzsinmu Tenno (= égi
uralkodd), az elsé csdszéar Kr. e. 660-tdl. Japannak igy akartak régi dics6
multat konstrudlni, amint hasonlé torekvések a viligon mindeniitt el6-
fordulnak. A csdszarsigot valdjdban a Kr. u. 6. szdzadtol szamithatjuk.
Hirohito (uralkodott 1926-1989-ig) a méasodik vildghdbord utdn, 1946.
janudr 1-jei radidbeszédében lemondott az isteni szarmazasrdl, igy meg-
tarthatta trénjat.

A kultuszt eleinte a szabad ég alatt gyakoroltdk, majd az 6s6k tisztele-
tét a hazakban és a siroknal. Kés6bb alakitottak ki a szentélyeket, amelyek
két részbdl dllnak. Az imacsarnok hatuljadban van a tulajdonképpeni szen-
tély, amelybe csak a papok léphetnek be. A legismertebb az Isze-szentély
és Tokio kozelében a Jaszukuni, az elesettek szentélye.

A buddhizmus a 6. szdzadtél Kinabdl Korean keresztiil terjedt el, az
iras atvételével egyidejlileg, és f6leg a fels6bb rétegekben lett népszert.
Ugyanakkor a konfucianizmus és a taoizmus hatdsa sem lebecsiilends,
hiszen a japanok mar korébban, a 4. szdzadtdl atvették a konfucianiz-
mus erkolcsi, illetve tarsadalmi elveit és a taoista jéslasok gyakorlatat. A
mahajana buddhizmusra jellemzé a személyes kegyesség, odaadds, amely
a természetvalldsokra nem. A buddhizmus japan f6ldon els6ként hirdet-
te a szabadulas igéretét, és a Japan torténetét dontéen meghatdrozé val-
lassa valt. A csdszdrok is erre tértek, s6t egyesek kolostorba is vonultak.
A japan isteneket buddhékkal, illetve bédhiszattvakkal azonositottak. A
9. szazadtol kezdve a két vallds 6sszeolvadt, kozos templomokat is épi-
tettek, illetve a sint6 szentélyek a helyi buddhista kolostorok feliigyelete
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ald tartoztak. A 18. szdzadtdl er6sodtek meg a torekvések a japan Gsval-
las helyreallitasara. Ma a tiszta sinté hiveinek szdma néhany millié ko-
riil lehet, de a lakossag tulnyomé tobbsége mindkét vallast gyakorolja.
Az Gjsziilott bemutatésat az isteneknek és az eskiivét dltalaban sintd, a
temetést buddhista szertartas szerint végzik.

A csaszari hatalom hirtelen megerésodésével a buddhizmus dllamval-
las jellege 1868-ban megsziint, és a sinté valtotta fel, de az 1889-es al-
kotmdny kimondta a teljes valldsszabadsdgot. A sint6 dllamvallas jellege
annyiban mégis megmaradt, hogy a csaszar és az §sok tisztelete, mint a
nemzet egységének kifejezése politikai hitvallasnak szamitott. Ez sok ke-
resztény, kiillondsen is a koreaiak szdmadra a japan megszallas (1910-1945)
idején lelkiismereti konfliktust okozott. A sintoizmus kvazi allamvallas-
ként is megszlint a masodik vilaghdboru utan.

A tiszta sint6 helyredllitisa a kokugaku (= nemzeti kultira) mozga-
lomhoz, Kamo no Mabucsi (1697-1769) nevéhez fiz6dik, aki 6si szove-
gek alapjan rekonstrualta. Szerinte a japan valldst a kinaiak rontottdk el.
A régi (a buddhizmus el6tti) uralkod6k megadtik Amateraszunak a kel-
16 tiszteletet, természetes szeretettel és igazsagérzettel gyakoroltak ha-
talmukat. A népnek nem volt sziiksége erkolcsi parancsokra ahhoz, hogy
helyesen éljen. A jélét és a boldogsag akkor fog bekdszonteni, ha a japa-
nok megszabadulnak az idegen hatasoktél. Tanitvanya Motoori Norinaga
(1730-1801). Szerinte a japan teremtéstorténet az egyetlen igazi, tehat a
japanok valéban isteni eredettiek, éliikon a csdszari hazzal, amelynek is-
mét valds hatalmat kell biztositani a ségunok (hadvezér, féparancsnok,
majd a katonai osztély tagjai) uralmaval szemben.

Japanban koriilbelill 80 ezer szentély (dzsindzsa = istenek lakdhelye,
illetve dzsicu, a jelent6sebbek) taldlhatd, viz mellett, mert fontos a kulti-
kus tisztilkodas. A hivek dldozati adoményokat visznek: ennivaldt, sza-
két (rizsbor/pdalinka), ruhaanyagot vagy helyettiik papircsikokat — az ima
egyuttal szimbolikus lakoma az istenekkel. A szentélyeket nem annyira
vallasos dhitatbdl, hanem sziikségben, segitséget kérve keresik fel.

Igen fontos a kozosségi szellem, a f6ldi és a mennyei blinok megkiilon-
boztetése. Az utébbiakhoz tartozik a kozosség életének, létfenntartasa-
nak rombolésa: a rizsfoldek pusztitdsa, vizesirkok betemetése, a zsilipek
idé el6tti felhtzasa, csapdak allitasa a rékaknak.

A sintoizmus szerint mindent keriilni kell, ami valamilyen szerencsét-
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len, kellemetlen eseménnyel, haldllal, félelemmel kapcsolatba hozhaté. Va-
gyis minden olyat, ami megbonthatja a dolgok természetes rendjét. Min-
dent megtesznek azért, hogy a nyugtalanito és tisztatalan események ha-
tdsat megsziintessék. Ezért azok a szertartdasok, amelyek a tisztatalansé-
gok megsziintetését és a vilag egyensulyanak helyredllitasat célozzdk, a
sinté gyakorlat igen fontos elemei. A tisztulasi szertartasokban kifejezé-
dik a természet és dltaldban a vilag szabalyos, egyenletes mi{ikodéséhez
sziikséges viszonyok egyensulya.

A halottak az alvilagba, a jomi-no-kuniba (= éj orszaga) keriilnek, a csé-
szari haz tagjai pedig az égi mezG8kre.

Japannal kapcsolatban feltétleniil meg kell emliteni a reikit (= életener-
gia tuddsa). Alapitéja Mikao Uszui (1865-1929), aki Indidban is tanult,
és a jogat vitte at Japanba. A reiki-mester a sziv- és koponya-csakran ke-
resztill kozvetiti az életenergiat a kezével, és sorra tolti fel a paciens test-
részeit. A paciensnek ezaltal eggyé kell lennie a mindenséggel. Ha nem
gyogyit is meg minden betegséget, de miivel6i szerint sokat enyhit.

Nehéz lenne pontosan megmondani, hanyan kévetik ma a sintét. Egyes
feltételezések nagyjabdl 3 millidra teszik a tisztan csak a sintoizmus ta-
nait koveték szamat. Mas forrasok szerint Japan lakossaganak mintegy
40 szdzaléka sintoista, ami nagyjabdl 50 millié kovetét jelentene. Ezzel
szemben a tapasztalat azt mutatja, hogy a felnétt lakossag 80-90 sza-
zaléka a sintoizmus és a buddhizmus sajatos keverékét vallja, ami mar
100-110 milli6 kovet6t jelent. Természetesen a japan diaszpéraban a vi-
lag mas részein (USA, Kanada stb.) is vannak kovet6i, ezek szdma azon-
ban eltorpiil az anyaorszagiakéhoz képest.
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Mohamed sziiletése

Mohamed elsé kinyilatkoztatasai

Mohamed nyilvanosan hirdetni kezdi tanait

A hidzsra szerinti id6szamitas kezdete, a musz-
limok kivindorldsa Medindba

A badri csata, a muszlimok gyézelme a mekkai-
ak folott

Az els6 muszlim zarandoklat Mekkaba
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Az els6 nagy zarandoklat (hadzs), Mohamed ha-
lala

Kalifatus az Omajjadok bukésdig
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Abu Bakr kalifa uralkodasa, a hédité hadjaratok
kezdete

Omar kalifa uralkoddsa, a muszlimok meghédit-
jak Egyiptomot, Palesztindt, Sziriat, Mezopota-
midt és Perzsiat

A muszlimok gy6zelme Qddiszijja mellett
Oszman kalifa uralkodésa

A Korén 6sszedllitasa

Ali kalifa uralkoddsa, az elsé polgarhabort id6-
szaka

A khéridzsitdk meggyilkoljak Alit

Az Omajjad-kalifatus

Eszak-Afrika meghéditdsa

Mukhtdr felkelése Irakban a sfitdk tAmogatasaval
A muszlimok atkelnek az Ibériai-félszigetre
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A muszlimok veresége a Tours és Poitiers kozot-
ti itkozetben

Az Abbészida-kalifatus

Bagdad megalapitasa

Az Aghlabidak uralkod4sa Eszak-Afrikiban
Al-Mamun kalifa uralkoddsa Bagdadban, a Bajt
al-Hikma megalapitdsa (830), a gorog tudoma-
nyos muvek leforditdsa

A Fatimidak uralkodédsa Egyiptomban

A szeldzsuk torokok uralma Bagdadban

A keresztes haboruk

Az oszman-torok szultanok uralma Andaluzia-
ban, a Balkdnon és az arab Kozel-Keleten

Az oszman-torokok elfoglaljak Konstantindpolyt,
a Bizdnci Birodalom vége

Nagy Szulejmén szultdn

Oszman-torok uralom Magyarorszagon

A muszlim mogul birodalom Indidban
Muhammad Abdalvahhab (1703-1791), a vahabita,
fundamentalista reformmozgalom alapitdja meg-
kezdi tanitdsait

Reformok kezdete az Oszmén Birodalomban, de
a hanyatlast nem sikeriil megallitani

Bonaparte Napdleon egyiptomi hadjarata

Az iszldm modernizmus, reformizmus és nacio-
nalizmus mozgalmai. A gyarmatosités elleni kiiz-
delmek kezdetei

Az elsé egyiptomi arab nyelvi Gjsdg megjelenése
A franciak elfoglaljak Algériat

Mirza Husszein Ali megalapitja a bahd’i vallast
Bagdadban, amely az iszldmbdl kinétt 6nallé vi-
lagvallas lesz

Orosz—torok habord, a Balkan felszabaduldsa
Gorog—torok habora Krétaért, torok gy6zelem
Krétai autonémia, gorég korményzéval

Az oszmdan-torok uralom vége, a szultanatus fel-
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1990
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2003

1. Id6rendi tablazat

szamoldsa, a szekularis Torok Koztarsasag alapi-
tdsa

Hasszan al-Banna megalapitja a ,Muslim Bro-
therhood” (Muszlim Testvériség) nevii szerve-
zetet, mely eredetileg az iszldm fundamentalis-
ta vallasi megujulést hirdeti. KésGbb széls6séges
félkatonai szervezetté vélik, Egyiptomban betilt-
jak, az alapitot meggyilkoljak

A gyarmatok felszabadulasa, a volt gyarmatok la-
kéinak migraciéja Nyugat-Eurépaba, Amerikaba
Izrael megalakulasa

Hatnapos hdbort Izrael és szomszédai kozott
Jom kippur hébort: Izrael Egyiptom és Sziria el-
len

Forradalom Irdnban, megdontik Mohamed Reza
Pahlavi sah uralmat, kikialtjak az Irani Iszlam
Koztarsasagot

A Szovjetunié dsszeomldsa utdn a kozép-azsiai
muszlim allamok 6nallésodasa

Irak elfoglalja Kuvaitot, valaszul 1991-ben az el-
s6 6bolhaboru

Merénylet New Yorkban a Vilagkereskedelmi Koz-
pont és Washingtonban a Pentagon ellen. Kiter-
velésével és végrehajtaséval az al-Kaida terrorhé-
l6zatot gyanusitjak

Az al-Kaidat tdmogaté afgan kormény, majd a
szervezet elleni habord

Maésodik 6bolhabord, az iraki rendszer megdon-
tése, Irak amerikai és szovetséges megszalldsa (a
végleges kivonulds ideje bizonytalan)

(Bar Irakban és Afganisztanban nem kifejezetten
valldshébor folyt és folyik, a muszlimok részérél
sokan annak érzik — ezért is emlitettiitk meg.)
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V. AZISZLAM
2. AZ ISZLAM JELENTESE

Az iszldm arab sz6, feltétlen odaadast, belenyugvast, megbékélést jelent;
ugyanaz a tove, mint a szaldm és a héber sdlém (béke) szénak. A sz6 gyo-
ke a s-I-m, amely eredeti értelmében békét jelent, vallasi értelemben pe-
dig az Istennek valo teljes aldvetettséget, feltétlen odaadast.

Aziszlam vallas hive a muszlim vagy perzsa kozvetitéssel muzulmdn. A
mohameddn megjelolést nem hasznaljak és nem is szeretik, mivel szerin-
titk Mohamed nem Uj vallast alkotott, hanem véglegesen visszaadta ere-
deti, legmagasabb formdjat az Adam 6ta létez dsvalldsnak. A muszlim
hagyomdany lényege az Isten-ember-kijelentés harmasanak viszonya. (A
tovabbiakban a szdmok a Kordan megfelel verseit jelentik.)

A 6,84 kk. szerint az Oszovetség nagyjai Jézusig Mohamed tanité-
sat készitették els, ezek kozott is killonosen fontos Abraham (3,60 kk.),
Ismael/Izmael/Iszmael apja. Ismaelnek a kébai szentélyt, Izsaknak a je-
ruzsdlemi templomot ajindékozta. Az utdbbit azonban a még értékesebb
kinyilatkoztatdssal feliillmulta. Az iszlamrdl az a benyomdsunk, hogy a
zsid¢ vallas alakitdsa az arab kornyezethez, de a kereszténység erés, tal-
zott redukcidjanak is tarthat6. Annyiban mindenképpen tulzott reduk-
cidja, hogy Jézus testi feltimadasa hidnyzik bel6le, bar a végitéletnél, a
halottak feltdimaddsandl fontos szerepe lesz (4,171; 5,516). A Koréan Jé-
zussal kimondatja: nem tanitotta, hogy 6t (és anyjat) istenségnek tekint-
sék. Ezért a Szenthdromsagrol sz6l6 tanitast is elutasitja, miszerint Ma-
ria lenne a harmadik személy.

A hdrom egyistenhivs, mai kozkelet( kifejezéssel ,,dbrahami vallas”
bizonyos kozos gyokereket, évszazados kolcsonhatdsokat illetéen mutat
koz6s vondsokat, de alapvetéen harom kiilénb6z6 vilagvallasrél beszél-
hetiink. Az azonossagok ellenére az iszlam jelentésen kiillonbozik, egé-
szen mds a hitfelfogdsa, mint a kereszténységnek.

Az iszldm torzsét az iszlam jog (figh) alkotja, ezzel szemben a keresz-
ténységét a teolégia. Ugy is mondhatjuk, hogy az iszlam mindennél in-
kabb a praxisra irdnyul, a kereszténység pedig — el6szor — a ,tedridra”.
Az iszldm nem ismeri el Jézus istenségét, a kereszténység pedig tagadja
Mohamed (bibliai értelemben) préféta voltat (a talzottan liberdlisoktdl,
illetve a vallasok pluralizmuséanak hiveitdl eltekintve).

A Koran alapjaban véve a muszlim kozo6sségnek adott el6irasokat, tor-
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vényeket tartalmazza. Az iszlam vallas kozéppontjaban, miként a zsid6
valldséban is, a torvény all. Ennek kovetkeztében ez a két vallas struktura-
lis azonossagot mutat, s ez egyarant elvalasztja mindkett6t a keresztény-
ségtdl, amelynek kozéppontjaban az dldozat és a megvaltds, Isten és em-
ber ezen alapul6 kapcsolata és az ezt kifejtd, részletez6 teoldgia taldlhatd.
Az Oszovetség természetesen sokkal kozelebb 41l a kereszténységhez, an-
nak is szent irata, hiszen maga Jézus is gyakran hivatkozott az Irasokra.

Mohamed nemcsak vallds-, hanem dllamalapit6 is volt, nemcsak profé-
ta, de hadvezér is. Ezért az iszldmnak mdr a keletkezését6l fogva sajatos-
sdga — ami majd csak a modernizacié koraban valik kérdésessé —, hogy
benne a valldsi és az allamiigyek nincsenek szétvalasztva; a muszlim vi-
lagban nem, illetve sokkal kevésbé val6sult meg a szekularizacid. Ez ak-
kor is igy van, ha az dllam deklaraltan vildgi, mint Térokorszagban Kemal
Atatiirk (1881-1938) 6ta (1923).

Allam és vallas szétvalasztatlansaga miatt kaphat politikai dimenzi-
6t — s kelthet Nyugaton idénként aggodalmat — mar az iszlam els6 sza-
mu parancsa, amit maga az iszlam sz6 is jelent: az aldzat és az engedel-
messég. A legtobb muszlim célja ugyanis — Goldziher Igndc (1850-1921),
ajeles magyar orientalista szavaival — ,nem az Istennel val6 kozosség el-
érése, hanem a rendeletei irdnti legteljesebb odaadés tevékeny gyakorlasa.
Erénye és igazsiga nem a jé és a tokéletes isteni eszméjéhez valé vagya-
kozd kozeledés, amire csak szabad erkolcsi erével lehet torekedni, ha-
nem Ondllésag nélkiili, fliggd igyekezet a korlatlan mindenhatdsag aka-
ratat szolgdlni, hogy annak tetszését az engedelmesség irdnt elnyerje.”
(Goldziher: Az iszldm kultirdja, 1981)

3. MOHAMED ELETE

Mohamed mint vallasalapit6 rendkiviil jelent8s személyisége a szellem-
torténetnek, figgetlenil attél, hogy életét mennyiben tekintjiik példas-
nak, és tanitdsabol mit tartunk elfogadhaténak. Ehhez latnunk kell, hogy
szul6foldje és népe milyen volt a fellépése el6tt, és milyen lett utdna. Nem
Uj, eredeti és nagy gondolkod6, mint példaul Buddha, hanem ismert és
masoktdl kolcsonzott gondolatokat allit 6ssze és alkalmaz, mint példdul
Konfuciusz. Az Arab-félsziget teriilete Eurépaénak koriilbelil hisz sza-
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zaléka, szdraz, sivatagos, a Szahara folytatdsa. Ezen a teriileten az arab
torzsek alland¢ viszalykoddsban éltek. Fontos kereskedelmi kézpont volt
Mekka, ahol négyhavonta vasarokat tartottak, ekkor altalanos béke honolt.
Elevenek voltak a torzsi hagyomdanyok, az §sok tisztelete, az idegenek el6l
valé elzarkédzas és a vérbosszud. Vallasuk politeistdnak nevezhet6: ké- és
fabalvanyok, szellemek, démonok, varazslas, homalyos talvilagi hit. Hi-
res szentélyiik volt a Kdba — kocka alakt templom szent kovekkel —, kii-
16nos tiszteletet tanusitottak egy fekete meteorit irdnt, ehhez évente za-
randoklatokat rendeztek.

Mohamed idején az Arab-félszigeten tobbféle keresztény kozosség élt.
Elsésorban monofiizitak, nesztorianusok, deMohamed talalkozhatott
etidpiai kopt keresztényekkel is, akik maguk is sok elnyomatdsnak vol-
tak kitéve a bizdnci hivatalos egyhaz képviseldi altal. Ismert tény, hogy
Mekkaban jelentds zsidé diaszpdra-kozosség élt. A Kordnban a keresz-
tények és a zsiddk ,,a Konyv népei”, akikre Mohamed is megkiilonbozte-
tett figyelmet forditott. Muszlim és keresztény tuddsok ma is vitatkoz-
nak azon, hogy vajon Mohamed mennyiben kapta szé szerint a kijelen-
tést, és mennyire hatottak ra a kornyezetében é16 zsid6 és keresztény hi-
v6k valldsi megnyilvanuldsai, szent iratai.

Mohamedrdl szamtalan életrajzot irtak, a legfontosabb és legvald-
szin(ibb Ibn Iszhdqé (+768), amely azonban csak késébbi kéziratokban ma-
radt fenn. Ibn Iszhaq 767-re datdlhat6 életrajzi munkdjaban (Sirat Raszul
Allah = Allah kiildottének élete) 6t olyan esetet emlit, amikor Mohamed,
illetve a korai iszlam kozvetlenill is taldlkozott keresztényekkel, illetve a
kereszténységgel. Persze minél késébbi valamely életrajz, a préféta annal
jamborabb, anndl nagyobb csodatévé és szent — ahogyan ez mar a vallas-
alapitok életére jellemzd. Igy Mohamed sziiletését is csodas események
kisérték, majd betegeket gydgyitott és halottakat tdmasztott fel, tobbek
kozott a sziileit is, hogy iszlam hitre térjenek. Ejszakai utazast tett Jeru-
zsilembe, majd mind a hét eget meglatogatta, stb., bir 6 maga nem akart
csodatévének latszani.

570-ben sziiletett Mekkéaban, a hagyomdny szerint sziiletése és hala-
la napja is junius 8. Anyja, Amina kordn meghalt, nagyapja, majd atyai
nagybatyja, Abu Talib nevelte. Amikor felnétt, elkisérte nagybatyjat szi-
riai kereskedelmi atjaira. Pasztor lett, késébb egy kereskedé vagyonos 6z-
vegyének, Khadidzsanak tevehajcsdrja, majd bizalmasa. Végiil huszon-
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Ot évesen feleségiil vette, az asszony ekkor negyvenéves volt. Két fiuk és
négy lanyuk sziiletett; a fitk hamar meghaltak. Gazdag keresked? lett,
sok iizleti utat tett, de tépel6d6, meditdld, befelé fordulé ember is. Hogy
miért, erre tobbféle vilasz lehetséges, és valdsziniileg mindegyikben van
tobb-kevesebb igazsag. Hathattak rd az apokaliptikus keresztény prédi-
kacidk. Nehéz gyermek- és ifjikora is minden bizonnyal nyomot hagyott
benne. Ugyanakkor Isten josagaként élhette at, hogy a nehézségek utan
gazdag ember lett beldle. Kezdettdl fogva a jdsagos és biintetd, pusztitd
és éltetd Istent hirdette.

Az elsé kinyilatkoztatdsok jellegérdl sokat elarul 53,1-18(-25). Elhiva-
tdsit 610-ben kapta, és nyilvanosan 613-ban kezdte hirdetni. O maga is
sokdig tépel6dott, hogy tovdbbadja-e, de felesége és (sajat) unokatestvé-
re, Varaka biztatdsara mégis elallt vele. Almaban megjelent neki Gab-
riel (Dzsibril) arkangyal, teleirt selyemkend6t mutatott neki, és felszoli-
totta, hogy olvassa el (96,1-15). Mohamed el6szor azzal prébalta elhari-
tani, hogy nem képes rd, mert irastudatlan. Ez azonban valdszintileg uté-
lagos belemagyarazas, mert a kereskedéknek legaldbb egy bizonyos szin-
ten kellett irni-olvasni. Még tovabbi kinyilatkoztatasokat kap, és kiilde-
téstudata megszilardul (74,1-7). Valészin(, ahogyan mas latnokoknal is,
hogy a latomadsok elészor onkéntelenek, majd késébb tobbé-kevésbé tu-
datosulnak. Objektiv megitélése ennyi id6 tavlatabol nem lehetséges, de
(mint mindig) nem szabad elhamarkodottan itélni, cimkézni. Voltaire
csalonak tartotta, bizonyos keresztény korokben pedig megszéllottnak,
médiumnak tekintik, minden pozitivum nélkil.

Eleinte elutasitas a része, majd rokonai, baratai csatlakoznak hozza: Abu
Bakr, Othman, Omar kereskedd8k, 6k lesznek a késébbi kalifak. 619-ben
meghal Khadidzsa, Mohamed pedig elmegy Taifba, de visszatér, nyolc-
van kovet6je pedig Etiépidba megy. Mohamed elhatérozza, hogy Jathribba
megy (késébbi neve Medinat-an-Nabi — a préféta varosa, Medina). Itt sok
zsido is élt, akiktdl tamogatast remélt. A hidzsra — 622. jalius 6. — nem
annyira menekiilés, inkidbb onkéntes szamiizetés. Jelentds valtozds all
be (10,17); Medina ura lesz, rajtaiitéseket, rabléhadjaratokat vezet, har-
col a mekkaiakkal, majd 630-ban vér nélkil elfoglalja a varost. Megtisz-
titja a Kabat a balvanyképektdl, néhdny ellenségét kivégezteti, de a leg-
tobbnek megkegyelmez. A Kéba koézponti kultuszi szerepe megmarad,
beépiti az 1j vallasba, ezzel fenntartja a folyamatossagot. Az arab tor-
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zsek sorra csatlakoznak hozza. Egyesek szerint harom dologban nagyra-
vagyé: ételek, illatszerek és nék; egyébként szerény. Amig Khadidzsa élt,
addig nem volt masik felesége, utdna ,harminc férfi ereje” (33,50 k.) la-
kott benne. Kedvenc felesége Aisa, akit hétévesen jegyzett el, és kilenc-
évesen vett feleségiil. 632-ben utoljara még meglatogatja a Kabat, majd
632. junius 8-4n meghal.

4. MOHAMED TANITASA

A tanitds alapja: Allah az egyetlen Isten, igazsagos, de kiszamithatatlan.
A joknak a paradicsomot, a gonoszoknak a poklot igéri. Mekkaban mar
tisztelték al-Illdh istent és hdrom lanyat: Allat, al-Uzzat, Manat, de sok
mas istenséget és démonokat is. Mohamed is hitt az angyalokban és a
szellemekben, de szakitott az istenldnyok kultuszaval (53,19 kk.).

J6 angyalok: Gabriel, Mikail, Azril, Iszréfil, de vannak gonosz angya-
lok is, démonok, dzsinnek, akik rosszra csabitanak.

Az emberek a blin miatt eltavolodtak Allahtdl, ezért 6 profétakat kiil-
dott: Abrahdmot (Ibrahim), Mézest (Musza) és Jézust (Isz4).

Jelent6s hatédssal voltak ré a zsidok, és kisebbel a keresztények. A ke-
reszténységgel kapcsolatos megnyilatkozasaibol lathato, hogy ismeretei
hianyosak, és azokat az Arab-félszigeten él6, nesztorianus, monofiizita/
monofizita és a kereszténység f6 aramatdl elszakadt, tobbé-kevésbé eret-
nek kozosségektdl vette. Istennek nem lehet fia, Jézus nem halhatott meg
a kereszten. Fiatalon nem ismerte eléggé a keresztényeket, de lathat6éan az
Oszovetséget sem, kés6bb pedig méar nem tudott és nem is akart véltoz-
tatni. A Kordnban a Biblidhoz képest szamos félreértés, belemagyarazas,
atkoltés talalhatd, és az egész ma a Biblia nélkil nem is érthetd. A zsid6-
kat a hiveivé akarta tenni azzal, hogy az eredeti kinyilatkoztatast kozli ve-
lik, és azzal, hogy kovetdi eredetileg Jeruzsdlem felé fordulva imadkoztak.
A zsiddk azonban késébb vitaztak vele, kiganyoltdk, és elfordultak téle.

A kereszténység, ugy tiinik, tul bonyolult volt a szdmara. 5,82 kk. sze-
rint baratsagos a keresztényekhez, nyilvan személyes tapasztalatok alap-
jan. De 9,30 kk. szerint hitetlenek, mert szerintiik Isten fiit nemzett. Jé-
zus szlizi szliletését, csodait (3,42—52) viszont elfogadja.

Tanai metafizikai értelemben aligha ,versenyezhetnek” a tobbi négy
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nagy vildgvalldséival, hiszen igencsak emberre szabottak. Az iszlam hi-
vei hirdetik is — és ezzel kivanjak vonzéva tenni vallasukat —, hogy Al-
lah semmi olyat nem kévetel az embertél, amit az ember ne tudna meg-
tenni. Tanai annyiban viszont magasztosak, hogy végsé soron minden
Isten irgalmatdl figg.

Mohamed kezdettdl fogva vallasi reformatorként viselkedik, aki mint
»into és figyelmezteté” nem valami Gjra, hanem az elfelejtett, eltorzitott
régire hivja fel a figyelmet: reformalni, vagyis a sz6 eredeti értelmében
yjraalkotni akarja azt, ami szerinte deformdlédott. Abraham &si valldsat,
az eredeti, romlatlan és hamisitatlan monoteizmust akarja helyreallitani,
és elorzott jogainak akar ismét érvényt szerezni. Ezért Abrahdmot tekin-
ti az iszldm megalapitéjanak; szerinte 6 volt az elsé muszlim, aki tisztan
és romlatlanul vallotta az egy Istenbe vetett hitet. ,A mi atyank Abra-
hdm!” — ismételgették a Jézussal vitatkozo zsidok (Jn 8,39), és Mohamed
is ugyanezt az érvet 4llitja kortdrsai elé: ,Abraham nem volt sem zsid6,
sem keresztény, hanem az igaz Istenben hivé muszlim volt, és nem tar-
tozott a pogdnyok kozé”. (3,67) Mohamed az Abrahamra, az Abraham
vallasara (millatu Ibrdhim) val6 hivatkozéssal egyszerre utasitja el a zsi-
désagot, a kereszténységet és a korabeli poganyséagot.

5. A KORAN

A Koran (= felolvasas, recitalds) 114 fejezetbdl, szurdbdl all (sziril: felol-
vasas, olvasmdny). A hagyomdny szerint gyakorlatilag egy ember mive.
A hagyomany ugy tanitja, hogy Abu Bakr parancsara Zaid Ibn Thabit ir-
ta le, és Oszman kalifa (644—656) alatt késziilt el a végleges szoveg. A 2.
szura a leghosszabb, dsszesen 286 versbdl (verssorbdl) 4ll, a legrévideb-
bek 3-4-bdl. A rovidebbek a régebbiek, idérendben hatulrdl kezdve kel-
lene olvasni. Ritmikus, rimes préza, tartalmaban véltozatos, csapongd.
Tulvilagi alkotds, amelyet Mohamed sem ismer teljesen (85,21). Homa-
lyosséga, ellentmondésossiga miatt sziikkséges az exegézis, a tafszir olyan
kérdésekkel kapcsolatban, amelyekkel a préféta nem foglalkozott. Ha a
Koranbdl nem kaphat6 vélasz, a préféta életét, nyilatkozatait tekintették
iranymutatonak. Ezek gytijteményei a hadiszok, egyiitt alkotjak a szunndt,
a hagyomdnyt, amely a Kordn mellett a tanitds f6 forrasa. Akik nem tart-
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jak mérvadodnak, azok partok, szektak (sia). A hittudésok konszenzusa az
igazsag bizonyitéka, Allah akaratdnak megnyilvanuldsa.

A Koran 2,6-bél megtudjuk, hogy vannak, akiknek Allah lepecsételi a
szivét, szemiiket kendd takarja, nem taldljak az igaz utat, és majd elkarhoz-
nak. A 6,125 szerint Allah helyes tGton vezeti azt, akit akar, annak szivét
megnyitja az iszlam el6tt, de tévitra vezeti azt, akit el akar veszteni, s szivét
bezarja az iszlam el6tt. Az emberi cselekedeteket ugyanis Allah teremti.
Innen az iszlam tanitdsabol ismert eleve elrendelés, a végzet (kiszmet) tana.

A Korén 17,22-28-ban tobbé-kevésbé megismétli a Tizparancsolatot.
Visszautasitja a Biblidbdl azt, ami nem felel meg (pre)koncepcidjanak:
3,60. Azt azonban elfogadja, hogy Jézus Maria fia: 3,46; 4,172 k.; 5,78 k.;
19,35. Messids: 3,46; 4,172. Allah kildotte: 3,50; 4,158.172; 5,76. Proféta:
19,30. Allah szolggja: 4,173; 19,31. Aldott, nagy: 3,46; 19,31. A ,minden
méltésdg” cimmel Jézus istenségét tagadja: 3,56. Jézus Izraelnek hirvivé
egy utdna jovo kiildottrol: 61,6.

A Kordnban — ahogyan szent iratokban és nagy emberek muveiben dl-
taldban — sok mindent és ugyanannak az ellenkez6jét is meg lehet taldl-
ni, illetve ki lehet olvasni beldSle. Példaul azt a mérsékelt muszlimok altal
gyakran idézett mondatot is, hogy ,nincs kényszer a vallasban” (2,257).
A ,Konyv népeit”, azaz a keresztényeket és a zsidokat — ellentétben a po-
ganyokkal — Mohamed és kovetdi tisztelték, dzsizja és harddzs (fejadé és
foldadd) megfizetése fejében meghagytdk ket hitiikkben. S bar a Kordn
lépten-nyomon birélja is Sket, példaul a 9,31-ben, mondvan: ,frastudéi-
kat és szerzeteseiket és Mdria fidt, a Messiast Allah mellé uraiknak tették
meg, holott nem kaptak mds parancsot, csak azt, hogy egy Istent szolgal-
janak”, az iszlam tdarsadalom helyenként és idé6nként mintaszerd valla-
si tolerancidt tanusitott irdntuk. Zsidénak lenni példaul a ,,s6tét” kozép-
korban jobb volt a muszlimok, mint a keresztények kozott.

6. MOHAMED UTODALI

Mohamed nem nevezett ki utddot. Haldla utdn harcok tortek ki, ame-
lyekben bardtja és ap6sa, Abu Bakr gy6zott (632—634). Utéda Omar lett
(634—644). 636-t6l Perzsiat, 638-ban Sziriat, 642-ben Egyiptomot hédit-
ja meg. Oszmdn, Mohamed veje (644—656) a mekkaiaknak kedvez, ezért
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656-ban meggyilkoljak, és a medinaiak Mohamed masik vejét, Alit teszik
kalifava. Alit is meggyilkoljak 661-ben, és Mudvija szir helytarté lesz a
kalifa, aki megalapitja az Omajjadok dinasztidjat, Damaszkusz székhely-
lyel. Ali és csalddja meggyilkolasa a sia, a siita 4g keletkezésének oka. Az
Omajjadok alatt keriil arab uralom al4 egész Eszak-Afrika és Nyugat-Eu-
répa egy része. Hispanidba 711-ben jutottak el, de Martell Karoly 732-ben,
a poitiers-i csatdban megéllitotta az arab héditast. Igy visszaszorultak az
Ibériai-félszigetre. 750-t6l az Abbaszidak dinasztidja uralkodik, 763-t6l
Bagdad a székhely 1258-ig, amikor is a tatdrok leromboljak. Keleten Kina-
ig terjed a hoditas. A zsidok és a keresztények téritése korlatozott, mivel
6k fejadot fizettek. 1206-ban megalakitottak a delhi szultanatust, amely
allandé harcban éllt a hindukkal, majd 1526-ban a nagymogul csaszar-
sdgot, amely India teljes angol meghdditasaig allt fenn. A 15. szdzadra
az iszlam Hats6-Indidban, Indonézidban és Kelet-Afrikdban is elterjedt.

Az iszlam egyszerre vallas és életforma, de 6nmagaban vallasként is
életképes, amint ezt Eurépaban és Eszak-Amerikéban lathatjuk. Persze itt
is egyre er6teljesebb torekvéseket tapasztalhatunk az iszlam jogrend be-
vezetésére. Mohamed az j vallassal egyiitt jogrendet is adott. A keresz-
ténységgel nem igy volt, hiszen mire engedélyezett, majd tobbségi, illet-
ve allamvallds lett, mér réges-régen megvolt a rémai jog, amelyet ,,csak”
hozz4 kellett igazitani az 4j helyzethez.

Az els6 ismert keresztény teoldgus, aki az iszlammal foglalkozott, Da-
maszkuszi (Szent) Janos (650k-750Kk) volt. Ismert csaladbdl szarmazott,
édesapja a mai fogalmak szerint pénziigyminiszter volt 660—680 kozott.
A kovetkez6 kalifa keresztényiild6z6 politikdja miatt Janos kolostorba vo-
nult. Irt egy kényvet Az eretnekségrél cimmel, melynek utolsé fejezete az
ysizmaelitak” valldsarél sz6l. Erdekes, hogy Janos az iszlamot keresztény
szektdnak és az arianizmushoz kozel allénak tartja. Els6 izben hangza-
nak el polémidk is: Mohamedet hamis préfétdnak mondja, az iszldm pe-
dig az antikrisztus el6futdra, stb. Ez a nézet sokdig meghatdrozta a ke-
resztény gondolkodast az iszlamrol.

A kovetkez6 munka, amit megemlithetiink, a Theodorosz Abu
Qurranak tulajdonitott Disputa egy keresztény és egy szaracén kozott ci-
md irds. Abu Qurra a szir egyhaz pilispoke lett 799-ben. A disputara va-
l6szintileg 829-ben keriilt sor. Az errél késziilt irat elvont filozofikus mii:
Jézus istenségérol, KeresztelS Janos szerepérdl és a szabad akaratrol szol.
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A 9. szdzad valtozdst hozott a valldsi dialégus terén is. Az iszlam fej-
16dott, kialakult az iszlam filozéfia, teoldgia: a dogmatikus skolasztika, a
kaldm. Ugyanebben az idében (830-ban) Al-Mamun (813-833) bagdadi
kalifa megalapitotta a Bait al-hikma intézményét (bolcsesség hdza), az-
zal a céllal, hogy a gordg tudomanyos, filozéfiai miiveket arabra forditsak.
Al-Mamunt személyesen foglalkoztattak vallasi és intellektualis kérdések,
igy a bolcsesség hazdban sok vitanak, vallasi dialégusnak adott otthont.

6.1 Mas vélemények az iszlam keletkezésérol

Nagyszabast Koran-kritikai m@ muszlim tudds tollab6l még nem sziile-
tett. A Biblia emberi irodalmi alkotdsként valé vizsgalata, a bibliakriti-
ka — e vizsgil6dds minden el6nyével és sulyos hatranyaival egytitt — tobb
szaz éves multra tekinthet vissza. A Kordnnal kapcsolatban hasonlé tevé-
kenység tehat ennyivel késésben van, és beliilrél aligha lehet donté vélto-
zdsra szamitani. Egy Christoph Luxenberg dlnéven iré német filolégus,
a sémi nyelvek tudésa elészor 2000-ben Berlinben jelentette meg A Ko-
ran szir-ardmi olvasata cimi konyvét. Ebben 6sszehasonlité filolégiai
elemzést végez, amelynek eredményeképpen megallapitja, hogy a Kordn
arab-szir-aram nyelvi kornyezetben keletkezett. Szamos szakasza (9ssze-
sen koriilbelill egyharmada) tartalmaz olyan szir szavakat és mondato-
kat, amelyeket arab bettikkel irtak le. A Koran arabjanak nyelvtani szer-
kezete dltaldban a szir nyelvtan jellegzetességeir6l arulkodik. Eredetileg
arab szavakat is tévesen értelmeztek, amikor mintegy kétszaz évvel ké-
s6bb rogzitették a massalhangzoékat. Igy a Koran szoévegeinek egészen tj
olvasatai és kijelentései adédnak. Példaul masképp kell értelmezni azo-
kat a jol ismert verseket, hogy a paradicsomba jutd hivéknek sziizek all-
nak majd rendelkezésiikre. Ezzel szemben a szir hattér azt teszi kézen-
fekv6vé, hogy sziizek helyett (is) sz6l6re gondoljunk (v6. 55,56 kk., 78,31
kk.). Mindez a szveg keresztény hatterére utal. Luxenberg szerint a ke-
reszténnyé lett arab torzsek hoztak létre — az akkori szokdsnak megfele-
16en szir nyelven — ,lekciondriumokat”, vagyis istentiszteleti olvasményos
konyveket, amelyeket késGbb — jol-rosszul — arab nyelvre forditottak le.
Korébbi kutaték hasonl6 gondolatai nem keltettek kiilonésebb figyelmet.

Luxenberg alldspontjat osztja és tovabbgondolja Karl-Heinz Ohlig nyu-
galmazott saarbriickeni katolikus professzor. A Koran szigort egyistenhi-
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tével kapcsolatban megjegyzi, hogy az sok hasonlésdgot mutat a korai szir
egyhaz teoldgidjaval és Jézussal kapcsolatos tanitasaval. A Koran azon a
szir-arab kereszténységen alapul, amelyet sok kozel-keleti torzs vallott a
7. szdzadban. E torzsek még a niceai zsinat dogmadi el6tt fogadtak el a ke-
reszténységet, ezért ,Isten szolgdjanak”, ,Killdottnek” vagy , Préfétanak”
tartottak Jézust. Ohlig szerint a Korant igen erésen meghatarozza az a
szir (aridnus) teoldgia, amely a niceai zsinat el6tt elterjedt volt, amely-
ben a Logosz és a Szentlélek isteni ,er6k”, Jézus pedig kiillonleges kegye-
lem éltal Isten Szolgija és Kiildotte. Kelet-Sziridban csak 410-ben ismer-
te el a niceai tanitast egy helyi zsinat, és még évtizedekig tartott, mire a
nép is elfogadta. Az arab torzsek valészintileg mar igen kordn felvették a
kereszténységet, és késébb is megtartottak kezdeti, Nicea elé6tti hitiiket.

Ohlig azt a muszlim hagyomdnyt is megkérddjelezi, hogy a Kordn va-
l6ban Oszman idejében, Mohamed haldla utin mintegy két évtizeddel
keletkezett volna. Hiszen a mai irdsos valtozat legrégebbi szovegei a 8.
szazadbdl valdk, és gy tlinik, hogy akkor még nem beszélhetiink teljes
Koranrdl. A Koran keletkezésével kapcsolatos hagyomdny pedig csak a 9.
sziazadban alakult ki, amikor az arab hdditdsok révén az iszlam mar Oria-
si birodalomnak volt a vallasa. Ohlig felhivja a figyelmet, hogy barmilyen
kiilonos is, az iszlam els6 két évszazadabdl nem maradt fenn muszlim
irodalom. Viszont rengeteg irds van gorog, szir és egyiptomi keresztény
szerz6ktdl, akik arab uralom alatt éltek. A teoldgiai értekezések mellett
leveleknek, kréonikdknak, szentek életrajzainak és apokalipsziseknek a so-
kasagaval is rendelkeziink. Az arab uralomra is csak nagy ritkan utalnak,
és csak a 7. szazad végétdl érzik terhesnek. A mar emlitett Damaszkuszi
(Szent) Janos szerint is az arab urak — eretnek — keresztények.

Az els6 fennmaradt arab pénzérmék 641-b6l valdk. Ezeken — Palesz-
tindban, Egyiptomban, Mezopotdmidban — keresztény szimbo6lumok
lathatok. A legrégebbi érme MHMT (ardm) felirattal 661-ben késziilt,
Mezopotamia keleti részén. Palesztindban mar kétnyelv(i érmék jelennek
meg, a kozépen 1évé MHMT felirat az érme szélén muhammadként,
arab irasjegyekkel szerepel. Az arab szé utébb kiszoritja az aramot, de a
keresztény szimbdlumok, féleg a kereszt, megmaradnak. A muhammad
jelentése: dicséretes, dicsért, dics6. Mar Poliikarposz /Polycarpus
(t155 k.) vértantiaktajiban ,Jézus Krisztus, a dicsd szolga”, ami arabul
muhammad abdallah. A jeruzsdlemi Sziklatemplom 691-bél valo6 fel-
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irata szerint , Dicsértessék (muhammad[un]) Isten szolgija és Kiildotte...
Hiszen Jézus, a Messids, Mdria Fia Isten Kiildotte és az 6 Igéje.” Jézus is-
tenségét elutasitja. Ettél kezdve a pénzérméken a kereszt jelképét Krisz-
tus alakjaval helyettesitik. A muhammad cim kés6bb kiilonvalt Jézustdl,
és a 8. szdzad elsé felében egy arab proféta alakjaban historizdlodott,
az abd’allah pedig a proféta apjaéban. Damaszkuszi (Szent) Janos mér
Mamed alprofétardl beszél. Torténetét pedig a 9. szdzadban helyezték
az Arab-félszigetre.

Luxenberg, Ohlig és az éltaluk hivatkozottak nézetei hivé muszlimok
szdmdra nyilvinvaldan elfogadhatatlanok, a valldsuk elleni (eleve igaz-
talan) tdmaddasnak érzik. A rendelkezésiinkre allé adatok hidnyossagai
6vatossagra intenek, nehéz tehat véleményt alkotni. Ha viszont egyre tobb
jel fog arra mutatni, hogy az iszldm vallds korai torténete egészen masmi-
lyen volt, akkor ennek horderejét aligha lehet felbecsiilni, kovetkezményei
belathatatlanok az iszlam vilagon kiviil. Magat az iszlam vilagot azonban
nagy valdszintiséggel akkor is csak alig-alig érintenék.

7. AZ ISZLAM TANITASA ES KOTELESSEGEI

7.1 Tanitas és kotelességek

Iszlam teoldgiarol a kereszténységben megszokott értelemben aligha be-
szélhetiink, iszldm hitvalldsrdl azonban igen. Ennek a hitvallasnak a 1é-
nyege a tavhid: egység, amely Isten abszolat egységének, a szigori mo-
noteizmusnak megvalldsa. Isten nevei: al-Ali — Mindenhat6; al-Samad
— Abszolutum; al-Adl — Igazsagos; al-Haqq — Igaz. Allahnak 6sszesen
kilencvenkilenc neve van.

Az iszlamban a Kordn az utolsé Kijelentés, mely emlékeztet és irdnyit,
a Koranbdl tanuljak meg, hogy mit mondhatnak Istenrél. Isten ismerete
vezet az embernek és kotelességeinek ismeretéhez.

Az iszlam négy alapvetd tanitasa:

1. Isten egysége

2. Isten és az ember szovetsége

3. Isten a Kijelentés és a Proféta kiildgje

4. Istennel valé élet és parancsolatainak tisztelete

A tanitds tehat: Egy az Isten, Allah, és Mohamed az 6 kiildétte. Hin-
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ni kell az egy Istenben, angyalaiban, kiildétteiben, konyvében/konyveiben
és a végitéletben.

Allah 6rok, 6sszehasonlithatatlan, lathatatlan, alaktalan, mindennek
oka, szuverén: 3,129. Kiillonosen fontos a trénvers: 2,255. Allah a vilag te-
remtéje, a semmibél teremtette hat nap alatt: 65,12. Az 1-2. napon a f6l-
det, a 3—4. napon mindent, ami rajta van, az 5-6. napon az egeket. Hét
ég van, felettiik még hét fényréteg, a fold alatt pedig hat pokol.

Adam agyagbdl és vizbél lett teremtve. Valljak a lelkek preegzisztencigjat.
Allah trénuséban méar megvan minden ember lelke, ezek a sziiletéskor
osszekapcsolddnak a testtel. A lélek a haldlban kiilonvalik, majd a felta-
madésban ujra egyesiil.

Az angyalok szellemi lények, nem esznek, és nem isznak. A harom f6
angyal: Dzsibril (Gabriel), Mikail (Mihdly) és Iszrafil (Réfael), 6k fujjak
majd meg a végitélet harsondit. A sitdn (Saitdn, Iblisz) kiizetett a pa-
radicsombél, mert nem borult le Addm elétt; a végitéletkor el fog pusz-
tulni. A dzsinnek (szellemek) a sivatag forr6 szelébdl keletkeztek még
Adam teremtése el6tt, halanddk, és testi sziikségleteik is vannak, de cso-
das erékkel is birnak.

A teremtés célja az ember: 2,21 k. Addm megbanta a btinbeesést, és
bocsanatot nyert (2,35 kk.). Addm az elsd préféta, a profétak szama 6sz-
szesen 124 ezer, kozulitk 313 kiemelked$ személy, kiildott (raszul). Noé
(Ntih) valéjaban a méasodik Addm. A legnagyobb préfétak, akiktél kony-
vek is rank maradtak: Mézes, David, Jézus. Az utolsé és legnagyobb Mo-
hamed, aki minden emberhez j6tt. Minden konyv érvénytelen, amely nin-
csen 6sszhangban a Kordnnal.

A hitelvek gyakorlasa az al-sahdda megvallasaval kezd6dik, amely ki-
mondott széban is megerdsiti az eredeti szovetséget. Az al-saria, a hit-
hiliség 6svénye pedig kifejezi mindazokat az elvarasokat, melyek az ere-
deti sz6vetséghez vald hiiséghez kellenek.

A Koran maga a Kijelentés, Isten szava, de a Kijelentés felfogasahoz kell
az ember, a maga értelmével, hitével.

Az iszlam tanitds és életforma 6t alappilléren nyugszik (a tan elfoga-
désa és tovabbi négy kotelesség):

1. A mar emlitett hitvallas (sahdda): hinni kell az egyetlen Istenben és
az 6 préfétajaban (3,2; 3,18; 4,136; 33,40). Az iszlam kozosség az umma,
vezetdje a kalifa, a sejk, a kadi (biro) és a mufti (jogtudds). A hivéknek ti-
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los Allah képmadsat elkésziteni. Az uzsorakolcson és dltaldban a kamat-
szedés is tilos.

2. Imadsag (szaldt) naponta 6tszor, Mekka felé fordulva (gibla — az
ima irdnya), pénteken délben k6z6s ima a mecsetben, az imam vezetésé-
vel. Az imaddsdgnak szabott formdja van: napi 6tszori ima, meghajléssal,
Koran-idézetekkel. El6tte mosakodds kotelez§, a sivatagban a homok is
megfelel. Az imaidék: hajnal, dél, naplemente el6tt masfél 6ra, kozvet-
leniil naplemente utdn, majd két éraval késGbb. Pénteken a déli ima he-
lyett tartjak a kozos nagyimat, a mi fogalmaink szerinti istentiszteletet.
A péntek azonban nem olyan munkasziineti nap, mint a zsidé-keresztény
kultdrdban a szombat vagy a vasdrnap: a nagyima el6tt és utdn mindenki
végezheti a szokdsos tevékenységét. A bemosakodds és bizonyos ritusok
utdn a hivé elrecitilja a Kordn élén 4ll6 (al-Fdtiha) szarét:

»A konyorilé Irgalmas Isten nevében.

DicsGség Istennek, a mindenség Uranalk,

a konyorils Irgalmazonak,

az utolsé itélet napja birdjanak!

Csak téged imadunk, segitségért hozzad fohaszkodunk:
vezess minket a helyes ttra,

azoknak atjara, akikre kegyelmed arasztod,

nem azokéra, akiket haragod atka sijt,

sem azokéra, akik tévelyegnek. Amen.”

3. A bojt (szaum): Ramadan hénapjaban, amely a holdnaptar szerinti 9.
hénap, igy ideje nem éallandé. Ezalatt napkeltétél napnyugtaig tilos az
evés-ivas, a dohanyzas és a nemi élet. Nydron, kiilonosen is sivatagi ko-
rillmények kozott ez igen nagy onfegyelmet igényel. A hénap végén iin-
neplik a Korén leszalldsat az égbdl.

4. A szegényadd, az alamizsna (zakdt): ma mar ezt a jovedelem szdza-
lékaban hatdrozzak meg, és a bevételt jotékony célokra forditjak.

5. A mekkai zardndoklat (hddzs): minden muszlimnak életében leg-
aldbb egyszer el kell zardndokolnia a szent helyre. Maga a zardndoklat
rendkiviil 6sszetett, és sok jelképes cselekménybdl all, amilyen példdul a
Kéba-szentély futdlépésben vald tobbszori koriiljarasa (tavdf), a hétsze-
res futds (asz-szacj) Szafd és Marva kozott, az Arafat sikjan valé meg-
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allas (vuquf). A zardndoklat Gsszetettsége és bonyolultsdga miatt a leg-
tobb zardndok vezetdre szorul, az 6 segitségével jarja be a zardndoklat
allomasait (Mekka, Mind, Muzdalifa, Arafat) és végzi el az elSirt kulti-
kus cselekményeket. Mohamed az egész zardndoklatot, annak kultikus
helyszineit és el6irasait rendre az Abraham-tradici6 személyeivel (Abra-
hdm, Iszmdel, Hagar) és a veliik tortént eseményekkel hozza kapcsolat-
ba, és ezaltal az 6si sémi, izraeli monoteista préfétizmus tidvtorténeti je-
gyeivel ldtja el 6ket. A zardndokok a jelképes cselekmények dltal mintegy
résztvevoéi lesznek az egykori tidvtorténeti eseményeknek.

Tilos a disznéhus fogyasztdsa (2,172 k.), ugyanigy a boré és értelem-
szer(ien mds szeszes italé, tovabba a kabitészeré is (5,90 k.). Altalanos
a korillmetélkedés hét-tiz éves korban. Egy muszlim férfinak legfeljebb
négy felesége lehet, ezeket azonban el kell tudni tartania, ezért ritka a
tobbnejliség. A nék helyzete rendkiviil kiilonbo6z6, a teljes elnyomastol a
politikai vezetd szerepig, tisztségig. A nék helyzetét tekintve mindmaig
az egykori arab torzsi kultira hatdsa érezhetd, ahol is a n6t tobbé-ke-
vésbé vagyontargynak tekintették. Az alapvetéen negativ képet a leg-
nagyobb eréfeszitéssel és a kétségteleniil el6forduld ellenpéldakkal sem
sikeriil(t) eloszlatni. Ennek latvanyos példdja a csador (= félkor alakd,
karkivagas nélkiili, f6ldig éré ,kopeny”, amely alatt mindennapi 6lt6zéket
viselnek, ezt pedig kézzel 6sszefogva vagy 6vvel megkotve rogzitik), a
burka (= egész testet elfed6 kiilsé viselet) és a nikdb (= arcot eltakaré
kendd, amelyen csak a szemnek hagynak rést) bizonyos orszagokban
és korokben valo viselése, amelyet pedig a Kordn nem ir el. Mivel a
gyermekeknek az apa valldsat kell kovetniitk, nem muszlim nem vehet
feleségiil muszlimot.

A sokszor emlegetett dzsihdd eredeti jelentése: torekvés, odaadas az
iszlam hit terjesztésére, és csak sziikség esetén, tagabb értelemben fegy-
veres harc. Tegyiik hozza: széls6séges csoportokndl eleve az utébbi ér-
telemmel bir.

Unnepek:

— Ujév napja, januar 1.

— A Préféta sziiletésnapja

— Mohamed jeruzsdlemi és égi utazdsanak emlékiinnepe

— Ramadén, a bojtolés honapja, végén a Kordn égbdl aldaszallasdnak iin-
nepével
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7.2 Eszkatoléogia

Az utolsé itéletkor Munkar és Nakir angyal kikérdezi a halottat. Halaluk
idején a jok benézhetnek a paradicsomba, a rosszak a pokolba. A végitélet
kozeledtével romlanak a viszonyok, az emberek nem engedelmeskednek
a tanitasnak. Egy mahdi (messids, Isten kiildotte) helyredllitja a kalifak
aranykorat. De tjra jon a pusztulas, a fenevad, az Antikrisztus. Jézus
visszatér, legy6zi Gogot és Magdgot, meghdzasodik, gyermekei lesznek,
iszlam hitre tér, elpusztitja a disznékat, és megsziinteti a nem muszlimok
fejad6jat. Ekkor minden él6 ember is iszlam hitre tér. A végsd itéletkor a
testek és a lelkek Osszekapcsolédnak, a hely pedig Jeruzsalem atalakult
foldje. Minden ember megkapja a maga konyvét (17,13 k.), cselekedetei
mérlegre keriilnek (7,8). Az iidvoziiltek &tmennek a pokol feletti nagy hi-
don (perzsa hatds, a Csinvat hiddal), a hitetlenek és a képmutatdk 6rokké a
pokolba kertilnek (2,75 kk., 2,153 kk.), mas blin6sok id6vel kiszabadulnak.
A paradicsom leirdsa nagyon is f6ldi: 55,72; 78,33 kk.

Az eredendd bilin (peccatum originale) tana ismeretlen az iszldm hi-
vei elétt. Adam biine és engedetlensége nem 6roklédott utédaira, mivel
,Adam magaéva tette a megbands szavait, melyeket Uratél kapott, mire
O kiengesztel6dott iranta” (2,37).

Ebben az 6sszefiiggésben szoktdk idézni a Mohamednek tulajdonitott
mondast: ,Minden Gjsziilott természetes hajlammal jon a vilagra. A szii-
lei azok, akik zsidév4, kereszténnyé vagy méagussa teszik.”

Mivel a Kordnban nincs mindenre egyértelmd valasz, sokat vitatkoz-
tak a hadiszokon, igy jottek létre a nagy jogi iskoldk. A szunnita iszldm-
ban, a 8-9. szazadban négy f6 jogi iskola alakult ki:

— hanafita: Aba Hanifa (699-767);

— malikita: Mdalik Ibn-Anasz (712-795) imém, jobban tdmaszkodott a
hagyomanyra;

— safiita: Idrisz as-Safif (767—820), hangsuly a kozmegegyezésen;

— hanbalita: Ahmed Ibn Hanbal (780-855), az eredeti hagyomanyokhoz
ragaszkodnak.

Ujabban a négy szunnita jogi iranyzat mellett 6todikként szoktdk emlite-
ni a Dzsa“far Asz-Szadiq (700-765) nevéhez f(iz6dé siita vallasjogi felfogast.

Itt is megjegyezziik, hogy nincs a kereszténység fogalmainak megfelel$
iszlam teoldgia vagy dogmatika, hanem jogi iskoldk vannak.
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7.3 Az 1t (al-saria)

Jelentése

A sz6 gyokere: sa-ra-a a forrdshoz vezet6 6svényt jelenti. Amig a sahdda
a muszlim 1ét gyokere, az egyéni hithiliség kifejezése, addig a saria azt
mutatja meg, hogyan legyen és maradjon muszlim a hivé. Ebben az ér-
telemben a saria nemcsak az iszlam egyetemes alapelve, tétele, hanem az
egész kerete és gondolatvilaga az emberi torténelemben valé megvals-
suldsnak. A saria az alapvetd hittételek korpusza, vagyis megvaldsulasa,
a hithd muzulmén kapcsolédasi pontja, 6sszekoté kapocs az isteni aka-
rattal. Az iszlam kapcsolédasi pontok vildgdban ez a legalapvet6bb tétel.
Posztmodernnek nevezett korunk kozepette is azt kivanjak bizonyitani,
hogy egyediil az isteni értékek egyetemesek, ezek a hittételek 6rok érvé-
nytek, nincsenek id6hoz és helyhez kotve.

Magyardzata

Bérhol éljenek is a muszlimok a vildgban, amikor megprébaljak megélni
hitiiket, a sariat, vagyis a forrashoz vezetd 6svényt kovetik. Ez a muszlim
1ét alapja. Amint a muszlimok naponta 6tszor imadkoznak, elmondjék a
sahadat, azalatt is a sariat alkalmazzak. Mert a saria alapja a moralis tu-
dat és gyakorlat, a személyes hithli meggy6z6dés. Ez az ut vagy Osvény
érthet6bbé valik az atmutatés figyelembevételével, mely az emberi 1ét
minden mozzanatét érinti. Ugyanakkor azt is meg kell jegyezni, hogy a
szamtalan szabdly alkalmazasdban béven adédnak eltérések.

Az iszlam tanitds atfogd jellege miatt kevés itmutatast talalunk az egyéni
hitélet kiillonb6z6 formadira, viselkedési szabalyaira. Nehéz lenne hatdrvo-
nalat huizni az egyéni és a kozosségi hitélet, a hit és az értelem, a vallasiés a
politikai szabalyok k6zé. Az iszlamban tehat a saria az élet egészét oleli fel.

Ezt az utat emberek alakitottdk ki, olyan nagy muszlim tudésok, mint
a fentebb emlitett Abu Hanifa vagy as-Safii, akik bizonyos normakat
fektettek le a szovegek értelmezéséhez és alkalmazasiahoz. Ezek segitsé-
gével dllapitottak és dllapitjak azokat szabalyokat, amelyek megmutatjik a
mordlis, hithti muszlim 1ét 1ényegét, a Koran és a szunna alapjan. A saria
az emberi intellektus sziileménye. A vitathatatlan forrdas maga a konyv
és a préfétai hagyomadny.
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Az al-urfahagyomdany vagy szokas, melynek nagy ereje van az iszlam-
ban, de a korok, szokdsok valtoznak, igy nem is annyira a sz6 szerinti
értelmezés, mint inkabb az eredeti szandék, a szempontok a fontosak.

Maszlaha, idzstihdd és fatva

Még a hagyomanyos ulama (tudos, jogasz, tanito) felfogas szerint is van
mod arra, hogy az egyetemes vallasi hittételek és a tdrsadalmi megva-
l6sulds kapcsolatdban 1j szempontokat vegyenek figyelembe. Vagyis 4j
szemmel kell a szent iratokat Gjraolvasni. Ennél az Gjraolvasisnil nem
feledhetik, hogy a saria anyaga emberi épitmény, néhany aspektusa fe-
lett eljart az id6, de a Kordn és a szunna tanitdsa 6rok érvényd. A profé-
tai hagyomdny azt mondja, hogy ,Isten szdzévenként kild valakit, aki a
vallast meggjitja”. Ez az 4j szemlélet nem a forrasokat, hanem az ember
latasmodjat valtoztatja meg.

Al-Maszlaha (a kozjd)

Ezt a kifejezést el6szor a Maliki-iskoldhoz tartozé ulama haszndlta egy
vita soran a Zahiri-iskola ellen. Ujabban a fatvék igazolasdra hasznaljak.
A saria egyik alapeleme a kozjé munkdldsa, szolgélata. Az egyik legte-
kintélyesebb vélemény szerint a maszlaha jelentése a jétékonykodas és a
rossz (bantas) elkeriilése.

Az emberi josig keresése ebben és a kovetkez6 életben alapvet6 isz-
lam parancsolat. Az ember a jét is a Teremt6t6l kapja, akinek az a célja,
hogy a teremtményét a jo felé vezesse.

Al-Idzstihdd (6ndllé jogi vélemény az itélkezésben)

Az iszlam tudomdnyban és jogtudomanyban fontos szerepe van az
idzstihddnak. Azokban a helyzetekben, ahol nincs egyértelmi utalds a
Koranban és a Szunndban, a jogtudésok dolga, hogy értelmezzék a for-
rasokat és a szokdsokat, és egyéni magyarazatokat, itéleteket hozzanak
létre. Az idzstihad a hozott itéletek igazoldsat, megokoldsat szolgalja. A
Koran nagy része olyan versekbdl all, melyeket analizalni, magyarazni
kell. Vagyis a torvény raciondlis, alapos feldolgozasét jelenti.
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A Hanafi-iskola véleménye alapjan az egyik birat a mésik feltilbirdlhat-
ja. A szent szovegeknek van teljesen egyértelmd résziik, és vannak olyan
passzusok, melyek magyarazatra, értelmezésre szorulnak. Ezt a magya-
razé idzstihddot nevezik bajaninak. Azonban a killonb6z6 ulamak elté-
r6 véleménye miatt nagy a megosztottsag a szovegértelmezésben.

A mudzstahid autentikus, képzett tudods, aki a dontéseket hozza. A
mudzstahidda valdsnak szamos feltétele van: az arab nyelv ismerete; a
Koran-tudomdnyban valé jartassag; a saria alapos ismerete; az idzsmd
(kbzmegegyezés) kérdéseiben valé jartassig; az itéletek hétterének, az
analogikus érvelésnek az ismerete; a koriilotte él6 emberek torténelmé-
nek, szocidlis és politikai helyzetének alapos ismerete; a sajat kompeten-
cidgjdnak, dszinteségének, megbizhatdsiganak felismerése.

Fatva (tobbes szdma fatava)

Jogi dontést, hatdrozatot jelent. Amennyiben nincs egyértelmii utalds
a szovegben az adott helyzetre, akkor a mudzstahid, aki gyakorolja az
idzstihddot, hozza meg dontését, amelynek figyelembe kell vennie az
adott kort, helyzetet, koriilményeket. A mufti szerepe is nagyon fontos,
aki egyfajta végrehajt6. Ha a saria kozvetleniil a torvénybdl, kijelentésb6l
ered, akkor a mufti a jogi kozvetité szerepét jatssza, de ha a hagyomdanyo-
kon alapul, akkor a mufti a profétat képviseli, helyettesiti.

Kétféle fatva létezik:

1. amikor egyértelmi valasz van a szent szévegekben;

2. amikor nincs egyértelmi valasz, akkor a mufti a saria tdrgyanak és
a kérdezd helyzetének ismeretében dont.

Mégis a kiilonb6z6 helyeken ugyanarra a kérdésre mds és mas fatvat,
azaz valldsjogi itéletet hoznak.

8. A SZUFIZMUS

A szunna szerint ,nincs szerzetesség az iszlimban”. Ennek ellenére 1ét-
rejott az iszlamon beliil is egy olyan mozgalom, amelynek a tagjai nem
tanulas, hanem erkolcsi tokéletesedés révén akartak kozel keriilni Al-
lahhoz, hogy vele egyesiilhessenek, és igy étélve az egyesiilés boldogsé-
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gat egy tble kapott személyes kinyilatkoztatdsbdl ismerhessék meg a vég-
s6 igazsagot. Ez a mozgalom a szifizmus, az iszlam misztikus irdnyza-
ta. Kialakuldsdhoz jelentés mértékben hozzdjarult a hinduizmus, a ke-
reszténység és a buddhizmus is. A mozgalom egyes tagjai hosszu évek-
re elhagytdk csaladjukat, és a sivatagba visszavonulva egymagukban ke-
resték az igazsigot, vagy ugynevezett derviskolostorokban jottek 6ssze
egymadssal. Al-Suhrawardi (1154—1191), a hires filoz6fus és szufi maga
irja le sajat tapasztalata alapjan, hogy miutan hosszu gyakorlds utén a hi-
bdk kozott megtaldlva a kozéputat, azaz az erényt, erkolcsileg megfele-
16 tokéletességi fokot ért el, megjelent neki Allah. Allah az arra érdemes
hiveknek mindig dlmukban jelenik meg, valamilyen f6ldi dolog, példa-
ul egy ké, egy fadarab vagy mds valami formajaban. Neki Allah Ariszto-
telész formdjaban jelent meg. Megkapvan a kinyilatkoztatast, amelynek
tartalmdrdl semmit sem arul el miivében, 6 is beszélt Allahnak Ariszto-
telész filozofidjarol és a szufi bolcsek munkdirdl. Allah érdeklédéssel és
elismeréssel hallgatta a beszdmolét.

A misztika a valldsi élmények és vallasi ismeretek megszerzésének sajatos,
avallastudésok szamara ellendrizhetetlen Gtja volt, ezért az iszlamon beliil
mindig a legalitds hatdran mozgott. (Magat Al-Suhrawardit is kivégezték.)

Az iszlam misztikusok megkisérelték Mohamedet a Logosszal azono-
sitani: ,En mér préféta voltam, amikor Addm még viz és agyag kozott
volt.” Tisztelik a szenteket, nem imddkoznak hozzajuk kifejezetten, de a
kozbenjarasukat kérik, és az ereklyéket is tisztelik. Ez a politeizmusnak
tett engedményként is értékelhetd.

Dzsaldleddin Rumi (1207-1273) perzsa kolt6, az egyik leghiresebb szufi
misztikus ,négysorosai”

»Kezdetben az én lelkem és a te lelked csak egy volt;

az én megjelenésem és a tiéd, az én eltlinésem és a tiéd;

igaztalan volna mondanom: enyém, tiéd;

megsziint kozottiink az én és a te.”

,En nem vagyok En, te sem vagy Te, de nem is vagy En.

En egyszerre vagyok En és Te, te egyszerre vagy Te és En.
Hozzad valé viszonyomban, 6h, Khoten szépe, zavarban vagyok,
vajon te vagy-e En, vagy én vagyok-e Te.”
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Az iszldm misztika a rideg torvényvallast tette és teszi személyesebbé,
bensdségesebbé. Lemondéssal, 6nsanyargatassal, lelkigyakorlatokkal a
bolcs az Istenben vald elmeriilésre torekszik. Hidba tekintették eretnek-
ségnek és tildozték, mégis megszilardult, elsésorban a dervisrendekben:
meditacid, imadsagok, tancok, extdzis (,ivoltd dervisek”) alkalmazasaval.
Van egyfajta harmadrend is: vilagian élnek, de részt vesznek a gyakor-
latokban.

9. AZ ISZLAM ELTERJEDESE

9.1 Az iszldm irdnyzatai

Az iszlam kozel masfél millidrd ember vallasa. Nem egységes, és sokak
szerint legaldbb annyira sokszinii, mint a kereszténység. Két f6 4ga van:
a fésodor szunnita, a hivek kozel 90 szazaléka tartozik ide, és a maradék
10 szdzalék sfita. A muszlim vallasi ellenzék is két nagy csoportra oszt-
haté. Egyrészt az iszlamista, radikalis ellenzékre, amely fundamentalis-
ta alapon ellenez minden gjitast. Aranyuk koriilbeliil 10-15 szazalék le-
het. Mdsrészt a nyugaton, igy Eurépaban is egyre nagyobb hangot ka-
pé reformista ellenzékre, amely az iszlam keretein beliil, nyugati minta-
ra keresi a valaszokat az 4j kihivasokra. Ma Nyugat-Eurépaban legalabb
30 milli6 muszlim lakos él. A Balkdnon, Torokorszag eurdpai részét is
ideértve koriilbeliil 10 millid, és az egykori Szovjetunié eurdpai teriile-
tén koriilbelil 20 millio.

A kereszténység utdn az iszlam a legnagyobb lélekszamu és a leggyor-
sabban terjedd vilagvallds. S6t ha a valéban gyakorld hivek szamat tekint-
jik, akkor nagy val6szintiséggel az elsé. A Nyugat-Afrika és India kozotti
teriileteken a tobbségi vallas. Hivei kozott az arabok kisebbségben van-
nak. A legnépesebb iszlam orszagok: Indonézia, Pakisztdn, Banglades,
India (jelent6s kisebbség), Torokorszag, Egyiptom, Irdn, Nigéria (iszlam
tobbség). Egyre jelentésebb kisebbség Eurépaban, tovabba Eszak-Ame-
rikaban, de a vilag minden mds részén is.

A sfitdk szerint szerint Alinak kellett volna Mohamedet kovetnie, majd
Ali fidnak, Huszeinnek (Sfita: si‘at °Ali = Ali partja). A sfitdkon belil a
zaiditdk kis csoportja szerint az 5. imdmnak Zaidnak (1739), Huszein egyik
unokdjanak kellett volna lennie. A 12-es imamitdk szerint az utolso, 12.
imdm 878-ban eltiint, hogy majd mahdiként megteremtse az igazsag bi-
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rodalmat (,rejt6zk6d6 imdm”). 1572 éta perzsa dllamvallas. Mahdik tobb-
szOr is jelentkeztek a torténelem folyaman, a sfitak szerint az ¢ vallasuk-
nak megfelel6 imam fog visszatérni. Az imamadtus a sfita iszlam 6. pillére.

9.2 A teriilet novekedése

A nyugati kereszténység az iszlam héditasdval a 8. sz. elejétdl ismerkedett
meg: Spanyolorszag és Dél-Franciaorszdg meghdditdsa sordn, 711-ben,
amikor Tariq berber hadvezér csapataval dtkelt az Ibériai-félszigetre. A
Cordobaban é16 keresztényekre is a dhimmi torvénye vonatkozott. Spa-
nyolorszag déli részén, Granaddban nyolcszdz évig volt muszlim ura-
lom, melynek sordn tobbnyire békésen éltek egyiitt keresztények, zsidok
és muszlimok. 1492-vel 4j korszak kezddott: Spanyolorszagbdl, Grana-
dabdl eltizték a muszlimokat (és a zsiddkat).

1300-t6l a torokoknél az Oszman-dinasztia uralkodott. 1453-ban el-
foglaltak Konstantindpolyt, ett6l kezdve Isztambul a torok févaros, egé-
szen 1923-ig, a Torok Koztarsasag kikialtdsdig.

Eszak-Indidban a 11. szdzadban elfoglaltdk Gudzsardt teriiletét, de az
indiaiaknak csak kisebb részét tudtak iszlam hitre tériteni.

A 8. szdzadtSl Mongolia, Eszaknyugat-Kina, Malajzia, Indonézia meg-
héditdséra kerilt sor.

A muszlim civilizacié expanzidjanak lendiilete a 18. szdzadban tort
meg; az irdni, az indiai és a torok muszlim birodalmak hanyatldsa egybe-
esett Eurépa és Oroszorszag felemelkedésével: a felvildgosodassal, a mo-
derniziciéval és a gyarmatositas kezdeteivel. Amikor Napdleon 1798-ban
partra szallt Egyiptom foldjén, még ezt mondta: , Tiszteletben tartom Al-
lahot, az 6 profétajat és a Korant.” A hatds nem is maradt el; Victor Hugo
szerint ,ugy tekintettek rd az elképedt torzsek, mint egy nyugati Mo-
hamedre”. A kés6bbi eurdpai héditék azonban nem kévették Napdleon
példajat, s a keresztény civilizacié fels6bbrendiiségének tudataval gyar-
matositottdk a muszlimok lakta orszdgok tilnyomé tobbségét — ha nem
is mindegyiket: Arabia nagy része, Torokorszag, Irdn vagy Afganisztan
példdul sohasem volt gyarmat, legfeljebb érdekszféra. Mohamed kovet6i
mar azt is nehezen dolgoztik fel, hogy a Nyugat elhéditotta téliik keres-
kedelmi atvonalaikat, s dltaldban lekorozte Gket a fejlédésben, az azon-
ban mar emészthetetlennek bizonyult szdmukra, hogy hidba az 6vék az
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igaz vallds, nem 6k hdditanak, hanem a nem igazhitiiek vagy hitetlenek
igdzzak le 6ket, s foglaljak el teriileteiket. Nyilvan ez is hozzajarult ah-
hoz, hogy ndluk mindmadig elevenen él a keresztes hadjaratok emléke,
nem ugy, mint Eurépéban.

Magyarorszagon a torok hoditas nem jart attéréssel, nem gy, mint a
Balkan jelentés teriiletein (Bosznia, Albdnia). A torokkel valé egyiittmi-
kodést a tavolbol is keményen biintették. Az iszlam Bosznia-Hercegovi-
na okkupdcidja (1878), annektalasa (1908) és az elsé vilaghaboru idején, a
Torokorszaggal valé szovetség kovetkeztében lett bevett vallds (1895-ben
és 1916-ban). Ma hazdnkban tiz-hiisz ezerre tehetd az iszlam hiveinek
szama, ez a szam azonban a kovetkezd évtizedekben minden bizonnyal
jelentésen novekedni fog.

9.3 Két fontos reformmozgalom

Vahabitdk

A mozgalom alapitéja Muhammad Abdalvahhdb (1703-1791). A vahabita,
fundamentalista reformmozgalom alapitéja 1746-ban kezdett el tanita-
ni. Abdulvahhdb tanult ember volt, jart Kairéban, Iszfahdnban is. Na-
gyon zavarta a népi vallasossag hanyatldsa. Az eredeti iszlam tisztasaga-
hoz akart visszanyulni. Tanitdsa a tavhid, az egyistenhit hangstlyozasan
alapul. A Szaudi-klan emirjével egyiitt alapitottdk a mozgalmat, késébbi
kovetbik pedig 1930-ban a Szaud-Arébiai Kiralysagot. Ma Szaad-Arabi-
dban, Kuvaitban és egyes 6bol menti emirségekben domindans irdnyzat,
mégpedig erésen konzervativ, fundamentalista.

Ahmadija mozgalom

Indidban alakult muszlim szekta, misztikus sziifi rend. Alapitéja Mirza
Gulam Ahmad (1839-1908), India Pandzsdb dllamaban. Ahmad 1889-
ben kezdte hirdetni, hogy Kasmir dllamban megtaldlta a sirjat Jézusnak,
aki a legenda szerint nem halt meg a kereszten, hanem Keletre vandorolt.
Ahmad magat messidsnak és j Mahdinak tartotta egyszerre, aki Jézus,
Mohamed és a hindu Krisna szellemében és erejében jelent meg. A szek-
ta kovetdi hirdetik a dzsihddot mint a hitetlenek elleni kiizdelmet, de bé-
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kés eszkozokkel. Az alapit6 utdédja Mavlav Jiner al-Dyn kalifa volt, haldla
utdn, 1914-ben a mozgalom kettévalt.

A kereszténység és az iszlam szent iratait is hasznaljak. Misszi6és moz-
galom. Az ahmadija mozgalom eleinte Indidban, Pakisztanban terjedt,
ma vannak kovetdi Nyugat-Afrikdban, az Egyesilt Kirdlysdgban, Euré-
paban és Amerikaban. Angol és urdu nyelven publikaljak tanaikat, az
iszlamot akarjdk felszabaditani a — szerintiik — felesleges kotottségektol.
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10. A BAHA'I VALLAS

A bahd’i vallas az iszldm siita 4gabdl keletkezett. A 12. imdm, Muhammad
ibn Hasszan al-Mahdi 878-ban elragadtatott, és az id6k végén majd visz-
szatér.

Sajjid Ali Muhammad (1819-1850) a perzsiai Sirdzban volt keresked®.
1844-ben megjelent neki a Mahdi, és egy Uj szent konyvet, a Bajant ad-
ta neki, igy lett Hazrat-i-Bab (= Oszentsége, a kapu). A mindossze har-
minc évet élt, 1850-ben elhunyt perzsa siita muszlim valldslapito, a ké-
s6bbi Baha'u'llah el6bb csupan azt jelentette ki magarél: 6 a ,bab”, vagyis
a ,kapu” a rejt6zkodé imamhoz. Ekkor még csak a rejt6zkodé Mahdi els-
hirnokének mondta magdt, kés6bb azonban mar azt is allitotta, 6 maga
a Mahdj, 6 a siita messids, aki ezeréves rejtézkodés utdn 1844-ben visz-
szatért a foldre.

1848-ban nyiltan szakitott az iszlammal, felkelésre buzditott, amelyet
levertek, 6t magat pedig 1850-ben Tabrizban kivégezték. Haldla el6tt a
19 éves Mirza Jahjat (= 6rokkévaldsag hajnala) nevezte ki utédjdul, utébbi
pedig a féltestvérét, Mirza Huszain Alit (1819-1892). 1853-ban Bagdad-
ba mentek tiz évre, utdna pedig Isztambulban és Drindpolyban toltot-
tek ot évet. 1863-ban Mirza Huszain Ali kijelentette, hogy 6 a Mahdi-
Baha'w’llah (= Isten dics6sége). A vallds alapitdsa ekkor, Bagdadban tor-
tént. Mégpedig azzal az igénnyel, hogy ez a vilagvallas ,minden vallas
korondja lesz”. Mirza Huszain 1868-1877 kozott Akko varaban rabos-
kodott. Mirza Jahja 1912-ben Famagusztdban (Ciprus) halt meg. Baha'i
(Mirza Huszain) f6 mive 1873-bdl a Kitab-i-Aqdas (Torvények kony-
ve). Fia, Abdu’l-Baha (1844 Teheran — 1921 Haifa), a ,,dics6ség szolgdja”
1910-14 kozott utazast tesz Eurépaba és Eszak-Amerikéba. Utédja uno-
kaja, Sogi Effendi Rabbani (= Isten tigyeinek 6rzéje, 1897-1957). Hala-
la utdn kilenctagt vezetéséget valasztanak az Igazsig Univerzalis Haza
néven. Irdnban tldozik 6ket, és az iszlam orszdgokban altaldban tilos a
tevékenységiik.

A bahd’i vallds szerint az emberiség kinyilatkoztatési korpalydkon fej-
18dik - ahdny préféta, annyi korpalya. Az eddigi préfétak Adam, Mozes,
Buddha, Zarathusztra, Jézus és Mohamed voltak, a kovetkez6 pedig Is-
ten Fénye (Baha'u’llah). Ezek a nézetek hamarosan dsszetitkozésbe keriil-
tek az iszlamnak Mohamedet tovéabbra is ,a profétdk pecsétjének” tartd
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féaramaval, s — annak ellenére, hogy a babizmust és a bahd’i vallast so-
kan ma is eretnek muszlim szektdnak tartjak — az iszlamroél valé levalasat
gyorsitotta fel.

Tanitdsuk szerint az 6vék a jelennek legjobban megfelels kinyilatkoz-
tatds. Isten ciklikusan nyilatkoztat ki, a jelenlegi hatezer éve Addmmal
kezdédott. Krisnatédl Mohamedig minden préféta az adott kornak meg-
felel6 igazsagot hirdette, de mindegyik csak relativ igazsdg. Baha'u’llah
a Krisztus altal igért ,teljes igazsag” (Jn 16,12) kifejezbje. A konyv és a
torvény valldsa, szigori monoteizmust hirdet. Isten nem, csak a tulaj-
donségai ismerhet6k meg. Mindenesetre az ember a teremtés korondja.

Céljuk, hogy egy vilagtorvény uralkodjon, amely minden nép életét
megszabja: vilagnyelv, -irds, -mértékrendszer bevezetése, engedelmes-
ség az egy Istennek. Jézus nem Isten egysziilott fia, hanem csak préféta.
Egyesek Baha'w'llahot a visszatért Krisztusnak akarjak tekinteni. A ta-
gok kozé 15 éves korban lehet belépni, de teljes jogt tagok csak 21 éves
kortdl lehetnek. A vezet8ség irdnt feltétlen engedelmességet kovetelnek,
ez azonban nagyfoku tiirelemmel parosul. A ,legid6sebb gj vallasi moz-
galomnak” is mondott bahd’i a kezdetektdl elveti a valldshaboru gondo-
latat. Hirdeti a férfiak és a n6k egyenjoguisagat, tovabba azt, hogy a val-
last 6sszhangba kell hozni a tudomannyal. A vildgbékére torekvés koz-
ben az eszperantd nyelvet is mint az egységesités eszkozét timogatja. Lev
Tolsztoj a bahd’it ,,a vallas legnagyobb és legtisztabb formajanak” nevez-
te. Az alapité kimondta: ,Minden vallas alapja k6z9s.” A baha’i olyan vi-
lagvallds, amelynek hivei — Baha'wllah irdsai mellett — az ,anyavallas”
szent konyvét, a Kordnt is elfogadjik, mivel Isten szavai leginkabb eb-
ben maradtak fenn.

Hirdetik, hogy az emberiség egyetlen nagy csalad, és eljon a nap, ami-
kor egy nagy globalis kozosségben az emberek djra egymdsra taldlnak.
»A vilag romjaibdl fog megidjulni”, egy 4j, harmonikus korszakban at-
alakulni. Baha'u’llah tizenetének az a 1ényege, hogy az egész emberiség
egyetlen faj, és eljott az id6, hogy kulturalis soksziniliségének meg6rzé-
se mellett egyetlen vilagméret(i tarsadalomma egyesiiljon. Ezt békésen,
a vilagbéke elkotelezett hiveiként szeretnék megvalésitani. Ennek forra-
sa csakis a vallas lehet, allitjak.

A bahd’i vallas ellenzi az aszketizmust, a szerzetességet, nincs egyha-
zi hierarchia, nincs papsag.
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Szent iratuk a Baha'u’llah rejtett szavai, irdsai Istenrél, az igazsagrdl,
a lelki k6zosségrol.

Magyarorszagon a 19-20. szézad forduléjan az orientalista VAmbéry Ar-
min (1832-1913) volt az els6 hiresség, aki komolyan vonzddott a bahd’i
hithez. A valldsalapité fidnak, Abdu’l-Bahdnak kiildott levelében irta:

»Voltam zsido6, keresztény, mohamedan és Zoroaster kovetdje. Ezekbdl a
tapasztalatokbdl megtanultam, hogy a kiillonb6zé vallasfelekezetek hi-
veinek nincs jobb dolga, mint hogy egymast gyiloljék és kidtkozzak; s6t
mi tobb, tudatira ébredtem, mind e vallasok vilagi uralkodék kezében
a zsarnoksag és elnyomatds eszkozeivé valtak, s ilyképpen az emberiség
romboldsdnak voltak okozdi. Ha ezeket a kartékony eredményeket szem-
tigyre vessziik, mindenkinek Nemes Személyiséged mellé kell dllania, és
orommel kell fogadnia az Egyetemes Vallas jelentds megalapitasat ugy,
miként az Torekvéseidben megnyilatkozik.”

Habdr a bahd’i az iszlambdl nétt ki, ma mar 6ndllé vildgvalladsnak te-
kintik. A kilenctagu, 6t évre valasztott vezetdség székhelye Haifaban, a
Karmel-hegyen taldlhato, de Izraelben nem bejegyzett vallas, igy ott nem
is folytathat vallasi tevékenységet.

Az iszlam 6t £6 kotelességét gyakoroljdk, a bojt tizenkilenc napos és az
alamizsna tizenkilenc szdzalékos. A ,,Bab” sirdzi hazat 1979-ben, az isz-
lam forradalom gy6zelme utan leromboltdk. A bahd’i irodalom nyolcszaz
nyelven olvashaté. A kévet6k szdma — elsésorban Eurépaban, Eszak-Ame-
rikdban és Azsia egyes részein élnek — hatmilliéra teheté, Magyarorsza-
gon ezres nagysagrendd.
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