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El6k és holtak vilaga — Japan

Az azsiai vilagot vandorlé lelkek népesitik be; ott a halal utjarél olykor visszatér
az utazd. A sokféle vallas békéjének kulcsa az Gsok, a halottak szellemeinek tisztelete.
A szinkrétizmus alapja az, hogy dontd jelentGséget tulajdonitanak a 1élek halal utani
utjanak. A lélek nemcsak az emberi léthez, hanem a teljes valésaghoz kotddik, annak
allandéan valtozo eleme, s az azsiai vallasok arra térekszenek, hogy vandorlasa koz-
ben figyelemmel kisérjék, metamorfézisait felismerjék. A kinai kozponta vallasos
eszmekor a halott harom lelkét tartja szamon; a sziintelen korforgast imakkal, szer-
tartasokkal kisérik.

Sirbaszall az els6 lélek — kedvéért gondozni kell a 1élek lenyomatat még 6rzs testet.
Az 6kori Kindban a mumifikalas tudomanya még az egyiptomin is tultett — errél
tantiskodnak a bamulatos épségben megmaradt ezeréves tetemek. A temetési szoka-
sok, a lassan elhalvauyulé jelentésii magikus szertartasok, a végtisztesség szindékaban
és tartalmaban a vilag barmely kulturajaban azonosak, s a kovetkez6kben a hasonld,
ismerGs elemek kiemelésével erre szeretnénk ramutatni.

Japanban a sirba koltozott 1€lek sziikségleteit a ,,rokuddszen™, vagyis a ,,hat pénz”
fedezi, melyet a buddhista szammisztika szerint ki lehet egésziteni hétre, negyvenki-
lencre, vagy azt helyettesit§ aldozati papirpénzre is. Az 6sszeget koldustarisznya for-
maju zacskéban kotik a halott nyakaba.

A szokas értelmezését elGszor egy Heian-korbdl (794—1185) szarmazo szent irat
adja meg. Eszerint, ha a halott egykor példas életet €lt, a tulvilagi foly6, a Sandzu
hidja nyitva allt el6tte. A kis bilinok mar elzartak ezt az utat, de a lélek még mindig
atgazolhatott valamely sekélyebb helyen. A stilyos biinokkel terhelteket azonban or-
vény, mélység varja, s hidba keresi a révészt, aki atvinné. Més értelmezés szerint az
utdéd a ,,rokudodszen” felajanlasaval mintegy orokségét valtja meg. Az obulust nem
volt szokés a nyelv alatt elhelyezni, mint Eurépaban, de Koreaban pl. rizzsel tomték
tele az elhunyt szajat, Kinaban pedig a holttest nyilasait jade dugékkal zartak le, ne
tavozzék beldle a lélek, ne férkGzhessenek hozza arté6 démonok. F6ri sirokban olyan
tetemet is talaltak mar, mely tetStSl-talpig a jade varazserejii lapocskaival volt be-
boritva.

A japan temetés soran a halott testben marad6 1éleknek szdél a ,talalkozis™ szer-
tartasa is. Hamvasztas elGtt — mely a legaltalanosabb a nagy népsiiriiségii orszagok-
ban — a gyaszol6 6rokos a halott szine elé jarul, hogy talalkozhassék egymassal a
holt és az eleven. Miutan a feltamadas szutrajat kozosen és fennhangon elmondja a
gyaszold gyiilekezet, a koporséval elvonulnak a halottégetd helyre, mely a telepiilé-
sektdl tavolesik, hogy a fiist ne szalljon a lakéhazak felé.
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A masodik lélek a sirbatétel utdn az &sok kultikus helyein, templomokban, hazi-
oltarokban felallitott lélektablakba koltozik, az ittmaradottak pedig aldozatokat mu-
tatnak be elGtte. A japan hazioltarokon ma mar a fénykép helyettesiti a halotti nevet
tartalmazé tablat. A halotti névadas szokdsa azonban még ma is megvan. A tripti-
chonszeriien kinyithaté oltarok elStt gyertyat, fiistol6t gydjtanak, viragot, gyiimol-
csot, rizst helyeznek elé aldozat gyanant. Az Gsok szellemének sz6l6 konyorgéseket
csengettyliszoval kezdik, a ,,gassé” kéztartas (fiigg6legesen egymashoz simitott te-
nyerek), a meghalassal val6 koszontés illendS az immar buddhava valtak szelleme
eldtt. Az 8sok kultusza ellen a keresztyén misszi6 elkeseredetten kiizdott — mind-
hiaba. A sint6 és buddhista kegytargyak kiilonosen a katolikus misszionariusok harag-
jat vonta magara, hiszen 6k is hasznaltak a gyertyat, a tomjént, az oltart, az olvasot
és a ,,gassO”’ kéztartast, melyek kozoOs eredete az indiai kultuszban keresendd. ,,A
satan fészke” kifejezést pedig akar valamely tizenhatodik szazadbeli protestanstél is
kolesonozhették volna a buzgd téritsk.

A temetés végeztével a tisztulasi szertartasok legf6bb démontizG szere a tengerbdl
parolt s6, Okinavan egyenesen tengeri fiirdSt vesznek a temetés utan a résztvevok.
A rosszindulati démonok az azsiai hiedelemvilagban irtéznak a s6tél, ezért hintenek
a szent birkdzdk, a szumé kiizdSterére is belGle. A halal szellemeinek kozellététSl
megov a haz bejarata elé helyezett s6kupac.

A szellem azonban nem hagyja el az élGket, s6t id6rél-idére egyenesen meghivast
kap a tiszteletére rendezett torokra, lakomakra, melyeket a halal évforduléjakor és a
halottak napjan rendeznek. Az oltar elGtti Aldozatokat is megujitjak, s az évforduldokon
az egész csalad osszegyiilekezik, hogy megemlékezzék Gseirdl.

Az évfordulékon szokasos az egyik leggyakoribb vallasos cselekmény, a ,,haka-
mairi’’, vagyis a temetGjaras. A japan temetd sirkovei szorosan egymas mellé zsifo-
l6dnak, a hozzétartozok latogatasukkor megontozik, lemossak a sirkévet, viragot
helyeznek el rajta, gyertyat és fiistol6t gyajtanak el6tte. Hosszi falécre a pappal szan-
szkrit igéket iratnak, majd a halott nevét is rairjak és a latogatas emlékeként a sirnél
olykor tucatszam taldlni ilyen emléktablakat. Erdekes szokas, hogy a temet& bejarata-
nal 8rkodé aproé foldistenkéket gyakran halott, vagy beteg gyerekek ruhajaba 6ltoz-
tetik.

Mikor a régiek a halott lélektablajat aldozatokkal tisztelték, a szertartast a fia
utdédnak kellett elvégeznie. Nagy szerencsétlenségnek szamitott, ha valakinek nem volt
kotelességtudé fiti 6rokose, aki a negyvenkilencnapos konyorgést és a 1élektabla elGtti
aldozast elvégezte volna. Még a szazad elején is szokasban volt Kinaban, hogy az 6t-
venedik sziiletésnapon az apa sulyos ronkfa-koporsét kapjon a fiatdl, melyet halalaig
nagy becsben tartva, sok réteg festékkel mazolt at, hogy holta utan az arasznyi desz-
kafal védelmében akar hénapokat is varhasson benne a fold felett a foldjosok altal
kijelolt kedvezs temetési napra.

A mai Japanban a halotti kultusz cselekedeteinek jelentése sokhelyiitt mar a felis-
merhetetlenségig elhalvanyult, a kiilsGségeket azonban megdrizték. A keresztyénség
a sinto-buddhista szemléletet ki nem szorithatta ugyan, de némiképp elszinezte, meg-
valtoztatta. Csakiligy, mint a sziiletés, vagy hazassag alkalmaval a temetéskor is
gyakoriak a parhuzamos szertartasok, melyeken kiilonbozg felekezetek papjai.is részt
vesznek.
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A harmadik lélek a halal utan a tilvilagra koltozik. Konyorgések, magikus szertar-
tasok egyengették tutjat, az el6kelobbeket valdsagos udvartartas kisérte agyagfigurak
képében — errdl tantiskodnak a Kofun korszak sirleletei. Csaszarok, f6urak sirjaiban
az emberaldozatokat helyettesitS figurak az adott kor tarsadalmi berendezkedésérél
vallanak, hiszen a thlvilag az itteni szakasztott masa. A hierarchia, az igazsagszolgal-
tatas-kozpontu allam csticsan a Jade Csaszar all, aki egyben a jelenvalé vilag legfel-
s6bb hatalmassaga. Az egykori elképzelés szerint a szent kinai hegy, a Tajsan belseje
rejtette a talvilag birodalmat tekervényes barlangjaiban. Itt vartak itéletre a lelkek,
majd miutan torvényt iiltek felettiik a kiilonféle rend{i pokolbirak, biineik és erényeik
stlya szerint osztalyoztak Gket. Volt aki egyenesen Buddha szine elé keriilt, masok
visszakeriiltek a foldre, vagy a viz alatti démonok vilagaba; rovar, névény lett beld-
liikk. Sok kdborlé szellem nyugtalanitotta démoni cselekedeteivel az emberek vilagat.
A fejedelem, a Jade Csaszar képében Ksitigarbha bodhiszattva iigyelt a dolgok rend-
jére — 6t legtobbszor ndi alakban abrazoljak.

Az utédok biztositjak az elkoltozott lelkének nyugalmat. A két vilag: az itteni és
a tilnani egyesiil a halottak iinnepében. A halottak iinnepe: a ,,Bon-tanc” azonban
korantsem csendes, nyugalmas, s tavol esik tGle az az dhitat, melyet a halottakra val6
emlékezéskor Eur6paban természetesnek tartunk.

A ,,Bon” népszeriibb, mint az (jév-karacsonyi iinnepkor; japanok milli6i zaran-
dokolnak ilyenkor sziil6foldjiikre, hogy Gseik szellemével talalkozhassanak. Minden
év augusztusaban, tobb napon it szinte megall az élet a japan szigeteken, elnéptele-
nednek a varosok, eltekintve az emberemlékezet 6ta ott él6ktS1, akik kisebb-nagyobb
csoportokban, a nagyvarosi forgalommal nem-sokat tor6dve, adjak at magukat a
halottak iinnepe dalainak és tancainak. A legtobben azonban vidékre igyekeznek, az
ottani mulatsag az igazi.

A tlizijatékok, lakomak diszvendégei, az elhunytak szellemei megjelennek az iinnep-
16k k6z6tt — bar lathatatlanul. A sziik, de tisztara sepert utcak, az augusztusi paraba
burkolt erddk, a fiilledt nyari éjszaka sOtétsége benépesiil a lathatd és a lathatatlan
vilag vendégeivel, s négy révid napra leomlanak a falak, melyeken a ma is szigortan
hierarchikus japan tarsadalom felépiil. Ha €16k és holtak adnak egymasnak talalko-
z6t, e két csoporton beliil mintha megsz{innének a cimek és a rangok, a vagyoni és
tarsadalmi kiilonbségek.

A XIV. szazadig a holtak szellemeit hazrél-hazra jaré énekesek, tancosok szemé-
lyesitették meg, az imadsagokkal, dalokkal, tancokkal dsszefonédott ritus azonban
kicsapott medrébdl és az évszizadok miulasdval tomeges iinneppé valtozott at.
A korbejarok csoportja egyre bdviilt, s ma mar az egész kozosség kortanca jelképezi
az €l6k és holtak egymasra talalisat. A régi ritualis tanc leegyszeriisodott, a dalok
szovege elvilagiasodott, az dldozatok élvezetében ma mar inkabb az é16ké az orosz-
lanrész. A gyasz hangulatat kiszoritotta a vidamsagé, a karnevali forgatag kézéppont-
jaban azonban mégis az iinnepélyesen lasst ,,bon-tanc” résztvevsié a fGszerep.

A tancra alkalmas nagyobb teriiletet feldiszitik lampionfiizérekkel és a kozpontjaba
emelvényt épitenek. A halottak iinnepének szinhelye lehet iskolaudvar, vagy a ten-
gerpart, vagy akar a maskor nagyforgalmu utkeresztez6dés. Ide gyiilekezik az est
leszalltaval mindenki, aki €l és mozog, hogy tancoljon a halottak tiszteletére. Az
emelvényen helyezkedik el a zenekar (vagy a hangosité berendezés) kozépen a nagy-
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dobbal. A lasst, ritmikus, tdncmozdulatokkal kénnyen kovethetd japan zene késs
éjszakaig sz0l — népi és miidalok vegyesen, vidékek szerint jol megkiilonboztethetS
motivumai ma mar orszagszerte jolismertek.

Ekkorra mar véget ért a hazrél-hazra jaré gyiijtés, s minden egyiitt van, ami
a karnevalszer(i népiinnepélyhez sziikséges. Enni-innivalé bdséggel van, énekesek
vetélkednek a szinpadon, vendégeket hivnak, kivonul a helyi televiziés allomas koz-
vetitd stdbja hatalmas reflektorokkal sugirozva be az éjszakit. Az elStancosok
és a dobosok egész évi késziilésének koronéja a bon iinnep nyitanya, mely tulajdon-
képp bemutatd, a hagyomanyos mozdulatokat tanitjak az Gsszegyfilt iinnepl6knek.

Kiilonosen fontos a dob szerepe, mely még akkor is ,,é18” muzsikat kell hogy
szolgaltasson, ha a tobbi hangszer helyett csak a hangosité berendezések szdlnak.
A szivdobogisra emlékeztetS ritmus lassii és ellenallhatatlan sodrdsd, ugyanez
a nagydob szdl a sinto-iinnepeken, ahol ugy hordozzak a kérmenetben, mint valami
ritka ereklyét. A j6 dobos valéban ritkasigszimba megy, hiszen tizévi tanulds utin
1ép elGszor dobogbra, hogy a szertartas kovetelményeinek mindenben megfeleljen.
Ugy tiinik, hogy a dallamszolgaltaté hangszerek: néhany er8shangu furulya és iit6-
hangszer a kiséret szerepét vallaljak csupan. Az énekszé a leghangosabb, tincszavak-
kal teletiizdelve megkonnyiti a tancosok korébe valé bekapcsolédast annak is, aki
azel6tt hirét sem hallotta a bon-tancnak. Sok vendéget hivnak az iinnepre és a tan-
cosok-énekesek miisora utan Gket is felviszik az emelvényre, hogy ezzel is emelkedjék
a hangulat. (1983 nyaran a Magyar Televizi6 forgatécsoportjaval még hawaii tincos-
ndket is megorokithettiink egy kis halaszfaluban, akik cseppet sem sértették a halottak
iranti kegyeletet fliszoknydban elGadott tancaikkal, hiszen egykor kivandorolt japa-
nok leszarmazottai voltak.)

A Kkiilonféle szamokb6l Gsszeallitott miisor végeztével megajandékozzak a legjobb
énekeseket (akik még napokig folytatjak a kornyék kocsmaiban a versenyt), majd
mindenki hatalmas kort formal. A szégyellGssebbjét is behtzzak maguk kozé, és
elkezdddik a lassti, de nagyon erGteljes ritmusu tinc. Két 1épést kell tenni a kor
keriiletén, s egyet a kozéppont felé. A 1épéseket kisérd hivé és kiilds kézmozdulatok
jelentését tobbnyire ma is ismeri mindenki.

Nem maradnak tavol a fiatalok és a gyerekek sem a tancbdl, nagy buzgalommal
igyekszenek utanozni az idGsebbeket. Ha mér jarni tudnak, elviszik ket az iinnepre,
s ugyanugy jelen vannak az oregek is, akik még mozgasképesek.

A nyar iinnepe ez, ezért mindenki egyrétegii japAn ruhaban van. Az oltozkodés
konnyedsége a feszes emberi viszonyokra is athat, a hagyomany csorbitatlannak
¢és folyamatosnak tiinik a mult és a jelen bon-iinnepi mezsgyéjén. A tiizijaték, mely
Azsiaban elmaradhatatlan a népiinnepélyektdl, nemesak az eget, hanem az utcakat
és a tereket is betdlti ragyogasaval. A fények fesztivalja kiilonGsen repiil6géprdl, vagy
magas hegyek csticsarél letekintve — felejthetetlen latvany.

Bucsti a szellemektdl, a tancosoktdl és az énekesektSl — az tinnep utolsé felvonasa.
Az G850k lelkei a tiizijaték bagyadt visszfényeitdl kisérve késS éjszaka tavoznak a mu-
latsagrol a csillagok messziségébe. A derengd nyari éjszakaban lathaté formaban is
megjelennek ekkor — szdzezernyi vizen tiszé lampion képében. A buddhista szokas
szerint mindenki addig all a parton, mig a tiikkorképiikkel lassan egybeolvadé szines
fények bele nem olvadnak az augusztusi nyaréjszaka titokzatos sotétségébe.




