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A kolt6é halalanak 19. évfordulojan
kiadjak a Kerner testvérek.

A valogatas és a szerkesztés a koltdi
hagyatékbanfoglalt, azonos cim(
kéziratos kotet alapjan tortént.

Vélogatas Racs Géza kdlteményeibdl

Rep-Ro Nyomdaipari Kit.



ELOSZO

Nem tartozik a szivderit6feladatok kozé
az én tiz éve halott baratom versei elé be-
vezet6t irni. Eletitja 1923. november 23-
tol,a sarvari szul6hazt6l 1983.december 26-
ig egy budapesti kérhazi agyig, majd
pestujhelyi lakasa kertjében a sajat maga
altal Kordsi Csorna S&ndor tiszteletére
felépitett sztupaig nydlik. A kiadott, piros
I6tuszviragokkal keretezett halotti jelentés
szerint 1984. januar 21-én helyezték el a
Bardoba tavozott buddhista rendtestvér
hamvait a sztupaba, remélve a ’kedvez6
Gjrasziletést”

Barati és koltétarsi kapcsolatom vele
tobb, mint negyven éven at tartott. Figye-
lemmel kisértem alkot6 Gtjat a Celldomol-
ki Hirlap hasabjaitél (1942), az tJj 1d6k
szamain keresztll (1942-1944) a N6k Lapja
1966-1974-es évfolyamaig, a Sarvar cim(
id6szaki lapig, a Magyar Radid Kossuth és
Pet&fi addiban 1952 és 1968 kozott
elhangzott verseiig, miforditasaiig. Tébbek
kozottjapan verseket, Brezina és Trakl
kolteményeitforditotta le, az utébbiak meg
is jelentek.

Japén és kinai versektSlfordult figyelme a
tavolkeleti vallasi kultuszok képzémivészeti
abrazolasa felé. A budapesti szakmizeumok
lelkes latogatdja, ismerGje volt. Lakasanak
egyik szobajaban gazdag anyagot gydijtott
0ssze gongokbdl, gorbe krisekbél, keleti



mécsesekbél. Buddha-szobrokbol. A
buddhista filozofiaval foglalkozva értekezést
irt. s ennek alapjan nyerte el a buddhista
I[amai doktori cimet.

Ko6ltéi munkéssadgéaban hazai nagyjaink
alapos ismerete segitette. Tisztelte Babitsot,
jél ismerte Kosztolanyit, tanulmanyozta a
keleti koltészetet, maga is irt meditaciot a
sztuparol és upanisadokat, himnusz-szer(
keleti szerelmi kolteményeket.

Halalanak tizedik évforduldjarajelenik
meg e kotet, és ebben ime megkezdi Géza
baratom "kedvezd Gjjasziletését." Aki e
verseket olvassa, az Gézat hallgatja, vele
beszélget, ahogy én beszélgettem vele tobb,
mint négy évtizeden at irodalomrdl,
koltészetrél, az élet mibenlétérdl, a vilag
természetérdl.

Eljen hal tovabb e konyvben és annak
olvasoiban ugy, ahogy bennem él,
halhatatlanul.

Urban Laszlo



ISTENEK TENYEREN






Istenek tenyerén

felgydil

és kihuny
afény

a sotétben
valaki
fél

és énekel

szerelem
szenvedés
halal

és Ujra
szliletés
az Utra
mindenki
vissza
talal

sorsok
sorsunk
a tied
és enyém

élunk

istenek
tenyerén



Magia

Koévé

valtoztatlak

és arannyéa

hogy 6rokkon-orokke
élj.

Ami maradando:

a ké

és afém.

Azt akarom,

hogy kristalyarcodon
az évezredek

ne hagyjanak nyomot:
hogy jovendd korok
és Uj emberek

Ugy csodaljanak

és szeressenek

mint én.

Szépséged maradjon
égi ajandék.

Hullamzé hajad
arannya valjék,
tested kékeres
fehér

marvany legyen,
sotét rubintcsepp
égjen szemeden
gyémant szikrazzék
a szived helyén.



Rt fény

lobban, langolé kard
hasitja ketté az eget,
torkom dGbleiben
poklok uvoltenek.

Még kihdl a csok szadon:
és elveszel
az Orokkevalosagban!



TIGRIS-DZSATAKA

Magat-emészt6fénnyel
mégegyszerfellobban a Nap:
és cseng6 dallam tépi szét

a lombok irigyfliggényét

a hamuszind égen

ég0 aldozat.
Kegyetlen,szomoru este,

és te iszonyl messze vagy!

Vidam lanycsapat

lépdel tancol6 dsvényen:
fejikdén a kors6 mozdulatlan
kacajuk repul a szélben

a Forrashoz

egyedil ne menj!

A csalitosban tigris hever

s halk éneked nem riasztja el.
Latomfehér ruhadat,
megismerem sugarzo6 szemed:
Vigyazz! Szépséged égi jel,
ratpréda ne legyen.

Segits,

varéazslat!

Es hatam begérbill,
megcsokolom afoldet:

b6rém mar csikos,

karmaim nének,

én vet6dom rad,

sikolyod megrepeszti az éjszakat,
nem érzed szivverésem,



sem félt6 olelésem
fogaim kozt hazaviszlek.
Es korilvesznek

tvolté emberek

és vadul kiabaljak:
démon, rakszasza!
Testembe nyomid

szaz landzsa vasa,
vérem fehér ruhadra hull,
s te alszol, 6ntudatlanul.
A Forrashoz

egysedul ne menj!

De minden Ggy torténik,
ahogy torténnie kell.

Mar csak a csend lélegzik koruldttem:

a masik vilag partjarol visszajottem.
Torkomatfélelem szoritja Ossze,

és megfulladnak bennem a szavak.
Kegyetlen,szomoru este,

és te iszonyl messze vagy!



Nézd, hogy éled Ujra
minden, ami mar volt,
miként 61t zoldselyem
ruhat a téli szenny:
eltemetni kar volt
ezer-sok éven at,
pusztitd szemed

aldé sugarat.

A multat ne szand:

ajovo is ajelenben él!
Fejemfehér csillagokba ér,
agyékombdl ered a kékTejut,
szemeim langolé Napok

és sugaruk a Semmiségbe fut.

Egyediil vagyok,

s te egy vagy velem:
olcso kis varazslatunk
a Végtelen.

Alakod ugy valtoztatod,
ahogy a gyumolcs
hordja a magot,

és mag afat.

Nézd, hogy éled Ujra
minden, ami sar volt,
miként 6lt zéldselyem
ruhat a téli szenny:
elfeledni kar volt



ezer sok éven at
teremtd szemed
0rok mosolyat.



A PO6k imaja

A Karma Urai

Osszetett kézzel,

mélyen

meghajolva

hodoltak a Buddha el6tt,
aki l6tusziilésben meditalt
és kezében

mint apré labda

lebegett a végtelen vilag.
"Mester"- igy mondanak-
"aJo és Rossz 6rok harca dul,
hogyan itéljunk hat?"

De nem szoélhatnak,

mert némak,

és a Torvény hataran tul
nincsenek szavak,

hiaba szallnak az imak,
mint aféldbevert kardk
lancan korbe rohandé ebek.
Hal6jaban ul a Pok,
aprizmas szemek

kddén

vagy g6z6l6g:

"Ismeretlen Hatalom,
k6szondm neked

fonalam erejét

és a Hofehér Szarnyd Lepkét,
a te Kildottedet!"

A Karma Urai kiléptek
a POkprizmas szemébdl,



egy ujj eltépte a halot:
hegyén izz6 csillag langolt.
"A SZEPSEG nem kétédhet
csak énmagahoz,

vagy elvész

az anyag borténében."

A Karma Urai

néman igy beszéltek

és meghajolva mélyen,
dicsérték a Tathagatat,
kinek lathatatlan kezében
mintparanyi labda
lebegett a vilag.



Fantazia

Elképzeltelek
végtelen kicsinek,
akar a szézam magja:
de betoltotted
aparanyi teret

és uralkodtal rajta.

Elgondoltalak

oly hatartalannak,
minta Vilagegyetem:
és mas nem maradt
a széthullt ég alatt
kiviled. Egyetlenem.



Bilala

Roppant érckirtok riadéja harsan,
jelz6tiz tancolfenn a sziklan,
szohorszép arcod sapadt, mozdulatlan,

és ujjong a nép: Istar, Istar!
Karcsu testedet aranypancél 6rzi
Harc és Gyonyor szliz Urnéje vagy,

vagyaid seregét tanitsd meg gy&zni,
magad mogott gydjtsdfel a hidat!
Hogy vissza ne varjon nyugodt kikotd,

halandd hosszan ne 6leljen,
mert nem lehet mélt6é rad mas szeret6,
csak ki maga is majdnem isten!



Akkor sziilettél,

mikor szomoru-édes a szlirkilet,,
halkan énekelnek a lanyok,

és meghalnak a pillanat emberek,
mikor a holdfény

elmossa a valosag hatarait,

istenek osonnak alacsony szobakba,
és mindenki var valakit.

Téged hivtalak

magikus szavak

igézetével

az 6smult homalyabol,

mert szépséget és szerelmet kerestem
szent céltalansaggal.

Azt akartam,

hogy az egyetlen te légy,

aki megérthesse a végtelenben
lelkem hivdjelét.

Osszeraktam

a vilagot 6nmagamban,
homlokod sikjabél kivalt a tér,
hatartalan és mélyfehér,
szemed tizével meggyUjtottam
a csillagok 6rokmécseit,
koldékod ivebdl lett afold,
hegyekké néttek biiszke melleid.
Afelh&kfatylat hajad sz6tte at,

és dled szilte az 6ceént.
Szinarany szentélyt emeltem.



gyémantbol csiszoltam tizezer ablakat,
hogy az emberfeletti ragyogasbhan
ketténk lényegét megtalald.

Terhet raktam réad

és viselned kell

minden Iény banatat.
Sikolyod az Uresség
stiket csendjébe hull,
és visszaver6dik

a vilagegyetem
vagybol épitettfalairol.

Akkor sziilettél,

mikor szomoru-édes az este,
és a csendes szavak

messze hallatszanak.

Kivéalasztottalak.






SZERELMI UPANISADOK






karcsu és kicsi,

s mint (ide 16tuszbimbok
duzzadnak draga mellei,
a Hat Viladgon

nem talalni masat:
istenek és halanddk
egyformén csodaljak

a szépségét, a szellemét,
nyakat, és valla lagy ivét;
palmak hajlo aga

a karja, és a laba,
hulldmz6 barna derekat
keskeny ezistovfonja at,
gyong}> eég koldokén;
aranyszin(ifény
szikrazik a hajan,

szeme €jsotét,

és az ajka korall.

Amerre csak lép:
csokoljak kontosét
ésfoldig hajolnak
el6tte a nyild viragok!
O a Szép Tanitvany.

- és néki szélnak

e szerelmi Upanisadok!



L

Szép tanitvany

ulj labaimhoz,
szempillad satra
fedje el arcod,

és figyelj éberen.

A sz6 melynek stlyos
zengését hallod,
szivedig érjen el.
Elet és halal,

vagy &’ szerelem
-értelmét ne kutasd,
én sem ismerem,

de lasd mogotte meg
az Orok lényeget:
minden mulando
ami keletkezett.

Gondolataim

adom most neked,

hogy emlékezni tudj,

ha majd nem leszek,

hogy szemed sotét csillagat
ki ne olthassa a mohd vilag.
Nézz rém.

had aradjon at

erém, tested minden porusan,
hogy érezd magadban a Végtelent,
s a végtelenben

Onmagad.
igy maradj.



ilyen der(sen,

j6 a mozdulatlansag,
engedd,

had folyjon rajtad at
a létformak
orvenylé hullama

ne rémitsen

a csontvazak tanca,

tudd, hogy
Minden Te Vagy!

A varazsigére
megtanitottalak.

Szép tanitvany
ulj lakaimhoz:

A lo6tuszok bezartakfehér kelyhiiket,
nézd a madarak lassu szarnyat,
kozeleg mar az esti réviilet.

Arnyék hajol rank, atolel,

-ez a hallgatas ideje,

semmi beszédnek nincs helye,

-héat szavak nélkil mondom el:

Ugy szeretlek,

hogy soha senki més
nem szerethet igy

se téged.



se mast.

Lasd

az évek

emlék-villanasok,

elperegnek,

mint homokoran a porszemek:
érteni szeretnéd a vilagot,

-és dnmagad sem ismered.
Engedd, hogy megmutassam benned
a Végtelent,

hogy tiikrot tartsak eléd,

melyben nylizségnek aformak,
-paranyi hangyak ezlisthomokon-
&m ha megragadni akarnad,
szét-foszlik a kép

ésforro kezeddel

Osszefonodo testeinkhez érsz.

Tiudom, hogy-félsz

és riaszt a mélység,

mégis tudasra vagyoi:

csillagrél csillagra Iépve,

kdvess a nylizsg6 semmiségbe,

hol.- mint lidérclang az ingovanyon-
vilagit majd a szemedfénye.

Te Vagy Minden,

formak kezdete,
sorsok vége,

és koldokadon
sugarzo



gydngyszem
a Vilag!

Szép Tanitvany

ulj 1abaimhoz:

két duzzadt melled

fedetlen legyen,

hogy aformak 6rok mozdulasat
kovethesse vagyodo szemem.

Mert tlin6formakat toltlink be minden:
emberek, allatok, névények, sziklak,

s mig kdban keressiik a teremtés titkat,
benniink 6rvénylik az Egy és a Minden.

Aforma:ilressé g,

saz lresség:forma,
csaloka délibab,

szeszélyes és kusza kép,

mit szél rajzol a homokra!

A mozdulatlansag a Iényeged,
a Lét milli6é valtozasat

mégis te élteted.

Minden Te Vagy.

Gomolygo6felhé a hajad,
melleid a tenger hullamai,
szavakban szél zGigasat hallani,
ha olelsz, hegyek omlanak!



Ismerd meg magad:

szemem tiikrében érted ég afény,
egyek vagyunk mi ketten,

mint rég, a végtelen

élet kezdetén.

Idé6tlen-id6k 6ta,
hanyfoglalatba csiszolt

a moho szenvedély!

S te. csillog6 gyémant,
uralkodsz mindenki szivén.
Meri te vagy a vagy.

Maradj enyém,
hogyjatszhassuk tovabb

a teremtés mindig-megujulé
misztériumat.

v

Szép Tanitvany,

ulj labaimhoz:

fell6tte mar a hajnal

az égre arany-nyilat.

s az éjszaka nyirkos
Olelésétdl lassan,

faradtan kibontakoznak afak

Kusza Utvesztd a létink,
fénybe vagy sotétbe 1épiink,
magunk dontjik el.

A cél nincs kozel,

az Ut meredek:



hanyszor zuhantam

mélységbe veled!

Hol megtalalsz, hol elveszitelek.
Elmualtfelettink millié élet,

-és (jra megértem negyven évet.

Es, hogy megértsd, mi a lét:
kezembe vettem a vilagot,

s mint kerek almat nyGjtottam &t.
Ismerem a Védak ezer himnuszat,
az igazsagot, mely a legnagyobb
mit tanitottak az Orok Buddhak,
-csak Te vagy titok.

Te,

kinek a teste.

Lelke is enyém:

és oly egyszer(in

hajolsz a kerevetre,

meztelendl.

mintfény,

mely a végtelenben

szétterdl.

Te vagy,

kinek neve nincsen:

Minden Te Vagy!

Leszallt a nap
Vihar készll,

vond 0sszébb ruhad,
huzodj kdzelebb,
had dleljelek
szorosabban &t.



Az ég sotétil,

esni kezd.

Fél az erd6

s a megborzong6fak
nyugtalan vaggyal nézik,
a kozelgb éjszakat.

\Y

Szép tanitvany,

ulj labaimhoz:

itt megoltalmaz a varazserém.
nézd. a szent hegy kettényilott.
démonok csatdaznakfenn a tetén,
fojté flist szall

érckarmu kezek

tépik a sziklat,

remeg afold,

omlé veériiket

kék kigydk isszak

orkan (volt.

A benned dul6 4j vagy viharat
gy6zze le gyéméant-akaratom!
Orizd meg nekem
meztelenséged 6rok ritmusat,
enyém légy mindig, azt akarom/
Titkunkat ne tudja més,

csak a végtelen,

mely azonos velink,

veled és velem.



A misztikus mantrat
nemfeledted el,

-Te Vagy Mindé n-
ezt tudnod elég.

Ha énfondédom rad:

szenny hozzad nem ért,
ezerszer hullhatunk a sarba,
blnink nincsen,
homlokunkfehér.

Csillapod;j te szél,

szétzilalt hajat simitsd le szépen,
voros villamfény,

gyujts szikrat sotét szemében,
te zUgo zapor,

takard be,

mint konny(ifatyol,

ne lassa konnyét a vilag!
Istenifolyam,

rohanj,

parancsolom,

labat dleljed at,

és mosd le réla

az idegen utak

piszkos porét,

ami hozza tapadt!

Lasd, Ujra tiszta vagy.



Szép Tanitvany,

ulj labaimhoz

és dobd le konnyi lepledet:
Ugy lépj elém, mint istennd,
ki az lgaz Tudasra vagyva,
a Guru szolgalatara
megjelent.

A csészékbe onts tedt.
illatozzék afistold,

égjen aldozati lang.

A mélységes Vajrayana
titkait szivedbe zard:

és Olelj, igy

a mulé percrél el ne késsiink,
mégikus-szent-egyesilésink
drome hiv.

ismerdfel bennem 6nmagad,
tudd, hogy

Minden Te Vagy!

Most elnyerted a beavatést:
miattad csendil minden ének
érted van minden upanisad,
mert nincs mas szépség,

csak a te szépséged,

nincs mas vagy,

csak mit utdnad érzek,



nincs mas gyonyor,
csak amit te adsz.

Nélkiled a varazs-szavak
elveszitik hatalmukat,

az (rt te télt6d megfénnyel,
nélkiled nincs nap, se §j,
nélkiled

nincsenek szinek,

csak fekete-fehér
egyformaséag:

karod a végtelenbe ér el,
Olelkezel a mindenséggel,
szivdobbanasod

az 6rok zene.

Ez Vagy Te!

VIL.

Szép Tanitvany,

ulj labaimhoz:
tizennyolc tavasz
viraga hullott

forrd oledre mar,

és kinyiltal,

mint a 16tusz szirma,

sorsod ég6 homlokodra irva
izzik, mint szivedben a vagy!

Latod a szent I6tuszvirag
mocsarbanfogant draga kelyhét
afénynek hogyan tarja ki?



S mig atoleli
a végtelenség,
hészirmatfolt nem érheti.

Ugy meriilj el

a viharz6 gyonyorben,
hogy a szenvedély hullama
csip6d szép mozdulatara
lelkedrdl is leperegjen,

és tudd:

te vagy a tenger,

ki mindenfolyamot befogad,
te vagy a zugo szél,

ki korbacsolja a habokat,

te vagy a Torvény

ki rombol és Gjrateremt,

te vagy az Ember,

aki a titkot ismered:

Minden Te Vagy,

te vagy a Szliz,

aki gyujtod és oltod a vagyakat,
te vagy a Szép Tanitvany,

aki tiszta maradtal,

mig minden kéjre megtanitottalak,

hogy tudd:

nem urunk,
de szolgaldnk a vagy,



és orokre
legy&zziik a halalt!

Ulj 6lembe

és kulcsold at nyakam:
dsszefonodott testlink a Diadal,
Vajram atfogja a vilagot,

Gantham hangja a végtelenbe hull!
Hallod a szarnyal6 imakat?

Om Vajrapani Hlim!

VIIL

Szép Tanitvany,

ulj a 14baimhoz:

sokaig vartam ma rad.
Ashramunk apro tavan,
nézd csak kinyilott

az elsd l6tuszvirag!
Milyenfehéren

izzik! Letépjem,

hogy diszithesse ruhad?

Minden Te Vagy,

-hafaj is,

ez a csodalatos virag is,

és a Vilag is, ami Benned él

mit 6nmagadbol kivetitettél:
figyeld a sok szines, nylizsg6 képet,
minden a te teremtményed,

a lények

végtelen halaltanca



ott tombol tudatod mélyébe zarva,

mint iszap-bortonében a larva,

ki var az idére:

mikor néi kénny(, szivarvanyos szarnya,
hogy a Fényfelé szallva sorsat betdltse!

Iszonyu lenne szamunkra a Lét,

ha elfelednéd a varazsigét,

ha lesillyednél a vak homalyba,

a sivar, egyforma hétkdznapisagba:
egy elhibazott mozdulat

és szarnyaid lehullanak,

-hidba kialtanék utanad,

a mélységben nem hallhatnad szavam.
Letépjiik-e a viragot,

ki a Napfelé fordul boldogan?

Cirégasd meg inkabb
fénybenflrdd szirmat,
ahogy én simitom végig
meztelen karod:

szeresd,

ahogy én szeretlek téged,
-mit érne néked

egy merev-mosolyd,
hervadé halott?

IX.

Szép Tanitvany,

ilj labaimhoz:
magasanjar az égen
Surya langszekere mar,



A Sugaras Isten landzsaja villog,
és ég a t4j a tlznyilak nyoman.
Enyhllést keres ember és allat,
afold egyetlen izz6 katlan,

forré a lég és mozdulatlan,
arnyéka sincs a kdnyorg6f aknak.

Szemléld a lathatatlan vilagot!
mily csaldkan tancol afény

az istenekjatékszerén,
vizekfodros hatan,

dombok Ustokén,

mezOkfehér viragan,

kigyok aranyszemén.

Elmondom, hogyan élj:
szeresd hazadat,

hol nyugtalan bolyongsz,
és embertarsad,

kit szenvedés Uiz, s a gond,
legyen baratod

novény és allat,

sebet ne Uss, se vért ne onts,
Iégy tiszta mint a vizcsepp.
mely a I6tuszlevélen remeg,
és a Valosagot
egyszerfelismered!

Nézd a latszat-vilagot:
fénybenflirdszti, élteti a Nap,

de egyszer a tlizek mind kialszanak,
csak te gydjthatsz Ujra langot,

0j napokban,



Uj csillagokban,

és az én szivemben,
mert

Te Vagy a Minden!
X.

Szép Tanitvanyom,

lj most le mellém:

Ujra elmaradt mdgottiink a Nyar,
mint apr6 labnyom

a Partfovenyén,

nem is latszik mar,

s ha megkérdezném,

utott-e sebet lelkeden,

mondd, mitfelelnél?

Az Ocedn se végtelen,

s a hegyek is elsimulnak egyszer,
szived nefajjon,

a csillagok sorsa se mas:
keletkezés és pusztulas,

egyre gyérul az égi lampak sora,
az istenek homoka megfehériil,
csak Te nem valtozol soha,

mert

Minden Te Vagy,

a Lét érokforgasa,
virdgok tiize, hervadasa,



szenvedés oka, gyénydrforrasa,

te vagy, akire mindig vartam,

s mig ajkam egy percig a szadon idéz,
hullé levelek halmazaval

elborit minket az Osz.

XI.

Szép Tanitvdnyom

ulj most le mellém:

a Hat Vilagon

Urra lett a Tél,

felettlink 6rias hegyek,

ahol ajéggé-dermedett
istenek szivében nincs 6rém,
és kristallyafagyott
szemedben is a konny.

Tudom, hogy megalaztak,
a guny mérgezett nyila
sebezte gyenge hatad,

és nem hitted el soha,
hogy megismered egyszer
a szenvedés gyonyorét!

Veddfel

a vezekldk kontosét,
hintsd be korommal
selymes hajad:

mig elmondom Ujra

a varazsigét:

Minden Te Vagy!



Es indulj Keletnek,

onnan ered a Fény,

aztan Nyugatnak térj,

erre van Eszak,

és arra Dél,

lent a Magas ésfent a Mély!

Mire varsz?
Onmagad keressed,
-és engem megtalalsz.

Vagy el se mozdulj,

egy lépést se tégy,

csak dleld at térdemet:
minden Ut hozzam vezet,
E g v vagyunk ketten.
Kezdet és a Vég!

XII.

Szép Tanitvanyom,
ulj most le mellém,
Rovid az alom

és hosszu az ¢j,
késik a hajnal

his oOlelése,
felh&k rohannak
az égperemén,

rejtik a Csillag
Sugarzd-kék iveét:
mit hoz a holnap?
Félek,



és nem tudom miért.

Am egyszer,

-ha nem lelnélek
meztelen heverve

a Tudas szent Faja alatt, -
elhagyom ezt a vidéket

és megyek, amerre
langolé Ustokds mutat:

ilyen volt a szemed fénye!

Es sem az egek zordfelsége,
sem a poklok tiizes mélye
nem riasztanak,

mert

Minden Te Vagy:

nyilo virdgok szépsége,
és a tér végtelensége,
a Boldogsag,

amifaj,

a Vagy,

aminek nincs neve:

szeretlek,
s oly mindegy mar,
hogy mindezt érted-e.



Szép Tanitvanyom,
ilj most le mellém:
apercekbe zart
id6 mar lejart,

és atok szalljon
felkentfejemre,

ha elfeledném
hajad illatat.

A Tulso6 Partot

mikor érem el,

nem tudom még,

ésfaradt szemem

blcsut se int:

a Végsd Upanisadot hallod,

a végtelennek igy szabok hatart,
a magam toérvénye szerint.

Mig sorra kinyiltak éveid,
megtanultuk, mi a vagy,
Felismertik a szenvedést,
és pontta torpllt a vilag.

Atléphetjiik a hegyeket,
szamunkra nincs mar akadaly,
labunkhoz hajtja habjait

a legy6zott 6cean.

Minden Te Vagy!



ezt visszhangozzak
a hatartalan Eg pillérei.

Csak egy emberi mozdulat,
egy mosoly hianyzik még,
mely tébb, mint isteni.

Dobd el
az Onzésfatyolat!
Onmagad csak igy Iépheted ét.






MENNY ES POKOL KOZT






Végyaink lassan
elhagynak minket,
mint ég6 varost

a menekilék

szélbe dobaltuk

a tincseinket

ures kézzel

allunk egymas el6tt
Eg és Fold kozott
lenglink mint inga
mH és méreg
s=ivarog csokjainkba
elszakadni nincs erénk
Megint tavasr7van
legy6zve liheg

a bolcs Halal

s a Lét djraéled
siess te is hogy
zalogul vihesd
tested-lelked

és szép tizenhét éved
Fény és arnyék kozt
lebegiink ketten
magas és mély

0rok elérhetetlen

jaj annak aki téved
Sokat akartam

ne gy(ilolj érte

ne is szeress
jégkarral 6lelj tovabb
ezer diderg6



éjlink emléke

enyhiti majd

a kinok tlizzaporat
Menny és Pokol kdzt
lenglink mint inga
méz és méreg
szivarog csokjainkba
és egyre kékil a szank.



Vélassz!

Szakadék

orvénylik alattad

a Pokol tizes torka tag
szép testeddel

hidba akartad

rejteni a Volgy bejaratat

Egyetlen 1épés csak
és zuhannank
sebesebben

a gyotré gondolatnal
nincs lépcs6
nincsenekfények

se hangok

jeges rémiilet szall
monoton

zugas a lélek
Obleiben

fehér kagylok
hevernek valahol
vakon

és siiketen

fekete granit
folyosék 6lén

Sokaig

bolyongtam én veled
mig a Ragyogok Egébdl
idaig Gztelek

Egyetlen 1épés csak
megbotolni



vérz6 kdvon

hiivés gyényor

hevilni havon

diderg6 kristalyfalon kuszni
és egyre mélyilé

tarnakba visszacslszni

hol halott az 1d6.

Egyetlen 1épés csak
elére vagy hatra

Eget vagy Poklot keresel
sorsod viselem

valassz!

Ez a nemlét hatara:

ki nem mondott
szavakra vélasz.



Ki nem mondott szavak
zuhannak k6zénk
mintha halalraitélt
Osfak roppant torzse
roskadna 0ssze

tlizes szekercék

szent dihe alatt

Ramvillané szemed
felgyujtja az eget
melled kettds csucsat
irigylik a hegyek
csip6d ritmusara
hullamzik a tenger
és betelik a vilag
szerelemmel

Elsz 6rokt6lfogva

a vagy megsokszorozza
tlno életeidet

és szépséged pokla
Olelni kényszerit
gyotorjik egymast
Osszefonddva

de sorsunk vadonat
attérni mégse tudjuk
kigyok tapadnak rank

Vigyazva ringasd
alvo szdrnyeinket
mindegyik hozzank hasonl6



csak ringasd Oket
vigyazva ringasd
kdzben majd eldadogjuk
minden blingketfeloldd
szavainkat.



Ebredj

Oledre hullok

izz6 csillaggé valva

az égbolt egyetlen villanas

tancol a tlizben kéldokdd spirélja
a melled két Fehér Orias

Kuzdeni kell most

6vni a roppant erék

0rok egyensulyat a Térben
szépségedjarmaba fogni az 1d6t
és uralkodni az Egészen

Hallom a hangod

mint hivod a Pusztulast

mely mégneses karodba hajszol

és amigfelrobban benniink a Vilag
te alszol!



Magas sziklaparkany
pereménél alltai

és nézted a vizet.
Szemed sotét volt,
mint izzd széngolya.
Lent megbillent a To,
sarkafelemelkedett,

s Orias tikorként
ragyogta szépségedet.

Szolgaid legyenek
az orok istenek,
villamok &rizzék
lépéseidet!

Megremegtél
mikor kinyilt az Eg.
és melleidhez ért

a Nap arany keze.

Rege

szovOdik koréd:

fekete homaly,

titok takarja életed.
"Volt egyszer egy lany,
aki varazslot szeretett."



Szines kovek

Orok-pér lehettiink volna ketten,
de sorsunk minket rutul elvetélt:
naladjobban senkit sem szerettem,
és elcserélnél szines kovekért.

Elhamvadt szemed tiizén az alkony,
egy kdnnycseppben ezer nap haldokolt:
még a szél sirasat most is hallom,
sotétfelh6n viaszfehér a hold.

Szépséged csak karjaimban teljes,
neved ki nem mondhatja s "nki mas,
mint a viz a szomjazonak, kellesz,

miért vakit el hamis ragyogas?
Szines kovekkel jatszol: sarga, kék.
és nem tudod, hogy életiink a tét..



Az Grmértékek

megteltek mind a tengerek vizével,
a hosszmértékek

sorra elkoptak a végtelenségben,
a sulyok sulytalanng valtak-
egymasra tamadt

tér és id6:

betellett minden mérték

Es megroppant a kék ég,
az utolsé csillag
menekiléfénye

sotét szemedben

lassan elmeriil

Csak te maradtal,
mert igy akartam,
hogy szerethesselek
mértéktelenll!



Valaki

kinyitott egy ablakot
a halottas-szoba
megtelik csénddel
fénnyel

érzem

valaki lapoz

egy régi kényvben
attetszd kézzel

a Tukor homalyan
halvanyul egy arc
szépsege egyre sapad
kialvéban egy szempar
a legcsodasabb
félbemarad

egy mozdulat

mar semmi semfaj
széthullé kristalyalak
onzésemfoglya
magambdlformaltalak
énem végtelenje

és megtanitottalak
életre

titokra

szerelemre

Pislog a mécs
ijedé madar
szarnya rebben
nem késé még
@rizd a Langot



mert ha kilobban egyszer
engem tobbé
meg nem talalhatsz!



DOMINO






Dominé
Martanak.

Lidérces,

lebegd éji 6ran
megtanultam,

hogy nincsen 6szintébb,
maganyosabb jaték

a domindnél

Egymas mellé rakni

a koppano, fekete lapokat:

a vakjatszik igy

naptalan, hossz( nappalan

s amint izgato,

mély koroket tapogat ki

érzékeny ujjaival a kockéan,

vagy ingé tornyokat egymasra épit
a hullamzo6-héatd asztal lapjan:
elfelejti, hogy szamara az éj 6rok,
megb(volik az érdes, mély korok,
és azt hiszi, hogy a reggel csak késik.

igy hittem én is,

és vartam egyre a reggelt
meging0, karcsu tornyokat rakva.
De alv6 szemed

pilldja meg se rebbent,

hiaba hangzottfel

leoml6 tornyaim robaja:

lezart ajkadrol nem roppent el szo.
Furtésfejed ugy pihent 6lemben,
mint egy ottfelejtett domind



Becce

Apro kezével tapsol és nevet:
szépnek latja az életet.
Szaméra a tukorkép valosag,

Becce, Kkicsi lany, bohdkésjészag,
gyémantként ragyog a szeme:
6 a nagyok torpe jatékszere....

Lell ésfelall, majd kérbe tipeg,
-beszédjét nem érteni meg...
Egy éves lesz tizenhetedikén!

Nagyon szeretlink am, anyad és én:
-n6jj szépen draga kis gyerek,
csOpp hid, drvényl6 életiinkfelett...



Ujrateremtés
-Unokam, Krisztina sziiletésére-

Uveggolyd
volt

az ég
szettorott
kékjébe

folyt

az 6cean
elpattané
délkdrok
fonodtak rdm
ismerd@s
viz6z6n

vitt az 6s-
kodok felett
az én hangom
lebegett
legyen ime
egy sejt szive
Ujra dobbant
a roppant-
végtelen
sohsem teremtett
tengeren



Puha

grafit ceruzaval

rajzolj vonalakat

és pontokat

a rajzlap cslicskére,
aztan tépd le,

és tedd a mikroszkdp ala!

Hegyeket latsz,
tavakat és utakat,
falvakat és varosokat,
folyokat és tengereket,
hazakat és embereket.

Volgyeket latsz,
erdbket és réteket,
sivatagot és oazist,
maganyos utast

és kigy6zo karavant.

Chaost latsz,

forgo és robogo vilagot,
csillag-kodot,

kih(ilt holdakat

és milli6, langolé napot.

Elég volt?
Emeldfel afejed!
Csodat lattal.



s ne gy6trédj azon,
miképen tortént, hogyan:
gy6z48dj meg rola!
Csakpont volt és vonal.



Latogatas
Urban LaszI6 baratomnak szeretettel

Lehunyta szemét a lampa

és a csend belépett a szobaba.
Halkan jart,

egy-egy butor megreccsent néha.
Olykor kdrbefutott afalon

az aut6k piros arnyéka.

Az asztalon faradtan izzott az éra.
percek zuhantak a z6ld mutatokra.
Valaki

felult az agyan: és a csend

lassan az ajtohoz lopozott,

és kiment.



A reggel varazsa

Kébultan ébredsz

és a csendben

a vackod nydgve reccsen,

fellilsz, g6rnyedt a vallad:

a gond gubbaszt rajta

s gylrott takarédon még ott hever
az éjszakai banat.

Az Ora ver,

s amig a nyakkendddet kotod,

a tikorbdl 1atod az aranyl6 kodot,
s napnak és a holdnak
Osszeolvadtfényét,

s az éjszaka tlin6 sotétségét.

A rig6k harsogva dalolnak.

Kilépsz az ajtonfésiletlen,
afak hajlongnak kint a kertben,
hozzad simul a szél,

finoman meglegyint,
megborzongsz, s érzed:

boldog vagy megint.

A tavolbol hasvéti harangok kongnak,
a viragok kelyhén méhek zsibongnak.
Mintha méz csurrant volna a szadba:
az éji banatnak nyoma sincs mar,
elblvolt a reggel varazsa.



Tavaszi erd6

Meztelenil all az erd6,

mint a lany, akiflirédni készil,
és kilép ledobott ruhaibdl.

A tavoli ég lassan mar kékul.

H(ivds a hajnal, remegnek afak,
mint a szégyenlds sz(iz, akifél,

hogy &gra akasztott, konny( ruhdjat
ellophatja a szél.



Jonnél-e?

Jonnél-e, mondd, csatangolni velem,
piroslé erddk keskeny atjain,

hol labunk nyoman csendiilne a lomb,
mint verssorok végén a tiszta rim?

Egyutt bolyonganank a végtelen
pusztulasban: 6 élni, élnijai

Tar boz6tok bamulnénak halott
szemmel: agukon néhany kék bogyo.

Jonnél-e hat?

Millié

sarga levél

hullana rank,

atolelnél,

jo lenne mar

gy maradni, 6rok id6re,
mint borostyankdébe
zart lepkepar.



Kik hallottak

a hangyak imajat,
mely paranyi szivikbél
szall az istenekhez

az aldozatifustt6l
fekete oltarok sebzett
kovén, -kodzilink

kik lattak

afehér tojasok izzui

és megértettiik-e
afelfényld reményt?

nem
és ezerszer nem,

konyorgésik el hozzank nem ért
kilénben

céltalan Iépteinkkel

miért taposnank

Oket szazszamra szét?



Hid
Urban Ernének ajanlom

Féltve vigyazom
a karcs( Dunat:
gépkocsi gazol
a testemen at

a messzi hegyekbe,
hol kékiil a lomb,
holfénylik az ut,
hol hajlik a domb.

Hid vagyok én csak
a karcst Dunan:
nézek a t(ing
hullamok utan.

Csak csok vagyok én
afolyd ajakan,

szirt az apam

és viz az anyam.



A Rabéanal

O, Ti mind,
kik elmentetek,
messzi Utra,
ti szépek, jok
és kedvesek,
szeretnék veletek
egydtt lenni
Ujra.
Kacago orvényekfelett
lebegni boldogan.

Nemfelel senki,
mohos kovek kozott
a viz
egyre rohan
visz
iszapot.
agat,
régot.

O. afolyo,
szent, valtozd,
és 6rok
mint a lét.
Végtelen utjan
nincs emlék,
néma medrében
egykedvdien halad,
mig zéld mélyén
ezlistnyilként
cikaznak a halak.



Szabadsag-

kialtjuk a hegynek kevély éntudattal.
S a tudatlan szikla

igy adja vissza:

-vaksag.

E-gyen-16-ség,

tagoljuk lassan a szét, hogy értse.
Még se tudjajol

és igy valaszol:

-héség.

Testvériség!

Okosan sz0lj te szikla,

tiszta legyen a hangod.
Millidkfigyelnek rad, hallod?
-véres ég.

Uvolti tovabb a volgynek,
lenn komolyan bélogatnak a tdlgyek,
és gy csinalnak, mintha értenék.



ima.

Fehér Il6tuszok,
hajtsatok megfejeteket
és leheljétek:
OM- aradj Végtelen Isteni Irgalom!

K ék szitakotok,
tarjatok ki szarnyaitokat
és suttogjatok:
MA- hogy ne sujtson senkit a Titanok
hatalma!

Sarga liliomok,
békoljatok a szélben,
és mondjatok:
NI- hogy minden ember legyen emberi!

Z061d gyikok,
surranjatok afényben
és kialtsatok:
PAD-az Allatoknak békét, oltalmat!

Vords malyvak,
gyujtsatok megfaklyaitokat
és sikoltsatok:
ME-hogy csillapodjék a Szenvedék
gyotrelme!
Fekete parducok,
jarjatok korul az éjben
és Uvoltsétek:
HUM-hogy ment legyen minden lény
a Sotét Erdk artalmaitol!



Mind a Hat Vilagot toltse be a
hangunk!
OM-MA-NI-PAD-ME-HUM!
O, Létuszvirag Ekessége, konyoriilj
rajtunk!



Bucsi Apamtol
Id. Racs Géza
emlékezetére
+1957. XII. 15.

Elmentél apam, der(s, bdlcs Oreg,
és itthagytad t6rédott testedet.
Tudtad, hogy aféldi Iét semmiség,
és nemfélted a halal hirnokét.

Nem lazadoztal

a Sors Torvénye ellen,
a Josag voltal,

az Orok Guru,

s amigfajo konnyem,
e verssorokra ejtem,

érzem, hogy tovabb élsz bennem,
és nem vagyok mar
olyan szomoru.



Emlékezés
Racs Erné emlékének

Augusztusi éjre emlékszem,

mikor szikrazva hulltak csillagok,

és afolydpartra visszanéztem,

mint aki valamit elhagyott.
El6ttem jartal akkor,

magas, meghajl6 alakod

foldontalifénnyel 6vezte a hold.

Bucsu-szavaid messzirdl jottek,
afolyonak széltak és a nyariak.
Huszonhat év tornyosultfélotted,
emlékek, arcok, arnyak.
Aztan a halalrél beszélgettiink,
mig mentiink 4t a néma erddn.
Mi és hogy lesz, ha majd az 6ra eljon.

Novemberi délre emlékszem,
mikor koporsddon hant kopogott,
és a mély gddorbe sirva néztem,
mint akit valaki elhagyott.

Mellém Iéptél akkor,
lattam meghajlé alakod,
de ldbad a héban nem (t6tt nyomot.

Vigasz-szavaid belilrél jottek,
nekem sz6ltak és minden lénynek.

Millié év tornyosultfolotted,

életek, halalok, sziiletések.



Aztan szavak nélkul
beszélgettiink,
mig szét/oszlott minden rejtelem,
és pontta zsugorodott a Végtelen.



Sirvers
Ocsém emléktablajara

Racs Erné
buddhista pap
1930-1956

Talalkozunk még és
nefeledd:

Minden visszatérés

a Nirvanahoz visz kozelebb!



Requiem
Ki Vagy?

Ajté,

mely a semmibe lendiil,
Iépcsé,

ami homalyba vezet,
arc,

embervonasok nélkiil,
kéz,

mely nem érint més kezet.
Szellem,

ami lassanfeldereng,
hang,

a kék urességfelett,
szépséq,

mely sugarzo és orok,
szenvedély,

draga, szent edény,

mi egyszer-rég eltorott.



Maya

A Velencei-tofelett
strolva

a sotét hegyek

peremét,

Ggy gordult végig a nap,
mint egy oOrias kerék.

Robogott velem a vonat.

Az ég

afoldnek

furcsa szint adott.

A téban megszélaltak a békak,
alkonyodon,

s én débbentenfigyeltem afény
irtézatosan szép jatékat.

Nem tudom meddig tartott az igézet,
talan egy perc volt,

vagy egy pillanat,

migfelismertem a valé létet

a mulanddsag zomanca alatt.

Aztén az arnyak hosszdra nyultak,
homalyos csapjai n6ttek az Utnak,
és minden tudasom semmibefolyt:
idegen tajra vilagitott a hold.



Kicsi haz

Kicsi, maganyos
hazat kersetem.
El6ttem kobor eb
kullogott resten.

Késébb mar lampa sem volt,
a hold is alig égett,

csak homalyt lattam,

feketét meg kéket.

Gonosz arnyékba Utkdztem,
és kovek ugrottak nekem.
Minden lépésem utén,
belémkarolt afélelem.

Uzott az emlék, és a dac
arré lett rajtam,

Mély volt a sotétség,

s én latni akartam.

Ujjam megrezdilt a lampa gombjan,
és mint a kés, gy vagottafény:
Iszonyl g6doér szélén alltam,

a kicsi, maganyos haz helyén.



Vancouver

ércmadar
Gronlandfolott,
hanghatar,
tengeren

boklaszo jéghegyek,
ramdél afold.
jobarat nyujt kezet.

Vancouver.

a varos, a sziget,
milliomosok, munkanélkiiliek,
totempool, a sok auto.

a kinai negyed,

a Fraserfolyo,

a Stanley park. fehér balna,
a Robson. felh6karcol,
meztelen nék non-stop tanca.

209 a Csendes Oceéan,
sorsokat hoznak
almos nagy hajok,
otthon hajnalodik mar.
hallod a rig6t?



Zarandok

Csak allt és vart.
Felettefelh&k zugtak el,
és atolelte a végtelen.

Arca

barna volt,

ruhaja gy(rott, foltozott.
Keletfelé fordulva allt,
imadkozott,

és vart.

A halal késett,
de a vén zarandok tudta:
véget ért mar az Utja.



Jel

Nagyon elfaradtam mar.
Lépteim nyomaban
halkan sir a ho.
Amerre jottem,

a végtelen cséndben
minden(tt hagytam
egy apro kisjelet:
néhény szot,

par uzenetet,

hogy zarandok-utamra
raismerjenek.

De nem kdvetett senki. Kar?
Ki tudja?

Mar kéddé véalott eléttem a cél,
és koros-koril minden olyfehér...
Farkasok martak belém,
jeges sziklak kozt lebegtem,
de én csak mentem,

egyre mentem

a sarkifény utan.

Most majd magam is

jel leszek csupan,

és nemsokara

minden jelet

vastagon belep

a hé.



Sunyata

kezdete nincs

és vége sincs

se hangja nincs
sefénye nincs

hatartalan
mozdulatlan
nincs mélyen
és nincs magasan
sohase volt
sohase lesz
VAN
orok
felhdtlen
tiszta
Or
hang ha tdmad
imava
strdasul
fény ha arad
torz
tikorreé
tagul

melyben arnyak
mozognak korbe-korbe
a lét tudatatol
megrészegulve
az Istenasszony mosolyog
karjan Fehér Gyepléfeszil
keblét kitartva megmutatja
tres belul
ha ezt megérted



nincs mar semmi dolgod
se égen
seféldon
arnyad szertefoszlott
a Céltelérted
szdmodra nincs
Se rossz sejo
léted vég nélkiil valo
magad vagy
orok
egyediil
felhétlen
tiszta
UR



Bucsu Jackitol
A kis David unokdmnak

H(iséges szeme utolszorfénylett ram
fel-fel villano, tavolifényreklam,
titokzatos, végs6 Uzenet.

Legkisebb gazdajat nem varhatta meg.



Meditacid a sztupanal

A nagy sztupan
kénnyen, puhan
ragyog a hé.
Fehér cslicsan

a holdkorong,

a napkorong,

és lang lobog
észlg a szél,

rad gondolok,
csengd zenél,
malt ésjové

mar 6sszeér,

tlint szerelem...
nincs semmi sem
és senki sincs,
nem vagy te sem,
csak én vagyok,
egyedulvalo,
latszatvilagom kozepén,
mely ugy olvad el,
mint e nagy sztupan
a ho!



Verssorok az ismeretlen banat 6raibol

Ha nem leszek majd,
szeresd a csendet,

és kerld a zajt.
Sokat id6zz a kertben,
shajé az 8sz,
hallgasd, hogy a szél
mit beszél.



Orokmozgd
Martanak

llyenkor

november derekan

a Nap mar didereg,
langja visszafénylik

a Csoma-sztupan.

A hull6 levelek

négy elmult évtized
emlékét idézik,

minden banatat, 6romét.

Orokmozgo-jaték a Iét,
filmlink még pereg,
nézzik egyutt végig,
mig nem lesz

egészen sotét.
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