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témameghatározás

Dolgozatomban a Magyarországon élő muszlimok temetkezési 

szokásait
 és születéshez kapcsolódó rítusait vizsgálom. Kutatásom egyik részét a születéssel kapcsolatos elképzelések, az ezt övező szokás- és cselekvéssor képezi a gyermek születésétől kezdve a névadáson keresztül a körülmetélés rítusáig, míg másik részét maga a temetkezési rítus egésze, kezdve a halottal kapcsolatos teendőkkel, úgy mint mosdatás, siratás, gyász stb., a túlvilágról alkotott elképzeléseken keresztül, befejezve a halálnak, illetve a temetésnek a közösség életében betöltött funkciójával, valamint azok a pontok, amelyeken az idegen társadalmi és kulturális közeg hatására a temetési és születési rítus eltér a hagyományoktól. A két rítussorozat bemutatása után következik a kettő párhuzamba állítása, majd átmeneti rítusként való elemzése. A terepmunkát túlnyomórészt a budapesti közösségben
 végeztem, elsősorban interjúk formájában. Olyan személyek segítségét kértem, akik részt vettek már magyarországi muszlim temetésen vagy valamilyen funkciót látnak el a temetés folyamán. Így sikerült interjút készítenem azzal a személlyel, aki a férfi halottakat mosdatja. Temetésen nem sikerült részt vennem, egyrészt a temetési szertartás, hagyomány által előírt gyorsasága miatt, másrészt attól az egyszerű, szintén hagyomány által előírt oknál fogva, hogy nő vagyok, és nő nem vehet részt temetésen, illetve elsősorban azért, mert a dolgozat megírásának időpontjáig nem került sor temetésre. Jogosan merül fel a kérdés, hogy a fenti akadályok, nehézségek ellenére miért választottam mégis ezt a témát. Egyik indokom személyes vonzódásom, eredendő kíváncsiságom a téma, a különböző hitű közösségek temetési szokásai, illetve túlvilági elképzelései iránt. Ugyanakkor látva, hogy saját társadalmunkban, illetve szűkebb közösségemben is félelemből eredő tabu övezi a halál, illetve a temetés témáját, felmerült bennem a kérdés, hogy más közösségekben is ugyanez tapasztalható-e. A közösség maga adott volt, tekintve, hogy több éve foglalkozom a budapesti muszlim közösséggel. Vonzott a téma újszerűsége is, abban az értelemben, hogy a budapesti közösséggel kapcsolatban nem foglalkoztak még ezzel a témával, illetve az a kihívás, hogy a fennálló nemi akadályok ellenére mennyire kutatható egy olyan terület, amelyhez nőként nem igazán férhetek hozzá. Tapasztalataim azt mutatták, hogy ennek ellenére szívesen segítettek, készségesen válaszoltak kérdéseimre, még akkor is, ha a személyes élmények, emlékek felidézése fájdalommal járt. Mosdatást sem láttam, mert csak női halott mosdatásán vehetnék részt és erre a dolgozat megírásának időpontjáig nem került sor. Magyarországon két jelentős muszlim temető található: Budapesten az Új Köztemetőben egy, a hagyományoknak megfelelően elkülönített parcella – ezt személyesen is többször megtekintettem – és Pécsett. Ha vidéken élő muszlim hal meg, rendszerint elviszik a két város valamelyikébe. Az is gyakran előfordul, hogy a holttestet hazaküldik szülőhazájába.

Születést ugyancsak nem láttam, annál az egyszerű, prózai oknál fogva, hogy a dolgozat leadásáig nem került sor szülésre. Családos személyek segítségét kértem, lehetőség szerint olyanokét, akiknek legalább két gyereke van, lány és fiú egyaránt. Nemcsak anyákkal, hanem férjükkel is készítettem interjúkat.

E pár bevezető sor után szeretnék köszönetet mondani mindazon muszlim barátaimnak, akik segítettek a jelen dolgozat megírásában személyes élményeikkel, véleményükkel és tanácsaikkal, illetve ifj. Pesta Lászlónak az ábrák szerkesztésében nyújtott segítségéért.

Modern halálfelfogás és halálkép

„Nem azt akarom mondani, hogy szeretni kell a halált; az életet kell olyan egyértelműen, számítások és válogatás nélkül szeretni, hogy ez a szeretet természetesen, az élet részeként foglalja magába a halál szeretetét is, a halálét, mely az élet másik oldala.”

Rilke

A születéshez hasonló fontossággal bír az egyén végleges kiválása a társadalomból, a halál is. Az egyén távozása befolyásolja a közösség tagjainak társadalmi viszonylatait, magatartását az elköltözöttel szemben. A halállal újfajta kapcsolat alakul ki a társadalom és a halott között. Ismert felfogás, hogy a létet nem zárja le végérvényesen a halál, van egy másfajta „lét” is, az egyéni megmaradásnak egy másvilági formája. A halál kapcsán az egyén és a társadalom kapcsolata tartalmában megváltozik. A halotti szertartásokban a létezés eltérő formáiban „élő” emberek viszonyai jutnak kifejezésre. Az egyének és a csoportok szerepét a halotti szertartásokban részint a halottal való közelebbi-távolabbi viszony, részint pedig a társadalom szerkezete határozza meg.
 Az egyes személyeknek más és más kapcsolatuk van a halállal és a halottakkal. A halál tényét csak mások halála révén tudjuk érzékelni, illetve csak mások halála által léphetünk kapcsolatba a halállal, mivel saját halálunkat nem éljük túl, így a saját halál ténye nem válhat személyes élménnyé és érzéssé. Csak mások halála által tudunk érzelmeket gerjeszteni mind magunkban, mind másokban. A halotti és temetési szokások egyik funkciója éppen az, hogy érzelmeinket az elhunytak iránt felélessze vagy ellenkezőleg, eltorzítsa. A túlvilági életről való hiedelmek és képzetek jelentős szerepet játszanak a szertartások rövidebb-hosszabb időtartamának meghatározásában. Az egyén halála felbolygatja a szűkebb közösséget és a halott hosszabb-rövidebb időn keresztül szinte maghatározza a társadalmi életet.

A halál egy folyamat, melyet nem lehet csak privát eseményként, a gyászoló család saját ügyeként felfogni, hanem mint komplex társadalmi rítust kell értékelni. A halott és a gyászolók körül a közösség megmozdul és összefog. Ilyenkor mutatkozik meg a közösség ereje és milyensége. Segít – ha segít – temetni és búcsúzni, szomorkodni, vigasztalni, ünnepet rendezni és továbbélni. A halottnak pedig helyreigazító, „tükörvillantó” szerepe van: életútjának áttekintésével a továbbélőket saját életútjuk felmérésére ösztönzi.
 A helyreigazító elvek egyénre és közösségre egyaránt érvényesek, hiszen az egyénnek is, a közösségnek is szembe kell néznie magával minden haláleset alkalmával. A közösségnek számot kell vetnie azzal, mennyiben segíti elő tagjainak sikeres életvitelét. Az egyes emberek felmérik elhunyt társuk halálával értékelhetővé vált életstratégiáját, s szembesítik vele sajátjukat. Ez az elhunyt utolsó szolgálata: lezárt életével tükröt villant társai elé.

Az emberek számára tulajdonképpen nem is a halál ténye okoz problémát, hanem az, hogy tudnak róla. A másik ember halála saját halálunkra emlékeztet. A halál egy személy abszolút végét jelenti, tehát a halál fenyegetése totális. Nem önmagában a halál vált ki félelmet és rettegést belőlünk, hanem előzetes elképzelése.

A halálról alkotott képet az élők állandóan alakítják, változtatják, viszonyuk hozzá szintén folyamatosan alakul: nemzedékek során át éppen úgy, mint egy emberöltőn belül életkoronként. Így az ismeretlen halál köré az emberiség története során felhalmozott jelképekből az egyén mindig mást és mást ért meg. A különböző társadalmak és kultúrák mindebből mást és mást hangsúlyoznak vagy éppen hallgatnak el, szorítanak háttérbe. Korunkban a ragaszkodás a hagyományokhoz egyre inkább fellazult, a gondolkodás a halálról „fegyelmezetlenebbé”
vált. Az örökölt műveltség elemei egyre felszínesebbekké váltak, mígnem korunk halálkultúrájáról megállapíthatjuk, hogy az hovatovább teljesen külsődleges. Napjainkban a halál már nem lehet többé rituális magatartás
. Társadalmi, kulturális segítség, a hagyományok megértése és újraértelmezése híján az egyén magára hagyatva kerül szembe az elmúlással, a halál gondjával, amely életének különböző szakaszaiban szükségszerűen felmerül benne. A véggel való szembenézés mikéntje alapvetően alakítja egész életünket. Mindannyian magunkra hagyatva állunk szemben a halállal. Az elmúlás és megújulás örök körforgásának törvényszerűsége egyre kevésbé válik „személyes átéléssel hitelesített tapasztalatunkká”
. A vég, a mulandóság alkalmai egyre ritkábban kerülnek napi életünk során élménykörünkbe, tehát a természet kínálta tapasztalatok egyre kevésbé járulnak hozzá halálkultúránk átalakításához.

Mindenkiben kialakul egy törékeny, szemérmes, inkább csak sejtett, olykor több, általában azonban kevesebb figyelemre méltatott halálkép. Ez az emberek lényéhez tartozik, kifejezetten személyes jellegű, s hagyományos és korszerű, közösségi és egyéni ismeretek mozaikjaiból épül fel, s érlelődik bennük az idő múlásával. A legmeghatározóbb azonban mindenekelőtt az a tudás, amelyet a halállal való személyes szembekerülés vagy közvetlenül átélt élmények eredményeként szereznek. Ez az egyéni elszigeteltségben alakuló halálkultúra, „individuális halálkép” az egyéni szféra kifejezett magánterületének számít.

Korunk nem hangsúlyozza annak fontosságát, hogy szükséges felkészülnünk az elmúlásra. A halál közeledése így inkább megzavar, s „életünk nem befejeződik halálunk révén, hanem abbamarad”
. A helyzetet súlyosbítja az emberi kapcsolatok elbizonytalanodása a beteg körül: hiszen a kultúrából kiközösített halállal együtt magát a haldoklót is megtagadjuk
. Így marad – külső és belső biztonság híján – teljes magányban az élettől búcsúzó és továbbélő.

Norbert Elias szerint annak az elképzelésnek hangsúlyosabbá válása, hogy az ember egyedül van a halálban, párhuzamos annak az érzésnek felerősödésével, hogy egyedül van az életben is.
 Az ember halálról alkotott képe e tekintetben a lehető legszorosabban összefügg azzal a képpel, amelyet önmagáról kialakít, és amely az őt körülvevő társadalomban uralkodik az emberről. Így társadalmunkban az individuum felértékelődésének következményeként a haláltól való erősödő félelem sokszor egyben a szubjektum elvesztésének félelmévé vált.
 Az ember saját halálának képe a lehető legszorosabban összefügg az önmagáról, saját életéről s egyúttal ennek az életnek a minőségéről kialakított képével.

A modern társadalom nem tud mit kezdeni a halálélménnyel, a halálra való készülődéssel. Eltávolítja, elkendőzi a problémát. Törekvéseink, amelyek a halál titkának megfejtésére irányulnak, a létről való gondolkodás módja alapvető kultúra- és közösségformáló erő, hiszen a társadalomra jellemző halál-kultúra tükrözi az adott társadalom valósághoz való viszonyát, világképét.
 A halálviszony története az emberiség története is, az egyes kultúrák, korok halálviszonya gondolkodásukat, életmódjukat, filozófiájukat tükrözi. A halál kérdésére adott választ, hogy a köznapi ember számára elviselhető-elfogadható is legyen, mitologizálták és kiszínezték. A modern tudat nem ismeri, nem érti a mitológia nyelvét, mivel szilárd magja a természettudományos gondolkodás. A mai gondolkodásban a halál tudata mintha nem érintené az életet. A történelmi gondolkodás, a tudományos haladásba vetett hit és a technikai fejlődés mítosza mintha elfelhőzné azt az egyszerű tényt, hogy mindannyian meghalunk.
 Halál-tagadó társadalomban élünk, ugyanakkor szinte nincs nap, hogy ne találkoznánk a halál valamilyen megnyilvánulási formájával: a média szinte megszállottja a témának, egyre több a halállal foglalkozó publikáció, tudományos munka, a szórakoztató iparban, filmgyártásban is nap, mint nap szembesülünk a halál tényével. A tv-híradók ontják a halált, egyre több internetes oldal foglalkozik a halál témájával (virtuális sírhely és az elhunyt emlékének örök megőrzése virtuális formában, halálnemek felsorolása stb.), megteremtve így az „internetes halál”
fogalmát, megerősítve az ezredforduló éveinek „halál-boom”
érzését. A film és a tv a halálművészetet „halálgiccsé”
változtatta át és mindennapjainkat a halál egyfajta pornográfiája lengi át. A kifejezést Geoffry Gorer angol szociológus használta először 1955-ben, összekapcsolva így korunk két nagy tabuját: a halált és a szexualitást. Általánosan elfogadott nézetek szerint a halál veszi át azt a tabu szerepet, amelyet eddig a szexualitás képviselt. A nemiség témája azonban sohasem volt a halálhoz foghatóan tiltott terület, hiszen míg a szexualitásról egymás közt, bizalmasabb kapcsolatokban szívesen beszélgettek, addig a halál kérdéseire mind nyilvánosan, mind a magánéletben a hallgatás nehezedik.

A halál folyamata és gondolata is egyre inkább a társas élet kulisszái mögé tolódik. A jelennel összehasonlítva régebben a halál mind a fiatalok, mind az öregek számára kendőzetlenebb, közelibb, szinte mindenütt jelenlévő volt. Az emberek halála nyilvánosabb ügy volt, mint ma, inkább társas esemény volt, mint privát. Az emberiség eddigi történetében még soha nem takarították el ilyen higiénikusan a haldoklókat az élők szeme elől a társadalmi élet színfalai mögé, még soha nem szállították el a halottakat a halottas szobából ilyen szagtalanul és ilyen technikai tökéletességgel a sírba.
 Az emberek minden cselekedetében az a törekvés nyilvánul meg, hogy a lehető legtökéletesebben kizárják a halált a társadalmi és társasági életből. Napjainkban egyébként távolról sincsenek kialakult formái az elmúlásnak, ez úgyszólván fehér folt a társadalom térképén.

Ahogy a születés, úgy a halál is, életünk két, talán legszemélyesebb és legjelentősebb élménye, természetes közegükből intézményes keretek közé kerültek: míg néhány évtizeddel ezelőtt az emberek többsége otthon született és halt meg, ma ezeket, ezek látványát a kórházak, klinikák, elfekvő intézetek falai rejtik. „A halál medikalizálódásának folyamata tünete és egyben fenntartója az egymástól és a haláltól való elidegenedésünknek. (…) Embernek emberhez fűződő viszonya így alakul át egyén és intézmény kapcsolatává”.
 A haldoklók és halottak látványa már nem hétköznapi dolog, az élet normális menete során könnyebben megfeledkezünk a halálról. Csak a kórházak intézményesített szokásrendje ad társadalmi formát az élet megszűnésének, ez viszont érzelemszegény és nagymértékben hozzájárul a haldokló, illetve a halál elmagányosodásához. A kórházban a halál nem nyújt alkalmat rituális szertartásra. A halál technikai jelenség, melyet a gondozás abbahagyása vált ki. Az új modern halál övezetében igyekeznek az illendő minimumra csökkenteni a test eltüntetéséhez feltétlenül szükséges műveleteket. Az a fontos, hogy a társadalom, a szomszédság, a gyerekek a lehető legkevésbé vegyék észre, hogy ott járt a halál.
 És nem marad más, mint „a magányos, szégyenkező gyász, mint egyfajta maszturbáció”.

A temetési rítus általános jellemzői

Összehasonlíthatatlanul többet törődünk a halállal, mint a születéssel. A világra jövő egy biológiai folyamat magától értetődő eredményeként lép az élők közé. Az élettől búcsúzó szintén biológiai kényszernek engedelmeskedik, de ahhoz, hogy a természeti tényt a tudat is elfogadja, a személyiség minden érettségére s a közösségi kultúra átfogó ismeretére és segítségére van szükség.

A halál beálltakor működésbe lép egy kultúrspecifikus, hagyományos társadalmi parancsokat és elvárásokat tartalmazó szokássor, amely adott közösség tagjainak viselkedését és tevékenységét haláleset alkalmával szabályozza. Ahhoz, hogy egy közösség a haláleset krízishelyzetében is lehetőség szerint zavartalanul működjék, feltétlenül szükséges egy ilyen kulturális mechanizmus. A halotti szokások kifejezetten arra törekszenek, hogy a veszteség által közvetlenül sújtottakat fokozott közösségi figyelemben részesítsék.

A temetkezési szokássor kollektív érvényű utasításokat tartalmaz arra nézve, hogy milyen nemű, milyen korú, társadalmi rangú személyt milyen módon kell eltemetni. Rendelkezik továbbá a temetési ciklus időtartamáról, annak aktív és passzív résztvevőiről, illetve ezek hatékony együttműködéséről. Megszabja a holttest előkészítési módját a temetésre, átmeneti, illetve végleges eltávolítását az élő környezetből, a mellé helyezendő tárgyak, kellékek minőségét és számát. Intézkedéseket tartalmaz az elhunytak földi maradványainak fenntartására kijelölt helyről, az elhunyt tiszteletéről. Végül viselkedési parancsokat tartalmaz arra nézve, hogyan kell, illetve szabad gondoskodni a halott közvetlen hozzátartozóinak visszavezetéséről a normális közösségi életbe.

A temetkezési szokás, mint intézmény tehát az élő közösség érdekeit szolgálja. Készenlétben tart egy közismert, kötelező érvényű kollektív viselkedési programot, amellyel a krízishelyzet áthidalható. Az egyén számára a tradicionális tudás és normarendszer ismerete azért fontos, mert felkészíti őt a halál körüli feladatokra.

A temetési szokások ennek megfelelően utasításokat tartalmaznak:

1. a továbbélőket ért veszteség lehetőleg rugalmas feloldására, a végzetes krízishelyzet kiküszöbölésére

2. az elhunyt testi maradványainak eltávolítására az élők közül a higiénés veszély elhárításáért

3. az elhunyt emlékének fenntartására

Mindeme kulturális utasítások, rendelkezések, viselkedési parancsok nem közvetlen, tételes formában fogalmazódnak meg, hanem az egyes kultúrákra jellemző sajátos jelképek közvetítésével.

A társadalom belső egyensúlyának átalakulását szolgálják a halál alkalmával a rituális társadalmi összejövetelek (pl. tor), amelyek nemcsak a fájdalom kifejezésének alkalmai, de az újonnan kialakuló társadalmi erőhelyzet felmérésének idejéül is szolgálnak.

Az egyén elhunytát körülvevő rítusoknak legfőbb feladata a közösség értesítése egy tagjának elvesztéséről s egyben felszólítás a szorosabb együttműködésre, valamint az élőt és holtat hangsúlyozottan elkülönítő ceremoniális feladatok elvégzésére. 

A temetkezési szokások változatainak középpontjában az az igény áll, hogy az elhunytat eltávolítsák az élők közösségéből. Ez az archetipikus meggondolás a halált nem úgy fogja fel, mint megszűnést és megsemmisülést, hanem mint átalakulást, melynek révén az élő átlép egy – az élettől különböző – más világba, s ott folytatja létezését. A temetkezési szokások tehát egyrészt azokból a tevékenységekből építkeznek, amelyek során a halottat az élőktől megkülönböztetik, elkülönítik, másrészt pedig azon eljárásokból, amelyek a halottnak az átalakult, de tovább élőnek tekintett minőségéről gondoskodnak.

A hagyományos halálkép magában foglal egy olyan értékrendet, amely szerint a közösség tagjai a veszteség mértékét megítélhetik. S ezt a minősítést a temetés módjával is kifejezhetik. A veszteség mértékének megítélése egyrészt az elhunytnak a közösségben és a családon belül betöltött szerepétől – azaz gazdasági, társadalmi státusától – másrészt életkorától függ. E két értékmérő bizonyos fokig természetesen, biológiailag magától értetődően megfelel egymásnak, hiszen a közösség számára akkor a legfontosabb egy tagja, mikor munkavégző korban van, s utódairól gondoskodik. Az ekkor bekövetkező veszteséget tehát nagyobbnak ítélik. A halál következtében keletkezett veszteség mértékét befolyásolhatja a nemek közötti különbség. Ez megfelelést mutat az élő közösség tagjai között meglévő nemek szerinti státuskülönbségekkel. Befolyásolja még a haláleset értékelését a halál módja is. Az előrehaladott kor, a betegség által bekövetkezett halált természetesnek, míg az erőszakos halált természetellenesnek ítélik. A továbbélők számára a legfontosabbak azok a hagyományok, amelyek a haláleset hatásának térbeli és időbeli terjedését, kihatását szabályozzák. Többnyire a közvetlen társadalmi környezetre hárulnak a halál körüli tennivalók, ők a gyászolók. A haláleset közösségre gyakorolt hatása hosszabb vagy rövidebb ideig tarthat. Ez időszak alatt a hozzátartozók – hagyományos módon megváltozott – viselkedése, életvitele, öltözete jelzi megkülönböztetett, gyászoló mivoltukat.

Muszlim halálfelfogás

Az iszlámban a halál egy igen fontos állomás a véges, mulandó és a végtelen, örök élet között. Ezzel zárul le az evilági élet és ezzel kezdődik a valódi, az örök, a túlvilági élet. „Az evilági élet csak mulatozás és játék. A túlvilági lakhely az [örök] élet! Bárcsak tudnák”.
 A halál nem jelenti a teljes véget, sőt bizonyos értelemben kezdetet jelent, a túlvilági élet első állomása.

A muszlim ember nem fél a haláltól, de nem is kívánja. Terepmunkám során elhangzott más vélemény is: mi is emberek vagyunk és tudatában vagyunk annak, hogy az a pillanat, ami be fog következni nem könnyű és természetesen mi is félünk. Ki jobban, ki kevésbé. Itt idézném egy másik adatközlőm szavait is, melyek a „félsz-e a haláltól” kérdésre adott válaszként hangzottak el: „Ha bűnös vagyok, félek; ha nem vagyok bűnös, nem félek”. A halál egy kapu, amelyen át kell jutni. Egyik adatközlőm szavaival kifejezve: tulajdonképpen jó dolog, ami ugyanakkor egy szükségszerű rossz. Rossz, mert nem lehet együtt a szüleivel, nem teheti azt, amit addig tett stb. Szükségszerű, mert be kell következnie, elkerülhetetlen és jó, mert nincs többé esélye a muszlimnak arra, hogy bűnt kövessen el, rosszat cselekedjen, Istent, embertársait megbántsa. Minden pillanatban kész kell lenni a halálra. Ha egy muszlimnak adóssága van, igyekszik azt kiegyenlíteni, ha haragban van valakivel, igyekszik kibékülni vele. Egyik adatközlőm szavaival kifejezve: minden nap úgy kell élni, mintha holnap meghalnál. Csak egy időre válnak meg attól, akit szeretnek, aki eltávozott közülük. Allah kegye által mindazok, akik őszintén alávetik magukat Allahnak, a halál után tovább élvezhetik az életet.

Nem szabad vágyni a halálra, még akkor sem, ha valaki súlyos beteg és nagy fájdalmai vannak. Ha valaki haldoklik, akkor a környezetének ajánlott a „Jaszín” (36.) szúrát olvasni.
 Ugyanakkor jobb oldalára fektetik a haldoklót és a qibla
 irányába fordítják.
 Emlékeztetik őt arra, hogy mondja a tanúságtételt.
 Egy, a Prófétára visszavezethető hagyomány szerint, akinek az utolsó szava: „Nincsenek istenek, csak az Isten”, az a Kertbe jut. Ha böjtölésben, zakat fizetésében hiánya lenne a haldoklónak, illetve tartozása van, akkor ezt egy hozzátartozója bepótolhatja a halott nevében.

Ha valaki meghal, igyekeznek minél hamarabb, ha lehetséges még aznap eltemetni. Egy hagyomány szerint a Próféta meghagyta, hogy ne legyen a halott egy éjszakánál/napnál tovább az élőkkel együtt egy házban. Egy lehetséges magyarázat a temetés gyorsaságára az az elképzelés, hogy az angyalok a halál pillanatában kiveszik a lelket a testből és felviszik az égbe, majd visszahozzák.
 A lélek a sírban, a test mellett várja a feltámadást és a testnek már a sírban kell lennie, amikor az angyalok visszahozzák a lelket.
 Egy másik lehetséges magyarázat az a felfogás, hogy a test és a lélek Allahtól származik és azért kell rögtön eltemetni, hogy minél hamarabb visszakerüljön hozzá az, ami tőle ered.

Nem szabad temetni pontban napkeltekor, akkor, amikor a nap a zeniten áll és napnyugatkor, mint ahogy ezekben az időpontokban imádkozni sem szabad.

Mivel az iszlám testi feltámadást hirdet, tilos a hamvasztásos temetkezés. Amennyiben a halottat hazaküldik szülőhazájába, akkor itt elvégzik a szükséges temetési előkészületeket, azaz megmosdatják, lepelbe teszik és elvégzik a halotti imát. Ez utóbbit a halott megérkezése után otthon megismételhetik.

Az iszlám nagyra becsüli az embert élve és holtan egyaránt, ezért ha valaki meghal, a muszlimok közös kötelessége mosdatni, illatosítani, halotti lepelbe tenni, imádkozni felette, elkísérni a sírig, eltemetni és fohászkodni érte.

Temetési rítus

A halottról való gondoskodás, a halott előkészítése a temetésre és a temetés (arabul: dzsanáza) maga a muszlimok közös kötelessége. Kifejezésre jut e cselekvésben egyrészt a közösségi érzés, az együvé tartozás, másrészt emlékezteti őket arra, hogy egyszer mindenki ide jut.

A temetési rítus több részből áll, melyek jól elkülöníthetőek ugyan egymástól és akár önálló rítusként is felfoghatóak, mint rítus a rítusban, ugyanakkor azonban együttesen alkotnak egy olyan komplex társadalmi rítust, mely fontos helyet foglal el a muszlimok vallási és közösségi életében egyaránt. Ez a fontosság még inkább szembetűnik az idegen többségi társadalomban élő muszlim közösségek életében, ahol a muszlim temetési szertartásnak a befogadó társadalom temetési rítusától való különbözősége a muszlimság egyik kifejezője. Ez megmutatkozik mind magában a temetési rítusban, mind pedig a sír kialakításában és annak felépítményeiben.

A temetési rítus szerkezete

1. Előtemetési rítusok: mindazon cselekmények sorozata, melyek hagyományos előírás szerinti végrehajtásával készítik elő a halottat a temetésre és a végső búcsút előzik meg, illetve készítik elő.

· Siratás

· Mosdatás

· Illatosítás

· Lepelbe csavarás

· Halotti ima

2. Temetési szertartás: azok a rítusok tartoznak ide, melyek lezárják magát a halál eseményét. A végső búcsú, azaz az elföldelés is ebbe a kategóriába sorolandó.

· Halottas menet és

· A koporsó, illetve a test sírhoz való szállítása

· A sírba helyezés

· Fohász a sírnál

3. Utótemetési rítusok: azok a rítusok, illetve utócselekvések, melyek az átmenetet alkotják a megváltozott, pillanatnyi, alkalmi állapotból a megszokott, normális, mindennapi életbe, illetve segítenek a hátramaradottaknak feldolgozni a haláleseményt és annak mintegy levezetését jelentik.

· Gyász

· Sír(ok) látogatása

· Emlékezés a halottról

 A fentiek szemléltetéseként ld. az alábbi ábrát:
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A temetési szokásokra vonatkozó társadalmi parancsok mélyén Kunt Ernő
 a következő tíz funkciót említi, melyek alkalmanként más-más összetételben érvényesülnek, de mindig közös erőterükben zajlik le az egyénnek a közösségből való kiszakadása.

1. Megelőző (preventív) funkció: a közelgő halál elhárítása és mind az élettől búcsúzónak, mind pedig környezetének felkészítése a várható eseményre.
2. Megállapító (konstatáló) funkció: a halál tényének megállapítása az adott kultúra ismereteinek megfelelő módon.
3. Elkülönítő (differenciáló) funkció: a halottra irányul. Hangsúlyozottan megkülönbözteti az élőket és holtakat. A halott öltözete, a kiemelkedő ravatal, az egész halottközpontú rituális tevékenység mind-mind az élet és a halál minőségének fokozott megkülönböztetésére szolgálnak.
4. Kihirdető (deklaráló) funkció: a közösség hagyományosan meghatározott részét – amelynek együttműködését a haláleset befolyásolhatja – értesítik, erre a közösség általában azzal válaszol, hogy – abbahagyva a folyamatban levő tevékenységet – megkezdi azoknak a feladatoknak az elvégzését, amelyek a munkamegosztásban rájuk esnek. Ezen kívül a temetési előkészületek és a temetés folyamatosan hirdeti a tágabb társadalmi közösség számára is a halálesetet, és tájékoztat arról, hogy a folyamat melyik állomásánál tartanak. Ez a funkció az organizációs és rituális kódok segítségével valósul meg.
5. Összpontosító (koncentráló) funkció: a közösség kijelöli azt a helyet, ahol a veszteség érte, s ahová erőit egyesítenie kell. Ez általában a halál, illetve a temetés színhelye.
6. Mentesítő funkció: a napi munkától mentesítést nyújt mindazoknak, akik a halott körüli tennivalókat látják el.
7. Mozgósító (imperatív) funkció: a hagyományos munkamegosztás szerint kijelölt feladatra mozgósítja az érintetteket.
8. Bemutató (demonstráló) funkció: a közösség közvetlenül érintett része demonstrálja, milyen fokig sajátította el a normákat, s azt, hogyan aktualizálja az egyedi esetre az általános hagyományokat. Ugyanakkor a halott közvetlen társadalmi környezete demonstrálja a közösségben elfoglalt s a halál következtében megváltozott gazdasági, társadalmi helyzetét.
9. Értékelő funkció: a temetés alkalmával minősítik az elhunyt létstratégiáját, valamint azt a szűkebb társadalmi közösséget, amelynek társadalmi, gazdasági vagy egyéni helyzetére a halál kihat. Továbbá értékelik magát a közösséget is, hiszen az előírt létstratégiának próbája is volt az elhunyt élete.
10. Kiigazító (korrigáló) funkció: az elhunyttal vagy a halála által érintett közvetlen társadalmi környezettel szembeni közösségi vagy egyéni méltánytalanságokat igyekeznek rendezni, orvosolni. Ezáltal is biztosítják a közösség zökkenőmenetes együttműködését.

A fenti funkciósor megfelel a temetési rítus általam felvázolt szerkezetének. Így a megelőző és megállapító funkció az előtemetési rítus fázisát fedi át. Ugyanígy a temetési szertartásnak az elkülönítő, a kihirdető, összpontosító, mentesítő és mozgósító funkciók felelnek meg. Végül a bemutató, értékelő és kiigazító funkció az utótemetési rítus szerepét tölti be.

A fentiek szemléltetésére ld. az alábbi ábrát:


[image: image2.wmf]Temetési rítus funkciói

Megelozo

Elotemetési rítus

Temetési rítus

Elkülöníto

Kihirdeto

Összpontosító

Mozgósító

Mentesíto

Bemutató

Kiigazító

Értékelo

Temetési szertartás

Utótemetési rítus

Megállapító


Előtemetési rítus

Siratás

Nem általános jelenség, Magyarországon nem alkalmazzák és nem tartozik a szunnába sem. Egy, a Prófétára visszavezethető hadit szerint átok van a siratóasszonyokon, azok rokonain és azokon, akik a környezetükben vannak.
 Gyászjelentést is csak úgy lehet tenni, ha nem kíséri siránkozás. A siratás látványos módjait a Próféta példabeszédének megfelelően tiltják: „Nem közülünk való az, aki arcát pofozza, ruháját tépi, s ezzel a pogányok szokásait követi”.

Mosdatás (ghuszl)

Ha valaki meghal, lecsukják a szemét, mert a hagyomány szerint a szem követi a lelket, amikor az angyalok elviszik és ezért akad fel. „Bizony, amikor a lélek elvitetik, a szem azt követi”.
Állát felkötik egy nem varrt, még nem használt fehér pamutkendővel, mert minden nyílásnak zárva kell lennie. A szőrzetet eltávolítják. A nők és férfiak szemérmét egyaránt letakarják. A mosdatásnál gumikesztyűt használnak és egy rongydarabbal végzik a folyamatot. A források eltérnek arra vonatkozóan, hogy hideg, langyos vagy meleg vizet használnak a mosdatásnál. Egyik adatközlőm szerint nem szabad hideg vizet használni, mert a test érez. Az a személy, aki itt, Budapesten a halottakat mosdatja
 szintén langyos vizet használ. Tisztítószereket is lehet használni: szappant, sampont, fürdőhabot, mert a halottnak olyan tisztán kell visszamennie, mint amilyen tisztán erre a világra érkezett.
 A vízbe beletesznek egy növényt: a források szerint a pálmafa rostját vagy a krisztustövisfa néhány levelét forralják fel a vízben.

Magyarországon a mosdatást vagy a kórházban végzik el vagy kiviszik a halottat a temető ravatalozójába. A kórházban rendszerint a boncteremben kerül sor erre.

A mosdatás folyamata

A mosdatás megegyezik a ghuszl-al, ami az egész test, az orr- és szájüreg, valamint a fej megmosása. Minden külső szennyeződést eltávolítanak a halottról, ha kell, többször is lemossák. A fontos az, hogy a mosdatás mindig páratlan számú legyen. Minden lemosáshoz lehetőleg tiszta ruhát kell használni. Ezután a halott wudu-t kap, azaz ugyanazt a rituális mosdatást végzik el rajta, mint amit az ima előtt szoktak végezni
, azzal a különbséggel, hogy nem öblítik ki a száját és az orrát, hanem vizes ruhával törlik át a halott fogát és tisztítják meg az orrát. Végül megmossák a jobb testfelet (törzset és lábat is) elől-hátul, és a bal testfelet elől-hátul. Az utolsó mosdatásnál kámforos vizet használnak.

A leírtakból kitűnik a fizikai és rituális tisztaság fontossága. A fizikai tisztaságot magának a testnek a fizikai megtisztítása, a látható, „kézzelfogható” szennyeződések eltávolítása jelenti. Ezt egészíti ki a rituális tisztaság, amit az ima előtt végzendő tisztálkodás biztosít a halott számára. A muszlim ember kötelessége, hogy a napi ötszöri ima előtt wudu-t végezzen, lemosva magáról bármiféle fizikai és nem fizikai szennyeződést egyaránt, így biztosítva a fizikai és rituális tisztaságot, mely mintegy feljogosítja arra, hogy a profán világból beléphessen a szakrális szférába és egy szakrális cselekedetet hajtson végre, fizikai és rituális tisztaságban állva Isten előtt.
 Ugyanebben a rituális tisztaságban részesül a halott is a wudu által. Tisztán kell távoznia ebből a világból, mely a profán szférát képviseli ebben az esetben, itt hagyva, illetve megszabadulva annak szennyeződésétől és át kell lépnie egy másik, a szakrális szférába, amely ebben az esetben a holtak világa, melyet vizuálisan a sír testesít meg. A küszöböt, az átmenetet a kettő között a temetési rítus képviseli, illetve biztosítja. A halottnak tisztán kell távoznia, hogy a tisztaság állapotában várja a feltámadást és állhasson Isten előtt az Utolsó Napon.

A mosdatáshoz kapcsolódó néhány előírás

A mosdatást bárki elvégezheti, fontos, hogy a jelenlevők közül ő ismerje a legjobban a szunnát. Magyarországon a mosdatást rendszerint ugyanaz a személy végzi. Férfiak esetében ez többnyire állandó, a nők esetében változni szokott a személy. Mosdatásnál csak az lehet jelen, aki segít a mosdatásban. Ha nő mosdat, akkor nem akadály, hogy menstruál. Nőt csak másik nő (anyja, lánya stb.), illetve férje mosdathatja, férfit csak férfi (apja, fia stb.), illetve felesége. Ha egy férfi meghal és nincs olyan férfi, aki elvégezhetné a mosdatást, csak nők vannak a halott környezetében, illetve nő esetében csak férfiak, akkor „száraz mosdatást”, jelképes tisztálkodást (tajamum) kell végezni: valaki a jelenlevők közül két kezét a tiszta homokhoz, földhöz, falhoz vagy kőhöz üti, utána belefúj és áttörli a halott arcát és kezét.
 Ugyanez a fajta mosdatás érvényes arra az esetre is, ha a test olyan állapotban van, hogy nem lehet mosdatni (megégett, széttépték az állatok, vízbe fúlt stb.). Ilyenkor a testet rögtön lepelbe teszik és így végzik el rajta a jelképes tisztítást.

Kis gyermeket, aki hét évesnél fiatalabb és még nem érte el a pubertás kort, nemétől függetlenül férfi és nő egyaránt mosdathatja. Ha a magzat négy hónaposnál fiatalabb volt csak el kell temetni mindenféle rituálé nélkül, és nem is imádkoznak érte. A négy hónapos vagy annál idősebb magzatot meg kell mosdatni, el kell végezni a halotti imát és nevet kell adni neki.

Az öngyilkosság tilos az iszlámban. „És ne öljétek meg egymást (magatokat)!
 Aki túlkapásból és jogtiprásból így cselekszik, azt a [Pokol] tüzében fogjuk [majdan] megperzselni. Könnyű ez Allahnak”.
 Egy, a Prófétára visszamenő hagyomány szerint „Aki valamivel megöli magát, azzal kínoztatik az Ítélet Napján”.
 Mindezek ellenére az öngyilkost is mosdatják és imádkoznak érte, Isten bocsánatát kérve számára.

A mosdatás után minden nyílást be kell dugni vattával, hogy ne jöjjön ki több szenny a halottból. A halott arcát ki lehet takarni, hogy megnézhessék és csókot is lehet adni neki, de csak az adhat, aki életében is adhatott. A halott haját nem fésülik meg, a nők haját három fonatba vagy copfba kell rendezni kétoldalt és a fejtetőn és leengedve kell hagyni.

Illatosítás

Mint a mosdatásnál már említettem, az utolsó mosdatást kámforos vízzel végzik. Emellett még illatosítják a halott szemét, orrát, ajkát, fülét és a leborulási helyeket.
 Néha az egész testet illatosítják.

Lepelbe (kefen) csavarás

Az iszlámban nem használnak koporsót, helyette a halottat halotti lepelben temetik el. Ezt itt, Magyarországon is be tudják tartani, tekintve, hogy a magyarországi temetkezési törvények lehetővé teszik a nem koporsós temetkezést is. Un. vendégkoporsót is szoktak használni, ami tulajdonképpen egy láda, amelynek nincs alja és miután a halottat leeresztették a sírba, a ládát felhúzzák.

A halotti lepel fehér, a férfiakat három, a nőket öt lepelbe csavarják. A leplet rendszerint háromszor betömjénezik. Nagyon sokan, akik elvégezték a zarándoklatot (hadzs) az ihram-ruhát
 varrják össze és ezt használják halotti lepelként. Az is előfordul, hogy elviszik a halotti leplet magukkal a zarándoklatra és megmossák a szent Zemzem forrás
 vizében, így biztosítva rituális tisztaságát, átitatva a hely és, a zarándoklati ruha esetében, a cselekedet szentségével.

Az élők öltözetétől teljesen különböző halotti lepel használatával is elkülönítik a halottat az élőktől, mintegy határt vonnak általa a két világ között. Ez a szakrális öltözet jelzi a szimbolikus határvonalat a test, azaz a halott és a külvilág közt, mintegy a liminalitás, azaz az átmenet stádiumába helyezve a halottat.

Férfiak halotti lepelbe csavarása

Fontos, hogy a lepel az egész testet betakarja. Egymás fölé teszik a három leplet és a halottat hanyatt fektetik rá. Külön ruhadarabbal, amin vatta van, eltakarják a halott szeméremtestét. A belső lepel jobb oldalát ráborítják a halott jobb oldalára, a bal oldalt a balra és közben kihúzzák azt a ruhadarabot, ami a halott szemérmét takarta. Ugyanígy járnak el a második, illetve a harmadik lepellel is. A lelógó részt összekötik és visszahajtják a fej, illetve a láb területére. A lábnál, a deréknál vagy a csípőnél és a vállnál átkötik a leplet, hogy rögzítsék.
 Ezután a férfiak a vállukra veszik és az ima helyére viszik a halottat.
A nők és gyermek halotti lepelbe csavarása

Mint már említettem, a nőt öt lepelbe csavarják: az első a test alsó részét takarja, a második ruhaszerű, de mindkét oldalon nyitva van, a harmadik khímárként (kendő) a fejet takarja és a negyedik, ötödik lepelbe csavarják az egész testet.

Kisgyermeket rendszerint egy lepelbe csavarnak.

A halotti ima (szalat al dzsanáza)

A halott muszlimért való ima közös, de „elégséges” kötelesség: ez azt jelenti, hogy elegendő, ha néhány muszlim imádkozik, a többiek mentesülnek a felelősség alól. A csoportosság kötelező, mint ahogy az előírt imák esetén is. A csoportosságról fennmaradt legkevesebb mennyiség a három fő. Ők az imám mögött állnak egy sorban, ám ha közülük az egyik nő, akkor a következőképpen helyezkednek el: elől az imám, utána a férfi és őutána a nő. Ha az imámmal csak egyetlen ember van, akkor nem mellette áll, mint ahogy ez a többi imáknál szunna, hanem az imám mögött.

A halotti imát hagyományosan ott kell végezni, ahol a halott van. Ezt megtehetik a mecsetben is, de előnyösebb, ha egy külön, a temetési imára készített helyen végzik el. A halotti imát tilos a három tiltott időpontban végezni: amikor a nap éppen felkel, amikor éppen delel, és amikor éppen lenyugszik.

Budapesten az imát rendszerint a mecsetben végzik a halott jelenléte nélkül. Pécsett a halotti ima a temetőben zajlik.
 A halotti imán a nők is részt vehetnek, de a halottat nem kísérhetik, nem vehetnek részt sem a halotti menetben, sem a temetésen.

Az ima előtt ugyanúgy wudut kell végezni, mint minden más ima előtt. Az imám, azaz az imát vezető személy a qibla felé fordulva a halott fejénél áll, ha férfi halottról van szó. Ha nő a halott, akkor teste közepével egy vonalban áll.
 Ha több halott van, akkor az imám előtt a férfiak, majd a gyerekek, legtávolabb pedig a nők fekszenek úgy, hogy a férfiak testének vonalában a nők testének közepe legyen. A halotti imában nincs sem meghajlás, sem leborulás, mert nem a halotthoz, hanem a halottért imádkoznak és leborulni csak Isten előtt lehet.

A halotti ima négy takbírból
 áll:

· Első takbír: Fatiha mondása

· Második takbír: Mohamedért imádkoznak

· Harmadik takbír: az elhunytért imádkoznak

· Negyedik takbír: az összes hívőért imádkoznak

Első takbír: az imám a füleihez emeli a kezét, „Allahu Akbar”-t mond. Az imádkozók követik. Ezután jobb kezüket a balra helyezve kezeiket összekulcsolják a mellkasukon, mint más imánál. Ezután az imám halkan recitálja a Fatihát
: „Allah a könyörületes és az irgalmas nevében./ Dicsőség Allahnak, a teremtmények Urának, / a könyörületesnek és az irgalmasnak,/ aki az Ítélet Napját uralja!/ Néked szolgálunk és hozzád fordulunk segítségért./ Vezess minket az egyenes úton,/ azoknak az útján, akik iránt kegyesnek mutatkoztál,/ s ne azokén, akiket haragvásod sújt, sem a tévelygőkén!”.

Második takbír: másodszor is felemeli a kezét, „Allahu Akbar”-t mondva és a Tasahud
 második részét kezdi recitálni: „Ó, Allah! Küldd kegyelmedet Mohamedre és Mohamed családjára, úgy ahogyan kegyelmedet adtad Ábrahámnak és Ábrahám családjának. És add áldásaidat Mohamedre és Mohamed családjára, úgy ahogyan megáldottad Ábrahámot és Ábrahám családját ezen a földön és a túlvilágon. Valóban, Te vagy a Legdicsőbb és a Dícsétetreméltó”.

Harmadik takbír: harmadszor is felemeli a kezét, mondván: „Allahu Akbar” és tetszőleges szavakkal könyörög, fohászkodik a halottért, de jobb, ha a szunna szerint előírt fohász valamelyikét mondja: „Ó, Allah! Bocsáss meg neki, könyörülj rajta, s mentsd meg őt! Irgalmazz neki, s tedd az ő helyét megbecsültté, s bemenetét szélessé! Mosdasd meg őt vízzel, hóval s jégesővel, tisztítsd meg a bűneitől, ahogyan megtisztítottad a fehér ruhát a szennyeződéstől, s az evilági lakhely helyett adj neki jobbat, s az evilági háznépe helyett adj neki jobbat, s az evilági felesége helyett adj neki jobbat, léptesd be a Paradicsomba, s mentsd meg a sír büntetésétől és a Tűz büntetésétől”.

Ha gyermek a halott, a következőképpen imádkozik: „Ó, Allah! Tedd őt a szüleinek előfutárává, tedd őt nekik pótlássá (az elmaradottakért) és meghallgatott közbenjárójává! Ó, Allah! Nehezítsd a szülei mérlegét s nagyítsd a jutalmukat általa, és tedd őt jámbor, jót cselekvő hívők közé s Ábrahám közössége alá. Óvd meg őt a Pokol kínzásaitól a te kegyességed által”.

Negyedik takbír: ezt követően az imám negyedszer is felemeli a kezét „Allahu Akbar”-t mondva, majd halk, jobbra és balra (vagy csak jobbra) irányzott elköszönéssel fejezi be az imát.
Temetési szertartás

Halottas menet és a test szállítása a sírhoz

Az ima befejeztével a halott testét a sírhoz viszik. A hagyomány szerint a testet vagy a koporsót
 négy sarkán felemelve a vállukra veszik. A kísérők mehetnek előtte, mögötte, mellette jobbra vagy balra. Ha autóban szállítják a halottat, akkor a gyalogos kísérők előtte mennek, és akik autóval vannak, mögötte.
 Nők a halottat nem kísérhetik, nem vehetnek részt sem a halottas menetben, sem a temetésen. Nemcsak a rokonok, barátok és ismerősök vesznek részt a temetésen, hanem minden muszlim, aki csak teheti, igyekszik elmenni, és ez ott, ahol kisebb a közösség, mint pl. Magyarországon is, még jobban érvényesül.

A temetési menet, illetve a temetési szertartás különbözik Budapesten és Pécsett. Muszlim nem temethető nem muszlimok közé és nem muszlim sem a muszlimok közé. Budapesten az Új Köztemetőben van egy elkülönített parcella, Pécsett pedig az új városi temetőben alakítottak ki egy részt erre a célra. Ezek kialakításánál fontos a tájolás, azaz olyan fekvésű legyen, hogy úgy lehessen eltemetni a halottakat, hogy azok egy irányba, a qibla irányába nézzenek. Élesen el kell különíteni a temető többi részétől, és külön útnak kell a parcelláig vezetnie, hogy akadály nélkül lehessen haladni. Megfigyeléseim szerint a budapesti temető
 megfelel ezeknek az előírásoknak.

Budapesten a halottat autóval viszik egészen a sírig. Pécsett azonban, egy meghatározott pontig, kb. a temető feléig viszik autóval. Itt megállnak és Mekka felé fordulva elvégzik a halotti imát. Ezután az autóhoz mennek, kiveszik a halottat és vállukon a sírhoz viszik. Mindenki igyekszik vinni egy darabig a testet, ezzel is kifejezve az együvé tartozást és azt, hogy a halott továbbra is a közösség tagja. A halott is muszlim, a közösség része továbbra is, csak egy másfajta állapotban létezik tovább.
 Ugyanakkor emlékezteti őket arra, hogy ők is meg fognak halni.

A halottat csendben kísérik, nem szabad hangosan Allah nevét emlegetni, Koránt olvasni stb. mindenki magában mondja a zikret.
 Szigorúan tilos zenével, hangos sírással, fénnyel vagy gyertyával kísérni a halottat.

A sír (qabr) kialakítása és a sírba helyezés

A sír kb. egy embernyi mély. Csak homokból és földből állhat. A sírgödör alján, a qibla irányába egy kis gödröt ásnak (lahd) vagy, ha így nem lehetséges, akkor a sírgödör alján ásnak lefelé egy kis gödröt (sik) és ebbe teszik a halottat. Jobb oldalára, arccal a qibla felé fektetik  a lahdban, feje alá párnaszerűen követ vagy földet tesznek, a hátát pedig megtámasztják valamivel, hogy ne hanyatt feküdjön és agyaglapokkal (ha nincs, akár kövekkel, cementes téglákkal vagy fával) zárják be a lahdot – mely ilyenképpen mintegy a halott koporsója – hogy ne kerüljön föld a halotthoz, és ne nyomja szét a testét a föld súlya. Ennek fontossága abban keresendő, hogy az iszlám testi feltámadást hirdet, ezért fontos a test fizikai épségének a megőrzése.

A halottat – még ha nő is – a férfiaknak kell a sírba helyezni. A halott rokonai előnyt élveznek a sírba helyezésre. A halottat a sír lábrészénél helyezik a sírba. Amikor a sírba teszik, a következőket mondják: „Allah nevében és a szunna szerint, amit Allah küldötte hagyott ránk”
, majd betemetik földdel a gödröt, minden jelenlévő tesz a sírba legalább három maréknyi földet, kifejezésre juttatva ezáltal is az együvé tartozást és így mintegy közösen temetve el a halottat. Ugyanakkor arra is emlékezteti őket, hogy valamikor rájuk fogják dobni a földet.

Ezen a ponton érzem szükségesnek kiemelni az irány betartásának fontosságát. A halottak eltemetésének irányát általában a túlvilágról alkotott elképzelések, annak elhelyezkedése határozza meg. A muszlim embert ellenben arccal az ima irányában (qibla) temetik el. Az imát Mekka felé fordulva kell végezni. A muszlim ember vallási életének szimbolikus központja Mekka, bárhol van, szívével és tekintetével a Mekkában levő Kába felé fordul. Mekka, a Kába tehát ebben az esetben az egység kifejezője, annak központja és meghatározója. „A Kába körüli kör ima alatt az egész világot átfogja és a körnek akkor is tagja vagy, ha visznek a sírhoz. Ezért fordítod a fejed a halálban is Mekka felé, mert ekkor is tagja vagy ennek a körnek. A halott is muszlim, a közösség tagja marad, csak egy másfajta állapotban létezik tovább”, válaszolta kérdésemre az egyik adatközlőm. Tehát a halott, mintegy a szent irányba való fordítás által, szimbolikusan továbbra is tagja a közösségnek, részt vesz annak életében. Mintegy ezáltal válik jogosulttá arra, hogy a közösség tagja maradjon.

A sír felépítménye nem haladhatja meg az egy araszt, nem lehet magasabb a teve púpjánál. Ennek célja, hogy a sír ne váljon zarándokhellyé, és ne essen ezáltal a muszlim a társítás bűnébe, ami a legsúlyosabb bűn az iszlámban. A szunna szerint nem szabad fejfát állítani, de egy kővel meg lehet jelölni a sír két végét a védelem miatt (pl. hogy ne lépjenek rá). A sír fölé tilos bármit építeni, arra bármit írni: nevet, dátumot, Korán idézetet. Ennek ellenére megfigyelhető, hogy a budapesti muszlim temetőben – az idegen társadalmi és kulturális közeg hatására – egyre több sírnak van felépítménye (ez többnyire márványból), melyeken feliratok olvashatók: a halott neve, születési és halálozási dátum, illetve Korán idézetek. Az is megfigyelhető, hogy valamennyi sírnál állítottak fejfát.
Fohász a sírnál

A temetés után a halottat nem szabad búcsúztatni, de a sír mellé állva fohászkodni kell érte, de nem hangosan, hanem ki-ki magában. A Próféta, miután befejezte a halott temetését, állt és azt mondta: ”Kérjetek bocsánatot a testvéreteknek, mert most kérdeztetik”.

Utótemetési rítusok

Részvétnyilvánítás

A részvétnyilvánítás bárhol és bármikor megtörténhet. Bármilyen szóval lehet részvétet nyilvánítani, ami a csapást enyhíti és vigaszt nyújt, de a szunna szerinti szöveget is lehet mondani: „Bizony Allahé, amit elvett, s Övé az is, amit adott, mindennek megszabott ideje van Őnála. Légy állhatatosan kitartó és Allahtól reméld a jutalmat”.
; vagy „Allah növelje meg jutalmadat s tegye széppé gyászodat, s bocsásson meg a halottadnak”.
 Tilos azonban a részvétnyilvánítás miatt összegyűlni egy helyen és ételt készíteni a részvétnyilvánítók számára (halotti tor). Épp ellenkezőleg, a szunna szerint a rokonok és a szomszédok készítenek ételt és küldik el azt a halott családjának. Az elhunyt hozzátartozóit felváltva élelemmel ellátni a Próféta is ösztönzi a hívőket: „Készítsétek el az ételt Ja’afar családjának, mert az elkészítést megakadályozó dolguk támadt.”

A gyász

Amikor valaki meghal, az adott közösség, csoport vagy család úgy érzi, hogy meggyengült. Ebből az érzésből fakad a gyász. Ugyanezen érzés következtében azonban az egyének egyszersmind közelebb is kerülnek egymáshoz, szorosabb kapcsolatba lépnek egymással, egyazon lelkiállapotba lépnek egymással, egyazon lelkiállapotban egyesülnek, ebből pedig lelki támaszt merítenek, ami ellensúlyozza kezdeti elgyengülésüket. Kölcsönösen megerősítik egymást, s így a közösség az elszenvedett csapás dacára is teljes marad. Ilyenkor a szomorú érzelmeiket viszik be a közösbe, de a bánatban való egyesülés, s minden tudati közösség, bármely formában történjék is, a társadalmi vitalitást erősíti. Ilyenkor a közösség, a társadalom sokkal erősebben él és hat, mint máskor.

A gyász lényege a veszteség, a bánat. A halál, a veszteség miatt érzett fájdalom és bánat megnyilvánulásait nevezzük gyászreakcióknak, amit normál körülmények között a veszteség feldolgozása, a gyászmunka követ. A gyászmunka lassú megszabadulást jelent a veszteség okozta bánattól, gyásztól olyan módon és eredménnyel, hogy az elveszett nélkül tudjunk új kapcsolatok és lehetőségek felé fordulva teljes, nyitott életet élni.

Az iszlámban a gyász lényege, célja és értelme: a díszek elhagyása, a szépítkezés és illatosítás nélkülözése. A nőnek három napig szabad gyászolnia a rokonát, amennyiben a férje nem tiltja neki. Ennél hosszabb ideig nem gyászolhat, kivéve, ha a férje halt meg. Akkor négy hónapig és tíz napig kell gyászolnia. „Akiket Allah elszólít közületek és feleségeket hagynak hátra, azoknak [az asszonyoknak] várniuk kell négy hónapot és tíz napot!”
 „Azon bölcsesség, amely a halálozáskor következő várakozási időt négy hónap és tíz napban szabta meg, azért van, mert lehetséges, hogy a méhben terhesség alakult ki, s ha megvárják ezt az időt, s eltelik ez a várakozási idő, akkor nyilvánvalóvá lesz, van-e gyermek”.
 Ez idő alatt nem mehet újra férjhez, nem viselhet díszes, színes ruhát, nem illatosíthatja, nem szépítheti magát. A jajveszékelés, az arc ütése, karmolása, a ruha szétszakítása, a haj leborotválása vagy kitépése a gyász miatt elvetendő, mert mindez az elrendeléssel szembeni elégedetlenséget és a csapásokkal szembeni türelmetlenséget bizonyítja. Az iszlámban nincs külön, meghatározott gyászruha. Csak feketét hordani a gyászban teljesen alaptalan és tilos.

Ugyanakkor azonban megfigyelhető a Magyarországon élő muszlimok között, hogy vannak, akik „gyászruhát” hordanak. Ennek színe változó, általában fekete, sötétszürke, sötétkék, barna. Így kerülnek a gyászolók a közösségen belül egy megváltozott státusba, a ruha, illetve a díszítések hiánya mintegy szimbolikus határvonalat alkot a közösség és az egyén között.
A sírok látogatása és megemlékezés a halottról

A sír látogatása ajánlott cselekedet. A próféta azt mondta: „Tiltottalak benneteket a sír látogatásától, de most látogassátok meg, mert bizony emlékeztet benneteket az Utolsó Napra”.
 A sírok látogatásának kettős a célja: egyrészt a látogató haszna, mert megemlékezik a halálról és a Végső Napról, másrészt a halott haszna, mert fohászkodnak érte, bocsánatot kérnek a számára. Amikor egy muszlim meglátogat egy sírt, a következőket kell mondania: „Békesség reátok, e temető hívő és muszlim lakói, mi – ha Allah is úgy akarja – csatlakozni fogunk hozzátok, kérjük Allahot, hogy nekünk is és nektek is adjon védelmet (jólétet)”.
  Fohászkodás közben a kezeket fel szabad emelni a qibla, és nem pedig a sír felé fordulva.
 A sír látogatása bármely napon történhet, nincsenek kiemelkedő napok. A nők is ellátogathatnak a sírhoz. Nem szabad a sírra ülni. „Az, hogy valamelyikőtök egy parázsra ül, amely átégeti a ruháját és a bőréig hatol, az jobb neki, mintha egy sírra ülne”
, hangzanak a Próféta szavai. Továbbá nem szabad rálépni a sírra, figyelmen kívül hagyva az ott eltemetett embereknek járó tiszteletet. A Próféta azt mondta: „Az, hogy parázson menjek vagy kardon járjak…örömtelibb számomra, mint az, hogy egy muszlim sírján lépkedjek”.
 Illő továbbá mezítláb járni a sírok között. Tilos továbbá a halottért gyertyát gyújtani vagy virágot tenni a sírra. Ennek ellenére november 1-én megfigyelhető volt, hogy a budapesti temetőben számos muszlim síron égett gyertya és volt virág. Volt olyan sír, amelyre nem muszlimok helyezték el a mécsest és a virágot, de olyan sír is, amelynél muszlimok tették ugyanezt. Ez utóbbi esetben a Halottak Napjának – messze nem általános, de jelenlévő, létező – átvételéről beszélhetünk.

Mi történik a lélekkel a halál után?

Amikor valaki meghal, angyalok jönnek és kiveszik a lelkét. Amikor látja az angyalokat, akkor nincs olyan cselekedet, amely javíthat addigi életén. A hívőnek könnyen kiveszik a lelkét, a hitetlen lelkét viszont kitépik, mert ragaszkodik testéhez. Az angyalok bebocsátást kérnek a léleknek, hogy bevigyék Isten színe elé. A hívő lelke jó illatú, felviszik a hét égen át. Minden kapunál megkérdezik ki ő, jó névvel illetik. A hetedik égben három kérdést intéznek hozzá: Ki az Istened? Ki a Prófétád? Mi a hited?
 A válaszok: Allah az Istenem, Mohamed a Prófétám és az iszlám a hitem elhangzása után egy hang közli a lélekkel, hogy igazat szólt és visszaviszik a sírba.
 A bűnös ember lelke büdös, az angyalok felviszik az első égbe, kopogtatnak, de nem nyitnak ajtót, rossz névvel illetik és visszadobják a sírba.

Amikor a test bekerül a sírba, két angyal jelenik meg: Munkar és Nakír, és és ők intézik a három fenti kérdést a halotthoz: Ki az Istened? Ki a Prófétád? Mi a hited? A hívő válaszai: Allah az Istenem, Mohamed a Prófétám és az iszlám a hitem. A hitetlen nem tud válaszolni, csak „óbégat”. Ezután az angyalok mindkettőjüknek egy-egy látomást tárnak a szemük elé: a hívő először látja a poklot, azzal a kijelentéssel kísérve, hogy ez lett volna a helyed. Ezután a Kertet látja: ez az ő helye, a feltámadás után ide fog kerülni. Így tisztában lesz azzal, hogy mitől menekül meg és várja a feltámadást. A hitetlen fordított sorrendben és magyarázatokkal látja mindezt: először látja a Kertet: ez lett volna a helyed, majd a poklot: ide kerülsz majd a feltámadás után, és az ettől való félelem végigkíséri a sírközi állapotot. A halottak a sírban köztes, un. sírközi állapotban vannak. A test és a lélek egymás mellett van
 és együtt várja a feltámadást. Ez alatt az idő alatt földi cselekedeteinek függvényében érzi jól vagy rosszul magát, tehát a lélek képes érezni.

Eszkhatológia

A Végső Nap eljövetelét jelek előzik meg. Az egyik legfontosabb, hogy Isten felemeli a Koránt a földről, mert bevégezte feladatát, visszatér az őstáblára; megjelenik az Antikrisztus, egy félszemű ember, aki különböző csodákat visz végbe és sokan követik őt. A legfőbb jel Krisztus eljövetele, aki Jeruzsálemben megöli az Antikrisztust. Jézus 40-45 évig marad a földön, békét teremt, mindenki muszlim lesz. Ezután következik majd a feltámadás, de ezt még megelőzi a világ átrendezése: két harsona lesz majd hallható: az első harsonánál Isten mindenkit álomba bocsát, még az angyalokat is. Átrendezi a világot. Ezután felébreszti a harsona angyalát és a második harsona hangjára mindenki felébred. „És megfúvatik a kürt, s elájul mindaz, aki az egekben van, kivéve azt, akit Allah meg akar [menteni]; azután másodszor is megfúvatik, és íme, ők felállnak és (végig)néznek”.
 Ekkor kezdődik a tulajdonképpeni feltámadás és az Utolsó Ítélet. Mindenki egy hófehér földre, az Összegyűjtés Helyére kerül, ahol az ítéletet várják. Mindenki magával lesz elfoglalva, senki nem kerül kapcsolatba senkivel. Felállítják a mérleget és mindenkinek lemérettetnek szándék szerinti tettei. A jó és rossz cselekedeteket mérik össze. Mindenki kezébe kapja a tetteit: a hívők a jobb kezükbe, a hitetlenek a balba. Senki nem tudja elpalástolni tetteit. A hívő embernek több a jó cselekedete, mint a rossz. Amennyiben megegyezik a jó és rossz tettek mennyisége, Isten könyörületből behelyezi őket a Kertbe. A feltámadás napján Allah ad még egy esélyt azoknak az embereknek, akik kevés üzenetet kaptak.
 Egy tűzön kell átmenniük: azok, akik bíznak Isten szavában („megvédelek benneteket”), üdvözülnek, akik a Sátán szavára hallgatnak („a tűz eléget, Isten becsap benneteket”), azok elkárhoznak.

A megmérettetés után egy hajszálvékony hídon kell áthaladni, mely a pokol felett ível: a hívőknek sikerül átjutniuk, a bűnösök leesnek. Minél erősebb valakinek a hite, annál gyorsabban halad át a hídon. A hídon keresztüljutva a Qantalának nevezett helyre jutnak, mely a hívők gyülekezőhelye. Itt következik be a lélek teljes megtisztulása, Isten minden gonoszságot, rosszindulatot, gyűlölködést kivesz a szívekből. Innen hét kapun keresztül lehet bejutni a Kertbe, ahol mindenki elfoglalja a helyét. Itt a test már tökéletes, nincs szüksége semmire, bármi, amit tesznek (isznak, esznek stb.) nem szükségletből, hanem az élvezetek miatt történik. A legnagyobb öröm Isten látása. „A Paradicsom, amire az istenfélők ígéretet kaptak, eképpen fest: vannak benne nem-poshadó vizű patakok, mások tejjel folynak, aminek az íze nem változik és vannak borral folyó patakok, ami gyönyörűsége az ivóknak és vannak tisztított mézzel folyó patakok. Mindenféle gyümölcsük lesz benne és megbocsátás az Uruktól. [Az, akinek ez a Paradicsom jut] vajon olyan-e, mint az, aki örökké a [Pokol] tüzében lakozik, forrásban lévő vizet kap inni, amely a beleit széttépi?”
 „Akik azonban hisznek és jótetteket cselekszenek, azokat [majdan] kertekbe visszük be, amelyek alatt patakok folynak, s örökkön ott fognak időzni. Tisztává tett feleségekre lelnek ott, és árnyas árnyékba fogjuk őket vinni”.

Azokat, akikért a próféták közbenjárnak vagy akikben egy porszemnyi hit van, Isten kiemeli a pokolból, olyannyira, hogy olyan kevés ember lesz benne, hogy összeszűkül. A poklot bűz, hő, bűzös italok stb. jellemzik, de legfélelmetesebb jellemzője a tűz, mely hetvenszerese az eviláginak. A pokol és a Kert lakói kommunikálnak egymással: a pokolban levők vizet kérnek. Jellemző a szenvedés folyamatossága: az ember bőre, miután elég, újraképződik és kezdődik minden elölről. „Akik nem hisznek a mi jeleinkben, azokat a [Pokol] tüzében fogjuk megperzselni. Valahányszor ropogósra sült a bőrük, egy másikkal cseréljük ki azt, hogy megízleljék a büntetést. Allah hatalmas és bölcs”.

A fenti képzeteket azért éreztem szükségesnek leírni, mert szorosan kapcsolódnak a temetési rítushoz és befolyásolják annak mikéntjét. A temetés gyorsaságának lehetséges magyarázatáról már szóltam. A halott mosdatása, amely tulajdonképpen egy tisztító rituálé, mely biztosítja a test fizikai és rituális tisztaságát, tulajdonképpen mintegy előkészíti a testet a túlvilági ítéletre, ugyanis tisztán kell állnia Isten előtt, valamint mintegy előrevetíti a túlvilági tisztaság állapotát. A temetés során elhangzó imák, a hitvallás mondatása a haldoklóval mind-mind a halott túlvilági útját hivatottak megkönnyíteni egyrészt, másrészt pedig elősegítik a halott üdvözülését. A haldokló jobb oldalra történő fordítása, illetve a halott jobb oldalán való elhelyezése a sírban szintén szimbolikus jelentéssel bír: a jobb az üdvözülés oldala, a bal a tisztátalan oldal.
 A túlvilági megmérettetésnél a jóknak a tetteik a jobb kezükbe adatnak, míg a rosszaknak a balba. „ [ti emberek] háromfélék lesztek:/ a jobb kéz felőliek – milyenek a jobbkéz felőliek? -,/ és a balkéz felőliek – milyenek a balkéz feőliek?-,/ és az élenjárók (…)/ És a jobbkéz felőliek! Milynek a jobbkéz felőliek?/ Tövis nélküli krisztustövis-fák, / és [virággal] borított akácfák között / messzire nyúló árnyékban lesznek, / csobogó vízzel, / sok gyümölccsel, / amelyet szakadatlanul és akadálytalanul [ehetnek], / fölmagasított ágakon, / [hurikkal], akiket külön teremtéssel teremtettünk, / és tettük őket szüzekké, / szerelemmel szeretőkké, egykorúakká / a jobbkéz felőliek számára: / csapatostól a hajdanvoltak közül, / és csapatostól a későbbiek közül [is]. / És a balkéz felőliek? Milyenek a balkéz felőliek? / Számumban és forrásban lévő vizben lesznek, / fekete füstárnyékban, / amely nem hűvös és nem kellemes / ... a zaqqum-fa
[gyümölcsét] eszitek, / azzal töltitek meg gyomrotokat, / és forrásban lévő vizet isztok rá, / úgy isztok, ahogy a vízkórságban szenvedő nősténytevék isznak”.

A temetés helye és funkciója a közösség életében

A magyarországi muszlim közösség kisebbséget alkot egy idegen vallású és kultúrájú többségi társadalomban. E közösség tagjai vallásuk révén alkotnak közösséget. A vallás, jelen esetben az iszlám, az, ami a világ különböző részén elhelyezkedő muszlim országokból emigrált embereket közösséggé fogja össze: ez a meghatározó elv, az ok, a kiinduló pont, ugyanakkor az összetartó és identitás meghatározó és -kifejező erő. A közösség életének két, egymástól jól elkülöníthető szférája figyelhető meg: a vallási és társadalmi élet.
 A vallási életet olyan tevékenységek képviselik, mint a napi ötszöri ima, a zarándoklat stb. A közösségi élet területére tartoznak a közösen szervezett kirándulások, a betegek látogatása, különböző összejövetelek, esküvő.
 Ugyanakkor vannak olyan tevékenységek, melyek a két szféra között helyezkednek el, mintegy összefogva e két területet és kiegészítve őket, kapcsolatot teremtenek a kettő közt. Erre a közös területre tartozik pl. az adomány (zakat), ami egyrészt vallási előírás, de ugyanakkor társadalmi kötelesség is. Ugyancsak ide sorolható a budapesti közösség életében a szombati nap, mely lehetőséget teremt egyrészt a közös vallásgyakorlásra, másrészt arra, hogy az emberek találkozzanak egymással. Ugyanilyen funkciója van a Ramadan-havi böjtnek is és ugyanebbe a szférába tartozik a temetés is.

A fenn elmondottak szemléltetésére mellékelem az alábbi ábrát, mely jól mutatja a különböző szférák elhelyezkedését a közösség életében, melynek összefogó ereje, meghatározó elve és kiinduló pontja az iszlám. Ez az ok, melynek mintegy okozata a közösség.
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A halott eltemetése – mint azt már említettem – az iszlámban közös kötelesség. Közösen mosdatják, illatosítják, imádkoznak érte, viszik ki a temetőbe és helyezik a sírba. Mindezen tevékenységekben maga a közösség nyilvánul meg. A temetésen nemcsak a halott ismerősei, rokonai és barátai vesznek részt, hanem minden muszlim, aki csak teheti, mivel az elhunyt is ugyanannak a közösségnek a tagja, mint az élő. A halottnak pedig helyreigazító, „tükörvillantó” szerepe van. Életútjának áttekintésére hív és ezzel a továbbélőket saját életútjuk felmérésére ösztönzi. Figyelmeztet az elmúlásra, a hiábavaló tettekre, mulasztásokra, az élet értelmetlenségére- értelmére, azaz önmagunk és mások megítélésére, megmérésére.

A temetésnek a közösség életében betöltött funkciójára idézném egyik adatközlőm szavait, melyek a lehető legtalálóbban írják ezt körül: „Temetéskor nagyon fontos az együvé tartozás, az, hogy együtt vagyunk. Ezért fontos az is, hogy mindenki vigye a koporsót. Az az ember, aki elment közülünk ugyanolyan ember, közénk tartozik, a közösség tagja marad, csak egy másfajta állapotban létezik tovább. Ő is ugyanolyan muszlim, mint azok, akik élnek. Az első lépéstől az utolsóig egy közösség tagja. Ugyanakkor emlékeztet minket arra, hogy mi is meg fogunk halni, emlékeztet a halálra”. A temetésnek tehát közösség összetartó és identitás, azaz muszlimság kifejező szerepe van. Kifejezésre jut benne a muszlim muszlimsága, az együvé tartozás és a közösségi tudat.

A temetés, mint átmeneti rítus

Az élet kezdetét és végét jelentő határok között számos más fordulópont is szabályozza az élet ritmusát. A serdülőkor, a felnőttség kora, a házasság kora fontos szakaszként jelentkeznek az emberi életben. Ezek kiindulási pontja és alapja az egyén és a közösség viszonyában beálló változások. Az egyén életét a változások, biológiai átmenetek sorozata jellemzi. A változás az ember fizikai és szociális környezetének módosulásában jelentkezik. Az ember folyton életkori periódusok túllépésével kerül új környezetbe. Az ember társadalmi pozícióváltozásai köré csoportosuló rítusokat nevezzük átmeneti rítusoknak (rite de passage).
 Az élet stádiumainál jelentkező rítusok főként a közösségnek fontosak. Az egyén, akivel a változások megtörténtek, többnyire passzív alanya a szokáscselekménynek. Legfőbb jelentőségük abban áll, hogy egyes fizikai és biológiai változásokat társadalmilag, kulturálisan szentesítenek. A változások csak akkor nyerik el érvényességüket, ha azokat társadalmilag kialakult és elfogadott formák közt érvényesítik. Az átmeneti rítusok tehát az egyének életében bekövetkezett változásokra adott válaszokként jelentkeznek.

Az átmeneti rítus részei:

· Elválasztó rítus (rite de séparation) – biztosítja a megelőző csoporttól való elválást

· Eltávolító rítus (rite de marge) – elősegíti az eltávolodást a régiből az új felé; az átmenetet elszenvedő egyén független mind a megelőző, mind a bekövetkező csoporttól.

· Beépítő rítus (rite d’agrégation) – elősegíti az új viszonyokba való beépülést. Ez a mozzanat állítja vissza a kultúra szervezettségének korábbi megbomlását. Ez a visszaállítás nem tökéletesen a kezdeti állapotot jelenti, hanem egy új szervezettség, viszony kialakulását.

Az átmeneti rítusok sorába tartozik a temetés is, mely fizikailag és rituálisan is átmenetet jelent: fizikailag, mert megváltoznak a test tulajdonságai és életkörülményei, és rituálisan is, mert az egyén az egyik szférából (az evilág, mely végső soron a profán szféraként definiálható) egy másikba (a túlvilág, mely szakrális szféra) kerül át. A temetés során az átmeneti rítusok elválasztó fázisa hangsúlyozódik ki, de természetesen mindhárom fázis betölti a maga funkcióját. 

Ennek szemléltetésére mellékelem az alábbi ábrát, mely egyben a temetési rítusnak általam alkalmazott felosztását vetíti rá az átmeneti rítusok szerkezeti felépítésére:
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A fenti ábra felosztása ugyanakkor kiegészíthető Victor Turner három kategóriájával, amelyeket az eredeti elmélet liminális
 rítus fogalma alapján alkotott: preliminális, liminális és posztliminális kategóriákkal. A preliminális szakasz megfelel az elválasztó és ezen keresztül az előtemetési rítusnak, melynek során a mosdatás, illatosítás, lepelbe csavarás stb. folyamatai előkészítik a halottat a közösségből való kiválásra. A liminális szakasz során, mely az eltávolító rítusnak és ezáltal a temetési szertarásnak felel meg, a halottas menettel, illetve a sírba helyezéssel a halott kiválik a közösségből, lezajlik a tulajdonképpeni elszakadás a közösségtől
, „olyan kulturális területen halad át, amely alig vagy egyáltalán nem emlékeztet a múltbéli vagy az eljövendő állapotra”.
 Végül a posztliminális szakaszban, a beépítő, illetve az utótemetési rítusnak megfelelően, a halott elfoglalja új társadalmi státuszát, a nemlétet, „ismét egy viszonylagos állandó állapotba kerül”.

A fenn elmondottak szemléltetésére mellékelem az alábbi ábrát, mely egymásra vetíti a három rítusszerkezeti felosztást:
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A halott tulajdonképpen egy beavatási rítus passzív alanya: átesik egy tisztító szertartáson (mosdatás és az ehhez kapcsolódó rítusok, melyek mind a beavatást készítik elő), melynek során úgy a fizikai, mint a rituális tisztaság állapotát elnyeri
, mely szükséges ahhoz, hogy megváltozott (a)pozícióját betöltse új környezetében. A halott meghal az evilág számára és a túlvilág számára újjászületik. A tisztító rituálét követi a tulajdonképpeni beavatási szertartás: a temetési menet és a sírba helyezés, mely a tulajdonképpeni átmenetet, a két szféra közötti küszöböt jelenti.

Az új társadalmi státusz, amit a halottnak be kell töltenie a hiány, a társadalmi hiány státusza. A temetés mintegy feloldja az egyén halála, illetve hiánya által okozott társadalmi feszültséget és konfliktust és elfogadtatja, mintegy társadalmilag tudatosítja és szentesíti az egyén biológiai változása során bekövetkezett új társadalmi pozícióját, illetve „apozícióját”, azaz a fizikai nemlétet.

A halál/temetés rítusa ugyanakkor a gyászoló számára is az átmeneti rítus szerepét tölti be, hiszen a halállal a gyászoló helyzete, gyakran pozíciója is megváltozik.
 Míg azonban a halott passzív alanya az átmeneti rítusoknak, addig a gyászoló aktívan részt vesz a rítus folyamatában. Ha a halott szempontjából vizsgáljuk az átmeneti rítust, számára elsősorban az elválasztó fázis hangsúlyozódik ki. A gyászoló számára ellenben a beépítő rítus bír nagyobb jelentőséggel, amelynek során kénytelen elfogadni a megváltozott társadalmi viszonyokat – az eltávozott nemlétét – és nélküle, új viszonyok közt, új pozícióban
 folytatni az életet. A gyász egy átmeneti periódus az életben maradottak számára. Elválasztó rítusok révén kerülnek bele és a társadalomba való reintegráló rítusok által lépnek ki belőle. Számos esetben az élők átmeneti periódusa „másolata” a holtak átmeneti periódusának és az első befejezése sokszor egybeesik a második befejezésével – azaz az elhunytnak a túlvilágon történő befogadásával. A gyász alatt úgy az élő gyászoló, mint a halott egy speciális csoportot képvisel, mely az élők világa és a holtak világa közt helyezkedik el és hogy az élő milyen gyorsan hagyhatja el ezt a csoportot, az elhunyttal fennálló kapcsolatainak közelségétől függ. A gyász alatt a társadalmi életet mindazok számára felfüggesztik, akiket ez érint
, a periódus hosszúsága függ a viszony szorosságától az élő és az elhunyt között, illetve a halott magasabb társadalmi pozíciójától. Azok a rítusok, melyek feloldják a gyász összes szabályát és tilalmát a társadalom vagy egy speciális csoport életébe történő reintegráló rítusként foghatók fel. E rítusok közé tartozik a temetés utáni étkezés és a megemlékezési ünnepek. Ezek célja, hogy újraegyesítsék az élőket, a csoport tagjait egymással és néha magával az elhunyttal is, olyan módon, hogy a lánc, amely megszakadt egy személy eltűnésével, újra ép legyen.

Az ember születése

Az iszlám hagyomány szerint minden ember teremtése 40, más hagyomány szerint 42 napig tart az anyaméhben. „Ő az, aki megformáz benneteket az anyaméhben, ahogy akarja. Nincs más isten rajta kívül. [Ő] a hatalmas és a bölcs”.
 Az ember a férfi és női „magvak” összevegyüléséből jön létre. „Teremtettük az embert [a férfi és nő] összevegyült magvából, hogy próbára tegyük őt. És hallást és látást adtunk neki.”
Eleinte csak egy csepp, majd egy vérrög. Az ezt követő fázisban egy összerágott húsfalatra hasonlít. „Megteremtettük hajdan az embert merő agyagból. / Aztán spermacseppé tettük őt egy biztos helyen. / Ezután a spermacseppet vérröggé formáztuk, a vérrögöt pedig húsdarabbá, a húsdarabot pedig csontokká formáztuk. A csontokat pedig fölruháztuk hússal. Ezután egy másik teremtményként hoztuk őt létre. Áldassék Allah, a legjobb teremtő! / Aztán, [mind]ezek után, meg fogtok halni. / Aztán, a Feltámadás napján föl fogtok támadni.”
Ugyanezt a gondolatot fejezi ki a következő Korán ája
 is: „Ti emberek! Ha kétségben vagytok a Feltámadás felől, [akkor gondoljatok arra, hogy először] porból teremtettünk benneteket, azután egy spermacseppből, majd egy vérrögből, utána egy megformált vagy formátlan húsdarabból, hogy világossá tegyük előttetek [a hatalmunkat]. És nyugodni hagyjuk az anyaméhben egy megszabott határideig azt, amit akarunk. Majd gyermekként hozunk elő benneteket, hogy aztán felnőtté serdüljetek (…).”
 

A 42. napon egy angyal érkezik, aki megformázza az arcot. Mohamed Próféta, a hagyomány szerint a következőket mondta: „Amikor 42 éjszaka eltelik az embert kialakító első csepp felett, az Isten egy angyalt küld hozzá, aki megformázza kinézetét, arcát és kialakítja füleit, szemeit, bőrét, izmait és csontjait…”
Ugyanakkor az angyal feljegyzést készít a születendő személy ellátásáról, azaz arról, hogy mi mindent kap majd az életben; az életidejéről, a tetteiről, illetve arról, hogy boldog lesz-e vagy sem
. A 120. napon kapja a magzat a lelket, egy angyaltól, aki belefújja azt. Ezután mozdul meg és ettől a pillanattól kezdve már egy élő emberről van szó.
 Ezen az elképzelésen alapul az a hagyomány is, hogy a 120. nap után elvetélt magzatot már teljes értékű temetési szertartás illeti meg. A lélek (rúh) „Urad dolgai közül való”, ezért ha meg is lehet róla tudni valamit, az nagyon kevés. Navavi szerint a lélek nagyon finom test, ami szétterjed az ember testében, ahogy a víz terjed szét a növény leveleinek ereiben. Al-Ghazáli úgy véli, hogy a lélek pusztán lényeg, az ember lényege, amely rendelkezik a test felett.

Abdul Hureira hagyománygyűjteménye szerint a Próféta azt mondta, hogy minden újszülött a fitra-ra, a „veleszületett egyistenhit”-re születik, majd szülei teszik zsidóvá, kereszténnyé vagy mágus hitűvé, mindezt ugyanúgy, ahogy a teve egy egészséges, „teljes, ép” kis tevét ellik, mely hibátlan (pl. nincs megjelölve a füle), majd a tulajdonos bevágja a fülét, mintegy megjelölve ezáltal. A születendő gyermek a gazdasági erő, a biztos társadalmi pozíció és a családdal szemben megnyilvánuló tisztelet záloga volt. Régebben a fiúgyermek születésének jobban örültek, az anyát is nagyobb tisztelet övezte, ha első gyermeke fiú lett. A Magyarországon élő muszlimok közt azonban egyre inkább az a felfogás válik általánossá, hogy mindegy, hogy fiú vagy lány, csak egészséges legyen.

A születési rítus szerkezete

A születést övező rítussorozat több részre osztható, melyek mindegyike sajátos funkciót tölt be a rítusrendszerben.

1. Preventív szakasz: a terhesség időszakára terjed ki és az ekkor végrehajtott cselekedetek a magzat és az anya egészségének megőrzését biztosítják.

2. A szülés
3. A gyermekágyi periódus: a szülés utáni időszak, amely a magzat és az anya regenerálódását, illetve a közösségbe való reintegrálódását segíti elő az anya, és felvételét, az újszülött esetében. A rítussorozatból elsősorban ez a szakasz a leginkább hangsúlyozott és kidolgozott. Több fázisa különíthető el:

· A gyermek apja általi elfogadása

· A vallási hovatartozás kinyilvánítása

· Névadás

· A közösség általi befogadás (körülmetélés)

A fentiek szemléltetésére ld. az alábbi ábrát:
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Preventív szakasz

Az ebben a szakaszban végrehajtott cselekedeteknek két típusa különíthető el. Az első típust a racionális eredetűnek tekinthető intelmek alkotják, melyek főként preventív tanácsok formájában jelentkeznek. Arra figyelmeztetik a nőket, hogy tartózkodjanak bármilyen megerőltető tevékenységtől, komoly fizikai igénybevételtől, óvakodjanak a megfázástól, táplálkozzanak megfelelően és törekedjenek a pihenésre, a minél kiegyensúlyozottabb életvitelre. A második típust a mágikus eredetűnek minősíthető hiedelem jellegű tanácsok, tilalmak képviselik. Funkciójuk, hogy a magzat védelmét biztosítsák, a fejlődési rendellenességek kialakulását mágikus úton megakadályozzák.
 

E két típus közül a Magyarországon élő muszlimok szokásrendszerében inkább az első típus, azaz a racionális intelmek jutnak szerephez. Olyan praktikus cselekedetekben nyilvánul ez meg, mint, hogy a terhes nőnek megengedett, hogy széken ülve végezze el az imát, amennyiben nehezére esik neki a meghajlás, illetve leborulás. Ha egy állapotos nő aggódik babája miatt, megengedett, hogy ne böjtöljön.
. A második típus nem jut szerephez, vagy ha igen, akkor nem beszélnek róla. Adatközlőim közül senki nem nyilatkozott az e kategóriába tartozó cselekedetekről. Kérdésemre azt a választ kaptam, hogy az a népi iszlám kategóriájába tartozik és nem szunna, tehát nem az iszlám előírás szerinti, ezért nem alkalmazzák és gyakorolják ezeket.

Szülés 

A szülés helyszíne a kórház, mely biztonságot nyújt. Adatközlőim közül valamennyien kórházban szültek. Nem apás és apás szülések egyaránt előfordulnak. Egyik adatközlőm, egy apuka, kisfia, egyben első gyermeke születésénél nem volt jelen, hanem a váróban a Koránt recitálva várta az eredményt. Kislánya születése ellenben már apás szülés formájában történt.

Magát a szülést nem övezi különösebben kidolgozott cselekvéssor. Mintegy előkészíti a következő szakaszt, melynek első mozzanata közvetlenül a szülés szakaszának lezárulása után zajlik le.

Gyermekágyi periódus

A gyermekágyi periódus hagyományok által előírt időtartama 40 nap
. Ez idő alatt történik meg az újszülött befogadása a közösségbe, illetve a nő új státuszának, mint anyának az elfogadása.

A gyermek apja általi elfogadása

A születés ténye önmagában még nem jelenti azt, hogy az újszülött a családnak vagy valamely rokonsági csoportnak a tagjává válik. Élete során többször is átesik különböző eljárásokon, amelyek valamelyik közösségbe való felvételét, befogadását célozzák. E befogadó eljárások közül a legjelentősebbek a születéssel kapcsolatosak: ezek határozzák meg az újszülött további sorsát, társadalmi viszonyait is.

Az újszülöttet közvetlenül megszületése után apja ölébe teszik, aki ezáltal mintegy elfogadja sajátjának. Fohászkodik érte és ínyét megkeni datolyával, mely, úgy tartják, édeskés ízével nyugtató hatással van a torokra. Tehát ez lesz tulajdonképpen az első táplálék, melyet az újszülött születése után elfogyaszt.
 A hagyomány szerint a Próféta is az újszülött ínyét megkente datolyával, melyet előzőleg megrágott. Egy másik változat szerint belehelyezte a szájába és áldást mondott rá.

Az apa ezek után fohászkodik Istenhez, hogy tartsa távol a gyerektől a sátánt: „Menekülést kérek Allah tökéletes szavai által a megkövezett sátántól.”
 A hagyomány szerint Ábrahám ugyanezt kérte Istentől Izsák és Izmáel esetében is, azaz, hogy ne érintse meg őket a sátán.

Ugyanakkor ajánlott, hogy mindenki ölbe vegye a gyereket, kifejezve azt, hogy elfogadják, illetve befogadják maguk közé az új jövevényt.

A vallási hovatartozás kinyilvánítása

Amikor a baba megszületik, az apa jobb fülébe mondja az adzan-t, mely az imára hívás szövege, az ima idejének eljövetelét jelenti be: „Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb; / Tanúsítom, hogy nincs más Isten, csak Allah, / Tanúsítom, hogy nincs más Isten, csak Allah; / Tanúsítom, hogy Muhammed Allah küldötte, / Tanúsítom, hogy Muhammed Allah küldötte; / Gyertek az imára, gyertek az imára; / Gyertek a boldogulásra, / Gyertek a boldogulásra; / Jobb az ima, mint az alvás, / Jobb az ima, mint az alvás; / Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb; / Nincs más Isten, csak Allah.”
Az újszülött bal fülébe az iqama-t mondja az apa, mely annak a kijelentése, hogy elkezdődik az ima. Az iqama tulajdonképpen az egyistenhit kinyilvánítása. „Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb; / Tanúsítom, hogy nincs más Isten, csak Allah; / Tanúsítom, hogy Muhammed Allah küldötte; /Gyertek az imára, /Gyertek a boldogulásra; / Már elkezdődött az ima, / Már elkezdődött az ima; / Allah mindennél nagyobb, / Allah mindennél nagyobb; / Nincs más Isten, csak Allah.”
Egy hagyomány szerint a Próféta is az adzan-t mondta Huszein fülébe, amikor az megszületett.

Egy másik hagyomány, illetve gyakorlat szerint a hitvallás szövegét mondják az újszülött fülébe. „Nincsenek istenek, csak az Isten és Mohamed, az Isten prófétája.”

A hagyomány szerint az adzan fülbe mondásának kettős funkciója van: megtanítani az újszülöttet már ilyen kis korában a hitvallás két mondatára, illetve áldást remélnek tőle, hogy megmaradjon a veleszületett egyistenhitben. Ugyanakkor beavatási-befogadási jelleggel bír: felvételt jelent magába a vallási közösségbe, melynek vizuális kifejeződése a körülmetélés.

Névadás

A névadás a hetedik napon történik.
 Kifejezetten családi esemény és tulajdonképpen az újszülöttnek a családba való felvételét jelenti. A név választásánál fontos, hogy „szép név” legyen, azaz a választott név ne fejezzen ki hitetlenséget. Vannak un. „emberi nevek”. Ilyenek a kalifák nevei, pl. Omar, Ali, Oszman, továbbá Haszan, Huszein stb. Az újszülött valamely angyal nevét is megkaphatja, mint Gábriel, Mikháel; a próféták neveit: Mohamed, Ibrahim, József. Előfordulnak szép és jó tulajdonságokat kifejező szavak, mint nevek, illetve Isten 99 neve, összekapcsolva az „abd”-szolga szóval. Női nevek közül a leggyakrabban előforduló nevek a Fatima, Aisa, Khadidzsa stb.

Névadás előtt a gyermeket megmosdatják és bekenik sáfránnyal, biztosítandó a rituális tisztaságot.
 Levágják az újszülött haját – a lányok haját nem szokták levágni – és a haj súlyának megfelelő adományt juttatnak ezüstben, illetve itt Magyarországon, pénzben a szegényeknek, illetve a mecsetnek, ami Magyarországon a jellemzőbb. Ugyanakkor levágnak egy fiatal birkát is
: két birkát, ha fiú és egyet, ha lány az újszülött. A hagyomány szerint a Próféta is egy-egy kost vágott Haszan és Huszein születésekor. „Minden születendő gyermeknek születése hetedik napján fényes nappal, tehát napkelte után birkát kell vágni, annak teljesítése pedig lejár a hetedik nap naplementével”
 – hangzanak a Próféta szavai az állat levágásával kapcsolatban. „Minden gyermek saját aqiqa-jának záloga, melyet le kell vágni hét napos korában, amikor is nevet adnak neki és levágják a haját”
, találjuk egy másik haditban. Egy másik hagyomány úgy tartja, hogy amennyiben a szülők nem tudják a fentieket a 7. napon teljesíteni, akkor a 14. vagy a 21. napon még mindig megtehetik. A levágott állat neve aqiqa vagy iqqa. Mindkét szó az iqq: vágni igéből ered és egyaránt jelenti az újszülött első haját és az újszülött állat első szőrzetét.

A levágott állat húsát vagy otthon fogyasztják el, vagy otthon megfőzik, megkészítik és elviszik a mecsetbe és ott fogyasztják el közösen.

A közösség általi befogadás: a körülmetélés (khitan)

A körülmetélésnek nincs meghatározott időpontja általában a gyermek egyhetes korában
, vagy valamikor még a hetedik életév betöltése előtt, egy adandó alkalommal végzik el. Ebből az okból adódóan, úgy gondolom, hogy a körülmetélés nem tartozik szorosan a születési rítusokhoz, viszont nem is különíthető el tőle teljesen. Különálló átmeneti rítusként is kezelhetjük, melynek többrétegű, pontosabban egy, a vallási területre tartozó, mintegy vallási beavatási és egy társadalmi, szociális, mintegy férfivá avatási jelentésréteggel rendelkezik. A vallási jelentéstartalom szférájában tisztító funkciója is van, tehát purifikációs rítusként is kezelhető.
 Fizikai és rituális tisztaságot egyaránt biztosít: könnyebb eltávolítani a nemkívánatos szennyeződéseket, ugyanis nem szabad Isten elé állni a fizikai tisztátalanság állapotában, melyet az el nem távolított szennyeződés okoz, ugyanakkor viszont rituális értelemben az iszlámhoz való tartozás jele is. Kötelező a férfira és ajánlott a nőre nézve,
mert az iszlám egyik ismertetőjele. Ebből a tényből következik másik szimbolikus jelentéstartalma, mely a bálványimádástól való elkülönülésben nyilvánul meg. Nyilvánvaló fizikai és lelki jel, mely az ábrahámi szövetségbe való tartozást fejezi ki. „Áldozat”, melyet a szövetségbe tartozás érdekében hoznak.

E két jelentésében kapcsolható a körülmetélés a születéshez, mintegy kifejezi, hogy az éppen világra jött csecsemőt a vallási közösség tagjának tekintik, mely egyfajta védelmet is biztosít.

A vallási közösség tagjává válást kifejező szimbólumértéke abban is kifejezésre jut, hogy sokan akkor végzik el a körülmetélkedést, amikor muszlimok lesznek, függetlenül attól, hogy hány évesek.
 Egyfajta vallási beavatási szimbólumértékkel bír. A hagyomány szerint a Próféta a következőket mondta egy férfinak, aki felvette az iszlámot: „Szabadulj meg a hitetlenséged alatt nőtt szőrzeteidtől és metéltesd magad körül!”
 A fenn idézett hagyomány is mintegy kiemeli, illetve alátámasztja a körülmetélés beavatási jellegét, különbséget téve az egyén iszlám előtti, mely mintegy a tisztátalanság állapota, és az iszlám felvétele utáni, azaz a tisztaság állapota között, melynek vizuális szimbóluma a körülmetélés.

Mint már említettem, a körülmetélésnek van egy, a születéshez szorosan nem kapcsolható jelentésterülete is: ez a férfivá válást kifejező szimbólumértéke, mellyel itt csak érintőlegesen foglalkozok. Gyakran nevezik a körülmetélést „kis esküvő”-nek. Az előkészületek komolysága, valamint egyes szertartások nagyban emlékeztetnek a lakodalomra. A körülmetélés és az esküvő a férfivá válás két lépcsőfokát jelenti. Mindkét rítus átmeneti rítus abban az értelemben, hogy a társadalmi fejlődés különböző fokozatain, egy tökéletlen állapotból a tökéletesbe való átlépést jelenti. A kisfiú természetesen már születésekor fiú, de csak a körülmetélés által nyeri el nemének tökéletes jellegét. A harmincéves fiú is férfi, de csak akkor nyeri el a társadalmilag meghatározott férfiúságot, ha megházasodik, s ezzel utat nyit a még tökéletesebb állapot, a családapaság felé. A körülmetélés az esküvő előkészítéseként, prefigurációjaként fogható fel.

Megfigyeléseim szerint itt, Magyarországon a körülmetélésnek elsősorban a vallási beavatási-tisztasági jelentéstartalma kerül előtérbe.

Maga a rítus, egyik adatközlőm szavaival kifejezve „különösebb felhajtás, ceremónia” nélkül zajlik le. Elviszik a gyereket kórházba és orvossal végeztetik el a beavatkozást.
 Közben Korán-szúrákat recitálnak, elsősorban a 112, 113 és 144. szúrákat, mivel ezek „kulcsfontosságú” szúrák. „Allah, a könyörületes és irgalmas nevében. / Mondd: Ó Allah, az egyedülvaló, / Allah, az örökkévaló! / Nem nemzett és nem nemzetett. / És senki nem fogható hozzá.”
 „Allah, a könyörületes és irgalmas nevében. / Mondd: Menedéket keresek a hajnalhasadás Uránál / annak a rossza elől, amit teremtett / és a szétterjedő sötétség rossza elől, / és a csomókba fújó [boszorkányok] elől, / és az irigy rossza elől, amikor irigykedik.”
 „Allah, a könyörületes és irgalmas nevében. / Mondd: Menedéket keresek az emberek Uránál, / az emberek királyánál, / az emberek istenénél: / minden lopva sugalmazó elől, / aki [gonosz gondolatokat] sugalmaz az emberek keblébe – legyen ő dzsinn, avagy ember.”
 Az operáció elvégzése után a gyereket hazaviszik. Az változó, hogy otthon rendeznek-e egy kisebb ünnepséget vagy sem.

A fentiekből is látszik, hogy a rítus egyszerűsödésének lehetünk tanúi. A rítus szerepe a közösségi szférából a privát szférába tevődik át, a család és itt elsősorban a nukleáris család szférájába. Közösségi funkciója annyiban jut kifejezésre, hogy a gyermek az iszlám közösség tagjává válik.

A születés,  mint átmeneti rítus

Van Gennep megállapítása szerint a terhesség és a gyerekszülés szertartásai általában együtt alkotnak egy egészet. Az első rítusokat a terhes nő gyakran családjától, a társadalomtól, sőt nemétől elkülönítve végzi. Ezeket általában olyan rítusok követik, melyek a terhességhez kapcsolódnak, mely önmagában egy átmeneti periódust képvisel. Végül a gyermekszülés rítusai következnek, melyek magukba foglalják a nő reintegrációját abba a csoportba, amelyhez azelőtt tartozott és megállapítják új pozícióját a társadalomban, mint anya, főként, ha első gyermekének adott életet vagy az első fiúnak. A nőt a terhességi állapota fizikailag és társadalmilag egyaránt abnormális pozícióba helyezi, mely gyakran a tisztátalanság fogalmával jár együtt. A terhesség és a gyerekszülés rítusainak nagy individuális és szociális jelentősége van. A terhességi ceremóniák, illetve a gyerekszüléshez kapcsolódó rítusok célja, hogy megkönnyítsék a szülést és védelmet nyújtsanak az anyának és a gyereknek (esetenként az apának is, sőt az egész nemzetségnek).

Az átmeneti rítus mindhárom fázisa, az eltávolító, elválasztó és beépítő rítus
megtalálható a születést övező rítussorozatban az iszlámban is. A terhesség itt is egy átmeneti periódust jelent, habár nem találjuk meg a terhes nő elkülönítésének szokását. Erre az időszakra, melyet rítusszerkezeti felosztásomban preventív szakasznak nevezek, elsősorban a magzat és az anya védelmét biztosító praktikus preventív tanácsok érvényesek. Nem jellemző a nő szerep- és munkakörének megváltozása. A változás abban nyilvánul meg, hogy óvakodik a nagyobb fizikai megterheléstől, többet pihen stb. Ez a szakasz felel meg az átmeneti rítusok eltávolító periódusának. A következő fázist, magát a szülést, mint már említettem, nem övezi kidolgozott rítusrendszer, elsősorban egy biológiai folyamattal állunk szemben, melynek helyszíne teljes egészében a kórházi szféra. Ez a fázis az átmeneti rítusok eltávolító fázisa. A születést övező rítussorozatban az átmeneti rítusok beépítő fázisa hangsúlyozódik ki. Ekkor történik meg a gyermek befogadása a közösségbe, illetve az anya reintegrálódása és anyai státuszának elfogadása. Ekkor szűnik meg a terhesség következtében beállt abnormális, megváltozott státusza és visszatér a normális, a terhessége előtti életviteléhez, de egy kiegészítő szerepkörrel, mint anya. Ez a szakasz az általam gyermekágyi periódusnak nevezett szakasz, mely a beépítő fázis funkcióját tölti be.

A fentiek szemléltetésére ld. az alábbi ábrát: 
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A temetési és születési rítusrendszer összehasonlítása

Összehasonlítva a két rítusrendszert láthatjuk, hogy mindkettőt jól kidolgozott és körülhatárolható cselekvéssor övezi. 

Mindkét esetben elmondható, hogy betartják az iszlám előírásait, de emellett, és ez elsősorban a születés körül érvényesül, felszínre törhetnek a magukkal hozott hagyományok. Így pl. a budapesti muszlim közösség keretében sincs egységesen kialakult kép arról, hogy mikor kell a fiúgyermeket körülmetélni. Ugyancsak elsősorban a szokásoktól függ a névadáskor tartott ünnepség megléte vagy éppen hiánya.

Úgy a születés, mint a temetés során nagy hangsúlyt kap a muszlim közösséghez való tartozás. A születésnél kifejezi ezt az adzan, iqama vagy a hitvallás szövegének az újszülött fülébe történő súgása, mely ennek a vallási hovatartozásnak egyik kifejezője. Másik, vizuális kifejezője a körülmetélés, melynek szimbolikus jelentése ennek a hovatartozásnak a kifejezése, annak ellenére, hogy megvalósulása a privát szféra területére esik. Mint már említettem, a haldoklóval szintén a hitvallás szövegét mondatják, mely ugyancsak a vallási hovatartozás megnyilvánulása. A temetés során kifejezi ezt még a halottért végzett közös ima, a qibla irányának betartása. Az újszülöttet kezdettől fogva muszlimnak tekintik és a halott halála után is a muszlim közösség tagja marad: az egyén első lépéstől az utolsóig egyazon közösség tagja.

A két rítussorozat szerkezete egymásra vetíthető: a temetési rítusnál meglévő előtemetési rítus fázisa megfelel a születési rítus preventív szakaszának és ezzel egy időben mindkettő az átmeneti rítus eltávolító periódusának szerepét tölti be. Ugyanígy a temetési szertartás a szülés fázisával esik egybe, az eltávolító rítus funkcióját látva el. És végül az utótemetési rítus a gyászidőszak integráló funkciójával megfelel a gyermekágyi periódusnak, melynek szerepe az újszülött befogadása a társadalomba, közösségbe, így mindkettő megfeleltethető az átmeneti rítusok beépítő szakaszának.

Az alábbi ábra a fenn elmondottakat szemlélteti:
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Összefoglalás

Mint láthattuk, a halottal való törődés, a temetés és a születés, mint komplex társadalmi rítusok fontos helyet foglalnak el a magyarországi muszlimok életében. Elsősorban a temetési rítus kapcsán elmondható, hogy kifejezésre jut benne a közösség, az együvé tartozás elve, közösségmegtartó és identitás kifejező ereje van. A születési rítus elsősorban a privát szférában, a család szférájában zajlik. Egészében elmondható, hogy az egész temetési és születési rítus során tartják magukat a hagyományokhoz. Amennyiben mégis eltérések mutatkoznak, azok külső tényezők kényszerítő hatásáról árulkodnak (pl. a helyi temető „belső” szabályai, kórházi szabályok betartása stb.), illetve a magukkal hozott szokások érvényesülésének tulajdonítható. Spontán átvétellel kevés esetben találkoztam. Ebbe a kategóriába tartozik a sírok felépítményének és a november 1-jének részleges átvétele. Összességében azonban betartják a szunna előírásait, ami a muszlim közösség egészéhez, azaz a világ muszlimságához, az ummahoz
 való tartozás kifejezője.

Függelék 1.

Az alábbi táblázat a különböző rítusfolyamatok szerkezeti felépítését mutatja.
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Függelék 2.

„Ha éltünkre már ködfátyol borul

e világ tovább forog  jámborul

s annyit törődik velünk, mint a tó

a kaviccsal, mely felszínére hull”

„Volt egy csepp víz: a tenger elnyelé.

Volt egy szem por: a hegy elföldelé.

Jöhetsz-mehetsz a nagyvilágon át:

feltűnsz – s letűnsz a Nagy Homály felé.”

„A lét s a kenyér egy-egy talpalat:

ez pillanat, amaz csak egy falat.

Hajnal van: kelj, igyál, zenélj, ne félj.

Ki itt volt, elment. Ki van, nem marad.”

„Jöttmentek vagyunk, körbe-körbe, mind.

Nincs kezdet, s nincs vég. Nincs se bent, se kint.

Nincs, ki a Rejtély fátylát oldaná.

Jöttment, honnan jössz s hová mégy megint?”

                                                                           Omar Khajjam

„Nem hal meg az, kinek szíve él s lángolón szeret:

Könyvébe írva őrzi az élet dicső nevünk.”







Háfiz

„Korábban tudták (vagy talán sejtették), hogy az ember magában hordja a halálát, mint gyümölcsben a mag. A gyerekeké kicsi volt, s a felnőtteké nagy. Az asszonyok ölükben hordták, a férfiak mellkasukban. Bennük volt a halál, s ez sajátos méltóságot kölcsönzött nekik s csendes büszkeséget.”

„…Olyan ez, mint mikor valaki halni készül, és a gyermekek az udvaron zsivalyognak, s ő hosszasan várakozik, s múlik a nap, de a gyerekek az udvaron csak zsibonganak. S akkor tudja már: így lesz ez, még csak egy pillanatnyi csend sem lesz, ha elmúlok innen”

„…mert léteznek titkos kapcsolatok a Szép és a Rettenetes között, egy bizonyos ponton kiegészítik egymást, akár a nevető Élet s a mindennap közelben ólálkodó Halál”

                                                                        Rilke

„Sorsuk csupa félig-élet, csupa kurta fényű tett,

Hallgatag halál jött értük s nem látnak több kék eget.”

                                                                                            Robert Browning
„…Mert a halál, mint egyetlen sorompó – ugyanakkor lehető átmenet – befejez és elkezd, elejt és fölemel. Ez lett a karnevál tánca, évezredekkel, évszázadokkal előbb: kitáncolni a halált a saját árnyékából: előre kifélni életünket a halál kezéből. Ehhez viszont olyan bacchanália, orgia és szex kell, mely tombolásával elragadja és megmenti az élőlényt, a reszketeg és hősies embert.”

                                                                                          Gyurkovics Tibor

„Sokszor álltam a halál közelében.

Most közelebb jött, s már kevésbé félek.”

                                                                                    
Faludy György

„Az élet a halál kezdete (…). Az élet a halál céljait szolgálja, a teremtés szadista változata ez, az emberi szenvedés pokoli himnusza. Démoni játék a rettegéssel, macska-egér harc a végzettel. Halálraítéltek vagyunk egy kozmikus siralomházban.”

                                                                         
Novalis

„Saját halálunk sose fáj úgy, mint mások halála.

Ó, könnyű neked,

elbírod nélkülem a sírt, de

bírjam nélküled az életet?…

De nehezek vagytok ti, holtak!”
                                                                                 
Weörös Sándor
„Csak az él, aki minden pillanatban kész a halára. Aki elkészült a halálra, az elkészült az életre is.”

                                                                                       Kosztolányi Dezső

„Azért veszítettük el a haldoklás, a halál, a temetés régen ismert é gyakorolt kultúráját, mert életünk kultúráját veszítettük-veszítjük el.”

Jelenczki István

„A halál olyan, mint a születés: a természet titokzatos műve. Ugyanazoknak az egyesülése ugyanazokká. Egyáltalán nem olyasmi, ami miatt valakinek szégyenkeznie kellene. Nincs ellentétben az értelmes lény mivoltával sem alkatának tervszerűségével.”

Marcus Aurelius 39:5
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� Magával a közösséggel, annak vallási életével egy korábbi munkámban már foglalkoztam: Kiss Enikő, 2002.


� Kárpáty Ágnes, 2002: 15.


� Bodrogi, 1997: 373 – 388.  


� Bodrogi, 1997: 373 – 388.  


� Polcz Alaine, 1989: 24.


� Kunt Ernő, 1987: 241.


� Kunt Ernő, 1981: 99.


� U.o.


� Kunt Ernő, 1981: 17.


� Kunt Ernő, 1981: 23.


� Kunt Ernő, 1987: 251.


� U.o.


� Norbert Elias, 2000, idézi: Kárpáty Ágnes, 2002: 11.


� Kárpáty Ágnes, 2002: 11.


� Norbert Elias, 2000: 70.


� Kárpáty Ágnes: 2002: 6.


� Polcz Alaine: 1989: 9.


� Erőss, 2001: 75.


� Erőss, 2001: 63.


� Erőss, 2001: 74.


� Norbert Elias, 2000: 32.


� Kárpáty Ágnes: 2002: 9.


� Erőss, 2001: 80.


� Erőss, 2001: 81.


� Kunt Ernő, 1981: 40-41.


� Kunt Ernő, 1987: 239.


� Kunt Ernő, 1987: 241-242.


� Korán: 29, 64. A dolgozatomban előforduló Korán idézeteket Simon Róbert Korán-fordítása alapján közlöm (Simon Róbert, 1994).


� A szúra recitálása nem szunna (a szunna a Próféta hagyományai és szokásai, amelyeket a haditokból ismerünk. A haditok olyan történetek, melyek a Próféta mondásairól, cselekedeteiről, valamint szokásairól szólnak). Egy, Mohamedre visszamenő hagyomány szerint ez a szúra lenne „a Korán szíve”. A szúrát eszkhatológikus hangvétel jellemzi: egy példázat után szó esik benne az Utolsó Ítéletről, a hívők és hitetlenek feltámadás utáni sorsáról. Ezekről bővebben ld. később.


� A qibla az ima iránya, amit Mekka felé fordulva végeznek.


� A haldokló Mekka felé fordítása szintén nem szunna.


� A tanúságtétel vagy hitvallás szövege: „Nincsenek istenek, csak az Isten és Mohamed az Isten prófétája.”


� Részletesebben ld. később.


� A léleknek ez „az égi utazása” az elképzelések szerint nagyon gyorsan zajlik le.


� Ez a tilalom összefüggésben állhat a napimádat, illetve a Napnak bemutatott áldozatok pogány szokásának elítélésével.


� A felépítmények esetében egyre jobban megfigyelhető a befogadó társadalom és kultúra hatása, illetve befolyása. Erről részletesebben ld. később.


� Ö. Bartha Júlia egyik munkájában (1996) a muszlim temetkezési rítusnak egy más szerkezeti feképítését állítja fel. A rítusnak ugyancsak három részét különíti el:


A halál előjelei: a halálra vonatkozó babonás jóslatok, a haldokló körüli szokáscselekvések.


A halál beálltától a torig: ez a szakasz adja a halotti és temetkezési szokások törzsanyagát. Ide tartozik a holttest előkészítése, a híradás, a holttest mosdatása, a halotti lepelbe való helyezés, a halotti ima és végül a részvétnyilvánítás, illetve a tor.


Az elhunyt emléke: a gyásszal, a különféle megemlékezésekkel kapcsolatos szokások.





� Kunt Ernő, 1987: 239-240


� A helyreigazító tendencia érvényesül abban a hagyományban is, amely szerint a halál előtt álló igyekszik rendezni azokat a feszültségeket, amelyek őt a rokoni csoporton belüli vagy kívüli személyekkel szembeállították.


� A jajveszékelés, a hangos és közös siratás, a ruha megtépése stb. nem szunna és ezért kerülni kell.


� Mohamed Moftah El-Msallati, 1997: 180.


� Karasszon Attila, 2003: 3. 


� A mosdató arabul mughaszile, ha férfi és mughaszila, ha nő.


� A tisztaság fontosságáról ld. részletesebben később.


� Az ima előtti rituális mosakodás, a wudu, a következőkből áll: kézmosás háromszor, orrmosás háromszor, orrfújás háromszor, arcmosás háromszor, jobb és bal kar mosása könyékig háromszor, fejbőr megdörzsölése vízzel, fül mosása kívül, belül, jobb és bal láb megmosása bokáig.


� A tisztaság fontosságát az iszlámban az is mutatja, hogy nem szabad cipővel belépni a mecsetbe, illetve az imahelyre. Az utca, a profán világ porát és szennyét nem szabad bevinni a szentélybe, melynek küszöbénél a szakrális szféra, Isten világa kezdődik. Ugyanezt a tisztaságot képviseli az imahely imaszőnyeg általi elkülönítése, létrehozva ezáltal egy szakrális teret a profán térben, ahol elvégezhető az adott szakrális cselekedet.


� Ez a fajta tisztálkodás megengedett az ima előtt is abban az estben, ha nincs víz, amivel a wudut el lehetne végezni.


� Négy hónapos koráig a magzat csak egy megrágott húsdarabra hasonlít. Négy hónapos korában jön az angyal és lelket ad neki. Ezért a fenti megkülönböztetés.


� A különböző Korán-fordítások eltérnek ennek a szónak a fordításában: hol magatok-nak, hol egymás-nak fordítják.


� Korán: 4, 29-30.


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 116.


� Egyedül a mártírt (sahíd) nem kell mosdatni, úgy, ahogy van, véres ruhában kell eltemetni és nem is imádkoznak érte, mert élő: él a lelke, közel Istenhez.


� A muszlim, amikor leborul az imádkozás során hét testrésze éri a földet: a két lábfeje, a két térde, mindkét tenyere, a homloka és az orra, ami egynek számít. „Ha leborul a szolga, hét tag borul le vele: a homlok és az orr, a térdek, a kezek és a lábfejek” mondja egy, a Prófétára visszavezethető hagyomány (Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 50.)


� Ebben végzik a zarándoklatot: ez két varratlan, törülközőre hasonlító fehér pamutszövet.


� Ezt, a mekkai nagymecset udvarán található forrást Isten fakasztotta Hágárnak, Ábrahám feleségének, amikor a sivatagban bolyongott és nem talált vizet.


� Ha ez nem elegendő, akkor több helyen is át lehet kötni a testet, a fontos, hogy ez a szám páratlan legyen.


� Részletesebben ld. a temetési szertartásnál.


� Egyik adatközlőm magyarázata szerint ez a nő megtisztelését jelenti, akinek arcát, illetve fejét életében is kiemelkedő tisztelet övezte és ez tulajdonképpen a tisztelet továbbélése a halál után is.


� A takbír: az imádkozó felemeli a kezeit füleihez, „Allahu Akbar”-t (Allah a legnagyobb) mondd, majd mellkasán összezárja a kezeit.


� A Korán nyitó szúrája.


� Korán: 1, 1-7


� A Tasahud egy ima a Prófétáért.


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 47.


� Számos más, a szunna szerint előírt imát mondhat. „Ó, Allah! Bocsáss meg az élőinknek, és a halottainknak, a jelenlévőknek és a távollévőknek, a kicsiknek közülünk és a nagynak, a férfinek és a nőnek közülünk. Ó, Allah! Akit Te életre keltesz közülünk, az Iszlám vallásán keltsd életre (azaz segíts neki eszerint élni), s akit halálba küldesz közülünk, hívőként küldd halálba. Ó, Allah! Ne fossz meg minket (a halott) jutalmától, s ne vigyél tévelygésbe bennünket utána.”


„Ó, Allah! (XY) a Te védelmedben van, s a Te közeledben, mentsd meg őt a sír próbatételétől és a Tűz büntetésétől, hiszen Te vagy a Teljesítés (Hűség) és az Igazság letéteményese, bocsáss meg neki és könyörülj rajta, hiszen Te vagy a Megbocsátó és az Irgalmas!”.


„Ó, Allah! A Te szolgádnak, a szolgáló lányod fiának a Te könyörületedre van szüksége, Neked nincs szükséged arra, hogy megbüntesd. Ha jóravaló és vallásos volt, növeld az ő jótetteit, ám ha bűnös volt, nézd el neki!” (Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 115.)


� Uo.


� Mint már említettem, Magyarországon engedett a koporsó nélküli temetkezés. Amennyiben mégis használnak koporsót, akkor a koporsón belül lepelbe csavarva helyezik el a halottat.


� Valahányszor egy temetési menet megy el, legyen az egy muszlimé vagy nem muszlimé, minden muszlimnak meg kell állnia a halott iránti tiszteletből.


� A pécsi temetővel kapcsolatban nem tudok nyilatkozni, mert azt személyesen nem láttam.


� Ennek fontosságáról ld. „A temetés, mint átmeneti rítus” c. fejezetet.


� A zikr megemlékezés Allahról, istenemlegetés.


� Egyes elképzelések szerint a lahdnak olyan magasnak kell lennie, hogy a halott fel tudjon ülni, amikor a kérdező angyalok megjelennek a sírban. Részletesebben ld. később.


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 118. 


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 118.  A megkérdezés a kérdező angyalok által feltett kérdésekre vonatkozik. Ld. később.


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 119. 


� Uo.


� Mohamed Moftah El-Msallati, 1997: 181.


� Durkheim, 2003: 355-376. Durkheim a gyászt a piakuláris rítusok közé sorolja, mely rítusok nyugtalanságban és szomorúságban zajlanak. Minden baj, minden baljós esemény, mindaz, ami szorongást vagy félelmet kelt, piaculumot igényel, azaz piakuláris. Piakuláris jeleknek nevezik azokat a dolgokat, amelyek az áldozattevőknek szomorú dolgokat jelentettek. A piaculum szót még a „baj”, „csapás” szinonimájaként is használják.


� Polcz Alaine, 1989: 279. 


� Korán: 2, 234


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 120. 


� Dr. Shubail Mohamed Eisa, 2002: 121. 


� Uo.


� Ez ugyanis azt jelentené, hogy a halotthoz imádkozik, ami pedig a társítás bűnét jelenti.


� Uo.


� Uo.


� Más elképzelés szerint ezeket a kérdéseket a sírban intézik a halotthoz a kérdező angyalok, Munkar és Nakír. (Ld. a továbbiakban)


� Korábban már említettem, hogy ez az elképzelés lehet az egyik magyarázat a temetés gyorsaságára, ugyanis, amikor a lélek visszakerül a testbe, annak már a sírban kell lennie. A léleknek ez az égi utazása nagyon gyorsan zajlik le.


� Kivéve a mártírok és a próféták lelkét: ők egyből a Kertbe kerülnek.


� A lélek látja a testet, ezért kell a testtel szépen bánni a halál után.


� A teljesség igénye nélkül, a legfontosabb pontokat, állomásokat emeltem ki az eszkhatologikus elképzelések összefoglaló ismertetése során, elsősorban adatközlőimtől hallott információk, valamint a Dar-Alszalam kiadványai alapján.


� Muhammad Szaleh al Uthajmin, é.n: 26.


� Azaz nem részesültek Mohamed és az iszlám tanításaiban.


� Korán: 47, 15


� Korán: 4, 87. Ennek a Paradicsomnak előzetes, földi élményével kecsegtet a muszlim kert, melyet a Koránban foglaltak szerint alakítottak ki, amely így az égi Kert tükörképe lett. Alkalmat teremtett a hívő számára, hogy hosszas meditáció során kapcsolatba kerüljön Allah paradicsomi környezetével. Funkciójához tartozott az örömszerzés is: erre szolgálnak a nagyszemű lányok és az örök ifjak. A kertek növényei egyszerre szolgálták a paradicsomi képzetek kialakítását és a mindennapi szükségletek kielégítését. (Géczi János, 2000: 9-16)


� Korán: 4, 56


� Ez a megkülönböztetés a mindennapi szokásokban is megfigyelhető: enni is csak jobb kézzel szabad és minden olyan tevékenységet, ami tisztátalannak minősül bal kézzel végeznek. A jobb és bal oldal megkülönböztetése tehát végigvonul egy muszlim mind az evilági, mind a túlvilági életén.


� Mandula alakú, rendkívül keserű gyümölcsű fa.


� Korán: 56, 7-10, 27-44, 52-55


� Ezekről részletesebben ld. egy korábbi munkámat: Kiss Enikő, 2002.


� Habár a két szféra elkülöníthető egymástól, mégis fluktuáció figyelhető meg a kettő között, abból az egyszerű okból kifolyólag, hogy mindkettő kiindulópontja és meghatározója az iszlám.


� Polcz Alaine, 1989: 313. 


� A fogalom bevezetése a kutatásba Arnold van Gennep (1873-1957) francia néprajzkutató nevéhez fűződik, akinek 1909-ben megjelent könyve (Les rites de passage, Paris) e jelenségkörrel foglalkozik.


� Fejős Zoltán, 1979: 410.


� A limen latinul küszöböt jelent.


� Ezért helyezem a végső búcsút is erre a szakaszra.


� Turner, Victor: 2002: 107.


� Uo.


� Ennek bővebb kifejtését ld. „Mosdatás” c. fejezetnél.


� Kunt, 1978: 48; idézi Kárpáty, 2002: 54.


� Amikor ráadásul olyan embert veszítünk el, akivel mindennapi kapcsolatban voltunk, esetleg együtt éltünk, a veszteség egyben a társas kapcsolatban élő ember individuális életformára való kényszerű visszarendeződését is jelenti (Kárpáty, 2002: 54).


� Iszlám vonatkozásban ezt semmi sem jelzi jobban, mint az, hogy a halott családja nem főz, hanem a szomszédok, rokonok küldenek nekik ételt.


� Van Gennep, 1960: 147-148


� Korán: 3, 6


� Korán: 76, 2


� Korán: 23, 12-16


� Az ája Korán verset jelent a szúrán belül.


� Korán: 22, 5


� Új Gondolat, 2003/10: 25


� A fenti gondolat nem a predesztináció meglétének bizonyítéka. Ez a feljegyzés, amit még az anyaméhben készítenek, az angyalokat segíti majd a végső feljegyzésnél, amikor a tettek gyakorlati megvalósulása megtörténik. Isten előretudása nincs hatással az ember tetteire: lehetőség van a választásra és a döntésre.


� Ettől a pillanattól kezdve tilos a művi vetélés. Ugyanakkor azonban érvényben van egy olyan hagyomány is, hogy már a 42. nap után tilos, mert az arc megformálásával elkezdődik az emberré válás.


� Vidák Tünde, 2001: 82-83.


� A szokásjog szerint ezt később be kell pótolnia, illetve élelmet kell szétosztania a szegények közt megegyezően a napok számával, amennyit nem böjtölt Ramadanban (Ibn Taymyah, 2000: 53). 


� Ez megegyezik az orvosilag javasolt hat héttel.


� Bodrogi Tibor, 1997: 348-349.


� Ugyancsak datolyával törik meg Ramadanban naponta a böjtöt.


� Egyik adatközlőm szavai. A „megkövezett sátán” a sátán oszlopainak megkövezésére utal a zarándoklat alkalmával Mina völgyében.


� ’Abdu-l-’Adzim ibn Badawij, 2001: 43.


� ’Abdu-l-’Adzim ibn Badawij, 2001: 44.


� A haldoklóval szintén a hitvallás szövegét mondatják. Tehát az első mondat, amit hall és az utolsó, amit mond, megegyezik: Isten egyedülvalóságának kijelentése, mely a vallási hovatartozás kifejezője és szimbóluma is egyben.


� A körülmetélésről részletesebben ld. később.


� Sokan ezen a napon metélik körül gyermeküket. Az iszlám teológia szerint Isten hat nap alatt teremtette a világot, a hetedik nap a jelenünk.


� A sáfránnyal történő bekenést nem minden esetben alkalmazzák.


� Ugyancsak birkát vágnak le a zarándoklat utolsó napján.


� Mohamed Moftah El-Msallati, 1997: 53.


� Mohamed Moftah El-Msallati, 1997: 175.


� Fennmaradt egy hagyomány, mely szerint a Próféta miután elhagyta Mekkát és Medinába ment, elszegényedett. Gyermekei névadásakor a vendégeket datolyával vendégelte meg.


� Ajánlott minél hamarabb elvégezni, mert a seb hamarabb gyógyul kisgyermekkorban.


� Dolgozatomban elsősorban az elsődleges jelentéstartalommal foglalkozok, mivel, kutatásaim alapján úgy vélem, a születéshez e jelentésréteggel kapcsolódik. A másik jelentéstartalommal csak érintőlegesen foglalkozok, mivel annak bővebb elemzése a közösség rituális kontextusában nem képezi a dolgozat tárgyát.


� A női körülmetélés a clitoris előbőrének eltávolítását jelenti (és nem magának a clitorisnak az eltávolítása). Ezzel kapcsolatban fennmaradt az a hagyomány, mely szerint a Próféta azt mondta: „Szelíden tegyétek azt (ti. a körülmetélést), túlzások nélkül, egészséges az mind a férfinak, mind a nőnek.” (Ibn Taymyah, 2000: 26.)


� E tekintetben a körülmetélés ugyanazt a szerepet tölti be, mint a keresztényeknél a gyermek megkeresztelése.


� Az idős embereknek nem kötelező körülmetélkedni.


� ’Abdu-l-’Adzím ibn Badawíj, 2001: 13.


� Földessy Edina, 2000: 276-277.


� A rítus egyfajta medikalizálódásának és ezzel mintegy egyszerűsödésének lehetünk tanúi.


� Korán: 112 – ez a szúra tulajdonképpen az iszlám vallás Credo-ja.


� Korán: 113


� Korán: 114. E két utóbbi szúrát a hagyomány a „két védelmet adó szúrá”-nak nevezi (Simon Róbert, 1994: 417).


� Van Gennep, 1960: 41.


� Részletes elemzésüket ld. korábban, a „Temetés, mint átmeneti rítus” c. fejezetnél.


� Az umma: a muszlim közösség.
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