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Eldszé

Kényveim igaz beszdmolok don Juan Matus mexiké6i indian vardzslo tanitasi modszerérdl, melyet annak
érdekében alkalmazott, hogy segitsen nekem megértenem a varazslék viladgat. Ebben az értelemben ezek a
kényvek egy ma is tarté folyamat beszdmoldi, mely folyamat az id6 multéaval egyre tisztabba valik eléttem.

Tobb esztenddn &t tartd nevelés szilkséges ahhoz, hogy megtanuljuk értelmesen kezelni a mindennapi élet
vilagét. Iskolaztatasunk — legyen sz6 akér a logikus érvelésrol, akar formalis témakrol — szigord, mivel az 4tadni
kivant tudas roppant dsszetett. Ez az &llitds a vardzslok vildgéra is igaz: az 6, szajhagyomany (tjan terjed6
instrukciokon és a tudomas befolyasolasan alapul6 iskoldztatasuk — bér eltér a miénktsl — éppoly szigord, mivel
az 6 tudasuk ugyanolyan dsszetett — ha nem dsszetettebb.
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Bevezetés

Az egyiitt toltott évek sordn don Juan a kedvemért tdbbszor is megkisérelte valamiféle névvel illetni a tudasat.
Ugy érezte, a legmegfeleldbb a nagualizmus elnevezés lenne, de ez a név tulzottan bizonytalan volt. Egyszeriien
»tudasnak™ nevezni tul homalyos, ,,boszorkanysagnak” hivni pedig lealacsonyitd lett volna. A ,,szantszandék
uraldsa” tal absztrakt volt, a ,,tokéletes szabadsag keresése” pedig tulzottan hosszu és metaforikus. Végil, mivel
képtelen volt megfelelébb nevet talélni, a ,,vardzslas” mellett dontétt, bar beismerte, hogy nem ez a legjobb
elnevezés.

Don Juan tébbféleképpen is definialta szdmomra a varazslast, de mindig fenntartotta azt, hogy a meghatarozasok
a tudas novekedtével valtoznak. Tanul6idém vége felé ugy éreztem, méar vagyok abban a helyzetben, hogy
értékelni tudjak egy pontosabb meghatarozast, ezért Gjra felvetettem a kérdést neki.

— A koOznapi emberek szemszgébsl nézve — mondta —, a vardzslas ostobasdg vagy valamiféle, a
felfogoképességiiket meghalado, nyugtalanito rejtély. Es igazuk is van — nem azért, mintha ez lenne a valGsag,
hanem azért, mert a kdznapi emberek nem rendelkeznek kell6 mennyiségii energiaval ahhoz, hogy képesek
legyenek a varazslassal foglalkozni.

Rdévid sziinetet tartott, aztan folytatta a mondanivalojat.



— Az emberi lények véges mennyiségii energidval szilletnek — mondta. — A szuletésiik pillanatatdl fogva
rendelkezésiikre all ez az energia, hogy azt a lehet6 legelénydsebben hasznélhassék fel, az id6é modalitdsanak
megfelelGen.

— Mit értesz az id6 modalitasa alatt? — kérdeztem.

— Az id6 modalitasa az energiamezok éppen érzékelt kotege — vélaszolta don Juan. — Hiszem, hogy az emberi
érzékelés megvaltozott az
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évszdzadok sorén. Az érzékelés madjat mindig az adott kor hatdrozza meg; ettél fligg, hogy az energiamezék
felmérhetetleniil sok kotege koziil pontosan melyik kertiljon felhasznalasra. Es az idé modalitasanak kezelése — a
néhany, kivalasztott energiamez6 — felemészti az 6sszes rendelkezésiinkre &llé energiat, semmit sem hagyva
szamunkra, ami segithetne a tobbi energiamezé hasznositasaban.

Szemdoldoke apré mozdulataval arra 6szténzétt, hogy gondolkodjak el azon, amit mondott.

— Errdl beszélek, amikor azt mondom, hogy a kdznapi emberek nem rendelkeznek a vardzslas kezeléséhez
sziikséges energiaval — folytatta. — Ha csak a rendelkezésére alld energiat hasznaljak, nem képesek érzékelni a
varazslok altal érzékelt viladgokat. Ezen vilagok érzekeléséhez a vardzsloknak az energiamez6k egy rendszerint
hasznélaton kiviili kotegét kell hasznositaniuk. Természetesen, ha a kdznapi emberek is érzékelni kivanjak ezeket
a vilagokat, és meg akarjak érteni a varazslok érzékelését, nekik is ugyanezt a koteget kell felhasznalniuk. Ez
pedig egyszeriien lehetetlen, mivel az Gsszes energia le van kotve.

Elhallgatott, mintha a megfelel$ szavakat keresné.

— A kovetkezéképpen gondold ezt végig — mondta aztdn. — Nem arr6l van szd, hogy ahogy mulik az idé,
megtanulsz varazsolni; amit megtanulsz, az sokkal ink&bb az energia megérzése. Ez az energia pedig képessé
tesz téged arra, hogy kezelj néhany, szamodra jelenleg elérhetetlen energiamezét. Es épp ez a varazslas: azon
energiamezok kezelésének képessége, melyeket nem hasznositunk a megszokott, &ltalunk ismert vilag érzékelése
sordn. A varazslas a tudomas egy allapota. A varazslas az a képesség, hogy érzékeljunk valamit, amit a kéznapi
érzékelés nem képes érzékelni.

— Minden, aminek al&vetettelek — folytatta don Juan —, az altalam mutatott dolgok mindegyike pusztan arra
szolgalt, hogy meggy6zzon téged arrol, hogy a kézzel foghatdé dolgokndl joval tobb minden létezik. Nincs
szlikséglink arra, hogy barki is varazslasra tanitson bennilinket, mivel valdjaban nincs mit tanulnunk. Amire
szilkségiink van, az egy tanitd, aki meggyéz benniinket arrdl, hogy felbecsilhetetlen eré rejlik pusztan egy
karnyujtasnyira toélik. Micsoda kilénds paradoxon! A tudas Utjat jard oOsszes harcos azt hiszi néha, hogy
varazslast tanul,
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pedig nem tesz mast, mint hagyja, hogy meggy6zzék 6t a 1ényében rejt6z6 erérél, és arrdl, hogy elérheti azt.

— Ezt teszed te is, don Juan? Meggy6z6l engem?

— Pontosan. Igyekezlek meggydzni téged arrol, hogy elérheted ezt az erét. En is ugyanezen mentem keresztill, és
engem is ugyanolyan nehéz volt meggy6zni, mint téged.

— Es ha elértiik ezt az erét, pontosan mihez kezdiink vele, don Juan?

— Semmihez. Ha elértiik ezt az eré6t, az 6nmagéatdl hasznositani fogja a rendelkezésiinkre 4116, mégis elérhetetlen
energiamezoket. Es — mint mar mondtam — ez maga a varazslas. Akkor elkezdiink latni — azaz érzékelni — valami
mast, nem képzelddésként, de valos és konkrét dologként. Es akkor elkezdiink tudni anélkiil, hogy ehhez
szavakra lenne sziikségiink. Es az, hogy az ember mit kezd ezzel a megndvekedett érzékeléssel, ezzel a csendes
tudassal, csakis a vérmérsékletén mulik.

Egy maésik alkalommal egy maésfajta magyardzatot adott szamomra. Valami masrol beszélgettiink, amikor
hirtelen témat valtott, és egy viccet kezdett mesélni. Nevetett, aztdn roppant gyengéd (tést mért a lapockaim
kozé, mintha tdl szégyenlés volna ahhoz, hogy megérintsen engem. Kuncogott ideges reakciomon.

— ljedés vagy — mondta kdtekedve, és Ujra hatba vagott, ezdttal erésebben.

Zugott a fillem és egy percre elakadt a Iélegzetem. Ugy éreztem, mintha megsértette volna a tidém. Minden
egyes lélegzetvétel nagyon nehezemre esett. Az orrjarataim néhany fuldokl6 kdhogés utan mégis kitisztultak, és
azon kaptam magam, hogy mély, megnyugtaté lélegzeteket veszek. Olyan hatartalanul kellemes érzés fogott el,
hogy mér nem is haragudtam ra amiatt a varatlan, erés ités miatt.

Don Juan aztdn belekezdett egy roppant figyelemre mélté magyarazatba, mely tdméren, és érthetéen, rdadasul
Ujfajta és precizebb modon hatarozta meg szamomra a varazslas Iényegét.

Csodalatos tudatéllapotba keriiltem! Az elmém olyan tiszta volt, hogy képes voltam felfogni és feldolgozni
mindent, amit mondott. Elmondta, hogy az univerzumban létezik egy mérhetetlen, leirhatatlan eré, melyet a
varazslok szantszandéknak neveznek, és hogy egyfajta
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Osszekdts kapocs altal a vildgegyetemben létez6 minden egyes dolog kapcsolatban all a szantszdndékkal. A
varazslok — vagy ahogy don Juan nevezte 6ket, a harcosok — térédnek azzal, hogy megvitassak ezen 6sszek6té
kapocs sajatossagait, hogy megértsek, és munkaba allitsék azt. Kiiléndsen nagy figyelmet fektetnek arra, hogy
megtisztitsdk azt a mindennapi élet megszokott dolgainak tompitd hatasatél. A varazslast ezen a szinten az
embert a szantszandékkal 6sszekotsé kapocs megtisztitisdnak lehet meghatérozni. Hangsulyozta, hogy ezt a
Hisztitasi folyamatot” rendkiviil nehéz megérteni, elsajatitani és végrehajtani. Ezért a varazslok két részre osztjak
a tanitasaikat. Az egyik csoport a mindennapi életbéli tudomas szdméra sz6l, melyben ez a tisztitasi folyamat
alcézott mddon jelenik meg; a masik az emelkedett tudomas allapotanak sz6l6 tanitasokbdl all — ebbe a csoportba
tartozik az altalam éppen megtapasztalt tanitas is —, és ebben az allapotban a varazslok a beszélt nyelv zavard
kdzbenjarasa nélkil, kozvetlenil a szantszandéktdl nyerik a tudast.

Kifejtette, hogy a varazslok az emelkedett tudomas segitségével, évezredek faradtsagos kiizdelme utan sajatos
betekintésre tettek szert a szantszandékba; és nemzedékrél nemzedékre hagyomanyoztak a kozvetlen tudas ezen
aranyrogeit, egészen a mai napig. Azt mondta, a vardzslas feladata az, hogy alkalmazzuk ezt a latszdlag
felfoghatatlan tudast, és érthet6vé tegyik azt a mindennapi élet tudomasénak norméi szamara is.

Aztén a vezet6 szerepét fejtette ki a varazslok életében. Elmondta, hogy ezt a vezetét ,,nagualnak” hivjak, és
hogy a nagual egy kivételes energidval rendelkezé férfi vagy né, egy jozan, kitarté és rendithetetlen tanito;
olyasvalaki, akit a 14tok egy négy részbdol all6 fénygdmbnek latnak, valaki, akinek olyan a fényteste, mintha négy
fénygbmbot préseltek volna 6ssze. Kivételes energidjuk miatt a nagualok a kozvetits szerepét toltik be. Ez az
energia lehetéveé teszi szamukra, hogy kozvetlen(l a forréstdl, a szantszandéktol kozvetitsék a békét, a harmoniét,
a nevetést és a tudast, és tovabbadjak azt a tarsainknak. A nagualok felelések azon dolog biztositaséért, melyet a
varazslok a ,,minimalis esélynek” neveznek: az ember tudomasét a szantszandékhoz fiiz6d6 kapcsolatérdl.
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Azt mondtam neki, az elmém felfogott mindent, amit mondott, és mar csak egyetlen tisztazatlan részlet maradt
szdmomra: az, hogy miért van sziikség kétféle tanitdsra. Konnytiszerrel képes voltam megérteni mindent, amit a
vilagardl mondott, ugyanakkor a megértés folyamatat roppant nehéznek irta le.

— Egy egész életre lesz sziikséged, hogy emlékezz arra, amibe ma betekintést nyertél — mondta —, mert ez csendes
tudas. Néhany perc mulva el fogod felejteni ezeket. Ez is egyike a tudomas kiflirkészhetetlen rejtélyeinek.

Aztan tudatszintet valtatott velem egy (itést mérve a baloldalamra a bordaim szélére.

Azonnal elveszitettem elmém kivételes tisztasagat, és még arra sem emlékeztem, hogy valaha rendelkeztem
efféle tisztanlatassal ...

Maga don Juan adta a feladatot, hogy irjak a varazslas alaptételeirdl. Tanul6idém korai szakaszaban egyszer csak
Ugy mellékesen azt javasolta, hogy irjak egy konyvet, hogy hasznit vegyem a beszélgetéseinkrél készitett
jegyzeteimnek. Rengeteg jegyzetet halmoztam fel, és soha nem gondolkodtam el azon, mihez kezdjek vellk.
Vitaba szalltam vele, mondvan, hogy a javaslata teljesen abszurd, mivel én nem vagyok iré.

— Persze, hogy nem vagy ir6 — mondta —, ezért a vardzslast kell hasznélnod. Elészor vizualizélnod kell a
tapasztalasaidat, mintha Gjraélnéd oket, aztan az &lmodasodban kell 1atnod a szdveget. Szamodra az irds nem
irodalmi gyakorlat kell legyen, sokkal inkabb a varazslas egy gyakorlata.

Igy hat leirtam a varazslas alaptételeit, gy, ahogy azokat don Juan fejtette ki nekem tanitasainak értelmében.

Az &si id6k varazsl6i altal kifejlesztett tanitasi rendszerben kétféle instrukcio kapott helyet. Az egyik csoportot
»a jobb oldal tanitasainak” hivta, és ezeket a kéznapi tudomas allapotaban hajtotta végre; a masikat ,,a baloldal
tanitasainak” nevezte, és ezeket kizarélag az emelkedett tudomas allapotaban alkalmazta.
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Ez a két kategdria lehetévé tette, hogy a tanitok haromféle tudasra oktassdk a tanitvanyaikat: a tudomas
uraldséra, a cserkészés miivészetére, és a szantszandék uralasara.

Ez a harom teriilet harom talany, mellyel a varazsldk a tudas keresése kdzben talalkoznak.

A tudomas uraldsa az elme talanya; az a meghokkenés, melyet a vardzslok a tudomas és az érzékelés elképeszts
rejtélyének és hatdkorének felismerésekor tapasztalnak meg.

A cserkészés milvészete a sziv talanya: az a zavarodottsdg, melyet a varézslok akkor éreznek, amikor tudatéra
ébrednek két dolognak: el6szor is, hogy a vildg a tudomésunk és az érzékeléslink jellegzetességei miatt
megvaltoztathatatlanul objektivnek és tényszertinek tiinik szdmunkra; mésodszor pedig, hogy ha az érzékelés
egyéb tulajdonsdgai kapnak szerepet, akkor pontosan azok a dolgok valtoznak meg, melyek oly
megvaltoztathatatlanul objektivnek és tényszeriinek tiintek.

A szantszandék uralasa a szellem taldnya, az absztrakt paradoxon: a vardzslok gondolatainak és tetteinek emberi



kortlményeinken tul torténé kivetitése.
Don Juannak a cserkészés miivészetérdl és a szantszandék uralasardl sz6lé tanitasai a tudomas uraldsarél szolo
tanitasain alapultak. Ez volt tanitasainak sarokkove, és a kovetkez6 alaptételekbdl éllt:

1. Az univerzum fényszéalakhoz hasonlité energiamezé6k végtelen halmaza.

2. Ezen energiamezdk, melyeket a Sas emanécidinak neveznek, képletesen a Sasnak nevezett felfoghatatlan
méretii forrashdl aradnak ki.

3. Az emberi lények szintén hasonld, megszémlalhatatlanul sok, fonélszerii energiamezékbél allnak. A Sas ezen
emanéci6i zart halmazt alkotnak, mely egy Kiterjesztett kari ember méretének megfelel6 nagysagu
fénygdmbkeént nyilvanul meg, akar egy oriasi fénytojas.

4. A fénygdmbon beluli energiamez6knek csak elenyészéen kis csoportjat boritja fénybe egy, a gdmb felszinén
elhelyezkedé, intenziven ragyog6 pont.

5. Az érzékelés akkor kovetkezik be, amikor az energiamezébdl a fénylé pontot kozvetlendl korllvevd
energiaszalak kiterjesztik fényi-
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ket, hogy fénybe boritsak a fénytojason kiviili, velik megegyez6 energiamezdket. Mivel csakis az e ragyogo pont
altal megvilagitott energiamezoket vagyunk képesek érzékelni, ezt a pontot ,,az érzékelést 6sszegyiijté pontnak+,
vagy egyszeriibben ,,gytjtépontnak’” nevezik.

6. A gyijtopontot el lehet mozditani megszokott, a fénygémb felszinén elfoglalt helyzetébdl, akér a gémb
felszinén, akér annak belsejébe. Mivel a gyiijtdpont ragyogdsa megvilagit minden, vele kapcsolatba kertilé
energiamez6t, amikor Uj helyzetbe mozdul el, azonnal Uj energiamezéket vilagit meg, ezéltal érzékelhet6vé téve
azokat. Ezt az érzékelést nevezik latasnak.

7. A gytjtépont elmozduldsa egy teljesen mas valdsag érzékelését teszi lehetévé — és ez a vilag éppoly objektiv
és tényszerii, mint a hagyomanyosan érzékelt vildg. A varazslok aldmeriilnek ebbe a masik vilagba, hogy
energiara és erére tegyenek szert, hogy megoldast leljenek az altalanos vagy specialis problémékra, vagy hogy
szembenézzenek az elképzelhetetlennel.

8. A szantszandék az a mindent athato erd, mely az érzékeléstinket eredményezi. Nem azért ébrediink tudatunkra,
mert érzékellink; sokkal inkabb a szantszandék nyomasanak és behatoladsanak eredményeképpen valésul meg az
érzékelés.

9. A varézslék célja az, hogy elérjék a teljes tudomas allapotat annak érdekében, hogy megtapasztaljak az
érzékelés emberileg elérhets 6sszes lehetéseégét. A tudomas ilyen allapota még a halél egy alternativ maédjat is
lehet6vé teszi.

A tudomés uralasénak tanitdsa magaban foglalt egy bizonyos szintii gyakorlati tudast is. Ezen a gyakorlati
szinten don Juan megtanitotta nekem a gyjtépont elmozditdsdhoz szlkséges eljardsokat. Az &si idék 1até
vardzsloi két nagy rendszert hagytak rank orokil ennek elérésére: az almodast, az almok iranyitasat és
hasznositésat; és a cserkészést, a viselkedés uraldsat.

A gyijtépont elmozditidsa olyan alapveté manéver volt, melyet minden vardzslonak el kellett sajétitania.
Néhanyuk, a nagualok, mas emberek gyiijtdpontjat is megtanultadk elmozditani. Egy erételjes Utés segitségével
képesek voltak kiszabaditani a gyiijtdpontot megszokott
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helyzetébél. Ez a csapés, melyet az adott ember a jobb lapock&ra mért (itésként tapasztal meg — habér a nagual
val6jaban soha nem ér hozza a tanitvanya testéhez — az emelkedett tudomas éallapotat valtja ki.

Tradicidjanak megfeleléen don Juan kizérélag az emelkedett tudomés &llapotdban adta &t tanitasaink
legfontosabb és legdramaibb részét, a baloldal szdméra sz4l6 instrukcidkat. Ezen allapot Kivételes mingsége
miatt megkovetelte, hogy masoknak ne beszéljek rola, mig nem vettiik at a varézslok tanitasi rendszerének
minden részletét. Ezt az utasitdsat konnyt volt elfogadnom. A tudomés e péaratlan allapotaiban hihetetlentl
megnodvekedett az instrukciok megértésére iranyuld képességem, ugyanakkor azonban lecstkkent a dolgok
leirdsara, s6t még a rajuk torténs emlékezésre irdnyuld képességem is. Ezekben az allapotokban képes voltam
hozzaérté modon és teljes bizonyossaggal cselekedni, de képtelen voltam barmit is felidézni bel6lik miutan
visszatértem a megszokott tudatossagi allapotomba.

Evekbe telt, mire képes voltam a felfokozott tudomasomba valé atlépés folyamatat elérhetsvé tenni a
hagyomanyos emlékezetem szamara. Az értelmem és a jozan eszem Kkesleltette ezt a percet, mivel éles
ellentétben alltak az emelkedett tudomas és a kozvetlen tudas abszurd, elképzelhetetlen val6sagéaval. Az igy
kialakulé kognitiv zavar esztend6kon &t arra kényszeritett, hogy elkeriiljem ezt a témaét, azaltal hogy még csak
nem is gondolok ra.



Barmit is irtam a vardzsld-tanoncsagomrdl, az egészen mostanaig annak a felidézése volt, hogyan tanitott engem
don Juan a tudomas uraldsara. Eddig még nem beszéltem a cserkészés muivészetérol és a szantszandék uralasarol.
Don Juan két tarsa, egy Vicente Medrano és egy Silvio Manuel nevii varézslo segitségével tanitotta meg nekem
az alapelveket és azok alkalmazasét, de mindent, amit toliik tanultam, tovabbra is kddbe burkolt egy, don Juan
altal az emelkedett tudomas rejtelmeinek nevezett dolog. Egészen mostandig képtelen voltam 6sszefliggéen irni
vagy gondolkodni a cserkészés miivészetérol és a szantszandék uraldsarol. A hibat ott kdvettem el, hogy a
megszokott emlékezet és emlékfelidézés targyaiként kezeltem &ket.
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Ezek azok, ugyanakkor mégsem. Hogy feloldjam ezt az ellentmondast, nem kozvetlenil kozelitettem meg a
témakat — mivel ez gyakorlatilag lehetetlen volt —, hanem indirekt modon foglalkoztam velik, don Juan
instrukcidihoz tartoz6 téméakon keresztil, a mult varézsldirdl sz4l6 torténeteken keresztll.

Azért mesélte el nekem ezeket a torténeteket, hogy magatol értet6d6vé tegye azt, amit 6 tanitdsai absztrakt
magjainak nevezett. En azonban atfogé magyarazatai ellenére sem voltam képes megragadni ezen absztrakt
magok lényegét, mivel — mint azt mar tudom — ehhez nyitottabb elmére lett volna szilkségem, ahelyett hogy
mindent megkisérlek racionalisan megmagyarazni. Stilusa miatt hosszu éveken &t azt hittem, hogy az absztrakt
magokrdél sz6l6 magyarazatai olyanok, mint a tudomanyos értekezések; és igy csak arra voltam képes, hogy Ugy
fogadjam el &ket, ahogy kaptam. Ezek is a tanitasaira vonatkoz6 hallgat6lagos elfogadasom részeivé valtak,
azonban nem értékeltem eléggé az absztrakt magokat ahhoz, hogy megértsem 6ket.

Don Juan harom-hérom varazsloi térténetet mondott el mind a hat absztrakt magroél, bonyolultsagi szintjuknek
megfelel6 sorrendben. Ebben a kdnyvben az elsd sorozatot alkot6 hat torténettel foglalkozom, mely sorra a
kovetkezok: a szellem megnyilatkozasa, a szellem kopogtatésa, a szellem cselfogésa, a szellem al&szallasa, a
szantszandéek kdvetelményei és a szantszandék kezelése.
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1
A Szellem megnyilatkozasa

AZ ELSO ABSZTRAKT MAG

Don Juan minden lehetséges alkalmat megragadott arra, hogy révid torténeteket meséljen nekem leszarmazasi
aganak varazsloirdl, kiilénosen a tanitojardl, Julian nagualrél. Ezek nem annyira anekdotak voltak, inkabb a
varazslok viselkedését elbeszéls, illetve a személyiségiket jellemzé torténetek, melyek azt a célt szolgaltak,
hogy fényt deritsenek tanoncéveim sajatsagos témakareire.

Ugyanezeket a torténeteket hallottam don Juan tarsasaganak tobbi tizen6t tagjatol is, mégsem kaptam tiszta képet
az adott varazslokrol. Mivel hidba prdbéltam ravenni don Juant arra, hogy meséljen nekem tobbet ezekrél az
emberekrél, beletorédtem abba, hogy sohasem fogok megtudni réluk semmi Iényeges dolgot.

Aztan egy délutan a dél-mexiko6i hegyek kozétt, don Juan, miutan Gjabb dolgokat magyarazott el nekem a
tudomas ural&sarol, annak bonyolultsagardl varatlanul tett egy kijelentést, mely tokéletesen 6sszezavart engem.

— Azt hiszem, itt az ideje, hogy maltunk varazsléirol beszéljink — mondta.

Kifejtette, muszaj azzal kezdenem, hogy mddszeresen attekintem a mdltat, hogy eljussak bizonyos
kovetkeztetésekre, mind a kdznapi dolgok vilagaval, mind a varazslok vilagaval kapcsolatban.

— A varazslok szdmara roppant fontos a malt — mondta. — De ez alatt nem a sajat, személyes multjukat értem. A
varazslok szaméra a multat
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a régmult idék varazsloinak tettei jelentik, és mi most ezt a multat fogjuk tanulmanyozni.

— A koznapi emberek szintén tanulményozzak a multat, de ¢k &ltaldban a sajat személyes multjukat vizsgaljak,
személyes okokbol. A vardzslok ennek épp az ellenkezjét teszik: 6k azért kutatjdk a multjukat, hogy egyfajta
viszonyitasi pontra tegyenek szert.

— De hét nem ezt teszi mindenki mas is? Nem azért tekintlink a maltba, hogy viszonyitési pontra tegyink szert?
— Egyaltalan nem! — felelt hatarozottan. — A kdznapi emberek a mult alapjan itélik meg magukat, legyen az akar
a sajat személyes multjuk, akar az adott kor ismeretei a multrdl, hogy igazolést taldljanak jelenlegi vagy jovébeni
viselkedésiikre, vagy hogy egyfajta modellt alakitsanak ki maguknak. Csakis a varazslok keresnek valddi
viszonyitasi pontot a multjukban.

— Talén jobban megérteném ezeket a dolgokat, ha elmondanad, mit is értenek a varazslok viszonyitési pont alatt.



— A varézslok szaméra a viszonyitasi pont kialakitdsa azt jelenti, hogy esélyt kapnak a szantszandék
tanulmanyozasara — valaszolta don Juan. — Es pontosan ez a célja a tanitas e végsé targyanak. A varazslok pedig
akkor kapjak a legtisztabb képet a szantszandékrol, ha tanulmanyozzak a tobbi varazsldrol szolo torténeteket,
mivel 6k szintén azért kiizdéttek, hogy megértsék ezt az erét.

Kifejtette, hogy leszarmazasi dganak varazsloi maltjuk tanulmanyozéasa kdzben gondosan megfigyelték tudasuk
alapvet absztrakt rendjét.

— A varazslasnak huszonegy absztrakt magja van — folytatta. — Szamtalan, ezen absztrakt magokon alapul6
torténet szol leszarmazasi agunk nagualjairdl, akik azért kiizdottek, hogy megértsék a szellemet. Es most érkezett
el az ideje annak, hogy megismertesselek téged a varazsloi térténetek absztrakt magjaival.

Vértam, hogy don Juan belekezdjen a torténetekbe, 6 azonban témat valtott, és visszatért a tudomasrol szél6
magyarazathoz.

— Vérj egy percet — tiltakoztam. — Mi van a varazslai torténetekkel? Nem meséled el éket?
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— Dehogynem — mondta. — De ezek nem olyan térténetek, melyeket valaki mintegy meseként elmondhatna.
Alaposan &t kell gondolnod 6ket, aztan Ujra végiggondolnod — mondhatni Ujra kell élned 6ket.

Sokaig hallgattunk. Ovatos lettem, mert att6l tartottam, ha tovabb kérlelem don Juant, hogy mesélje el nekem
ezeket a torténeteket, akkor talan valami olyasmi mellett kételezem el magam, amit késébb meg fogok banni. De
a kivancsisdgom véglil erésebbnek bizonyult a jozan eszemnél.

— Nosza, halljuk azokat a torténeteket — morogtam.

Don Juan nyilvanvaléan megérezte, mire gondolok, és kajanul elvigyorodott, aztan felallt a vizmosas aljan
heverd kovekrél, ahol addig Ucsorogtink, és intett, hogy kdvessem. Délutdn harom 6ra koril jarhatott. Az ég
sOtét és borls volt, a keleti hegycsicsok felett fekete fellegek lebegtek, dél felé azonban csak néhany
magasabban szall6 felhé tarkitotta a tiszta égboltot. Kordbban heves esézés soport végig a tajon, de most az esé
mintha visszavonult volna a bavohelyére, és csak a vihar fenyegetését hagyta maga utan.

Olyan hideg volt, hogy a csontjaimig at kellett volna fagynom, mégis melegem volt. Mikdzben a kovet
szorongattam, amit don Juan adott a kezembe, rgjottem, ismerés szdmomra az érzet, hogy izzadok, amikor a
hémérséklet szinte fagypont korll van, mégis mindig meglepett a dolog. Minden egyes alkalommal, amikor a
fogaim vacogni kezdtek a hidegtdl, don Juan egy &gat vagy egy kovet nyomott a markomba, vagy egy
levélcsomat dugott az ingem ald, a szegycsontom tajékara, és ez elegendének bizonyult ahhoz, hogy felmelegitse
a testem.

Nélkile soha nem sikeriilt kivaltanom ezt a hatést. Azt mondta, nem a kézremiikddése volt a Iényeg, hanem a
benne éI6 belsé csend tartott melegen engem, a gallyak, a kdvek és a levelek pusztan trikkok voltak, melyek
foglyul ejtették a figyelmemet, és fokuszaltan tartottak azt.

Gyorsan haladva felfelé megmasztuk az egyik hegy nyugati oldalét, és elértiink a hegytetén 1évé sziklapadhoz.
Egy magasabb hegylanc labanal voltunk. A sziklapadrol lathattam, hogyan kezdi elarasztani a kdd az alattunk
fekvd volgyet. Ugy tiint, kérbefognak benniinket az alacsonyan szall6 felhdk, melyek a magasba nyuld, sotétzold
szinben pompézo nyugati csticsokrol siklottak ala. Igy, esé utan a volgy és a
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keletre illetve délre fekvé hegyek mintha a sotétzold csend képdnyegébe burkoldztak volna.

— Ez idedlis hely a beszélgetéshez — mondta don Juan, mikdzben letelepedett egy eldugott kis barlang
sziklapadléjéra.

Az Ureg tokéletesen megfelelt arra, hogy ulve elférjiink egyméas mellett: fejiink kis hijan a tet6t érintette, hatunk
pedig meghitten simult a sziklafal ivelt feliletéhez. Olyan volt, mintha az Ureget kifejezetten két, hozzank
hasonld testalkat( ember szdmara vésték volna ki a szikIabdl.

A barlang egy masik kiilonos jellegzetességére is felfigyeltem: ha a sziklapadon alltam, jol lattam az egész
volgyet, és a keletre illetve délre fekvé hegylancokat, de ha leliltem, kdrbezértak a sziklak, pedig az Ureg padldja
egy szintben volt a sik sziklapaddal.

Epp fel akartam hivni don Juan figyelmét erre a kiilonos dologra, 6 azonban megelézétt.

— Ez a barlang emberkéz munkaja — mondta. — A sziklapad enyhén lejt, de a szemed ezt nem képes érzékelni.

— Ki készitette ezt az lireget, don Juan?

— Az &si varazslok, talan évezredekkel ezelstt. Es az az egyik sajatossaga, hogy messze elkeriilik az allatok, a
rovarok, sét még az emberek is. Ugy tiinik, az ési varazslok egyfajta baljos kisugarzassal toltotték fel, melytél
minden él6lény kényelmetlendl érzi magét.

Engem furcsamod mégis irracionalis biztonsagérzet és boldogsag fogott el az liregben; egész testem bizsergett a
fizikai megelégedettségtdl. Valdjaban roppant kellemes, élvezetes érzet toltotte be a gyomromat: olyan volt,
mintha csiklandoznék az idegvégzédéseimet.



— En nem érzem kényelmetleniil magam — jegyeztem meg.

— En sem — mondta don Juan. — Ami csak azt jelenti, hogy a vérmérsékletiinket tekintve nem is &llunk olyan tavol
a mult varazsloitol; és ez a dolog kifejezetten aggaszt engem.

Féltem tovabb eréltetni a témat, ezért vartam, hogy folytassa a mondanival6jat.

— Az elsé varézsloi torténet, melyet elmesélek neked, a szellem megnyilatkozasa — kezdte —, de ne hagyd, hogy
ez a cim félrevezessen. A
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szellem megnyilatkozésa pusztan az elsé absztrakt mag, mely koré az elsé varazsléi torténet felépdl.

— Az elsé absztrakt mag 6nmagaban is killon torténet — folytatta. — A torténet szerint élt valaha egy ember, egy
atlagos, koznapi ember, akinek semmiféle kilonleges tulajdonsaga sem volt. O, akarcsak mindenki maés, a
szellem kozvetitéje volt. Kovetkezésképpen 6 is, akércsak mindenki mas, a szellem, az absztrakt része volt.
Azonban ennek egyaltalan nem volt tudatiban: annyira lefoglalta 6t a vilag, hogy sem ideje, sem kedve nem volt
igazén arra, hogy tanulmanyozza ezt a kérdést.

— A szellem hidba prébélta felfedni elétte a koztuk 1évs kapcsolatot. Egy belsé hang segitségével feltarta titkait
emberiink szdméra, de emberlink képtelen volt megérteni ezeket a kinyilatkoztatasokat. Természetesen hallotta
ezt a belsé hangot, de a sajét érzéseinek, a sajat gondolatainak hitte azt.

— A szellem, hogy felrdzza az embert ebb6l a tétlen szendergésbél, hadrom jelet adott neki, egymas utén
haromszor is megnyilatkozott széméara. A lehetd legnyilvanvaldbb modon keresztezte az ember Gtjat. De
emberiink csakis a sajét dolgaival torédott.

Don Juan elhallgatott, és ram nézett, mint mindig, amikor a megjegyzéseimre és a kérdéseimre vart. Nekem
azonban nem volt mit mondanom; nem értettem, mire akar kilyukadni.

— Epp most mondtam el neked az els6 absztrakt magot — folytatta. — Csak annyit tehetek hozza, hogy — mivel az
ember semmi hajlanddsagot nem mutatott a megértésre — a szellemnek triikkét kellett alkalmaznia. igy valtak a
trikkok a varazslok Gtjanak esszenciajava. De ez mar egy masik torténet.

Don Juan elmondta, hogy a vardzslék ezt az absztrakt magot tekintik minden esemény modelljének, olyan
ismétlédé mintanak, mely minden egyes alkalommal feltiinik, amikor a szantszandék valami jelentéségteljes
dolog jelét adja. Tehat az absztrakt magok tulajdonképpen az események teljes Iancanak tervrajzat megadjak.
Aztén biztositott arrdl, hogy bizonyos, a felfogoképességiink hatéarain tul 1évé eszkdzok altal minden absztrakt
mag minden egyes részlete Ujra felbukkan minden nagual-tanonc életében. EImondta azt is,
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hogy 6 ugyanUgy segitette a szantszandékot, hogy az részesitsen engem a varazslas dsszes absztrakt magjaban,
ahogy az 6 jotevoje, Julidn nagual tette ezt az 6 esetében, és ahogy az Osszes valaha élt nagual tette ezt a
tanitvanyaival. A folyamat, mely soran a nagual-jel6ltek megismerkedtek az absztrakt magokkal, Iétrehozott egy
eseménysorozatot, mely ezen absztrakt magok koré szévodott, és magdban foglalta minden egyes tanitvany
személyiségének és korilményeinek adott sajatossagait.

Elmondta, hogy példaul nekem is megvan a magam torténete, mely soran a szellem megnyilatkozott szamomra,
mint ahogy neki is megvan a magéé, a jotevéjének is, az 6t megel6z6 nagualnak is.

— Mi az én torténetem a szellem megnyilatkozasaval kapcsolatban? — kérdeztem, kissé zavartan.

— Ha létezik harcos, aki tudataban van a torténeteinek, akkor az te vagy — felelte. — Végll is, évek ota irsz réluk.
Azonban, mivel te gyakorlati ember vagy, nem ismerted fel az absztrakt magokat. Mindent pusztan azért tettél,
hogy még gyakorlatiasabba valj. Habar a végletekig kidolgoztad a torténeteidet, fogalmad sincs arrol, hogy
mindegyiknek volt egy absztrakt magja. Ennél fogva szdmodra minden tettem gyakorlati tevékenységnek,
rdadasul sokszor hdbortos gyakorlati tevékenységnek tiinik; ugy gondolod, varézslast igyekszem tanitani egy
vonakodd, és az id6 legnagyobb részében ostoba tanitvanynak. Amig e fogalmak szerint vizsgalod a dolgokat, az
absztrakt magok kicstisznak a kezeid kozdil.

— Bocsass meg, don Juan — mondtam —, de a kijelentéseid teljesen dsszezavarnak engem. Tulajdonképpen mirél
is beszélsz?

— Prébalom konkrét témaként bemutatni neked a vardzsloi torténeteket — felelte. — Soha nem beszéltem
kifejezetten errél a témardl, mivel ez hagyoményosan rejtve maradt. Ez a szellem utolso furfangja. Azt mondjék,
amikor a tanitvany megérti az absztrakt magokat, az olyan, mint amikor a piramis csucsara felkeril az épiletet
lepecsételé zaroko.

Sotétedett, és Ugy tiint, nemsokéra Ujra elered az esé. Aggddtam, hogy ha nyugat felé fog fljni a szél, akkor el
fogunk &zni az Uregben. Biztos voltam abban, hogy don Juan is tudatdban van ennek, de Ugy tiint, mintha nem
torédne vele.
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— Holnap reggelig nem fog esni — mondta.

Amikor hallottam, hogy vélaszol a belsé gondolataimra, énkéntelenil felpattantam, és bevertem a fejemet a
barlang mennyezetébe. Az (itéssel jaré tompa puffands még a fajdalomnal is rosszabb volt.

Don Juan az oldalat fogta a nevetéstl. Egy idé6 utdn a fejem valGban elkezdett sajogni, és musz4j volt
megmassziroznom.

— A tarsasagod épp oly élvezetes a szamomra, mint amilyen minden bizonnyal az enyém volt a jétevém szdmara
— mondta, és Ujra nevetni kezdett.

Néhéany percig hallgattunk. Vészjéslo6 volt koriiléttem a csend. Szinte hallani véltem az alacsonyan szallg felhok
suhogésat, amint rank ereszkednek a magasabb cstcsokrdl. Aztan rajéttem, hogy a konnyi szellé hangjat hallom.
A sekély uiregben elfoglalt helyemrél a zaj emberi suttogasnak tant.

— Nekem abban a hihetetlen szerencsében volt részem, hogy két nagual tanitott — mondta don Juan, megtérve a
szél rém gyakorolt hipnotikus hatasat. — Egyikik természetesen az én jotevém, Julidn nagual volt, a masik pedig
az 6 jotevoje, Elias nagual. Az én esetem egyedi volt.

— Miért volt egyedi a te eseted? — kérdeztem.

— Azért, mert a nagualok nemzedékek 6ta mindig olyankor gytjtétték dssze a tanitvanyaikat, amikor a sajéat
mestereik mar évek ota elhagytak ezt a vilagot — magyarazta. — Kivéve az én jotevémet. En nyolc évvel azelstt
lettem Julidn nagual tanitvanya, hogy az 6 jotevéje elhagyta a vilagot. Ajandékba kaptam ezt a nyolc évet. Ez
volt a legszerencsésebb dolog, ami csak torténhetett velem, mivel igy lehetéségem nyilt arra, hogy két ellentétes
temperamentum( ember tanitson. Olyan volt, mintha egy erételjes apa, és egy meg erdteljesebb nagyapa nevelne,
akik nem voltak egy véleményen. Es egy ilyen kiizdelemben mindig a nagyapa nyer. Ugyhogy én tulajdonképpen
Elias nagual tanitasdnak eredménye vagyok. Nem csak a vérmérsekletemben, de a kinézetem alapjan is k6zelebb
alltam hozza. Mondhatni, neki készénhetem a finomhangolasomat. Mindazonaltal a munka nagyobb részét, mely
arra irdnyult, hogy a nyomoruségos Iénybél feddhetetlen harcossd véljak, a jotevémnek, Julidn nagualnak
kdszonhetem.
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— Hogy nézett ki Julian nagual? — kérdeztem.

— Tudod, hogy mind a mai napig nehéz 6t magam elé képzelnem? — felelte don Juan. — Tudom, hogy
képtelenségnek hangzik, de az igényeinek vagy a korllményeknek megfeleléen képes volt fiatal vagy oreg,
joképti vagy jelentéktelen, megviselt és gyenge vagy erés és férfias, kovér vagy karcsu, atlagos termetii vagy
nagyon alacsony lenni.

— Azt mondod, hogy szinész volt, aki kellékek segitségével kiillonboz6 szerepeket jatszott?

— Nem, 6 nem hasznalt kellékeket, és nem pusztan szinész volt. Természetesen nagyszerii szinész is volt, de nem
errél beszélek. A Iényeg az, hogy képes volt atalakitani magét, és képes volt homlokegyenest ellenkez karakteri
személyekké valni. Az, hogy nagyszerii szinész volt, képessé tette arra, hogy élethtien abrazolja mindazon apr6
viselkedésbeli sajatossdgokat, melyek eredetivé teszik az egyes személyeket. Mondjuk gy, hogy olyan
kénnyedén valtott alakot, ahogy mas ruhat valt.

Hevesen kértem don Juant, hogy meséljen tobbet a jotevéje &talakuldsairél. Azt mondta, hogy valaki
megtanitotta 6t arra, hogyan deritsen fényt ezekre az atalakuldsokra, de ha tovabb magyardznd 6ket, akkor
kénytelen lenne mas torténetekbe is belebonyolodni.

— Hogyan nézett ki Julidn nagual, amikor 6nmaga volt? — kérdeztem.

— Mondjuk, hogy mielétt nagualla valt volna, nagyon vékony és izmos volt — mondta. — A haja fekete volt, siiri
és hulldmos. HosszU, nemes orra volt, erds fehér fogai, ovélis arca, erés allkapcsa, és fénylo, sotétbarna szeme.
Korilbelul szézhetven centi magas volt. Nem indian volt, és nem is s6tétb6ri mexikoi, de nem volt fehér sem.
Valgjaban teljesen egyedi volt az arcszine, kilénosen id6sebb kordban, amikor folyton valtozott, a sotéttdl
egeszen vilagosig, és vissza. Amikor el6szor taldlkoztam vele, vildgosbarna bérti 6regember volt, aztan, ahogy
malt az id6, ndlam talan csak néhany évvel idésebb, hliszegynéhany éves, vilagos bérii fiatalemberré valt.

— De ha kiils6 megjelenésének valtozasai elképesztok voltak — folytatta don Juan —, akkor az &talakulésait kisérd
hangulat és viselkedésbeli valtozasai még inkabb azok voltak. Kovér fiatal férfiként példaul jokedvii és buja volt.
Szikar dregemberként kicsinyessé és gylolkods-
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vé valt. Elhizott éregemberként pedig 6 volt a 1étez6 legnagyobb tokfilko.

— Volt egyaltalan olyan alkalom, amikor énmaga volt? — kérdeztem.

— Abban az értelemben, ahogy én 6nmagam vagyok, nem — felelte don Juan. — Mivel engem nem érdekelnek az
efféle atvaltozasok, én mindig ugyanolyan vagyok. De 6 egyaltalan nem hasonlitott ram.

Ré&m pillantott, mintha a belsé erémet mérné fel. EImosolyodott, megrézta a fejét, aztan éktelen nevetésbe tort ki.



— Mi olyan mulatsagos, don Juan? — kérdeztem.

— Az, hogy te még mindig tal merev és priid vagy ahhoz, hogy teljes egészében értékeld a jotevém
atvaltozésainak természetét és teljes halokorét — mondta. — Csak remélem, hogy amikor ezekrél a dolgokrol
beszélek neked, nem valsz betegesen megrogzotté.

Valamilyen oknal fogva egyszeriben nagyon kellemetleniil kezdtem érezni magam, és muszaj volt témat
véltanom.

— Miért hivjak a nagualokat ,,jotevoknek”, és nem csak egyszeriien tanitoknak? — kérdeztem idegesen.

— Ez egy gesztus a tanitvany részérél — mondta. — A nagual a héla tilaradd érzését kelti a tanitvanyaiban. Végul
is a nagual, aki forméba onti, és elképzelhetetlen teriileteken vezeti keresztiil 6ket.

Megjegyeztem, hogy a tanitads véleményem szerint a legnagyszeriibb, legdnzetlenebb dolog, amit egy ember
tehet valakiért.

— Szdmodra a tanitas a sémakrdl valo beszélgetést jelenti. A varazslok szamara a tanitas az, amit a nagual tesz a
tanitvanyéért. A nagual megcsapolja szimukra a vildgegyetem uralkodd erejét, a szantszandékot — az erét, mely
megvaltoztatja és Ujrarendezi a dolgokat, vagy eredeti formajukban tartja meg éket. A nagual megformalja, majd
irdnyitja ezeket a kovetkezményeket, hogy az er6 hasson a tanitvanyokra. A nagual formald szantszandéka nélkdil
nem létezne szamukra &hitat, nem lennének csodak. Es a tanitvanyai ahelyett, hogy a felfedezés varazslatos
utazésanak vagnanak neki, csak egy szakmat tanulndnak ki: gyogyitok, varazslok, josok, sarlatanok vagy mas
effélék lennének.

— El tudnad magyaréazni nekem, mi is a szantszandék? — kérdeztem.
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— A szantszandék megismerésének egyetlen mdédja az, ha kdzvetlenil, a kozte és az dsszes érzé 1ény kdzott 1étez6
eleven kapcsolaton keresztil ismeri meg az ember — felelte. — A varazslok a szantszandékot a leirhatatlannak, a
szellemnek, az absztraktnak, a nagualnak nevezik. En szivem szerint nagualnak nevezném, de mivel a csoport
vezet6jére szintén ezt a kifejezést szokés alkalmazni, Ugy dontéttem, hogy szellemnek, széntszandéknak,
absztraktnak fogom hivni.

Don Juan hirtelen elhallgatott, és azt javasolta, hogy maradjak csendben, és gondolkodjak el azon, amit mondott.
Eddigre mér teljesen besotétedett. A csend olyan mély volt. hogy ahelyett hogy egyfajta pihentets, nyugodt
allapotba ringatott volna, felzaklatott engem. Képtelen voltam rendezni a gondolataimat. Megprdbaltam a don
Juan &ltal elmondott torténetre dsszpontositani a figyelmemet, de a gondolataim folyton méasfelé terelédtek, és
végil alomba merdiltem.

ELIAS NAGUAL FEDDHETETLENSEGE

Nem tudnam megmondani, mennyi ideig aludtam a barlangban. Don Juan hangja riasztott fel almombdl. Azt
mondta, az elsé, a szellem megnyilatkozaséval kapcsolatos varézsloi torténet a szantszandék és a nagual kozotti
kapcsolatrél szolt, arrél, hogyan allitott csapdat a szellem jovendébeli tanitvanyanak, a nagualnak, és hogyan
kellett a nagualnak felmérni ezt a csapdat, miel6tt meghozta volna a dontését, akar elfogadta, akar elutasitotta az
elé helyezett csalétket.

Szinte vaksotét volt az Uregben, és mozdulni is alig tudtam. Altalaban az ilyen kis helyek klausztrofobiassa
tesznek, de ez a barlang megnyugtatott, és eloszlatta kellemetlen érzéseimet. A hely rdadasul Ggy volt kialakitva,
hogy a falai tokéletesen elnyelték don Juan szavainak visszhangjat.

Kifejtette, hogy a varazslok, kilondsen a nagualok minden egyes cselekedetiiket vagy azért hajtjak végre, hogy
meger6sitsék a szantszandékkal a kapcsolatukat, vagy maga a kapcsolat valtja ki a reakcidjukat. A vardzsloknak,
és kulénosképpen a nagualoknak folyamatosan

217.

készenlétben kell allniuk, a szellem megnyilatkozasaira varva. Ezeket a megnyilatkozasokat a szellem
gesztusainak vagy egyszeriibben el6jeleknek, dmeneknek nevezik.

Aztén elmesélt nekem egy torténetet, melyet kordbban mér hallottam; azt, hogy hogyan talalkozott a jotevéjével,
Julian naguallal.

Don Juant térbe csalta két szélhamos, és ravették, hogy munkat vallaljon egy elszigetelt haciendan. Egyikéjik, a
birtokfelligyel6je, egyszeriien kisajatitotta don Juant, és gyakorlatilag rabszolgét csinalt beléle.

Mivel méas lehetésége nem volt, végsé kétségbeeséseben megszokott a birtokrdl. Az erészakos munkafelugyel6
uldézébe vette, és utolérte 6l az orszéglton, mellbe 16tte, majd ott hagyta vérbe fagyva.

Eszméletlendl hevert az Uton, sulyos sebébdl vérezve, amikor arra jott Julidn nagual. Gyogyitdi tudasaval
elallitotta a vérzeést, aztan a hazéaba vitte a még mindig dntudatlan don Juant, hogy meggyogyitsa.

A szellem elészor egy kis forgoszél képében adott jelet Julidn nagualnak don Juannal kapcsolatban: apré



porfelleg emelkedett a levegébe az Uton, par méterre attdl a helytél, ahol don Juan hevert. A méasodik jel az a
gondolat volt, ami egy pillanattal azelétt futott keresztill a nagual agyan, hogy meghallotta a puska dordulését:
arra gondolt, itt az ideje, hogy tanitvanyt keritsen magéanak. Par perccel késébb a szellem harmadszor is jelet
adott neki, amikor fedezékbe rohant, de kdzben dsszelitkdzott a fegyveressel, megfutamitotta azt, és igy talan
megmentette don Juant a masodik l6véstél. Osszeiitkozni valakivel olyan tgyetlenség, amit egyetlen varazslo
sem kovet el soha — kiildéndsen egy nagual nem.

Julidn nagual azonnal felismerte a lehetéséget. Amikor meglatta don Juant, megértette a szellem
megnyilatkozasanak okat: ott hevert elétte egy dupla energidju ember, egy tokéletes jeldlt a nagual tanitvanyanak
posztjara.

Elbeszélésének hatdsara felmerllt bennem egy akadékoskodd, racionalis aggodalom. Tudni szerettem volna,
vajon félreértelmezhet-e egy nagual egy eldjelet. Don Juan azt felelte, hogy bar a kérdésem teljesen
helyénvalonak tinik, mégis értelmetlen, akarcsak a legtobb kérdésem, mivel a kdznapi vilagban szerzett
tapasztalataim alapjan teszem fel
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6ket. Kovetkezésképpen mindig ellen6rzott folyamatokkal, kovetendd |épésekkel és az aggalyoskodas
szabalyaival kapcsolatosak, és semmi koziik sincsen a varazslas alaptételeinez. Ramutatott, hogy az a hiba az
érvelésemben, hogy mindig elmulasztom szamitasba venni a varazslok vilagaban szerzett tapasztalataimat.
Vitdba szélltam vele, mondvan, hogy a varazslok vilagaban szerzett tapasztalataim kozil csak alig néhanynak
van folytonossaga, ezért nem vehetem hasznukat a jelenlegi, mindennapi életemben. Nagyon ritkan és csak akkor
emlékszem mindenre, amikor az emelkedett tudomas allapotdban vagyok. Az emelkedett tudomasnak azon a
szintjén, amit altalaban elérek, csak annak a tapasztalatnak volt folytonossdga a mult és a jelen kozétt, hogy
ismerem 6t.

Erre élesen azt felelte, hogy tokéletesen képes vagyok magaméva tenni a vardzslok érvelését, mivel mér a
hagyomanyos tudatossagi allapotomban is megtapasztaltam a varazslas alaptételeit. Aztan valamivel melegebb
hangon hozzatette, hogy az emelkedett tudomés egészen addig nem tar fel mindent, mig a varazslassal
kapcsolatos oktatés be nem fejezédik.

Ezek utan megvélaszolta azt a kérdésemet, hogy vajon egy varazslo félreértheti-e az eldjeleket. ElImagyarézta,
hogy amikor egy varazslo értelmez egy jelet, ismeri annak pontos jelentését, anélkiil hogy akar a leghalvanyabb
fogalma lenne arrdl, hogyan tudja azt. Ez is egyike a szantszandékhoz fiiz6d6 kapcsolatuk elképesztd hatasainak.
A varézsléknak kiilénds érzekiik van ahhoz, hogy kézvetleniil tudjak a dolgokat. Hogy mennyire biztosak ebben
a tudésban, az 6sszeko6t6 kapcsuk erejétdl és tisztasagatol fugg.

Don Juan azt mondta, hogy az ,intuicioként” ismert érzés nem mas, mint a szantszandékhoz fiiz6d6 Gsszeko6té
kapocs aktivalasa. Mivel a varazslok tudatosan torekszenek ennek a kapcsolatnak a megértésére és
meger6sitésére, mondhatjuk, hogy mindent csalhatatlanul és pontosan megéreznek. A jelek értelmezése
mindennapos dolog a varéazslok szaméra — hibdk csak akkor kdvetkezhetnek be, ha a személyes érzések is
szerepet kapnak ebben, és elkddositik a vardzslonak a szantszandékkal vald kapcsolatat. Kozvetlen tudasuk
minden egyéb esetben tokéletesen pontos, és kifogastalanul mikodik.
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Egy darabig hallgattunk, aztan hirtelen megszolalt.

— Elmesélek neked egy torténetet Elias nagualrdl, és a szellem megnyilatkozasarol. A szellem minden pillanatban
megnyilvanul a varazsldk, kiilléndsen a nagualok szamara. Mindazonaltal ez ebben a formaban nem teljesen igaz.
A teljes igazsag az, hogy a szellem mindenki szdméra ugyanazzal az intenzitissal és kovetkezetesseggel
nyilatkozik meg, de csak a vardzslok — és foként a nagualok — vannak rahangolodva az efféle
kinyilatkoztatasokra.

Aztan don Juan belekezdett a torténetébe. EImondta, hogy Elias nagual egy nap épp a varosba tartott I6haton, és
egy kukoricafoldon véagott keresztil, amikor a lova hirtelen visszah6kolt, mivel megriadt egy alacsonyan szall6,
gyors ropti sélyomtol, mely alig néhéany centivel kerulte el a nagual szalmakalapjat. A nagual azonnal lepattant a
16rél, és korbenézett. Egy kilonds fiatalembert pillantott meg a hosszU, széraz kukoricaszarak kozott. A férfi
dréga, sotét oltonyt viselt, és élesen kiritt a kdrnyezetébdl. Elias nagual megszokta a mezékon dolgozé parasztok
és foldbirtokosok latvanyat, de soha nem léatott olyat, hogy egy elegans véarosi ember a draga cipjét és ruhdjat
ennyire sesmmibe véve gyalogolt volna keresztil a foldeken.

A nagual kipanyvazta a lovat, és elindult a fiatalember felé. A so6lyom roptét, és a férfi ruhazatat a szellem
nyilvanvalé megnyilatkozasaként ismerte fel, melyet nem hagyhatott figyelmen kivil. A fiatalember kdzelébe
keriilt, és latta, hogy mi torténik. A férfi egy parasztlanyt tildozétt, aki néhany méterrel eléGtte szaladt, incselkedve
vele.

A nagual szdmara tokéletesen nyilvanvalé volt az ellentmondas: a két, a kukoricaféldon ugralé ember nem



tartozott ¢ssze. A nagual gy gondolta, a férfi a foldbirtokos fia lehet, a lany pedig egy héazicseléd.
Feszélyezetten érezte magat, hogy kilesi 6ket, és épp azon volt, hogy sarkon fordul és elmegy, amikor a s6lyom
jra elsuhant a kukoricaf6ld felett, ezGttal sirolva a fiatalember fejét. Megriasztotta a parocskat, mindketten
megtorpantak és felnéztek, probalva kiszdmitani a madar réppalyajat. A nagual észrevette, hogy a férfi vékony és
jokeépt, és nyugtalan, kisérté szemei vannak.

Aztén a par megunta a s6lyom figyelését, és folytattak a jatékukat. A fiatalember elkapta a nét, magahoz dlelte,
és gyengéden lefektette a
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foldre. De aztan ahelyett — ahogy azt a nagual varta — megprobalt volna szeretkezni vele, levetette a ruhdit, és
meztelenul parddézni kezdett a lany el6tt.

A n6 nem hunyta be szégyenldsen a szemeit, és nem sikoltott fel zavardban vagy rémiletében. Csak kuncogott;
elbiivolte 6t a szatirként korllotte tancold, bujan kacagd és gesztikulalé meztelen férfi. Végil, szemmel
lathatolag lenytigdzve a latvanytdl, a lany vad kidltast hallatott, felpattant és a fiatalember karjaiba vetette magat.
Don Juan azt mondta, Elias nagualnak el kellett ismernie, hogy a szellem ezUttal a legelképesztébb jeleket adta
neki. Teljesen egyértelmii volt szdméra, hogy a férfi orilt. Ellenkez6 esetben, tudva, mennyire 6vjak
asszonyaikat a parasztok, eszébe sem jutott volna, hogy az Uttél par méternyire csabitson el egy parasztlanyt,
fényes nappal — és teljesen meztelendil.

Don Juan nevetésben tort ki, és azt mondta, azokban az idékben, ha valaki levetette a ruhdit és fényes nappal
szexuélis aktusha bocsatkozott egy ilyen helyen, az azt jelentette, hogy az illet6 vagy bolond vagy a szellem
aldasa van rajta. Hozzatette, hogy az, amit a férfi tett, manapsag nem lenne tllzottan meglepé dolog. De akkor,
majdnem széz évvel ezel5tt az emberek sokkal gatlasosabbak voltak.

Mindezen dolgok az elsé pillanatban meggy6zték Elias nagualt arrdl, hogy a férfi bolond, és ugyanakkor a
szellem aldasat is magan viseli. Attdl félt, hogy esetleg felbukkan néhany paraszt, feldihédnek a latvanytdl, és
ott helyben meglincselik a fiatalembert. De senki sem vet&d6tt arra. A nagual Ugy érezte, mintha megéllt volna
az ide.

Miutdn végzett az aktussal, a férfi feloltozott, el6vett egy zsebkendét, és gondosan leporolta a cipéjét,
mindekdzben végig vad igéreteket tett a lanynak, majd (tjara indult. Elias nagual kovette &6t. Valdjaban tobb
napig kovette a férfit, és kdzben kideritette réla, hogy szinész, és Julidnnak hivjak.

Késobb a nagual elég gyakran latta a férfit szinpadon ahhoz, hogy felismerje, a szinész roppant karizmatikus
egyéniség. A kozonség imadta 6t — kilénosen a nok. Es a férfi fenntartasok nélkil hasznalta karizmatikus
képességeit arra, hogy elcsdbitsa a rajong6it. Elias nagual, mikdzben kovette 6t, tobb alkalommal is tanuja
lehetett csabi-
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tasi technikajanak, mely abbdl allt, hogy mihelyst kettesben maradt egy nénemi rajongojaval, a fiatalember
azonnal megmutatta magéat neki meztelenil, aztan vart, amig a n6, a latvanytdl elkdbulva, megadta magét. Ez a
technika hihetetlenil hatékonynak bizonyult. A nagualnak el kellett ismernie, hogy a szinész roppant sikeres volt
—egy dolgot kivéve. Halalos beteg volt. Elias nagual latta a halal fekete 4rnyékat, mely mindenhova kovette 6t.
Don Juan Ujra elmagyarazott nekem valamit, amit évekkel korabban mar elmondott — hogy a halalunk egy fekete
folt, kdzvetlendl a bal vallunk mégott. Azt mondta, hogy a varazslok tudjak, ha valaki kozel van a halélhoz,
mivel képesek latni ezt a s6tét foltot, mely pontosan az adott személy alakjat és méretét veszi fel.

Amikor raddbbent arra, hogy a férfi nemsokéara meg fog halni, a nagual zsibbaszt6 tanacstalansagba merdilt.
Azon tiinddétt, vajon miért jeldlt meg a szellem egy ilyen beteg embert. O Ggy tanulta, hogy a dolgok
természetes folyamata a potlas, nem pedig a helyredllitds. Kételkedett abban, hogy rendelkezik a szilkséges
képességgel vagy erével, hogy meggydgyitsa ezt a fiatalembert, vagy hogy szembeszalljon halélanak sotét
arnyaval. Még abban sem volt biztos, hogy valaha is képes lesz kideriteni, vajon a szellem miért sodorta 6t ilyen
nyilvanvaldan felesleges és hidbavald helyzetbe.

A nagual nem tehetett mast, mint hogy egy(tt maradt a szinésszel, kovette 6t mindenhova, és vart a megfelel6
alkalomra, amikor mélyebben lathatja a dolgokat. Don Juan elmondta, hogy a nagual elsé dolga a szellem
megnyilatkozdsakor az, hogy a lassa az érintett személyeket. Elias nagual az elsd pillanattl kezdve a
legnagyobb korultekintéssel prébalta latni az embert. Latta a parasztlanyt is, aki a szellem megnyilvanulasanak
része volt, de gy itélte meg, hogy semmi olyasmit nem latott, ami igazolta volna a szellem megnyilatkozasat.
Azonban mialatt a fiatalember egy Gjabb csabitasanak volt tandja, a nagual (j mélységiikben lathatta a dolgokat.
Ez alkalommal az imadd egy gazdag foldbirtokos lanya volt, aki mar a kezdetektél fogva tokéletesen uralta a
helyzetet. A nagual Ugy szerzett tudomast a randevdjukrol, hogy meghallotta, amikor a lany arra batoritotta a
szinészt, hogy talalkozzanak mésnap. Elias nagual ott rejtézkddott pirkadatkor
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az utca tuloldalan, amikor a fiatal n6 elhagyta a hazukat, és ahelyett, hogy a hajnali misére ment volna, elindult,
hogy talalkozzon a szinésszel. A fiatalember mér vart r, és a lany arra unszolta, hogy kovesse 6t a nyilt mezére.
A szinész habozni latszott, de a lany ganyolddni kezdett vele, és nem engedte visszakozni.

Amint a nagual elnézte a tovalopakod6 pért, tokéletesen meg volt gyézédve arrdl, hogy azon a napon térténni fog
valami — valami olyasmi, amit a jatékosok egyike sem lat el6re. Latta, hogy a szinész fekete arnyéka szinte a
férfi méretének kétszeresére ndvekszik. A fiatal n6 rejtélyes, kemény tekintetébdl a nagual arra kovetkeztetett,
hogy intuitiv szinten a lany is érzi a halal s6tét arnyékat. A szinész szérakozottnak tiint, szok&satdl eltéréen nem
is nevetgélt.

A pér meglehetésen messzire elgyalogolt. Egyszer észrevették az ket kdveté nagualt, de az gy tett, mintha a
foldeken dolgoz6 helybeli parasztok egyike lenne. Ez megnyugtatta a fiatalokat, és lehet6vé tette, hogy a nagual
kozelebb keriiljon hozzajuk.

Aztan elérkezett a perc, amikor a szinész ledobta a ruhait, és megmutatta magat a lanynak. Azonban ez a lany
ahelyett, hogy elalélt, és a férfi karjaiba zuhant volna, ahogy azt a tébbi né tette, ttlegelni kezdte a szinészt.
Kiméletlendl rugdosta és (it6tte, ralépett meztelen labéara, akkora fajdalmat okozva, hogy hangosan feljajdult.
Elias nagual tudta, hogy a szinész nem fenyegette a lanyt, és nem is bantalmazta &6t. Egyetlen ujjal sem ért hozza.
Csak a lany volt az, aki harcolt. A szinész pusztan csak héritani prébalta az titéseket, és folyamatosan, de minden
lelkesedés nélkil igyekezett elcsabitani a lanyt azzal, hogy a nemi szervét mutogatta neki.

A nagualt egyszerre toltotte el visszatetszés és csodalat. Korabban mér tapasztalhatta, hogy a szinész
javithatatlanul feslett alak volt, de azt is ugyanilyen koénnyiiszerrel érzékelhette, hogy volt benne valami egyedi,
bar visszataszitd dolog. Megddbbentette a nagualt, hogy latta, milyen kivételesen tiszta a férfinak a szellemhez
fliz6d6 0sszekoto kapcesa.

Aztan véget ért a tamadas. A né felnagyott a szinész tlegelésével. Es ekkor, ahelyett hogy elrohant volna,
megadta magat, lefekiidt, és azt mondta a szinésznek, hogy most a magaéva teheti.
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A nagual megfigyelte, hogy a fiatalember szinte 6ntudatlan volt a kimeriltségt6l. Azonban a faradtsaga ellenére
is folytatta a dolgot, és beteljesitette a csabitast.

Elias nagual nevetett és épp eltin6détt a haszontalan férfi hatalmas kitartasan és eltokéltségén, amikor a né
felsikoltott, a szinész pedig hangosan zihalni kezdett. A nagual latta, hogyan veti rd magat a fekete arnyék a
férfira. Térként hatol be hajszalpontosan a férfi hasitékéaba.

Don Juan itt eltért a targytol, hogy bévebben kifejtsen valamit, amit kordbban mar elmagyarazott nekem;
elmondta, mi ez a hasiték, ez a nyilas a fényszovedékiinkon, a koéldok magassagaban, ahol a halal ereje
szakadatlanul ostromol benniinket. EImagyarazta, hogy amikor a halal egészséges lényeket it meg, azt egy
Okolcsapéshoz hasonlo, gémbolyi csapéssal teszi. De ha az adott 1ény haldoklik, a halal egy térdofés formajéban
tdmadja meg.

Igy hat Elias nagual biztos volt abban, hogy a férfi Ggyszélvan mar halott, igy tobbé mar nem érdekelték a
szellem tervei. Mar nem voltak tervek; a halal mindent eltorolt.

A nagual felemelkedett a bavohelyérél, és tdvozni készilt, de a fiatal né hitivds nyugalma habozésra késztette. A
lany kdzénydsen magara oltdtte azt a néhany ruhadarabjat, melyeket korabban levetett, és kozben dallamtalanul
fltyorészett, mintha mi sem tortént volna.

Aztén a nagual ltta, amint a halal jelenlétét elfogadva a férfi teste elengedte védelmezé fatylat, és feltarta igaz
természetét. Hatalmas eréforrasokkal rendelkezé dupla energidja ember volt, képes arra, hogy a védelem, az
alcazas fatylat sz6je maga koré — természetétél fogva vardzslo, és tokéletes jel6lt a naguali posztra — a halél
fekete arnyatol eltekintve.

A nagualt teljesen meghokkentette ez a latvany. Most megértette a szellem szandékat, de tovabbra sem értette,
hogyan illeszkedhetne egy ennyire haszontalan ember a varazslok rendszerébe.

Idékdzben a né felallt és elsétélt, anélkil, hogy akar csak egy pillantast is vettet volna a férfira, akinek a teste a
halal gorcsébe torzult.

Ekkor a nagual meglatta a lany fénytestét, és felismerte, hogy kivételes agresszivitdsa a felesleges energia
hatalmas aradatanak eredménye volt. Meg volt gy6zédve arrdl, hogy ha a lany nem képes jozanul
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haszndlni ezt az energiat, akkor az folébe kerekedik, legyiri 6t, és el6re nem lathatd szerencsétlenségeket okoz
majd neki.

Amikor a nagual latta, milyen kézénydsen sétal el a lany, radébbent, hogy a szellem Gjabb megnyilatkozasat
latja. Nyugodtnak és kozombosnek kellett maradnia. Ugy kellett cselekednie, mintha semmi vesztenivaldja nem



lenne, és mindenképpen be kellett avatkoznia. Valédi nagual modjara Ggy dontott, hogy megkiizd a lehetetlennel,
gy, hogy cselekedetének csakis a szellem lesz tandja.

Don Juan megjegyezte, hogy az ehhez hasonlé események soran deril Ki, vajon a varazslé igaz nagual-e vagy
pusztan szélhdmos. A nagualok dontéseket hoznak. A kovetkezményekre valo tekintet nélkil cselekszenek, vagy
dontenek Ugy, hogy nem cselekszenek. A szélhdmosok fontoldra veszik tetteik kovetkezményeit, és ettél
megbénulnak. Elias nagual, meghozvéan dontését, nyugodtan odasétélt a haldoklo férfi mellé, és megtette az elsd
dolgot, amire a teste, nem pedig az elméje késztette: elmozditotta a férfi gyijtépontjat, hogy ez &ltal az
emelkedett tudomas allapotaba hozza 6t. Viharosan Gjra és Gjra megutotte a férfit, mig annak el nem mozdult a
gytjtépontja. Magénak a halal erejének a segitségével a nagual csapésai egy olyan helyre mozditottak el a férfi
gyujtépontjat, ahol a halal tébbé mar nem sz&mitott, és ezen a ponton a férfi nem haldoklott tovabb.

Mire a férfi Ojra 1élegezni kezdett, a nagual raébredt, mekkora felel6sség nyugszik rajta. Ha a férfi sorsa az, hogy
ellenélljon haléla erejének, akkor mindenképpen az emelkedett tudomas allapotaban kell maradnia, mig le nem
kizdi a halélt. Elérehaladott betegsége, és rossz fizikai &llapota miatt nem lehetett megmozditani, kildnben
azonnal meghalt volna. A nagual az adott korlilmények kdzott az egyetlen lehetséges dolgot cselekedte: kunyhdt
épitett a teste koré, és hdrom honapon keresztiil abban polta a teljesen mozdulatlan fiatalembert.

Felszinre tort a racionalitasom, és ahelyett, hogy tovabb hallgattam volna a torténetet, tudni akartam, hogyan
épithetett kunyhot Elias nagual valaki mas foldjén. Tudataban voltam annak, milyen roghoz kotottek a vidéki
emberek, és milyen szenvedélyesen oltalmazzak a birtokukat.
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Don Juan beismerte, hogy annak idején 6 maga is feltette ugyanezt a kérdést. Elias nagual pedig azt felelte, hogy
maga a szellem tette lehet6vé a dolgot. Ez a helyzet mindennel, amibe egy nagual belefog, feltéve, hogy kéveti a
szellem Kinyilatkoztatasait.

Amikor a szinész mér Ujra Iélegzett, Elias nagual el6szor is a fiatal né nyomaba eredt. A Iany fontos része volt a
szellem megnyilatkozasénak. A nagual nem messze attdl a helytél érte 6t utol, ahol a szinte élettelen szinész
hevert. Ahelyett, hogy a férfi helyzetérdl kezdett volna beszélni, és megprébélta volna meggyézni a lanyt, hogy
segitsen neki, Elias nagual Ujra teljes feleldsséget vallalt a tetteiért: timado oroszlanként vetette rd magat a nére,
és egy erds csapassal elmozditotta a gyijtépontjat. Mind 6, mind a szinész képesek voltak elviselni élet-
halalcsapasokat. A lany gydjtépontja elmozdult, de amint kilazult a megszokott helyzetébél, szeszélyesen kezdett
el mozogni.

A nagual visszavitte a fiatal lanyt oda, ahol a szinész hevert, aztdn az egész napot azzal toltétte, hogy
megakadalyozza, hogy a né elveszitse az eszét, a férfi pedig az életét.

Amikor mar biztos volt abban, hogy valamelyest uralja a helyzetet, Elias nagual elment a lany apjahoz, és azt
mondta neki, a lanyat bizonyéra villamcsapas érte, és dtmenetileg megortlt. Elvitte az apét arra a helyre, ahol a
lanya fekiidt, és azt mondta, akérki is legyen a fiatal férfi, a testével fogta fel a villamcsapéast, megmentve a lanyt
a biztos halaltol, azonban ezaltal 6 maga annyira megsérult, hogy nem lehet elszallitani.

A hélas apa segitett a nagualnak felépiteni a kunyhét a lanya életét megment6 férfi szdmara. A nagual pedig
harom hoénap alatt véghezvitte a lehetetlent, és meggydgyitotta a fiatalembert.

Amikor elérkezett tAvozasanak ideje, mind a felel6sségérzete, mind pedig a kotelessége azt kovetelte téle, hogy
felhivja a lany figyelmét a tobblet energiajara, és azokra a veszélyes kovetkezményekre, melyeket az életére és a
jolétére gyakorolhat, és hogy felszélitsa arra, hogy csatlakozzon a varazslok vilagadhoz, mivel ez lehet az egyetlen
veédekezés dnpusztito ereje ellen.

A né nem felelt. Elias nagualnak pedig kotelessége volt elmondani neki azt, amit a szazadok soran minden egyes
nagual elmondott leen-
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dé tanitvanyanak. Azt, hogy a vardzslok a vardzslasrol ugy szolnak, mint egy magikus, misztikus madarrdl, mely
egy pillanatra sziinetelteti roptét, hogy reményt és célt adjon az embernek; hogy a vardzslok az altaluk a
bolcsesség madardnak, a szabadsdg madaranak nevezett madar szarnyai alatt élnek; és hogy az
elkotelezettségiikkel és feddhetetlenségiikkel taplaljak azt. Elmondta, hogy a vardzslok tudjak, a szabadsag
madaranak ropte mindig egyenes, a madar soha nem fordul meg, és soha nem tér vissza; és hogy a szabadsag
madara csak két dolgot tehet: vagy magéval viszi a varazslokat, vagy maga mogott hagyja éket.

Elias nagual nem tudott beszélni ezekrdl a fiatal szinésznek, mivel az még mindig halalos beteg volt. A
fiatalembernek nem sok valasztasa volt. A nagual mégis elmondta neki, hogy ha meg akar gydgyulni,
fenntartasok nélkil kovetnie kell 6t. A szinész pedig azonnal elfogadta a feltételeket.

Aznap, amikor Elias nagual és a szinész elindultak a nagual otthona felé, a fiatal n6 ott vart rajuk csendben a
varos szélén. Semmiféle poggyasz nem volt néla, még csak egy kosar sem. Ugy tiint, mintha csak bacstzni jott
volna. A nagual nem allt meg, nem is pillantott a lanyra, de a szinész, akit egy hordagyon szallitottak, erejét



megfeszitve bicsit intett neki. A lany felnevetett, és egyetlen sz nélkiil csatlakozott a nagual tarsasadgahoz.
Kétségek nélkiil maga mogott hagyott mindent; tokéletesen megértette, hogy nincsen szdmdara masodik esély,
hogy a szabadsag madara vagy magéval viszi a varazslokat, vagy maga mogott hagyja 6ket.

Don Juan hozzatette, hogy ez egyaltalan nem volt meglepé. A nagual személyisége mindig elsopré ereji,
gyakorlatilag ellenéllhatatlan, Elias nagual pedig erés hatdst gyakorolt erre a két emberre. Harom hdnapon &t
napi kapcsolatban allt vellk, és ez elég volt ahhoz, hogy hozzaszoktassa Gket a kovetkezetességéhez, a
szenvtelenségéhez és az objektivitdsahoz. A két embert megbabonézta a nagual j6zansaga, és mindenek folétt az,
hogy teljesen nekik szentelte magat. E példa és a cselekedetei altal Elias nagual ralatast adott szamukra a
varazslok vilagara, mely tdmogat6 és taplalé, mégis mindent kdvetels. Olyan viladg ez, melyben csak nagyon
kevés tévedésnek van helye.
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Aztan don Juan emlékeztetett valamire, amit mar gyakran elismételt nekem, &m amit mégis mindig sikertlt
elfelejtenem. Azt mondta, egyetlen percre sem szabad megfeledkeznem arrdl, hogy a szabadsdg madara csak
nagyon kevés tlirelmet tanusit a hatarozatlansaggal szemben, és ha tovarepiil, soha nem tér vissza.

Hangjanak dermeszt6 zengése fenyegetettséggel terhessé tette az egy perccel kordbban még békésen sotét
kornyezetet.

Majd éppoly gyorsan idézte vissza a békés sotétséget, ahogy a szorongas érzetét. Kénnyedén megiitogette a
karomat, és igy sz6lt: — Annak a nének olyan ereje volt, hogy barkit képes volt elszéditeni. O volt Talia.
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2
A Szellem kopogtatasa

AZ ABSZTRAKT

A Kora reggeli 6rékban tértlink vissza don Juan hdzéhoz. Sokaig tartott, mig lemasztunk a hegyrél, mivel attdl
féltem, hogy a sotétben belezuhanok egy szakadékba, don Juan pedig gy nevetett rajtam, hogy folyton meg
kellett allnia, hogy visszanyerje a lélegzetét.

Holtfaradt voltam, mégsem tudtam elaludni. Aztdn, még dél elétt, eleredt az esé. A heves zapor hangja a
cseréptetén nemhogy dlomba ringatott volna, de az almossag utolso szikréjat is kioltotta bennem.

Felkeltem, és elindultam, hogy megkeressem don Juant. Az egyik székben szunyokélva akadtam ra. Ahogy a
kozelébe értem maris tokéletesen éber volt. J6 reggelt kivantam neki.

— Ugy tiinik, neked nem okoz gondot az alvas — jegyeztem meg.

— Amikor félsz vagy zaklatott vagy, ne fekiidj le aludni — mondta anélkil, hogy ram nézett volna. — Aludj egy
puha székben llve, ahogy én teszem.

Egyszer azt tanacsolta, hogy ha gydgyitd pihenésben szeretném részesiteni a testemet, tartsak hosszas sziesztakat
hason fekve, arcomat baloldalra forditva, labfejemet l6gassam le az agy végénél. Hogy meg ne fazzak, azt
javasolta, tegyek egy puha parnat a vallamra, Ggy hogy az ne érjen a nyakamhoz, és viseljek vastag zoknit, vagy
egyszeriien hagyjam magamon a cipémet.

Amikor el6szor hallottam a javaslatat, azt hittem, csak viccel, de késébb megvaltoztattam a véleményemet. Ha
ebben a helyzetben aludtam, mindig rendkivil kipihentem ébredten fel. Amikor beszdmoltam
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neki a meglepé eredményrél, azt tanacsolta, hogy kovessem szd szerint a tanacsait, anélkil hogy azzal
farasztandm magam, hogy elhiszem, vagy kétségbe vonom azokat.

Felvetettem don Juannak, hogy a mult éjjel beszélhetett nekem az U6 helyzetben torténé alvasrol. EImondtam
neki, hogy az almatlansdgomat a hihetetlen kimertltség mellett egyfajta kiilénds aggodalom okozza, melyet a
vardzslok barlangjaban elhangzott dolgokkal kapcsolatban érzek.

— Hagyd ezt abba! — kialtott fel. — Sokkal, de sokkal aggasztébb dolgokat lattal és hallottdl mar anélkdil, hogy
egyetlen percig is almatlanul forgolodtéal volna miattuk az 4gyadban. Valami méas nyugtalanit téged.

Egy pillanatig azt hittem, ezzel azt akarja mondani, hogy nem vagyok 6szinte az aggodalmam okét illetéleg.
Magyardzkodni kezdtem, 6 azonban folytatta a mondanivaldjét, mintha meg se szélaltam volna.

— Mult éjjel kategorikusan kijelentetted, hogy nem érzed kellemetleniil magad az regben — mondta. — Nos, én
nyilvanval6an kellemetleniil éreztem magam. Az éjjel azért nem eréltettem a barlang téméjat, mert meg akartam
figyelni a reakciodat.



Don Juan kifejtette, hogy az 6si id6k varazsléi gy készitették a barlangot, hogy az egyfajta katalizatorként
miikddjon. Gondosan Ugy alakitottadk ki, hogy képes legyen befogadni két embert, mint két energiamezét. A
varazslok elmélete szerint a szikla természete és az a mdd, ahogy az Ureget kivésték, lehetévé tette a két test, a
két fénygdmb szdméra, hogy 6sszefiizzék az energidjukat.

— Konkrét céllal vittelek el téged abba a barlangba — folytatta —, nem mintha én kedvelném azt a helyet, mert nem
kedvelem, hanem azért, mert olyan eszkdznek alkottak meg, amely segit a tanitvanyt mélyen az emelkedett
tudomas allapotaba taszitani. De sajnos, amilyen hasznos segitségnek bizonyul e cél elérésében, ugyanannyira el
is homalyosit bizonyos dolgokat. Az ési varazslok nem gondolkodtak tdl sokat. Ok a cselekvésre koncentraltak.
— Mindig azt mondtad, hogy a jétevéd is ilyen volt — mondtam.

— Ez az én talzdsom - felelte. — Olyasmi, mint amikor azt mondom, hogy teljesen bolond vagy. A j6tevém
modern nagual volt, aki a szabadsagért kiizdott, de a gondolkodas helyett inkébb a cselekvésre kon-
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centralt. Te is modern nagual vagy, ugyanez a feladat foglalkoztat téged is, viszont te hajlamos vagy az értelem
eltévelyedésének hibajaba esni.

Don Juan roppant mulatsdgosnak talalhatta ezt az 6sszehasonlitast, kacaja visszhangzott a szobéaban.

Amikor visszatereltem a szét a barlang témdjara, Ugy tett, mintha nem is hallang, amit mondok. Azonban a szeme
csillogasabol és abbdl, ahogy mosolygott, tudtam, hogy csak tetteti magat.

— Mult éjjel szandékosan meséltem neked az elsé absztrakt magrél — mondta —, abban a reményben, hogy ha
eltdprengsz azon, hogyan viselkedtem veled az évek soran, akkor lesz némi fogalmad a tébbi absztrakt magrol is.
Régota egyiitt vagyunk mar, igyhogy jol ismersz engem. Kapcsolatunk minden egyes perce soran igyekeztem a
cselekedeteimet és a gondolataimat az absztrakt magok rendszeréhez igazitani.

— Elias nagual torténete mas lapra tartozik. Bar ugy ttnik, hogy emberekrél szol, val6jaban a szantszandék
torténete. A szantszandék épitményeket emel szamunkra, és felhiv benniinket, hogy Iépjlink be oda. Ily médon
értik meg a varazslok, hogy mi megy vegbe korilottik.

Emlékeztetett arra, hogy én mindig ragaszkodtam ahhoz, hogy felfedezzem a tanitdsai mélyén meghiz6dd
rendszert. Azt hittem, kritizdl engem azon igyekezetemért, hogy az @sszes tanitasdt megkiséreltem
tarsadalomtudomanyi kérdésként értelmezni. Nekialltam elmondani neki, hogy az 6 hatdsdra méara mar
megvaltozott a szemléletmddom, 6 azonban ledllitott, és elmosolyodott.

— Valdjaban te nem gondolkozol tdl jol — séhajtott fel. — Azt akarom, hogy megértsd a tanitdsaim mélyén
meghz6do rendszert. Csak az ellen van kifogdsom, ahogy te értelmezed ezt a dolgot. Szamodra ez a rend titkos
eljarasokat vagy egyfajta rejtett dsszefiiggésrendszert jelent. Szamomra két dolgot jelent: a szellem altal egyetlen
szempillantés alatt emelt épitményeket, melyeket azért helyez elénk, hogy belépjiink oda; és azokat a jeleket,
melyeket azért ad nekiink, hogy el ne tévedjink, ha mar odabent vagyunk.

— Mint lathatod, Elias nagual torténete tobb volt, mint pusztidn az adott eseményt alkotd, egymasra kovetkez6
részletek 0sszessége —
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folytatta don Juan. — Mindezek mdgott a szantszandék épitménye volt. Ez a torténet arra szolgélt, hogy fogalmat
alkothass arrol, milyenek is voltak a mult nagualjai, és hogy felismerd, hogyan cselekedtek, hogy gondolataikat
és tetteiket a szantszandék épitményeihez igazitsak.

Hosszas csend allt be. Nem volt mit mondanom. Hogy ne hagyjam elhalni a beszélgetést, kimondtam az elsé
dolgot, ami az eszembe jutott. Azt mondtam, hogy Elias nagualrél hallott térténetek alapjan roppant pozitiv
véleményem alakult ki rola. Ot kedveltem, azonban valamely ismeretlen ok miatt minden zavart, amit don Juan
Julian nagualrol mesélt.

Feszélyezettségem puszta emlitése is mérhetetlen jokedvvel toltotte el don Juant. Fel kellett &llnia a székébél,
nehogy megfulladjon a nevetéstél. A véallamra tette a karjat, és azt mondta, az ember vagy szereti, vagy gyaloli
azokat, akikben magéra ismer.

Valamilyen ostoba félénkség megint megakadalyozott abban, hogy megkérdezzem, mit ért ez alatt. Tovabb
kacagott, mikézben nyilvanvaléan tudatdban volt a hangulatomnak. Végil megjegyezte, hogy Julian nagual
olyan volt, akér egy gyermek — a jozansaga és a megfontoltsaga mindig kivilrél jott. Varazslotanoncként kapott
képzésén kiviil nem volt énfegyelme.

Irraciondlis késztetést éreztem arra, hogy megvédjem magam. Azt mondtam neki, hogy az én esetemben az
onfegyelem belilrél fakad.

— Hét persze. Nem is vérhatod el, hogy pontosan olyan Iégy, mint 6 — mondta leereszkedéen, azzal Ujra nevetni
kezdett.

Don Juan néha annyira felbosszantott, hogy Uvolteni lett volna kedvem. De a hangulatom tovatiint. Olyan
gyorsan oszlott el, hogy egy mésik aggodalom utétte fel bennem a fejét. Megkérdeztem téle, vajon lehetséges-e,



hogy beléptem az emelkedett tudomas allapotaba anélkiil, hogy ennek tudatadban lettem volna. Vagy esetleg
napokon &t ebben az allapotban maradtam?

— Tanuldsod e szakaszaban teljesen egyedil 1épsz be az emelkedett tudomés allapotdba — mondta 6. — Az
emelkedett tudomas pusztan az értelmink szdmara rejtély. Gyakorlatban ez nagyon kénnyii. Akércsak minden
mas esetben, itt is tlkomplikéaljuk a dolgokat azéltal, hogy megprdbaljuk ésszertivé tenni a benniinket koriilvevé
végtelenséget.
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Don Juan megjegyezte, hogy jobban tenném, ha inkdbb az altala ismertetett absztrakt magon gondolkodnék,
ahelyett hogy hidbavalé mdédon a sajat személyemrél vitatkozom vele.

Elmondtam neki, hogy egész alld reggel ezen a torténeten gondolkodtam, és rajéttem, hogy annak metafizikus
motivuma a szellem megnyilvanulésa volt, de képtelen voltam felismerni az altala emlitett absztrakt magot. Ez
nyilvan valami ki nem mondott dolog kellett legyen.

— Ismétlem — mondta, egy a diékjait treniroz6 tanar modoraban —, a Szellem Megnyilatkozésa csak egy név,
melyet a varazsloi torténetekben az elsd absztrakt mag megnevezésére hasznlunk. Nyilvanvald, hogy az, amit a
varazslok absztrakt magként ismernek fel, valami olyasmi, ami jelenleg elker(ili a figyelmedet. A figyelmed eldl
Kisiklo részi a vardzslok a szantszandék épitményének, mas néven a szellem csendes hangjanak vagy az absztrakt
rejtett elrendezésének nevezik.

Azt mondtam, szamomra a ,,rejtett” szé valami nyiltan nem feltart dolgot jelent, mint példaul a ,.rejtett inditék”
kifejezés esetében. Don Juan pedig azt felelte, hogy ebben az esetben ez a sz6 joval tobbet jeleni: szavak nélkili
tudast, mely tdl van a kdzvetlen felfogoképességiinkdn — kiléndsen az enyémen. Azonban elismerte, hogy ez a
fajta megértés pusztan a jelenlegi képességeimet haladja meg, nem a megértésre iranyuld végsé képességeimet.

— Ha az absztrakt magok tdl vannak a felfogdképességem hatarain, akkor mi értelme beszélni roluk? —
kérdeztem.

— A szabaly kimondja, hogy az absztrakt magokat és a varazsloi torténeteket ezen a ponton kell ismertetni a
tanitvannyal — felelte. — Az absztraktnak a torténetekben lakozd rejtett elrendezése, a szavak nélkili tudés, a
torténetekben benne rejlé szantszandék épitménye egy nap majd magukon a torténeteken keresztil fedi fel magat
elétted.

Tovabbra sem értettem a dolgot.

— Az absztrakt rejtett elrendezése nem pusztan az a sorrend, melyben az absztrakt magokat elmondom neked —
magyarazta don Juan —, és nem is a kdzds vonésaikban, vagy az 6ket egymashoz kapcsold szévedékben rejlik.
Inkabb arrdl van sz6, hogy az ember kdzvetlendl, a beszélt nyelv kézbenjarasa nélkil ismerje az absztraktot.
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Csendben végigmeért tet6tél talpig, és kdzben nyilvanvaldan latott is engem.

— Ez még nem kézzelfoghat6 a szdmodra — jelentette ki. Turelmetlendl, sét talan indulatosan legyintett, mintha
bosszantana a lassisdgom, és ez nyugtalanitott engem. Don Juannak nem volt szokasa kifejezni bosszUsagat vagy
nemtetszését.

— Ennek semmi koze sincs hozzad vagy a cselekedeteidhez — felelte, amikor megkérdeztem, vajon mérges-e ram
vagy csalodott-e bennem. — Csak atfutott az agyamon egy gondolat, amikor lattalak téged. Van a fénylényednek
egy olyan jellemzéje, melyért az ési id6k vardzsloi mindent megadtak volna.

— Aruld el, mi az — koveteltem.

— Majd egy masik alkalommal emlékeztetlek erre — mondta don Juan. — Most inkabb haladjunk tovabb a
benninket 6sztdnz6 elem, az absztrakt megismerésében, mivel e nélkiil az elem nélkil nem létezne sem a harcos
Utja, sem tudast keresé harcos.

Megemlitette, hogy nem ismeretlenek szamara azok a nehézségek, melyeket én mostanaban tapasztalok meg.
Neki magéanak is hatartalan szenvedést okozott az absztrakt rejtett elrendezésének megértése, és ha Elias nagual
nem segit neki, 6 is olyanna valt volna, mint a jotevje: csakis a cselekvésre koncentralt volna és kevés értésre.

— Hogy nézett ki Elias nagual? — kérdeztem, hogy témat valtsak.

— Egyéltalan nem hasonlitott a tanitvanyara — mondta. — Sotét borii, erés testfelépitésii indian volt. A vonésai
durvék voltak, a szaja nagy, az orra erés. Kis, fekete szemei voltak, és vastag fekete haja, melybe egyetlen 6sz
szal sem vegyult. Alacsonyabb volt Julidn nagualnal, de a kezei és a labai nagyok voltak. Nagyon szerény és
bélcs volt, de nem volt benne lobogés; a jotevémhoz képest szinte faké volt. Mindig egyedill volt, és mindig
toprengett valamin. Julidan nagual folyton azzal viccel6dott, hogy a tandra tonnaszdm ontotta magébdl a
bolcsességeket, és a hata mogott csak Tonnas nagualnak nevezte 6t.

— En soha nem értettem, miért tréfalkozik ezzel — folytatta. — Szamomra Elias nagual olyan volt, akar a frissito
szells. & mindig tirelmesen elmagyarazott nekem mindent, hasonloképpen ahhoz, ahogy én magyarazom el
neked a dolgokat, de az 6 magyarazataiban volt még
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valumi mas is. Nem igazan részvétnek nevezném ezt a dolgot, inkdbb empatianak. A harcosok képtelenek
részvétet érezni, mivel mar nem sajnaljak magukat, és az dnsajnalat 6sztonzé ereje nélkil a részvét értelmetlenné
valik.

— Azt mondod, don Juan, hogy a harcosok csak 6nmagukert élnek?

— Bizonyos értelemben igen. A harcos szdméara minden dnmagéaval kezdédik és végzédik. Azonban az
absztrakttal valé kapcsolata eredményeképpen Grrd lesz az onteltség érzésén, igy az énje absztrakttd és
személytelenné valik.

Elias nagual ugy érezte, hogy a mi ketténk élete és személyisége sokban hasonlit egyméasra — folytatta don Juan.
— Ebbdl kifolydlag kotelességének érezte, hogy segitsen nekem. Mivel én nem érzem ezt a hasonlésagot kozted
és kdztem, gyanitom, hogy nagyjabol agy kezellek léged, ahogy Julidn nagual kezelt engem.

Don Juan azt mondta, Elias nagual attdl a naptdl fogva a szérnyai ald vélte 6t, ahogy megérkezett a jotevéje
hazaba, hogy megkezdje tanuloidejét. Az id6s nagual hozzalétott, hogy elmagyarézza neki, mi fog torténni a
képzése soréan, fuggetlendl attol, vajon don Juan képes volt-e megérteni a dolgot. Annyira intenziv késztetést
érzett arra, hogy segitse don Juant, hogy gyakorlatilag fogolyként tartotta a hazaban, ily médon védve meg 6t
Julian nagual durva tulkapésaitdl.

— Eleinte folyton Elias nagual hazaban voltam — folytatta don Juan. — Es imadtam ott lenni. A jétevém hazaban
mindig résen kellett lennem: folyamatosan rettegtem attol, vajon mi torténik velem legkdzelebb. De Elias
nagualnal biztonsagban éreztem magam, ott megnyugodhattam.

— A jotevém irgalmatlan nyomast gyakorolt ram, én pedig képtelen voltam rajonni, miért teszi ezt. Ugy
gondoltam, Julian nagual egyszeriien &riilt.

Don Juan elmondta, hogy Elias nagual Oaxaca allambdl szarmaz6 indian volt, akit egy ugyanarrdl a vidékrél
szarmaz6 masik nagual, Rosendo nagual tanitott. Elias nagualt roppant konzervativ, a maganéletét nagy becsben
tarté embernek jellemezte, aki mégis hires gyogyito és varéazslo hirében allt, nem csak Oaxacaban, de egész Dél-
Mexi-
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koban. Mindazonaltal hivatasa és ismertsége ellenére tokéletes maganyban élt Eszak-Mexikoban, az orszag
masik végében.

Don Juan elhallgatott, és szemdldokét felhGzva, kérdd tekintettel nézett rdm. De én csak azt akartam, hogy
folytassa a torténetet.

— Minden egyes alkalommal, amikor Ggy gondolom, hogy kérdéseket kellene feltenned nekem, te csak hallgatsz
— mondta. — Biztos vagyok benne, hogy hallottad, amikor azt mondtam, hogy Elias nagual hires varazslé volt, aki
napi kapcsolatban allt az emberekkel Dél-Mexikoban, ugyanakkor remeteéletet élt északon. Nem kelti fel ez a
kivancsisagodat?

SzOrnyen ostobdnak éreztem magam. Azt mondtam, hogy amikor elmesélte ezeket a dolgokat, atfutott az
agyamon a gondolat, hogy Elias nagualnak nyilvan rengeteg gondot okozott az ingazas.

Don Juan felnevetett, én pedig — mivel felhivta erre a figyelmemet — megkérdeztem, hogyan volt képes Elias
nagual egyszerre két helyen lenni.

— Az almodas a varazslo repllégépe — mondta. — Elias nagual almod6 volt, a jotevém pedig cserkészs. Elias
nagual képes volt megteremteni és Kivetiteni a vardzslok altal almodo testnek vagy alakmésnak nevezett dolgot,
igy képes volt egyszerre két helyen lenni. Almodo testével végezte a varazsloi munkajat, mikézben valodi énje
remeteként élt.

Megjegyeztem, hogy elképesztett, milyen kdnnyen el tudtam fogadni azt az allitast, miszerint Elias nagual képes
volt kivetiteni énmaga szilard, haromdimenzids képét, mikozben egyszeriien képtelen voltam felfogni az
absztrakt magokrol sz6l6 magyarazatokat.

Don Juan azt mondta, azért tudtam elfogadni Elias nagual kettés életének gondolatat, mivel a szellem most végzi
a Vvégsd simitdsokat a tudoméssal kapcsolatos képességemen. Erre én tiltakozdsok ©z6nét ziditottam ré
kijelentésének zavarossaga miatt.

— Ez nem zavaros kijelentés — mondta 6. — Ez tény. Mondhatod azt, hogy szdmodra jelenleg felfoghatatlan tény,
de ez nem lesz mindig igy.

Mielétt valaszolhattam volna, Gjra Elias nagualrdl kezdett beszélni. Azt mondta, Elias nagual roppant kivancsi
elme volt, és nagyon iigyes volt a kétkezi munkéaban. Almodoként megtett utazasai soran rengeteg targyat latott,
melyeket aztan faba és kovacsoltvasha formazott. Don
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Juan &llitotta, hogy ezen alkotasok némelyike kullonleges és kisért6 szépségii volt.

— Miféle targyakrdl mintazta a nagual ezeket a miialkotasokat? — kérdeztem.

— Ezt lehetetlen kideriteni — felelte. — Azt kell feltételezniink, hogy mivel indian volt, Elias nagual agy merlt
almodo utazésaiba, ahogy a vadallatok jarnak zsakmany utan. Egy vadallat soha nem bukkan fel olyan helyeken,
ahol emberi tevékenység jelei mutatkoznak. Csak akkor tiinik fel, ha senki sincs a kérnyéken. Mondjuk Ugy,
hogy Elias nagual, maganyos almodoként, felkereste a végtelenség hatsoudvarat, amikor senki sem volt a
kornyéken, és leméasolt mindent, amit latott, anélkil, hogy tudta volna, mire hasznaltadk az adott targyakat, vagy
hogy honnan szdrmaznak azok.

Most sem okozott problémét, hogy elfogadjam, amit don Juan mondott. Egyéltalan nem tiint tdlzénak ez az
elképzelés. Epp azon voltam, hogy sz6va teszem ezt, amikor don Juan személdokének egyetlen mozdulataval
félbeszakitott, és folytatta Elias nagualrol szl beszamoldjat.

— Ritka élvezet volt szdmomra, amikor meglatogattam 6t — mondta — ugyanakkor egyfajta killénés biintudat
forrdsa is. Haldlra untam ott magam. Nem azért, mintha Elias nagual unalmas lett volna, hanem, mert Julidn
nagual annyira péaratlan személyiség volt, és egy életre megfertéz6tt mindenkit.

— De hét én azt hittem, hogy biztonsagban és kényelemben érezted magad Elias nagual hazaban — mondtam.

— Igy igaz, és pontosan ebbél eredt a biintudatom és a képzeletbeli problémam is. Akarcsak te, én is imadtam
kinozni magam. Eleinte azt hittem, békére lelek Elias nagual tarsasdgdban, de késébb, amikor jobban
megértettem Julidn nagualt, az & Utjat kovettem.

Don Juan elmesélte, hogy Elias nagual haza elétt volt egy nyitott, tetével fedett rész, ahol a nagual berendezett
egy kovacs- és egy acsmiihelyt, és ott tartotta a szerszdmait is. A cseréptetés valyoghaz egyetlen nagy, dongolt
padldju szobabdl &llt, abban élt Elias nagual &t néi 1atoval, akik tulajdonképpen a feleségei voltak. Tarsasdganak
volt még négy férfi tagja is, négy latd varazslo, akik a nagual haza koriilotti ap-
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ré kunyhokban laktak. Mindannyian indianok voltak, akik az orszag kilonbdzé részeirdl szarmaztak, és csak
késobb koltoztek Eszak-Mexikoba.

— Elias nagual nagyra becsiilte a szexualis energiat — mondta don Juan. — Hitt abban, hogy az azért adatott
nekiink, hogy felhasznalhassuk az almodas soran. Azt tartotta, hogy az almodas azért ment ki a hasznalatbdl,
mert képes megzavarni az érzékeny emberek ingatag mentalis egyensulyat.

— En pontosan (gy tanitottalak téged az almodasra, ahogy Elias nagual tanitott engem — folytatta. — O azt
tanitotta nekem, hogy mikdzben alszunk, a gytjtépontunk lagyan és teljesen természetes médon elmozdul. A
mentélis egyenstly nem mas, mint a gyijtépont megszokott helyen val6 rogzilése. Az almok elmozditjak a
gydajtépontot, az 4lmodas pedig arra val6, hogy irényitsuk ezt a természetes elmozdulést, és az almodéshoz
szilikség van a szexualis energiara, igy katasztrofaval jarhat, ha a szexudlis energiat az almodas helyett a szexre
fecséreljuk el. Ilyenkor az &lmoddk szeszélyesen és rendszertelenil mozditjdk el a gyijtdpontjukat, és
megoriilnek.

— Mit akarsz ezzel mondani, don Juan? — kérdeztem, mivel gy éreztem, az 4lmodés téméaja nem kovetkezett a
beszélgetés természetes folyamatahol.

— Te &lmod6 vagy — mondta. — Ha nem bansz 6vatosan a szexualis energidddal, a legjobb, ha hozzészoksz a
gondolathoz, hogy a gydjtépontod szeszélyesen fog eltolddni. Egy perccel ezelétt elképesztettek a sajat
reakcioid. Nos, nem sok hidnyzik ahhoz, hogy a gyiijtdpontod szeszélyesen, rendszerteleniil mozogjon, mivel
nincs egyensulyban a szexualis energiad.

Tettem valami ostoba és oda nem ill6 megjegyzést a feln6tt férfiak szexuélis életérol.

— Az almodast a szexudlis energiank vezérli — magyarazta don Juan. — Elias nagual arra tanitott engem — és én is
erre tanitalak téged —, hogy az ember a szexudlis energiajat vagy szeretkezésre, vagy almodasra hasznélja. Mas
lehetéség nincs. Ezt pusztdn azért emlitem, mivel komoly problémaid vannak azzal, hogy elmozditsd a
gyujtépontodat, hogy felfogd a legutdbbi téménkat: az absztraktot.
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— Ugyanez tortént velem is — folytatta. — Csak akkor keriilt minden a helyére, amikor a szexualis energiam
megszabadult a vildg megkoté erejétdl jelol. Az lmodbkra ez a szabély vonatkozik, a cserkészdkre viszont pont
az ellenkezéje érvényes. A jotevdm mondhatni kicsapong6 szexualis életet élt, mind kdznapi emberként, mind
pedig nagualként.

Mér-mér ugy tint, don Juan fel fogja fedni jétevéje viselt dolgait, de aztan nyilvanvaléan meggondolta magét.
Megrézta a fejét, és azt mondta, messze tul merev vagyok az efféle kinyilatkoztatasokhoz, én pedig nem
erdltettem a dolgot.

Majd azt mondta, hogy Elias nagual rendelkezett azzal a jozansaggal, melyre csak az almoddk tehetnek szert az
onmagukkal vivott elképzelhetetlen csatdk soran. Ezt a jézansagot arra hasznélta, hogy minden igyekezetével



megvalaszolja don Juan kérdéseit.

— Elias nagual elmagyarédzta, hogy szdmomra ugyanaz jelentette a problémat a szellem megértésében, ami
szaméra — folytatta don Juan. — O gy gondolta, kétféle dologrol van sz6. Az egyik az az igény, hogy az ember
kozvetett mddon megértse, mi is a szellem, a masik pedig a szellem kdzvetlen megértése.

Neked az els6 dologgal vannak problémaid. Ha az ember megérti, mi is a szellem, a méasodik dolog magéatdl
megoldodik, és ez forditva is igaz. Amikor a szellem szdl hozzad csendes szavaival, bizonyosan azonnal tudni
fogod, mi is 6.

Azt mondta, Elias nagual véleménye szerint az okozza a nehézséget, hogy az ember csak nehezen fogadja el azt a
gondolatot, hogy a kifejtésére szolgalo szavak nélkil is létezhet tudas.

— De nekem ez egyaltalan nem jelent problémat — mondtam.

— Elfogadni ezt a tételt korantsem olyan koénnyt, mint azt llitani, hogy elfogadod — felelte. — Elias nagual mindig
azt mondta, hogy az emberiség eltavolodott az absztrakttol, bar valaha bizonyosan kézel volt hozza. Ez kellett
legyen a benniinket életben tartd er6. De aztan tortént valami, ami elhivott minket téle, és most képtelenek
vagyunk visszatérni hozza. Azt mondta, évekig tart, mig a tanitvany képes lesz arra, hogy visszatérjen az
absztrakthoz, azaz tudatara ébredjen annak, hogy a tudas és a beszélt nyelv egymastol fliggetlenil is létezhet.
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Don Juan megismételte, hogy az absztrakthoz valé visszatérésben az jelenti szamunkra a legnagyobb nehézséget,
hogy nem vagyunk hajlanddak elfogadni, hogy szavak, s6t gondolatok nélkil is Iétezhet tudés.

Epp azon voltam, hogy vitazni kezdjek vele, hogy kijelentsem, képtelenség, amit allit, amikor az a kiilonds
érzésem tdmadt, hogy elmulasztottam valamit, és hogy a mondanival6ja kritikus jelentéséggel bir szamomra.
Valdban prébalt elmondani nekem valamit, amit vagy én nem voltam képes felfogni, vagy szavakkal nem
lehetett kifejezni.

— A tudas és a nyelv két kiilon dolog — ismételte halkan don Juan. Mar majdnem ravagtam, hogy ezt én is tudom,
mintha érteném, mir&l beszél, de még id6ben rajtakaptam magam, és csendben maradtam.

— Mondtam mar neked, hogy a szellemrél lehetetlen beszélni — folytatta —, mivel a szellemet csak megtapasztalni
lehet. A varazslok ezt az allapotot igyekeznek éreztetni, amikor azt mondjak, hogy a szellem nem olyasvalami,
amit latni vagy érezni lehetne. De mindig ott lebeg felettiink. Néha eljon valamelyikiinkh6z, az id6 tdinyomé
részében azonban kdzémbdsnek tinik.

Hallgattam, 6 pedig folytatta a magyarazatat. EImondta, hogy a szellem sok szempontbdl olyan, akar egy vadon
16 &llat. Mindaddig tavolsagot tart télink, mig valami elé nem csalogatja; ekkor kovetkezik be a szellem
megnyilvanulasa.

Felvetettem, hogy ha a szellem nem egy entitas, és nem is egy jelenlét, és nincs esszencigja sem, akkor hogyan
képes barki is elécsalogatni?

— Az a te problémad — mondta don Juan —, hogy csak az absztraktrol alkotott sajat elképzeléseddel foglalkozol.
Szadmodra példaul az ember bels Iényege vagy egyfajta alapelv minésil absztraktnak. Esetleg a valamivel
kevésbé homadlyos dolgok, mint a jellem, az akarat, a batorsdg, a méltosdg vagy a becsiilet. A szellemet
természetesen le lehet irni ezen dolgok szempontjabol, ezekkel a kifejezésekkel is. Es pont ez zavar annyira
Ossze téged — a szellem mindez a dolog, és egyikiik sem.

Még azt is hozzatette, hogy én azokat a dolgokat tartom absztrakcidéknak, melyek vagy pont az ellentéteik azon
gyakorlati dolgoknak,
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melyekre gondolni tudok, vagy olyan dolgok, melyekrél eldontéttem, hogy nem birnak konkrét létezéssel.

— A varézslok széméra ellenben az minésul absztraktnak, aminek nincsen megfelel6je az emberi dolgok
vilagéban.

— De hét ezek ugyanazok a dolgok — kiéltottam fel. — Hat nem latod, hogy ugyanarrol beszélink?

— Nem - allitotta don Juan. — A varézslok szamara a szellem absztrakt dolog, egyszeriien azért, mivel szavak, sét
gondolatok nélkil ismerik azt. Absztrakt, mivel nem képesek megfogalmazni, mi is a szellem. Mégis, anélkil
hogy a leghalvanyabb esélyiik vagy vagyuk lenne irni, hogy megértsék, a varazslok foglalkoznak a szellemmel,
és kezelik azt. Felismerik, meghivjak, elécsalogatjak, bizalmas viszonyba kerlilnek vele, és kifejezik azt a
tetteikkel.

Kétségbeesetten raztam meg a fejem. Képtelen voltam felfedezni a kiilénbséget.

— A félreértésed abbdl ered, hogy az ,,absztrakt” kifejezést hasznaltain a szellem jellemzésére — mondta don Juan.
— Szdmodra az absztrakt dolgok szavak, melyek az intuicié allapotait irjak le. J6 példa erre a ,,szellem” szd, mely
nem az értelmet vagy a gyakorlati tapasztalast jeloli, és amelynek csak annyi hasznat veszed, hogy felcsigdzza a
képzeletedet.

Iszonyatosan dihos voltam ra. Megétalkodott alaknak neveztem, 6 pedig jot mulatott rajtam. Felvetette, hogy ha



elgondolkodnék azon a kijelentésén, miszerint létezhet a szavaktdl fiiggetlen tudas is, akkor esetleg meglatnam a
fényt az alagut végén.

— Vedd fontoldra a kovetkezét: — mondta — nem az a Iényeges szdmodra, hogy velem talélkoztal. Aznap, amikor
engem megismertél, talalkoztal az absztrakttal. De mivel nem voltal képes beszélni réla, észre sem vetted ezt. A
varazslok anélkil talalkoznak az absztrakttal, hogy elgondolkodnanak azon, hogy latndk vagy megérintenék azt,
és anélkil, hogy egyaltalan éreznék a jelenlétét.

Nem szoltam, mivel nem volt kedvem vitatkozni don Juannal. Néha Ugy éreztem, szandékosan fogalmaz ilyen
homalyosan. Azonban Ugy tiint, 6 nagyszeriien szorakozik.
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JULIAN NAGUAL UTOLSO CSABITASA

Don Juan hé&zénak bels6é udvara hiivds és csendes volt, akér egy kolostor kerengdje. Sok nagy gyimoélcsfa allt
egymashoz kozel ultetve, melyek elnyeltek minden zajt és mintha a hémérsékletet is szabalyoztak volna. Amikor
elészor jartam a hazaban, kritikus megjegyzésekkel illettem a gyiimolcsfak tltetésének illogikus maodjat. En tébb
helyet hagytam volna kézéttik. O erre azt felelte, hogy azok a fak nem a tulajdonai, hanem szabad és fiiggetlen
harcos-fak, akik csatlakoztak harcosainak tarsasagahoz, és a megjegyzéseim — melyek a hétkdznapi fakra igazak
—rajuk nem érvényesek.

Azt gondoltam, képletesen beszél, mivel akkor még nem tudtam, hogy don Juan minden kijelentését sz szerint
értette.

Most a nadbol készilt karosszékekben (ltlink, a gylimdlcsoktol roskadozo fakkal szemben. Megjegyeztem, hogy
a latvany nem csak gyonyorii, de roppant furcsa is, mivel nem volt itt a gyimolcsérés ideje.

— Ez egy érdekes torténet — mondta. — Mint tudod, ezek a fdk a csoportom harcosai. Azért most hoznak
gylmdlcsot, mert a csoport minden tagja végsé utazasunkrol beszélt és kifejezte az ezzel kapcsolatos érzéseit, itt
elsttiik. Igy hat a fak tudjak, hogy nemsokara tnak indulunk, és 6k is elkisérnek benniinket.

Megddbbenve néztem ra.

— Nem hagyhatom itt 6ket — magyarazta don Juan. — Ok is harcosok. Kézosséget vallaltak a nagual tarsasagaval,
és tudjék, hogyan érzek irantuk. A fak gyijtépontja roppant alacsonyan helyezkedik el hatalmas fénylé
burkukon, és ez lehet6vé teszi szamukra, hogy ismerjék az érzéseinket, példaul azokat az érzéseket, melyeket
most érziink, amikor a végsé utazasomrol beszélink.

Csendben maradtam, mivel nem akartam elid6zni a téménal. Aztdn don Juan megszélalt, és a rosszkedvem
semmivé foszlott.

— A vardzsloi torténetek masodik absztrakt magjat a Szellem Kopogtatdsanak nevezik — mondta. — Az elsé
absztrakt mag, a Szellem Megnyilatkozésa az az épitmény, melyet a szantszandék emel és helyez a varazslok elé,
majd felhivja ket arra, hogy Iépjenek be oda. Ez a szantszandék épitménye abban a forméaban, ahogy a varazslok
latjak
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azt. A Szellem Kopogtatdsa ugyanez az épitmény, abban a formaban, ahogy azt a belépésre felhivott — vagy
inkabb kényszeritett — kezdé latja.

— A masodik absztrakt mag 6nmagaban is alkothat egy torténetet. A torténet szerint, miutan a szellem
megnyilvanult emberink el6tt és nem kapott valaszt, csapdét allitott neki. Ez egy végsé fortély volt; nem mintha
emberiink kiilénleges lett volna, hanem mert a szellem eseményeinek felfoghatatlan lancolata abban a pillanatban
elérhet6vé tette 6t, amikor a szellem bekopogtatott az ajtajan.

— Mondanom sem kell, hogy barmit is tart fel a szellem emberiinknek, az semmit sem jelentett szdmara.
Valéjaban ellentmondott mindannak, amit tudott, mindannak, ami volt. Természetesen az ember azonnal és
hatarozottan elutasitotta azt, hogy neki barmi dolga lenne a szellemmel. Nem allt szandékéban bevenni egy ilyen
nevetséges ostobasagot. O jobban tudta a dolgot. Ennek eredményeképpen abszolut patthelyzet alakult ki.

— Mondhatni, hogy ez csak egy bargyu térténet — folytatta don Juan. — Ugy is mondhatnam, csak azt a cuclit
mutattam meg neked, amit azok sz&jaba dugunk, akiket kellemetlendil érint az absztrakt csendje.

Egy percig rdim meredt, aztan elmosolyodott.

— Te szereted a szavakat — mondta szemrehanydan. — A csendes tudas puszta gondolata is rémilettel tolt el. De a
torténetek, legyenek barmilyen ostobak, éromet szereznek neked, és biztonsagérzetet nyljtanak szdmodra.

Olyan pajkosan mosolygott, hogy képtelen voltam megallni nevetés nélkil.

Aztén emlékeztetett arra, hogy kordbban mar részletesen beszamolt nekem arrdl az esetrél, amikor a szellem
elszor kopogtatott be az 6 ajtajan. Egy percig fogalmam sem volt, mirél is beszél.

— Nem csak a jotevém bukkant rdm, amikor ott hevertem az (ton, attdl a puskal6véstsl haldokolva — magyarézta.
— A szellem is rdm talalt aznap, és bekopogtatott az ajtdmon. A jotevém megértette, hogy azért van ott, hogy a



szellem kozvetitéje legyen. A szellem kdzbeavatkozasa nélkil semmi jelentésége nem lett volna a jotevémmel
valo talalkozasomnak.
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Elmondta, hogy a nagual csakis akkor vélhat a szellem kozvetit6jévé, miutan a szellem mér kinyilvéanitotta erre
irdnyulo hajland6sagat — akar szinte észrevehetetlen(l, akar nyilt parancs formajaban. Ennél fogva a nagual nem
sajat akaratabdl és nem sajat szdmitdsai alapjan vélasztja meg a tanitvanyait. De miutan a szellem kiil6nb6z6
jeleken keresztiil kinyilvanitotta a hajlanddsagat, a nagual mindent megtesz, hogy beteljesitse a szellem akaratat.
— A varazslok, kiilléndsen a nagualok — folytatta don Juan — egy életen at tart6 gyakorlas utan tudjék, mikor hivja
fel 6ket a szellem arra, hogy Iépjenek be az &ltala felmutatott épitménybe. Megtanultak fegyelmezni az 6ket a
szantszandékkal dsszekotd kapcesukat, igy mindig készen &llnak, mindig tudjék, mit tartogat szamukra a szellem.
Azt mondta, hogy a vardzslok Utjan torténé elérehaladés altaldban drasztikus folyamat volt, aminek a célja az
Osszekdté kapocs rendszerbehozésa. A kdznapi emberek esetében a szantszandékkal a kapcsolat gyakorlatilag
halott, és a varazslok is hasznavehetetlen dsszekoté kapoccsal kezdenek, mivel az nem reagal dnként.
Hangsulyozta, hogy e kapcsolat Ujraélesztésének érdekében a varazsloknak kérlelhetetlen, kemény célra van
szlikségilk — egy specialis lelkiallapotra, melyet hajthatatlan szantszandéknak neveznek. A vardzslok
tanulményainak az a legnehezebb része, hogy elfogadjak, hogy a nagual az egyetlen olyan lény, aki képes
taplalni ezt a hajthatatlan szantszandékot.

Vitaba szalltam vele, mondvan, hogy nem értem, miért lenne ez olyan nehéz.

— A tanitvany olyasvalaki, aki azért kiizd, hogy megtisztitsa, és Uj életre keltse ezt az Osszek6té kapcsot —
magyarazta don Juan. — Ha a kapcsolat Gjraéledt, a tanitvany tobbé mar nem tanitvany, addig azonban sziiksége
van egy Keérlelhetetlen célra, hogy elérehaladhasson, és ilyen céllal természetesen nem rendelkezik. Ezért
megengedi a nagualnak, hogy 6 biztositsa szdmara ezt a célt, és ahhoz, hogy ezt megtegye, fel kell adnia az
egyéniségét. Ez a nehéz a dologban.

Emlékeztetett valamire, amit mar sokszor elmondott nekem: hogy 6nkénteseket nem szivesen latnak a varazslok
vilagéban, mivel nekik mar megvan a sajat céljuk, és ez kiilléndsen megneheziti szamukra az
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egyéniséglik feladasat. Amikor a vardzslok viladga az onkéntes szandékaval ellenkezé elképzeléseket és tetteket
kovetel meg, azok egyszertien megtagadjék a valtozast.

— A nagual legnagyobb kihivast jelenté és legdrméanyosabb feladata az, hogy Ujraélessze tanitvanyanak a
szellemhez fiiz6d6 kapcsolatat — folytatta don Juan — és ez egyben egyike a legnagyobb fejfajast okozd
feladatainak is. Természetesen a jelolt személyiségétsl fliggéen a szellem tervei lehetnek magasztosan
egyszeriiek és bonyolultan dsszetettek is.

Allitotta, hogy — bar én talan épp az ellenkezéjét gondolom — az én tanitasom nem volt annyira terhes és faraszto
a szaméra, mint az 6vé a jotevdje szdmara. Beismerte, hogy nekem volt némi dnfegyelmem, és ez nagyon
hasznosnak bizonyult, 6 viszont szemernyi dnfegyelemmel sem rendelkezett. A jotevéje annak idején pedig még
nala is fegyelmezetlenebb volt.

— A szellem megnyilatkozésai észrevehetéen kilénboznek egymaéstdl — folytatta a mondanivaldjat. — Bizonyos
esetekben épp hogy csak észlelhetéek, az én esetemben viszont egyértelmii parancsok voltak. Engem leléttek,
omlott a vér a mellkasomon 1évé sebbdl. A jotevémnek gyorsan és hatérozottan kellett cselekednie, akércsak az 6
jotevéjének annak idején. A varazslok tudjak, hogy minél nehezebben végrehajthatd parancsot kapnak, annél
nehezebb esetnek bizonyul aztan a tanitvany.

Kifejtette, annak, hogy 6 két naguallal is kapcsolatban &llt, az volt az egyik legelénydsebb oldala, hogy két
ellentétes nézépontbdl hallhatta ugyanazokat a torténeteket. Példaul az Elias nagualrél és a szellem
megnyilvanulaséarél szolo torténet a tanitvany nézépontjabdl a szellem nehéz kopogtatasardl szélt a jotevoje
ajtajan.

— Minden, a jotevémmel kapcsolatos dolog roppant nehéz volt — mondta don Juan, és nevetni kezdett. —
Huszonnégy éves koréban a szellem nem csak bekopogtatott az ajtajan, de kis hijan ra is torte azt.

Elmondta, ez a torténet val6jaban évekkel kordbban kezd6détt, amikor a jotevéje még egy mexikdévérosi csalad
jokeépt, tizenéves gyermeke volt. Gazdag, miivelt, elragad6 fiatalember volt, karizmatikus személyiséggel, akibe
elsé pillantasra beleszerettek a nék. Ugyanakkor el-
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puhult, féktelen és lusta ember is volt, aki semmit nem tett meg, ami nem kecsegtetett azonnali haszonnal.

Don Juan azt mondta, a jétevéje ilyen személyiséggel és csaladi hattérrel — egy jomaoda 6zvegy egyetlen fia volt,
anyja és négy rajongd névére szinte balvanyozta 6t — csak egyféleképpen viselkedhetett. Nem voltak géatlasai, és



barmit megengedett magénak. Még a hasonszérti, 6nimado baratai is olyan morélisan ziilldttnek tartottak, aki
azeért élt, hogy a vilag dsszes erkolcsi kihagasat elkdvesse.

Mértéktelenségei végll legyengitették 6t, és haldlosan megbetegedett — elkapta kordnak rettegett betegségét, a
thc-t. Azonban a betegsége nem hogy nem zaboldzta meg, de olyan fizikai helyzetet teremtett, melyben
bujdbbnak érezte magat, mint valaha. Mivel szemernyi énuralma sem volt, teljesen &tengedte magat a
kicsapongésnak, és ettél annyira leromlott az egészsége, hogy mar nem maradt szaméara remény.

A mondas, miszerint mindig eséstél jon az &ldas, don Juan jotevéjének esetében tokéletesen igaznak bizonyult.
Mikozben egészségi allapota egyre romlott, meghalt az édesanyja, az egyetlen személy, aki tdmogatta, és
valamelyest féken tartotta 6t. Jokora orokséget hagyott ra, mely egy életre elég lehetett volna a szaméra, azonban
fegyelmezetlenségében néhany honap alatt az utolsé fillérig elverte azt. Mivel nem volt semmiféle szakmaja
vagy foglalkozésa, amibél megélhetett volna, a fiatalember végképp koldusbotra jutott.

Amikor elfogyott a pénze, a baratai is elhagytak; még az 6t valaha imado nék is hatat forditottak neki. Eletében
most elészor kellett szembenéznie a rideg valosaggal. Figyelembe véve az egészségi allapotat, ez elvileg a véget
jelentette szdmaéra. De tele volt lendiilettel. Elhatarozta, hogy dolgozni fog.

Buja szokasain azonban keptelen volt valtoztatni, ezért az egyetlen olyan helyen keresett munkat, ahol
kellemesen érezte magat: a szinhdzban. Méar csak azért is alkalmas volt a szinészmesterségre, mivel sziiletett
ripacs volt, rdadasul felnétt életének legnagyobb részét szinésznok térsasagaban toltotte. Elhagyta baratainak és
ismeréseinek megszokott korét, csatlakozott egy vidéki szintarsulathoz, és mély

57.

atéléssel vetette bele magat a vallasos darabok és morélis jatékok tlidévészes hsének szerepébe.

Don Juan felhivta a figyelmemet a jotevoje életét mindig is jellemzé kiilonds irdniara. Ott volt ez a fiatalember,
egy mihaszna semmirekell6, aki kicsapongd életmddjanak kdszonhetéen haldoklott, és erre szentek, és
misztikusok szerepét jatszotta. S6t a nagyhét alkalmabdl bemutatott passidjatékban még Jézus Krisztust is
eljatszotta.

Betegsége azonban csak egyetlen, az északi allamokban megtett turnét engedélyezett szdmara. Aztan Durango
varosaban két dolog is tortént vele: élete a végéhez ért, és a szellem bekopogtatott az ajtajan.

Mind a halala, mind a szellem kopogtatasa ugyanakkor kovetkezett be — fényes nappal, egy bozo6tosban. A haléla
akkor csapott le r4, amikor egy fiatal nét késziilt elcsdbitani. Eddigre mér végtelenil legyengult, és aznap
tllhajszolta magéat. Az eleven, er6s és az 6rultségig megszallott fiatal n6 a szeretkezés igéretével ravette 6t arra,
hogy tartson vele egy félreesé helyre, mérfoldekre a legkdzelebbi lakott telepiiléstél. Ott aztdn 6rdkon keresztil
kiizdétt vele. Mire a n6 végre behddolt, a fiatalember a végsokig kimeriilt, és olyan csunyan kohogott, hogy alig
kapott levegét.

Utolsd szenvedélyes fellangoléasa soran éget6 fajdalmat érzett a vallaban. Olyan érzés volt, mintha a mellkasa
kettéhasadt volna, és egy kohogési roham hatésara ellendllhatatlanul oklendezni kezdett. De kényszeres
élvhajhészésa tovabb hajtotta elére, mig végil halala tlidévérzés formajaban el nem j6tt. Ekkor 1épett szinre a
szellem, egy, a férfi segitségére siet6 indian formajban. A fiatal szinész mar korébban észrevette a korulottik
6lalkodo indiant, de nem szentelt neki talzottan nagy figyelmet, mivel teljesen elmertilt a csabitasi folyamatban.
Akér egy dlomban, Ugy latta a lanyt. Az nem ijedt meg, és nem vesztette el a lélekjelenlétét. Csendben és gyorsan
fel6ltozott, és elsietett a helyszinrél, mint egy nyul, ha kopdk loholnak a sark&ban.

A fiatalember latta az odarohand, 6t feliiltetni probald, és kdzben hillyeségeket beszéls indiant is. Hallotta, amint
az a szellemnek ajanlja magat, és érthetetlen dolgokat motyog valami idegen nyelven. Aztan az indian gyorsan
cselekedni kezdett. A fiatalember mogé Iépett, és csattanos titést mért a hatara.
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A haldokld férfi roppant ésszertien arra kovetkeztetett, hogy az indidn vagy el akarja tavolitani a vérrogot a
tlidejébdl, vagy meg akarja 6lIni 6t.

Mikozben az indian Ujra és Ujra hatba vagta, a szinész tokéletesen biztossa valt abban, hogy a mésik férfi a n6
szeret6je vagy férje, és most meg fogja gyilkolni &t. Azonban az indian athatéan sugéarzé szemeit latva
megvaltoztatta az allaspontjat. Tudta, hogy az indidn egyszertien csak 6rult, és semmi koze sincs a néhoz.
Tudatossaga utolsé morzsaival a férfi motyogdsara koncentrdlt. Az azt mondogatta, hogy az ember
felmérhetetlen erével rendelkezik, hogy a halal csak azért Iétezik, mert mi magunk szdndékoljuk azt szlletésink
pillanatatol fogva, és hogy a halél szandéka felfliggeszthets, ha megvéltoztatjuk a gyiijtdpontunk helyzetét.
Ekkora mér tudta, hogy az indian teljesen tébolyodott. A szituacid annyira teatralis volt — ott haldoklott egy
bolondségokat motyogd, ériilt indian karjaiban —, hogy megfogadta, ripacs marad egészen a keserti végig, és
igéretet tett maganak, hogy nem a tud6vérzésbe vagy a hatara mért itésekbe fog belehalni, hanem a nevetésbe.
Es csak kacagott, mig meg nem halt.

Don Juan megjegyezte, hogy a jotevéje természetesen nem is vehette komolyan az indiant. Senki nem képes



komolyan venni egy ilyen embert, kiiléndsen nem egy jovébeni tanitvany, akinek esze 4gaban sem volt 6nként
jelentkezni a varazsloi életre.

Aztén don Juan megemlitette, hogy tébbféleképpen is elmagyardzta mar nekem, mibél is all a varazsloi feladat.
Azt mondta, nem lenne elbizakodottsag részérél elarulni azt, hogy a szellem szemsz6gébél ez a feladat a
benninket a szellemmel 6sszekot6 kapocs megtisztitasabol all. A szantszandék altal elénk helyezett épitmény igy
hat egyfajta tisztito-kunyhd, melyben nem annyira a kapcsolatunkat megtisztitd eljarasokra lelink r&, hanem arra
a csendes tudasra, mely lehet6vé teszi, hogy ez a tisztitasi folyamat végbemehessen. E nélkil a csendes tudas
nélkil egyetlen eljaras sem miikddhetne, és pusztdn a meghatarozhatatlan vagy6das homalyos érzete valami utéan
élne benniink.

Elmagyardzta, hogy a vardzslok altal a csendes tudds eredményeképpen felszabaditott események oly
egyszeriiek, mégis oly absztraktak,
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hogy a varédzsldk réges-régen elhataroztdk, hogy csakis jelképesen beszélnek roluk, példaul a szellem
megnyilatkozasakeént illetve bekopogtatasaként emlitik 6ket.

Azt mondta, hogy példaul ha a vardzslok nézépontjabdl irnank le a nagual és leendé tanitvanya kozotti elsé
taldlkozés sorén végbemend eseményeket, az teljesseggel felfoghatatlan lenne. Oktalanség lenne ki lejteni, hogy
a nagual egy életen &t tartd tapasztalasanak kdvetkeztében valami szamunkra megfoghatatlant, a masodik
figyelmét — varadzsldgyakorlatokkal megnévelt tudomast — egy absztrakt dologgal val6 lathatatlan kapcsolatra
fokuszalja. Es mindezt azért teszi, hogy kiemelje és megtisztitsa valaki masnak ehhez a megfoghatatlan dologhoz
fliz6d6 lathatatlan kapcsolatét.

Megjegyezte, hogy mindannyiunkat sajatos, csak rank jellemzé természetes korlatok tartanak tavol a csendes
tudastol; az én legnehezebben leddntheté korlatom az, hogy hajlamos vagyok fiiggetlenségnek &lcazni az
onelégiltségemet.

Kdveteltem, hogy emlitsen konkrét példakat. Emlékeztettem, hogy egyszer figyelmeztetett engem arra, hogy
kedvelt vitatkozoi fogas az, hogy az ember éaltalanossagban kritizalja a méasikat, anélkil, hogy konkrét példakkal
tAmasztand alé az allitasat.

Don Juan sugarz6 arccal nézett ram.

— A multban t6bbszor is adtam neked eréndvényeket — mondta. — El8szor tulzasokba estél, hogy meggydzd
magad arrol, hogy amit megtapasztaltal, csak hallucinécio6 volt. Aztan kilénleges hallucinacidknak akartad hinni
6ket. Emlékszem, milyen jot mulattam azon, ahogy ragaszkodtal ahhoz, hogy didaktikus hallucinécidknak
nevezd ezeket a tapasztalasokat.

Azt mondta, hogy az illuzérikus fuggetlenségem bebizonyitasara valé torekvésem olyan helyzetbe kényszeritett,
melyben még akkor is képtelen voltam elfogadni, amit mondott nekem a torténtekrdl, ha az megegyezett azzal,
amit a magam csendes tudasaval én is tudtam. Tudtam, hogy azért alkalmazta az eréndvényeket, ezeket a
meglehet6sen korlatozott hatokori eszkdzoket, hogy elmozduljon a gytjtépontom a megszokott helyzetébdl, és
ezaltal belépjek az emelkedett tudomas részleges vagy idéleges allapotaiba.
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— Fliggetlenséged gétjat hasznaltad arra, hogy atsegitsen téged ezen a helyzeten — folytatta. — Mivel ez a korlat
mind a mai napig ott €l benned, tovabbra is fenntartod ezt a meghatéarozatlan fajdalomérzetet, bar talan mar nem
annyira lathatéan. Most tehat az a kérdés, hogyan rendezed el Ggy a kdvetkeztetéseidet, hogy a jelenlegi
tapasztalasaid illeszkedjenek énelégiiltséged rendszerébe?

Beismertem, hogy csakis Ugy vagyok képes fenntartani a fliggetlenségemet, hogy egyaltalan nem gondolok
ezekre a tapasztalasokra.

Don Juan olyan joiziien kacagott, hogy kis hijan kiesett a karosszékbdl. Feldllt és sétalni kezdett, hogy
visszanyerje a lélegzetét. Aztan visszallt a székbe, dsszeszedte magét, hatradélt és keresztbe vetette a labait.

Azt mondta, kdznapi emberként nem tudjuk és soha nem is fogjuk tudni, hogy létezik egy tokéletesen valodi és
miikddé dolog — a benniinket a szantszandékkal Osszekoté kapocs — és ez biztositja a velink sziletett
feledékenysegiinket a sajat sorsunkkal kapcsolatban. Kijelentette, hogy aktiv €letiink sordn soha nincs esélyiink
arra, hogy a puszta szérakozottsag szintjénél mélyebbre hatoljunk, mivel &dlmositd mindennapi lgyeink id6tlen
idok Ota tétlenné és tompéava tesznek minket. A sorsunkkal kapcsolatos szérakozottsdgunk csak akkor kezd mas
jelleget olteni, amikor életlink szinte mar veéget ér. Ez képessé tesz minket arra, hogy a mindennapi tgyek
kodosite fatyola mogé tekintsink. Sajnos ez az ébredés mindig egyitt jar az id6s kor &ltal okozott
energiaveszteséggel, és ilyenkor mér nincs elég erénk ahhoz, hogy szérakozottsdgunkat gyakorlati és valds
felfedezéssé valtoztassuk. Ezen a ponton csak egy zavaros, éles és kinzd érzés marad szdmunkra, egy
megnevezhetetlen dolog irdnti vagyakozas, és az egyszerii diih, hogy elmulasztottuk azt.

— Tobb dolog miatt is szeretem a verseket — mondta don Juan. — Tébbek kozt azért, mert megragadjak a harcos



hangulatét, és kifejezik azt, ami oly nehezen kifejezheté.
Elismerte, hogy a kolték élénken tudatdban vannak a szantszdndékhoz fiiz6d6é kapcsolat 1étezésének, de csak
intuitivan ismerik azt, nem pedig a varazslék tudatos, gyakorlati moédjan.
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— A koltoknek nincsenek elsé kézbdl vald tapasztaldsaik a szellemt6l — folytatta. — Ezért van az, hogy a verseik
képtelenek elhatolni a szellem valddi gesztusaihoz. De roppant kozel jarnak hozza.

Felkapott egyet a mellette 1évé széken hever6 verses koteteim kozll, Juan Ramon Jiménez egy valogatéskotetét.
Kinyitotta a kdnyvjelzével megjeldlt oldalon, atnyujtotta nekem, és jelezte, hogy olvassam fel az adott verset.

Vajon én vagyok az, aki ma este
szobamban jarkal,

vagy az alkonyatkor a kertemben
6lalkod6 koldus roja koreit?

Korbenézek

és latom,

hogy minden a régi, mégis mas...
Az ablak nyitva volt?

Vagy lehet, hogy mar alszom?

Nem sépadt z6ld volt-e a kert,
s az ég tiszta kék?

Most felhdk boritjék,

szél f4 odakint,

s a kertre bus homaly borul.

Ugy hiszem, fekete volt hajam,...

s szlirkében jartam...

Most hajam sziirke

s ruhdim feketék...

Az én jarasom ez?

A bennem visszhangz6 zaj Uteme

vajon régi hangom ritmusa még?

Onmagam vagyok-e még

vagy az alkonyatkor a kénemben 6lalkodo koldus?

62.

Korbenézek...
Felhdk az égen, z(g a sZél...
A kertre bis homaly borult...

Jovok és megyek... Hisz mar
alomba merdltem, nem?

Hajam sziirke... S minden a régi,
mégis minden megvaltozott...

Magamban Ujra elolvastam a verset, és magaval ragadott a kolté zavardnak és tehetetlenségének hangulata.
Megkérdeztem don Juant, vajon & is ugyanezt érzi-e.

— Ugy hiszem, a kolté érzi az dregedés sulyat, és a szorongast, melyet ez a felismerés sziil — felelte. — De ez csak
az egyik része a dolognak. A masik, és engem ez érdekel, az, hogy bar a kolt6 soha nem mozditotta el a
gydajtépontjat, mégis réérzett arra, hogy valami kildnleges dolog forog kockén. Nagy bizonyossaggal érzi, hogy
létezik valamilyen megnevezhetetlen, egyszeriisége miatt megkapo tényez6, mely megszabja a sorsunkat.
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A Szellem cselfogasa

AZ OSSZEKOTO KAPOCS MEGTISZTITASA

A Nap még nem Kkelt fel a keleti csicsok mogil, de a levegé maéris forrd volt. Miutdn péar mérfoldnyire
eltdvolodtunk az Gton a varostdl és elértiik az els6 meredek emelkedét, don Juan pihenét tartott. Lellt néhany
nagy szikla mellé, melyeket az Ut kivagasakor robbantottak ki a hegy arcabdl, és intett, hogy csatlakozzak hozza.
Ha a kozeli hegyekbe tartottunk, gyakran alltunk meg ezen a helyen, hogy beszélgessiink vagy hogy pihenjiink
egyet. Don Juan kozolte velem, hogy ez az utunk hosszu lesz, esetleg tébb napot is téltink majd a hegyekben.

— Most a harmadik absztrakt magrol fogunk beszélni — mondta. — Ezt a szellem vagy az absztrakt cselfogasanak,
onmagunk cserkészésének vagy az 6sszekotd kapocs megtisztitdsanak nevezik.

Meglepett az elnevezések sokfélesége, de nem szdltam semmit. Vartam, hogy don Juan folytassa a magyarazatat.
— Akércsak az els6 és a masodik absztrakt mag — folytatta —, ez a torténet is megall 6nmagéban. Miutan a
szellem hidba kopogtatott emberiink ajtajan, az egyetlen lehetséges eszkozt alkalmazta: cselhez folyamodott.
Végtére is a Szellem mar korabban is oldott meg kilatastalan helyzetet cselfogasokkal. Nyilvanvalé volt, hogy ha
hatdst akar gyakorolni emberiinkre, akkor ra kell szednie &ét. Ezért a szellem elkezdte az embert a varazslas
rejtelmeire oktatni, és igy valt a varazslas tanulasa azza, ami: a cselfogasok és a fortélyok utjava.

— A torténet szerint a szellem Ugy szedte ra az embert, hogy ide-oda taszigalta 6t a tudomas kilénbdzé szintjei
kozott, megmutatva neki ez
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altal, hogyan 6rizze meg az dsszekoté kapocs megerdsitéséhez szilkséges energiat.

Don Juan azt mondta, ha ezt a torténetet egy modern helyzetre alkalmazzuk, akkor a nagual esetét kapjuk a
szellem él6 kozvetitjeként, aki ezen absztrakt mag szerkezetét ismételve cselfogasok és fortélyok segitségével
tanit.

Hirtelen felallt, és a hegylanc felé indult. Kévettem 6t, és hozzakezdtiink a hegy megméaszéasahoz.

Kés6 délutan értilk el a magas hegyek csucsat. Még ebben a magassagban is roppant meleg volt. Egész nap egy
szinte lathatatlan dsvényt kovettiink, mig végil elérkeztiink egy kis tisztasra, egy 6si megfigyelhelyre, mely
egyarant uralta északot és nyugatot.

Letelepedtiink, és don Juan visszatért a varazsloi torténetekrol folytatott beszélgetésiinkre. Azt mondta, most mar
ismerem annak a torténetét, hogyan nyilatkozott meg a szantszandék Elias nagualnak, és hogyan kopogtatott be
Julidn nagual ajtajan. Azt is tudtam, hogyan talalkozott 6 maga a szellemmel, és egész biztos nem felejtettem el,
milyen volt az én elsé talalkozdsom a szellemmel. Kijelentette, hogy ezeknek a tdrténeteknek mind azonos a
szerkezete, csak a szerepl6k valtoztak. Mindegyik egy absztrakt tragikomédia volt, melyet egy absztrakt
szerepl6, a széntszandék, és két emberi szinész, a nagual és a tanitvanya adott el6, és az absztrakt mag volt a
forgatokonyv.

Ugy éreztem, végre értem, amit mond, de sem magamnak, sem neki nem tudtam volna kielégitden elmagyarazni,
mit is értettem meg. Amikor megkiséreltem szavakba onteni a gondolataimat, azon kaptam magam, hogy csak
gagyogok.

Ugy téint, don Juan felismerte, milyen lelkiallapotban vagyok. Azt tanacsolta, hogy csak lazitsak és figyeljek. Azt
mondta, a kdvetkez§ torténet arrdl a folyamatrol sz6l hogyan vezetik be a tanitvanyt a szellem birodalméba: arrdl
a folyamatrdl, melyet a vardzslok a szellem cselfogdsanak vagy a szantszandékkal vald Osszek6té kapocs
megtisztitdsanak neveznek.

— Mér elmeséltem neked azt, hogyan vitt engem a hazaba Julian nagual, miutan leléttek, és hogyan kezelte a
sebemet, mig fel nem épliltem — folytatta don Juan. — De azt még nem mondtam el, hogyan
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tisztitotta meg az dsszekotd kapcsomat, hogyan tanitott meg arra, hogy cserkésszem dnmagamat.

— A nagual elsoként is raszedi leendé tanitvanyat. Ez annyit tesz, hogy kizokkenti a szellemmel valé 6sszek6té
kapcsat. Ezt kétféleképpen teheti meg. Vagy tobbé-kevésbé megszokott, normalis csatornakon keresztiil, ahogy
azt én tettem veled, vagy a nyilt varazslas eszkozeit alkalmazva, ahogy azt a jotevém tette velem.

Don Juan Ujra elmesélte nekem, hogyan gy6zte meg a jotevéje az Uton Osszegyilt embereket arr6l, hogy a
sebesilt az ¢ fia. Aztan fizetett néhanyuknak, hogy vigyék a sokktdl és a vérvesztesegtol dntudatlan &llapotban
lévé don Juant a hazéba. Ott tért magahoz napokkal késébb, egy kedves oregember és kovér felesége
tarsasagaban, akik a sebét kezelték.

Az oreg azt mondta, 6t Belisaridnak hivjak, a felesége pedig hires gyogyito, és 6k ketten gydgyitjak don Juant.
Don Juan kozolte vele, hogy nincs pénze, mire Belisario a tudtara adta, hogy majd rendezi valahogy a tartozasat



miutan feléplilt.

Don Juan elmondta, hogy tokéletesen dssze volt zavarodva — bar ez az allapot egyaltalan nem volt (j a szdmara.
Csak egy izmos, nyughatatlan és iskolazatlan, hiszéves fiatal indidn volt, rettenetes természetiil megaldva. A
hala fogalma teljesen ismeretlen volt a szamara. Ugy roppant kedves dolog volt az éregember és a felesége
részérél, hogy segitettek neki, de azt tervezte, hogy megvérja, mig begydgyul a sebe, aztdn egyszeriien
felszivodik az éjszakaban.

Amikor mér kell6képpen feléplilt, és kész volt kereket oldani, az éreg Belisario bevitte 6t az egyik szobaba, és
remeg6 hangon suttogva elérulta neki, hogy a hdz, amelyben laknak, egy szérnyetegé, aki rabként tartja itt 6t és a
felesegét. Megkérte don Juant, segitsen nekik, hogy visszanyerhessék a szabadsagukat, és elmenekiilhessenek
gyotré fogvatartojuktdl. Mielétt don Juan vélaszolhatott volna, egy irtézatos, halarci ember robbant be a
szobéba, akar egy rémtorténet egyik szerepldje, aki egészen eddig az ajtd6 mogott hallgatézott. Olyan hatalmas
volt, hogy teljesen betdltdtte az ajtonyilast, a bére zoldes-sziirke volt, és csak egyetlen, rezzenéstelen szeme volt,
az is a homloka kozepén.
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Kigyoként sziszegve don Juan folé hajolt, készen arra, hogy kettétépje, 6 pedig annyira megrémdlt, hogy ott
helyben eldjult az ijedtségtél.

— A jotevém mesterien zOkkentette ki szellemhez fiiz6d6 Osszekoté kapcsomat — nevetett don Juan. —
Természetesen miel6tt a szérnyeteg belépett volna az ajton, az emelkedett tudomas &llapotéba juttatott engem,
Ugyhogy amit lattam, az valdjaban egy alaktalan energiamezé volt, valami, amit a varézslok szervetlen Iénynek
neveznek.

Don Juan azt mondta, szamtalan esetet tudna mondani, amikor a j6tevéje orddgi humora elképesztéen
zavarbaejté helyzetekbe hozta a tanitvanyait, kiilondsen magéat don Juant, aki a komolysaga és a merevsége miatt
idedlis alanya volt Julian nagual didaktikus tréfainak. Mintegy ut6lagos gondolatként azt is hozzatette, kétség
nem fér ahhoz, hogy a jotevdje végtelenll joI mulatott ezeken a tréfakon.

— Ha azt hiszed, hogy mulatok rajtad — ami persze igaz is —, az semmi ahhoz képest, ahogy a jotevém mulatott
rajtam — mondta don Juan. — Az én 6rdogi jotevém megtanult kdnnyezni, hogy leplezze a nevetését. EI sem
tudod képzelni, hogyan zokogott elsé leckéim idején.

Folytatva a torténetet kijelentette, hogy az élete 6rokre megvaltozott miutan latta azt az irtézatos embert. A
jotevéje gondoskodott err6l. Azt is elmagyarazta, hogy miutan a nagual egyszer bevonta a tanitvanyait,
kiléndsen a leendé nagualt a cselfogdsokkal, azért kell kiizdenie, hogy biztositsa annak egyuttmikodési
készségét. Ez az egyuttmikodési készség kétféle lehet. A leendé tanitvany vagy van annyira fegyelmezett és
behangolt, hogy csak az 6 dontése, hogy sziikséges a nagualhoz csatlakoznia, amint az a fiatal Talia esetében
tortént; vagy, ha a leend6 tanitvanynak csak kevés onfegyelme van, vagy abszolut fegyelmezetlen, akkor a
nagualnak rengeteg idét és munkat kell forditania a meggyo6zésére.

Mivel don Juan egy vad, uresfeji, fiatal parasztfit volt, az 6 behal6zasénak folyamata bizarr irdnyt vett.

Nem sokkal az els6 kizokkentése utan a jotevdje Ujra kizokkentette 6t, amikor bemutatta don Juannak, milyen
hihetetlen atvaltozasokra képes. Az ¢reg Belisario egy nap életerds fiatalemberré vélt. Don Juan ezt az
atalakulast csakis a szinészmesterség mestermiiveként tudta értelmezni.
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— Hogyan vitte végbe ezeket az atvaltozasokat? — kérdeztem.

— Julidn nagual egyszerre volt szinész és varazslo — felelte don Juan. — A magidja abbdl allt, hogy a kivant
atalakulast eloidézé helyzetbe mozditotta el a gyiijtdpontjat, ezaltal valtoztatva a4t magat, a mivészete pedig
atvaltozasainak tokéletességében rejlett.

— Nem igazan értem, amit mondasz.

Don Juan erre elmondta, hogy az érzékelés az emberek cselekedeteinek és mivoltanak sarkalatos pontja, és hogy
az érzékelést a gyijtépont helyzete hatadrozza meg. Kovetkezésképpen, ha megvaltozik a gyijtépont helyzete,
ennek megfeleléen megvaltozik az a mad is, ahogy az ember a vilagot érzékeli. A varazslok, akik pontosan
tudjék, hova helyezzék a gyiijtépontjukat, azza valhatnak, amivé csak akarnak.

— Julian nagual olyan pératlan hozzaértéssel tudta elmozditani a gyiijtdpontjat, hogy a leheté legkifinomultabb
atvaltozasokat volt képes véghezvinni ez altal — folytatta don Juan. — Amikor példaul egy varazslo varjava
Vvéltozik, az kétségtelenil hatalmas teljesitmény. De ez a gytjtépont nagymértékii, ennél fogva durva eltolasaval
jér egyltt. Azonban ha a varazsl6 a gyijtépontjat egy kovér férfi, vagy egy 6regember pozici6jaba mozditja el,
az csak a legapradbb eltolast, és az emberi természet tokéletes ismeretét kdveteli meg.

— Nem igazén szeretnék err6l beszélni, vagy akar gondolkodni réla — mondtam.

Don Juan ugy nevetett a kijelentésemen, mintha a 1étez6 legjobb viccet hallotta volna.

— Volt valami oka a jotevéd atvaltozasainak? — kérdeztem. — Vagy csak a sajat mulatsagéra tette?



— Ne légy ostoba. Egy harcos semmit sem tesz pusztén a sajat mulatsagéra — felelte. — A jotevém atvaltozasai a
stratégidjanak részei voltak. A sziikség diktalta 6ket, ahogy azt is, amikor Oregemberbél fiatalla valt. Az
atvaltozésai idénként mulatsagos kovetkezményekkel jartak ugyan, de ez més lapra tartozik.

Emlékeztettem don Juant arra, hogy kordbban mér megkérdeztem, hogyan sajatitotta el a jotevdje az atvaltozas
miivészetét. Akkor azt felelte, hogy a jotevéjének volt egy tandra, de nem arulta el, ki volt az.
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— A gydmunk, ez a nagyon rejtélyes varazslo tanitotta 6t erre — felelt 6 kurtén.

— Ki ez a rejtélyes varazslo? — kérdeztem don Juant.

— A haléllal dacolé — mondta, kérdén nézve ram.

A haléllal dacol6 varazslo don Juan tarsasaganak minden tagja szdmara roppant meghataroz6 személy volt.
Véleménylk szerint ez az ember a régi idok egy varazsléja volt, akinek a gyijtépontja befolyasolasa éltal sikerult
talélnie az eltelt évszézadokat, kildnleges modon és kilénleges helyekre mozditva el azt teljes
energiamezejében. Ezek a manéverek lehetévé tették szamara, hogy megérizze a tudomésat és az életerejét.

Don Juan mér mesélt nekem arrol az egyezségrél, melyet leszarmazasi aga latoi kotottek évszazadokkal ezelétt a
halallal dacoléval. Elet-energiaért cserébe ajandékokat adott nekik. Emiatt az egyezség miatt a gyamjuknak
tartottak, és ,,a bérlének” nevezték 6t.

Korébban mér kifejtette nekem, hogy a régi idék varazsldi a gyijtépont elmozditdsénak mesterei voltak. E
tudasuk révén rendkivili dolgokat fedeztek fel az érzékeléssel kapcsolatban, de arra is rajéttek, milyen kénnyii
elveszni az aberracioban. Don Juan szamara a halallal dacol6 helyzete ezen eltévelyedés iskolapéldaja volt.
Minden lehetséges alkalommal Gjra és Gjra elmondta, hogy ha a gyijtépontot olyasvalaki taszitja meg, aki nem
csak latja azt, de kell6 energidval is rendelkezik ahhoz, hogy elmozditsa, akkor az oda csuszik el a fénygdmbon,
ahova csak az adott személy akarja. A gyijtdpont ragyogésa elegend6 ahhoz, hogy bevilagitsa az éltala
megérintett fonéalszerti energiamezéket. A vilagnak az igy létrejovo érzékelése éppoly teljes lesz, mint a
megszokott, mindennapi érzékelésink, de nem lesz azonos azzal, ennél fogva a jozansag létfontossagu, ha a
gyujtépont elmozditasarol van szo.

Don Juan ezutén visszatért a torténetéhez, és elmondta, hogy gyorsan hozzaszokott ahhoz a gondolathoz, hogy az
életét megmento dregember val6jaban egy magéat 6regnek alcézo fiatal férfi. Azonban egy szép nap a fiatalember
Ujra azza az 6reg Belisariova valt, akivel don Juan elészor taldlkozott. O és az asszony, akit don Juan a
felesegének
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tartott, dsszecsomagoltdk a holmijukat, és két mosolygos ember bukkant fel értik a semmibél, Gszvéreket
vezetve.

Nevetve izlelgette az emlékeket. Azt mondta, hogy mialatt az 6szvérhajcsarok felpakoltak a csomagokat az
allatok hétara, Belisario félrevonta &t, és felhivta a figyelmét arra, hogy a felesége és & Gjra alcaztak magukat. O
maga Ujra 6regemberré valt, gyonyori felesége pedig zsémbes, kdvér indian néveé.

— Olyan fiatal és ostoba voltam, hogy csak a nyilvanval6, kézzelfoghatd dolgoknak volt jelentésége a szamomra
— folytatta don Juan. — Alig néhé&ny nap telt el azdta, hogy lattam, hogyan valtozik &t a jotevém gyenge,
hetvenéves dregemberbdl életerés, hlszas éveinek kdzepén jard férfiva, és elhittem neki, hogy idés kora csak
alca volt. A felesége szintén atvaltozott kdvér, mogorva indian asszonybol gyonyori, karcsd fiatal névé.
Természetesen a né nem valtoztatta 4 magéat Ugy, ahogy a jotevém. A jotevém egyszeriien csak kicserélte az
asszonyt. En persze ott rogtén megérthettem volna mindent, de hat a bolcsességre mindig csak apranként és
fajdalmasan tesziink szert.

Az Oregember biztositotta don Juant arrdl, hogy bar talan még nem érzi teljesen jol magéat, a sebe mar
begydgyult. Aztan magéhoz 6lelte, és 6szinte, szomoru hangon a kivetkezéket stgta a fllébe:

— A szOrny annyira megkedvelt téged, hogy felszabaditott engem és a feleségemet a rabszolgasagbdl, és téged
tart meg egyediili szolgajanak.

— Kinevettem volna — folytatta don Juan —, &m ekkor ijeszté zaj kiséretében egy mély, vadallati morgéas hangzott
fel a szornyeteg szobajahol.

Don Juannak csak Ugy fénylettek a szemei a gydnyoriiségtol. Igyekeztem komoly maradni, de képtelen voltam
ellenalini a nevetésnek.

Latvan don Juan rémiletét, Belisario hosszasan mentegetédz6tt amiatt, hogy a sors Ggy hozta, hogy 6
felszabadult, don Juant pedig borténbe vetette a végzet. Méltatlankodva csattogtatta a nyelvét, és elatkozta a
szornyeteget. Kénnyes szemmel sorolta fel mindazokat a dolgokat, melyeket don Juannak a szérny szolgajaként
naprol napra el kell majd végeznie. Amikor pedig don Juan tiltakozni kezdett, suttogva tu-
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datta vele, hogy semmi esélye a menekdilésre, mivel a sz6rny pératlan tudasi boszorkanymester.

Don Juan megkérte Belisariot, hogy segitsen neki, mondja meg, mihez kezdjen most, az pedig nekilatott
hosszasan kifejteni egy sor tervet és cselekedetet, melyeket csakis kdznapi emberi lényekkel szemben lehetett
volna alkalmazni. A kdznapi emberek vildgaban tervezgethetiink és spekuldlhatunk, és ezek a tervek, a
szerencsetol, a ravaszsagunktol és az aldozatvallalasainktol fliggden akéar eredményre is vezethetnek. De ha az
ismeretlennel kerlliink szembe, a belenyugvas és a megértés jelenti a tdlélés egyetlen reményét, és ez kiiléndsen
igaz volt don Juan helyzetére.

Belisario alig hallhat6 hangon motyogva bevallotta don Juannak, hogy Durang6ba megy varazslast tanulni, hogy
biztos lehessen afelél, hogy a szdrnyeteg soha nem ered a nyoméba. Megkérdezte don Juant nem akar-e & is
vardzslast tanulni. Don Juan pedig, akit mar a gondolat is halalra rémitett, azt felelte, hogy neki semmi dolga a
boszorkanyokkal.

Don Juan az oldalat fogta a nevetéstdl, és beismerte, nagy gyonyoriségére szolgal, ha belegondol, mennyire
élvezhette a jotevdje ezt a kozjatékot. Kilondsen akkor, amikor 6 kitoré szenvedéllyel és félelemmel
visszautasitotta Belisario komoly ajanlatat, mondvan:

— En indian vagyok, és arra sziilettem, hogy féljem és gyiiléljem a boszorkanyokat.

Belisario dsszenézett a feleségével, és egész testében remegni kezdett. Don Juan réjott, hogy az 6reg csendben
sir, mivel nyilvanvaldan bantotta 6t a visszautasitas. A feleségének kellett timogatnia 6t, mig vissza nem nyerte a
lélekjelenlétét.

Amikor tavoztak, Belisario megfordult, és adott don Juannak még egy utolso tandcsot. Azt mondta, a szdrnyeteg
irtozik a noéktél, és don Juannak talalnia kell egy férfit, arra a bizonytalan eshetéségre, ha esetleg a szornyeteg
eléggé megkedvelné 6t ahhoz, hogy hajlandd legyen Uj szolgat valasztani helyette. De ne legyenek tul nagy
reményei, mivel az is évekbe fog telni, mire akar csak a hazat elhagyhatja. A szérnyeteg szeret biztos lenni
afel6l, hogy a szolgéi hiiségesek — vagy legalabbis engedelmesek.
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Don Juan ezt mar nem birta tovabb. Osszeomlott, zokogni kezdett, és azt mondta Belisarionak, hogy &t senki sem
fogja a rabszolgajava lenni, inkdbb megdli magat. Az oreget nagyon meginditotta don Juan kitorése, és
bevallotta, hogy benne is felmeriilt ez az 6tlet, de a szérnyeteg képes volt olvasni a gondolataiban, és minden
egyes alkalommal kdzbelépett, amikor megprdbalta Kioltani az életét.

Belisario Gjra felajanlotta, hogy magaval viszi Durang6ba varazslast tanulni. Azt mondta, ez az egyetlen
lehetséges megoldas. Don Juan ere azt felelte, hogy ez a megoldas olyan szdméra mintha cs6borb6l vodorbe
kertlne.

Belisario hangosan zokogni kezdett, és atdlelte don Juant. Elatkozta a percet, amikor megmentette egy masik
ember életét, és megeskidott arra, hogy fogalma sem volt arrél, hogy a sorsuk fel fog cserélédni. Aztén
megtorolte az orrat, €96 szemmel don Juanra nézett, és igy szolt:

— Az &lcézés az egyetlen esélyed a talélésre. Ha nem viselkedsz megfeleléen, a szornyeteg ellopja a lelked, és
nyaladzé idi6tat csinal beldled, aki a feladatait elvégzi ugyan, de semmi mésra nem képes. Milyen kér, hogy
nincs idém megtanitani téged arra, hogyan cselekedj — majd még hevesebb zokogasra fakadt.

Don Juan kdnnyektdl elfalé hangon megkérte Belisariét, mondja el, hogyan &lcdzza magét. Belisario elérulta,
hogy a szornyetegnek rettenetesen rossz a latasa, és azt javasolta don Juannak, hogy tetszése szerint kisérletezzen
kulonféle alruhdkkal. Végil is hossz évek allnak a rendelkezésére, hogy killonbdzé alcdkat prdbéljon ki.
Zokogva magéahoz odlelte az ajtoban, a felesége pedig szégyenlésen megérintette a kezét. Aztan mindketten
tavoztak.

— Soha életemben nem éreztem olyan félelmet és kétséghbeesést, sem azelétt, sem azutdn — mondta don Juan. — A
szornyeteg 0Ossze-vissza zorgott a hdzban 1évé targyakkal, mintha mér turelmetlendl varna ram. Lelltem az
ajtdban, és nylszitettem, akar egy szenvedé kutya, aztan elhdnytam magam péni félelmemben.

Don Juan 6rékig ult ott, képtelenil arra, hogy megmozduljon. Sem elmenni, sem a hazba belépni nem mert. Nem
thlzas azt allitani, hogy szinte méar haldoklott, amikor megpillantotta Belisari6t, amint az a karjat lengette felé az
utca taloldalarol, kétségbeesetten probalva felhivni
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magara a figyelmét. Don Juannak mar az is azonnali megkonnyebbiilést jelentett, hogy Ujra latta az 6reget.
Belisario a jarda szélén guggolt, a hazat kémlelte, és jelezte neki, hogy maradjon egyhelyben.

Gyotrelmesen hossz( id6 elteltével Belisario négykézlab elérekiszott par métert don Juan felé, aztadn Gjra
leguggolt, teljes mozdulatlansagba dermedve. Ily médon kiszva haladt elére, mig at nem ért hozza. Orakba telt,
mig odaért. Kozben rengeteg ember haladt el az utcén, de Ugy tint, sem don Juan kétségbeesése, sem az Oreg
ténykedése nem tant fel senkinek. Amikor don Juan mellé ért, Belisario azt suttogta neki, nem érezte helyesnek,



hogy itt hagyja 6t, akar egy lancra vert kutyat, és a felesége tiltakozasa ellenére is visszafordult, hogy
megprobalja kiszabaditani. Végil is neki kdszénhette, hogy visszanyerte a szabadsagat.

Halk, parancsol6 hangon megkérdezte don Juant, vajon készen all-e, don Juan pedig biztositotta 6t arrél, hogy
barmit hajland6 megtenni a szabadulédsa érdekében. Belisario lopva atnyujtott neki egy koteg ruhét, aztan vazolta
a tervét. Don Juannak be kellett mennie a haznak a szérnyeteg szobajatol legtavolabb esé részébe, és lassan at
kellett 6ltdznie, egyszerre mindig csak egyetlen ruhadarabjat vetve le, a kalapjaval kezdve, és a cip6jével fejezve
be a folyamatot. Aztan minden egyes ruhadarabjéat egy favazra kellett helyeznie, egy probababaszerii szerkezetre,
melyet azonnal meg kellett épitenie, amint belépett az éplletbe. Kovetkez6 1épésként fel kellett vennie az
egyetlen olyan alruhét, amivel megtévesztheti a szornyeteget: a batyuban 1évé ruhét.

Don Juan berohant, és mindent elékészitett. A hdz mogott talalt karokbol készitett egy madérijesztészerii vazat,
levetette a ruhdit, és réhelyezte 6ket a babura. Azonban amikor kibontotta a csomagot élete legnagyobb
meglepetésében volt része: a batyuban kizéardlag néi ruhék voltak!

— Ostobanak és elveszettnek éreztem magam — mondta don Juan —, és mar épp azon voltam, hogy visszavegyem
a sajat ruhdimat, amikor meghallottam a szérnyeteg vadallati morgésat. Arra neveltek, hogy lenézzem a néket,
hogy ugy tartsam, csak azért élnek, hogy a férfiak gondjét viseljék. Az, hogy néi ruhakat vegyek fel, egyenértékii
volt
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szamomra azzal, hogy névé valjak. De annyira féltem a szrnyetegtél, hogy lehunytam a szememet és felvettem
azokat az atkozott ruhékat.

Don Juanra pillantottam, és elképzeltem &t néi ruhdkban. A kép annyira nevetséges volt, hogy akaratom ellenére
éktelen réhdgésre fakadtam.

Don Juan elmesélte, hogy amikor az utca tlloldaldn vérakozdé Belisario megpillantotta 6t az &lruhdjaban,
fékezhetetlen zokogasban tort ki. Egész Gton sirt, mig kivezette don Juant a kiilvarosha, ahol a felesége
varakozott a két dszvérhajcsarral. Az egyikik roppant merészen megkérdezte Belisaridt, vajon elrabolta-e
valahonnan ezt a furcsa lanyt, hogy eladja 6t egy bordélyhaznak. Az dreg olyan hevesen zokogott, hogy latszdlag
mar az 4julas hataran volt. A fiatal 6szvérhajcsarok nem tudtak, mitévék legyenek, de Belisario felesége ahelyett,
hogy megszéanta volna 6ket, sikitani kezdett a réhdgéstél. Don Juannak pedig fogalma sem volt, miért teszi ezt.

A csapat elindult a sotétben. Félreesé utakon, lopva haladtak észak felé. Belisario alig beszélt, agy tiint halélra
van rémilve, és arra szamit, hogy barmelyik pillanatban bekdvetkezhet valami katasztréfa. A felesége folyton
porolt vele, és panaszkodott, hogy azzal, hogy magukkal hoztadk don Juant, elhajitottdk maguktdl a szabadsag
lehetéségét. Belisario szigorian megparancsolta neki, hogy ezt ne is emlitse tébbé, mivel attdl tartott, hogy az
Oszvérhajcsarok atlatnak don Juan Aalcgjan. Figyelmeztette don Juant, hogy — mivel nem tudja, hogyan
viselkedjen, mint n6 — gy kell tennie, mintha kissé it6détt lenne.

Péar nap mulva don Juan félelme jocskan aldbbhagyott. Val6jadban olyannyira elbizakodotta valt, mint aki mar
nem is emlékezett arra, mennyire rettegett. Ha nem viselt volna néi ruhékat, azt képzelte volna, hogy az egész
csak egy rossz alom volt.

Az, hogy ilyen koriilmények kozott néi ruhdkat hordott, természetesen egy sor drasztikus valtozassal jart egyutt.
Belisario felesége teljes komolysaggal oktatgatta 6t a néi lét rejtelmeire. Don Juan segitett neki fézni, mosni és
tiizifat gydjteni. Belisario leborotvalta a fejét, bekente azt valamilyen erésen szagld gyogykendecsel, és azt
mondta az dszvérhajcsaroknak, hogy a lany tetves. Don Juan elmondta, hogy mivel még olyan fiatal volt, hogy
nem serkent ki a szakalla, viszonylag kény-

74.

nyen elment nének. Azonban undorodott magétol, a vele 1évé emberektél és legféképpen a sorsatdl. Az, hogy néi
ruhdkban, néi feladatokat végezzen, tébb volt annal, mint amit el tudott viselni.

Egy nap betelt a pohar. Az dszvérhajcsarok jelentették az utolso csoppet. Elvartak és megkovetelték, hogy ez a
bogaras lany teljesen kiszolgélja 6ket. Don Juan elmesélte, hogy folyton résen kellett lennie, mivel rdaadasul ki is
akartak kezdeni vele.

Ugy éreztem, kérdeznem kell tole valamit.

— Az 0szvérhajcsarok dsszejatszottak a jotevéddel ?

— Nem - felelte, és harsany nevetésben tort ki. — Csak két baratsigos. kedves ember volt, akik idélegesen a
jotevém hatésa ala keriltek. A jotevém Kibérelte az dszvéreiket, hogy gyogynovényeket szallitson velik, és azt
mondta nekik, hogy busésan megfizeti éket, ha segitenek neki elrabolni egy fiatal lanyt.

Julian nagual tetteinek hatdsa beinditotta a képzeletemet. Elképzeltem, amint don Juannak védekeznie kellett az
Oszvérhajcsarok kdzeledése ellen, és teli torokbdl kacagtam a dolgon.

Don Juan folytatta a beszdmolgjat. EImondta, hogy nyersen kozolte az éreggel, hogy ez a szinjaték méris tdl soka
tartott, és hogy a férfiak zaklatjak 6t. Belisario kdzonydsen azt tanacsolta neki, hogy legyen megértébb, mivel a



férfiak mar csak ilyenek, majd Gjra zokogni kezdett, teljesen dsszezavarva ezzel don Juant, aki azon kapta magét,
hogy &dazul védelmezi a néket.

Annyira szenvedélyesen kelt ki a nék helyzete ellen, hogy az még 6t, magét is megrémitette. Azt mondta
Belisaridnak, hogy a végén még rosszabb helyzetbe keriilt, mint ha ott maradt volna a hazban, a szérnyeteg
rabszolgajakeént.

Zavarodottsaga tovabb fokozddott, amikor az 6reg ellenallhatatlanul zokogva mindenféle hiillyeségeket kezdett
motyogni, hogy az élet szép, hogy az a kis ar, amit ezért fizetnie kell, szinte semmiség, hogy a szérnyeteg felfalta
volna a lelkét, és még azt sem hagyta volna, hogy megdlje magat.

— Flortolj az 6szvérhajcsarokkal — tanécsolta békité hangon —, 6k csak egyszerii parasztok. Csak jatszani akarnak,
Ugyhogy ha meglok-
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nek, 16kd vissza 6ket. Hagyd, hogy megérintsék a labadat. Mit banod? — azzal még hevesebb zokogésra fakadt.
Don Juan megkérdezte, miért sir.

— Azért, mert minderre tokéletes vagy — felelte az éreg, mikdzben testét gércsbe rantotta a zokogas.

Don Juan megkdszonte Belisarionak hogy ilyen jo érzésekkel viseltetik irdnta, és hogy ennyi gondot vett a
nyakaba miatta. Azt mondta, most mar biztonsagban érzi magat, és el akar menni.

— A cserkészés miivészete abbdl all, hogy az ember elsajétitja az &lcdzds minden apré fortélyat — mondta
Belisario, ligyet sem vetve don Juan szavaira. — Es olyan jol megtanulja ¢ket, hogy senki se jéhessen ra, mikor
alcézza magat. Ezért kdnyortelennek, ravasznak, tiirelmesnek és kedvesnek kell lenned.

Don Juannak fogalma sem volt, mirél beszél az éreg, de ahelyett, hogy megprébélta volna kideriteni a dolgot,
inkabb kért téle néhany férfiruhat. Belisario roppant megérté volt. Adott neki pér régi ruhat, és néhany pezot.
Megigérte don Juannak, hogy ez az &lca mindig a rendelkezésére fog allni, ha sziksége lesz rd, és erésen
szorgalmazta, hogy tartson vele Durangdba varazslast tanulni, hogy egyszer s mindenkorra megszabaduljon a
szornyetegtsl. Don Juan megkdszonte az ajanlatat, de elutasitotta azt. Igy hat Belisario elblicstzott téle, és
tébbszor erésen hatba veregette.

Don Juan at6ltozott, és megkérte az Oreget, igazitsa 6t Gthba. Az azt felelte, hogy ha koveti az északnak tarté
csapést, akkor elébb-utobb elér a legkdzelebbi varosha. Azt mondta, talan még talalkoznak, mivel mind a ketten
ugyanabba az iranyba tartanak — minél messzebb a szornyetegtél.

Don Juan most, hogy végre Ujra szabad volt, a leheté leggyorsabban tavozott. Kérulbelll hat-nyolc kilométert
tehetett meg, miel6tt emberre utal6 jelekre akadt volna. Tudta, hogy a kdzelben van egy véros, és arra gondolt,
esetleg szerez magéanak valami munkat, mielétt eldontené, merre induljon tovabb. Leilt egy percre pihenni, a
szokasos nehézségeken tiinédve, melyekkel egy idegennek szembe kell néznie egy kis, isten hata mogotti
telepiilésen, amikor a szeme sarkabol valami mozgast pillantott meg az 6szvércsapas melletti boz6tosban. Ugy
érez-
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te, valaki figyeli 6t. Annyira megrémiilt, hogy felpattant, és rohanni kezdett a varos irdnyaba — és ekkor a bokrok
kozil kiugrott elé a szornyeteg, hogy torkon ragadja 6t. Csak egy centivel vétette el. Don Juan felsikoltott, olyan
hangosan, ahogy még soha életében, de volt elég 6nuralma ahhoz, hogy megforduljon, és elkezdjen rohanni
visszafelé arra, amerrdl jott.

Mialatt az életéért futott, a szérnyeteg néhany méterrel mogotte csortetett utdna a bokrok kdzoétt. Don Juan azt
mondta, ez volt a legijesztébb hang, amit valaha hallott. Végil meglatta a tavolban a lassan halad6 dszvéreket, és
segitségért kialtott.

Belisario felismerte 6t, és nyilvanvald rémdiilettel az arcan szaladni kezdett felé. Odahajitotta neki a néi runékat
tartalmazo batyut, és rakidltott:

— Fuss ugy, mint egy né, te bolond!

Don Juan bevallotta, hogy nem tudja, honnan volt elég Iélekjelenléte ahhoz, hogy né mdédjara kezdjen futni, de
megtette. A sz6rnyeteg felhagyott az tldozésével. Aztan Belisario azt mondta neki, gyorsan 6ltézzon at, addig 6
majd feltartja a szornyet.

Don Juan csatlakozott Belisario nejéhez és a vigyorgo 0szvérhajcsarokhoz, anélkil hogy egy pillantast is vetett
volna barmelyikikre. Letértek az Gtrol, és kerestek egy masik csapast. Napokig egy szét sem sz6lt senkihez,
aztn Belisario elkezdett leckéket adni neki. EImondta, hogy az indian nék gyakorlatiasak és egyenesen a dolgok
mélyére hatolnak, de ugyanakkor roppant szégyenldsek, és ha provokaljak oéket, az arcukra kitlnek a rémilet
fizikai jelei: megvaltozik a tekintetiik, elkeskenyedik az ajkuk és kitdgulnak az orrlyukaik. Mindehhez félénk
merevség parosul, amit szégyenlés nevetés kovet.

Az oreg minden egyes Utjukba kerll6 varosban gyakoroltatta vele, hogyan kell néként viselkedni. Don Juan
6szintén hitte, hogy Belisario szinésznek tanitja ki 6t, de az kitartott amellett, hogy a cserkészés miivészetére



oktatja. Azt mondta neki, hogy a cserkészés egy mindenre alkalmazhaté mivészet, és az elsajatitdsa négy
Iépéshdl all: a konyortelenségbdl, a ravaszsaghol, a turelembdl és a kedvessegbal.
Ujfent félbe kellett szakitanom a beszamolgjat.

77.

— De hét a cserkészést nem a mély, emelkedett tudomas allapotaban tanitjak? — kérdeztem.

— Dehogynem — felelte 6 vigyorogva. — De meg kell értened, hogy néhany férfi az éltal teszi meg az elsé 1épést
az emelkedett tudomas felé, ha n6i ruhdkat hord. Az efféle eszkdzok valdjdban hatékonyabbak, mint a gyijtépont
elmozditasa, de roppant nehéz alkalmazni 6ket.

Don Juan elmondta, hogy a jotevéje nap mint nap oktatta 6t a cserkészés négy hangulatéra, és ragaszkodott
ahhoz, hogy megértse, a kdnyodrtelenség nem lehet kiméletlenség, a ravaszsag nem lehet kegyetlenség, a tiirelem
nem lehet kzombdsség, a kedvesség pedig nem lehet ostobasag.

Elmondta neki, hogy ezt a négy Iépést addig kell gyakorolni és tokéletesiteni, mig zokkenémentesen nem képes
alkalmazni 6ket, hogy teljesen észrevehetetlenné véljanak. Belisario hitt abban, hogy a nék sziletett cserkészdk,
és ez a meggydzo6dése olyan erds volt, hogy kitartott amellett, hogy egy férfi csakis magét nének alcazva képes
igazén elsajatitani a cserkészést

— Elkisértem 6t minden egyes varos minden egyes piacéra, és alkudoztam mindenkivel — folytatta don Juan. — A
jotevém ott allt, és figyelt engem. ,,Légy konyortelen, de elragad6”, mondogatta. ,,Légy ravasz, de kedves. Légy
tirelmes, de aktiv. Légy kedves, de halalos. Csak a n6ék képesek erre. Ha egy férfi cselekszik igy, tulzottan
finomkodova, affektalttd valik.”

A szérnyeteg pedig, mintha csak gondoskodni akart volna arrél, hogy don Juan nem tér le a kijel6lt atrol, idérdl
idére ajra felbukkant. Don Juan néha megpillantotta 6t a hatarban kdborolva, leginkabb azonban olyankor latta,
miutan Belisario erételjesen megmasszirozta a hatat, allitolag azért, hogy csokkentse a nyakaban jelentkezé éles
fajdalmat. Nevetve mesélte, hogy fogalma sem volt arrél, hogy ilyenkor Belisario fortélyosan az emelkedett
tudomas &llapotaba juttatta 6t.

— Egy honapba telt, mire elértik Durango varosat — mesélte don Juan. — Ezalatt a hénap alatt belekostoltam a
cserkészés négy hangulatdba. Ez nem nagyon valtoztatott meg, de esélyt adott arra, hogy megsejtsem, milyen
lehet nének lenni.
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A CSERKESZES NEGY HANGULATA

Don Juan azt mondta, csak Uljek ott, ezen az 6si megfigyel6helyen, a fold hizderejének segitségével elmozditva
a gyajtépontomat, és hiviam elé az emelkedett tudomés egyéb éllapotait, amelyekben a cserkészésre tanitott
engem.

— Az elmult néhany napban sokszor tettem emlitést a cserkészés négy hangulatarol — folytatta. — Emlitettem a
konyortelenseget, a ravaszsagot, a tirelmet és a kedvességet, azt remélve, hogy talan visszaemlékszel arra, mit
tanitottam neked roluk. Nagyszerii lenne, ha képes lennél ezt a négy hangulatot felhasznélni arra, hogy
megnyissak szdmodra az utat emlékeid teljes felidézéséhez.

Egy szerfelett hosszinak tiin6 percig csendben volt. Aztan tett egy kijelentést, mely bar nem kellett volna, mégis
meglepett engem. Azt mondta, Eszak-Mexikdoban Vicente Medrano és Silvio Manuel segitségével megtanitotta
nekem a cserkészés négy hangulatdt. Nem részletezte a dolgot, hagyta, hogy a kijelentése hasson ram.
Igyekeztem visszaemlékezni a dologra, de végul feladtam, és kiabalni akartam, hogy képtelen vagyok emlékezni
olyasmire, ami soha nem tértént meg.

Amint azon er6lkédtem, hogy szavakba ontsem a tiltakozadsomat, nyugtalanité gondolatok cikéztak &t az
agyamon. Tudtam, hogy don Juan nem azért mondta, amit mondott, hogy idegesitsen engem. Ahogy az mindig
tortént, amikor arra kért, hogy emlékezzek az emelkedett tudomas allapotéra, hirtelen régeszmésen tudatiban
lettem a ténynek, hogy az 6 irényitasa mellett megtapasztalt eseményeknek nincsen folytonossaga. Ezek az
események nem tapadtak egymashoz olyan lineéris sorrendben, mint a kdznapi életem eseményei. Abszollt
lehetséges, hogy don Juannak igaza van. Az 6 vildgaban soha, semmiben nem lehettem biztos.

Megkiséreltem hangot adni a kétségeimnek, de don Juan nem volt hajlandé meghallgatni, és arra 6szténzott,
hogy idézzem fel az adott eseményt. Eddigre mér teljesen besotétedett. Szelesre fordult az id8, de nem faztam.
Don Juan adott egy lapos kovet, hogy helyezzem a szegycsontomra. A tudomasom élesen rahangolddott az
engem korulvevo
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dolgokra. Vératlan, se nem kivilrél, se nem belulrél eredd, 16késszerti hizast éreztem, mely inkabb a testem egy



beazonosithatatlan részétl szarmazo, folyamatos feszité érzet volt. Hirtelen megrazé tisztasaggal kezdtem
emlékezni egy évekkel korabbi talélkozésra. ljesztéen élénken emlékeztem az eseményekre és a jelenlévé
emberekre. Valdsaggal beleborzongtam az emlékbe.

Elmondtam mindezt don Juannak, akire latszélag nem tett nagy benyomast a dolog, és nem is foglalkozott vele
kiilondsképpen. Arra dszténzott, hogy ne engedjek a mentélis vagy fizikai félelemnek.

Az emlék felidézése annyira rendkivili volt, hogy Ugy éreztem, Gjraélem az adott tapasztaladst. Don Juan
csendben volt, még csak rdm sem nézett. Kabultnak éreztem magam, és ez az érzés csak lassan mult el.

Ujra azt ismételgettem, amit mindig mondtam don Juannak, amikor visszaemlékeztem egy-egy lineéris létezés
nélkili esemeényre.

— Hogy lehetséges ez, don Juan? Hogyan felejthettem el mindezt?

O pedig elismételte azt, amit ilyenkor mondani szokott.

— Ennek a fajta emlékezésnek vagy felejtésnek semmi koze sincsen a hagyomanyos emlékezethez — biztositott. —
Ennek a gyiijtépont elmozduldsahoz van koze.

Megerésitette, hogy bér tokéletes tudassal rendelkezem arr6l, hogy mi is a szantszandék, jelenleg nem uralom ezt
a tudast. Tudni, hogy mi a szantszandék, annyit tesz, hogy az ember barmikor képes kifejteni és hasznalni ezt a
tudast. A nagual, helyzete erejébdl addddan, koteles eszerint hasznélni a tudasat.

— Mit idéztél fel? — kérdezte don Juan.

— Az els6 alkalmat, amikor a cserkészés négy hangulatéardl beszéltél nekem — feleltem.

Néhany, a vilagrél valé koznapi tudomasom allapotaban felfoghatatlan és megmagyarazhatatlan eljaras
felszabaditott bennem egy emléket, mely egy perccel kordbban még nem létezett, és ennek hataséra felidéztem
egy évekkel korabban tortént eseménysorozatot.

Epp elhagyni késziiltem don Juan sonorai hazat, amikor megkért, hogy a kivetkezé hét egyik napjan talalkozzak
vele dél korul a hatar
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allamokbeli oldalan, az Arizona allambeli Nogales Greyhound buszpélyaudvaran.

Korulbelul egy éraval kordbban értem a palyaudvarra. Don Juan ott allt az ajtéban. Udvozoltem, 6 azonban nem
vélaszolt, ehelyett sietésen félrevont, és azt suttogta, hogy vegyem ki a kezeimet a zsebembdl. Teljesen
megrokonyddtem, de nem hagyott id6t, hogy vélaszoljak, hanem azt mondta, hogy nyitva van a sliccem, és
szégyenletesen nyilvanval6, hogy izgalmi allapotban vagyok.

Bamulatra mélt6 sebességgel rohantam fedezékbe. Mire rajéttem, hogy az egész csak egy otromba tréfa volt, mar
kint voltunk az utcdn. Don Juan nevetett, tobbszor erételjesen hatba vagott, mintha csak jol sikertlt tréfajat
Unnepelné, én pedig hirtelen az emelkedett tudomas allapotaban talaltam magam.

Beliltlink egy kdvézoba. Az elmém olyan tiszta volt, hogy mindent szemiigyre akartam venni, hogy lassam a
dolgok lényegét.

— Ne pazarold el az energiddat! — parancsolt rdm don Juan szigortan. — Azért hoztalak ide, hogy kideritsd, vajon
tudsz-e enni olyankor, amikor elmozdult a gyiijtépontod. Ne akarj ennél tébbet tenni.

Azonban a szemben 1év6 asztalhoz lelilt egy férfi, aki foglyul ejtette minden figyelmemet.

— Forgasd korbe a szemed — parancsolta don Juan. — Ne nézd azt az embert.

Lehetetlennek tiint szdmomra, hogy levegyem a szemem a férfirdl, és bosszanténak éreztem don Juan parancsat.
— Mit I4tsz? — hallottam don Juan kérdését

Egy fénygubot 1attam, amit attetsz6 szarnyak alkottak, melyek korbefogtak magéat a fényszévedéket. A szarnyak
kinyiltak, megremegtek egy pillanatra, aztan levaltak, lehullottak a foldre, és a helylikre Uj szarnyak keriiltek,
melyek megismételték ugyanezt a folyamatot.

Don Juan hatarozottan elforditotta a székemet, mig végiil a fallal kerlltem szembe.

— Micsoda pazarlas — mondta hangosan séhajtva, miutan leirtam neki, amit lattam. — Szinte az dsszes energiadat
elhasznéltad. Fékezd magad, a harcosnak koncentralni kell. Ki a fenét érdekelnek a szarnyak egy
fényszovedéken?

81.

Azt mondta, az emelkedett tudomas allapota egyfajta ugrodeszka, melyrél az ember elrugaszkodhat a végtelenbe.
Ujra és Gjra hangsulyozta, hogy amikor az ember gyiijtépontja elmozdul, az vagy ismét rogziil egy, a megszokott
helyzetéhez roppant kozeli helyzetben, vagy tovabb mozdul a végtelenbe.

— Az embereknek fogalmuk sincs arrdl a killonds erérél, melyet magunkban hordozunk — folytatta. — Példaul
neked ebben a pillanatban rendelkezésedre allnak a végtelenség elérésehez sziikséges eszkozok. Ha tovabb
folytatod ezt a hasztalan viselkedést, annak esetleg az lesz az eredménye, hogy éttaszitod a gytjtépontodat egy
hataron, ahonnan mar nincsen visszatérés.

Megértettem a veszélyt, amelyrdl beszélt, illetve inkabb az a testi érzetem tdmadt, hogy egy szakadék szélén



allok, és ha tovabb haladok, menthetetlenil lezuhanok.

— A gyijtépontod elmozdult az emelkedett tudomas allapotaba — folytatta don Juan —, mivel kdlcséndztem neked
az energiambol.

Csendben étkeztlink. Roppant egyszerii ételeket ettiink, és don Juan nem engedte, hogy kavét vagy teat igyak.

— Amig az én energiamat hasznalod — mondta —, nem a sajét idédben vagy, hanem az enyémben. En pedig vizet
iszom.

Ahogy visszafelé sétaltunk a kocsimhoz, enyhe hanyinger jott rAm. Megtantorodtam, és kis hijan elveszitettem az
egyensulyomat. Olyan érzés volt, mint amikor séta kdzben az ember el6szor visel szemiiveget.

— Ne hagyd el magad — mondta don Juan mosolyogva. — Ahova megyiink, ott rendkivil pontosnak kell lenned.
Azt mondta, hajtsak &t a hatdron Nogales mexikéi ikervarosaba. Vezetés kdzben 6 navigélt: megmondta, melyik
utcan menjek, hol forduljak jobbra vagy balra, hogy milyen gyorsan haladjak.

— Ismerem ezt a kornyéket — mondtam meglehetésen dihdsen. — Mondd meg, hova akarsz menni, és én
odaviszlek. Mint egy taxisofér.

— Rendben - felelte. — Vigyél a Heavenward Avenue* 1573-hoz.

Nem ismertem a Heavenward Avenue-t, és azt sem tudtam, vajon létezik-e egyaltalan ilyen utca. VVal6jaban arra
gyanakodtam, hogy csak
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kitalalta ezt a nevet, hogy zavarba hozzon. Csendben maradtam. Don Juan ragyog6 szemei gunyos fénnyel
csillogtak.

— Az egomania a mi valédi zsarnokunk — mondta. — Folyamatosan dolgoznunk kell azon, hogy letaszitsuk a
trénjarol.

Tovabb navigalt, majd végll egy jomadu kornyéken megkeért, hogy parkoljak le egy saroktelken allg, féldszintes,
vilagos bézs-szini haz el6tt.

Volt valami a hazban, ami azonnal megragadta a tekintetemet: az épliletet vastag okkersarga kavicsréteg vette
kordl, és a tomor utcai ajto, az ablakkeretek és a haz diszburkolata mind a kavicsok szinével megegyez 6 sargéra
voltak festve. Az dsszes lathatd ablak zsalugatere be volt hajtva. A haz minden jel szerint egy tipikus kiilvarosi,
kdzéposztalybeli otthon volt.

Kiszalltunk az aut6bdl, és don Juan elérement. Nem kopogott, és nem is kulccsal nyitotta ki az ajtot: amikor
odaértiink, az ajto csendben kitéarult olajozott pantjain — amennyire meg tudtam allapitani, teljesen magatol.

Don Juan gyorsan bement. Nem hivott be. En kdvettem. Kivancsi voltam, ki nyitotta ki az ajtot, de senkit sem
lattam.

A héaz belseje roppant megnyugtatd volt. A sima, gondosan tisztan tartott falakon egyetlen kép sem logott, és
lampak vagy polcok sem voltak a helyiségben. Az aranysarga kerdmiapadlé roppant kellemes kontrasztot
alkotott a falak pasztellfehér szinével. A keskeny, sziik el6szobaban voltunk, ami egy magas mennyezeti, tagas
nappaliba nyilt, egy téglabol rakott kandalléval. A szoba egyik fele tokéletesen Ures volt, a kandallé mellett
azonban néhéany dréga butor allt félkorivben: kdzépen két bézs-szini kanapé, melyet két, ugyanolyan szini
kérpittal boritott karosszék fogott kozre. A kanapé elétt egy nehéz, tomor tolgyfabol készult dohanyzobasztal
helyezkedett el. Abbdl itélve, amennyit a hdzbdl lattam, gy képzeltem, két jomodu, de mértékletes ember él itt,
akik nyilvanvaldan szeretnek a tiiz mellett Gicsorogni.

A karosszékekben két, dtvenes éveinek kdzepén jaro férfi lt, akik a beléptiinkre felalltak. Az egyikiik indian
volt, a mésik latin-amerikai. Don Juan el6szdr a hozzém kozelebb &ll6 indidannak mutatott be.

83.

— Ez itt Silvio Manuel — mondta. — O a térsasagom legerssebb és legveszélyesebb varazsloja, és egyben a
legtitokzatosabb is.

Silvio Manuel olyan volt, akédr egy maja freskd egyik szerepléje. Az arca sapadt volt, majdnem sarga, ugyhogy
azt gondoltam magamban, szinte kinainak néz ki. Hatalmas, ragyog6-fekete szemei ferdék voltak, de mongolredé
nélkiliek. Az arca csupasz volt, a haja koromfekete, néhany 6sz tinccsel. Kialld pofacsontjai voltak és telt ajkai.
Korilbelul szdzhetven centi magas lehetett, sarga inget, b6, barna nadragot és kdnnyi, bézs-szinii zakot viselt. A
ruhdja és az &ltalanos megjelenése alapjan mexikdi-amerikainak tint.

Ré&mosolyogtam, és kezet nydjtottam neki, de 6 nem fogadta az Uidvézlésemet, csak hanyagul biccentett felém.

— O pedig Vicente Medrano — mondta don Juan, a masik férfi felé fordulva. — O a trsasagom legnagyobb tudast
és legidésebb tagja. Nem a kora alapjan a legidésebb; 6 volt a jotevém elsé tanitvanya.

Vicente ugyanolyan hanyagul biccentett, mint Silvio Manuel, és 6 sem sz6lt egy sz6t sem.

Valamivel magasabb volt Silvio Manuelnél, de ugyanolyan szikér. Rdzsaszines archdre, és takarosan nyirott
szakalla és bajusza volt. Vékony, gyonyorien formalt orraval, kis szajaval és keskeny ajkaival szinte néiesnek
tiint. Osziil6 szakallat és hajat sirti, sotét szemoldokei ellenpontoztak, ragyogé barna szeme pedig sotét tekintete



dacéra is nevetni latszott.

Konzervativan oltozkodott: zoldes vaszondltényt és nyitott galléri inget viselt. O is mexikoi-amerikainak tint.
Ugy gondoltam, & lehet a haz tulajdonosa.

Don Juan ugy nézett ki mellettiik, mint egy indian foldmiives. Szalmakalapja, elnyitt cipdje, viseltes
khakinadragja és kockas inge mind egy kertész vagy egy mindenes ruhazatat juttattdk az ember eszébe.

Ahogy elnéztem &6ket egyltt, az a benyoméasom tamadt, hogy don Juan &lcdzza magéat. Az a hasonlat jutott
eszembe, mintha don Juan egy titkos katonai akcio parancsnoka lenne, egy tiszt, aki hidba prébalja eltitkolni a
rangjat, mivel nyomot hagytak rajta a parancsnokléssal eltoltott esztendok.

84.

Az volt az érzésem, hogy mind a hdrman nagyjabdl azonos kortak, bar don Juan joval id6sebbnek nézett ki a
masik két férfinal, igaz sokkal erésebbnek is tiint naluk.

— Azt hiszem, mar tudjatok, hogy Carlos egy olyan alak, aki a legjobban kényezteti Gnmagéat — sz6lt don Juan a
legkomolyabb arckifejezéssel. — Még a jotevonkon is tdltesz. Biztosithatlak benneteket, hogy ha van ember, aki a
sajat kényeztetését komolyan veszi, hét 6 az.

Elnevettem magam, de senki sem csatlakozott hozzam. A két férfi kiilondsen csillogd szemekkel figyelt engem.
— Ti h&rman aztan valdban emlékezetes tridt alkottok — folytatta don Juan. — A legidésebb és legnagyobb tudasd,
a legveszélyesebb és legerdsebb, és aki a legjobban kényezteti magét.

A két férfi tovabbra sem nevetett. Addig méregettek engem, mig zavarba nem jéttem. Aztan Vicente torte meg a
csendet.

— Nem tudom, miért hoztad be a hazba — sz0lt szaraz, metsz6 hangon. — Nem sok hasznét vesszik. Vidd ki a
héatso udvarba.

— Es kosd is ki — tette hozza Silvio Manuel.

Don Juan felém fordult.

— Gyeriink — sz6lt lagy hangon, és fejének gyors, oldaliranyd mozdulataval a haz vége felé intett.

Teljesen egyértelmii volt, hogy a két férfi nem kedvel engem. Nem tudtam, mit mondhatnék. Kétségkiviil diihds
voltam, és sértve éreztem magam, de ezeket az érzéseket valahogy megvaltoztatta az, hogy az emelkedett
tudomas allapotéban voltam.

Kisétaltunk az udvarra. Don Juan mintegy mellékesen felkapott egy bér kotelet, és rendkiviil gyorsan a nyakam
koré tekerte. Mozdulatai olyan gyorsak és fiirgék voltak, hogy egy pillanattal késébb, mielétt még felfoghattam
volna mi torténik, a nyakamnal fogva a hatsé veranda nehéz tetejét tartd két betonoszlop egyikéhez voltam kotve,
akar egy kutya.

Don Juan a rezignacio és hitetlenség gesztusaval razta meg a fejét, és amikor tvélteni kezdtem, hogy oldozzon
el, visszament a hazba. A kotél olyan szorosan hurkolddott a nyakamra, hogy nem tudtam olyan hangosan
kiabalni, ahogy szerettem volna.

85.

Képtelen voltam elhinni a torténteket. Elfojtottam a dilhémet, és megkiséreltem kioldani a nyakam koré kétott
csomo6t, de az annyira szoros volt, hogy Ugy tint, mintha a bér szijai 6ssze lennének ragasztva, és a kdrmom is
beletort, ahogy megprobéaltam kibogozni 6ket.

Tehetetlen allatként hérogtem fékezhetetlen dilhrchamomban. Aztdn megragadtam a kotelet, az alkarom koré
tekertem, és ldbamat a betonoszlopnak vetve, elkezdtem hizni azt. De a bér az izmaimnak tdl szivos és erés volt.
Megalézottnak és rémiiltnek éreztem magam. Aztan a félelem egy pillanatra kijézanitott. Tudtam, hogy a don
Juanbol &rad6 hamis ésszeriiség vezetett félre.

A lehet6 legtargyilagosabban felmértem a helyzetet, és nem lattam mas esélyt a menekdilésre, mint ha elvagom a
bor kotelet. Elkezdtem azt dilhéngve a betonoszlop éles sarkahoz dorzsélni. Ugy gondoltam, ha el tudnam tépni a
kotelet, mielétt barmelyikik kijon az udvarra, esélyem nyilna arra, hogy kirohanjak a kocsimhoz, és elhtzzak
innen, hogy soha ne térjek vissza.

Az eréfeszitéstsl lihegve és izzadva addig dorzséltem a kotelet az oszlophoz, mig szinte teljesen elnytittem.
Aztan egyik ldbamat az oszlopnak vetve Ujra az alkarom koré tekertem a szijat, és elkeseredetten hiztam, mig el
nem pattant, én pedig hanyatt bezuhantam a héazba.

Amikor beestem a nyitott ajton, don Juan, Vicente és Silvio Manuel ott alltak a szoba kdzepén, és megtapsoltak.
— Micsoda dramai visszatérés — mondta Vicente mikozben felsegitett. — Atvertél engem: nem hittem, hogy képes
vagy ilyen kitorésekre.

Don Juan odalépett hozzam, egyetlen mozdulattal kioldotta a csomét és levette a nyakamrol a kotél maradekat.
Remegtem a félelemt6l, a megeréltetéstél és a dilhtél. Reszketé hangon megkérdeztem don Juant, miért kinzott
meg igy. Mindh&rman nevetni kezdtek, és abban a percben Ggy tint, semmi sem all tavolabb téliik, mint az, hogy
béarkit is megkinozzanak.



— Prébara akartunk tenni, hogy kideritsiik, miféle ember is vagy valdjaban — mondta don Juan.
Odavezetett az egyik kanapéhoz, és udvariasan hellyel kinalt. Vicente és Silvio Manuel a karosszékekbe (ltek,
don Juan pedig velem szembe, a masik heverére.

86.

Idegesen felnevettem, de mar nem tartottam sem a helyzettél, sem don Juantdl és barétaitol. Mind a harman
6szinte kivancsisdggal méregettek engem. Vicente képtelen volt abbahagyni a vigyorgéast, bar gy tiint,
kétségbeesetten igyekszik komoly maradni. Silvio Manuel ritmikusan ingatta a fejét, mikdzben ram meredt.
Szemei fokuszalatlanok voltak, mégis ram szegezédtek.

— Azért kotoztiink ki téged, mert meg akartuk tudni, vajon kedves, tirelmes, kdnydrtelen vagy ravasz vagy-e —
folytatta don Juan. — De Ugy taléltuk, hogy e dolgok egyike sem jellemzé rad. Ezzel szemben bebizonyitottad,
hogy te vagy az énmagukat kényeztetok kirdlya — épp ahogy mondtam.

— Ha nem engedtél volna az er8szakossagodnak, akkor minden bizonnyal észrevetted volna, hogy a nyakad korl
lévé kotél rettenetes csomoja nem is volt igazi csomo: egyetlen mozdulattal kibonthattad volna. Vicente tervezte,
hogy bolondda tegye vele a barétait.

— Erészakosan eltépted a kotelet. Egyaltalan nem vagy kedves — mondta Silvio Manuel.

Egy percig mindannyian csendben voltak, aztdn nevetésben tortek Ki.

— Konyortelen és ravasz sem vagy — folytatta don Juan. — Ha az lennél, kénnyiiszerrel kioldottad volna mind a
két csomdt, és eliszkoltél volna egy értékes bérszijjal. Turelmes sem vagy. Ha az lennél, addig nyafogtal és sirtél
volna, mig észre nem veszed, hogy a fal mellett van egy sévénynyir6 oll6, amivel pillanatok alatt elvaghattad
volna a kételet, és megkimélhetted volna magad a szenvedéstél és az er6lkddéstél.

— Tehét arra nem lehet megtanitani téged, hogyan legyél erészakos és bargyu, mivel mér az vagy. Azt viszont
megtanulhatod, hogyan légy konyortelen, ravasz, tiirelmes és kedves.

Don Juan elmagyarazta, hogy a konyortelenség, a ravaszsag, a tlirelem és a kedvesség a cserkészés esszenciai.
Ezek azok az alapok, melyeket elagazésaikkal egyiitt meg kell tanitani a tanitvanynak, elévigyazatos és
aprolékos lépésekben.

Kétségkivill nekem cimezte a mondanivalgjat, de mikdzben beszélt, Vicentét és Silvio Manuelt nézte, akik
roppant figyelmesen hallgattak 6t, és egyetértésik jeleként id6rél iddre biccentettek a fejikkel.

87.

Don Juan Ujra és Gjra hangsUlyozta, hogy a cserkészés tanitasa a varazslok egyik legnehezebb feladata. Kitartott
amellett, hogy nem szamit, mit tettek ennek érdekében, és az sem, hogy én az ellenkezé6jét hiszem,
cselekedeteiket mindvégig a feddhetetlenség diktalta.

— Légy nyugodt, tudjuk, mit tesziink. A joétevénk, Julian nagual gondoskodott errél — mondta don Juan, és erre
mindharman olyan éktelen réhdgésben tortek ki, hogy Ujra roppant kényelmetlendl éreztem magam, mivel nem
tudtam, mit gondoljak a dologrdl.

Don Juan megismételte, hogy roppant fontos tudataban lennem annak, hogy bar a kiilsé szemlélé szdméara a
varazslok viselkedése esetleg rosszindulatinak és gonosznak tinhet, a tetteiket valdjdban mindig a
feddhetetlenség diktalja.

— Es hogyan irnéad le a kiilonbségeket, ha te vagy az, akivel megcselekszik ezeket a dolgokat? — kérdeztem.

— A rosszindulatd, gonosz dolgokat az emberek személyes el6nyok érdekében cselekszik meg — mondta 6. — A
varazslok tetteinek ellenben van egy rejtett célja, aminek semmi koze sincs a személyes elénydkhoz. Az, hogy
élvezik, amit cselekszenek, nem szamit nyereségnek; ez sokkal inkébb a jellemiikbél fakad. A kdznapi emberek
csak akkor cselekszenek, ha haszonra van kilatasuk. A harcosok viszont azt mondjék, 6k nem a haszonért, hanem
a szellemért cselekszenek.

Elgondolkodtam ezen. Valdban idegen volt sziamomra a gondolat, hogy mindenféle szdmottevé haszon nélkil
cselekedjek. Arra neveltek, hogy fektessek be, és hogy mindenért, amit teszek, valamilyen jutalmat reméljek.

Don Juan nyilvan szkepticizmusként értelmezte a hallgatdsomat és a komolysagomat. Felkacagott, és a tarsaira
pillantott.

— Vegyuk példaul minket, négyiinket — folytatta. — Te azt hiszed, hogy ez a helyzet egy befektetés és a végén
majd profitdlni fogsz bel6le. Ha haragszol rénk, vagy csalédsz benniink, lehet, hogy rosszindulati
cselekedetekhez folyamodsz, hogy elégtételt vegyél rajtunk. Ezzel szemben mi nem térédink a személyes
haszonnal. A mi tetteinket a feddhetetlenség diktélja — mi nem haragudhatunk meg réad, és nem &brandulhatunk
ki beléled.

88.

Don Juan elmosolyodott, és elmondta nekem, hogy attol a perctél kezdve, hogy taldlkoztunk a



buszpalyaudvaron, minden velem kapcsolatos cselekedetét a feddhetetlenség diktalta — még ha ez nekem esetleg
méskeépp is tint. EImagyarazta, hogy kiszolgaltatott helyzetbe kellett hoznia engem, hogy képes legyek belépni
az emelkedett tudomas allapotaba. Ezért mondta azt, hogy nyitva van a sliccem.

— Igy zokkentettelek ki téged — mondta vigyorogva. — Mi mindannyian faragatlan indianok vagyunk, igy az
Osszes kizokkentésiink bizonyos értelemben primitiv. Minél kifinomultabb egy harcos, annal fifikasabban és
kifinomultabban zokkenti ki az embert. De be kell ismernem, jocskan kijutott neked a nyersességiinkbél,
kiilondsen amikor kikétoztiink téged, akar egy kutyat.

Mindhérman elvigyorodtak, aztan halkan nevetni kezdtek, mintha lenne még valaki a hazban, akit nem akarnak
zavarni.

Don Juan nagyon halkan azt mondta, hogy mivel az emelkedett tudomas allapotaban vagyok, sokkal kénnyebb
lesz megértenem, amit a két miivészetrél, a cserkészésrdl és a szantszandékrol készil mondani nekem. A régi és
az Uj vardzslok megkorondzéasanak nevezte ezeket, és azt mondta a varazslok évezredekkel ezelétt és ma is e két
miivészet uraldsanak szentelték a legnagyobb figyelmet. Kijelentette, hogy a cserkészés volt a kezdet, és hogy
miel6tt az ember megkisérelhetne barmit is végrehajtani a harcos Gtjan, meg kell tanulni cserkészni, mivel csak
ezutén tudja elmozditani az akarataval a gyijtépontjat.

Pontosan tudtam, mirél beszél. Fogalmam sem volt honnan, de tudtam, hogy mit eredményezhet a gytjtépont
elmozditasa. Azonban nem voltak szavaim arra, hogy elmondjam, amit tudok, hidba prdbaltam tébbszor is
megfogalmazni ezt a tudast. Don Juanék jot mulattak a kudarcomon, és arra unszoltak, hogy csak prébalkozzak
tovabb.

— Mit szdInal ahhoz, ha én fogalmazndm meg ezt szamodra? — kérdezte don Juan. — En talan képes leszek
megtalalni azokat a szavakat, melyeket hidba keresel.

Ugy nézett ram, hogy éreztem, komolyan az engedélyemet kéri. Annyira oda nem illének talaltam a helyzetet,
hogy nevetni kezdtem.

Don Juan hatalmas turelemrdl téve tandbizonysagot Ujra feltette nekem a kérdést, mire én Gjabb nevet6gorcsot
kaptam. Meglepett tekin-
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tetilkbsl és aggodalmukbdl megértettem, hogy a reakciom érthetetlen volt szdmukra. Don Juan feléllt, és
Kijelentette, hogy tul faradt vagyok, és itt az ideje, hogy visszatérjek a kdznapi dolgok vilagaba.

— Varj még — kérleltem. — Teljesen jol vagyok. Csak viccesnek talaltam, hogy az engedélyemet kéred.

— Az engedélyedet kell kérnem — mondta don Juan. — Mivel te vagy az egyetlen, aki engedélyezheti, hogy
megcsapoljam a benned felgyilemlett szavakat. Azt hiszem, elkdvettem azt a hibat, hogy tobbet feltételeztem
rélad, mint te magad. A szavak borzasztéan erések és fontosak, és minden sz az 6t birtoklé ember magikus
tulajdona.

— A varazsloknak létezik egy, a tapasztalaton alapuld szabaly: azt mondjak, minél mélyebbre mozdul el a
gydjtépont, annal erésebben érzi az ember, hogy birtokdban van a tudas, de nem &llnak rendelkezésére az
elmondéaséhoz szilkséges szavak. Néha a kdznapi emberek gyiijtdpontja is elmozdulhat minden ismert ok nélkal,
és anélkil, hogy ennek egyaltalan a tudataban lennének; csak azt veszik észre, hogy nem taldljak a szavakat,
zavarodottak és semmitmonddak lesznek.

Vicente vagott kdzbe, azt javasolva, hogy maradjak veliik még egy darabig. Don Juan jelezte, hogy egyetért vele,
majd Ujra felém fordult.

— A cserkészés legelsé alapelve az, hogy a harcos 6nmagéat cserkészi — mondta. — Mégpedig konydrtelendil,
ravaszul, tirelmesen és kedvesen.

Nevetni akartam, de don Juan nem hagyott idét ra. A cserkészést roppant tdémdren egy olyan miivészetnek
nevezte, ahol a viselkedésmddokat meghatéarozott célok eléréséért ij modon alkalmazzak. Azt mondta, a kéznapi
élet vilagéaban a viselkedés csak megszokasokbol all. Barmilyen viselkedés, mely megtori ezt a rutint, szokatlan
hatést gyakorol egész lényiinkre. A varadzslok ezekre a szokatlan hatasokra torekednek, mivel ezek egymast
erositik.

Kifejtette, hogy eldszor az 6si idok latoi észlelték latasuk segitségével, hogy a szokatlan viselkedésmod
megremegteti a gytjtépontot. Hamar felfedezték, hogy ha rendszeresen gyakoroljék, és bolcsen irdnyitjak ezt a
szokatlan viselkedésmadot, akkor az végll elmozduléasra kényszeriti a gyajtépontot.
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— E latok szdmara az volt az igazi kihivas — folytatta don Juan —, hogy taldljanak egy olyan viselkedésrendszert,
amely nem kicsinyes, és nem is szeszélyes, de egyesiti magaban azt a moralitast és szépérzéket, mely a latkat
megkulonbozteti az egyszerii boszorkényoktol.

Don Juan elhallgatott, és mind a harman rdm néztek, mintha a faradtsag jeleit keresnék a szememben és az
arcomon.



— Barki, akinek sikeriil Uj helyzetbe elmozditania a gyijtépontjat az varazslo — folytatta don Juan. — Es ebbél az
Uj helyzetb6l barmilyen jot vagy rosszat megcselekedhet az embertarsaival. Tehat vardzslonak lenni pont olyan,
mint cipésznek vagy péknek lenni. A 1até varazsloknak feladata az, hogy tulhaladjék ezt a szintet, ehhez pedig
moralitasra és szépségre van sziikséglk.

Don Juan elmondta, hogy a vardzslok szdmara a cserkészés az alap, melyre minden tettiiket épitik.

— Néhany varazslo tiltakozik a ,,cserkészés™ kifejezés ellen — folytatta —, de ez az elnevezés abbdl ered, hogy a
cserkészés rejtézkodo viselkedésmaddal jar egyutt.

— Nevezik ezt a lopakodas miivészetének is, de ez a kifejezés ugyanolyan szerencsétlen. Mi magunk — mivel az
erészak tavol &ll a természetiinktoél — az uralt bolondsadg miivészetének nevezzik. Te Ugy hivod, ahogy akarod.
Mindazonaltal mi tovabbra is a cserkészés kifejezést fogjuk hasznalni, mivel a jotevénk is ezt hasznélta, rdadasul
a ,,cserkészg™ kifejezést kénnyii hasznalni, ,,az uralt bolondsagot tevé ember” kifejezés pedig roppant esetlen és
nehézkes.

A jotevojik emlitésekor mindannyian Ugy nevettek, akar a gyerekek.

Tokéletesen értettem don Juant: sem kérdések, sem kétségek nem voltak bennem. Ha motoszkalt is bennem
valami, az csak az volt, hogy bele kell kapaszkodnom a szavaiba, hogy lehorgonyozzam magam, kilénben a
gondolataim a mondanddja elébe vagnak.

Eszrevettem, hogy szemem ugyanolyan rendithetetleniil mered don Juan szajara, amilyen rendithetetlentil issza
fillem a szavait. Azonban amint rajottem erre, tébbé mar nem voltam képes kovetni. Megtort a koncentraciom.
Don Juan tovabb beszélt, de én mar nem figyeltem r4. Azon a felfoghatatlan lehetéségen tiinédtem, hogy valaki
folyamatosan az emelkedett tudomas allapotaban éljen. Azt kérdeztem magam-
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tol, vajon lehet-e ennek a tulélés szempontjabdl valami értéke? Vajon egy ilyen ember jobban fel tudja mérni a
helyzeteket? Gyorsabb vagy esetleg intelligensebb-e az atlagembernél? Don Juan hirtelen elhallgatott, és
megkérdezte, mire gondolok.

- O, te annyira gyakorlatias vagy — jegyezte meg a valaszom hallatan. — Azt hittem, hogy az emelkedett tudomas
allapotaban misztikusabb, miivészibb lesz a temperamentumod.

Vicente felé fordult, és megkérte, hogy feleljen a kérdésemre. Vicente megkdszoriilte a torkat, és a combjahoz
dorzsolte izzadd tenyerét. Tisztan latszott rajta a nyilvanos szerepléstsl valé félelem. Megsajnaltam 6t.
Gondolataim porogni kezdtek. Aztan amikor meghallottam a dadogéasat, egy régi kép robbant be az elmémbe —
egy kép, mely mindig is ott élt bennem apadm félénkségérdl és az emberektol valé félelmérél. De miel6tt még
dtadhattam volna magam ennek a képnek, Vicente szemei valamiféle kilonds belsé fénnyel ragyogtak fel.
Komikusan komoly képet vagott, aztdn megszolalt, egy szakavatott szonok tokéletes stilusaban.

— A kérdésedre valaszolva — mondta —, az emelkedett tudomasnak nincs semmiféle ilyen értéke; ha lenne, az
egész emberiség ebben az allapotban tartézkodna. Azonban ez a veszély nem fenyeget, mivel annyira nehéz
belépni ebbe az éllapotba. Mindazonaltal megvan a halvany esély arra, hogy egy kdznapi ember esetleg eljut
ebbe az allapotba; ha ez bekdvetkezik, akkor az torténik, hogy tokéletesen dsszezavarodik — néha menthetetlentil.
Mindharman nevetésben tortek ki.

— A varazslok azt mondjak, az emelkedett tudomas a szantszandék elécsarnoka — szolalt meg don Juan. — Es
ennek megfeleléen is hasznaljak azt. Gondolkodj el ezen a dolgon.

Egyenként végigmértem 6ket. A szam nyitva volt, és Ugy éreztem, ha tovébbra is nyitva tartom, akkor végul
képes leszek megfejteni ezt a talanyt. Behunytam a szemem, és megkaptam a valaszt egy érzés, nem pedig egy
gondolat formégjaban. De hiaba probaltam, képtelen voltam szavakba onteni.
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— Az az — mondta don Juan —, teljesen egyeddil eljutottal a varazslas egy masik valaszahoz, de még mindig nincs
elég energiadd ahhoz, hogy kiteritsd, és szavakka formald azt.

Az érzés, amit megtapasztaltam, tobb volt anndl, hogy képtelen voltam hangot adni a gondolataimnak; olyan
volt, mintha Gjraélnék valamit, amit mar réges-rég elfeledtem: azt, hogy nem tudom, mit érzek, mivel még nem
tanultam meg beszélni, igy nem allnak rendelkezésemre a megfelel 6 eszkdzok ahhoz, hogy szavakba éntsem az
érzéseimet.

— Ahhoz, hogy az ember pontosan azt gondolja, és azt mondja, amit akar, elmondhatatlanul sok energiéra van
szlikség — szolalt meg don Juan, megtorve a hangulatomat.

A bennem [évé érzés annyira intenziv volt, hogy elfeledtem, mi is véltotta ki azt. Débbenten meredtem don
Juanra, és bevallottam, hogy fogalmam sem volt, mit tett vagy mondott barmelyikiink egy perccel korabban.
Emlékeztem a bdrszijas esetre, és arra, amit don Juan kdzvetlenul utana mondott nekem, de képtelen voltam
eléhivni az engem csak néhany méasodperccel ezel6tt elarasztd érzést.

— Rossz Gton jarsz — mondta don Juan. — Az altalad megszokott mddon probalsz emlékezni a gondolataidra,



pedig most mas a helyzet. Egy perccel ezel6tt az az elsopré érzésed volt, hogy tudsz valami roppant killdnleges
dolgot. Az efféle érzéseket nem lehet az emlékezet segitségével felidézni, ehhez a szantszandékot kell segitségiil
hivnod.

Don Juan Silvio Manuelhez fordult, aki elnyudjtézott a karosszékben, laba a dohanyzdasztal alatt volt. Silvio
Manuel mereven bamult rdm, szeme, mint két feketén ragyogd obszidian fénylett. Anélkil, hogy egyetlen izmat
is megmozditotta volna, athatd, madarszeri visitast hallatott.

— Szantszandék! - sivitotta. — Szantszandék!! Szantszandek!!!

A hangja minden egyes visitsnal egyre kevésbé emberi, egyre élesebb lett. Felallt téle a szér a hatamon, és
libabéros lett a karom. Azonban az elmém ahelyett, hogy az 4télt rémuletre koncentralt volna, azonnal felidézte a
korébbi érzésemet. De mielétt alaposan megizlelhettem volna azt, az érzés szinte kitagult bennem, és valami
maésba robbant &t, és nem csak azt értettem meg, miért a szantszandék el6csarnoka az emelkedett tudomas, de azt
is, hogy mi a szantszandék. Es leg-
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foképpen azt, hogy ezt a tudast nem lehet szavakba Onteni. Ez a tudds mindenki szaméra elérhetd.
Rendelkezéslnkre all, hogy érezziik, hogy hasznéljuk, de nem azért hogy megmagyarazzuk. Az ember azéltal
juthat el hozza, hogy tudatszintet valt, tehat az emelkedett tudomas allapota egyfajta bejarat. De még ezt a
bejéaratot sem lehet leirni. Az ember csak arra képes, hogy hasznalja azt.

Volt még a tudasnak egy masik része is, melyet megkaptam aznap, mindenféle segitség nélkil: az, hogy a
szantszandék természetes tudasa mindenki szdmara elérhetd, de csakis azok képesek irdnyitani, akik a mélyére
hatolnak.

Eddigre mér szérnyen elfaradtam. Nyilvan a kimerultségem hatésara el6tort bellem a katolikus neveltetésem, és
ranyomta bélyegét a reakcidimra. Egy percre azt hittem, hogy a szantszandék maga Isten.

Ezt elmondtam don Juannak, Vicentének és Silvio Manuelnek, akik jot mulattak ezen. Vicente tovabbra is egy
szakavatott szonok modoraban megjegyezte, lehetetlen, hogy a szantszandék Isten legyen, mivel a szantszandéek
olyan er6, melyet nem lehet leirni, még kevéshé abrazolni.

— Ne légy elbizakodott — sz6lt rdm don Juan szigorGan. — Ne probélj az els6 és egyetlen kisérleted alapjan
spekulélni. Varj, mig uralod a tudasodat, és csak aztan dontsd el, mi micsoda.

Végtelenil kimeritett a cserkészés négy hangulatéra torténd emlékezés. A legdrdmaibb eredmény az volt, hogy a
szokasosnal joval athatdbb kozony lett drra rajtam. Az sem érdekelt volna, ha én vagy don Juan holtan esik
Ossze. Nem érdekelt, vajon ott toltjik-e az éjszakat azon az 6si megfigyel6helyen vagy elindulunk-e visszafelé a
koromsotétben.

Don Juan roppant megérté volt. Kézen fogott, mintha vak lennék, elvezetett egy hatalmas sziklahoz, és segitett
lelilném, a hatamat a sziklanak tdmasztva. Azt javasolta, hagyjam, hogy a természetes alvas visszavigyen a
tudomas megszokott allapotaba.
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4
A Szellem alaszallasa

MEGLATNI A SZELLEMET

Kozvetlenil a kései ebéd utan, mikdzben még az asztalnél Gltlink, don Juan bejelentette, hogy az éjszakat a
varazslok barlangjaban fogjuk télteni, és ideje indulnunk. Azt mondta, elengedhetetleniil szilkséges, hogy Ujra ott
uljek, teljes sotétségben, és hagyjam, hogy a sziklaképzé6dmény és a vardzslok szantszdndéka elmozditsa a
gytjtépontomat.

Kezdtem felallni a székembdl, de leéllitott. Azt mondta, van valami, amit el6bb még el akar magyarazni nekem.
Kinyujtdzott, feltette a labat egy székre, aztan hatradolt, és laza, kényelmes testhelyzetet vett fel.

— Ahogy egyre alaposabban latlak téged — mondta —, egyre tdbb és tobb hasonldsagot fedezek fel kozted és a
jotevém kozott.

Annyira megrémiiltem, hogy nem hagytam, hogy folytassa a mondanival6jat. Azt mondtam neki, el sem tudom
képzelni, mik ezek a hasonlésagok, de ha vannak ilyenek — és ez olyan lehetéség, amit nem tartok tul
megnyugtatonak —, akkor nagyra értékelném, ha beszélne réluk, ezzel lehetéséget adna nekem, hogy kijavitsam
vagy elkerlljem ezeket a hibakat.

Don Juan gy nevetett, hogy kdnnyek csorogtak végig az arcén.

— A hasonldsagok egyike az, hogy amikor cselekszel, azt nagyon j6l teszed — mondta —, de amikor gondolkozol,
mindig gancsot vetsz magadnak. A j6tevém is épp ilyen volt: 6 sem volt tdl j6 a gondolkodésban.
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Epp azon voltam, hogy megvédjem magam, hogy azt mondjam, nincsen semmi baj a gondolkodasommal, amikor
felfigyeltem szemének pajkos csillogasara, és Gsszeszedtem magam. Eszrevette a hangulatvaltasomat, és
felkacagott. Volt némi meglepettség a hangjaban; bizonyara arra szamitott, hogy diihos leszek.

— Arra gondolok példaul, hogy a szellem megértése csak akkor jelent problémat a szdmodra, ha gondolkozol rajta
— folytatta dorgald mosollyal. — De amikor cselekszel, a szellem kénnyiiszerrel feltarja magat elétted. igy volt ez
a jotevémmel is.

— Mielétt elindulnank a barlangba, elmesélek neked egy torténetet a jotevomrél és a negyedik absztrakt magrol.
— A varézslok ugy tartjak, egészen a szellem aldszallasanak pillanataig barmelyikink megléphet eléle; utana
viszont mar nincs menekvés.

Don Juan megfontoltan sziinetet tartott, és szemoldéke egy mozdulataval arra dsztokélt, hogy gondolkozzak el
azon, amit mondott.

— A negyedik absztrakt mag a szellem aldszallasnak teljes ereje — folytatta. — A negyedik absztrakt mag a
kinyilatkoztatas cselekedete. A szellem feltarja magat el6ttink. A varézslok azt mondjék, a szellem lesben all,
aztan rank veti magéat, a zsakmanyara. Azt mondjak, a szellem mindig titokban, lopva szall ald. A dolog
megtorténik, mégis Ugy tiinik, mintha nem tértént volna meg.

Nagyon ideges lettem. Don Juan hangszinét6l az az érzésem tdmadt, arra készil, hogy valami teljesen varatlan
dolgot zuditson ram.

Megkeérdezte, emlékszem-e arra a percre, amikor a szellem aldszallt rdm, megpecsételve ezzel az absztrakttal
valo végleges elkotelezettségemet.

Fogalmam sem volt, mirél beszél.

— Létezik egy hatar, amit ha egyszer atlép az ember, mar nem hatralhat meg — mondta. — A szellem kopogtatasa
utdn rendszerint évek telnek el, mig a tanitvany elér erre a kiiszobre. Néha azonban szinte azonnal eléri ezt a
kiisz6bot, ahogy az a jotevém esetében is tortént.

Azt mondta, minden varazslonak tisztan kell emlékeznie arra a percre, amikor atlépte ezt a kiisz6bot, mivel igy
képes emlékeztetni magéat érzékelésének Uj lehetéségeire. Kifejtette, hogy az embernek nem Kkell
varazslotanoncnak lennie ahhoz, hogy elérje ezt a kiisz6hbot, és hogy az
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ilyen esetekben az egyetlen kiilonbség a kéznapi emberek és a varazslok kozott, hogy mire helyezik a hangsulyt.
A varazslok a kiiszob atlépésére helyezik a hangsilyt, és viszonyitasi pontként hasznaljak ezt az emléket. A
koznapi emberek nem Iépik &t ezt a hatart, és minden t6llik telhetét megtesznek, hogy az egészet elfelejtsék.

Azt mondtam, ebben nem értek vele egyet, mivel képtelen vagyok elfogadni, hogy pusztan egyetlen egy
atlépendé kiiszob létezik.

Don Juan csalédottsagaban az égre emelte a tekintetét, és a kétségbeesés vicces gesztusaval razta meg a fejét.
Folytattam az érvelésemet, nem azért, hogy vitazzak vele, hanem hogy tisztazzak magamban néhany dolgot.
Mégis hamar elfogyott a lendiiletem. Hirtelen tgy éreztem, mintha egy alaguton siklanék keresztiil.

— A varazsldk azt mondjék, a negyedik absztrakt mag akkor kdvetkezik be, amikor a szellem elvagja benniink az
ontiikrozés lancait — mondta don Juan. — Ez csodalatos dolog, &m mégsem vagyik r& senki, mivel az emberek
nem akarnak szabadok lenni.

Az alaguton val6 atcslszés érzete még egy percig megmaradt, majd minden vildgos lett szamomra. Aztan
felkacagtam, mivel a bennem felgytilemlett kiilénds megérzések nevetésbe robbantak ki.

Ugy téint, Ggy olvas az elmémben, akar egy nyitott konyvben.

— Milyen kil6énos érzés ez, felismerni, hogy minden, amit gondolunk, amit mondunk, a gyijtépontunk
helyzetétdl fligg — jegyezte meg.

Pontosan erre gondoltam én is, ezen nevettem.

— Tudom, hogy most a gyiijtépontod eltolddott — folytatta don Juan —, és megértetted a lancaink titkéat. Ezek a
lancok lebéklyoznak minket, rogzitenek bennilinket az Ontikrézés kényelmes pontjahoz, és megdvnak az
ismeretlen tmadésai ellen.

Azon rendkivali pillanatok egyikét éltem meg, melyekben a varazslok vildganak minden dolga kristalytiszta volt
szamomra. Mindent értettem.

— Amikor lehullanak a lancaink — mondta —, t6bbé mar nem vagyunk a koéznapi vilag dolgaihoz kétve. Még
mindig a kdznapi vilagban vagyunk, de tdbbé mar nem tartozunk oda. Ehhez az kellene, hogy osztozzunk az
emberek gondjaiban, de a lancaink nélkil erre nem vagyunk képesek.
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Elmondta, hogy Elias nagual elmagyarazta neki, hogy a kdznapi emberekre az jellemzé, hogy osztozunk egy
jelképes téron: oOntiikrozésink gondjain. Megsebezzilk magunkat ezzel a térrel, és vérziink; az ontlikrozés
lancainak pedig az a szerepe, hogy azt az érzést nyGjtsdk nekiink, hogy egyutt vérziink, hogy valami csodas
dolgon, az emberi mi voltunkon osztozunk. De ha alaposabban szemiigyre vessziik a dolgot, felfedezziik, hogy
egymagunkban vérziink, hogy nem osztozunk semmin sem, hogy nem teszink mast, csak kezelhet, valGtlan,
mesterséges tukorképinkkel jatszadozunk.

— A varézslok tébbé mar nem a koznapi dolgok vildgdban léteznek — fiizte tovabb a sz6t —, mivel tobbé mar nem
prédai az ontlikrozésnek.

Aztén belekezdett a jotevojérdl és a szellem alészallasarol sz6l6 torténetbe. Azt mondta, a torténet rogton azutdn
kezd6détt, mikor a szellem bekopogtatott a fiatal szinész ajtajan.

Félbeszakitottam, és megkérdeztem, miért alkalmazza Julidn nagualra kovetkezetesen a ,,fiatalember” és ,fiatal
szinész” kifejezéseket.

— A torténetlink idején 6 még nem volt nagual — felelt don Juan. — Csak egy fiatal szinész volt. Nem nevezhetem
6t egyszertien Julidnnak, mivel szamomra 6 mindig Julidn nagual volt. Hogy jelezziik az egész életen &t tart6
feddhetetlenségiiket, a nagualok nevéhez mindig hozzatessziik a ,,nagual” sz6t.

Aztan folytatta a torténetet. EImondta, hogy Elias nagual feltartoztatta a fiatal szinész halélat azaltal, hogy az
emelkedett tudomés éallapotdba juttatta, és a rékovetkez6 kiizdelmes 6rak utan a fiatalember visszanyerte az
eszméletét. Elias nagual nem &rulta el neki a nevét: szakavatott gydgyitoként mutatta be magat, aki véletlendil
keveredett a tragédia szinhelyére, ahol két, kis hijan halott emberre bukkant. R&mutatott a fiatal lanyra, Taliara,
aki ott hevert eszméletlendil a foldon. A fiatalember meglepdott, amikor megpillantotta az éntudatlan lanyt,
mivel emlékezett arra, hogy az elszaladt. Megddbbenve hallotta, amint az reg gyogyitd elmagyarazta, hogy az
Ur kétségkiviil megbiintette Taliat a biineiért: villammal sGjtotta, és elvette a jozan eszét.

— De hogyan lehet az, hogy villdmlott, amikor nem is esik az es6? — kérdezte a fiatal szinész alig hallhatd
hangon. Szemmel lathat6lag
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nagy hatést gyakorolt ra, amikor az 6reg indian erre azt felelte, hogy Isten Gtjai kiflirkészhetetlenek.

Ujra félbeszakitottam don Juant. Tudni szerettem volna, vajon a fiatal lany valéban megbolondult-e.

Don Juan emlékeztetett arra, hogy Elias nagual hatalmas (tést mért a lany gydajtépontjara. Azt mondta, a lany
nem bolondult meg, de a csapas hatdsara ide-oda siklott az emelkedett tudomas és a kdznapi tudomas allapota
kozott, és ez komolyan veszélyeztette egészségét. Azonban Elias nagual hatalmas kiizdelem &rén segitett neki
stabilizalni a gyiijtdpontjat, és Talia maradanddan belépett az emelkedett tudomas allapotaba.

Megjegyezte, hogy a nék képesek az efféle mesteri hlizasokra: képesek maradanddan fenntartani gyijtépontjuk
0j helyzetét. Talia pedig a nék kozott is paratlan volt: amint lehullottak a lancai, abban a pillanatban megértett
mindent, és eleget tett a nagual terveinek.

Don Juan folytatva a torténetet elmondta, hogy Elias nagual — aki nemcsak nagyszerti almodd, de nagyszerii
cserkészg is volt — latta, hogy a fiatal szinész romlott volt és beképzelt, de csak latszatra volt kemény és
érzéketlen. A nagual tudta, hogy ha el6hozakodik Istennel, a biinnel és a bintetéssel, akkor — vallasos hiedelmei
miatt — azonnal 6sszeomlik a szinész cinikus viselkedése.

Amikor Elias nagual Isten blntetésérél kezdett beszélni, a szinész alcaja darabjaira hullott. Megprdbélta
elmondani, mennyire furdalja 6t a lelkiismeret, de a nagual félbeszakitotta, és erélyesen kijelentette, hogy amikor
ilyen kozel a haldl, a biintudat tobbé méar nem szamit.

A fiatal szinész figyelmesen hallgatta Elias nagual szavait, de — bar nagyon rosszul érezte magat — nem hitte el,
hogy halalos veszélyben van. Ugy gondolta, a gyengeségét és az ajulasat a vérvesztesége eredményezte.

A nagual, mintha csak olvasna a fiatalember gondolataiban, elmagyarazta neki, hogy az efféle optimista
gondolatok egyaltaldn nem helyénvaloak, és a tlidévérzése halélos lett volna, ha nem lenne a dugd, amit 6, mint
gyogyito létrehozott.

— Amikor hétba végtalak, elhelyeztem benned egy dug6t, hogy megakadalyozzam, hogy elszivarogjon az
életer6d — mondta a nagual
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a szkeptikus fiatalembernek. — E nélkiil a gat nélkl folytatodna halélod elkeriilhetetlen folyamata. Ha nem hiszel
nekem, bebizonyitom, amit mondok: egy Ujabb (téssel eltdvolitom a dugdét.

Mikozben beszélt, Elias nagual Gjabb enyhe (itést mért a fiatal szinész mellkasanak jobb oldalara. A szinész
abban a pillanatban 6klendezni és fuldokolni kezdett. Elfojthatatlanul kéhogott, és vér folyt a szajabol. Egy, a
hatara mért Ujabb csapas véget vetett gyotr6 fajdalmanak és hanyingerének. Az ijedtsége azonban nem sziint
meg, és elajult a félelemtdl.

— Egyelére képes vagyok uralni a haldlodat — mondta a nagual, amikor a fiatal szinész visszanyerte az 6ntudatét.



— Hogy mennyi ideig, az téled fligg: attdl, mennyire hiien kiveted az utasitasaimat.

Elias nagual azt mondta a fiatalembernek, hogy elészor is tokéletesen mozdulatlanul és csendben kell fekiidnie.
Ha nem akarja, hogy a dugd kijojjon bel6le, tette hozzé a nagual, akkor gy kell viselkednie, mintha elveszitette
volna a mozgas- és beszédkeszségét. Elég egyetlen apré mozdulat, egyetlen rangas, egyetlen elsuttogott szd,
hogy Ujra haldokolni kezdjen.

A fiatal szinész nem volt hozzéaszokva, hogy eleget tegyen mindenféle javaslatoknak vagy utasitdsoknak. Diihbe
gurult, de amint elkezdte szavakba dnteni a tiltakozasat, Ujra kezd6dtek a gorcsok és visszatért az éget6 fajdalom.
— Tedd, amit mondok, és meggydgyitalak — mondta a nagual. — Vagy viselkedj tovabbra is gyenge, romlott
tokfilko modjara, és meghalsz.

A szinész, ez a biszke, fiatal férfi teljesen ledermedt a sértés hallatdn. Még soha senki nem nevezte 6t gyenge,
romlott tokfilkonak. Hangot akart adni a dilhének, de a f4jdalma olyan erés volt, hogy nem volt képes reagélni a
megalaztatasra.

— Ha azt akarod, hogy enyhitsem a fajdalmadat, vakon engedelmeskedned kell nekem — mondta a nagual, ijeszt6
ridegséggel a hangjaban. — Csak egy bdlintassal jelezz. De tudd, hogy abban a pillanatban, amint meggondolod
magad, és ismét szégyenletes ididta modjara viselkedsz, azonnal kihiizom a dugot, és hagylak meghalni.

A fiatal szinész utolsé erejével beleegyezéen bélintott. A nagual megérintette a hatét, és a fajdalom tovatint. De
az égeto fajdalommal
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egyutt szertefoszlott valami mas is: a szinész agyara telepedd kod. Es a fiatalember akkor tudott mindent,
anélkil, hogy barmit megértett volna. A nagual Gjra bemutatkozott neki. EImondta, hogy Eliasnak hivjak, és
hogy 6 a nagual. A szinész pedig tudta, mit jelent ez.

Elias nagual ekkor a félig 6ntudatlan Taliara forditotta a figyelmét. Parancsokat suttogott a lany bal fiilébe, hogy
megéllitsa gydjtépontja szeszélyes mozgésat. Enyhitette a félelmét azéltal, hogy suttogva torténeteket mesélt
neki olyan varazslokrol, akik ugyanazokon a dolgokon mentek keresztil, amit a lany épp akkor élt meg. Amikor
Talia mar teljesen megnyugodott, bemutatkozott neki Elias nagualként, a vardzsloként, aztan hozzalatott, hogy
megcselekedje a vardzslas legnehezebb feladatat: hogy az altalunk ismert vilagon tGlra mozditsa el a lany
gyujtépontjét.

Don Juan megjegyezte, hogy a tapasztalt varazslok képesek elmozditani a gydjtépontjukat az altalunk ismert
vilagon tulra, de a tapasztalatlan személyek nem. Elias nagual mindig azt hangoztatta, hogy almodni sem mert
arrol, hogy megkisérelje ezt a tettet, de azon a napon nem a tudasa és nem is az akarata, hanem valami mas
késztette 6t cselekvésre. A mandéver mégis sikerlllt. Talia tUljutott az &ltalunk ismert vilagon, és épségben
visszatért onnan.

Aztan a nagualnak Ujabb megérzése tamadt. Ott (It a két, foldon Kiteritett ember kdzott — a szinész mezitelendil,
csak a nagual lovaglé kabatjaval letakarva hevert elétte — és ismertette veliik a helyzetiiket. Azt mondta nekik,
hogy a kériilmények kényszerité ereje miatt beleestek egy csapdaba, melyet maga a szellem allitott nekik. O, a
nagual volt a csapda aktiv része, mivel az, amilyen koriilmények kozott taldlkozott veluk, arra kényszeritette 6t,
hogy atmenetileg a védelmezéjukké véljon, és hogy varézsléi tudasat az 6 megsegitésiikre hasznalja. Mint
idoleges védelmezéjiiknek, az a kotelessége, hogy figyelmeztesse ket arra, hogy egy kilonleges kiiszdb el6tt
allnak; és rajtuk all, hogy mind egyénileg, mind egytt ugy érjék el ezt a kiisz6bot, hogy belépnek az elengedés
hangulataba, mely nem azonos a vakmeréséggel: a torédés hangulataba, mely nem azonos az engedékenyseéggel.
Tobbet nem akar mondani, mert nem szeretné megijeszteni vagy 0sszezavarni 6ket, és nem akarja befolyasolni a
dontésiiket. Ugy érzi,
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ha atlépik ezt a kliszobot, abban neki a lehet6 legkevesebb segitséget kell nydjtani.

A nagual magukra hagyta a két fiatalt azon a félreess, elszigetelt helyen, és bement a véarosha hogy
gyogynovényeket, gyékényeket és pokrocokat hozzon nekik. Ugy gondolkozott, hogy maganyukban majd elérik
és atlépik ezt a bizonyos kiiszébot.

A Két fiatal sokaig hevert egyméas mellett gondolataikba mertilten. A gyijtépontjuk eltolddott, és ez azt jelentette,
hogy a szokéasosnal mélyebben, atfogdbban voltak képesek gondolkodni, de egyben azt is, hogy sokkal jobban
aggodtak, sokkal bizonytalanabbak voltak, és sokkal jobban féltek.

Mivel Talia valamivel erésebb volt, és képes volt beszélni, 6 torte meg a cséndet: megkérdezte a fiatal szinészt,
vajon fél-e. Az igenl6en bolintott. Talidn Urra lett a részvét, levette a vallardl a kendgjét, a szinészre teritette és
megfogta a kezét.

A fiatalember nem mert hangot adni az érzéseinek. TUlzottan erésen és elevenen élt benne a félelem, hogy amint
megszOlal, visszatér a fajdalom. Bocsanatot akart kérni a lanytdl: el akarta mondani neki, hogy csak azt banja,
hogy béntotta 6t, az nem szdmit, hogy meg fog halni — mivel bizonyosan tudta, hogy nem éli tul ezt a napot,



Talia gondolatai is e dolgok koril forogtak. Azt mondta, csak egyetlen dolgot sajnal: hogy olyan hevesen kiizdott
a szinésszel, hogy ezzel eléidézte a halalat. Ekkorra hatartalan békesség toltotte el, és ez az érzés, mivel mindig
is hatalmas erejétél hajtva cselekedett, ismeretlen volt szdméara. Elmondta a fiatalembernek, hogy az 6 haléla is
kozel van, és boldog, hogy aznap minden véget ér.

A fiatal szinész meghorzongott, amikor Taliatdl hallotta vissza a sajat gondolatait. Egy hirtelen energiahullamtol
hajtva felllt. Nem érzett fajdalmat és nem is kohogott. Nagy kortyokban nyelte a levegét — mar nem is
emlékezett ra, mikor volt utoljara képes erre. Megfogta a lany kezét, és beszélgetni kezdtek — szavak nélkil.

Don Juan azt mondta, ez volt az a pillanat, amikor a szellem aldereszkedett rajuk. Es ekkor latni kezdtek. Mivel
hivé katolikusok voltak, igy a mennyorszéag képe jelent meg eléttilk, egy olyan helyé,
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ahol minden élénk volt, és fényben fiirdétt. Csodalatos latvany tarult a szemik elé. Mire a nagual visszatért,
mindketten kimertltek voltak, de sértetlenek. Talia eszméletlen volt, de a fiatal szinésznek dnfegyelme végsé
megfeszitésével sikertlt megériznie az dntudatat, és ragaszkodott ahhoz, hogy a nagual fiilébe stgjon valamit.

— Léattuk a mennyorszagot — lehelte, mikdzben kénnyek csorogtak végig az arcan.

— Anndl tobbet lattatok — véagta ra Elias nagual. — A szellemet lattatok.

Don Juan azt mondta, hogy mivel a szellem mindig leplezve szall ala, Talia és a fiatal szinész természetesen nem
voltak képesek megérizni a latomasukat. Hamar elfeledték, mint ahogy mindenki mas is elfeledte volna.
Tapasztalasuk annyiban volt egyedi, hogy mindenféle képzés nélkil, és anélkil hogy ennek tudataban lettek
volna, egydtt almodtak, és lattak szellemet. Rendkiviil szokatlan dolog volt, hogy ilyen kénnyiiszerrel képesek
voltak elérni ezt.

— Ok ketten valoban a legfigyelemreméltobb Iények voltak, akikkel valaha talalkoztam — tette hozza don Juan.
Természetesen szerettem volna tobbet tudni errél a két emberr6l, de don Juan nem engedett a kivancsisdgomnak.
Azt mondta, minddssze ennyit akart mondani a jotevéjérdl és a negyedik absztrakt magrol.

Majd Ugy tiint, eszébe jutott valami, de nem mondta el, és harsanyan felkacagott. Aztan héatba véagott, és azt
mondta, ideje hogy elinduljunk a barlangba. Mire elértiik a sziklapadot, mar szinte teljesen bes6tétedett. Don
Juan sietésen elhelyezkedett, ugyanolyan testhelyzetben, mint az elsé alkalommal. A jobb oldalamnal (lt le,
vallaval hozzam érve. Ugy tiint, azonnal belépett egy mély, ellazult allapotba, és ennek hatasara én is tékéletesen
csendben és mozdulatlanul dltem mellette. Még a Iélegzetét sem hallottam. Behunytam a szemem, de 6 oldalba
bokott, figyelmeztetve, hogy tartsam nyitva azokat.

Mire leszéllt az éj, a szemem maér fajt és viszketett a faradtsagtdl. Végil felhagytam az ellenéllassal, és
alameriiltem a valaha megtapasztalt legmélyebb, legsotétebb alomba. Mégsem aludtam el teljesen. Erez-
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tem az engem korulvevd strii sotétséget. Az a fizikai érzetem tamadt, hogy sotétségen gézolok keresztill.
Hirtelen minden vorosessé valt, aztan narancsszintivé, majd vakitd fehérré, mintha egy irtdzatosan erds
neonfénybe bamulnék. Fokozatosan fokuszaltam a latdsomat, mig végll lattam, hogy tovabbra is ugyanabban a
testhelyzetben Gliink don Juannal — de mér nem a barlangban vagyunk. Egy hegytetén voltunk, eléttiink pératlan
szépségii sikséag terult el, a tAvolban pedig magas hegyek tortek az ég felé. A gyonyori siksag fényben flrdott, és
a fény a fénysugarakhoz hasonléan magabdl a talajbdl &radt. Ak&rmerre néztem, ismerés dolgokat lattam:
sziklakat, dombokat, folydkat, erdéket, szurdokokat, melyeket kiemelt és atvaltoztatott sajat bels6 rezgésiik,
bels6 ragyogasuk. Ugyanez, a szememnek oly kellemes sugéarzas remegett el6 sajat 1ényembél is.

— Elmozdult a gytijtépontod — szélalt meg don Juan, legalabbis Ugy tiint, mintha ezt mondana.

A szavak nem hangzottak el, mégis tudtam, mit mondott. A racionalis reakcidm az volt, hogy megkiséreljem
bemagyardzni magamnak, minden bizonnyal gy hallottam &t, mintha vakuumban beszélne, val6szinileg azért,
mert a hallasomat idélegesen befolyéasolta a fold kisugarzasa.

— Minden rendben van a hallasoddal. A tudomas egy masik birodalmaban vagyunk — ,,mondta” latszélag don
Juan.

Képtelen voltam beszéIni. Ugy éreztem, a mély alvas fasultsaga lehetetlenné teszi, hogy akér egyetlen szot is
sz6ljak, mégis abszollt éber voltam.

— Mi torténik? — gondoltam.

— A barlang elmozditotta a gyiijtépontodat — gondolta don Juan, én pedig Ugy hallottam a gondolatait, mintha a
sajatjaim lennének, melyeket énmagam szdméra fogalmaztam meg.

Ekkor egy szavakba nem 6nt6tt parancsot éreztem. Valami arra utasitott, hogy tekintsek Gjra a siksagra.

Amint rdmeredtem erre a csodas latvanyra, mindenbdl fényszalak kezdtek kidradni. El6szor ugy tiint, mintha
végtelendl sok rovid rost robbanna fel, aztan ezek a szalak a fényesség hosszu, fonalszerii pAszmaiva valtak, és
végtelenbe nyuld, vibralé fénykévékkeé fonodtak
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Ossze. Csakis vibrélo, remeg6 fényszalakként voltam képes értelmezni vagy leirni, amit lattam. Ezek a
fényszalak nem vegyiltek el egymassal, és nem fonddtak egymasba. Bar kidradtak, és tovabbra is aradtak
minden irdnyba, mindegyik kiilénall6 volt, mégis mindegyikiik kibogozhatatlanul egybefonddott.

— A Sas emandcioit és az ket elkildnitve tartd és dsszetarto erét latod — gondolta don Juan.

Amint a gondolata elért hozzam, gy tint, a fényszalak felemésztik minden energiamat. Urra lett rajtam a
faradtsag, eltorolte a lstomasomat, és sttétségbe taszitott.

Amikor Gjra magamhoz tértem, valami nagyon ismerés dolog vett koril, bar képtelen voltam megmondani, mi is
az. Annyira ismerés volt, hogy azt hittem, visszatértem a megszokott tudomés é&llapotdba. Don Juan ott aludt
mellettem, valla az enyémhez ért.

Aztan raeszméltem, hogy annyira intenziv koriiléttink a sotétség, hogy még a kezemet sem latom. Arra
gondoltam, nyilvan kod széllt le a sziklapadra, és megtdltdtte a barlangot is. Vagy esetleg az alacsonyan szallo,
konnya felh6k radtak be az Uregbe, melyek csendes lavinaként ereszkednek ala esés éjszakakon a magasabb
hegycsucsokrol. Mégis, a vaksotét ellenére is lattam valahogy, hogy don Juan azon nyomban Kinyitotta a szemét,
ahogy magamhoz tértem, bar nem nézett rim. Nyomban rajottem, hogy az, hogy latom 6t nem a retindmra érkezé
fénynek kdszonhets, sokkal inkabb egyfajta testi érzet.

Annyira lefoglalt az, hogy a szemem nélkiil figyelem don Juant, hogy nem is figyeltem oda arra, amit mondott.
Végil elhallgatott, és felém forditotta az arcat, mintha a szemembe akarna nézni.

Néhanyszor megkoszorilte a torkat, majd nagyon halkan beszélni kezdett. Elmondta, hogy a jotevéje
meglehetdsen sokszor hozta el ebbe a barlangba 6t és a tobbi tanitvanyat, de a leggyakrabban egyedil kereste fel
ezt a helyet. Ebben a barlangban latta a jétevéje azt a siksagot, melyet az imént mi is lattunk, és ez a latomas azt
az Otletet adta neki, hogy a szellemet a dolgok aradasakeént irja le. Ujbol elmondta, hogy a jotevsjének nem volt
erés oldala a gondolkodés. Ha az lett volna, akkor egy szempillantas alatt rajétt volna, hogy amit latott, és amit a
dolgok &radasaként jellemzett, az nem mas,
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mint a szantszandék, a mindent &thaté eré. Hozzétette, hogy ha a jotevéje tudatiban lett volna latasa
természetének, akkor nem fedi fel a latomasat. O Ggy gondolja, hogy Julian nagual nem tudta, mirél is van szo.
Azt hitte, hogy a dolgok aradasat latja, ami tokéletesen igaz is, csak nem abban az értelemben, ahogy 6 gondolta.
Don Juan annyira hatarozottan jelentette ki ezt, hogy meg akartam kérdezni téle, mi a kiilonbség a két dolog
kozott, de képtelen voltam megszolalni. Ugy éreztem, mintha megdermedt volna a torkom. Orakon keresztiil
ultlink teljes csendben és mozdulatlansagban, a barlangban, mégsem tapasztaltam semmiféle kényelmetlenséget.
Nem faradtak el az izmaim, nem zsibbadt el a 1abam, és nem fajdult meg a hatam.

Még csak észre sem vettem, mikor Ujra beszélni kezdett, annyira atadtam magam don Juan hangjanak. Dallamos,
ritmusos hang volt, mely az engem koriilvevé athatolhatatlan sotétséghdl emelkedett Ki.

Azt mondta, most nem a megszokott tudatossagi allapotomban vagyok, hanem az emelkedett tudomas
allapotaban. Elringatd csendben és nyugalomban léteztem, felfliggesztve az érzékelésnélkiliseg sotétjében. A
gydjtépontom elmozdult a koznapi vildg érzékelésétél, de nem mozdult el eléggé ahhoz, hogy elérje és
megvilagitsa az energiamezok egy teljesen () kotegét. Voltaképpen fennakadtam két lehetséges érzékelés kozott.
Ezt a koztes allapotot, az érzékelésnek ezt a pillanatnyi sziinetét a barlang hatasa altal értem el, ezt a hatést pedig
az Ureget kivéso vardzslok szantszandéka irdnyitotta.

Don Juan arra kért, hogy jdl figyeljek oda arra, amit mondani fog nekem. EImondta, hogy évezredekkel ezelétt a
varazslok a latds segitségével tudatara ébredtek annak, hogy a fold érzé lény, és a tudomésa képes hatast
gyakorolni az emberek tudomasara. Megkisérelték kideriteni, hogyan hasznosithatndk a Foldnek az emberi
tudomasra gyakorolt hatasat, és felfedezték, hogy erre a célra bizonyos barlangok a leghatékonyabbak. Don Juan
azt mondta, hogy az ilyen Uregek keresése szinte a varazslok Osszes idejét lekototte, és erdfeszitéseik altal
képesek voltak kitapasztalni a kilénféle alak( barlangok kilonbozé felhasznalasi madjait. Hozzétette, hogy
munkajuk egyetlen minket érint6 eredménye ez az lreg, és ennek az a képessége, hogy el tudja mozditani az
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ember gyijtépontjat, mig az el nem éri az érzékelésnek ezt a pillanatnyi szlinetét.

Mikozben beszélt, az a bizonytalan érzésem tdmadt, mintha valami kitisztitotta volna az elmémet. Valami egy
hosszu, sziik alagltra koncentrélta a tudoméasomat. Megszokott tudomasom minden felesleges gondolat-arnya és
érzése kiprésel6dott belslem.

Don Juan tokéletesen tudatdban volt annak, mi torténik velem. Hallottam, ahogy elégedettségében halkan
felkuncog. Azt mondta, most mar sokkal konnyebben tudunk majd beszélgetni, és sokkal mélyebb lesz a
beszélgetésiink.



Rengeteg olyan dologra emlékeztem ebben a percben, melyeket kordbban magyarézott el nekem. Példaul tudtam,
hogy almodom. Tulajdonképpen mélyen aludtam, a masodik figyelem Aaltal, mely ellentéte a normalis
figyelemnek, mégis teljesen tudatdban voltam 6nmagamnak. A testi érzet, és a don Juan korabbi kijelentésein
alapul6 racionalis kovetkeztetés miatt biztos voltam abban, hogy alszom. Epp az imént lattam a Sas emanécidit,
és don Juan azt mondta, a varazsldk ezt csak és kizardlag almodas soran lathatjak huzamosan, kévetkezésképpen
almodnom kellett.

Don Juan kifejtette, hogy az univerzum leirhatatlan és kiflirkészhetetlen energiamez6kb6l all. Azt mondta, ezek
az energiamezék a hagyoményos fényszalakra emlékeztetnek, kivéve azt, hogy ez a fény élettelen a Sas
tudatossagot arasztd emanacidihoz képest. En eddig az éjszakaig még soha nem voltam képes huzamosan latni
ezeket az energiamezéket, és ezek valdban é16 fénybél allnak. Don Juan kordbban azt allitotta, hogy a tudasom
és a széntszandék feletti uralmam még nem megfelelé ahhoz, hogy kiélljam egy ilyen latvany hatasat. Azt is
kifejtette, hogy a hagyomanyos érzékelés akkor all fenn, amikor a tiszta energia, a szantszandék megvilagitja a
fénygubonkon bellli fényszalak egy kotegét, és ugyanakkor megvildgitja a fénygubdnkon kiviil a végetlenbe
nyllo ugyanezen fényszalakat is. A rendkivili érzékelés, a latas akkor kdvetkezik be, amikor a szantszandék
ereje altal az energiamezék mas kotege telitddik energidval és fénylik fel. Azt mondta, amikor kritikus
mennyiségii energiamezé fénylik fel a fényguboén be-

108.

10l a varazslok képessé véalnak arra, hogy 1assék magukat az energiamezéket.

Egy masik alkalommal elmagyarazta nekem a régi idék varazsldinak racionélis gondolkodasmadjat. Azt mondta,
ezek a varazslok a latas segitségével felismerték, hogy a tudomas akkor kdévetkezik be, amikor a fénygubdnkon
bellili energiamezék dsszhangba kertilnek, ugymond hozzaigazodnak a megfelel6 kiils6 energiamezékhodz. Ezek
a varazslok gy hitték, hogy ez a hozzaigazodas a tudomas forrasa.

Alapos vizsgélat utan azonban nyilvanval6va valt, hogy az, amit 6k a Sas emanacidi hozzaigazodasanak
neveztek, nem magyarazta meg teljesen azt, amit latnak. Eszrevették, hogy a fénygubon beliili Gsszes
fényszéalnak csak egy roppant kis hanyada telitédik energiaval, a tobbi pedig véaltozatlan marad. Az, hogy lattak
energiaval telitédni ezt a néhany fényszalat, hamis kovetkeztetésre vezette dket. A fényszalaknak nem szilkséges
a hozzaigazodas ahhoz, hogy felfényeljenek, mivel a fénygubdn beluli fényszalak megegyeznek a kintiekkel.
Barmi is teliti 6ket energidval, az kétségkivill egy fliggetlen eré kell legyen. Az 6si vardzslok érezték, hogy
tovabb mar nem nevezhetik ezt az erét tudomasnak, mivel a tudomas a felfényl6 energiamezék ragyogésa. Tehat
azt az erét, ami a fényszalakat felragyogtatja akaratnak nevezték el.

Don Juan azt is elmondta, hogy amikor az ési id6k varazslinak latdsa még kifinomultabba és hatékonyabbd
Valt, réébredtek, hogy az akarat az az er6, amely kiil6nalldan tartja a Sas emanécidit, és ez az er6 nem csak a
tudomésunkért felelés, hanem a vildgegyetemben létez6 minden dologért. Léattak, hogy ez az erd teljes
tudatosséggal bir, és az univerzumot alkot6 alapvetd energiamez6kbél szarmazik. Ekkor gy dontéttek, hogy a
szantszandék megfeleldbb elnevezés, mint az akarat. Ez a név azonban végsé soron kedvezétlennek bizonyult,
mivel nem irta le sem ezen eré minden dolog felett 4116 jelent6ségét, sem az ezen er6 és a vilagegyetem minden
létez6 dolga kozott fenndlld é16 kapcsolatot.

Don Juan hangsulyozta, hogy a mi hatalmas koézds tévedésiink az, hogy ezt a kapcsolatot tokéletesen semmibe
véve éljuk az életlinket. Az elfoglaltsdgaink, nyughatatlan érdeklédésiink, aggodalmaink, reményeink, és
félelmeink elsébbséget élveznek, és mindennapjaink so-
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rdn nem vagyunk tudatéban annak, hogy kapcsolatban &llunk minden Iétezé dologgal.

Elmondta, hogy szamara az Edenkertbél vald kitizetés keresztény idedja Gigy hangzik, mint a csendes tudasunk, a
szantszandek tudasa elveszitésének egy allegéridja. Ezt az allegdriat tovabbvive tehat a varazslas nem mas, mint
a kezdetekhez, a Paradicsomba val6 visszatérés.

Talén drékon atiltink teljes csendben, a barlangban, talan csak néhany percig. Amikor hirtelen megszélalt,
szinte megrémitett vératlanul felcsendilé hangja. Nem fogtam fel, amit mondott, ezért megkdszoriltem a
torkomat, hogy megkérjem, ismételje meg, és ez teljesen kizokkentett az elmélkedésembdl. Hirtelen
radobbentem, hogy mar nem &thatolhatatlan az engem korilvevé sotétség. Mar képes voltam beszélni, és Ugy
éreztem, visszatértem tudomasom megszokott allapotaba.

Don Juan nyugodt hangon azt mondta, hogy életemben most el6szor lattam a szellemet, a vildgegyetemet
fenntarto erét. Hangsllyozta, hogy a szantszandék nem valami olyasmi, amit az ember felhasznélhatna, uralhatna
vagy elmozdithatna — mindazonaltal az ember tetszése szerint hasznalhatja, uralhatja és elmozdithatja azt. Azt
mondta, ez az ellentmondas a varazslas lényege. Ennek a meg nem értése vardzslok egész nemzedékeinek
okozott elképzelhetetlen fajdalmat és szomorusagot. A mai nagualok, azon faradozva, hogy ne kelljen
megfizetniik a fajdalom e talzott arat, kifejlesztettek egy viselkedési mintat, melyet a harcos Utjanak vagy a



feddhetetlen cselekedetek Utjanak neveztek el, és amely a jézansaguk és a korultekintésiik névelésével késziti fel
a varézslokat a feladatukra.

Elmondta, hogy valamikor réges-régen a varazslokat szerfelett foglalkoztatta a szantszandéknak a minden létez6
dologgal fenndlld egyetemes kapcsolata. Azaltal, hogy maésodik figyelmiket erre az 6sszek6té kapocsra
fokuszaltdk, nem csak a kozvetlen tudasra tettek szert, hanem arra a képességre is, hogy befolyasoljak ezt a
tudast, és elképeszts cselekedeteket hajtsanak végre. Mindekdzben azonban nem sikerlt szert tennilik arra az
elmebeli teljességre, mely ezen eré kezeléséhez sziikséges.

Igy hat egy megfontolt pillanatukban a varazslok ugy dontottek, hogy masodik figyelmiiket csupan a tudomaéssal
rendelkez6 él161ények
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Osszekdts kapesara fokuszaljak. Ez a csoport éppugy magaban foglalja a szerves lények teljes skélajat, mint a
vardzslok altal szervetlen lényeknek vagy szovetségeseknek nevezett Iényekét, melyeket tudomassal bir6, a mi
fogalmaink szerint vett élettel azonban nem rendelkez6 Iényekként jellemeztek. De ez a megoldéas sem volt
eredményes, mivel ez sem hozott szdmukra bolcsességet.

A kovetkezé sziikités sordn a vardzslok figyelmiket kizarolag az emberi lények 0Osszekoté kapcséra
koncentraltak, de ez is csak a korabbiakhoz hasonl6 eredményre vezetett.

A varézslok ezutan egy utolso redukcidval prébalkoztak. Minden vardzslo csupan a sajat egyéni kapcsolataval
foglalkozott. Azonban ez a Iépés is ugyanolyan eredménytelennek bizonyult.

Don Juan elmondta, hogy béar rendkivili kulénbségek voltak e négy érdeklédési tertilet kdzott, az sszes
egyforman korrupt volt. igy hét a varazslok végiil csak és kizarolag a szantszandékhoz fiiz6do egyéni 6sszekots
kapcsukkal foglalkoztak, mely szabadda tette 6ket, hogy fellobbanthassak a belulrél induld tiizet.

Kijelentette, hogy a modern idék minden varazsl6janak kitartéan kell kiizdenie azért, hogy elérje az elme
teljességét. A nagualnak kilondsen erésen kell kiizdenie ezért, mivel tobb erbvel rendelkezik, nagyobb
hatalommal bir az érzékelést meghatéroz6 energiamezok felett, tobb el6képzettsége van, és jobban ismeri a
csendes tudast, ami nem mas, mint a szantszandékkal vald kodzvetlen kapcsolat.

Ily médon szemlélve a varazslas egyfajta kisérlet arra, hogy helyreallitsuk a szantszandékrol val6 tudasunkat, és
hogy Ujra hasznat vegyiik annak, anélkil, hogy behddolnank neki. A varazsloi torténetek absztrakt magjai pedig
a felismerés arnyalatai, a szantszandékrol val6 tudasunk fokai.

Tokéletesen értettem a magyarézatat. Azonban minél jobban megértettem, minél tisztdbba és egyértelmiibbé
valtak szdmomra az allitasai, annal elveszettebbnek és csiiggedtebbnek éreztem magam. Egy ponton komolyan
fontolora vettem, hogy ott helyben véget vetek az életemnek. Ugy éreztem, el vagyok atkozva. Kis hijan
kicsordultak a kénnyeim, és azt mondtam don Juannak, semmi értelme, hogy folytassa a magyarazatat, mivel
tudom, hogy el fogom veszteni elmém tisztasagat,
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és amikor visszatérek a megszokott tudatossagi szintemre, semmire sem fogok emlékezni abbol, amit lattam és
hallottam. Vil&gi tudatossdgom mindig is rdm fogja kényszeriteni az ismétlédés megszokésat és logikajanak
ésszerii kiszdmithatosagat. Ezért éreztem elatkozottnak magam. Azt mondtam neki, haragszom a sorsomra.

Don Juan azt felelte, hogy még az emelkedett tudomas allapotaban is az ismétléshél taplalkozom, és idérdl idére
ragaszkodni fogok ahhoz, hogy a hitvanysagérzetem rohamaival untassam 6t. Azt mondta, ha érzem, hogy drra
lesz rajtam ez az allapot, harcolnom kell, nem pedig bocsanatot kérnem, vagy sajndlnom magamat; és hogy nem
szamit, mi az ember sorsa, ha teljes elengedettséggel néz szembe azzal.

Felszabadultan boldogga tettek a szavai. Ujra és Ujra elismételtem, hogy egyetértek vele, és kdzben kénnyek
patakzottak végig az arcomon. Olyan mély boldogsag lett Urra rajtam, hogy arra szamoltam, hogy az idegeim
felmondjék a szolgalatot. Minden erémet 6sszeszedtem, hogy megéllitsam ezt a folyamatot, és éreztem, hogyan
hatnak ram kijézanitdlag mentélis fékjeim. Kozben azonban, elkezdett semmivé foszlani a tisztanlatasom.
Csendben harcoltam: egyszerre probaltam meg kevéshé jozan és kevésbé ideges lenni. Don Juan egy sz6t sem
sz6lt; magamra hagyott.

Szinte mér hajnalodott, mire sikerilt visszanyernem az egyenstlyomat. Don Juan felallt, feje folé nydjtotta a
karjat és kinyljtoztatta az izmait, megropogtatva az izileteit. Felsegitett, és megjegyezte, hogy roppant
megvilagositd éjszakam volt; megtapasztaltam, mi is a szellem, és képes voltam megidézni egy rejtett erét, hogy
véghezvigyek valamit, ami a felszinen idegességem megfékezésében nyilvanult meg, de mélyebb szinten
valdjdban az tortént, hogy sikerllt akaratlagosan elmozditanom a gytjtépontomat. Aztan jelezte, hogy ideje
elindulnunk hazafelé.
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A GONDOLKODAS BUKFENCE

Korulbelul reggel hétkor, reggeli-idében értiink don Juan hdzdhoz. Nagyon éhes voltam, faradtségot azonban
egyaltalan nem éreztem. Hajnalban hagytuk el a barlangot, hogy leméasszunk a vélgybe. Don Juan ahelyett, hogy
egyenesen hazafelé tartott volna, nagy Kitérét tett, igy a folyd mentén haladtunk. Elmagyarézta, hogy miel6tt
hazaérink, dssze kell szedniink magunkat, és vissza kell nyerniink a hidegvériinket.

Azt feleltem neki, roppant kedves téle, hogy tobbes szamban fogalmaz, mikdzben én vagyok az egyetlen, akinek
ossze kell szedni magét. O azonban azt mondta, nem a kedvesség, hanem a harcosok képzése mondatta ezt vele.
Azt mondta, a harcos folyamatosan készenlétben all, és mindig kiizd az emberi viselkedés faragatlansaga ellen. A
harcos varazslatos és konyortelen, a legkifinomultabb izlésti és modord kiviilall, akinek sz6 szerint az a
feladata, hogy Kkiélesitse magat, 4m rejtve tartsa borotvaéles pengéjét, hogy senki ne gyanithassa a
konyortelenségét.

Reggeli utdn Ggy gondoltam, bdlcs dolog lenne, ha aludnék egy keveset, de don Juan kijelentette, hogy nincs
vesztegetni vald idém. Azt mondta, igy is tll hamar el fogom vesziteni azt a kevés tisztanlatast, amim még van,
és ha lefekszem aludni, az egész odalesz.

— Nem kell zseninek lenni ahhoz, hogy az ember rajojjon, szinte lehetetlen a szantszandekrol beszélni — mondta
gyorsan, mikdzben tetétol talpig végigmért. — De ez a kijelentés sem jelent semmit. Ezért van az, hogy a
varazslok inkabb a varazsloi torténetekre hagyatkoznak, és remélik, hogy egy nap a torténetek absztrakt magjai
majd értelmet nyernek a hallgaté szamara.

Ertettem, amit mondott, de tovabbra sem voltam képes felfogni, mik is azok az absztrakt magok, vagy hogy mit
kellene jelenteniiik szamomra. Megprobaltam elgondolkodni a dolgon. Gondolatok 6z6ne zGdult ram: a képek
olyan gyorsan suhantak &t az elmémen, hogy nem volt idém elgondolkodni rajtuk, egyszeriien nem voltam képes
a felismerhet6ségig lelassitani oket. Végul Urrd lett rajtam a diih, és okollel az asztalra csaptam.
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Don Juan egész teste razkddott a fuldoklé kacagasatol.

— Tedd azt, amit malt éjjel tettél — ndgatott kacsintva. — Lassitsd le magad.

A tehetetlenségem roppant agresszivva tett. Azonnal el6alltam pér értelmetlen ellenérvvel, aztdn tudatéra
ébredtem a hibamnak, és bocsanatot kértem a féktelenségemeért.

— Ne menteget6zz — mondta don Juan. — Meg kell mondanom, hogy a megértés, amelyre torekszel, jelenleg
szinte elérhetetlen szdmodra. A varazsloi torténetek absztrakt magjai még semmit sem mondanak szamodra.
Késobb — gy értem, évekkel késébb — majd tokéletesen meg fogod érteni azokat.

Konyorogtem don Juannak, hogy ne hagyjon a s6tétben tapogatdzni, és beszéljen még az absztrakt magokrol.
Egyéltalan nem volt vilagos szamomra, mihez kellene kezdenem vellk. Biztositottam &t arr6l, hogy tudomasom
jelenlegi emelkedett allapota roppant nagy segitségemre lehetne abban, hogy megértsem az okfejtését. Nogattam,
hogy siessen, mivel nem tudom megmondani, mennyi ideig tart még ez az allapot. Azt mondtam, hamarosan
visszatérek a megszokott allapotomba, és még nagyobb idi6ta leszek, mint most. Félig tréfabol mondtam ezeket a
dolgokat. Don Juan felnevetett, ebbdl megértettem, hogy ezt 6 is tudja. De mélyen hatottak rdm a sajat szavaim,
és iszonyatos melankolia keritett hatalmaba.

Don Juan szeliden megfogta a karomat, leiiltetett egy kényelmes karosszékbe, és leiilt velem szemben. Mereven
a szemembe nézett, és én egy percig képtelen voltam megtorni tekintetének erejét.

— A varazslék folyamatosan cserkészik énmagukat — mondta megnyugtatéan, mintha a hangjaval prdbélna
lecsillapitani.

Azt akartam mondani, hogy mar elmult az idegességem, és hogy valdszintileg csak az dlmatlansag valtotta ki azt,
6 azonban nem engedett megszolalni.

Biztositott arr6l, hogy méar mindenre megtanitott, amit a cserkészésrdl tudni kell, de még nem nyertem vissza ezt
a tudast a mély, emelkedett tudomas allapotabdl, ahol taroltam. Azt mondtam, az a bosszant6 érzésem van,
mintha valamiféle gat lenne bennem. Ugy éreztem, valami el van zarva bennem; valami, ami arra késztet, hogy
bevagjam az
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ajtot, és okollel verjem az asztalt; valami kétségbe ejt és ingerlékennyé tesz engem.

— Az eldugaszoltsagnak ezt az érzését minden emberi Iény megtapasztalja — mondta don Juan. — Ez az érzés a
szantszandékkal fennallé kapcsolatunkra emlékeztet benniinket. A varazslok esetében ez az érzés még athatdbb,
pontosan azért, mert az 6 céljuk az, hogy egyre érzékenyebbé tegyék az dsszekstd kapcsukat, mig képessé nem
vélnak akaratuk szerint miikddtetni azt.

— Ha tll nagy az 6sszekot6 kapocs nyomasa, a varazslok dnmaguk cserkészésével enyhitik azt.

— Tovabbra sem hiszem, hogy érteném, mit értesz cserkészés alatt — mondtam. — Mégis Ggy gondolom, hogy egy



bizonyos szinten pontosan tudom, mirél beszélsz.

— Akkor megprobalok segiteni, hogy tisztdizhasd magadban, amit tudsz — felelte. — A cserkészés egy roppant
egyszeri eljarés. A cserkészés egy meghatarozott elveket kovet6, killonleges viselkedésmaod. Egy titokzatoskodo,
rejtett, félrevezetd viselkedésmaod, melynek az a célja, hogy kizokkentse az embert. Es amikor az ember 6nmagat
cserkészi, akkor kizokkenti magat, kényortelen és ravasz mddon hasznalja erre a sajat viselkedésmaodjat.
Elmagyarazta, hogy amikor a vardzslok tudomasat guzsba koétik az érzékszervi benyomasok, ahogy az az én
esetemben is tortént, akkor az a legjobb, vagy talan az egyetlen megoldas, ha az ember a halal gondolatanak
segitségével zokkenti ki magat.

— Kovetkezésképpen a haldl gondolata ¢ridsi jelentéséggel bir a varazslok életében — folytatta don Juan. —
Szédmtalan dolgot mutattam neked a haléallal kapcsolatban, hogy meggyézzelek arrdl, hogy kiiszébon &ll6 és
elkeriilhetetlen halalunk tudata adja meg nekiink a jézansagot. Koznapi emberként az a legnagyobb hibank, hogy
azzal hitegetjilk magunkat, hogy halhatatlanok vagyunk. Olyan ez, mintha azt hinnénk, hogy ha nem gondolunk a
halalra, akkor megvédhetjik magunkat téle.

— De don Juan, abban egyet kell értened velem, hogy ha nem gondolunk a halalra, az minden bizonnyal valdban
megdv minket attol, hogy aggddjunk miatta.
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— lgen, a dolog ezt a célt szolgalja — ismerte el don Juan. — Azonban ez hitvany cél a kbznapi emberek szamaéra,
a varazslék szaméra pedig egyenesen szanalmas. A halal tiszta képe nélkil nincs rend, nincs jézansag, nincs
szépseg. A varazslok azert kiizdenek, hogy szert tegyenek erre a tiszta képre, hogy a segitségével felismerjék azt
a lehets legmélyebb szintet, ahol nincsen bizonyossaguk arrdl, vajon az életiik folytatddik-e az adott pillanaton
tal. Ez a felismerés adja meg szamukra a batorsagot ahhoz, hogy tiirelmesek legyenek, mégis cselekedjenek; a
batorsagot ahhoz, hogy belenyugodjanak a dolgokba, anélkiil hogy ostobak lennének.

Rém szegezte a tekintetét, aztdn elmosolyodott, és megrazta a fejét.

— lgen - folytatta —, a halal gondolata az egyetlen dolog, mely batorsagot nyljthat a varazsldknak. Kilonds,
nemde? Ez adja meg a varazsléknak az ahhoz sziikséges batorsagot, hogy ravaszak legyenek, anélkiil hogy
beképzeltek lennének, és legféképpen a batorsagot ahhoz, hogy konyodrtelenek legyenek, anélkil hogy onteltek
lennének.

Ujra elmosolyodott, és oldalba bokott. Azt mondtam neki, engem mérhetetlenil megrémiszt a halalom
gondolata: folyamatosan erre gondolok, de egyaltaldn nem lelek benne batorsagra, és nem is Osztokél
cselekvésre. Csak cinikussa tesz, és azt eredményezi, hogy mélységes melankdlia lesz Urra rajtam.

— Roppant egyszerii a probléméad — mondta don Juan —, kénnyen rogeszméssé valsz. En épp azt mondom neked,
hogy a varazslok azért cserkészik magukat, hogy megtérjék a rogeszméik hatalméat. Szamtalan mddja létezik
onmagunk cserkészésének. Ha nem akarod a haldlod gondolatat hasznalni, hasznald azokat a verseket, melyeket
felolvasol nekem, hogy cserkészd 6nmagad.

— Hogy érted ezt?

— Mondtam mar, hogy rengeteg oka van annak, hogy szeretem a verseket — mondta. — A segitségiikkel
cserkészem magam. Tudatosan kizokkentem magam veliik. Hallgatom, ahogy felolvasod 6ket, ledllitom a belsé
parbeszédemet, és hagyom, hogy erére kapjon bennem a belsé csend. Aztan a vers és a belsé csend egyuttesen
kizokkentenek.
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Kifejtette, hogy a kolték ontudatlanul vagyodnak a vardzslok vildga utan. Mivel 6k nem a tudas Utjan jaré
varazslok, nekik csak ez a vagyddas jutott.

— Léssuk, képes vagy-e érezni, amirél beszéltem — mondta, és a kezembe nyomta José Gorostiza egyik
verseskotetét.

Kinyitottam a kényvet a jelzett oldalon, don Juan pedig rdmutatott az altala kedvelt versre.

...e szlintelen, konok haldoklas,

ez a minket pusztit6 élg halal,

6 Uram,

zord miivedben,

a rézsékban, a kdvekben,

a fékezhetetlen csillagokban

és a kiégd hasban,

e maglyaban, melyet langra lobbant egy dal,
egy alom,

egy szemet bantd szinfolt.



...6s te, te magad,

tan orokkévalosagokkal ezelstt meghaltél odakint,
anélkil, hogy tudnank rola.

Mi, a te Uriilékeid, morzsaid, porod;

és te, te még mindig jelen vagy,

mint sajéat fényét mimeld csillag,

ures fény, a csillag mar halott,

ures fény, mely szemiinkbe ragyog,

eltitkolva végtelen katasztréfajat.

— Mikodzben hallom ezeket a szavakat — mondta don Juan, amikor befejeztem a felolvasast —, érzem, hogy ez az
ember latja a dolgok lényegét, és én is latom azt vele egyltt. Nem érdekel, mirdl sz6l a vers. Csak a kolté
véagyakozésa altal kozvetitett érzéssel torédom. Kolcsonveszem a vagyodasat, és ezzel egyitt kdlcsonveszem a
szépséget is. Csodalom azt, ahogy a kolt6, igazi harcosként, elhalmozza az olvasét ez-
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zel a szépséggel, csakis a vagyakozast tartva meg maganak. Ez a kizokkentés, ez a megrazé szépség a cserkészés.
Mélyen meghatddtam. Magyarazata egy kiilénds hurt penditett meg bennem.

— Azt mondod, don Juan, hogy a halal a mi egyetlen igazi ellenséglink? — kérdeztem egy perccel késéhb.

— Nem - felelte mély meggydz6déssel. — A haldl nem ellenség, még ha annak is tiinik. A halal nem az
elpusztitdnk, habar annak tartjuk.

— De ha nem az elpusztitonk, akkor micsoda? — kérdeztem.

— A varazslék azt mondjék, a halal az egyetlen mélto ellenfelink — vélaszolta. — A halal a mi kihivénk. Arra
sziilettiink, hogy elfogadjuk ezt a kihivast, legyiink akar kéznapi emberek, akar varazslok. A varazslok tudjak
ezt, a kdznapi emberek viszont nem.

— Don Juan, én a magam részérél azt mondandm, hogy nem a halal, hanem az élet a kihivas.

— Az élet az a folyamat, mely altal a halél a kihivast intézi hozzdnk — mondta. — A halal az aktiv er§; az élet a
kiizdstér. Es ezen a kiizdétéren mindig csak két kiizdsfél van: te magad és a halal.

— En inkabb tigy gondolnam, hogy mi, emberi Iények vagyunk a kihivok — mondtam.

— Egyaéltalan nem — vagta ra. — Mi passzivak vagyunk, tétlenek. Gondolj csak bele. Csak akkor mozdulunk, ha a
halal szoritasat érezziilk. A halal szabja meg cselekedeteink és érzéseink iramat, és kérlelhetetlenil szorongat
benniinket, mig meg nem tér minket, mig meg nem nyeri a kiizdelmet, vagy mig feltil nem emelkedink a
lehetéségeinken, és le nem gy6zziik 6t.

— A varazslok legyézik a halélt, a halél pedig elfogadja a vereséget: szabadon engedi ¢ket, és tobbé nem intéz
kihivast hozzajuk.

— Ez azt jelenti, hogy a varazslok halhatatlanna valnak?

— Nem, egyaltalan nem ezt jelenti — felelte. — A halal nem intéz t6bb kihivast hozzajuk, ennyi az egész.

— De mit jelent ez, don Juan? — kérdeztem.

— Azt jelenti, hogy a gondolkozas bukfencet vet a felfoghatatlanba — felelte 6.
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— Mi ez a bukfenc a felfoghatatlanba? — kérdeztem, mikdzben igyekeztem nem tdmadonak tinni. — Az a baj,
hogy folyton félreértjik egymast.

— Nem vagy 6szinte — szakitott félbe don Juan. — Pontosan érted, mirél beszélek. Szanalmas dolog részedrél,
hogy raciondlis magyarazatot kovetelsz ,,a gondolkodasnak a felfoghatatlanba vetett bukfencére”. Pontosan
tudod, mit jelent ez.

— Nem, nem tudom — mondtam.

Es akkor rajéttem, hogy valban tudom, vagyis inkabb érzem, mirél beszél. Egy részem képes volt talhaladni a
racionalitdsomat, és a metaforak szintjén tal is megérteni és elmagyarazni a gondolkodasnak a felfoghatatlanba
vetett bukfencét. A gond az volt, hogy ez a részem nem volt elég erés ahhoz, hogy akaratom parancsara a
felszinre bukkanjon.

Elmondtam ezt don Juannak, aki nevetett és megjegyezte, hogy olyan a tudomasom, akar egy joj6. Néha elér egy
magas pontot, és ilyenkor tokéletesen uralom magamat, néha pedig alaszall, és ilyenkor racionalis tokfejjé valok.
De az id6 legnagyobb részében egy értéktelen kdzépponton lebeg, és ilyenkor sem madar, se hal nem vagyok.

— A gondolkodasnak a felfoghatatlanba vetett bukfence nem mas, mint a szellem alaszallasa, érzékelésiink
korlatainak attérése — magyarazta némileg rezignaltan. — Ez az a pillanat, amikor az emberi érzékelés a hatréara
érkezik. A varézslok gyakoroljdk azt a miivészetet, hogy felderitoket kildenek ki, hogy kifurkésszék



érzékelésiink hatarait. Tobbek kozt ezért is szeretem a verseket — felderitéknek tartom &ket. De, mint azt
korébban méar emlitettem neked, a kdlték nem tudjék olyan pontosan, mint a vardzslok, hogy mi mindent képesek
véghez vinni ezek a felderitok.

Don Juan kora reggel azt mondta, rengeteg dolgot kell megbeszélniink, és megkérdezte, nem akarok-e sétalni
egyet. Sajatos lelkiallapotban voltam. Kordbban furcsa kozényt észleltem magamban, mely, ahogy feltdmadt,
gy el is malt. Elészor azt hittem, a fizikai faradtsag elkddositi az elmémet, de a gondolataim kristélytisztak
voltak, igy hat
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meggy6ztem magam arr6l, hogy kilonds szenvtelenségemet az emelkedett tudomas &llapotiba l1épésem
eredményezte.

Elhagytuk a hazat és a varos féterén sétdlgattunk. Még mielétt lehet6sége lett volna barmi masrol beszélni,
gyorsan megkérdeztem don Juant a kézonydmrél, amit 6 az energiaszintem emelkedésével magyarézott. Azt
mondta, hogy amikor felszabadul az energia, melyet egyébként a gydjtépont rogzitett helyzetének fenntartasara
forditunk, akkor az automatikusan a minket a szantszandékkal 6sszek6t6 kapocsra fokuszalddik. Biztositott arrdl,
hogy nem léteznek elére megtanult varazsloi technikék és eljarasok az energianak egyik helyrél a mésikra valé
elmozditaséra, ez inkdbb egyfajta azonnali eltolédas, mely az ember elémenetelének egy adott szintjén
kovetkezik be.

Amikor megkérdeztem téle, mi ez a szint, azt felelte, hogy a tiszta megértés. Hogy elérjiik az energianak ezt a
pillanatnyi eltolodasat, tiszta kapcsolatra van sziiksegiink a szantszandékkal, és ennek megvalositdsahoz csak
szandékolnunk kell azt a tiszta megértés segitségével.

Természetesen azt akartam, hogy magyarazza el, mi is az a tiszta megértés. Nevetni kezdett és letelepedett egy
padra.

— Most elmondok neked egy alapvet dolgot a varézslokrol és az 6 vardzsloi cselekedeteikrél — folytatta. —
Valamint a gondolkodéasuknak a felfoghatatlanba vetett bukfencérél.

Azt mondta, néhany vardzsl6 mesemondd volt. Szamukra a torténetmesélés nem csak az érzékelésiik hatérait
kutat6 felderité szerepét tolti be, de ez a tokéletességhez, az eréhdz, a szellemhez vezet$ Gt is. Egy percig
hallgatott, lathatolag a megfelel6 példat kereste. Aztdn emlékeztetett arra, hogy a jaki indianok egy ,,nevezetes
évszamoknak” nevezett legendafiizérbe gytjtotték Ossze torténelmilk fontosabb eseményeit. Tudtam, hogy a
»hevezetes évszamok” a jaki torténelem szdjhagyomany Gtjan terjed elbeszélésfiizére, mely azoknak a koroknak
allit emléket, amikor hadban élltak szlléfoldjik megszalldival: elészor a spanyolokkal, aztdn a mexikdiakkal.
Don Juan, aki maga is jaki indian volt, nyomatékosan kijelentette, hogy a ,,nevezetes évszamok” a vereségeikrél
és a romlasukrol sz6l6 beszamoldk gyiijteménye.

— Széval, mit mondandl te, mint tanult ember arr6l — kérdezte —, ha egy mesélé vardzslo fogné a nevezetes
évszamok egyik torténetét,
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mondjuk a Calixto Munirdl sz6l6t, és megvaltoztatna a végét Ugy, hogy ahelyett, hogy azt mondana el, hogyan
belezték ki és daraboltdk fel Calixto Munit a spanyol hohérok — hiszen ez tortént vele —, Calixto Munirdl, a
gyézedelmes felkel 6r6l mesélne egy torténetet, aki sikeresen felszabaditotta a népét?

Ismertem Calixto Muni torténetét. Jaki indidn volt, aki — a nevezetes évszdmok szerint — hosszU éveken ét
szulsfoldjére, Sonoréba, sikerllt felkelést kirobbantania a spanyolok ellen, fliggetlenségi habordt hirdetett, hogy
aztan a végén elaruljak, elfogjak és kivégezzék.

Don Juan unszolt, hogy vélaszoljak. Azt mondtam, azt kellene feltételeznem, hogy a tényszerti beszdmoldnak az
altala leirt modon torténé megvaltoztatasa egy pszicholdgiai triikk, egyfajta vagyalom lenne a mesél6 vardzslo
részérél. Vagy esetleg a kétségbeesés egy személyes, idioszinkrasztikus enyhitése. Azt is hozzatettem, hogy az
ilyen mesél6 varazslot hazafinak is nevezném, mivel képtelen elfogadni a keseri vereséget.

Don Juan a véalaszom hallatan majd megfulladt nevettében.

— De ez nem csak egyetlen mesél6 vardzslo esetében van igy — érvelt. — Mind ezt teszik.

— Akkor ez egy, az egész tarsadalomra kiterjedé vagyalom kifejezésének szocidlisan jovahagyott eszkdze —
vagtam vissza. — A pszichologiai fesziiltség oldasanak tarsadalmilag elfogadott maédja.

— Az érvelésed gordilékeny, meggy6z6 és ésszerii — jegyezte meg. — De mivel a szellemed halott, képtelen vagy
meglatni benne a hibakat.

Végigmért, mintha ezzel akarna arra 0szténdzni, hogy értsem meg, amit mond. Nem volt mit hozzafiizndm
ehhez: barmi, amit mondhattam volna, durcésnak és gyerekesnek tiint volna.

— A tényszerii” beszamold végét megvéltoztatd mesélé varézslok a szellem irdnyitdsa és tdmogatasa mellett



teszik ezt — mondta. — Mivel képesek manipulalni a szantszandékkal fennalld megfoghatatlan kapcsolatukat, igy
val6ban képesek megvaltoztatni a dolgokat. A mesél6 varazslo jelzi, hogy ezt azéltal szandékolta, hogy levette a
kalapjat, le-
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tette a foldre, és az Oramutatd jardsaval ellenkezé irdnyban, haromszazhatvan fokban korbeforgatta. Ez az
egyszerii cselekedet a szellem vezetése és tdmogatasa mellett magéba a szellembe meriti 6t. Hagyja, hogy a
gondolatai bukfencet vessenek a felfoghatatlanba.

Don Juan a feje folé emelte a karjat és egy pillanatra az égre mutatott, a horizont folé.

— Mivel tiszta megértése egy, a kinti végtelenséget kutatd felderité — folytatta —, a mesél6 varézslé a kétség
leghalvanyabb arnya nélkil tudja, hogy ebben a pillanatban, abban a végtelenségben valahol, valahogy alaszallt a
szellem. Calixto Muni gyézelmet aratott, és felszabaditotta népét. Célja tulhaladta a személyét.

A GYUJTOPONT ELMOZDITASA

Néhéany nappal késébb a hegyekbe kirdndultunk don Juannal. Féluton tartottunk egy kis pihenét: don Juan mér
korébban eldontétte, hogy keresiink egy megfeleld helyet, ahol elmagyarazhatja nekem a tudoméas uralasénak
néhany bonyolult aspektusat. Rendszerint a kozelebb fekvd, nyugati hegylancot kerestiik fel, ez alkalommal
azonban a tavolabbi, sokkal magasabb keleti csicsokat valasztotta. Ezek a hegyek nekem valahogy jéval
vésztjoslobbnak, sotétebbnek és tdmdrebbnek tiintek, de nem tudtam volna megmondani, ez vajon a sajat
benyomasom volt-e, vagy az 6 érzéseit tettem a magaméva valahogy.

Kinyitottam a hatizsakomat. Utravalémat don Juan csoportjanak néi latoi készitették dssze, és felfedeztem, hogy
sajtot is tettek a csomagba. Egy darabig bosszankodtam emiatt, mivel bar szeretem a sajtot, nem birja a
gyomrom. Ennek ellenére soha nem voltam képes ellenallni a csabitasanak.

Don Juan ezt valodi gyengeségként tiintette fel, és mindig jot mulatott rajtam. Kezdetben zavarba hozott a dolog,
de aztan rgjottem, hogy ha nincs a kézelemben sajt, egész jol kibirom nélkiile. A gond csak az volt, hogy don
Juan tarsasaganak tréfamesterei mindig csomagoltak
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nekem egy nagydarab sajtot, amit aztan persze végil mindig meg is ettem.

— Edd meg egyszerre az egészet — tanacsolta pajkos csillogassal a szemében. — Akkor nem kell tébbet aggédnod
miatta.

Talén javaslatanak hatésara nagyon erés vagy tamadt bennem, hogy az dsszes sajtot befaljam. Don Juan Ggy
nevetett, hogy arra gyanakodtam, megint dsszebeszélt csoportja tagjaival, hogy feliltessenek engem.

Majd némileg komolyabb hangon azt javasolta, hogy toltsiik az éjszakat a hegyek Iabanal, és szanjunk egy-két
napot arra, hogy elérjik a magasabb csticsokat, én pedig egyetértettem a javaslataval.

Aztan mintegy mellékesen megkérdezte, vajon felidéztem-e mar valamit a cserkészés négy hangulataval
kapcsolatban. Beismertem, hogy probalkoztam vele, de cserbenhagyott az emlékezetem.

— Nem emlékszel, mit tanitottam neked a konyortelenség természetérél? — kérdezte. — A konyortelenségrol, az
onsajnalat ellentétérsl?

Képtelen voltam barmire is emlékezni. Ugy tiint, don Juan azon tanakodik, hogyan folytassa a mondanivaldjat.
Aztan hirtelen feldllt, szaja a szinlelt tehetetlenség kifejezésébe biggyedt, megvonta a vallat, és gyors léptekkel
egy kozeli domb tetején fekvé, sik terlilethez sétalt.

— Minden varazslo konyortelen — mondta, miutan letelepedtink. — De ezt méar tudod. Ezt a téméat alaposan
megtargyaltuk.

Hosszas csend utan azt mondta, folytatni fogjuk a varazsl6i torténetek absztrakt magjairdl sz6l6 tanitast, azonban
6 egyre kevesebbet szandékozik beszélni errdl, mivel elérkezett az id6, amikor méar rajtam &ll, hogy felfedezzem
6ket, és hagyjam, hogy felfedjék eléttem jelentésiiket.

— Mint azt mar mondtam neked, a varazsloi torténetek negyedik absztrakt magjat a szellem alaszallasanak, mas
néven a szantszandék altal valé elmozditasnak hivjak. A torténet szerint ahhoz, hogy a varézslas rejtelmei
feltaruljanak embertink elétt, elengedhetetlen volt, hogy a szellem alaszalljon ra. A szellem egy olyan pillanatot
vélasztott ehhez, amikor hésunk zavarodott, védtelen volt, és ekkor a szellem szanalom nélkil hagyta, hogy
puszta jelenlétével egy bizonyos helyzetbe mozditsa el emberiink gytjtépontjat. Ezt a pontot a varazslok
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azota is a szdnalomnélkuliség helyének nevezik. Ily mddon a kdnyortelenség lett a vardzslas elsé alapelve.
— Ezt az els6 alapelvet nem szabad 6sszekeverniink a vardzslGtanoncokat ért elsé hatassal, amikor megszokott



allapotukbol az emelkedett tudomas allapotéba keriilnek.

— Nem értem, mit akarsz mondani ezzel — panaszkodtam.

— Azt akarom mondani, hogy a varazsl6tanonc val6jaban elészor mindig a gydjtépontja eltolddéasat tapasztalja
meg — felelte don Juan —, gyhogy természetes, hogy ezt tartja a varazslas elsé alapelvének. Azonban a vardzslas
els6 alapelve valdjaban a konyortelenség. De errél mar beszéltiink, és most csak abban prébalok segiteni neked,
hogy emlékezz az elhangzottakra.

Oszintén kijelenthettem volna, hogy fogalmam sincs, mirél beszél, szavai ugyanakkor mégis furcsamod
ismerésen csengtek szamomra.

— A gyijtépontod elmozditaséval fel kell idézned az els6 alkalmat, amikor a kénydrtelenségrél tanitottalak —
Osztokélt don Juan.

Vart egy darabig, majd — mivel nyilvanvalo volt, hogy képtelen vagyok kévetni az utasitasat — folytatta a
magyarazatat. EImondta, hogy akarmilyen rejtélyes is az emelkedett tudoméas &llapotaba torténd atvaltas, az
embernek ehhez pusztan a szellem jelenlétére van sziiksége.

Megallapitottam, hogy vagy az aznap tett kijelentései nagyon homalyosak, vagy én vagyok szérnyen ostoba,
mivel egyaltalan nem vagyok képes kovetni a gondolatmenetét. Erre hatdrozottan azt felelte, hogy a
zavarodottsdgom lényegtelen, és kitartott amellett, hogy csakis annak van jelent6sége, hogy megértsem, pusztan
a szellemmel val6 kapcsolat el6idézheti a gyijtépontnak szinte barmilyen helyzetbe torténé elmozdulésat.

— Mér mondtam neked, hogy a nagual a szellem kozvetitdje — folytatta. — Mivel egész életét annak szenteli, hogy
feddhetetleniil Ujrafogalmazza a szantszandékhoz fiiz6d6 kapcsolatét, és mivel a kdznapi embereknél joval tébb
energiaval rendelkezik, képes lehetévé tenni azt, hogy a szellem rajta keresztiil nyilvanuljon meg. igy hat a
varazslétanonc elséként azt tapasztalja meg, hogy pusztan a nagual jelenlétének hatasara a tudomas magasabb
szintjére emelkedik. Azt probalom megértetni veled, hogy a gyijtépont elmozditaséhoz valdjaban semmi-
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féle eljaras nem szlkségeltetik: a szellem megérinti a ndvendéket, annak pedig elmozdul a gydjtépontja. llyen
egyszerii az egész.

Azt mondtam don Juannak, hogy az &llitdsai zavarbaejtéek, mivel ellentmondanak annak, amit a sajat
tapasztalataimon keresztil oly fajdalmasan tanultam meg elfogadni: hogy az emelkedett tudomas allapotat az 6
kifinomult, ugyanakkor teljességgel felfoghatatlan manéverei révén értem el, melyek sordn megvaltoztatta az
érzékelésemet. Ismeretséglink évei alatt Gjra és Ujra azzal juttatott el az emelkedett tudomas allapotaba, hogy
hatba vagott, mutattam ra az ellentmondasra.

O azt felelte, hogy a hatbavagas sokkal inkabb egyfajta trilkk volt részérsl, mellyel foglyul ejtette a figyelmemet,
és eloszlatta elmém kétségeit, mintsem valamilyen valddi, az érzékelésem megvaltoztatasara iranyulé mandver.
Mérsékelt természetével osszhangban 1évd, egyszerii kis trikknek nevezte azt. Félig-meddig komolyan
hozzétette, szerencsém van, hogy 6 egy killénds szok&soktol mentes, egyszerii ember: ha nem igy lenne, akkor
ahelyett, hogy ezt az egyszeri triikkot alkalmazta volna, mindenféle bizarr szertartasokat kellett volna kiéllnom,
hogy megszintesse elmém kétkedését, és lehetévé tegye, hogy a szellem elmozditsa a gyiijtdpontomat.

— Ahhoz, hogy hagyjuk, hogy megragadjon benniinket a varazslat, szdmiiznink kell elménkbél a kétkedést —
mondta. — Ha megsziinnek a kétségek, barmi lehetségessé valik.

Emlékeztetett egy esetre, melynek néhany hénappal korédbban voltam szemtandja Mexikévaroshan, és amelyet
egész addig felfoghatatlannak tartottam, mig don Juan a varazslék gondolkodasmddjanak segitségével el nem
magyarazta, mi is tortént valdjaban.

Egy sebészeti beavatkozason vettem részt, melyet egy hires szellemgyogyasz né hajtott végre egy bardtomon. A
nd az egész operacio alatt valamiféle roppant drdmai transzallapotban volt.

Megfigyelhettem, hogyan nyitja fel a baratom hasat egy konyhakéssel, hogyan veszi ki és mossa meg alkoholban
beteg méjat, majd azt is, amint visszatette azt, és pusztan kezeinek nyoméséval bezérta az egyaltalan nem vérzé
vagast.
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A félhomélyos szobaban lezajlott miitétnek tébb ember is tantja volt. Néhanyuk hozzam hasonld érdekl6dé volt,
a tobbiek a gyogyitd segitdinek tiintek.

Az operéci6 utdn beszélgettem néhany percet az esemény harom megfigyel6jével. Mindannyian ugyanarrol
szdmoltak be, amit én lattam. Amikor a bardtommal, a pacienssel beszéltem, azt mondta, hogy az operécidt a
haséban érzett allando, tompa fajdalomként, és a teste jobb oldalaban tapasztalt égeté érzetként élte meg.

Nem sokkal késébb elmeséltem don Juannak ezt a torténetet, és még egy cinikus magyarazatot is
megkockaztattam. EImondtam, hogy véleményem szerint a félhomalyos szoba idedlis helyszine volt a kilénféle
biivészmutatvanyoknak, melyek azt a latszatot keltették, hogy a gyogyitd kiveszi és alkohollal mossa le a beteg



bels6 szerveit. A gydgyité drdmai transza — melyet szintén csaldsnak tartottam — és az altala kivaltott érzelmi
megrazkddtatés segitett a szinte vallasos ahitathoz hasonlé Iégkdr megteremtésében.

Don Juan rogtén ramutatott arra, hogy ez nem egy cinikus magyarazat, pusztan egy cinikus vélemény, mivel
semmiféle magyarazatot nem ad arra, hogy a bardtom miért lett teljesen jol. Aztan felvazolt egy, a vardzslok
tudasan alapulé mésik nézépontot. Elmagyarazta, hogy az esemény azon a nyilvanvald tényen alapult, hogy a
gyogyitd képes volt elmozditani egy meghatarozott sz&mud ember gyiijtépontjat. Az egyetlen trikk, ha
nevezhetjik egyaltalan annak, az volt, hogy a jelenlévé emberek Iétsz&ma nem haladhatta meg azt a
mennyiséget, melyet a gyogyitdé még képes volt kezelni.

A né drémai transza, és az ezt kisér6 ,,szinészkedés” szerinte épplgy lehetett egy gondosan felépitett eljaras,
mely sorén a gydgyito foglyul ejtette a jelenlévok figyelmét, mint egy olyan, nem tudatos folyamat, melynek
elemeit maga a szellem irta el6. Akérhogy is, ez volt a legmegfelelébb eszkdz arra, hogy a n6 megteremtse azt a
gondolati egységet, melyre sziikség volt ahhoz, hogy megsziintesse a jelenlévok elméjében 1évo kétségeket, és az
emelkedett tudomas allapotéba kényszeritse 6ket.

Don Juan kihangsulyozta, az, hogy a né felvagta a beteg hasat egy konyhakéssel, és kivette a belsé szerveit, nem
valamiféle biivésztrikk
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volt. Ezek mind val6sagos események voltak, melyek — mivel az emelkedett tudomas allapotaban jatszddtak le —
kivil allnak a mindennapi itéletek vilagan.

Megkérdeztem, vajon hogyan volt képes a n6 elmozditani a nézék gyijtépontjat anélkil, hogy megérintette
volna &ket. Azt felelte, hogy a gydgyitd ereje, melyet rendkivili képességeinek kdszonhet, a szellem
kozvetitdjeként szolgélt, igy nem a gyogyitd, hanem a szellem volt az, aki elmozditotta a jelenlévsk
gyujtépontjét.

— Habér egyetlen sz6t sem értettél beldle, mar akkor elmagyardztam neked — folytatta —, hogy a gyogyito
miivészete és ereje a jelenlévok elméjében 1évé kétségek eloszlatasara szolgalt. Ezaltal volt képes lehetdveé tenni,
hogy a szellem elmozditsa a nézék gyijtépontjat. Miutan a gytjtépontjuk elmozdult, minden lehetségessé valt:
beléptek abba a birodalomba, ahol a csoddk mindennapos dolognak szamitanak.

Nyomatékosan Kijelentette, hogy a gyogyitdé minden bizonnyal vardzslo is volt, és ha megprobalnék
visszaemlékezni az operaciora, eszembe jutna, milyen konyortelen volt az emberekkel, kiiléndsen a pacienssel.
Elismételtem neki mindazt, amit képes voltam felidézni az eseménybél. EImondtam, milyen drdmaian véltozott
meg a gyogyito vékony, néies hangjanak hangszine és magassaga, amikor transzallapotba keriilt: reszel8s, mély
férfihang tort fel a torkabdl. A hang kdzolte, hogy egy 6si prekolumbian indién harcos lelke vette birtokdba a n6
testét. Ez utdn a kijelentés utdn gyokeres valtozés allt be a gyogyitd magatartdsdban. Valami megszéllta 6t.
Szemmel lathatolag tokéletesen magabiztossa valt, és teljes bizonyossaggal és hatarozottsaggal hajtotta végre az
operéaciot.

— En a ,konydrtelenség” kifejezést jobban kedvelem a ,,bizonyossagnal” vagy a ,,hatarozottsagnal” — mondta don
Juan. — A gydgyitdnak konyortelennek kellett lennie, hogy megteremtse a szellem beavatkozasahoz szilkséges
korulményeket.

Kijelentette, hogy az ehhez a miitéthez hasonld, itgymond ,,megmagyarazhatatlan” események valdjaban roppant
egyszeriiek, csak a gon-
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dolkodéashoz valé ragaszkodéasunk teszi bonyolulttd 6ket. Ha nem gondolkodunk, minden a helyére kerdl.

— Ez mér tényleg teljesen abszurd — mondtam mély meggy6zddéssel.

Emlékeztettem arra, hogy 6 maga is megkdveteli minden egyes tanitvanyatdl a megfontolt gondolkodast, és még
a sajat tanarat is kritizalta, hogy annak nem volt erés oldala a gondolkodas.

— Persze, hogy megkdvetelem, hogy a kérnyezetemben mindenki vildgosan és tisztan gondolkodjon — mondta. —
Ugyanakkor azt is elmagyarazom barkinek, aki hajlandé meghallgatni, hogy a vildgos gondolkodas egyetlen
maodja az, ha az ember egyaltalan nem gondolkodik. Azt hittem, megértetted ezt a varazsl6i ellentmondast.
Hangosan tiltakoztam kijelentésének zavarossaga ellen. Don Juan felnevetett és tréfalkozni kezdett azon, milyen
kényszeresen prébalom megvédeni magam. Aztan Ujra elmagyardzta nekem, hogy a varazslok szamara kétféle
gondolkodasmaod létezik. Az egyik a megszokott, mindennapi gondolkodas, melyet a gyijtépont megszokott
helyzete hatdroz meg. Ez a gondolkoddsmod zavaros és kusza, valdjaban nem ad valaszt a vardzslo kérdéseire, és
sOtétséget hagy a fejben. A masik a pontos gondolkodés. Ez gyakorlatias, gazdasagos, és csak nagyon kevés
dolgot hagy megmagyarazatlanul. Azt is megjegyezte, hogy ahhoz, hogy ez a fajta gondolkodasmaod érvényre
juthasson, a gydjtépontnak el kell mozdulnia. Vagy az embernek legalabbis fel kell fliggeszteni a hétkdznapi
gondolkodast, ezaltal lehetévé téve a gydjtopont eltolodasat. igy hat az, amit én ,zavaros kijelentésnek”
neveztem, valdjaban egyaltalan nem is ellentmondas.



— Azt akarom, hogy idézd fel egy multbéli cselekedetedet — mondta. — Egy olyan eseményt, amikor sajatos
maddon mozdult el a gytjtépontod. Ahhoz, hogy ezt megtedd, meg kell allitanod a megszokott gondolkodéasodat.
Ekkor annak helyét at fogja venni a masik, az altalam tiszta és vilagos gondolkodasnak nevezett
gondolkodasmad, és képes leszel felidézni az adott eseményt.

— De hogyan hagyjam abba a gondolkodast? — kérdeztem, bar elére tudtam, mit fog felelni.

— Ugy, hogy szandékolod a gyiijtépontod elmozdulasat — felelte. — A szantszandékot pedig a szemeddel hivhatod
meg.
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Kdézoéltem don Juannal, hogy az elmém oda-vissza valt a teljes vilagossag és a mélységes mentalis kimeriiltség
allapotai kozott: az egyik pillanatban mindent kristalytisztan latok, a masikban egyaltalan nem értem, mirdl
beszél. O probalt megnyugtatni, és elmagyarézta, hogy bizonytalansagomat a gyiijtépontom enyhe ingadozésa
okozza, mivel az még nem stabilizalodott abban az Uj helyzetben, melyet néhany évvel ezel6tt ért el. Ez az
ingadozas a visszamaradt érzéseim és az 6nsajnalatom eredménye.

— Miféle Uj helyzet ez? — kérdeztem.

— Evekkel ezelétt — és épp ennek az eseménynek a felidézésére proballak ravenni — a gyijtépontod eljutott a
szanalomnélkiliség helyére.

— Hogy hova? — kérdeztem vissza.

— A szénalomnélkiliség helye a kényortelenség helye — mondta don Juan. — De ezt méar mind tudod. Azonban
egyelére, mig fel nem idézed ezt az eseményt, azt mondjuk, hogy a gydjtépontnak ez a speciélis helyzete, a
konyortelenség, a varazslok szemében mutatkozik meg. Olyan, mintha egy csillamlo film rezegne a szemikon. A
vardzslok szeme ragyogo tiszta. Minél inkdbb ragyog, annél kényortelenebb a varazslé. A te szemed jelenleg
tompa és fénytelen.

Elmondta, hogy, amikor a gyijtépont a szanalomnélkiiliség helyére mozdul el, az ember szeme ragyogni kezd.
Minél szilardabban rdgzil a gytijtépont ebben az Uj helyzetében, annél erésebb lesz ez a ragyogas.

— Prébald meg felidézni, amit mér tudsz errél — 8sztonzott.

Egy percre elhallgatott, aztan folytatta a mondanivalojat, anélkil hogy rdm nézett volna.

— A felidézés nem egyezik meg az emlékezéssel — mondta. — Az emlékezést a mindennapi gondolkodas irdnyitja,
a felidézést viszont a gydjtépont elmozdulasa. A vardzslok osszegzik az életiket és ez a kulcs a gyujtépont
elmozditasdhoz. A varazslék azzal kezdik az sszegzést, hogy gondolkodnak, hogy visszaemlékeznek életiik
legfontosabb cselekedeteire. Azzal kezdik, hogy rd gondolnak, majd tovabb folytatva eljutnak oda, hogy
valosdgosan Ujraélik az eseményt. Amikor képesek ezt megtenni, amikor Ujraélik az adott esemeényt, akkor
sikeresen toltak el a gyiijtdpontjukat, pontosan abba a helyzetbe,
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ahol az az adott esemény sordn volt. Ha az ember a gydjtépontja eltolasaval tokéletesen felidézi az adott
eseményt, azt a varazslok sszegzesének nevezik.

Egy pillanatig Ggy meredt rdm, mintha meg akarna gy6zédni arr6l, hogy val6ban figyelek-e ra.

— A gyijtépontunk folyamatosan mozog — magyardzta — aprd, észrevehetetlen mozgasokkal. A varazslok
hisznek abban, hogy ahhoz, hogy a gytjtépontjukat meghatarozott helyzetekbe toljék el, a szantszandékot kell
segitségil hivniuk. Mivel nincs mod arra, hogy kideritsiik, mi is a szantszandék, a varazslék hagyjak, hogy a
szemik hivja meg azt.

— Ez mind teljességgel felfoghatatlan a szdamomra — mondtam.

Don Juan osszekulcsolta a kezét a feje mogott, és hanyatt dolt a foldon, Kovettem a példajat. Sokaig csendben
fekldtiink egymés mellett. A szél olyan gyorsan repitette tova fejlnk felett a felhéket, hogy szinte beleszédiiltem
a mozgasukba. Aztan ez a szédlilés egyszeriben valamiféle ismer&s fajdalom érzetévé valtozott.

Minden egyes alkalommal, amikor don Juannal voltam, kiiléndsen a nyugalom és csend perceiben, nyomaszto
kétségbeesést éreztem, egyfajta vagyddast valami irant; valami irdnt, amit képtelen voltam megfogalmazni. Ha
egyediil, vagy mas emberek tarsasagaban voltam, soha nem estem ezen érzés aldozataul. Elmagyarazta, hogy
amit érzek, és vagyakozasként értelmezek, az valdjadban nem més, mint a gyijtépontom vératlan elmozdulésa.
Amikor megszolalt, a hangja hirtelen kizokkentett ebbél a hangulatbol, és feltltem.

— Fel kell idézned az els6 alkalmat, amikor ragyogott a szemed — mondta —, mivel ez volt az els6 olyan alkalom,
amikor a gyijtépontod elérte a szanalomnélkiliség helyét. Akkor birtokdba vett a konyortelenség. A
konyortelenség teszi fényl6vé a vardzslok szemét, és ez a ragyogas hivja meg a szntszandékot. Minden helyet,
ahova a gytjtépontjuk elmozdul, szemilk sajatos ragyogésa jellemez. Mivel a szemiknek megvan a maga
emlékezete, képesek felidézni barmely pontot azéltal, hogy eldhivjak az adott ponthoz kapcsolddd sajatos
ragyogast.
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Elmagyarazta, hogy a vardzslok azért fektetnek akkora hangsulyt a szemiik ragyogésara és a tekintetiikre, mert a
szem kozvetlen kapcsolatban all a szantszandékkal. A latszattal ellentétben az igazsdg az, hogy a szem csak
feluletesen kapcsolddik a kdznapi vilaghoz. Mélyebb kapcsolata az absztrakthoz fiizi.

Képtelen voltam felfogni, hogyan tarolhatnak ilyen informéaciot a szemeim, és ezt sz6va is tettem. Don Juan azt
felelte, hogy az ember lehet6ségei oly hatalmasak és rejtélyesek, hogy a vardzslok ahelyett, hogy
gondolkodnénak rajtuk, azt valasztottdk, hogy felderitik &ket, annak reménye nélkil, hogy valaha is megértik
ezeket.

Megkeérdeztem, vajon a k6znapi emberek szemét szintén befolyasolja-e a szantszandék.

— Hat persze! — kialtott fel don Juan. — Es ezt te is tudod. De olyan mély szinten tudod, hogy ez a tudasod csendes
tudéas. Nem &ll rendelkezésedre elegend6 energia ahhoz, hogy akér csak sajat magadnak is megfogalmazd ezt a
tudast.

— A kdznapi emberek is tudjdk ezt a dolgot a sajat szemiikrél, de nekik még nélad is kevesebb energigjuk van. A
varazslok csak azzal az egy elénnyel rendelkezhetnek a koznapi emberekkel szemben, hogy 6k megérzik az
energidjukat, igy az 6ket a szantszandékkal 0sszek6t6 kapcsuk precizebb és tisztabb. Természetesen ez azt is
jelenti, hogy 6k képesek tetszés szerint felidézni az egyes eseményeket, szemiik ragyogasaval mozditva el a
gytjtépontjukat.

Elhallgatott, és rdm szegezte a pillantasat. Tisztan éreztem, hogy a szemei vezetnek, tolnak és hiznak valami
meghatarozatlan dolgot bennem. Képtelen voltam elszakadni a tekintetét6l. Koncentracigja annyira intenziv volt,
hogy gyakorlatilag fizikai érzeteket keltett bennem: (gy éreztem, mintha egy kazéan belsejében lennék. Es
hirtelen, minden atmenet nélkil befelé tekintettem 6énmagamba. Az érzés nagyon hasonl6 volt ahhoz, mintha
szorakozottan abrandoznék, de 6nmagam tudomasanak kiilonds érzetével és a gondolatok hidnyaval tarsult. A
leheté legteljesebb tudatossaggal néztem magamba — a semmibe.

Oriasi eréfeszitéssel kiszakitottam magam ebbél az allapotbdl, és felalltam.

— Mit tettél velem, don Juan?
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— Néha abszolut elviselhetetlen vagy — mondta. — Az embernek dilhdngeni tdmad kedve a tékozlasod lattan. A
gydjtépontod a lehetd legelénydsebb helyzetben volt ahhoz, hogy felidézz barmit, amit csak akarsz, és erre te mit
teszel? Veszni hagyod az egészet, hogy megkérdezd, mit tettem veled.

Egy percig hallgatott, aztan amikor visszailtem, rdm mosolygott.

— De valdjaban az a legnagyobb el 8nydd, hogy bosszant6 vagy — tette hozza. — Ugyhogy minek panaszkodjak?
Mindketten harsany nevetésben tortiink ki. Ez egy olyan vicc volt, amit csak mi érthettiink.

Esztend6kkel kordbban nagyon meghatott, és ugyanakkor Osszezavart don Juannak felém iranyuld Oriési
segitészandéka. El sem tudtam képzelni, miért ilyen kedves velem. Nyilvanval6 volt, hogy az égvildgon semmi
szliksége sincs ram; szemmel lathatdan nem valamiféle befektetés voltam a szdméra. Azonban az életem
fajdalmas tapasztaldsain keresztlil megtanultam mar, hogy semmi sincs ingyen, és iszonydan nyugtalanna tett,
hogy képtelen voltam elére 1atni, mi lesz don Juan jutalma.

Egy nap kerek-perec odaalltam elé, és roppant cinikus hangon megkértem, mondja meg, milyen haszna
szarmazik a kapcsolatunkbdl, mivel nekem fogalmam sincs réla.

— Semmi olyasmi, amit felfognal — felelte 6.

Bosszantott a valasza. Harciasan azt mondtam neki, hogy nem vagyok hiilye, és legaldbb megprébalhatna
elmagyarazni nekem a dolgot.

— Nos, hadd fogalmazzak gy, hogy — bar nem fogod érteni — nem fog tetszeni neked, amit mondok — mondta,
azzal a mosollyal, mely mindig megjelent az arcéan, ha raszedett engem. — Tudod, valéjaban meg szeretnélek
kimélni ettol.

Bekaptam a horgot, és ragaszkodtam ahhoz, hogy arulja el, mit ért ez alatt.

— Biztos vagy abban, hogy hallani akarod az igazsagot? — kérdezte, tudvan, hogy képtelen lennék nemet
mondani, még ha az életem mulna is rajta.
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— Persze, hogy hallani akarom, barmivel is széditesz engem — feleltem csipésen.

Nevetni kezdett, mintha az egész csak egy jo tréfa lenne, és minél jobban nevetett, annal bosszisabb lettem.

— Nem értem, mi ilyen vicces — mondtam.

— Néha nem szabad megbolygatni a dolgok mélyén rejlé igazsgot -mondta don Juan. — Jelen esetben olyan ez a



dolog, mint egy fal legalsd téglaja, vagy mint egy sarokkd. Ha alaposabban szemiigyre vesszik ezt a legalsé
téglat, esetleg nem fog tetszeni az eredmény. Jobb szeretném elkeriilni ezt.

Ujra felkacagott. Pajkosan csillogé szemei latszolag arra buzditottak, hogy tovabb erdltessem a témat. En pedig
kitartottam amellett, hogy tudnom kell, mirél beszél. Igyekeztem nyugodtnak, de kitarténak tinni.

— Hat, ha ezt akarod... — mondta, egy olyan ember hangsulyaval, aki végiil enged a kovetel6dzésnek. — El6szor is
azt szeretném elmondani. hogy minden, amit érted teszek, ingyen van. Nem kell fizetned érte. Mint tudod, én
feddhetetleniil viselkedem veled kapcsolatban. Es azt is tudod, hogy a feddhetetlenségem nem egyfajta
befektetés. Nem arra nevellek, hogy t6rédj velem, ha én mér tal gyenge leszek ahhoz, hogy a sajat gondomat
viseljem. Viszont valdban kapok valami felbecsiilhetetlen dolgot a kapcsolatunktdl; egyfajta jutalmat azért, hogy
feddhetetleniil foglalkozom ezzel a bizonyos legalso téglaval. Es pontosan ez az a dolog, amit te valGszintileg
nem fogsz megérteni, és ami nem fog tetszeni neked.

Sziinetet tartott, és 6rddgien csillogo szemekkel végigmért.

— Beszélj err6l a dologrdl, don Juan! — kidltottam r&, mivel felbosszantott id6hiz6 taktikaja.

— Ne feledd, te ragaszkodtal hozza — mondta, tovabbra is mosolyogva.

Ujra sziinetet tartott. Eddigre mar fustologtem a diihtdl.

— Ha a veled kapcsolatos tetteim alapjan itélsz meg — mondta —, el kell ismerned, hogy én vagyok a tiirelem és a
kovetkezetesség mintaképe. Azt azonban nem tudod, hogy ahhoz, hogy ezt elérjem, keményen meg kellett
harcolnom a feddhetetlenségért, olyan keményen,

133.

ahogy korabban soha nem harcoltam. Annak érdekében, hogy veled toltsem az idémet, nap mint nap at kell
véltoztatnom magamat, a leggy6trelmesebb eréfeszitések aran fékezve magam.

Don Juannak igaza volt. Nem tetszett, amit mondott. Igyekeztem megérizni a méltdsdgomat, és megprobéaltam
szarkasztikusan visszavagni.

— Annyira azért nem vagyok rossz — mondtam, de meglepéen természetellenesnek tiint a sajat hangom.

— De bizony, hogy olyan rossz vagy — felelte 6 komoly arckifejezéssel. — Kicsinyes vagy, pazarlo, fontoskodo,
korlatolt, indulatos és ontelt. Morozus, nehézkes és halatlan vagy. Kimerithetetlen tehetséged van énmagad
kényeztetésre. Es ami a legrosszabb, roppant fennkolt kép él benned énmagadrdl — teljesen alaptalanul. Oszintén
mondom, a puszta jelenlétedtdl is elfog a hanyinger.

Szerettem volna dilhbe gurulni. Tiltakozni akartam, felpanaszolni, hogy nincs joga igy beszélni velem, de
egyetlen sz6t sem voltam képes kiejteni. Ossze voltam torve, kabult és zsibbadt voltam.

Bizonyara roppant érdekes arcot vaghattam, mivel don Juan olyan fergeteges kacajra fakadt, hogy azt hittem,
menten megfullad.

— Mondtam, hogy nem fogod megérteni, és nem fog tetszeni neked, amit mondok — folytatta. — A harcosok okai
roppant egyszeriiek, de a ravaszsaguk pératlan. Ritk&n adatik meg egy harcosnak az a pompas lehetéség, hogy
alapvetd érzései ellenére feddhetetlen legyen. Te ilyen pératlan lehetéséget nyujtasz a szdmomra. Az, hogy
ingyen és feddhetetleniil adok neked, megfiatalit engem és megujitja a csodalatomat. Valdban felbecsiilhetetlen
értékit szdmomra az, amit a kapcsolatunktdl kapok. Az adésod vagyok.

Szemei fénylettek, amint rdm tekintett, pajkossagnak azonban nyoma sem volt benniik.

Don Juan nekidllt elmagyarazni, mit is tett.

— En vagyok a nagual; én mozditottam el a gyiijtépontodat a szemem ragyogésaval — kezdte targyilagosan. — A
nagual szeme képes erre. Nem nehéz a dolog. Végil is, barmely él6lény szeme képes elmozditani valaki
gyuajtépontjat, kiilondsen, ha a szem a szantszandeékra van
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fékuszolva. Azonban a megszokott korilmények kozott az emberek szeme a vilagra fokuszal, ételt, menedéket
vagy...

Megbdkte a vallamat.

— ... vagy szerelmet keresve — tette hozza, és harsany nevetésben tort Ki.

Don Juan folyamatosan a ,,szerelem keresésével” ugratott engem. Soha nem felejtette el azt a naiv valaszomat,
amit arra a kérdésére adtam egyszer, hogy vajon mit keresek aktivan az életben. Afelé terelt, hogy ismerjem be,
nincsen tiszta célom, és hangosan hahotazott, amikor azt mondtam, hogy a szerelmet keresem.

— A j6 vadasz megigézi szemeivel a zsakmanyat — folytatta. — A tekintetével elmozditja a zsakmanya
gyujtépontjat, szemei ugyanakkor a vilagra fokuszalnak, élelmet keresve.

Megkeérdeztem, vajon a varazslok képesek-e hipnotizalni valakit a tekintetilkkel. Don Juan kuncogni kezdett, és
azt mondta, val6jaban azt szeretném tudni, vajon én képes vagyok-e megigézni a tekintetemmel a néket, annak
ellenére, hogy a szemem a vilagra fokuszal, a szerelmet keresve. Komolyra forditva a szét hozzatette, hogy a
varazslok biztonségi szelepe az, hogy az 6 szemeik valdban a szantszandékra fokuszalnak, és tobbé mar senkit



nem akarnak hipnotizalni.

— Azonban ahhoz, hogy a vardzslok a szemiik ragyogésaval elmozditsak a sajat vagy valaki mas gyijtépontjat —
flizte tovabb a sz6t —, konyortelennek kell lennitik. Azaz ismernilik kell a gyiijtdpont azon sajatos helyzetét,
melyet a szanalomnélkiiliség pontjanak neveznek. Mindez kiilléndsen igaz a nagualok esetében.

Elmondta, hogy minden nagual kifejleszti a konydrtelenségnek egy specidlis, csakis ré jellemzé fajtajat. Az én
esetemet hozta fel példaként, és azt mondta, ingatag természetes beéllitottsagomnak kdszonhetéen a 1atok engem
nem négy, egy gdbmbbe préselt fénylabdabol all6 fénygdmbnek latnak— ahogy az a nagualok esetében megszokott
—, hanem pusztan harom 6sszesajtolt labdabdl allé6 fénygdbmbnek. E miatt a szerkezet miatt automatikusan az
elpuhultség és a felliletesség maszkja mogé rejtem a konyortelenségemet.
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— A nagualok roppant félrevezetéek — folytatta. — Mindig hamis benyomast keltenek magukrol, és ezt olyan
tokéletesen teszik, hogy mindenki bedél az &lcajuknak, még azok is, akik jol ismerik 6ket.

— Don Juan, én val6ban nem értem, hogyan mondhatod azt, hogy alcdizom magam - tiltakoztam.

— Nyugodt és elpuhult embernek adod ki magad — mondta —, és azt a benyomast kelted masokban, hogy
nagylelki és részvéttel teli vagy. Mindenki meg van gy6ézédve a nyiltsagodrol. Ak&r meg is esklidének arra, hogy
valdban ilyen vagy.

— De én valéban ilyen vagyok!

Don Juan a haséat fogta nevettében.

Nem igazan tetszett nekem, hogy ilyen irdnyt vett a beszélgetés, és azonnal tisztazni akartam a dolgot. Hevesen
bizonygattam, hogy minden tettem észinte, és felszolitottam, hogy mondjon egy példat az ellenkezgjére. O azt
mondta, kényszeresen indokolatlan nagylelkiiséggel kezelem az embereket, a hamis nyugalom és nyiltsag
latszatét keltve ezzel. Vitaba szalltam vele, mondvan, hogy a nyiltsag az alaptermészetem. Don Juan felnevetett,
és azt felelte, ha errél van szd, akkor miért van az, hogy — anélkil, hogy ezt kimondandm - mindig
megkdvetelem, hogy az dsszes ember, akivel kapcsolatba kertilok, tudatdban legyen annak, hogy becsapom? Mi
sem bizonyitja jobban a hamissagomat, mint az, hogy nem tiinik fel nekik a triikkém, és készpénznek veszik
alsagos feliiletességemet. Valgjaban pontosan azzal a hideg konyodrtelenséggel viseltetek irdnyukban, amit
elleplezni igyekszem.

Elkeseritettek az észrevételei, mivel nem tudtam vitaba szallni velik, ezért elhallgattam. Nem akartam kimutatni,
mennyire bant a dolog. Azon tdprengtem, mitévo legyek, amikor felallt és elindult. Az ingujjanél fogva
megallitottam. A mozdulatom engem is varatlanul ért, don Juant pedig nevetésre késztette. Meglepett
arckifejezéssel Gt vissza mellém.

— Nem akartam goromba lenni — mondtam —, de tdbbet kell tudnom errél a dologrol, mivel ez felkavar.

— Mozditsd el a gytjtépontodat — biztatott. — Mar beszéltiink a konyortelenségrél. 1dézd fel azt az alkalmat!

136.

Oszinte varakozassal meredt ram, de latnia kellett, hogy képtelen vagyok barmit is felidézni, igy hat Gjra a
nagualok koénydrtelenségi mintairdl kezdett beszélni. ElImondta, hogy az 6 mddszere abbdl &ll, hogy kiteszi az
embereket er6szakossaga és tagadasa ronamainak, és ezeket szinlelt megértéssel és ésszeriiséggel alcazza.

— Es mi a helyzet a nekem adott magyarazataiddal? — kérdeztem. — Azokat vajon nem az észinte ésszeriiség és az
a vagy eredmeényezte, hogy segits nekem megérteni a dolgokat?

— Nem - felelte don Juan. — Azok a kénydrtelenségem eredményei.

Szenvedélyesen vitéba szélltam vele, mondvan, hogy én 6szintén vagyom a megértésre. Erre vallon veregetett, és
kifejtette, hogy ez a vdgyam ugyan valdban &szinte, a nagylelkiiségem viszont nem. Azt mondta, a nagualok
szinte automatikusan, akar akaratuk ellenére is alcazzak a konyortelenségiiket.

Mikdzben a magyarézatat hallgattam, az a sajatos érzetem tamadt elmém egy eldugott zugaban, hogy ezt a témat
egyszer mar alaposan megtargyaltuk.

— En nem vagyok ésszerti ember — folytatta don Juan a szemembe nézve. — Csak azért tiinok annak, mert annyira
hatékony az &lcdm. Amit te ésszeriiségnek latsz, az a szanalom hidnya, mivel ez az én kdényodrtelenségem: a
szanalom tokéletes hianya.

— Te, mivel a szadnalom hianyat nagylelkiiséggel alcazod, koénnyed, nyilt embernek tiinsz. Valjdban azonban
csak annyira vagy nagylelkii, amennyire én ésszerti. Mind a ketten szinlelink. Tokélyre fejlesztettilk annak a
ténynek az alcazasat, hogy nem érziink szanalmat.

Elmondta, hogy a j6tevéje azzal dlcdzta a szdnalom teljes hidnyat, hogy egy kénnyelm tréfacsinalonak &lcazta
magat, aki ellenallhatatlan kényszert érez arra, hogy kigunyoljon mindenkit, akivel csak kapcsolatba keriilt.

— A jétevém élcéja egy nyugodt, boldog ember maszkja volt, aki az égvildgon semmivel sem torédott — folytatta
don Juan. — De — mint minden nagual — ez alatt az lca alatt olyan hideg volt, mint a jeges sarki szél.

— De te nem vagy rideg, don Juan — mondtam &szintén.
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— Még szép, hogy az vagyok — bizonygatta. — Csak az alcam hatékonysaga miatt van az a benyomasod, hogy
meleg szivii ember vagyok.

Ez utan elmondta, hogy Elias nagual maszkjat a figyelem és az alapossag hamis benyomdséat kelt, minden
részletre kiterjedd, preciz aprdlékossag képezte, majd nekidllt leirni Elias nagual viselkedését. Mikdzben beszélt,
folyamatosan engem nézett. Es talan amiatt, hogy olyan intenziven figyelt engem, képtelen voltam a szavaira
koncentralni. Oriési ersfeszitéssel probaltam 6sszeszedni a gondolataimat.

Don Juan egy pillanatra rdm meredt, aztan folytatta a magyarazatat, de nekem mar nem volt ra sziikségem.
Kozoltem vele, hogy felidéztem, amit akart: az els6 alkalmat, amikor ragyogtak a szemeim. Tanuldsom korai
szakaszéban — teljesen egyedil — sikertlt magasabb szintre emelnem a tudomésomat. A gyijtépontom elérte azt
a helyzetet, melyet a szanalomnélkiliség helyének neveznek.

A SZANALOMNELKULISEG HELYE

Don Juan azt mondta, nem kell a felidézett eseményrél beszélnem, legaldbbis nem ebben a percben, mivel a
beszéd csak arra szolgél, hogy elvezessen az emlékek felidézéséhez. Ha a gydjtépontom mér elmozdult, Gjra
fogom élIni az egész tapasztalast. Azt is elmondta, hogy az események tokéletes felidézésének legjobb modja az,
ha az ember sétal egyet.

Mind a ketten felalltunk, és nagyon lassan, teljes csendben elindultunk egy kis hegyi dsvényen. Sétank soran az
adott esemény minden apro részletét siker(lt felidéznem.

Eszak-Mexikoban, Guaymas hatardban voltunk, és az arizonai Nogalesbe tartottunk autéval, amikor
nyilvdnvalova valt szdmomra, hogy valami nem stimmel don Juannal. Az elmualt korllbelil egy draban
szokatlanul csendes és mogorva volt. Egészen addig nem szenteltem tl nagy figyelmet a dolognak, mig egyszer
csak megaéllithatatla-
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nul rangatdzni nem kezdett a teste. Alla a mellkasara bukott, mintha a nyakizmai képtelenek lennének megtartani
a feje sulyat.

— Rosszul vagy az aut6zastél? — kérdeztem hirtelen megrémiilve. Nem felelt, csak hangosan zihdlt, a szgjan
keresztull lélegezve. Utazdsunk elss, tobb oOran &t tarté felében még semmi baja sem volt. Pompésan
elbeszélgettiink mindenféle dolgokrdl. Amikor megalltunk Santa Ana varosaban tankolni, még néhany
karhajlitast is végzett az autd tetejének tdmaszkodva, hogy kilazitsa a vallizmait.

— Mi a baj, don Juan? — kérdeztem.

Goéresbe randult a gyomrom az aggodalomtol. O lecsiingé fejjel azt motyogta, hogy el akar menni egy bizonyos
étterembe, és lassan, elcsuklo hangon pontrol pontra elmondta, hogyan jutok oda.

A vendéglotdl egy haztémbnyire, egy mellékutciban parkoltam le. Amint Kinyitottam az ajtomat, don Juan
vasmarokkal belekapaszkodott a karomba, és a segitségemmel nagy fajdalmak kozepette kivonszolta magét a
kocsibdl a vezetdilésen keresztil. Amint kiért a jardara, mindkét kezével a véallamba csimpaszkodott, hogy
kiegyenesitse a hatat. Nyugtalanité csendben botorkaltunk végig az utcén az étterem dilledez épuletéig.

Teljes sulyaval a karomra nehezedett. Olyan gyors volt a légzése, és a teste olyan ijesztéen remegett, hogy
teljesen panikba estem. Megbotlottam, és a falnak kellett tamaszkodnom, nehogy mindketten a jardara
zuhanjunk. Annyira aggodtam, hogy képtelen voltam gondolkodni. A szemébe néztem, és lattam, hogy
homalyos, nincs benne a megszokott ragyogas.

Szinte beestiink a vendéglébe, ahol, mintegy végszora, egy aggodd pincér sietett don Juan segitségére.

— Hogy érzi magat ma? — orditotta a fiilébe.

Gyakorlatilag az 6lében vitte el az ajt6tol az egyik asztalig, leliltette 6t, aztan eltiint.

— Ismer téged a pincér? — kérdeztem, miutan helyet foglaltunk. Don Juan ram sem nézett, csak érthetetlendil
motyogott valamit.

Felalltam és kimentem a konyhéba, hogy megkeressem az elfoglalt felszolgalét.
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— Maga ismeri a velem 1évé 6regembert? — kérdeztem, amikor végre sikeriilt a sarokba szoritanom.

— Persze, hogy ismerem — felelte 6, egy olyan ember modoréban, akinek csak egyetlen kérdésre van tiirelme. — O
az az Oreg, aki agyvérzést kapott.



A vélasz mindent megmagyarazott. Rajéttem, hogy don Juan kisebb agyvérzést kapott a kocsiban. Semmit sem
tehettem volna, hogy megakadalyozzam a dolgot, mégis tehetetlennek és nyugtalannak éreztem magam, és
felkavarodott a gyomrom attdl az érzéstél, hogy a legrosszabb még hétravan.

Visszamentem az asztalhoz, és csendben leliltem. Hirtelen feltiint az iménti pincér két nagy tal teknéclevessel és
két tanyér friss garnélardkkal. Az a gondolatom tamadt, hogy a vendéglében vagy csak rékot és teknéclevest
szolgalnak fel, vagy don Juan eszi mindig ugyanazt, ha itt jar.

A pincér olyan hangosan beszélt hozza, hogy a vendégek zsivaja ellenére is szavait tisztan lehetett hallani.

— Remélem izleni fog az étel! — livoltétte. — Ha sziiksége van valamire, csak intsen, és én maris itt vagyok.

Don Juan bolintott, a pincér pedig gyengéden hatba veregette, és tdvozott.

Don Juan roppant mohon evett, és kozben idérsl idére elmosolyodott magaban. En annyira aggodtam, hogy mar
az evés gondolatatdl is hanyingerem tdmadt. De aztdn elértem a nyugtalansag egy ismerés kiiszobére, és minél
inkabb aggodtam, annal éhesebb lettem. Megkdstoltam az ételt, és hihetetlendil finomnak talaltam.

Evés utan valamivel jobban éreztem magam, azonban a helyzet nem valtozott, és a nyugtalansdgom sem mult el.
Amikor don Juan végzett az evéssel, a magasba lokte a karjat. Egy percen beliil megjelent az asztalunknal a
pincér, és atnyujtotta nekem a szamlat,

Fizettem, a felszolgald pedig segitett neki felallni. A karjanal fogva kivezette 6t az étterembdl, még az utcéra is
Kisegitette, és dradozva bucsut intett neki.
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Ugyanolyan faradtsdgosan botladoztunk vissza a kocsihoz, ahogy a vendégléhdz vezeté utat tettiik meg: don
Juan stlyosan a karomra nehezedett, zihalt és minden par Iépés utdn megallt, hogy visszanyerje a lélegzetét. A
pincér az ajtéban allt, mintha meg akarna bizonyosodni arrél, hogy hem hagyom 6t elesni.

Két-harom percig is eltartott, mig bemaszott az autdba.

— Mondd, don Juan, mit tehetek érted? — kérdeztem aztéan.

— Fordulj meg a kocsival — utasitott reszketd, alig hallhaté hangon. — At akarok menni a varos masik végébe, a
boltba. Ott is ismernek engem. Az ottani emberek a barataim.

Azt mondtam, fogalmam sincs, milyen boltrol beszél. Don Juan dsszefiiggésteleniil motyogott, és hisztizni
kezdett. Péros labbal toporzékolt a kocsi padldjan, grimaszolt, és teljesen sszenyélazta az ingét. Aztan Ugy tint,
egy pillanatra magéhoz tért. Rendkivil nyugtalan lettem latva, hogyan kiizd azért, hogy Osszeszedje a
gondolatait. VVégiil sikeriilt elmondania, hogyan jutok el az adott tizlethez.

Szorongasom a tetéfokara hagott. Attol féltem, hogy a rohama sulyosabb, mint hittem. Meg akartam szabadulni
téle, el akartam vinni a csaladjdhoz vagy a barétaihoz, de nem tudtam, hol taldlom 6ket. Mivel nem tudtam, mi
mast tehetnék, megfordultam, és elindultam, hogy megkeressem azt a bizonyos boltot, mely allitdsa szerint
valahol a varos masik végén volt.

Utkozben megfordult a fejemben, hogy visszamegyek a vendéglébe, és megkérdezem a pincért, nem ismeri-e
don Juan csaladjat. Reméltem, hogy a boltban valdban ott lesz néhany ismerése. Minél tobbet gondolkodtam a
kellemetlenségemen, annal jobban sajnaltam magam. Don Juannak vége volt. A veszteség és a pusztulas
iszonyatos érzete fogott el. EI fogom vesziteni 6t, de a veszteségérzetet ellenpontozta a harag, hogy a nyakamba
varrta magat a legrosszabb allapotaban.

Majdnem egy Oran keresztiil hajtottam fel-ala, de nem talaltam meg az Uzletet. Don Juan beismerte, hogy talan
tévedett, és lehet, hogy ez a bolt egy masik varosban van. Eddigre mar teljesen kimeriiltem, és fogalmam se volt,
mit tegyek.

Tudomasom megszokott allapotdban mindig az a killénds érzésem volt, hogy tébbet tudok don Juanrdl, mint
amennyit az értelmem dik-
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talt. Most, az elmeéllapota leromlasétol kivaltott fesziiltség hatasara, anélkil hogy tudtam volna az okat, biztos
voltam benne, hogy valahol Mexikéban varnak ra a baratai, &m nem tudtam, hol.

A kimeriltségem tobb volt fizikai faradtsagnal; az aggodalom és a biintudat kombinéacidjabol tevodott dssze.
Aggasztott, hogy itt ragadtam egy gyenge Gregemberrel, aki — amennyire tudtam — halélos beteg. Es biindsnek
éreztem magam, amiért olyan hiitlen vagyok hozza.

Leparkoltam a vizpart kdzelében. Majd tiz percig tartott, mire don Juan kikéaszalodott a kocsibdl. Elindultunk az
6cedn felé, de ahogy kozelebb értlink, megmakacsolta magat, akar egy oszvér, és nem volt hajlando
tovabbmenni. Azt motyogta, hogy a Guaymas-6bol vize megrémiti.

Visszafordult, és elvezetett a varos féterére, egy poros kis térre, ahol még padok sem voltak. Leilt az Gtpadkara.
Egy utcasepré autd haladt el mellettink; pérg6 acélkeféivel felkavarta a port, de vizet nem fecskendezett az
Uttestre. K6hognom kellett a felszallo porfelh6ktol.

Annyira aggasztott a helyzetem, hogy még az is atfutott az agyamon, hogy egyszertien otthagyom don Juant az Ut



szélén. Zavarban éreztem magam, hogy ilyen gondolataim vannak, és hatba veregettem don Juant.

— Ossze kell szedned magad, és meg kell prébalnod elmondanod, hova szeretnél eljutni — mondtam gyengéden. —
Mit akarsz, hova vigyelek?

— Azt akarom, hogy menj a pokolba! — felelte recsegé, érdes hangon. Amint meghallottam a szavait, feltdmadt
bennem a gyanu, hogy esetleg nem is agyvérzése volt, hanem valami egyéb agykéarosodasban szenvedett, amitél
teljesen megériilt, és erészakossa valt.

Don Juan hirtelen felallt, és elindult. Eszrevettem, milyen térékenynek néz ki: évtizedeket dregedett néhany ora
alatt. Természetes energidja és élénksége mar a multé volt: egy szérnyen 6reg és gyenge embert lattam magam
elétt.

Utana siettem, hogy segitsek neki. Elboritott a hatartalan szanalom hullama; lattam magam 6regen és gyengén,
szinte jarasra is képtelenil. Elviselhetetlen volt a gondolat. A sirés hatéran alltam, de nem 6 miatta, hanem sajat
magameért. Megfogtam a karjat, és néman igéretet tet-
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tem neki, hogy vigyazni fogok ré, és a gondjat fogom viselni, nem szdmit, hogyan.

Elvesztem az 6nsajnalat képeiben, amikor egy zsibbaszto erejii pofont éreztem az arcomon. Miel6tt magamhoz
térhettem volna a meglepetésembdl, don Juan Gjra meglitétt, ezdttal a tarkdmon. Szemtél szemben allt velem, és
egész testében razkaddott a dihtél. A szaja félig nyitva volt, és megéllithatatlanul remegett.

— Ki vagy te? — kialtotta eréltetett hangon. Egyetlen pillanat alatt egész sereg ember gyiilt korénk.

— Nem tudom, ki ez az ember — fordult hozz&juk don Juan. — Segitsetek rajtam. Maganyos, 6reg indian vagyok,
és ez az idegen meg akar 6lni engem. Ezt teszik a tehetetlen dregemberekkel: meg6lik 6ket szorakozashal.

A tdémeg rosszalloan felmorajlott, és tébb robosztus fiatalember is vészjosléan meredt ram.

— Mit csinélsz don Juan? — kérdeztem hangosan. Meg akartam nyugtatni az embereket, azt akartam, hogy lassak,
hogy egyiitt vagyunk.

— Nem ismerlek téged! — kiabalta. — Hagyj békén!

A tomeghez fordult, és kérte 6ket, segitsenek rajta. Azt akarta, tartsanak itt, mig megérkezik a rendérség.

— Fogjatok meg — eréskodott. — Es kérem, valaki hivja ki a rendoroket. Ok majd tudni fogjak, mit csinaljanak
vele.

Felrémlett eléttem egy mexikoi bortdn képe. Ha lecsuknanak, senki sem tudnd, hol vagyok. A gondolat, hogy
akar hodnapok is eltelhetnek, mire valaki észreveszi, hogy eltiintem, gyors, erészakos reakcidra késztetett.
Belerigtam az els6 fiatalemberbe, aki a kodzelembe jott, aztdn kétségbeesetten rohanni kezdtem. Néhany
fiatalember a nyomomba eredt, és én tudtam, hogy az életemért futok.

Mikozben végigszaguldottam a féutcan, rdébredtem, hogy egy ilyen kis varos, mint Guaymas, tele van gyalogos
rendérokkel. Most azonban egyet sem lattam, és gyorsan befordultam az elsé utamba akad6 (zletbe, nehogy
beleszaladjak valamelyikiikbe. Ugy tettem, mintha roppant médon érdekelne a bolt arukinalata.

Az utdanam rohand fiatalemberek nagy zajjal elfutottak. Gyorsan tervet készitettem, és elhataroztam, hogy a
lehetd legtobb dolgot fogom
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Osszevésarolni, mivel azt akartam, hogy a boltban 1év6 emberek turistdnak nézzenek. Aztdn majd megkérek
valakit, hogy segitsen elvinni a csomagokat a kocsimhoz.

JO ideig eltartott, mig kivalogattam, mit akarok venni. Fizettem egy fiatalembernek, hogy segitsen cipelni a
csomagjaimat, de amint az autom kdozelébe értiink, meglattam, hogy don Juan ott all a kocsi mellett, és tovabbra
is emberek veszik korll. Egy rendérrel beszélt, aki épp a jegyzékonyvet vette fel.

Minden hasztalan volt, a tervem megbukott. Semmi esélyem sem volt arra, hogy eljussak az autémhoz. Kézoltem
a fiatalemberrel, hogy tegye csak le a csomagjaimat a jardara. Azt mondtam neki, egy bardtom nemsokéara értem
jon autoval, hogy elvigyen a szallodamba. A férfi elment, én pedig ott maradtam, arcom elé tartott csomagjaim
mogé rejtézve, don Juan és az 6t korlilvevo emberek lat6terén kivil.

Léattam, hogy a rendér a kocsimon lévé kaliforniai rendszémot vizsgélgatja, és ez végképp meggyézott arrol,
hogy végem van. A bolond dregember véadja tal sulyos volt, és az, hogy elrohantam, csak megerdésiti a
biindsségemet a rendér szemében. Raadasul szerintem az is kitelt volna téle, hogy figyelmen kivil hagyja az
igazsagot csak, hogy letartdztasson egy kulfoldit.

Korilbelul egy 6rén at alldogéltam egy kapualjban. A rendér elment, de a témeg tovabbra is ott maradt don Juan
korul, aki agalva kiabalt nekik. Tal messze voltam ahhoz, hogy halljam, amit mond, de el tudtam képzelni gyors,
ideges kiabalasanak lényegét.

Kétségbeesett sziikségem volt egy Uj tervre. Fontoléra vettem, hogy bejelentkezem egy hotelbe, és ott maradok
par napig, mieldtt kimerészkednék az utcara, hogy visszaszerezzem a kocsimat. Az is eszembe jutott, hogy
visszamegyek a boltba, megkérem 6ket, hogy hivjanak nekem egy taxit. Még soha nem Kkellett taxiznom



Guaymasban, és fogalmam sem volt, vajon vannak-e itt egyaltalan. Azonban a tervem azonnal megbukott,
amikor rajéttem, hogy ha a rendérség komolyan vette don Juant és elég jol végzi a munkajat, akkor ellendrizni
fogjék a sz&llodékat. Talan az iménti rendér is épp ezért ment el.

A masik lehet6ség, ami fel6tltt bennem, az volt, hogy elmegyek a buszpalyaudvarra, és felszallok az els6
buszra, ami valamelyik hatar-
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menti varosba tart. Vagy barmelyik buszra, ami elhagyja Guaymast. barmerre is menjen. De ezt az Gtletet is
nyomban elvetettem. Biztos voltam abban, hogy don Juan megadta a nevemet a rendérnek, és a rendérség
val6szinilleg mér riasztotta a busztérsasagokat.

Vak panik keritette hatalmaba. Gyors Iélegzeteket vettem, hogy Urra legyek az idegességemen.

Aztén észrevettem, hogy oszladozni kezd a don Juan koril6tti tomeg. A renddr visszatért egy kollégajaval, majd
mind a ketten lassan elsétaltak az utca vége felé. Ezen a ponton hirtelen valamiféle ellenallhatatlan kényszert
éreztem: olyan volt, mintha a testem kilonvalt volna az elmémtél. Odasétaltam a kocsimhoz minden
csomagommal egyitt. A félelem vagy a nyugtalansag legkisebb jele nélkiil kinyitottam a csomagtart6t, betettem
a csomagokat, aztan kinyitottam a vezet6iilés fel6li ajtot.

Don Juan ott allt a jardan az aut6 mellett, szérakozottan nézve engem. Teljes hidegséggel meredtem ra. Még soha
életemben nem éreztem igy magam. Nem gyildlet volt, amit éreztem, és nem is dih. Még csak nem is
haragudtam ra. Beletorédést vagy tiirelmet sem éreztem. Es bizonyosan nem kedvességet. Ez az érzés inkabb
egyfajta htivos kdzony volt, a szanalom ijeszt6 hidnya. Abban a pillanatban a legkevésbé sem térédtem azzal, mi
torténik don Juannal vagy velem.

Don Juan megrazta a felsstestét, ahogy a kutyak razzak le a vizet a bundajukrol. Es ekkor, mintha az egész csak
egy rossz alom lett volna, Ujra azz& az emberré valt, akit ismertem. Gyorsan levette és kiforditotta a dzsekijét,
Ugy hogy a fekete oldala legyen kifelé, a bézs-szinti pedig befelé, és igy most fekete dzsekit viselt. Bedobta
szalmakalapjat a kocsiba, és gondosan megfésiilkddott, aztadn kihajtotta inge gallérjat a kabat fole, és ez Altal
egyszeriben megfiatalodott. Egyetlen sz6 nélkil segitett nekem bepakolni az autéba a hatralévé csomagjaimat.
Amikor a két rendér, akiket a kocsiajtok nyildsanak és zarddasanak hangja vonzott oda, sipjaikat fljva rohanvést
igyekeztek felénk, don Juan roppant fiirgén eléjuk ment. Figyelmesen végighallgatta 6ket, és biztositotta &ket
arrél, hogy nincs miért aggodniuk. Elmagyarazta nekik, hogy bizonyara az apjaval, azzal a szenilis, gyenge és
oreg indiannal talélkoztak, akinek agykarosodasa volt. Mikozben a rendérokkel
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beszélt, kinyitotta és becsukta a kocsi ajtajat, mintha csak a zéarakat ellenérizné. Kivette a csomagokat a
csomagtartobdl, és betette ¢ket a hatso Ulésre. Mozgékonységa és fiatalos ereje épp az ellenkezéje volt a néhany
perccel korébbi dregember gyengeségének. Tudtam, hogy a rendérék miatt szinészkedik, hiszen azok korabban
mar lattak 6t: ha én leltem volna a helyiikben, nekem semmi kétségem nem lett volna afeldl, hogy most az dreg,
szenilis indién fiat latom.

Don Juan megadta nekik a vendéglé nevét, ahol ismerik az apjéat, aztdn szégyentelenil lepénzelte 6ket.

En nem alkalmatlankodtam azzal, hogy egyetlen sz6t is szoljak a rendérékhoz. Egy szokatlan érzés keménnyeé,
hiivossé, hatékonnya és sz6tlanna tett.

Ugy tiint, a rendérok tal faradtak ahhoz, hogy barmit is kérdezzenek, mi pedig egyetlen sz6 nélkiil beszalltunk a
kocsiba, és elhajtottunk.

— Miféle komédia volt ez, don Juan? — kérdeztem, és meglepett a hangombdl kicseng6 hidegség.

— Ez volt a konyortelenség elsé leckéje — mondta 6. Megjegyezte, hogy Guaymas felé tartva figyelmeztetett arra,
hogy leckét fog adni nekem a kdnydrtelenségbél.

Bevallottam, hogy nem figyeltem r&, mert azt hittem, csak (gy beszélgetiink, hogy megtorjik az ut
egyhangusagat.

— En soha nem beszélgetek ,,csak (igy” — mondta szigortian. — Ezt mar tudnod kellene. Minden, amit ma délutan
tettem, azt a célt szolgalta, hogy megteremtse szdmodra a megfelel6 helyzetet, hogy pontosan arra a pontra
mozditsd el a gyiijtdpontodat, ahol eltiinik a szdnalom. Ezt a pontot hivjak a szanalomnélkiliség helyének.

— A varédzsldknak azt a problémat kell megoldaniuk — folytatta —, hogy a lehet6 legkevesebb segitséggel érjék el
a szanalomnélkuliség helyét. A szint a nagual allitja fel, de a tanitvanynak kell elmozditania a gytjtépontjat.

— Te ma pontosan ezt tetted. Segitettem neked, talan egy kissé tul drdmaian is, azéltal hogy a gytjtépontomat egy
specialis helyzetbe mozditottam el, és igy gyenge, kiszamithatatlan 6regemberré valtam. Nem csak eljatszottam,
hogy 0Oreg és gyenge vagyok — az is voltam.

Szemei huncut csillogasabdl lattam, hogy €lvezi a szituaciot.
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— Nem feltétlendil kellett volna ezt tennem — folytatta. — E nélkil a kemény taktika nélkil is ravehettelek volna
arra, hogy elmozditsd a gyijtépontodat, de nem tudtam ellendlini a kisértésnek. Mivel ez az esemény soha nem
ismétlédik meg, tudni akartam, vajon képes vagyok-e a jotevémhoz hasonldan atvaltozni. Hidd el, ez engem is
épp annyira meglepett, mint téged.

Hihetetlenil nyugodtnak éreztem magam. Nem okozott probléméat szamomra, hogy elfogadjam, amit mondott, és
nem voltak kérdéseim, mivel mindent értettem anélkiil, hogy barmit is el kellett volna magyaraznia.

Don Juan aztan mondott valamit, amit mar tudtam, de nem tudtam megfogalmazni, mivel nem talaltam volna a
megfelel6 szavakat. Azt mondta, a vardzslok minden tette a gyiijtépontjuk elmozdulésanak kovetkezménye,
ezeket az elmozduldsokat pedig a rendelkezésiikre all6 energiamennyiség hatarozza meg.

Megemlitettem neki, hogy ezt mind tudom, és még sok mas dolgot is tudok. O erre megjegyezte, hogy minden
emberi lényben ott rejtézik a csendes tudas oridsi, sotét tava, igy mindannyian képesek vagyunk arra, hogy
intuitivan megérezziik ezt a tudast. Azt mondta, én talan valamivel tisztdbban érezhetem ezt, mint a kdznapi
emberek, mivel kapcsolatban vagyok a harcosok Utjaval. Aztan elmondta, hogy a féldon csakis a varazslok
haladjak tul szdndékosan ezt az intuitiv szintet azaltal, hogy két transzcendens dologra képzik magukat: elészor
is arra, hogy felfogjak a gyiijtopont Iétezésének tényét; masodszor pedig, hogy elmozditsak azt.

Ujra és Gjra hangstlyozta, hogy a varazslok altal birtokolt legkifinomultabb tudas nem mas, mint az érzékeld
lényként rendelkezésiinkre alld képességek ismerete és uralésa, és az a tudas, hogy az, hogy amit érzékelink, a
gydajtépontunk helyzetétél fugg.

Ekkor hihetetlen nehéznek éreztem szavaira koncentralni: nem mintha zavarodott vagy faradt lettem volna,
hanem mert az elmém, télem teljesen fliggetleniil belekezdett egyfajta jatékba, melynek soran megkisérelte
kitalalni, mit fog mondani don Juan. Olyan volt, mintha énem egy bennem rejl6, ismeretlen része sikertelendil
probalna szavakka formalni egy gondolatot. Mikdzben beszélt, ugy éreztem, képes vagyok
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megérezni, milyen formaban fogja megfogalmazni a sajat csendes gondolataimat. Beleborzongtam abba a
felismerésbe, hogy 6 mindig jobb kifejezéseket valaszt, mint amilyeneket én taléltam volna. De az, hogy elére
lattam a szavait, ugyanakkor gyengitette is a koncentraciomat.

Vératlanul lehzodtam az Gt szélére. Es ott, életemben eldszor, tiszta tudassal rendelkeztem a bennem rejlo
kett6sségrol. Két nyilvanvaldan kilonallo rész Iétezett a Iényemben. Az egyik végtelenil idés volt, nyugodt és
kdzdnyos. Sulyos volt és sotét, és kapcsolatban allt mindennel. Ez volt az a részem, mely nem aggodott, mivel
azonos volt mindennel. Elvarasok nélkil élvezte a dolgokat. A masik részem vilagos, Uj, légies, izgatott és gyors
volt. Magaval torédott, mivel bizonytalan volt, és nem élvezett semmit sem, egyszertien azért, mert hidnyzott
beldle a képesség, hogy kapcsolatot alakitson ki barmivel. Egyedil volt a felszinen és sebezhetéen. Ez volt az a
részem, mellyel a vilagot szemléltem.

Tudatosan korbenéztem ezzel a részemmel. Akarhova pillantottam, nagy terméfoldeket lattam. Es ez a
bizonytalan, 1égies, és aggodalmaskodo részem csapdaba esett két érzés kozott: egyszerre toltotte el biszkeség az
emberi buzgdsag miatt, és szomorisag, amiatt, hogy a fenséges sonorai sivatag képe egy rendszerezett és
haziasitott ndvényekkel teli tajképpé valtozott.

Enem idés, sotét és nehéz része nem aggddott. Aztan a két rész vitaba szallt egymassal. A légies rész azt akarta,
hogy a nehéz rész aggodjon, a nehéz pedig azt, hogy a masik hagyja abba a bosszankodast, és élvezze a latvanyt.
— Miért alltal meg? — kérdezte don Juan.

A hangja kivaltott bennem valamiféle reakcict, de téves lenne azt allitanom, hogy én reagaltam. Ugy tint, a
hangja megszilarditotta a bennem lévé légies részt, és egyszeriben Ujra felismerhetéen 6nmagam lettem.
Elmondtam neki, milyen felismerésre jutottam a kettdsségemmel kapcsolatban. Amikor nekifogott, hogy a
gydajtépont helyzetének fuggvényében magyardzza el nekem a jelenséget, elveszitettem a szilardsagomat. A
bennem 1év6 légies rész ismét olyan légiessé valt, mint ami-
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kor el6szor ismertem fel a kett6sségemet, és Ujra tudtam, mit magyardz nekem don Juan.

Azt mondta, amikor a gyiijtdpont elmozdul és eléri a szanalomnélkiliség helyét, a racionalizmus és a jozan ész
helyzete meggyengll. Az érzet, hogy van egy id6sebb, sotét, csendes részem az értelem eldéletének egyfajta
képe volt.

— Pontosan tudom, mirél beszélsz — mondtam neki. — Rengeteg dolgot tudok, de képtelen vagyok beszélni arrdl,
amit tudok. Nem tudom. hogy fogjak hozza.

— Maér beszéltem neked errdl az &llapotrél — mondta don Juan. — Amit most megtapasztalsz, és dualizmusnak
nevezel, az a gytjtépontod egy masik helyzetébdl adddd Iatvany. Ebbél a helyzethél képes vagy érezni az ember
idésebb oldalat. Es amit az ember idésebb oldala tud, az a csendes tudas, olyan tudas, melyet még nem vagy



képes szavakba foglalni.

— Miért nem? — kérdeztem.

— Mert ahhoz, hogy szavakka tudd formalni, elengedhetetlen, hogy rendkivil sok energiaval rendelkezz, és képes
legyél hasznalni azt — felelte don Juan. — Te pedig jelenleg nem rendelkezel ezzel az energiatartalékkal.

— A csendes tudas olyan dolog, ami mindannyiunknak van — folytatta. — Valami, ami tokéletes uralommal bir
minden felett, aminek tokéletes tudasa van mindenrél. Gondolkodni azonban nem képes, ennélfogva nem képes
elmondani, amit tud.

— A varazslok hiszik, hogy amikor az ember tudatara ébred annak, hogy tud, és tudatos akar lenni ezzel a tudassal
kapcsolatban, szem eldl vesziti, amit tud. A csendes tudas, melyet képtelen vagy leirni, természetesen maga a
szantszandéek — a szellem, az absztrakt. Az ember ott kdvette el a hibat, hogy kozvetleniil akarta megismerni azt,
gy, ahogy a koznapi életben ismeri a dolgokat. Minél inkébb torekedett erre, annal tiinékenyebbé valt ez a tudas.
— De mit jelent ez egyszeriien megfogalmazva? — kérdeztem.

— Azt, hogy az ember feladta a csendes tudast az értelem vilagaért — felelte. — Minél jobban ragaszkodik az
értelem viladgahoz, anndl tinékenyebbé valik a szantszandék.
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Beinditottam a kocsit, és egy darabig csendben haladtunk. Don Juan nem adott Gtirdnyt és nem szolt bele, hogyan
vezessek — pedig ezt gyakran megtette, hogy felingerelje az dnteltségemet. Nem tudtam pontosan, merre tartok,
egy részem mégis tudta és hagytam, hogy ez a részem kerekedjen feldl.

Késo este érkeztiink az Eszak-mexikoi Sinaola megyébe, don Juan csoportja varazsloinak vidéken 1évé hazahoz.
Ugy tiint, szinte még el sem indultunk, maris odaértiink. Képtelen voltam visszaemlékezni utunk részleteire, csak
azt tudtam, hogy utkdzben nem beszélgettiink.

A héz Uresnek tiint, semmi nem utalt arra, hogy laknénak benne. Azonban tudtam, hogy don Juan barétai ott
vannak. Nem is kellett Iatnom 6ket, egyszeriien éreztem a jelenlétiket.

Don Juan meggyuijtott néhany petroleumlampat, és leiiltiink a robosztus asztalhoz. Ugy tiint, evéshez késziiladik.
Azon gondolkodtam, mit mondjak, amikor egy né Iépett be zajtalanul a szobaba, és egy nagy tél ételt helyezett az
asztalra. Nem voltam felkészilve a bejovetelére, és amikor kilépett a sotétségbdl a fényre, mintha csak a
semmibdl 6ltott volna testet, akaratlanul is felcsuklottam a meglepetéstél.

— Ne ijedj meg, én vagyok az, Carmela — mondta, majd Ujra elnyelte a sotétség.

Félbe maradt kialtassal tditva maradt a szam. Don Juan olyan fékeveszetten nevetett rajtam, hogy tudtam, a
hazban mindenki meghallotta a nevetését. Félig-meddig arra szdmitottam, hogy el6jonnek a tobbiek, de senki
sem bukkant fel.

Probéaltam enni, de nem voltam éhes. A nén kezdtem gondolkodni. Nem ismertem 6t. Azaz kis hijan sikerilt
felismernem, de a gondolataimat elhomalyositd kod miatt képtelen voltam el6hivni az emlékét. Kiizdéttem, hogy
megtisztitsam az elmém, de Ugy éreztem, ez tll sok energiat igényel, ezért felnagytam vele.

Amint abbahagytam a nérél torténd gondolkodast, szinte azonnal kiilonds, zsibbasztd nyugtalansagot érzékeltem.
El6sz6r azt hittem, hogy a massziv, s6tét haz, és a benne illetve koriltte uralkod6 csend hat rAm nyomasztdlag.
Aztan tavoli, halk kutyaugatast hallottam, és a szorongdsom hihetetlen méreteket 6ltott. Egy percig azt hittem,
szétrobban a testem, de don Juan gyorsan kdzbelépett. Odaugrott a székem-
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hez, és addig nyomta a hatamat, mig az meg nem roppant, azonnali enyhtlést hozva szamomra.

Amikor lecsillapodtam, rajottem, hogy az engem kis hijan elemészté szorongéssal egyiitt elveszitettem azt a
tiszta érzést is, hogy mindent tudok. Méar nem voltam képes elére latni, hogyan fogja don Juan szavakba onteni
az altalam is ismert tudast.

Ekkor belekezdett egy roppant sajatsagos okfejtésbe. El6sz6r azt mondta, hogy az engem futétiizként elboritd
szorongas oka az volt, hogy hirtelen elmozdult a gytjtépontom, ezt pedig Carmela vératlan felbukkanésa és az a
sikertelen igyekezetem véltotta ki, hogy arra a helyre mozditsam el a gyiijtdpontomat, ahol képes leszek &t
tokéletesen felismerni.

Azt tanécsolta, szokjak hozzé ezekhez a rohnamokhoz, mivel a gytjtépontom tovabbra is mozogni fog.

— A gyijtépont barmilyen elmozdulésa olyan, mintha meghalna az ember — mondta. — Minden benniink 1évé
dolog elkil6nil, aztan djra 6sszekapcsolodik egy sokkal nagyobb erével rendelkezé forréssal. Az energianak ezt
a feler6sodését az ember gyilkos szorongésként éli meg.

— Mi tegyek, ha ez bekdvetkezik? — kérdeztem.

— Semmit — mondta don Juan. — Csak varj. Az energia-kitorés el fog mulni. A veszélyes az, ha az ember nem
tudja, mi torténik vele: ha tudja, nem fenyegeti valodi veszély.

Aztén az 6si id6k emberérél kezdett beszélni. Azt mondta, ez az ember a lehet6 legkdzvetlenebb maédon tudta,
mit tegyen, és hogy hogyan tegye azt a legjobban. De mivel oly jol tette a dolgéat, elkezdte kifejleszteni az



egyéniség érzetét, ami azt az érzést nyljtotta szdmara, hogy képes elére I&tni, mit fog tenni, és képes megtervezni
a cselekedeteit. Igy bukkant fel az egyéni ,én” képzete; az éné, mely elkezdte meghatarozni az ember
cselekedeteinek természetét és hatokorét.

Ahogy az egyéni én érzete egyre erésebb lett, az ember elveszitette a csendes tudassal fennallo természetes
kapcsolatdt. A modern ember e fejlddés orokdse, ennélfogva méar olyan reménytelenil eltdvolodott minden
dolgok forrasatdl, hogy nem tehet mast, mint hogy az dnpusztitas erészakos és cinikus cselekedeteivel fejezi ki a
kétséghbeesését.
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Don Juan kijelentette, hogy az emberi cinizmust és a kétségbeesést a bennlink megmaradt kicsiny darab csendes
tudas okozza, mely két dolgot tesz: eldszor is sejteti az emberrel a minden dolgok forrasaval fennallé 6si
kapcsolatat; masodszor pedig azt az érzést kelti benne, hogy e nélkil a kapcsolat nélkiil reménye sincs a békeére,
az elégedettsegre és céljai elérésére.

Azt hittem, ellentmondason kaptam don Juant. R&mutattam arra, hogy egyszer azt mondta nekem, a harcos
természetes allapota a habord, és a béke pedig nem az.

— Ez igy igaz — ismerte be. — De a harcos szaméra a haborl nem az egyéni vagy csoportos ostobasag
cselekedeteit jelenti, és nem is az 6ncélu erészakot. A harcos szaméra a haborG teljes kiizdelem az ellen az
egyéni én ellen, amely megfosztotta az embert az erejétél.

Aztédn don Juan azt mondta, itt az ideje, hogy folytassuk a konyortelenségrél, a vardzslas legalapvetsbb
elofeltételérol folytatott beszélgetésiinket. EImondta, hogy a vardzslok felismerték, hogy a gyiijtépont barmilyen
elmozdulésa elmozdulds az egyéni énnel vald tulzott térédéstsl, mely annyira jellemzé a modern emberre. Majd
kifejtette, a varazslok hiszik, hogy a gyiijtdpont helyzete teszi a mai embert 61dokl6 egoistava, olyan Iénnyé, akit
teljesen lekét a sajat énképe. Mivel elveszitette a reményét arra, hogy valaha is visszatérjen minden dolgok
forrdsahoz, az ember az individualitasdban keresett vigaszt. Ez4ltal sikerilt lerdgziteni a gyijtépontjat az énképét
fenntart6 helyzetben. Kovetkezésképpen kijelenthetjik, hogy a gytjtépont barmilyen, a megszokott helyzetéhdl
tortén6é elmozditdsa elmozduldst eredményez az ember Ontiikrozésétsl és annak kisérdjelenségétsl, az
onteltségtol.

Don Juan az onteltséget az ember énképe altal generalt erének jellemezte. Ujra elmondta, hogy ez az az ers, mely
a jelenlegi helyén rogzilve tartja a gyijtépontot. Ebbdl kifolydlag a harcos utjanak legfébb célja az, hogy
letaszitsa a tronjardl az onteltséget, és a vardzslok minden tette arra irdnyul, hogy megvalositsak ezt a célt.
Kifejtette, hogy a varazslok megfosztottak alcajatdl az oOnteltséget, és gy talaltak, hogy az nem mas, mint az
onmagét valami mésnak tettet6 dnsajnalat.
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— Ez lehetetlennek tiinik, mégis errél van sz6 — mondta. — Az o6nsajnélat a valddi ellenség, ez az ember
nyomorusaganak forrdsa. Ha nem sajnalnd magat annyira, az ember nem engedhetné meg maganak, hogy ilyen
ontelt legyen. Azonban ha megjelenik az onteltség, az mintegy sajat életre kel. Es az onteltség latszolagos
fliggetlensége adja az értékesseg latszatat.

Don Juan okfejtése, melyet normal koriilmények kozott felfoghatatlannak taladltam volna, most abszolGt
meggy6zének tint szdmomra. Azonban a bennem még mindig meglévs kettésség miatt Kissé tllzottan
leegyszertisitettnek talaltam az érvelését. Ugy tiint, egy meghatarozott célra iranyitja a gondolatait és a szavait; ez
a célpont pedig én voltam, legalabbis a megszokott tudomésom &llapotaban 1étez6 énem.

Folytatva a mondanival6jat, don Juan kijelentette, hogy a varazslok tokéletesen meg vannak gyézddve arrol,
hogy gytjtépontunknak a megszokott helyérél vald elmozditdsaval elérhetiink egy allapotot, melyet csakis
konyortelenségnek lehet nevezni. A varazslok, gyakorlati cselekedeteik révén tudjak, hogy amint elmozdul a
gyuajtépontjuk. osszeomlik az onteltségik. A gytjtépontjuk megszokott helyzete nélkiil az énképlik tobbé nem
tarthatd fenn. Es ha nem fokuszalnak minden erejiikkel erre az énképre, elveszitik az énmaguk irant érzett
szanalmukat, és ezzel egyiitt az dnteltségiiket is. Igy hat a varazsloknak igazuk van, amikor azt mondjéak, hogy az
onteltség nem mas, mint alcazott énsajnalat.

Ezutdn az én aznap délutdni esetemet hozta fel példaként, 1épésrél 1épésre végigmenve a torténteken.
Kijelentette, hogy a nagualnak vezet6ként vagy tanarként mindig a leghatékonyabb, ugyanakkor a leg-
feddhetetlenebb mddon kell viselkednie. Mivel nincs lehetésége racionélisan megtervezni a cselekedeteit, a
nagual mindig hagyja, hogy a szellem hatarozza meg a dolgok menetét. Példaul neki sem volt semmiféle terve,
mig a szellem aznap kora reggel, mialatt Nogalesben reggeliztiink, jelet nem adott neki. Arra 8szténzétt, hogy
idézzem fel az adott eseményt, és mondjam el, mire emlékszem beléle.

Elmondtam neki, hogy a reggeli alatt roppant feszélyezett voltam, mivel gunyt izétt belélem.

— Gondolj a pincérnére — nogatott.
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— Csak arra emlékszem, hogy goromba volt.

— De miért volt goromba? — makacskodott don Juan. — Mit csinalt, mialatt arra vart, hogy leadjuk a
rendelésiinket?

Kis id6 multdn eszembe jutott, hogy a felszolgalé kemény vonasu, fiatal né volt, aki miutan ledobta elém az
étlapot az asztalra, csak allt ott, egészen kozel hozzam, mintegy néman azt kdvetelve, hogy siessek és dontsem
mar el, mit kérek.

Vérakozas kozben tiirelmetleniil topogott a padlon nagy labéaval, és feltiizte hosszu fekete hajat. Figyelemremélté
volt a véltozas: a n6 egyszeriben vonzobba és érettebbé valt. Annyira megragadott az &talakulasa, hogy a
hatésara még rossz modorardl is megfeledkeztem.

— Ez volt a jel — mondta don Juan. — A keménység és az atvaltozas a szellem elgjele volt.

Azt mondta, az aznapi els6, nagualként végrehajtott tette az volt, hogy tudatta velem a szandékat: teljesen
érthetéen, mégis burkoltan kdzolte velem, hogy leckét fog adni nekem a konyortelenséghél.

— Most mér emlékszel? — kérdezte. — Beszélgettem a pincérnével és egy kozeli asztalnal G16 idés holggyel.

Az irdnyitasa segitségével valoban emlékeztem arra, hogy mialatt én ettem, don Juan hosszasan elcsevegett egy
idés holggyel és a modortalan pincérnével — gyakorlatilag flortolt velik. Bargyu torténeteket mesélt nekik a
korméany panamair6l és korrupcidjéardl, és elmondott néhany, a varosba betévedt farmerekrél sz616 viccet. Aztan
megkérdezte a pincérnét, vajon nem amerikai-e. Az nemmel felelt, és nevetett a kérdésen. Don Juan azt mondta,
az jo, mert én egy mexikoi-amerikai vagyok, aki a szerelmet keresi, és egy ilyen jé reggeli utan akar itt helyben
is elkezdhetném a dolgot.

A nék felkacagtak, én pedig azt hittem, a zavaromon nevetnek. Don Juan komoly hangon azt mondta nekik, hogy
azért jottem Mexikoba, hogy feleséget taldljak magamnak. Megkérdezte 6ket, nem ismernek-e egy becsiiletes,
erkolcsos és szemérmes nét, aki szeretne férjhez menni, és akinek nincsenek tUl nagy igényei a jovendébelije
szépségével kapcsolatban. Ugy beszélt magérol, mint a sz6sz6lom.

A nék harsanyan kacagtak, engem pedig mddfelett bosszantott a dolog. Don Juan a pincérnéhéz fordult, és
megkérdezte, nem jonne-e
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hozzam feleségiil. Azt felelte, hogy 6t mér eljegyezték. Ugy tiint nekem, teljesen komolyan veszi don Juant.

— Miért nem hagyja, hogy 6 beszéljen a sajat nevében? — kérdezte az idés holgy don Juantdl.

— Mert beszédhibas — felelte don Juan. — Rettenetesen dadog.

A pincérn6 azt mondta, amikor megrendeltem az ételt, teljesen norméalisan beszéltem.

- 0, maga igazan j6 megfigyelé — mondta don Juan. — De ez a fil csak akkor képes normalisan beszélni, ha ételt
rendel. Ujra és Gjra elmondtam neki, hogy ha meg akar tanulni rendesen beszélni, akkor konydrtelennek kell
lennie. Azért hoztam ide, hogy adjak neki néhany leckét a konyortelenségbdl.

— Szegény fick6 — mondta az id6s holgy.

— Hat, ha még ma szerelmet akarunk talalni neki, akkor jobb, ha elindulunk — mondta don Juan, tdvozashoz
készilédve.

— Maga nagyon komolyan veszi ezt a hdzassag-dolgot — sz6lt a fiatal pincérné don Juanhoz.

— Meghiszem azt! — felelt 6. — Segiteni fogok neki abban, amire sziiksége van, igy képes lesz 4tlépni a hatart, és
eljutni a szanalomnélkiliség helyére.

Ugy gondoltam, don Juan vagy a hazassagot vagy az Egyesiilt Allamokat illeti a szanalomnélkiiliség néwvel.
Nevettem a hasonlaton, és egy percig borzasztéan dadogtam, haldlra rémitve a néket, és hisztérikus kacagasra
késztetve don Juant.

— Feltétleniil be kellett jelentenem neked a szandékomat — folytatta a magyarazatat don Juan. — Es igy is tettem,
de ezt egyaltaldn nem vetted észre — épp ahogy annak térténni kellett.

Azt mondta, attél a perctdl fogva, hogy a szellem megnyilatkozott szdméara, minden Iépés a szellem szandékénak
beteljesitése végett és tokéletes konnyedséggel kovetkezett be. A gytjtépontom pedig végil elérte a
szanalomnélkiliség helyét, amikor az & atvaltoz&sanak hatésara, el kellett hagynia az ontlkrozés szok&sos
helyzetét.

— Az Ontukrozés helyzete arra kényszeriti a gyijtépontot — folytatta don Juan —, hogy szinleg a részvét vilagat
allitsa dssze, valdjaban azon-
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ban ez a kegyetlenség és az énkdzpontlsag vilaga. Ebben a vilagban csakis az adott személy szamara kényelmes

érzések valodiak.
— A varazslok szdmara a konyortelenség nem kegyetlenség. A konyortelenség az 6nsajnélat és az onteltség



ellentéte. A konydrtelenség — jozansag.
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5
A szantszandék kovetelményei

AZ ENKEP TUKRENEK OSSZETORESE

Az éjszakdt azon a helyen toltottik, ahol felidéztem a guaymas-i tapasztalasaimat. Mivel a gydjtépontom
kdnnyen iranyithatd &llapotban volt, a rakdvetkezé 6rdkban don Juan segitett, hogy Uj helyzeteket érjek el,
melyek azonban azonnal elmosodott nem-emlékekké valtak.

Masnap képtelen voltam visszaemlékezni arra, mi tortént, és mit érzékeltem, viszont elevenen élt bennem az
érzés, hogy bizarr éiményekben volt részem. Don Juan egyetértett azzal, hogy a gytjtépontom varakozasén tuli
pontra mozdult el, mégsem volt hajland6 akar csak utalni is arra, mit tettem. Csak annyit mondott, hogy egy nap
majd mindent fel fogok idézni.

Dél korul folytattuk utunkat a hegyekben. Késé délutdnig megallas nélkul, csendben gyalogoltunk. Mikdzben
lassan felfelé masztunk egy lankas hegygerincre, don Juan hirtelen beszélni kezdett. Egy sz6t sem értettem abbol,
amit mondott. Addig ismételgette a dolgot, mig rajéttem, meg akar allni egy széles sziklapadnal, melyet tisztan
lehetett Iatni onnan, ahol voltunk. Azt mondta, ott a sziklak és a stir(i cserjés majd megvédenek benniinket a
szeltol.

— Szerinted a sziklapad melyik része lenne a legalkalmasabb arra, hogy ott téltsik az éjszakat? — kérdezte.
Korébban, mészas kdzben mér kiszdrtam ezt a szinte észrevehetetlen sziklapadot. Olyannak tiint, mint egy sotét
folt a hegy arcan. Egy nagyon gyors pillantassal azonositottam be. Most, hogy don Juan kikérte a véleményemet,
a déli részén felfedeztem egy még sotétebb, szinte fe-
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kete foltot. A sotét sziklaperem és a szinte fekete folt semmi félelmet vagy szorongast nem keltett bennem.
Tetszett nekem az a sziklapad, a rajta 1évé sotét foltot pedig még jobban kedveltem.

— Az a folt ott nagyon sotét, de nekem tetszik — mondtam, amikor elértiik a parkanyt.

Don Juan egyetértett azzal, hogy ez a legjobb hely, hogy (lve toltsiik az éjszakat. Azt mondta, ez egy kilonleges
energiaszinttel rendelkezé hely, és 6 is kedveli kellemes sotétségét.

Elindultunk a kiugro sziklak felé. Don Juan megtisztitott egy Kisebb tertletet és lelltiink, hatunkat a sziklaknak
tAmasztva.

Azt mondtam don Juannak, egyrészt Ugy gondolom, szerencsés dontés volt részemr6l, hogy épp ezt a helyet
valasztottam, masrészt viszont képtelen vagyok nem tudomasul venni azt a tényt, hogy a szememmel érzékeltem
azt.

— Nem &llitandm, hogy csak a szemeddel érzékelted ezt a helyet — mondta 6. — Ez ennél egy Kicsit dsszetettebb.

— Hogy érted ezt? — kérdeztem.

— Ugy, hogy vannak olyan lehetsségeid, melyeknek még nem vagy tudatiban — felelte. — Mivel nagyon
figyelmetlen vagy, esetleg azt hiszed, hogy amit érzékelsz, az egyszeriien a megszokott érzékszervi miikddés
eredménye.

Azt mondta, ha kételkednék a dologban, menjek csak vissza a hegy labahoz, és ellenérizzem, amit mond. El6re
megmondhatja, hogy ha csak a szememmel keresem, nem leszek képes megtalalni a sotét sziklapadot.

Hevesen kijelentettem, hogy semmi okom kételkedni a szavaban. Eszem &gaban sem volt lemészni a hegyrél.
Don Juan azonban eréskddoétt, hogy menjiink csak le. Azt hittem, csak azért mondja, hogy ugrasson engem,
azonban amikor eszembe jutott, hogy esetleg komolyan beszél, roppant ideges lettem. Olyan hevesen kacagott,
hogy majd megfulladt.

Megjegyezte, hogy minden Aallat képes észlelni a kornyezetében 1évé killonleges energidju helyeket. A
legtbbjiuket megijesztik az ilyen helyek, és elkeriilik ezeket. Kivételt képeznek a hegyi oroszlanok és a
prérifarkasok, akik ha rdbukkannak egy-egy ilyen pontra, lehevernek

159.

pihenni, és gyakran ott is alszanak. Azonban csakis a varazslok keresik tudatosan az ilyen helyeket a hatasuk
miatt.

Megkérdeztem, milyen hatdsaik vannak az efféle helyeknek. Azt felelte, hogy észrevehetetlen, éltets
energialOketeket bocsatanak ki magukbdl, és megjegyezte, hogy a természetes kornyezetben él6 koznapi



emberek is képesek megtalalni ezeket a helyeket, még ha nincsenek is tudataban annak, hogy mire bukkantak ra,
vagy hogy milyen hatéasaik vannak.

— Honnan tudjak a kéznapi emberek, hogy egy ilyen pontra talaltak? — kérdeztem.

— Sehonnan - felelte don Juan. — Amikor a varazslok megfigyelték a gyalogosan haladd embereket, észrevették,
hogy azok kivétel nélkil mindig a pozitiv energiaszintii helyeken faradnak el és &llnak meg pihenni. Ha azonban
kéros energiadramlasu tertleten haladnak &t, idegesek lesznek, és sietni kezdenek. Ha megkérded oket, miért
teszik ezt, azt felelik, azért siettek &t azon a terileten, mert energikusnak érezték magukat. De pont az
ellenkezjérél van sz6 — csak az a hely tolti fel energidval az embert, ahol faradtnak érzi magat.

Don Juan elmondta, hogy a varéazslok ugy képesek fellelni az ilyen helyeket, hogy egész testiikkel érzékelik a
kornyezetikben 1évé aprd energia-aramlasokat. Az Ontiikrozéstik megkurtitdsabol eredé megndvekedett
energiajuk lehetéveé teszi, hogy kiterjesszék érzékszerveik hatokorét.

— Azt prébalom vildgossa tenni szamodra, hogy csakis az olyan cselekedeteknek van értelmik, melyek hatasara
kevesebbet foglalkozunk az énképiinkkel, legylink akar varazsldk, akar kdznapi emberek — folytatta. — A nagual
a tanitvanyai esetében arra torekszik, hogy 6sszetorje a tikrét, melyben az énképilik megjelenik.

Hozzatette, hogy minden egyes tanitvany egyedi eset, és a nagualnak hagynia kell, hogy a szellem dontsén a
részletek fel6l.

— Mindannyian eltér6 mértékben koétédiink az ontiikrozéshez, és ezt a kotédést sziikségként éljuk meg. Példaul
miel6tt a tudas Gtjara 1éptem volna, az életem véget nem éré kivansagokbol allt, és évekkel azutén is hogy Julidn
nagual a szarnyai ala vett, tele voltam kivansagokkal, még taléan jobban, mint azel6tt.
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— Léteznek azonban olyan emberek is, varazslok és koznapi emberek egyarant, akiknek senkire sincs sziikségik.
Nincs sziikséglk kozvetitokre, mivel kozvetlenil a szellemtol kapnak békességet, harmodniat, nevetést és tudast.
A te eseted nem ilyen, és az enyém sem ilyen volt. A te kdzvetitéd én vagyok, az enyém pedig Julian nagual volt.
A kozvetitok, tal azon, hogy biztositjak a minimalis esélyt — a szantszandék tudoméaséat —, segitenek az embernek,
hogy 0sszetorje az ontikrozés tikreit.

— Az egyetlen konkrét segitség, amit valaha kaptél télem az volt, hogy tdmadésokat intéztem az énképed ellen.
Ha nem igy lett volna, csak az idédet vesztegetted volna. Ez az én valddi segitségem a szdmodra.

— De don Juan, te tébb dolgot tanitottal nekem, mint barki més az életem soran — tiltakoztam.

— Megtanitottalak mindenfélére, hogy foglyul ejtsem a figyelmedet — mondta 6. — Te mégis meg mernél eskidni
arra, hogy ezek a technikak voltak a fontosak. Ez azonban tévedés. Az instrukcidk vajmi kevés értékkel birnak. A
varazslok Ugy tartjak, csakis a gyijtépont elmozditasa szamit. Es amint tudod, ez az elmozdulas a megndvekedett
energiaszinttél fligg, nem pedig az instrukcioktol.

Aztén don Juan egy teljesen lehetetlen kijelentést tett. Azt mondta, hogy barmely, egy sajatos és egyszerii
cselekedetsort kveté ember képes megtanulni, hogyan mozditsa el a gytjtépontjat.

Réamutattam, hogy ellentmond énmagéanak: szamomra a cselekedetsor instrukciokat és eljarasokat jelent.

— A varazslok vilagéban csak a szavak szintjén léteznek ellentmondasok — felelte —, a gyakorlatban nem. A
cselekedetsor, melyrél beszélek, a tudatossaghol ered, és ahhoz, hogy az ember tudatira ébredjen ennek a
cselekedetsornak, nagualra van sziiksége. Ezért mondom azt, hogy a nagual biztositja a minimalis esélyt, de ez a
minimalis esély nem instrukciokbol all; nem olyan instrukciokbdl, melyekre mondjuk egy gép kezelésének
elsajatitasahoz van sziikség. Ez a minimalis esély azt jelenti, hogy felkésziti a tanitvanyt, hogy tudatédban legyen
a szellemnek.

161.

Elmagyarazta, hogy a cselekedetsort, amirél beszél ara hasznaljak, hogy az ember tudatara ébredjen annak, hogy
az Onteltség az az erd, mely lerdgzitve tartja a gyijtépontot. Ha megkurtitjuk az onteltségiinket, az ltala lekotott
energia felszabadul. Ez a megndvekedett energia aztan teljesen automatikusan és el6-meditacio nélkil egy
felfoghatatlan és szinte hihetetlen utazasra inditja el a gyajtépontot.

Ha a gydajtépont elmozdult, maga az elmozdulds idézi elé az dntiikrozéstol vald elmozdulést, és ez biztositja a
tiszta kapcsolatot a szellemmel. Azt is hozzétette, hogy végill is elsésorban az dntikrozés felelés azért, hogy az
embernek a szellemmel val6 kapcsolata megszakadt.

— Mint azt méar mondtam neked — folytatta don Juan —, a varazslas visszatérés. Gyézedelmesen tériink vissza a
szellemhez, miutan alaszalltunk a pokolba, troéfedkat hozunk magunkkal onnan; és a megértés az egyike ezeknek.
Azt mondtam, hogy ez a cselekedetsor roppant konnyiinek és egyszertinek ttinik, amikor beszélink réla, de
amikor megprobéaltam azt a gyakorlatba attiltetni, mindennek bizonyult, csak éppen konnyiinek és egyszeriinek
nem.

— Ebben az egyszerii folyamaiban az okoz nehézséget szdmunkra — mondta don Juan -, hogy a legtébben nem
vagyunk hajlandok elfogadni, hogy milyen apré eréfeszitéseket kell csak megtenniink. Arra neveltek benniinket,



hogy instrukciokra, tanitasokra, vezetokre és mesterekre varjunk. Es amikor valaki azt mondja, hogy egyikiikre
sincs szilikségiink, nem hiszlink neki. Idegesek, aztdn bizalmatlanok, végul pedig kidbrandultak és diihdsek
lesziink. Ha segitségre van sziikséglink, azt nem a kullénbézé modszerekben lelhetjuk meg. Ha valaki felhivja a
figyelminket arra, hogy meg kell kurtitanunk az 6nteltségiinket, az valodi segitség.

— A varazslok azt mondjék, senkire sincs sziikségiink, hogy meggy6zzon arr6l, a vilag sokkal 6sszetettebb, mint
azt akar legvadabb almainkban is képzelnénk. Akkor miért vagyunk alarendeltek? Miért vagyunk arra, hogy
valaki vezessen minket, amikor egyediil is boldogulunk? Jé kérdés, mi?
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Don Juan nem mondott tobbet. Nyilvanvaldan azt akarta, hogy tiin6djek el a dolgon, engem azonban més dolgok
izgattak. A dolgok felidézése alaaknazott bennem bizonyos megingathatatlannak hitt alaptételeket, és
kétségbeesett szilkségem volt arra, hogy don Juan Ujrafogalmazza 6ket. Végll megtdrtem a hosszdra nyult
csendet, és hangot adtam az aggodalmaimnak. EImondtam neki, eljutottam odaig, hogy elfogadjam, hogy akér
teljes esemeényeket is elfelejthetek, ha azok az emelkedett tudomas allapotaban torténtek. Viszont egészen az
adott napig tokéletesen emlékeztem mindenre, amit a hagyomanyos tudomas allapotaban tettem az iranyitasa
alatt. Azonban az a vele elkoltott reggeli Nogalesben nem létezett az elmémben, mielétt fel nem idéztem azt.
Pedig ez az esemény egészen biztosan a kdznapi vilagban tértént meg.

— Megfeledkezel egy lényeges dologrél — mondta don Juan. — A gyiijtépont elmozditasédhoz a nagual jelenléte is
elegendé. Folyton a nagual-vagéassal ugrattalak téged, de ez a lapockaid kdzé mért Utés pusztidn egyfajta
mézesmadzag, mely azt a célt szolgalja, hogy megsziintesse a kétségeidet. A varézslok a fizikai kontaktus
segitségével zokkentik ki a testet, de tulajdonképpen nem tesznek mast, csak magabiztossa teszik a tanitvanyt,
akit befolyasolnak.

— De akkor ki mozditja el a gytjtépontot, don Juan? — kérdeztem.

— A szellem - felelte egy olyan ember hangjan, aki a tiirelme hatarara ért.

Aztén Ugy tiint, mérsékli magat: elmosolyodott és rezignaltan megrazta a fejét.

— Ezt nagyon nehéz elfogadnom — mondtam. — Mivel az elmémet az ok és okozat alapelve uralja.

Don Juanra Ujra rajott érthetetlen réhdgoégorcseinek egyike — persze ezek a ronamok csak az én szemszdgembél
nézve voltak érthetetlenek. Bizonyara mérgesnek tiintem, mert a vallamra tette a kezét, és igy szolt:

— Azért kell djra és Gjra ennyire nevetnem, mert bolond vagy. A vélaszok szinte Kiszurjak a szemedet, és te nem
latod meg 6ket. Azt hiszem, a te atkod az elmebaj.
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A szemei olyan ragyogdak, annyira végképp 6rultek és huncutok voltak, hogy végll én is nevetni kezdtem.

— A végkimerilésig hajtogattam neked, hogy a varazslasban nincsenek eljardsok — folytatta — Nincsenek
modszerek és nincsenek lépések. Csakis a gydjtépont elmozdulasa szamit. Ezt pedig semmiféle eljards nem
vélthatja ki; ez egy 6nmagatol bekovetkez6 hatas.

Meglokott, mintha ki akarnad egyenesiteni a hatamat, aztan ram meredt, egyenesen a szemembe nézve. Szavai
teljesen lekototték a figyelmemet.

— Lé&ssuk, ezzel mihez kezdesz: — mondta — az el6bb kijelentettem, hogy a gyiijtépont elmozdulasa 6nmagéatdl
kovetkezik be. Viszont azt is éllitottam, hogy a nagual jelenléte mozditja el a tanitvanya gyajtépontjat, és
beszéltem arrol, hogy az a mod, ahogy a nagual a kdnyodrtelenséget alcazza, vagy eldsegiti vagy akadalyozza ezt
az elmozduldst. Nos, hogyan oldanad fel ezt az ellentmondast?

Bevallottam, hogy épp meg akartam kérdezni téle, mi a helyzet ezzel az ellentmondassal, mivel tudataban voltam
annak, de még elképzelésem sem volt, hogyan fogjak hozza a felolddsahoz. Nem vagyok gyakorlé varéazslé,
mondtam.

— Akkor mi vagy? — kérdezte.

— Antropoldgiahallgaté vagyok, aki megprobalja kideriteni, mit csinalnak a varazslok — feleltem.

Allitasom ugyan nem fedte teljesen a val6sagot, mégsem volt hazugsag. Don Juan fékezhetetleniil kacagott.

— Ehhez mér tdl késé van — mondta. — Mar elmozdult a gyiijtpontod. Es pontosan ettél az elmozdulastol lesz
varéazslé az emberbél.

Kijelentette, hogy ami ellentmondasnak tiinik, az valdjaban egyazon érem két oldala. A gyijtépontot a nagual
készteti elmozdulésra azaltal, hogy segit dsszetdrni az dntlikrozés tiikrét. De a nagual minddssze ennyit tehet. A
valodi elmozdulést a szellem, az absztrakt idézi eld; valami, amit nem lehet latni vagy érezni; valami, ami
latsz6lag nem létezik, mégis létezik. Ebbdl kifolyolag a vardzslok azt mondjak, hogy a gyiijtépont teljesen
magat6l mozdul el. Vagy azt mondjak, a nagual
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mozditja el. A nagual az absztrakt kozvetitdjeként, cselekedetein keresztil lehetéséget biztosit annak a
megnyilatkozasra. Kérd6n néztem réa.

— A gydjtépontot a nagual mozditja el, val6jaban azonban mégsem 6 maga mozditja el azt — mondta don Juan. —
Vagy talan talalobb lenne azt mondani, hogy a szellem a nagual feddhetetlenségével 6sszhangban nyilvanitja Ki
onmagét, hogy egy feddhetetlen nagual puszta jelen 1étének segitségével képes elmozditani a gydjtépontot.

Don Juan azt mondta, tisztazni akarja ezt a dolgot, mert ha a tanitvany félreérti, az visszatériti a nagualt az
onteltséghez és ez a pusztuldsahoz vezet.

Aztén témat valtott, és azt mondta, mivel a szellemnek nincsen érzékelheté esszencidja, a vardzslok inkabb
azokkal a sajatos példakkal és modokkal foglalkoznak, melyek segitségével képesek Osszetdrni az ontiikrozés
tlkrét.

Don Juan megjegyezte, ezen a téren roppant fontos, hogy felismerjik, milyen gyakorlati értékilk van azoknak a
modszereknek, melyek segitségével a nagualok a konyortelenségiiket alcazzak. Azt mondta, példaul az én
maszkom, a nagylelkiiség, megfelel6 arra, hogy felszinesen kezeljem az embereket, arra viszont nem alkalmas,
hogy Osszetdrjem az dntiikrozésiik tikrét, mivel ez az lca arra késztet engem, hogy egy szinte lehetetlen dontést
koveteljek meg toluk. Azt varom télik, hogy mindenféle felkészllés nélkil fejest ugorjanak a vardzslok
vilagaba.

— Egy efféle dontést eld kell késziteni — folytatta. — Es erre a célra barmilyen, a nagual kényortelenséget alcazo
maszk megteszi — kivéve a nagylelkiiség alcajat.

Taldn mivel elkeseredetten akartam hinni abban, hogy természetemnél fogva nagylelkii vagyok, a
viselkedésemre tett megjegyzései Ujra szornyd biintudatot keltettek bennem. Don Juan biztositott arrdl, hogy
nincs mit szégyellnem, és a viselkedésem egyetlen nemkivénatos hatasa az, hogy &l-nagylelkiiségem nem vezet
pozitiv, eredményes cselfogasokra.

Habér sok szempontbdl hasonlitok a jotevojére, mondta, a nagylelkiiségem tal nyers, tal nyilvanval6 ahhoz, hogy
értékes legyen sza-
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momra, mint tandr szdméra. Azonban az ésszeriiség maszkja, melyet példaul 6 alkalmaz, roppant hatékony,
mivel kedvezd légkort teremt a gyijtépont elmozditdsdhoz. Az & tanitvanyai tokéletesen hisznek szinlelt
ésszer(iségében. Valdjdban ez annyira inspiralja 6ket, hogy konnyiiszerrel rveheti 6ket arra, hogy a végletekig
megerdltessék magukat.

— Ami Guaymasban tortént veled, jo példaja annak, hogyan zlzza szét a nagual alcézott konyortelensége az
ontlikrozés tukrét — fazte tovabb a sz6t. — Az &lcdm okozta a bukésodat. Te — akéarcsak mindenki mas a
kérnyezetemben — hittél az ésszeriiségemben. Es persze elsésorban arra szamitottal, hogy ez az ésszeriiség
folytonos marad.

— Amikor nemcsak egy gyenge oregember szenilitdsaval, de magéaval az 6regemberrel is szembesitettelek, az
elméd tllzasokba esett, hogy visszaallitsa a folytonossagomat és fenntartsa az énképedet. igy hat azt mondtad
magadnak, minden bizonnyal agyvérzést kaptam.

— Végiil, amikor mar lehetetlenné valt szdmodra, hogy higgyél az ésszeriiségem folytonossagéban, a tikrod
elkezdett téredezni. Onnantdl kezdve csak az volt a kérdés, hogy mikor mozdul el a gyiijtépontod, és hogy eléri-e
a szdnalomnélkdiliség helyét.

Nyilvan szkeptikusnak tiintem don Juannak, mivel kifejtette, hogy az ontlikrozésunk, vagy az elménk vildga
roppant laza szdvésii és pusztan a dolgok mélyén meghtz6dé rendszert alkotd néhény alapveté elképzelés tartja
Ossze azt. Amikor ezek az idedk megbuknak, a rendszer megsziinik mikddni.

— Mik ezek az alapveté elképzelések? — kérdeztem Don Juant.

— Ennél a példanal maradva, a te esetedben — akércsak az emlitett gyogyitoné kdzonségének esetében — a
folytonosség a legfontosabb idea — felelte.

— Es mi a folytonossag? — kérdeztem.

— Az az elképzelés, hogy szilard tdmbok vagyunk — mondta. — Az elménkben a vildgunkat az a bizonyossag tartja
fenn, hogy véltoztathatatlanok vagyunk. Esetleg elfogadjuk azt, hogy a viselkedésiink megvaltoztathatd, hogy a
reakcidink és a véleményilink megvaltoztathatdak, de az elképzelés, hogy oly mértékben forméalhatéak vagyunk,
hogy akér a kiilsénk is megvaltozhat, hogy akéar egy maésik személlyé
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is valhatunk, nem része dntikrozéstink alapvet6 rendszerének. Amikor egy varadzsld megtori ezt a rendszert, az
értelem vildga megall.

Meg akartam tudakolni téle, vajon az egyén folytonossdganak megtorése elegendé-e a gydjtépont
elmozdul&sahoz, azonban Ugy tiinik, hogy don Juan elére latta, mit akarok kérdezni. Azt mondta, ez a torés
pusztéan fellazitja a rendszert; a gyijtépont elmozdulésat a nagual kdnydrtelensége segiti el 6.



Aztén 6sszehasonlitotta a sajat, guaymas-beli tettét a mar emlitett gyogyito esetével. Azt mondta, a gyogyitoné
egy sor olyan cselekedettel zUzta szét a néz6k ontukrozését, melyeknek nem volt megfelel6je az adott emberek
kéznapi életében: a szellem dramai megszéllasa, a né hangjanak megvaltozasa, a beteg testének felnyitdsa mind
ezt a célt szolgéltdk. Amikor az 6nmagukrdl alkotott elképzelésiik folytonossaga megszakadt, a gyijtépontjuk
készen allt az elmozdulésra.

Don Juan emlékeztetett arra, hogy kordbban mar kifejtette nekem a vildg megallitasdnak fogalmat. Akkor azt
mondta, hogy a varazslok szamara a vilag megallitasa éppoly elengedhetetlendil fontos, mint szdmomra az iras és
az olvasas. Ez abbdl all, hogy az ember egy disszonans elemet visz be a mindennapi viselkedés szovedékébe,
hogy megakassza a koznapi események maskiilonben egyenletes folyasat — azon eseményekét, melyeket az
értelmiink vesz lajstromba az elménkben.

Ezt a kirivo elemet ,,nemtevésnek”, a tevés ellentétének nevezik. ,, Tevések” kozé tartozik barmi, ami annak az
egesznek a része, mely egészrél értelmi leltarral rendelkeziink. A nemtevés olyan elem, mely nem illeszkedik
ebbe a feltérképezett egészbe.

— A varazslok — mivel cserkészok — tokéletesen értik az emberi viselkedést — folytatta don Juan. — Példaul értik,
hogy az emberi Iények egy leltar teremtményei. Egy adott leltar tételeinek ismerete tesz valakit a sajat teriiletén
tuddssa vagy szakértove.

— A varézslok tudjék, hogy ha egy kdznapi ember leltara romba dél, az adott ember vagy kibdviti ezt a leltart
vagy Osszeomlik az Ontikrozésének vildga. Az atlagemberek hajlanddak 0j elemeket beépiteni a leltarukba,
feltéve, hogy azok nem mondanak ellent az alapvet6 rendszernek. Azonban ha ezen (j elemek ellentmondésban
allnak a rend-
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szerrel, az elme 6sszeomlik, mivel az elme ez a bizonyos leltar. A varazslok erre a tudasra épitenek, amikor az
énképink tiikrének sszetorésére torekszenek.

Kifejtette, hogy azon a bizonyos napon gondosan megvalasztotta a kellékeket folytonossdgom megtoréséhez.
Lassan &tvaltoztatta magat, mig végul valdban gyenge oregemberré valt, és aztdn — hogy megerésitse
folytonossagom torését — elvitt egy étterembe, ahol dregembernek ismerték 6t.

Kdézbevagtam, mivel raébredtem egy ellentmondasra, ami eddig elker(lte a figyelmemet. Korabban azt mondta,
azért valtoztatta at magéat, mert tudni akarta, milyen érzés dregnek lenni, és hogy ez az alkalom kedvezé, és
megismételhetetlen volt. En gy értelmeztem ezt a kijelentését, hogy ennek elétte még soha nem volt Gregember.
A vendéglében mégis erétlen, idés és beteg embernek ismerték.

— A nagual kdnyortelenségének rengeteg aspektusa létezik — mondta don Juan. — Olyan ez, akér egy szerszam,
mely mindig alkalmazkodik az adott feladathoz. A kényortelenség a lét egyfajta allapota, a szantszandéknak egy;,
a nagual altal elért szintje.

— A nagual arra haszndlja ezt a szerszdmot, hogy elésegitse altala a sajat vagy a tanitvanyai gydjtépontjanak
elmozdulésat, vagy arra, hogy cserkésszen a segitségével. Az adott napot magat dregnek tetteté cserkészoként
kezdtem, és gyenge oregemberként fejeztem be. A szemeim altal irdnyitott kényortelenségem elmozdulésra
késztette a gytijtépontomat.

— Baér kordbban mér sokszor jartam beteg dregemberként abban a vendéglében, mindig csak cserkésztem, azaz
pusztan eljatszottam, hogy oreg vagyok. A gyijtépontom egészen addig a napig még soha nem mozdult el
pontosan az dregkor és a szenilitas helyére.

Azt mondta, a szemei abban a pillanatban elveszitették a ragyogasukat, amint azt szandékolta, hogy 6reg legyen,
és ezt én is azonnal észrevettem. Az ijedtség jol lathatéan Kililt az arcomra. A szemei pedig azért veszitették el
fényliket, mert a segitséglikkel szdndékolta az Oregség helyzetét. Amint a gyijtdpontja elérte ezt a helyzetet,
képes volt mind megjelenésében, mind viselkedésében, mind pedig érzéseiben megdregedni.
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Megkértem don Juant, hogy tisztdzza, mit is jelent az, hogy a szemével szandékolta ezt a valtozast. Az a
bizonytalan érzésem volt, hogy értem, azonban még magamnak sem lettem volna képes megfogalmazni, amit
tudtam.

— Errél csak annyit tudok mondani, hogy az ember a szemeivel szandékolja a szantszandékot — mondta don Juan.
— Tudom, hogy igy van. Azonban hozzad hasonléan én sem vagyok képes pontosan megfogalmazni, mi is az,
amit tudok. A varazslok ugy oldjak meg ezt a kilénleges problémat, hogy elfogadnak valamit, ami szerfelett
kézenfekvd: azt, hogy az emberi lények sokkal, Gsszetettebbek és rejtelmesebbek. mint azt akéar legvadabb
almainkban képzelnénk.

Tovabbra is kitartottam amellett, hogy egyaltalan nem deritett fényt a dologra.

— Csak annyit mondhatok, hogy ezt az ember szeme hajtja végre — mondta elvagdlag. — Nem tudom hogyan, de a
szem hajtja végre. Valamilyen meghatarozhatatlan, a ragyogasukkal kapcsolatban all6 tulajdonsagukkal hivjak



meg a szantszandékot. A vardzslok azt mondjak, a szantszdndékot az ember nem az értelmével, hanem a
szemével tapasztalja meg.

Nem volt hajland6 tébbet mondani a témardl, inkdbb visszatért felidézett emlékeim magyarazatdhoz. Azt
mondta, miutdn a gyujtépontja elérte azt a helyzetet, mely val6ban éreggé tette 6t, minden kétségnek el kellett
volna tiinnie az elmémbdl. Azonban mivel én olyan nagyon értelmes és racionalis embernek hiszem magam, és
erre buszke is vagyok, azonnal megtettem minden télem telhet6t, hogy magyarazatot talaljak az atalakuléséra.

— Szamtalanszor elmondtam mar neked, mekkora hatranyt jelent az, ha valaki talzottan racionélis — mondta. — Az
embereknek nagyon mély érzékiik van a magiahoz. Mindannyian a rejtelem részei vagyunk, a racionalitas csak a
latszat. Ha megkapargatjuk racionalitdsunk felszinét, egy varazsléra bukkanunk alatta. Néhanyunknak komoly
problémat okoz az, hogy ez alé a felszini réteg ala hatoljon; méasok kénnytszerrel megteszik ezt. Te és én nagyon
hasonlitunk egymasra e téren — mind a ketténknek vért kell izzadnunk, hogy feladjuk az éntukrozésiinket.

169.

Kifejtettem neki, hogy szamomra a racionalitisomhoz val6é ragaszkodas mindig is élet-halal kérdés volt;
kulondsen, ha az 6 vilagaban télt élményeimrol volt szo.

Don Juan megjegyezte, hogy aznap Guaymashan a racionalitisom mindent megtett, hogy 6t is a hatalméaba
keritse. A kezdetektél fogva be kellett vetnie minden éltala ismert eszkdzt, hogy aldaknédzza azt. Ezért elészor is
erételjesen a véallamra tette a kezét, és kis hijén lerantott magaval a foldre. Ez a nyers, durva fizikai manéver volt
az els6 sokk, amivel kizokkentette a testemet, és ez a kizokkentés az ¢ folytonossagénak hidnya altal kivaltott
félelemmel tarsulva végiil kipukkasztotta a racionalitdsomat.

— De a racionalitidsod kipukkasztasa nem volt elegendé — folytatta. — Tudtam, hogy ha azt akarom, hogy a
gydajtépontod elérje a szdnalomnélkiliség helyét, akkor folytonossagom minden maradvanyat el kell torélném.
Ekkor tortént az, hogy valdban szenilissé valtam, és arra kényszeritettelek, hogy koérbe-korbe autézz a varosban,
majd végil diihbe gurultam, és pofon vagtalak.

— Megddbbentél a dolgon, de aztdn j6 Gton haladtal afelé, hogy magadhoz térj, amikor tiikrét tartottam az
énképed elé — és ez volt a végsd csapds. Arra azonban nem szamitottam, hogy amikor hitvany gyilkosnak
nevezlek, és segitségért kialtok, te elrohansz. Elfeledkeztem arrdl, milyen heves kitdrésekre vagy képes.

Azt mondta, gydjtépontom az azonnali helyreéllitasi taktikdm ellenére is elérte a szanalomnélkiiliség helyét,
amikor felbésziiltem szenilis viselkedésétsl. Vagy talan pont forditva tortént a dolog, és azért diihddtem fel, mert
a gyiijtdpontom elérte a szanalomnélkiliség helyét — de ez Iényegtelen. Csak az sz&mitott, hogy a gyijtépontom
elérkezett erre a helyre.

Amikor ez megtortént, feltinéen megvéltozott a viselkedésem. Megnyugodtam, hiivos és megfontolt lettem, és
tobbé mar nem érdekelt a sajat biztonsagom.

Megkérdeztem, vajon latta-e mindezt. Nem emlékeztem arra, hogy beszéltem volna neki errél. Azt felelte,
ahhoz, hogy tudja, mit érzek, elég volt visszaemlékeznie a sajat hasonld tapasztalasara és elemezni azt.
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Don Juan ramutatott arra, hogy mire 6 visszavedlett énmagava, a gydjtépontom mér rogzilt ebben az (j
helyzetében. Akkorra méar a szokasos folytonossagaba vetett bizalmam olyannyira megrendilt, hogy a
folytonossag tobbé nem funkcionalt Gsszetartd eroként. Es ekkor a gyijtépontom Gj helyzete lehetdvé tette
szdmomra, hogy egy Ujfajta folytonossagot épitsek fel, mely egyfajta kiillénos, objektiv ridegségén keresztil
fejez6dott ki — olyan ridegségén keresztill, mely az6ta a normalis viselkedésmdédomma valt.

— A folytonossag olyan fontos az életiinkben, hogy ha netan megszakad, mindig azonnal helyredllitjuk — folytatta
don Juan. — Azonban a varazsldk esetében, ha a gytjtépontjuk elérte a szdnalomnélkdiiliség helyét, a folytonossag
soha tobbé nem lesz a régi.

— Mivel te természetednél fogva lassu vagy, még nem vetted észre, hogy att6l a naptdl kezdve tébbek kozt arra is
képessé valtal, hogy barmilyen folytonossagi hianyt annak fogadj el, ami — persze csak az értelmed jelképes
ellenallsa utan.

Don Juan szemei pajkosan felfénylettek.

— Aznap tettél szert az alcazott kdnydrtelenségedre is — folytatta. — Az alcad persze még nem volt annyira fejlett,
mint most, de akkor tettél szert azokra az alapelemekre, melyek aztan a szinlelt nagylelkiiséged maszkjava
véltak.

Tiltakozni prébéaltam. Akdrmilyen formaban is fogalmazta meg, egyszeriien nem tetszett nekem az élcézott
konyortelenseg idedja.

— Velem szemben ne hasznald a maszkodat — nevetett don Juan. — Tartogasd jobb célpontra: olyasvalakire, aki
nem ismer téged.

Aztan arra 6szténzott, hogy idézzem fel pontosan azt a pillanatot, amikor szert tettem a maszkomra.

— Abban a pillanatban, amikor érezted, hogy elfogott a hideg diih, alcaznod kellett azt — folytatta. — Te nem tiztél



tréfat beléle, ahogy azt a jétevém tette volna. Nem is probaltal meg ésszeriien viselkedni, ahogy én tettem volna.
Nem igyekeztél (gy tenni, mintha meg akarnad fejteni a dolgot, ahogy azt Elias nagual tette volna. Ez az altalam
ismert harom nagual maszkja. De mit tettél te? Szenvtelenil odasétaltdl az autodhoz, és odaajandékoztad a
csomagjaid felét a fickdnak, aki segitett cipelni 6ket.
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Egészen eddig a percig nem is emlékeztem arra, hogy valdban segitett valaki cipelni a csomagjaimat. ElImondtam
neki, hogy fénypontokat lattam tancolni az arcom el6tt, és azt hittem, azért latom 6ket, mert hideg dihom miatt
az 4julas hataran vagyok.

— Nem voltal az &julés hataran — felelte don Juan. — Azon a hataron voltal, hogy belépj az 4lmodas allapotaba, és
teljesen egyedil meglésd a szellemet, ahogy azt Talia és a jotevém tette.

Azt mondtam, hogy nem a nagylelkiiségem, hanem a hideg diih késztetett arra, hogy elajandékozzam a
csomagjaimat. Tennem Kellett valamit, hogy lecsillapitsam magam, és ez volt az elsé dolog, ami az eszembe
jutott.

— De hiszen pontosan ezt mondom én is: a nagylelkiiséged nem észinte — vagta rd don Juan, aztan kacagni
kezdett ddbbent kétségbeesésem lattan.

A FEDDHETETLENSEGBE SZOLO JEGY

Teljesen besotétedett, mikdzben don Juan az énkép tiikrének Osszetdrésérdl beszélt. Szdltam neki, hogy nagyon
elfaradtam, Ugyhogy toréljuk az Gt hatralévo részét, és térjiink haza, 6 azonban kitartott amellett, hogy minden
egyes rendelkezésiinkre alld percet ki kell hasznalnunk, hogy attekintsiik a varazsloi torténeteket, illetve, hogy
felidézzem az emlékeimet azéltal, hogy a leheté legtobbszor késztetjik elmozdulésra a gyiijtépontomat.
Panaszkodd hangulatban voltam. Azt mondtam, az olyan mély faradtsag, mint az enyém csakis bizonytalansagot
és a meggy6z6dés hidnyat eredményezheti.

— Szé&mitottam a bizonytalansigodra — mondta don Juan tényszeriien. — Vgl is, egy Ujfajta folytonossaggal van
dolgod, és idére van sziikséged, hogy megszokd azt. A harcosok éveket toltenek el a pokol torndcén, ahol mér
nem kdznapi emberek, de még nem is varazslok.

— Végul mi torténik velik? — kérdeztem. — Valasztanak a két allapot koziil?
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— Nincs vélasztasuk — felelte don Juan. — Mindannyian tudatara ébrednek annak, hogy mar rég varazsiok. A
nehézséget az okozza, hogy az dntukrozés tikre rendkivill erés, és csak oriési, kegyetlen kiizdelem &rén engedi
szabadon az &ldozatait.

Elhallgatott, és Ggy tiint, elmer(ilt a gondolataiban. A teste megmerevedett, és én, mint minden ilyen alkalommal,
most is azt gondoltam, hogy almodozik. Don Juan azonban azt szokta mondani, ilyenkor elmozdul a
gydjtépontja, és képessé valik felidézni bizonyos eseményeket.

— Elmesélem neked, hogyan valtott jegyet egy varazslo a feddhetetlenségbe — szdlalt meg hirtelen, koérilbeldl
harmincpercnyi néma csend utan. — EImesélem neked a halalom torténetét.

Don Juan nekilétott elbeszélni, mi tortént vele, miutdn egyhavi, Kozép-Mexikon keresztil vezetd utazésa utdn
megérkezett Durang6ba, tovabbra is nének alcadzva. Azt mondta, az éreg Belisario egyenesen egy haciendéara
vitte, hogy elrejtse az 6t Gild6z6 szornyeteg elél.

Amint megérkezett, don Juan — hallgatag természetéhez képest roppant batran — mindenkinek bemutatkozott a
hazban. Hét gyonyorii né élt ott, és egy kilonds, zarkozott férfi, aki egyetlen szot sem szolt hozza. A nék nagy
gyonyoriséguket lelték abban, amikor eléadta hogyan probélta a szornyeteg 6t elfogni. Leginkédbb don Juan
tovabbra is viselt alruhaja és az ahhoz kapcsolddd torténet bivolte el éket. Nem tudtak betelni utazdsanak
részleteivel, és mindannyian tanacsokkal lattak el, hogyan tokéletesitheti az Gt sordn elsajatitott tudasat. Don
Juant viszont hihetetlen nyugalmuk és magabiztossaguk lepte meg.

A hét nagyszeri né boldoggd tette don Juant. Kedvelte 6ket, és megbizott bennik, 6k pedig tisztelettel és
figyelmesen viszonyultak hozza. De volt valami a szemilkben, amibél azt olvasta ki, hogy a bajos kilsé alatt
félelmetes ridegség rejlik: olyan kdzdény, melyen soha nem lenne képes athatolni.

Az a gondolat 6tlott az eszébe, hogy ahhoz, hogy ezek az erés és gyonyorii nék ilyen kénnyeden viselkedjenek,
és ennyire ne torédjenek a formalitdsokkal, feslett néknek kell lennitk. Azonban nyilvanval6 volt szdmara, hogy
sz6 sincs ilyesmirél.
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Hagyték don Juant egyedil kéborolni a birtokon. Elképraztatta 6t az driasi udvarhaz és a hozza tartozo teriilet.



Még soha életében nem latott semmi ehhez foghat6t. A régi koldnidl tipusi hdzat magas falak vették kéril, az
erkélyeket virdgcserepek diszitették, a belsé udvarokon pedig meghitt 1égkoért és nyugalmat arasztd, hatalmas,
arnyat adé gyumolcsfak alltak.

A belsé udvarokat hatalmas szobdk, a foldszinten pedig szellés folyosok ovezték. Az emeleten rejtélyes
haldszobéak sorakoztak, melyekbe don Juan a Iabat se tehette be.

Az elkdvetkez6 néhdny napban don Juant lenytigdzte, hogy a nék mennyire torédnek az 6 jolétével. Mindent
megtettek érte. Ugy tiint, valésaggal csiingenek a szavain. Még soha senki nem volt ilyen kedves hozza, azonban
még soha nem érzett ekkora magényt sem. Folyamatosan a kiillonds, gyonyorii n6k tarsasagaban volt, mégsem
volt még soha ennyire egyediil.

Azt hitte, azért érzi egyedll magat, mert képtelen kiszémitani a nék viselkedését vagy megismerni valddi
érzéseiket. Csak annyit tudott roluk, amennyit 6k elmondtak magukrol.

Par nappal a megérkezése utan aztan a vezetének tiiné né néhany vadonattj férfiruhat adott neki, és azt mondta,
mar nincs szilkség arra, hogy nének alcadzza magat, mivel akérki is legyen a szornyeteg, mar j6 ideje nem tiint fel.
Azt mondta, most méar szabadon elmehet, amikor csak akar.

Don Juan kony6rgdétt, hogy hadd taldlkozzon Belisaridval, akit az érkezése napja 6ta nem latott. A né azt mondita,
Belisario elment, de szavat adta arra, hogy don Juan addig maradhat a hazban, ameddig csak akar — de, csak ha
veszélyben van.

Don Juan kijelentette, hogy halalos veszélyben van. A hézban téltétt néhany nap alatt, sokszor latta a
szornyeteget a hazat korllvevd széntofoldeken olalkodni. A né nem hitt neki, és nyersen kozolte vele, hogy
szerinte 6 egy egyszer(i szélhdmos, aki csak Ugy tesz, mintha latnd a szornyeteget, hogy befogadjék a birtokra.
Kijelentette, hogy a hdzuk nem ingyenszallas, és hogy 6k keményen dolgozd, komoly emberek, akik nem
engedhetik meg maguknak, hogy eltartsanak egy ingyenélét.
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Don Juan vérig sértédott. Kirobogott a hazbol, de amikor megpillantotta a fasort szegélyezé diszsdvény mogott
rejtézkddé szornyeteget, a diihét azonnal rémdilet véltotta fel.

Visszarohant a hazba, és kdnyorgétt a nének, hadd maradjon. Megigérte, hogy ingyen fog dolgozni a foldeken,
ha ott maradhat a birtokon.

A né azzal a két feltétellel egyezett bele, hogy don Juan egyetlen kérdést sem fog feltenni, és pontosan azt teszi,
amit mondanak neki, anélkil hogy barmilyen magyarazatot kovetelne. Figyelmeztette, hogy ha megszegi ezeket
a szabdlyokat, azzal veszélyezteti az ott tartdzkodasat.

— lgazabdl csak kényszertiséghol maradtam a hdzban — folytatta don Juan. — Nem volt kedvem elfogadni ezeket a
feltételeket, de tudtam, hogy a szdrnyeteg odakint var ram. A hazban biztonsagban voltam. Azt is tudtam, hogy a
szorny soha nem 1épi &t a hdzat korllbelll szdz méteres tavolsagban dvezé lathatatlan hatarvonalat. Ezen a koron
beliil biztonsagban voltam. Meglatasom szerint volt valami a hazban, ami tavol tartotta a szornyeteget, és engem
csak ez érdekelt.

— Arra is rajoéttem, hogy amikor a hazban lak6 emberek tarsasadgban vagyok, a szérny soha nem bukkan fel.

Par hét mulva, mely id6 alatt semmiféle valtozas nem &llt be a helyzetében, Ujra feltiint az a fiatalember, akirél
don Juan azt hitte, hogy az 6reg Belisarionak alcazva élt a szérnyeteg hazaban. Azt mondta don Juannak, hogy
csak most érkezett, a neve Julian, és 6 a hacienda tulajdonosa.

Don Juan természetesen a férfi alcaja felol érdeklsdott. De a fiatalember a szemébe nézett és a legkisebb habozés
nélkil letagadta, hogy tudna barmiféle alcardl.

— Hogy mondhatsz nekem ilyen marhasagokat a sajat hazamban? — kidltott rd don Juanra. — Minek nézel te
engem?

— De hét... te vagy Belisario, vagy nem? — makacskodott don Juan.

— Nem - felelte a fiatalember. — Belisario egy éregember. Az én nevem Julian, és én fiatal vagyok, nem latod?
Don Juan alézatosan beismerte, hogy nem volt teljesen biztos ebben az alcazés-dologban, és azonnal rajott,
milyen abszurd az allitasa. Ha

175.

az Oregember figuraja nem csak alca volt, akkor valamiféle atvaltozasrol volt sz6, ez pedig még abszurdabban
hangzott.

Don Juan zavarodottsiga percrél percre novekedett. Amikor a szornyeteg fel6l érdeklédott, a fiatalember azt
felelte, fogalma sincs, mir6l beszél. Azt hajlandé elhinni, hogy don Juant megijesztette valami, maskiilonben az
oreg Belisario nem nyujtott volna menedéket neki, de barmilyen okbdl kifolyolag rejt6zkdddtt is don Juan, az
csakis ré tartozott.

Don Juant mélyen sértette hazigazdaja rideg hangja és modora. Megkockaztatva, hogy a fiatalember
megharagszik r4, megemlitette neki, hogy 6k ketten mar korébban is talalkoztak. Vendéglatdja erre azt felelte,



hogy még soha nem latta 6t, de tiszteletben tartja Belisario kivansagait, mivel kotelességének érzi, hogy igy
cselekedjen.

A fiatalember hozzatette, hogy 6 nem csak a haz tulajdonosa, de 6 is irdnyitja az ott lakd 6sszes embert, don
Juant is beleértve, aki — mivel kozottik rejtozkodott el — a hdz védencévé valt. Ha don Juannak nem tetszik ez a
rendszer, akkor elmehet és vallalhatja a kockazatot a szérnnyel, akit senki mas nem latott.

Mielétt eldontotte volna, mit csindl, don Juan elhatdrozta, hogy megkérdezi, mit jelent a hdz védencének lenni.

A fiatalember bevitte don Juant az udvarhdz egy épités alatt 1évé részébe, és azt mondta, ez a hazrész az 6
életének és tetteinek jelképe: szintén befejezetlen. A munkalatok valdban folytak, de fennallt a lehetéség, hogy a
hézrész soha nem készill el.

— Te egyik eleme vagy a befejezetlen épitkezésnek — mondta don Juannak. — Mondjuk te vagy a tet6t tart6
gerenda. Mig a helyére nem tesszilk, és r4 nem helyezzik a tetét, nem tudjuk, vajon megtartja-e majd a terhet. Az
acsmester azt mondja, meg fogja tartani. Ez az a&csmester pedig én vagyok.

Ez a képletes magyarazat semmit nem mondott don Juannak, aki azt akarta tudni, vajon milyen kétkezi munkat
varnak el téle. A fiatalember akkor egy méasik megkozelitéssel probalkozott.

— En nagual vagyok — magyarazta. — Szabadsagot hozok. En vagyok a haz lakdinak a vezetéje. Es mivel te is itt
vagy ebben a hézban, a része vagy annak, akar tetszik, akar nem.
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Don Juan megszdlalni is képtelen volt, csak megrokényodoétten bAmult a vendéglatojara.

—Julian nagual vagyok — mondta a hazigazdaja mosolyogva. — Az én kdzbenjarasom nélkil nincs szabadsag.
Don Juan tovabbra sem értette a dolgot, de latva, milyen bizarr a férfi elméje, eltiin6détt azon, vajon valéban
biztonsagban van-e a hdzban. Annyira aggddott az események ilyen vératlan fordulata miatt, hogy még a nagual
sz6 hasznélata sem keltette fel az érdeklddését. Tudta, hogy a nagual varazslét jelent, de képtelen volt befogadni
Julidn nagual szavainak teljes jelent6ségét. Vagy az is lehet, hogy valamely mddon tokéletesen megértette azt,
habar tudatos elméje nem fogta fel.

A fiatalember egy percig néman meredt ra, aztan azt mondta, don Juan tényleges munkaja abbol fog allni, hogy
az 6 személyes inasa és segédje lesz. Fizetséget nem fog kapni, csak nagyon jo6 széllast és ellatast. 1d6rdl idére el
kell majd végeznie egyéb kisebb, de kiilonleges figyelmet megkdvetelé munkékat. Ilyenkor vagy neki magénak
kell majd elvégeznie valamilyen feladatot, vagy felligyelnie kell, hogy elvégezték-e. Ezekért a kiilénleges
szolgalatokért kap majd némi pénzt, melyet félretesznek szamara. igy ha barmikor el akar menni, rendelkezésére
all majd egy kisebb 6sszeg, hogy atsegitse 6t a kezdeti a nehézségeken.

A fiatalember hangsulyozta, hogy don Juan ne tartsa fogolynak magét, hanem fogja fel Ugy a dolgot, hogy ha
maradni akar, akkor dolgoznia kell. Es ami még a munkéanal is fontosabb, eleget kell tennie harom
koévetelménynek. Komoly eréfeszitéseket kell tenni, hogy mindent elsajatitson, amit a nék tanitanak neki;
példamutatéan kell viselkednie a haz minden egyes tagjaval, ami annyit tesz, hogy a nap minden percében
ugyelnie kell a velilk szemben tandsitott viselkedésére és magatartasara; illetve 6t, a birtok tulajdonoséat a
beszélgetéseik sordn mindig nagualnak kell szolitania, ha pedig masok tarsasagaban hivatkozik ra, akkor Julian
nagualként kell utalnia ra.

Don Juan vonakodva fogadta el ezeket a feltételeket. Azonban — béar rogton elmeriilt szokasos durcas
mogorvasagaba — hamar beletanult a munkajaba. Azt viszont nem értette, mit varnak el téle a viselkedés és
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a magatartas terén. Es bar egyetlen esetet sem tudott volna megnevezni, észintén hitte, hogy becsapjak és
kizsakmanyoljak.

Mivel Grré lett rajta a mogorvasaga, allanddan duzzogott, és szinte senkihez sem szolt egy szét sem.

Ekkor tortént az, hogy Julian nagual 6sszehivta a haz lakoit, és kdzolte vellk, hogy bar nagy sziiksége lenne egy
segedre, aldveti magat a dontésiknek. Ha 6k nem kedvelik (j szolgaja mordzus és ellenszenves magatartasat,
jogukban all megmondani. Ha a tobbség kifogasolja don Juan viselkedését, a fiatalembernek tavoznia kell, és
szerencset kell probalnia azzal a dologgal, ami odakint vérja 6t, barmi legyen is az, akéar egy val6di szérnyeteg,
akar a sajat agyszlleménye.

Aztén Julidn nagual kivezette 6ket a haz elé, és felszdlitotta don Juant, hogy mutassa meg nekik a szérnyet. Don
Juan rdmutatott a szdrnyetegre, de senki mas nem latta azt. Amikor rajott erre kétségbeesve rohant egyik
embertél a masikig, bizonygatva, hogy a szérny ott van, és kényorgétt, hogy segitsenek rajta. Ok azonban
tudomast sem vettek a kdnyodrgésérol és egyszeriien 6rilltnek nevezték.

Ekkor Julidn nagual szavazasra tette fel don Juan sorsat. A zarkozott férfi tartozkodott: csak megvonta a vallat és
elsétalt, a n6k pedig egytdl egyig don Juan maradésa ellen szavaztak. Azt bizonygattdk, hogy don Juan tul
mogorva és dsszeférhetetlen. A vita hevében azonban Julidn nagual teljesen megvaltoztatta a hozzaallasat, és don
Juan védelmére kelt. Felvetette, hogy a nék talan tévesen itélik meg a szerencsétlen fiatalembert, hogy az esetleg



egyaltalan nem érilt, és lehet, hogy valdban Itja a szOrnyeteget. Azt mondta, esetleg azért ilyen mogorva, mert
annyira aggodik. Erre oridsi harc tort ki. Fellangoltak a kedélyek, és a nék egyetlen perc leforgésa alatt odaig
jutottak, hogy Uvolteni kezdtek a naguallal.

Don Juan hallotta a vitat, de mar tdl volt azon, hogy izgassa. Tudta, hogy ki fogjak hajitani, és hogy a szérnyeteg
minden bizonnyal elkapja, és rabszolgasorba veti. Végs6 kétségbeesésében sirva fakadt.

Elkeseredettsége meghatotta a feldihdd6tt nék némelyikét. A nok vezetdje felvetett egy Gjabb lehetdséget:
haromhetes probaidét ajanlott, mely alatt mindennap kiértékelik majd don Juan tetteit és maga-
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tartasat. Figyelmeztette don Juant, hogy ha akér csak egyetlen kifogas is felmeril a viselkedésével kapcsolatban,
végleg kirdgjak a hazhol.

Don Juan elmesélte, hogyan vonta 6t félre atyailag Julian nagual, és hogyan fogott hozz4 ahhoz, hogy rettegést
pléantaljon belé. Azt suttogta a fiilébe, biztos tudoméasa van arrol, hogy a szérnyeteg nem csak hogy létezik, de ott
is csatangol a birtokon. Azonban a nékkel kotott bizonyos kordbbi megallapoddsai miatt — melyekrdl nem
beszélhet —, nem mondhatja el nekik ezt. Arra dszténdzte don Juant, hogy hagyjon fel a mogorvasagaval, és
tegyen Ugy, mintha boldog, j6 kedélyi és udvarias lenne.

— Tégy gy, mintha boldog és elégedett lennél — mondta neki — killénben kihajitanak innen a nék, és ez az
eshet6ség 6nmagaban is épp elég ijeszté. Hasznéald 0sztonzé eréként a félelmedet, hiszen ez minden, amid van.
Don Juan minden tétovazasa megsziint, ha volt neki, amikor Ujra megpillantotta a szérnyeteget. Ahogy a szoérny
ott &llt azon a bizonyos lathatatlan hatarvonalon, Ugy tiint, mintha tudatdban lenne annak, mennyire ingatag don
Juan pozicidja. Olyan volt, mintha farkaséhes lenne, és mar tiirelmetleniil varna a lakomat.

Ekkor Julidn nagual még mélyebbre dofte don Juanba a félelem térét.

— A helyedben én Ggy viselkednék, akar egy angyal — mondta. — Megtennék barmit, amit ezek a n6k akarnak, ha
ezzel tavol tudom tartani azt a pokoli szérnyeteget.

— Szoval te latod a szdrnyet? — kérdezte don Juan.

— Persze, hogy latom — felelte a nagual. — Es azt is tudom, hogy ha elmész, vagy ha a nék kirGgnak, a szérny
elkap, és lancra ver téged. Es az majd biztos megvaltoztatja a magatartasodat, mivel a rabszolgaknak nincs mas
lehetéséglik, mint hogy engedelmeskedjenek a gazdajuknak. Azt mondjék, a szenvedés, amit egy ilyen
szornyeteg képes okozni, minden masnal rosszabb.

Don Juan tudta, az az egyetlen reménye, ha igyekszik megkedveltetni magat. A félelem, hogy a szérnyeteg
aldozataul esik, valdban hathat6s 1élektani er volt.
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Don Juan elmondta, hogy a természetén tett néhany valtoztatas utdn mar csak a nékkel szemben volt faragatlan;
Julian nagual jelenlétében soha nem viselkedett neveletleniil. Bizonyos, altala meghatarozhatatlan okok miatt a
nagual nem olyan emberkeént élt az elméjében, akit akar tudatosan, akar tudat alatt képes lett volna befolyasolni.
A héztartds mésik tagja, a zarkozott férfi, nem birt jelent6séggel don Juan szaméra. Mér az elsé talalkozasukkor
véleményt alkotott rola, és tébbé nem tor6dott vele. Erétlennek és nemtdréddmnek tartotta a férfit, és Ggy
gondolta, teljes mértékben a gyonyorii nék uralma alatt all. Késébb, amikor mér jobban tudataban volt a nagual
személyiségének, rajott, hogy a férfit kétségkivil elhomalyositotta a tobbiek ragyogésa. Ahogy telt az id6, don
Juan egyre jobban atlatta a hazban uralkod6 hatalmi és tekintélyviszonyokat. Meglepetten és valahogy érémmel
ismerte fel, hogy senki sem volt jobb vagy magasabb rangl a tébbieknél. Néhanyan olyan feladatokat lattak el,
melyekre a tobbiek képtelenek voltak, de ett6l nem valtak felsébbrendiivé; egyszeriien csak kilonbdz6vé tette
6ket. Mindazonéltal a végsé dontés mindenben automatikusan Julidn nagualé volt, és 6 szemmel lathatdlag nagy
gyonyoriséget lelt abban, hogy dontéseit brutélis tréfak formajéban tegye kozzé, melyeket el6szeretettel izott
mindenkivel.

Elt a hazban egy rejtélyes nd is. A tobbiek Taliaként, a nagual asszonyként hivatkoztak ra, de azt senki nem
mondta meg don Juannak, ki 6, vagy hogy mit jelent nagual asszonynak lenni. Azt azonban egyértelmiivé tették
szaméra, hogy Talia a hét n6 egyike, és annyit beszéltek réla, hogy don Juan kivancsisiga hatalmas méreteket
oltott. Olyan sok kérdést tett fel, hogy a nék vezetje azt mondta, meg fogja tanitani irni és olvasni, hogy jobban
kamatoztathassa deduktiv képességeit. Azt mondta, don Juannak inkdbb meg kell tanulnia leirnia a dolgokat,
mint hogy az emlékezetére bizza 6ket. Ily modon rengeteg tényt halmozhat fel Taliarol, olyan tényeket, melyeket
addig kell tanulmanyoznia, mig nyilvanvaléva nem valik szdmara az igazsag.

A né, taldn megérezte don Juan gondolatban megfogalmazott cinikus visszavagasat, ugy érvelt, hogy — bar ez
talan képtelenségnek tinik — annak a kideritése, hogy ki is Talia, az egyik legnehezebb, &m leghasznosabb
feladat, melyet barki magara vallalhat.
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Azt mondta, hogy ez volt a dolog vicces része, és komolyabb hangon hozzatette, feltétlenil sziikséges, hogy don
Juan elsajatitsa a konyvelés alapjait, hogy segiteni tudjon a nagualnak a birtok igazgatasaban.

Attdl kezdve mindennap drékat adott don Juannak, aki olyan gyorsan és alaposan fejlédétt, hogy egy éven belil
képes volt irni-olvasni, és vezetni a szamlakoényveket.

Minden olyan siméan és magéatdl értetédéen zajlott, hogy don Juan észre sem vette 6nmagén a valtozasokat,
melyek kozil az volt a legfigyelemreméltobb, hogy egyfajta kdzony alakult ki benne. Ami 6t illeti, tovébbra is az
volt a benyomésa, hogy semmi sem torténik a hazban, egyszertien azért, mert képtelen volt azonosulni az ott
él6kkel. Ezek az emberek olyan tiikrok voltak, melyek semmit sem tukroztek.

— Majd harom évig leltem menedékre abban a hézban — folytatta a torténetet don Juan. — Ez id6 alatt rengeteg
dolog tortént velem, de nem tartottam Oket igazén Iényegesnek. Vagy legaldbbis Ugy dontéttem, hogy
lényegtelennek tekintem 6ket. Meg voltam gyézddve arrol, hogy ez alatt a hdrom év alatt nem tettem mast, mint
rejtézkddtem, remegve a félelemtol, és dolgoztam, mint egy 6szvér.

Don Juan felkacagott, és azt mondta, végul eljutott arra a pontra, hogy Julidn nagual nogatasara beleegyezett
abba, hogy varazslast tanuljon, hogy megszabaduljon attdl az emészts félelemtsl, mely minden egyes
alkalommal elfogta, amikor megpillantotta a szérnyeteget. Bar Julian nagual rengeteget beszélgetett vele, Ggy
tiint, jobban érdekli az, hogy tréfat {izzén belsle. igy hat don Juan Ggy gondolta, batran kijelentheti, hogy semmit
sem tanult, ami akar csak lazéan is kapcsolddott volna a varazslashoz, egyszertien azért, mert nyilvanval6 volt,
hogy a hazban senki sem tud semmit arrdl, és nem is gyakorolja azt.

Azonban egy nap don Juan azon kapta magat, hogy akaratlanul, de céltudatosan a szdrnyeteget tavol tarto
lathatatlan hatarvonal felé gyalogol. A szdrny persze szokas szerint most is a hazat figyelte. De aznap, ahelyett
hogy visszarchant volna a hazba, hogy ott keressen menedéket, don Juan tovabbment. Hihetetlen energia hajtotta
eldre, és nem torédott a sajat biztonsagaval.

Tokéletes kozony lett Grra rajta, lehetévé téve szdmara, hogy szembenézzen az 6t oly sok éven 4t rettegésben
tart6 szérnyeteggel. Don
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Juan arra szadmitott, hogy a szérny raveti magat, és torkon ragadja, de ez a gondolat tébbé méar nem keltett
rettegést benne. Egy pillanatig néhany centiméternyi tavolsagbdl meredt a szérnyre, aztan atlépte a hatarvonalat.
A szorny pedig — don Juan félelmeivel ellentétben — nem tdmadta meg 6t, hanem elmosddotté valt. Elveszitette a
korvonalait, és homalyos fehérséggé, alig érzékelhet6 kodfoltta fakult.

Don Juan tovabb haladt a kodfolt felé, az pedig visszahtzodott, mintha félne téle. Addig kergette a foldeken ezt a
homalyos arnyat, mig végil tudta, hogy mar semmi sem maradt a sz6rnyb6l. Akkora mér azt is tudta, hogy a
szorny soha nem is létezett. Azt azonban nem volt képes megmagyardzni, mitdl félt. Az a bizonytalan érzése
volt, hogy bar pontosan tudja, mi volt a szérnyeteg, létezik benne valamiféle gat, ami megakadalyozza azt, hogy
erre a dologra gondoljon. Aztan az jutott az eszébe, hogy az a csirkefogd Julidn nagual végig pontosan tudta, mi
torténik. Don Juan szerint kitelt téle, hogy ilyen tréfat tizzon vele.

Mielétt szembenézett volna a naguallal, don Juan abban az élvezetben részesitette magéat, hogy kiséré nélkul
korbesétalt a birtokon. Kordbban erre soha nem volt képes. Akarhanyszor csak tul kellett merészkednie azon a
lathatatlan hatérvonalon, a haztartas valamelyik tagja mindig elkisérte 6t. Ez komolyan korlatozta a mozgésaban.
Azon két-harom alkalommal, amikor megprdbélt kiséré nélkil jarni egyet, mindig ugy érezte, hogy az életét
veszélyezteti az a szorny.

Aztén valamiféle kiilonds energidval eltelve bement a hazba, de ahelyett, hogy megiinnepelte volna Uj keleti
szabadsagat és erejét, 6sszehivta az egész haznépet, és dihdsen magyarézatot kovetelt t6liik a hazugsagaikra.
Azzal vadolta 6ket, hogy rabszolgaként dolgoztattak 6t, kihasznalva a nem létezé szornytél valo félelmét.

A nék Ugy kacagtak, mintha don Juan a legjobb viccet mesélte volna el nekik. Csak Julian nagual tiint
biinbandnak, kiloéndsen akkor, amikor don Juan sértettségtdl recsegé hangon elmondta, milyen félelemben
toltotte el az elmdlt harom év minden egyes 6rajat. Amikor don Juan azt kovetelte, hogy kérjenek téle bocsanatot
azeért, hogy ilyen szégyenletesen kihasznaltak, a nagual 6sszeomlott, és nyiltan zokogni kezdett.
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— De hisz mi mondtuk neked, hogy a szérnyeteg nem létezik — mondta az egyik né.

Don Juan a magét aldzatosan meghuz6 Julian nagualra meredt.

— O tudta, hogy létezik a szérny — kiabélta, ujjaval vadion a nagualra mutatva.

Azonban ekkor tudatara ébredt, hogy suiletlenségeket beszél, hiszen eredetileg Julidn nagual is azt mondta, hogy
a szOrnyeteg nem létezik.

— llletve a szdrny nem létezett — javitotta ki magat don Juan, remegve a diht6l. — Csak az 6 egyik triikkje volt.
Julidn nagual fékezhetetleniil zokogva esedezett don Juan bocsanataért, a nék pedig visitva nevettek a jeleneten.



Don Juan még senkit sem latott ilyen harsanyan nevetni.

— Te egész végig tudtad, hogy nincs semmiféle szornyeteg, hazudtal nekem — vetette Julidn nagual szemére, aki
lehajtott fejjel, kbnnyes szemmel ismerte be a vétkét.

— lgen, hazudtam neked — motyogta. — Soha nem volt semmiféle szornyeteg. Amit te szornynek lattal, az
egyszeriien egy energia-hulldm volt. A te félelmed tette szérnyeteggé.

— Hogy hazudhattad azt, hogy a szdrny fel fog falni engem? — kidltott ra don Juan.

— Az, hogy felfal a szérny csak szimbolum volt — felelte Julian nagual lagyan. — A valodi ellenséged a sajat
ostobasagod. Most az a haléalos veszély fenyeget, hogy ez a szérnyeteg fog felfalni téged.

Don Juan azt kiabélta, hogy felesleges ilyen esztelen kijelentésekkel eléhozakodnia, és ragaszkodott ahhoz, hogy
biztositsak arrél, hogy tobbé semmiféle médon nem korlatozzak a szabadsagat, és elhagyhatja a birtokot.

— Barmikor elmehetsz, amikor csak akarsz — felelte kurtan Julian nagual.

— Ugy érted, akar most rogton? — kérdezte don Juan.

— El akarsz menni? — kérdezett a nagual.

— Persze, hogy el akarok menni err6l a nyomorult helyrél, és itt akarom hagyni az itt él6 hitvany és hazug
embereket — kialtotta don Juan.

183.

Ekkor Julidn nagual elrendelte, hogy adjak oda don Juannak az 6sszes megtakaritott pénzét, és ragyog6 szemmel
boldogsagot, jolétet és bolcsességet kivant neki.

A ndk nem akartak elbdcsizni téle. Csak meredtek rd néman, mig véglil le nem hajtotta a fejét, hogy elkerdilje
perzsel6 tekintetiiket.

Don Juan zsebre vagta a pénzeét és kisétalt anélkiil, hogy hatrapillantott volna, boldogan, hogy véget értek a
megprobaltatasai. A kinti vilag ismeretlen volt szamara; a birtokon toltott évek alatt semmi kapcsolata nem volt a
kulvilaggal, és most s6vargott utana. Fiatal volt és erés, volt pénz a zsebében, és szomjazott az életre.

Kdoszénet nélkiil tAvozott. Végre a felszinre torhetett a diihe, melyet oly sokaig fojtott el a félelem. Még szeretni
is megtanulta ezeket az embereket — és most Ugy érezte, hogy elarultak. A lehetd legmesszebbre akart elrohanni
ettdl a helytél.

A véroshan érte az els6 kellemetlen élmény. Az utazas roppant bonyolult és drdga dolog volt. R4jott, hogy ha
azonnal el akarja hagyni a varost, nem valaszthatja meg az Gti céljat: meg kell varnia, hogy egy 6szvérhajcsar
magaval vigye 6t, barmerre is tartson az. Néhany nappal késébb egy megbizhatd Gszvérhajcsar tarsasdgaban
elindult Mazatléan kikotdje felé.

— Bar akkor még csak huszonharom éves voltam — mondta don Juan —, Ugy éreztem, maris leéltem egy teljes
életet. Az egyetlen dolog, amit még nem tapasztaltam meg, a szex volt. Julidn nagual azt mondta, az ad erét és
kitartast nekem, hogy még soha nem voltam nével, és hogy kevés ideje volt elrendezni a dolgokat, mielétt a vilag
utolérne engem.

— Es mit értett 6 ez alatt? — kérdeztem.

— Azt, hogy fogalmam sincs arrdl, miféle pokolba tartok — felelte don Juan —, és hogy csak nagyon kevés ideje
volt arra, hogy felallitsa a barikadjaimat, a csendes oltalmazdimat.

— Mik azok a csendes oltalmazok?

— Eletmentdk — valaszolta don Juan. — A csendes oltalmazé a felfoghatatlan energia egy hullama, mely akkor
érkezik el a harcoshoz, amikor mar semmi més nem mukddik.

— A jétevém tudta, milyen irdnyt vesz az életem, miutan kiker(ilok a befolyasa aldl, igy hat azért kiizdétt, hogy a
leheté legtdbb varazsléi
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vélasztassal lasson el, hogy azok legyenek késdbb a csendes oltalmazdim.

— Es mik azok a varazsl6i valasztasok, don Juan? — kérdeztem.

— A gyujtépont helyzetei — felelte. — Az a végtelen szamu helyzet. melyeket a gydjtépont elérhet. A varézslok a
gyujtépont minden egyes felszini vagy mély eltolddasa esetén megerésithetik Uj folytonossagukat.

Don Juan ujra elmondta, hogy minden, amit — akar a jétevéjével. akar annak iranyitdsa mellett — megtapasztalt, a
gydjtépontjanak kicsiny vagy szdmottevs eltolédasanak eredménye volt. A jotevéje szdmtalan vardzsloi
valasztast tapasztaltatott meg vele, joval tobbet, mint amennyit rendszerint sziikséges, mivel tudta, hogy don
Juannak egyszer az lesz a sorsa, hogy elmagyarazza, kik is a varazslok, és mit tesznek.

— A gyiijtépont ilyen eltolddasainak hatdsa 6sszeadddik — folytatta don Juan. — Ranehezednek az emberre, akar
megérti azokat, akar nem. Végiil ez a felhalmozo6das nekem dolgozott.

— Nem sokkal azutén, hogy kapcsolatba keriiltem a naguallal, a gytijtépontom olyan mértékben elmozdult, hogy
képes voltam l4tni: szornyetegnek lattam egy energiamezét. A gyijtépontom pedig tovabb mozgott, mig végul
annak lattam a szérnyet, ami valdjaban volt: energiamezének. Siker(lt 1atnom, és még csak nem is tudtam rola.



Azt hittem, semmit sem csindltam, semmit sem tanultam. Hihetetleniil ostoba voltam.

— Tl fiatal voltal, don Juan — mondtam. — Nem tehettél maskeépp.

Don Juan felkacagott, és mér épp azon volt, hogy valaszoljon nekem, amikor gy tiint, hogy meggondolja magéat
Vllat vont, és folytatta a torténetét.

Elmondta, hogy mire megérkezett Mazatlanba, gyakorlatilag képzett Oszvérhajcsar volt, és allandé munkat
ajanlottak neki egy dszvérallomasnal. Roppant elégedett volt a dolgok alakulasaval. Végtelenil tetszett neki az
otlet, hogy 6 vezethetné a Durango és Mazatlan kozti utat. Volt azonban két dolog, ami nyugtalanitotta: el8szor
is az, hogy még sosem volt nével; masodszor pedig, hogy erés, de megmagyardzhatatlan késztetést érzett arra,
hogy északnak induljon. Fogalma sem volt
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miért, de a késztetés annyira erés volt, hogy végll kénytelen volt visszautasitani az allandé munka kinélta
biztonsagot, hogy északra utazhasson.

Kivételes fizikai ereje, és Uj keletii, megmagyarazhatatlan ravaszsaga képessé tették 6t arra, hogy még ott is
taldljon munkat, ahol szinte semmilyen munkalehet6ség nem akadt, és egyenletesen haladt észak felé, egészen
Sinaolaig. Ott aztan véget ért az utazasa. Taldlkozott egy fiatal 6zvegyasszonnyal, aki hozz4 hasonléan szintén
jaki indian volt, és kordbban egy olyan férfi felesége volt, akinek don Juan sokkal tartozott.

Azzal kisérelte meg visszafizetni az ad6ssagat, hogy segitett az 6zvegynek és a gyermekeinek, és anélkiil, hogy
észrevette volna, lassanként beleesett a férj- és apaszerepbe.

Uj felelésségeivel oriasi terhet vett a vallara. Elveszitette a mozgéasszabadsagat, és még azt a késztetést is, hogy
észak felé utazzon. Azonban Ugy érezte, hogy az asszony és a gyermekek irant érzett mély szeretete kéarpdtolja 6t
ezért a veszteségért.

— Megtapasztaltam az apai és férji boldogsag magasztos pillanatait — mondta don Juan. — De épp ezekben a
pillanatokban vettem elészor észre, hogy valami nagyon nincs rendben. Radobbentem, hogy elveszitettem a
kilonalldsag, a kozdmbdsség érzetét, melyre a Julian nagual hazaban toltott idém alatt tettem szert. Azt vettem
észre, hogy azonosulok a korilottem él6 emberekkel.

Don Juan elmondta, hogy korilbelil egy évnyi elszant munkaba telt, mire sikerilt elveszitenie a nagual hazéban
megszerzett (j személyisége minden egyes maradvanyat. Kezdetben mély, amde kdz6mbos és tartozkodo
szeretet élt benne az dzvegyasszony és annak gyermekei irdnt. Ez a kdz0mbos szeretet tette lehetévé, hogy
onfeledten és kedvvel jatssza el a férj- és apaszerepet. Ahogy mult az id6, a tartdzkodd szeretete kétségbeesett
szenvedéllyé valt, és ezaltal don Juan minden hatékonysagat elveszitette.

Aztén eltiint bel6le a kiilonall6sag érzése, ami a szerelemhez sziikséges erét adta neki. E nélkil a targyilagossag
nélkul csak a mindennapi élet jellemzéi, a vilagi vagyak, a kétségbeesés és a csliggedtség maradtak meg szdmara.
Tovattnt a vallalkoz6 kedve is, az a dinamizmus,
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melyre a nagual hdzaban toltétt évek soran tett szert, és ami oly j6 szolgalatot tett neki, amikor 6nalloan kelt Gtra.
A legfajdalmasabb azonban az a tudat volt szaméara, hogy megcsappant a fizikai energidja. Bar semmiféle
betegségben nem szenvedett. egy nap egyszer csak teljesen lebénult. Nem érzett fajdalmat, és nem esett panikba.
Olyan volt, mintha a teste megértette volna, hogy csakis akkor lehet része az oly hidba vagyott békében és
nyugalomban, ha nem mozdul meg.

Mialatt magatehetetlendil fekiidt az 4gyaban, nem tett mast, csak gondolkodott. Felismerte, hogy azért bukott el,
mert nem volt absztrakt célja. Tudta, hogy a nagual hdzaban él6 emberek azért voltak kivételesek, mert absztrakt
célként tiizték ki maguk elé a szabadsag elérését. Nem értette pontosan, mi a szabadsag, de tudta, hogy az a sajat
konkrét sziikségleteinek az ellentéte.

Annyira gyengévé és tehetetlenné tette 6t az, hogy nem volt absztrakt célja, hogy képtelen volt kihizni fogadott
csaladjat feneketlen nyomorusagukbdl. Ehelyett leh(zta &ket abba a szenvedésbe, szomorusagba és
kétségbeeséshe, melyben & élt a naguallal val6 talalkozasa elétt.

Ahogy végiggondolta az életét, tudatara ébredt annak, hogy csak azokban az években nem volt szerencsétlen, és
akkor nem voltak konkrét szilkségletei, amikor a naguallal élt. Amikor rra lettek rajta a konkrét igények, Gjra
hatalméba keritette 6t a nyomorusag.

Miéta az a bizonyos munkafeliigyel6 oly sok évvel kordbban megsebesitette 6t, don Juan most elészor értette
meg tokéletesen, hogy Julian nagual valdban nagual volt, és vezetd, és az 6 jotevéje. Megértette, mit értett a
jotevéje az alatt, amikor azt mondta neki, hogy a nagual kdzbeavatkozasa nélkil nincs szabadsag. Tobbé kétsége
sem volt afeldl, hogy a jotevéje és haztartdsanak osszes tagja mind vardzslok voltak. De a legfajdalmasabb
tisztasaggal azt értette meg, hogy elhajitotta magatol az esélyt, hogy vellik legyen.

Mikor fizikai tehetetlensége maér elviselhetetlennek tiint, bénasadga megszint, éppoly rejtélyesen, ahogy
kezdédott. Egy nap egyszeriien felkelt az 4gybdl, és elment dolgozni. Sorsa azonban nem fordult jobbra, és mér a



szamlaikat is alig tudta kifizetni.
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Egy Ujabb év telt el. Don Juanék anyagi helyzete nem javult, de volt valami, amit varakozasan felul siker(ilt
teljesitenie: tokéletesen dsszegezte az életét. Ekkor megértette, miért szereti fogadott gyermekeit, hogy miért
nem képes elhagyni 6ket, és hogy miért nem maradhat velik; és azt is megértette, miért nem vélaszthatja egyik
megoldast sem.

Don Juan tudta, hogy tokéletes zsékutcaba jutott, és hogy az egyetlen olyan tett, mely megfelel a jotevéje
hazaban tanultaknak, az, hogy harcoshoz mélté halalt hal. igy hat a faradtsagos és értelmetlen robottal eltéltétt,
frusztrald napok utan minden éjjel tiirelmesen vérta, hogy érte j6jjon a halal.

Annyira mélyen meg volt gyézédve arrél, hogy meg fog halni, hogy a felesége és a gyerekek is egyiitt vartak
vele a halalt — egyfajta szolidaritasbdl 6k is meg akartak halni. Ejszakarol éjszakara ott Gltek mind a négyen,
teljesen mozdulatlanul, és mialatt varakoztak, 6sszegezték az életiiket.

Don Juan ugyanazokkal a szavakkal intette 6ket, melyeket a jotevéje intézett hozza.

— Ne kivand a halalt — mondta Julidn nagual. — Csak varj, mig bekdvetkezik. Ne probald meg elképzelni, milyen
a halal. Csak légy ott, készen arra, hogy magaval ragadhasson az aradasa.

A csendben eltoltott idé mentalisan ugyan megerésitette 6ket, lesovanyodott testiik és leromlott fizikai allapotuk
azonban azt mutatta nekik, hogy elveszitették a csatat.

Egy nap azonban don Juan Ggy gondolta, hogy végre jobbra fordul a sorsa. ldészaki munkat kapott egy
foldmiives csapatban az aratasi idényre. Azonban a szellemnek mas tervei voltak vele: néhany nappal azutin
hogy munkaba allt, valaki ellopta a kalapjat. Esélye sem volt, hogy Uj kalapot vegyen, viszont anélkil nem
dolgozhatott tovabb a perzselé napon.

Rongyokbdl és egy marék szalmébol eszkabélt ossze valami fejfed6félét. A tobbi munkéas kinevette, és
gunyol6dni kezdett a kalapjan. Don Juan tudomést sem vett roluk. Az 6 munkajéatol fliggé hdrom ember életéhez
képest nem sok jelentésége volt annak, hogy hogyan néz ki. De a tobbiek csak nem hagyték abba a dolgot. Addig
kiab4ltak és ne-
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vettek, mig a munkafeltigyel6, zenduléstél tartva, végul kiragta don Juant.

Vad harag kerekedett felill don Juan jézansagan és megfontoltsdgan. Tudta, hogy igazsagtalanul bantak vele,
hogy az erkélcsi igazsag az 6 oldalan all. VVérfagyasztdan vel6trazot kidltva megragadta az egyik férfit, és a feje
folé emelte, hogy eltdrje a gerincét. De aztan eszébe jutottak az éhes gyerekek: fegyelmezett kis testiikre gondolt,
amint éjszakérdl éjszakara ott ultek vele, a halélra varva. Letette a férfit, és ott hagyta 6ket.

Don Juan elmondta, hogy amikor letilt a mez6 végén, ahol a tébbiek dolgoztak, végll kirobbant beléle az évek
soran felgyllemlett kétségbeesés. Csendes dilh volt ez, de nem a korulotte 1évé emberek ellen irdnyult —
onmagara diihéngétt. Addig dilhéngétt, mig minden haragja el nem szallt.

— Csak iiltem ott, és sirni kezdtem, a tobbiek szeme lattara — folytatta don Juan. — Ugy néztek ram, mintha 8riilt
lennék, és igazuk is volt. de nem érdekelt. Mér tdl voltam azon, hogy barmivel is torédjek.

— A munkafeligyel6 megsajnalt engem. Odajott, és szolt hozzam pér jo sz6t. Azt hitte, magam miatt sirok —
honnan is tudhatta volna, hogy a szellemért zokogok.

Don Juan elmondta, hogy miutan minden diihét felemésztette, egy csendes oltalmazé érkezett el hozza egy
megmagyarazhatatlan energiahulldm forméajaban, és azt a tiszta érzést hagyta benne, hogy kozel a halala. Tudta,
mar nincs ideje arra, hogy Ujra lassa fogadott csaladjat. Fennhangon bocsénatot kért téliik, amiért nem volt elég
lelkiereje és bolcsessége ahhoz, hogy megmentse 6ket a poklukbdl.

A foldmiivesek tovabbra is nevettek rajta, és kiglnyolték, de szinte alig hallotta a szavaikat. Kénnyek csorogtak
végig az arcén, mikdzben a szellemhez fordult, és kdszonetet mondott neki azért, hogy a nagual Utjaba vetette 6t,
és ezzel meg nem érdemelt esélyt adott neki, hogy szabadda legyen. Hallotta az értetlen emberek rohdgését. Ugy
hallotta a sértéseiket és a kiabalasukat, mintha beléle érkezne a hang. Joguk volt ahhoz, hogy ginyt tizzenek
beléle: ott allt az érokkévaldsag kapujaban, és nem ismerte fel a lehetéséget.
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— Megértettem, mennyire igaza volt a jotevdmnek — mondta don Juan. — Az ostobaségom val6ban egy
szornyeteg volt, és mér fel is falt engem. Amint ez a gondolat feltdmadt bennem, régton tudtam, hogy felesleges
lenne barmit is tennem vagy mondanom. Eljatszottam az esélyemet. Méar csak arra voltam jé, hogy a munkésok
nevessenek rajtam. A szellem nem torodott a kétséghbeesésemmel. Tul sokan vagyunk — emberek a maguk
ostobasag sziilte, privat kis poklaival — ahhoz, hogy a szellem figyelmet forditson rank.

— Térdre borultam, arccal délkelet felé. Ujra kiszonetet mondtam a jotevémnek, és elmondtam a szellemnek,



mennyire végteleniil szégyellem magam. Es utolso leheletemmel bicsit mondtam a vilagnak, mely gyonyorii
lehetett volna, ha elég bolcs lettem volna. Aztadn egy hatalmas hulldm jott értem. El6sz0r csak éreztem, aztan
meghallottam, végul lattam, ahogy jon értem délkeletrél, a foldeken &t. Elért engem, és feketeség borult rdm.
Eletem fénye kialudt, a poklom véget ért. Végre halott voltam — végre szabad!

Don Juan torténete feldult engem, azonban hiaba eréskddtem, nem volt hajlandé folytatni. Azt mondta, majd
maskor, egy masik (lés alkalmaval beszéljuk meg. Most azt akarja, hogy folytassuk azt, ami miatt idejéttink:
tisztdzzuk a tudomas uraldsanak kérdését.

Par nappal késébb, mikozben lefelé tartottunk a hegyekbdl, hirtelen folytatta a halalardl szolo torténetet. Epp
lediltink, hogy pihenjink egyet; azaz valdjaban én alltam meg, hogy visszanyerjem a lélegzetemet. Don Juan
még csak nem is lélegzett gyorsabban.

— A varazsloknak a bizonyossagért folytatott kiizdelme a létez6 legdrdmaibb kiizdelem — mondta don Juan. — Ez
a kiizdelem fajdalmas és sokba kerll — a vardzslo sokszor ténylegesen életével fizet a bizonyossageért.

Kifejtette, hogy annak érdekében, hogy egy varazslo teljes bizonyossagra tegyen szert a tetteivel vagy a
varazslok vilagaban elfoglalt helyzetével kapcsolatban, vagy hogy képes legyen értelmes médon hasznositani (j
folytonossagat, érvénytelenitenie kell régi életének folytonossagat. Csakis ekkor rendelkezhetnek tettei azzal a
bizonyosséaggal,
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melynek segitségével megerésitheti, és egyensulyba hozhatja az erétlen és labilis j folytonossagat.

— A mai id6k 1at6 varazsloi ezt a folyamatot a feddhetetlenségbe sz6l6 menetjegy érvényesitésének, vagy a
varazslo jelképes, amde végleges halalanak nevezik — mondta don Juan. — Es én azon a sinaolai mezén
megkaptam a feddhetetlenségbe sz416 jegyemet. Meghaltam; U] folytonossagom erétlensége az életembe kerdilt.
— De val6ban meghaltal, don Juan, vagy csak eljultal? — kérdeztem, mikdzben igyekeztem nem cinikusnak
ténni.

— Meghaltam azon a mezén — felelte don Juan. — Ereztem, ahogy a tudomasom kimegy beldlem és a Sas felé
tart. De mert korabban feddhetetleniil 6sszegeztem az életemet, a Sas nem falta fel azt. Kikdpott engem. Mivel a
testem holtan hevert a mezén, a Sas nem engedett at a szabadsagba. Olyan volt, mintha azt mondta volna, menjek
vissza, és probaljam meg Ujra.

— Felemelkedtem a feketeség magassagaba, aztan Ujra alaszéalltam a Fold fényébe. Egy sekély sirban talaltam
magam a mezd végén, kdvekkel és saros folddel elfedve.

Don Juan azonnal tudta, mit kell tennie. Miutan kidsta magét, Ujra behantolta a sirt, hogy Ugy tiinjék, mintha a
test még benne volna, aztén elillant onnan. Erésnek és eltokéltnek érezte magéat. Tudta, hogy vissza kell térnie a
jotevéje hazdba. Azonban miel6tt megkezdte volna visszafelé tartd utazasat, latni akarta a csaladjat, hogy
elmondja nekik, 6 varazslo, ezért nem maradhat veluk. El akarta magyarazni nekik. hogy azért bukott el, mert
nem tudta, a varazslok soha nem épithetnek hidat, hogy csatlakozzanak a kéznapi emberekhez. De ha az emberek
gy kivanjak, nekik kell hidat épiteni, hogy csatlakozzanak a varazslékhoz.

— Hazamentem — folytatta don Juan —, de a haz dres volt. A halalra rémilt szomszédok elmondtak, hogy a
foldmivesek azzal az Ujsdggal tértek haza, hogy holtan estem dssze munka kozben, és ennek hallatdn a
feleseégem és a gyerekek elhagytak az otthonukat.

— Mennyi ideig voltal halott? — kérdeztem.

— Ugy latszik, egy teljes napig — felelte don Juan.

191.

Mosoly jatszott az ajkén, és fekete obszididnokként ragyogtak a szemei. A reakcidimat figyelte: varta, mit fiizok
hozz4 a dologhoz.

— Es mi tortént a csaladoddal, don Juan? — tettem fel végiil a kérdést.

- O, egy érzékeny férfi kérdése! — jegyezte meg. — Egy pillanatra azt hittem, a halalomrdl fogsz kérdezni.
Bevallottam, hogy épp azon voltam, de mivel tudtam, hogy latja, hogyan formalédik meg ez a kérdés az
elmémben, ezért — csak hogy a varakozasaival ellentétesen cselekedjek — inkdbb valami mast kérdeztem. Nem
viccnek szantam, amit mondtam, don Juan mégis jot mulatott a rajta.

— A csalddom eltiint azon a napon — mondta. — A feleségem igazi tuléls volt. Az adott kérilmények kozott annak
kellett lennie. Mivel annyira vartam a halalomat, azt hitte, hogy megkaptam, amit akartam. Nem volt mér ott
semmi dolga, igy hat odébb allt.

— Hiéanyoztak nekem a gyerekek, és azzal a gondolattal vigasztaltam magam, hogy nem az volt a sorsom, hogy
velik legyek. Akérhogy is, a vardzsloknak van egy sajatos hajlamuk. Mindig egy olyan érzés szirkiletében
élnek, melyet legjobban az ,,&s mégis...” szavakkal lehet jellemezni. Amikor minden széthullik koriil6ttik, a
varazslok elfogadjak, hogy a helyzet borzalmas, aztan régtoén az ,,és megis...” szlrkiletébe szoknek.



— En is igy jartam el a gyerekek és az asszony iranti érzéseimmel kapcsolatban. Ok — killéndsen az idésebb fit —
hatalmas onfegyelemmel &sszegezték velem egyitt az életiiket. Csakis a szellem donthetett ezen szeretet
végkimenetelérél.

Don Juan emlékeztetett arra, hogy mar tanitott engem arr6l, hogyan viselkednek a harcosok az efféle
helyzetekben. Megtesznek minden télik telhetdt, aztdn lelkiismeret-furdalas és sajnélkozés nélkil elengedik
magukat és hagyjak, hogy a szellem déntson a dolog végkimenetelérél.

— Es hogyan dontétt a szellem, don Juan? — kérdeztem.

Don Juan alaposan végigmért, de nem valaszolt. Tudtam, hogy tokéletesen tudatdban van annak, miért tettem fel
ezt a kérdést. En is megtapasztaltam ugyanezt a kitddést és ugyanezt a veszteséget.
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— A szellem dontése egy masik alapveté mag — mondta. — Ekoré is varazsléi torténetek épulnek. Err6l az adott
dontésrél majd akkor fogunk beszélni, amikor erre a magra ker(l a sor.

— Nos, ha jol emlékszem, kérdezni akartal valamit a haldlommal kapcsolatban, nemde?

— Ha a foldmiivesek azt hitték, hogy meghaltal, miért olyan sekély sirba temettek? — kérdeztem. — Miért nem
astak neked egy rendes sirt?

— Ez mér inkabb rad vall — nevetett don Juan. — Ezt a kérdést én is feltettem magamnak, és rajoéttem, hogy azok a
parasztok mind vallasos emberek voltak. En keresztény voltam, a keresztényeket pedig nem csak tgy elkaparjak,
és nem is hagyjak kutyaként elrohadni oket. Ugy gondolom, arra vartak, hogy majd jon a csaladom, és rendesen
eltemet. De a csaladom soha nem jott értem.

— Nem kerested meg 6ket, don Juan? — kérdeztem.

— Nem. A varazslok soha nem kutatnak senki utan — felelte. — En pedig varazslé voltam. Az életemmel fizettem
azeért a hibaért, hogy nem tudtam, hogy varazslé vagyok, és hogy a varazsldk soha nem kozelitenek senkihez.

— Attdl a naptdl kezdve, csak azon emberek vagy harcosok tarsaségat és torédését fogadom el, akik hozzadm
hasonldan halottak.

Don Juan elmondta, hogy ezutan visszatért a jotevéje hdzadba, ahol mindenki azonnal tudta, mire jott ra, és
mindannyian Ugy kezelték 6t, mintha el sem ment volna.

Julian nagual megjegyezte, hogy don Juan sajatos természete miatt sokaig tartott, mig végre meghalt.

— A jétevém azt mondta, a halél a vardzslok jegye a szabadsagba — folytatta don Juan. — EImondta, hogy 6 maga
is az életével fizetett a szabadsagba szol6 jegyééit, ahogy mindenki maés is a hazban. Es azt is elmondta, hogy
most mar mindannyian egyenlk vagyunk — egyforméan halottak.

— En is halott vagyok, don Juan? — kérdezte.

— lgen, halott vagy — mondta 6. — Azonban a varazslok nagy triikkkje abban all, hogy tudatdban vannak annak,
hogy halottak. A feddhetetlenségbe sz6l6 jegyiiket tudomassal kell beburkolniuk. Azt mondjak, ebben a
burkolatban a jegyiik megérzi az eredeti allapotat. En hatvan évig ériztem meg azt eredeti allapotaban.
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6
A szantszandék kezelése

A HARMADIK PONT

Don Juan gyakran vitt el engem és a tobbi tanitvanyat rovid kirdnduldsokra a kozeli, nyugatra fekvd hegyekbe.
Az egyik ilyen alkalommal pirkadatkor hagytuk el a hazat, és késé délutan indultunk visszafelé. En don Juannal
tartottam, mivel az 6 kdzelsége mindig lecsendesitett és megnyugtatott, mig ha llhatatlan tanitvanyaival voltam,
az az ellenkez6 hatést gyakorolta rdm: 6k kifejezetten farasztottak engem.

Mikozben mindannyian lefelé igyekeztiink a hegységbél, don Juan és én pihenét tartottunk a sik vidék elétt.
Mélységes melankolia keritett hatalméba, olyan gyorsan és erdsen, hogy nem tehettem mast, le kellett Glndm.
Aztan a tanacsat kodvetve, hasra feklidtem egy kerek sziklan.

A tobbi tanitvany glnyolddott rajtam, majd tovabbmentek. Hallottam, hogyan enyészik el nevetésik és
kiabalasuk a tvolban. Don Juan arra buzditott, hogy lazitsak, és hagyjam, hogy a gyijtépontom — mely &llitdsa
szerint varatlan sebességgel elmozdult — hozzészokjon Uj helyzetéhez.

— Ne nyugtalankodj — tanacsolta. — Rovid idén belll egyfajta rantast vagy Utést fogsz érezni a hatadon, mintha
megérintene valaki, és akkor rendbe jossz.

Az, hogy mozdulatlanul feklidtem a sziklan, a hatamra mért (itésre varva, elinditott bennem egy spontan reakcidt,
mely olyan intenziv és tiszta volt, hogy észre sem vettem azt a bizonyos (tést. Azonban biz-
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tos voltam abban, hogy bekdvetkezett, mivel a buskomorsagom egyszeriben elenyészett.

Gyorsan elmondtam don Juannak, milyen eseményt idéztem fel. Azt javasolta, hogy fekiidjek tovabbra is a
sziklan, és mozditsam el a gyiijtdpontomat pontosan ugyanarra a helyre, ahol az adott esemény id6é pontjéaban
volt.

— Ragadd meg annak minden egyes részletét — figyelmeztetett.

Evekkel korabban tortént a dolog. Don Juan és én Eszak-Mexikdban. Chihuahua allamban voltunk, a magasan
fekvo sivatagban. Gyakran jartunk oda, mivel a teriilet gazdag volt az éltala gytjtott gyogynovényekben. A régio
szamomra antropoldgiai szempontbdl is roppant érdekes volt, mivel a régészek akkortéjt bukkantak ra ott egy 6si
romra, mely a kovetkeztetéseik szerint valaha egy hatalmas, prehisztorikus kereskedelmi allomas lehetett. Azt
feltételezték, hogy ez a természetes atjard mentén fekvé &llomas volt a kdzpontja annak a kereskedelmi dtnak,
mely 6sszekdtotte Délnyugat-Amerikat Dél-Mexikdval és Kézép-Amerikaval.

Azon kevés alkalom, amikor a magasan fekvé, sik sivatagban jartam, megerdsitette azt a meggy6zédésemet,
hogy a régészek helyesen tartjak ezt a teriiletet egyfajta természetes atjaronak. Persze kioktattam don Juant arrol,
milyen fontos szerepet jatszott ez az atjar6 az észak amerikai kontinens torténelem el6tti kulturélis
sajatossagainak elterjedésében. Abban az idében el6szeretettel kiséreltem meg a vardzslast egyfajta, a
kereskedelmi Utvonalak mentén elterjedt hiedelemrendszernek magyarazni, mely egy bizonyos absztrakt szinten
eldsegitett valamiféle pan-indidnizmus kialakulasat a dél nyugat-amerikai, mexikoi és kdzép-amerikai indianok
kozott.

Don Juan persze harsanyan nevetett rajtam minden egyes alkalommal, amikor kifejtettem neki az elméletemet.
Az éaltalam felidézett esemény az adott nap délutanjan kezdédétt. Miutdn don Juannal dsszegyiijtottiink két kis
zsakra vald nagyon ritka gyogyn6vényt, megpihentiink egy nagy sziklan. Azonban mielétt visszaindultunk volna
oda, ahol a kocsimat hagytuk, ragaszkodott ahhoz, hogy a cserkészésrdl beszéljen nekem. Azt mondta, ez a
lehet6
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legmegfelelébb kdrnyezet ahhoz, hogy elmagyardzza a cserkészés rejtelmeit, de hogy megértsem ezeket, el6szor
be kell Iépnem az emelkedett tudomas allapotéba.

Arra kértem, hogy miel6tt barmit is tenne, magyarazza el nekem még egyszer, mi is valdjdban az emelkedett
tudomas.

Don Juan nagy tirelemrdl téve tanubizonysagot, kifejtette nekem az emelkedett tudomas allapotéat a gytjtépont
elmozdulésanak szempontjabdl. Mikdzben beszélt, rjéttem, mennyire mulatsagos, hogy ezt kértem téle, hiszen
tudtam mindent, amit elmondott nekem. Megjegyeztem, hogy igazab6l semmit sem kell elmagyaréznia, mire 6
azt felelte, a magyarazatok soha nem hidbavaldak, mivel belénk vésédnek, hogy ott azonnal vagy egy késébbi
alkalommal hasznukat vegyilk, vagy hogy segitsenek el6késziteni a csendes tudashoz vezeté utunkat.

Amikor arra kértem, hogy beszéljen részletesebben a csendes tudasrol, gyorsan azt felelte, hogy a csendes tudas a
gyajtépont egy éltalanos helyzete, mely évszazadokkal ezelétt az ember hagyoményos helyzete volt, azonban
meghatarozhatatlan okokbdl az ember gyijtépontja elmozdult ebbdl a poziciobol, és egy Uj, ,.&sszeriiségnek”
nevezett helyzetet foglalt el.

Don Juan megjegyezte, hogy nem minden emberi lény gyiijtépontja van ezen a helyen, s6t a tobbség
gydtjtépontja nem pontosan az ésszertiség helyén van rogzilve, hanem valahol annak kozvetlen kdrnyezetében
helyezkedik el. Ugyanez a helyzet a csendes tudassal is: annak idején sem volt minden emberi lény gydjtépontja
pontosan azon a helyen.

Azt is elmondta, hogy a gytjtépont egy masik helyzete, ,,a sz&nalomnélkiiliség helye”, a csendes tudés
eléhirndke, és hogy a gyutjtépont egy Ujabb helyzete, ,az érdeklddés helyének” nevezett helyzet pedig az
ésszeriiség elofutara.

Semmi érthetetlen nem volt szdmomra ezekben a titokzatos megjegyzésekben. Az elhangzottak 6nmagukért
beszéltek. Ertettem mindent, amit don Juan mondott, és kozben arra véartam, hogy szokas szerint lapockan
vagjon, és ezaltal belépjek az emelkedett tudomas allapotadba. Azonban ez nem kdvetkezett be, és tovabbra is
értettem mindent, anélkiil hogy igazabol tudataban lettem volna ennek a ténynek. A
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kénnyedség érzete, a megszokott tudomésomra jellemz6 érzet, hogy magatol értetédének vettem a dolgokat,
tovabbra is megmaradt bennem, és nem kérdéjeleztem meg megértési képességeimet.

Don Juan rdm meredt, majd azt javasolta, hogy fekiidjek arccal lefelé egy kerek sziklara, kezeimet és labaimat
békamad kiterjesztve.



Korulbelll tiz percig hevertem igy, tokéletesen ellazulva, és mar mar alomba meriltem, amikor egy puha,
sziszegé morgas zokkentett ki szendergésembdél. Felemeltem a fejem, kdrbenéztem, és a hajam is égnek meredt a
latvanytdl. Egy hatalmas, sotét jaguar kuporgott a télem alig harom méterre 1évé sziklan, pontosan don Juan feje
felett. Kivillantotta az agyarait, és egyenesen ram bamult. Ugy téint, barmelyik pillanatban ram vetheti magat.

— Ne mozdulj! — parancsolta don Juan. — Es ne nézz a szemébe. Meredj az orrara, és ne pislogj. A tekinteteden
malik az életed.

Azt tettem, amit mondott. Egy percig mereven bamultuk egymast a jaguarral, majd don Juan mint egy frizbit az
allat feje felé hajitotta a kalapjat, megtorve ezzel a kialakult patthelyzetet. A jaguar hatraugrott, hogy kitérjen a
kalap eldl, don Juan pedig hosszan, élesen fityult egyet, aztdn fejhangon felkidltott, és kétszer-haromszor
Osszecsapta a tenyerét, tompa puskalovésre emlékeztets hangot hallatva.

Jelezte, hogy masszak le a sziklardl, és csatlakozzak hozza. Mindketten kiabalni kezdtink, és addig tapsoltunk,
mig azt nem mondta, hogy sikerdilt elijesztenlink a jaguart.

A testem remegett, mégsem voltam rémdilt. Azt mondtam don Juannak, hogy nem a jagudr vératlan morgasa
vagy a tekintete ijesztett meg a legjobban, hanem az a bizonyossag, hogy az allat mar joval azelétt bamult
engem, hogy meghallottam 6t és felpillantottam.

Don Juan mélyen a gondolataiba merilt, és egyetlen szét sem szélt. Amikor kérdezni kezdtem, hogy latta-e mar
a jaguart miel6tt én lattam, egy ellentmondast nem tiré mozdulattal belém fojtotta a sz6t. Az a benyomésom
tdmadt, hogy kényelmetlendl érzi magat, sét talan 6ssze is van zavarodva.

Egy percnyi hallgatas utan intett, hogy induljunk el. Eléttem haladt, elhagytuk a sziklakat, gyors iramban, cikk-
cakkban végtunk &t a bozéton keresztil.
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Korulbelil félora mulva elértiink egy tisztasra, és egy percre megalltunk pihenni. Utkézben egyetlen sz6t sem
sz6ltunk, és mar nagyon kivancsi voltam arra, vajon mi jarhat don Juan fejében.

— Miért igy megyink? — kérdeztem. — Nem lenne jobb, ha nyilegyenesen és a lehet6 leggyorsabban elhagynank
ezt a kornyéeket?

— Nem! — végta ra hatarozottan. — Az egyaltalan nem lenne jo. Az éllat egy him jaguar volt. Ehes, és kévetni fog
minket.

— Egy okkal t6bb arra, hogy mihamarabb eltiinjink innen — makacskodtam.

— Az nem olyan konnyii — felelte. — A jaguart nem hatréltatja az ésszeriiség. Pontosan tudja, mit kell tennie, hogy
elkapjon benniinket. Raadasul olvas a gondolatainkban, ez olyan biztos, mint hogy veled beszélgetek.

— Hogy érted azt, hogy a jaguér olvas a gondolatainkban? — kérdeztem.

— Ez nem valami jelképes kijelentés volt — mondta. — Sz4 szerint értettem. Az ilyen nagytesti allatok képesek
olvasni a gondolatokban. Es ezt nem (gy értem, hogy talalgatnak. Ugy értem, hogy koézvetlen tudasuk van
mindenrél.

— Akkor mitévok legylink? — kérdeztem, 6szintén megrémdilve.

— Hogy megnyerjik a csatat, kevésbé ésszeriinek kell lenniink, ezzel lehetetlenné tesszik, hogy a jaguér atlasson
rajtunk — felelte don Juan.

— Hogy segit az rajtunk, ha kevéshé lesziink ésszertiek? — kérdeztem.

— Az ésszeriség valasztasra késztet benniinket, és ez az elme szdmara teljesen helyesnek is tiinik — mondta don
Juan. — Példaul az ésszertiséged most azt mondja, rohanj egyenesen, amilyen gyorsan csak tudsz. Azt azonban
nem veszi figyelembe, hogy tiz kilométert kellene szaladnunk, hogy elérjiik az autod biztonsagat, a jaguar pedig
konnyiiszerrel lefutna minket. EIénk vagna, és a szdmara legidealisabb helyen varna, hogy rank vesse magat.

— Ha cikk-cakkolunk az kevésbé ésszerti, de jobb valasztés.

— Honnan tudod, hogy ez jobb valasztas, don Juan? — kérdeztem.

— Tudom, mert teljesen tiszta a szellemmel valé kapcsolatom — felelte. — Azaz a gytjtépontom a csendes tudés
helyén van. Ebbdl a helyzetbdl képes vagyok felismerni, hogy a jaguér éhes, de még soha nem
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evett embert. A reakcidink pedig 0Osszezavartdk. Ha most cikk-cakkozunk, meg kell probalnia kitalalni,
mit fogunk csinalni.

— Es van mas valasztasunk is?

— Ezenkivil csak ésszerti valasztdsok vannak — mondta. — Mi pedig nem rendelkeziink az ezekhez sziikséges
felszerelésekkel. Példaul elindulhatnank a fennsik felé is, de ehhez az kellene, hogy legyen egy puskank.

— Igazodnunk kell a jaguar dontéseihez. Ezeket a dontéseket a csendes tudas diktalja. Nekiink is azt kell tenniink,
amit a csendes tudas mond nekiink, fiiggetlenil attdl, milyen ésszeriitlennek tiinik is az.

Don Juan cikk-cakkol6 ligetésbe kezdett. Szorosan kovettem, de nem voltam meggy6zddve arrél, hogy ha igy
futunk, az megment minket. Egyfajta elkésett panik lett Grra rajtam, és nyugtalanitott a hatalmas macska sotét



alakjanak gondolata.

A sivatagi bozot magas, tiiskés, egymastdl egy-masfél méterre allo bokrokbdl allt. Mivel errefelé csak kevés esé
esett, a dus levelii ndvények itt nem éltek meg, és nem alakulhatott ki stirii aljnévényzet sem. A boz6t ranézésre
mégis athatolhatatlannak tint.

Don Juan pératlan mozgékonyséaggal haladt elére, én pedig legjobb tuddsom szerint kdvettem &t. Azt javasolta,
nézzek a labam elé, és ne csapjak ekkora zajt, mivel a talpam alatt ropogé gallyak arulé zaja a halalunkat
okozhatja.

Tudatosan igyekeztem a ldbnyomaiba lépni, hogy elkerlljem a széraz gallyakat. Hozzavetéleg szdz métert
haladtunk igy, amikor megpillantottam a jaguar hatalmas, s6tét tomegét, korilbelul tiz méterrel a hatam mdogott.
Felsikoltottam, Don Juan, anélkiil hogy megallt volna, héatrafordult, és még épp latta a tovatiing allatot. Ujabb
éles flittyszot hallatott, és tompa puskalévés hangjat utanozva, tobbszor dsszecsapta a tenyerét.

Aztédn halkan azt mondta, hogy mivel a nagymacskdk nem szeretnek hegynek felfelé haladni, a lehet6
leggyorsabban keresztiil fogunk vagni a télink par méterre, jobbra 1évé széles, mély vizmosason.

Intett, hogy induljunk, és amilyen gyorsan csak tudtunk keresztiltortiink a bokrokon. LecsUsztunk a vizmosas
aljéra, aztan felrohantunk a taloldalan. Innen tisztan lathattuk a lejtét, a vizmosés aljat, és azt a he-
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lyet, ahol korabban voltunk. Don Juan azt suttogta, a jaguar koveti a szagunkat, és ha szerencsénk van,
megpillanthatjuk amint a nyomainkhoz kozel lerohan a szurdokba.

Mereven az alattunk fekvé vizmoséasra fliggesztettem a tekintetemet, és gondterhelten vartam, hogy
megpillantsam a jaguért, de hidba. Méar épp kezdtem azt gondolni, hogy elrohant, amikor meghallottam ijeszté
morgasat a mogottiink 1évé bozdtoshbdl. Dermesztéen hatott rdm a felismerés, hogy don Juannak igaza volt:
ahhoz, hogy az éllat eljusson erre a helyre, olvasnia kellett a gondolatainkban, és még el6ttiink at kellett vagnia a
szurdokon.

Don Juan egy arva sz6t sem szolva hihetetlen sebességgel futasnak eredt. A nyomaba eredtem, és jo ideig
rohantunk cikk-cakkolva. Mire megalltunk pihenni, mér alig kaptam levegét.

A jaguartdl val6 félelmem azonban nem akadéalyozott meg abban, hogy csodalattal ad6zzak don Juan nagyszeri
fizikai teljesitményének. Ugy futott, akar egy fiatalember. Mondtam neki, hogy eszembe juttatott valakit a
gyermekkorombdl, aki mély benyomast gyakorolt rdm a futasaval, de intett, hogy hallgassak. Figyelmesen
hallgatozott, én pedig kdvettem a példajat.

Halk zizegést hallottam az aljndvényzetben, pontosan el6ttink. Aztan koérilbelul dtven méterre eléttink a
bozéthban egy pillanatra feloukkant a jaguar fekete arnya.

Don Juan megvonta a vallat, és az allat iranyaba mutatott.

— Ugy tinik, nem tudjuk lerazni — jegyezte meg beletérédéen. — Induljunk el nyugodtan, mintha csak egy
parkban sétalgatnank, és meséld el nekem azt a gyerekkori torténetet. Ez a megfelelé hely és id6pont: egy
hatalmas étvaggyal rendelkezé jaguér 6lalkodik a nyomunkban, és te a multadra emlékezel. Ez a tokéletes
nemtevés, ha egy nagymacska uldézi az embert.

Hangosan nevetett. Amikor kozoltem vele, hogy mar egyaltalan nem akarom elmesélni a torténetet, még
harsanyabban kezdett nevetni.

— Most biintetsz engem, mert nem akartam meghallgatni a torténetedet, ugye? — kérdezte.

En persze védekezni kezdtem. Azt mondtam, ez a vad teljesen abszurd, és hogy valdban elveszitettem a torténet
fonalét.
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— Ha egy varéazslé nem ontelt, magasrdl tesz arra, ha elvesziti a torténete fonaladt — mondta kajanul csillogo
szemmel. — Mivel benned mar semmi 6nteltség sem maradt, el kell mesélned a térténetedet. Mondd el nekem, a
jagudrnak és a szellemnek, mintha egyaltalan nem veszitetted volna el a fonalat.

Azt akartam mondani, hogy semmi kedvem teljesiteni a kivansagat, mivel a torténet tul ostoba, és a korilmények
is tul nyomasztdak. Ki akartam varni a megfelel6 alkalmat, mint ahogy 6 is ezt teszi a sajat torténeteivel.

Mielétt megfogalmazhattam volna a véleményemet, don Juan mér felelt is ra.

— Mind a jaguar, mind én képesek vagyunk olvasni a gondolatokat — mondta mosolyogva. — Az, hogy én
megvalasztom a megfelel6 helyet és idépontot a varézsléi torténeteim szdmdra, azért van, mert azok tanité
torténetek, és azt akarom, hogy a lehet6 legnagyobb hatést érjék el.

Intett, hogy induljunk el. Békésen sétalva haladtunk egymas mellett. EImondtam neki, hogy csodalom az
alloképességét, és azt, ahogy fut, és hogy a csodalatom alapjat némi onteltség képezi, mivel jo futénak tartom
magam. Aztan elmondtam neki azt a gyerekkori torténetet. mely akkor jutott eszembe, amikor futni lattam &t.
Elmondtam, hogy kisfitként fociztam, és rendkiviil jo futé voltam. Valdjaban olyan fiirge és gyors voltam, hogy
Ugy éreztem, bintetlenul elkdvethetek barmilyen csinyt, mivel minden (ld6zémet képes vagyok lehagyni,



kulléndsen a szllévarosom utcdin jarérozé oreg gyalogos rendéroket. Ha Osszetdrtem egy utcai lampat, vagy
valami hasonlé dolgot kdvettem el, csak el kellett rohannom, és maris biztonsagban voltam.

Azonban egy nap, tudtomon kivil, az idés renddroket egy katonai kiképzést kapott osztag valtotta le. Elérkezett
az a végzetes pillanat, amikor betdrtem egy zlet kirakatat, és elrohantam, bizva abban, hogy a gyorsasagom
majd megoltalmaz. Egy fiatal rendér eredt a nyomomba. Még soha életemben nem futottam ilyen gyorsan, de
hidba. A rend6r, aki a kapitdnysag focicsapatanak kozépcsatéra volt, gyorsabban és kitartébban futott, mint amire
az én tizéves testem képes volt. Elkapott
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és visszarugdosott a torott kirakat( bolthoz, kdzben roppant taldlékonyan kommentalta minden egyes rugasat,
mintha csak a futballpalyan lenne. Igazabdl nem béntott, de én se kopni, se nyelni nem tudtam a rémdlettél.
Megalazottsdgom mégis egy tizéves fil csodalataval keveredett, aki bAmulta a rendér csodas teljesitményét és
focista-tudaséat.

Azt mondtam don Juannak, hogy ugyanezt éreztem vele kapcsolatban is aznap, amikor lattam, hogy a kéztiink
1évé korkilonbség és a gyors menekilésre vald hajlamom dacéra is képes volt lefutni engem.

Azt is elmondtam neki, hogy éveken &t volt egy visszatéré almom, melyben olyan gyorsan szaladtam, hogy a
fiatal rendér tébbé mar nem volt képes utolérni.

— A torténeted fontosabb, mint hinnéd — jegyezte meg don Juan. — Azt hittem, arrol fog sz6lni, hogy a mamad
elfenekelt.

Az, ahogy a szavait hangsulyozta, roppant viccessé és csipkelédébbé tette a Kijelentését. Hozzatette, hogy
bizonyos esetekben nem az értelmiink, hanem a szellem dont a torténeteink fel6l, és ez is egy ilyen alkalom volt.
A szellem idézte fel elmémben ezt a torténetet, kétségkiviil azért, mert az az én elpusztithatatlan 6nteltségemhez
kapcsolddott. Azt mondta, a harag és megalaztatas langja éveken at lobogott bennem, és még mindig elevenen él
bennem a kudarc és a letdrtség érzése.

— Egy pszicholégusnak élete legnagyobb napja lenne, ha foglalkozhatna a torténeteddel, és annak jelenlegi
kapcsolataval — folytatta don Juan. — Az elmédben nyilvan a fiatal rendérrel azonositottal engem, aki megingatta
a legy6zhetetlenségedrol alkotott elképzelésedet.

Most, hogy ezt emlitette, be kellett ismernem, hogy valdban ilyen érzések voltak bennem, még ha nem is
fogalmaztam meg ezeket, s6t nem is gondoltam rajuk tudatosan.

Csendben gyalogoltunk. Olyan mélyen érintett don Juan anal6gidja, hogy tokéletesen elfeledkeztem a rank
cserkészg jaguarrol, mig egy vad morgas nem emlékeztetett a helyzetiinkre.

Don Juan arra utasitott, hogy fel-ala ugréljak a bokrok alacsonyan 1évé é&gaira, torjek le néhanyat és készitsek
belslik valamilyen seprii-félét. O is ugyanezt tette. Ezekkel a sepriikkel aztan futés kézben nagy
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porfelhét verttink fel, rAadasul még rugdostuk is a széraz, homokos foldet.

— Ez minden bizonnyal nyugtalanitani fogja a jaguért — mondta, amikor megalltunk levegét venni. — Mér csak
néhany 6rank van naplementéig. Ejjel a jaguar legyézhetetlen, Ggyhogy jobb, ha futni kezdiink a sziklas dombok
felé — mutatott a korllbelll nyolcszaz méterre, délre fekvé dombok irdnyaba.

— Keletnek kell tartanunk — mondtam. — Azok a dombok tdl messze vannak délre. Ha arra indulunk, soha nem
jutunk el az autémhoz.

— Ma mar semmiképpen nem jutunk el az autédhoz — valaszolt higgadtan. — Es lehet, hogy holnap sem. Ki
mondta, hogy valaha is visszajutunk oda?

Belém hasitott a félelem, majd kilénos béke lett drra rajtam. Azt mondtam don Juannak, ha ebben a sivatagi
bozéthan ér a halal, remélem nem lesz fajdalmas a dolog.

— Ne aggodj — mondta. — A halal csak akkor fajdalmas, ha az ember betegen, agyban fekve hal meg. Ha az
életedért harcolsz, nem érzel fajdalmat, legfeljebb diadalméamort.

Azt mondta, az egyik legdramaibb kiilonbség a civilizalt emberek és a varazslok kozott az, ahogy a halal eljon
értilk. A halal csak a varazsl6-harcosokhoz kedves és szelid. Ok még akkor sem éreznek fajdalmat, ha halalos
sebet kapnak. Es ami még ennél is kivételesebb, a halal mindaddig visszatartja magat, mig a varazsloknak erre
sziikséglk van.

— A kbznapi emberek és a varazslok kozt az a legnagyobb kiilénbség, hogy a varazslok a sebességiikkel uraljak a
halalt — folytatta don Juan. — Ha Ggy alakul, a jaguar engem nem fog felfalni. Téged igen, mivel te nem
rendelkezel a halal feltartoztatdsadhoz sziikséges sebességgel.

Ezutédn bdvebben kifejtette a vardzsloknak a sebességrél és a halalrol alkotott elméletét. Azt mondta, a kdznapi
vilagban a szavunk és a dontéseink konnytszerrel visszavonhatéak. Ebben a vilagban a halal az egyetlen
megmasithatatlan dolog. A varazslok vildgaban viszont a hagyomanyos halél visszavonhatd, a vardzslok adott
szava ellenben
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nem. A varazslok vildgaban a dontéseket nem lehet megvaltoztatni vagy maddositani; ha egyszer meghoztak 6ket,
orokre fennéllnak.

Azt mondtam, barmennyire lenyiigdzék is az Allitdsai, nem tudnak meggy6zni arrdl, hogy a halél
érvénytelenithets. Erre még egyszer elmagyarazta nekem azt, amit kordbban mar kifejtett. Azt mondta, a latok
szdmara az emberi lények hosszlkas vagy gomb alaki fénytdmegek, melyek statikusak, mégis vibralnak, és
csakis a vardzslok képesek arra, hogy mozgast vigyenek ezekbe a statikus fényes gémbokbe. A varazslok a
masodperc tort része alatt képesek barhova elmozditani gyijtépontjukat a fénytémegikben. Az elmozdulés és a
sebesség, mellyel ezt megteszik, azt eredményezi, hogy az érzékelésik eltolodik egy masik, tokéletesen eltér
univerzumba. Réadasul a varazslok arra is képesek, hogy a gyijtépontjukat megéllas nélkul atvigyék teljes
fényl6 energiamezejiikon. Az ilyen elmozdulés altal 1étrejové er6 annyira intenziv, hogy azonnal felhasznéljak a
teljes fény témegiket.

Azt mondta, ha abban a pillanatban egy sziklaomlas zudulna le rank, 6 képes lenne semlegesiteni a baleset altali
haldlt. A gydjtépontja elmozdulasinak sebességét felhasznélva, képes lenne univerzumot véltani, vagy a
masodperc egy tort része alatt bellilrél elégetni magéat. Engem viszont dsszezliznanak a sziklék, és szokvanyos
halalt halnék, mivel a gyijtépontom nem rendelkezik a kellé sebességgel ahhoz, hogy kirantson engem ebbél a
vilaghol.

Azt mondtam, szdmomra Ugy tinik, a varazslok pusztan egy alternativ halalnemet talaltak, és ez nem egyenlé a
halal eltorlésével. Don Juan erre azt felelte, a varazslok uraljak a halélukat. Csak akkor halnak meg, amikor meg
kell halniuk.

Bar nem kételkedtem abban, amit mondott, tovabb kérdezgettem 6t, mintha egy jatékot jatszanék. De mikdzben
beszélt, az elmémben, akér egy vetitévasznon kilonféle gondolatok és egyéb, horgonyt még nem vettet emlékek
oltottek alakot.

Elmondtam neki, hogy kiilénds gondolatok jarnak a fejemben. Elnevette magat, és azt javasolta, horgonyozzam
le magam a jaguéarhoz, mivel az annyira valodi, hogy csakis a szellem igaz megnyilvanulasa lehet.

A hideg is kilelt, amikor belegondoltam, mennyire valédi is az allat.
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— Nem lenne jobb, ha irdnyt valtoztatnank, ahelyett hogy egyenesen a hegyek felé tartunk? — kérdeztem. — Arra
gondoltam, megzavarhatnank a jaguért a varatlan valtozéssal.

— Maér tal késé masfelé menniink — mondta don Juan. — A jagudr mar tudja, hogy nem mehetiink méshova, csak a
hegyekbe.

— De ez nem lehet igaz! — kialtottam fel.

— Miért nem? — kérdezte 6.

Elmondtam neki, hogy — bar magam is tanUsithatom a jaguér azon képességét, hogy egy lépéssel eléttiink jarjon
—nem igazén tudom el fogadni, hogy a jaguér képes elére latni, merre akarunk menni.

— Az a te hibad, hogy a jagudr erejére abban az értelemben gondolsz, hogy képes kiszamitani a dolgokat —
mondta don Juan. — O nem képes gondolkodni. O csak tudja a dolgokat.

Azt mondta, a porfelver6 mandveriink arra szolgélt, hogy 0sszezavarja a jaguart azzal, hogy tokéletesen
haszontalan dolgokrdl ad neki érzékszervi ingereket. Azzal, hogy felverjiik a port nem tudunk igazi érzéseket
létrehozni, pedig az életiink malhat rajta.

— Egyaltaldn nem értem, amit mondasz — nyafogtam. Kiiitkdzott rajtam a fesziiltség, és alig tudtam koncentralni.
Don Juan elmagyarazta, hogy az emberi érzések olyanok, akér a forré vagy hideg légaramlatok, és a vadallatok
konnyiszerrel érzékelik ezeket. Mi vagyunk az adok, a jagudr pedig a vevé. Barmilyen érzéseink vannak, azok
megtalaljak Gtjukat a jaguérhoz. Pontosabban szélva a jaguar képes leolvasni barmilyen érzést, melynek mdaltja
van benniink. A porkavaras esetében az azzal kapcsolatos érzésiink annyira szokatlan volt, hogy csakis egyfajta
vakuumot hozhatott létre a fogado félben.

— Egy maésik, a csendes tudas altal diktalt mandver az lenne, ha felrugdosnank a foldet — mondta.

Egy pillanatra ram nézett, mintha a reakciomra varva.

— Most roppant nyugodtan fogunk sétalni — mondta aztan. — Es gy fogod felrugdosni a foldet, mint egy harom
méter magas Orias.

Nyilvan ostoba arckifejezés ult ki az arcomra. Don Juan teste razkddott a nevetéstél.
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— Kelts porfelhét a labaddal — utasitott. — Erezd magad nagynak és nehéznek.
Megkiséreltem a dolgot, és azonnal elfogott a stlyossag érzete. Viccesen megjegyeztem, hogy hihetetlen ereje



volt a javaslatdnak. Valdban dridsinak és vadnak éreztem magam. Don Juan biztositott arrol, hogy a nagysag
érzete egyaltalan nem az 6 javaslatinak, hanem a gyijtépontom eltol6dasanak kdszonhetd.

Azt mondta, az 6si id6k emberei azért véltak legendassa, mert csendes tudasuk révén tudtak, mekkora erére
tehetnek szert a gytjtépont elmozditasanak segitségével. A vardzslok bizonyos mértékben djra felidézték ezt a
régi erét. A gyajtépontjuk elmozditadséaval képesek befolyasolni az érzéseiket és megvaltoztatni a dolgokat.
Azaltal valtoztattam meg a dolgokat, hogy nagynak és vadnak éreztem magam. Az ily modon kezelt érzéseket
nevezik szantszandéknak.

— A gyiijtdpontod mér jocskan elmozdult — folytatta. — Most azon a ponton vagy, ahol vagy elveszitesz mindent,
amire szert tettél, vagy arra készteted a gyiijtépontodat, hogy tovabb mozogjon, tdl a jelenlegi helyzetén.

Azt mondta, hogy élete sordn néhany alkalommal valdszintileg minden egyes, normalis korilmények kozott é16
embernek megvan a lehetésége arra, hogy elszakadjon a szokéasok kotelékeitdl. Hangsllyozta, hogy ez alatt nem
a tarsadalmi szokasokat érti, hanem az érzékelésiinket glizsha koté szokasokat. Egy pillanatnyi lelkesedés elég
ahhoz, hogy elmozditsa a gytjtépontunkat és megtorje a megszokasainkat, ahogy elegendé egy pillanatnyi
ijedtség, harag, bénat vagy akar egy betegség is. De, altaldban amikor lehetéségiink nyilik arra, hogy elmozditsuk
a gydajtépontunkat, rendszerint megrémulink. Mikodésbe Iép valldsos, tudomanyos, vagy tarsadalmi
neveltetésiink. Ezek biztositjdk azt, hogy biztonsdgosan visszatérjink a nyajhoz; hogy a gydjtépontunk
visszatérjen a kdznapi élet el6irt helyzetébe.

Elmondta, hogy az 8sszes &ltalam ismert misztikus és spiritudlis tanitd is pontosan ezt tette: a gyijtépontjuk az
onfegyelmilknek vagy egy Véletlennek koszonhetéen elmozdult egy bizonyos pontra, aztan visszatértek a
megszokott allapotba, életre sz616 emlékeket hozva magukkal.
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— Lehetsz nagyon jambor, j6 fil — folytatta — és elfeledkezhetsz a gyiijtépontod eddigi elmozduldsardl. Vagy
tovabb nyomulhatsz, tdl az ésszeriiség hatérain, mivel jelenleg tovabbra is ezeken a hatarokon belil tartézkodsz.
Tudtam, mirél beszél, mégis volt bennem valami kiilénds tétovazas, valami, ami habozéasra késztetett.

Don Juan tovabb folytatta az okfejtését. Azt mondta, a kéznapi emberek, mivel képtelenek arra, hogy felleljék a
mindennapi korlataikon talmutatd érzékeléshez sziikséges energiat, a kivételes érzékelés birodalmat
varazslasnak, boszorkanysagnak vagy a gonosz miivének nevezik, és nem tanulmanyozzak azt, mivel tartanak
tole.

— De te ezt mar nem teheted meg — folytatta don Juan. — Nem vagy vallasos és messze tul kivancsi vagy ahhoz,
hogy ilyen kdnnyen félrelokj barmit. Csakis a gyavasagod allithat meg.

— Vaéltoztass mindent azza, ami: az absztraktta, a szellemmé, a nagualla. Nem létezik boszorkanyséag, nem létezik
gonosz, nincsen 6rddg. Csakis érzékelés van.

Tokéletesen értettem 6t, de nem tudtam volna megmondani, mit var télem, hogy megtegyek.

Ranéztem, a megfeleld szavakat keresve. Ugy tiint, beléptem egy kivételesen gyakorlatias kedélyallapotba, és
egyetlen sz6t sem akartam elvesztegetni.

— Légy 6risi! — utasitott mosolyogva. — Szabadulj meg az értelemtél.

Pontosan tudtam, hogy mirél beszél. Val6jaban tudtam, hogy képes vagyok olyannyira feler6siteni a nagysag- és
vadséag-érzetemet, hogy tényleg a bokrok félé magasodo, messze 1at6 dridssa valjak.

Megkiséreltem szavakka formalni a gondolataimat, de hamar feladtam. Tudatéara ébredtem annak, hogy don Juan
mindent tud, amire gondolok, és nyilvanval6an még sokkal, de sokkal tébbet is.

Aztén valami rendkivili dolog tortént velem. A gondolkodasi képességem megsziint mikddni. Szé szerint azt
éreztem, hogy egy soOtét takard borul rdm, elhomalyositva a gondolataimat. Hagytam, hogy tavozzon az
értelmem, egy olyan ember onfeledtségével, aki a vilagon semmi miatt nem aggddik. Meg voltam gy6zédve
arrél, hogy ha szét
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akarom oszlatni ezt a gondolataimat els6tétité takardi, csak éreznem kell, amint &ttérém magam rajta.

Ebben az allapotban azt éreztem, hogy valami elindit, mozgasra késztet. Valami arra késztetett, hogy fizikailag
mozogjak, egyik helyrél a masikra. A faradtsag legkisebb jelét sem éreztem; fellelkesitett mozgasom sebessége
és kdnnyedsége.

Nem azt éreztem, hogy gyalogolok, és nem is repiiltem. Inkabb valami kivételes konnyedséggel, szinte lebegve
haladtam elé6re. Csak akkor valtak szaggatotta és esetlenné a mozdulataim, ha prébéltam rajuk gondolni.

Amikor gondolatok nélkiil élveztem a mozgast, a fizikai lelkesiiltség olyan paratlan allapotaba léptem be, melyet
korabban még soha nem tapasztaltam meg. Ha addigi életem soran at is éltem valaha efféle fizikai boldogségot,
annak nagyon rovid ideig kellett tartania, mivel semmiféle emléket nem hagyott bennem. Mégis, amikor
megtapasztaltam ezt az extazist, halvany felismerést éreztem, mintha egyszer mar ismertem volna ezt az
allapotot, de aztan elfeledtem.



Annyira intenziv volt a bozétoshan torténé mozgéas 6réme, hogy minden més megsziint szimomra. Csakis a
lelkesliltség szakaszai léteztek, és azok a pillanatok, amikor abbahagytam a mozgast, és azon kaptam magam,
hogy a boz6tot nézem.

Azonban még ennél is felfoghatatlanabb volt az a teljes testi érzet, melyet attol a perctdl kezdve éreztem, hogy
mozgasba lendllltem: az érzet, hogy kimagaslok a bokrok kéziil.

Volt egy pillanat, amikor tisztdn lattam el6ttink a jaguart. Minden erejét megfeszitve rohant el. Erésen
dsszpontositott arra, hova Iép, és éreztem, hogy igyekszik elkeriilni a kaktuszok toviseit.

Elsdpré késztetést éreztem, hogy az allat nyomaba eredjek, és megijesszem, hogy megtorjon a koncentracidja.
Tudtam, hogy 6sszeszurkalnak a tovisek. Aztadn az a gondolat bukkant fel csendes elmémben, hogy a jaguar
sokkal veszélyesebb lenne, ha megsebeznék a tiiskék, és ez a gondolat ugyanolyan hatéast gyakorolt ram, mintha
valaki felébresztett volna az 4lmombdl.

Amikor tudatosodott bennem, hogy Gjra miikddnek a gondolati folyamataim, azt vettem észre, hogy egy
alacsony, sziklas hegység laba-
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nél vagyok. Koriilnéztem. Don Juan par méterrel odébb allt. Kimertltnek tiint: sdpadt volt és szaporan Iélegzett.
— Mi tortént? — kérdeztem, miutadn megkdszoriiltem a torkomat.

— Mondd meg te, hogy mi tortént — zihalta ket lélegzetvétel kozott. Elmondtam neki, mit éreztem. Aztan
rajottem, hogy mar alig latom az el6ttem [évé hegy csucsat. A Nap mar szinte teljesen lenyugodott. ami azt
jelentette, hogy tobb mint két 6ran at futottam, vagy gyalogoltam.

Kértem don Juant, hogy magyardzza meg ezt az ido-eltérést. Azt mondta, a gydjtépontom tdljutott a
szanalomnélkiliség helyén, és elérte a csendes tudas helyét, de tovabbra sem rendelkeztem kell6 energidval
ahhoz, hogy én magam befolyasoljam azt. Nem volt elég energiam ahhoz, hogy akaratlagosan mozogjak az
értelem és a csendes tudas kozott. Hozzétette, hogy ha egy varézslonak van elegendé energidja — vagy nincs, de
muszdj eltolnia a gyijtépontjat, mivel élet-halalkérdésrél van szd —, akkor képes tetszés szerint ide-oda valtani az
értelem és a csendes tudés kozott.

Arra a kovetkeztetésre jutott velem kapcsolatban, hogy a helyzetem komolysaga miatt hagytam, hogy a szellem
elmozditsa a gyiijtépontomat, és ennek eredményeképpen beléptem a csendes tudas allapotiba. Erzékelésem
hatdsugara természetesen kitagult, ettsl volt az az érzésem, hogy megnéttem, és a bokrok folé magasodom.
Ekkor elétort belslem tudomanyos képzésem, és hirtelen a kdzmegegyezés éltal akartam érvényesiteni a
tapasztalasomat, ezért feltettem don Juannak az akkoriban szokésos kérdéseimet.

— Ha itt lett volna a Los Angeles-i Egyetem Antropoldgiai Tanszékének egyik tagja, vajon & is a bozéton
keresztiilgazolo ériasnak latott volna engem?

— Fogalmam sincs — mondta don Juan. — Ezt csak Ugy lehetne kideriteni, ha akkor mozditandd el a
gyujtépontodat, amikor az Antropoldgiai Tanszéken vagy.

— Mér prébéaltam — feleltem. — De a vilagon semmi nem tortént. Bizonyara szilkségem van arra, hogy a
kdzelemben legyél, hogy ilyen dolgok térténjek velem.
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— Akkor ott az nem az élet-halal kérdése volt a szamodra — mondta. — Ha az lett volna, teljesen egyedil is képes
lettél volna elmozditani a gyiijtdpontodat.

— De az emberek vajon ugyanazt 1atnék, amit én latok, amikor elmozdul a gyijtépontom? — makacskodtam.

— Nem, mivel az 6 gyiijtdpontjuk nem ugyanazon a helyen lenne, ahol a tiéd — valaszolta.

— Akkor csak almodtam a jaguart? — kérdeztem. — Ez az egész csak az elmémben tortént meg?

— Nem teljesen — mondta 6. — A nagymacska valddi. Mérfoldeket haladtél, és még csak el sem faradtal. Ha
kétségeid vannak, elég, ha a cipédre pillantasz: tele van kaktusztovisekkel. Tehat valéban mozogtél, valdban
kimagasodtal a bozotbol. Es ugyanakkor ez mégsem tortént meg. Az egész csak attol filgg, hogy az ember
gyujtépontja az értelem vagy a csendes tudas helyén van-e.

Mikdzben beszélt, értettem mindent, amit mondott, de akaratlagosan egyetlen szavat sem lettem volna képes
elismételni. Azt sem tudtam volna meghatarozni, mi az, amit tudok, vagy hogy miért van szamomra értelme a
mondanival6janak.

A jagudr morgasa visszatéritett a kdzvetlen veszély valdsagaba. Korbenéztem, és megpillantottam s6tét tdmegét,
amint sebesen haladt felfelé a hegyre, korilbelll harminc méternyire, télink jobbra.

— Most mit fogunk csinalni don Juan? — kérdeztem, tudva, hogy ¢ is latta az elé6ttlink mozgé allatot.

— Tovébb mészunk a hegytetére, és ott keresiink menedéket — mondta nyugodtan.

Aztén, mintha az égvilagon semmiért sem aggodna, hozzétette, hogy értékes id6t vesztegettem el azzal, hogy
dtadtam magam annak az élvezetnek, hogy a bokrok folé magasodva haladok elére. Ahelyett, hogy az altala
mutatott hegyek biztonsaga felé tartottam volna, a keletre fekvé, magasabb hegység felé indultam el.



— Még a jagudr elétt el kell érniink azt a meredélyt, killonben semmi esélylink sem marad — mondta, a hegy
legtetején 1évo, szinte fliggoleges terliletre mutatva.
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Jobbra fordultam, és megpillantottam a sziklardl sziklara szokell6 jaguart. Kétségkivil azon igyekezett, hogy
elénk vagjon.

— Induljunk, don Juan! — kiéltottam fel izgatottan.

Elmosolyodott, Ugy tiint, élvezi a félelmemet és a tlirelmetlenségemet. Olyan gyorsan haladtunk, ahogy csak
tudtunk, és egyenletesen masztunk felfelé. Igyekeztem nem szentelni figyelmet a jaguar sotét alakjanak, mely
idérdl idére felbukkant nem messze eléttiink, télink mindig jobbra.

Mindharman ugyanakkor értik el a meredély aljat. A jaguar korllbelill hisz méternyire, jobbra volt téliink.
Felugrott és megpraébalt felmdaszni a szirtfalra, de nem sikerilt neki: a sziklafal tdl meredek volt.

Don Juan ram kidltott, hogy ne vesztegessem az idémet azzal, hogy a jaguért figyelem, mivel amint felhagy
azzal, hogy megprobaljon felmaszni a sziklara, nekiink fog rontani. Még be sem fejezte a mondatot, az allat
maris tAmadott.

Nem volt idénk a tovabbi vitara. Kézzel-labbal igyekeztem felfelé a sziklafalon, don Juannal a nyomomban. A
csalodott vadallat 4thatd tvoltése kozvetlenil a jobb 1abam alatt hangzott fel, és én a félelem 6sztonz6 erejének
hatésara gy rohantam fel a sima szirtfalon, akar egy légy.

Don Juan elétt értem a tetére, aki Utkdzben megallt nevetni.

A sziklafal tetejének biztonsagaban tébb idém volt, hogy elgondolkodjak a torténteken. Don Juan nem akart
beszélni a dologrol. Ugy érvelt, hogy fejlédésem jelenlegi szakaszaban a gyijtépontom barmilyen elmozdulasa
tovabbra is rejtély. Azt mondta, hogy most, a tanul6idém kezdetén sokkal inkabb az jelenti a kihivast szamomra,
hogy megtartsam a nyereségeimet, mint az, hogy értelmezzem azokat — és hogy egyszer majd mindent meg
fogok érteni.

Azt mondtam, az adott pillanatban mindent értettem. O azonban makacsul ragaszkodott ahhoz, hogy képesnek
kell lennem arra, hogy elmagyardzzam a tudast magamnak, miel6tt kijelenthetném, hogy értem. Kitartott
amellett, hogy ahhoz, hogy a gytjtépontom elmozdulasa értelmet nyerjen szamomra, energiara lenne sziikségem,
hogy tetszés szerint valthassak ide-oda az értelem és a csendes tudas helye kozott.
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Egy percig csendben maradt, és kidzben tet6tol talpig végigmért. Aztan Ggy tiint, valamilyen elhatirozésra jutott;
elmosolyodott és Ujra beszélni kezdett.

— Ma elérted a csendes tudas helyét — jelentette ki megfellebbezhetetlendil.

Elmagyarézta, hogy aznap délutdn a gyijtépontom magatol, az 6 kdzbeavatkozadsa nélkil mozdult el. Azzal
szdndékoltam ezt az elmozdulést, hogy oriasinak éreztem magam, és igy a gytjtépontom elérte a csendes tudas
helyzetét.

Kivancsian hallgattam, hogyan értelmezi don Juan a tapasztalasomat. Azt mondta, a csendes tudas helyén
megvaldsitott érzékelésrél csak Ugy lehet beszélni, ha az ember az ,,itt és itt” allapotanak nevezi azt. Kifejtette,
hogy amikor azt mondtam neki, Ggy érzem, hogy a sivatagi bozot folé magasodom, hozza kellett volna tennem,
hogy egyszerre latom a sivatag talajat és a bokrok tetejét is. Vagy hogy egyszerre vagyok ott, ahol allok, és ott,
ahol a jaguér van. Igy voltam képes észrevenni, milyen 6vatosan fut az allat, hogy elkeriilje a kaktusztoviseket.
Maskeént fogalmazva, a megszokott ,.itt és ott” érzékelése helyett az ,,itt és itt”-et érzékeltem.

Megrémitettek az észrevételei. Tokéletesen igaza volt: nem emlitettem neki, sé6t még magamnak sem vallottam
be, hogy két helyen voltam egyszerre, és a magyarazata nélkil nem is mertem volna ilyen értelemben gondolni
erre.

Don Juan megismételte, hogy tobb idére és energidra van sziikségem, hogy minden értelmet nyerjen a szdmomra.
Tulsdgosan Uj voltam; még mindig nagyon sok felligyeletre volt sziikségem. Példaul mialatt a bokrok folé
magasodtam, véltogatni kellet a sajét gyijtépontja helyzetét az értelem és a csendes tudas helye kdzott, hogy
vigyazzon rdm, és ez kimeritette 6t.

— Arulj el nekem valamit — mondtam, az ésszeriiségét tesztelve. — A jaguar megjelenése szamodra is furcsabb
volt, mint azt be szeretnéd vallani, ugye? A jaguarok nem részei az itteni faunanak. A pumak igen, de a jaguarok
nem. Ezt mivel magyarazod?

Mielétt valaszolt volna, don Juan dsszeréncolta a homlokat. Hirtelen roppant komoly lett.
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— Ugy gondolom, ez a bizonyos jaguar megerésiti az antropol6giai elméleteidet — mondta iinnepélyes hangon. —
Nyilvanvalo, hogy a jaguar a Chihuahuat Kozép-Amerikaval dsszekoté hires kereskedelmi Gtvonalat kovette.



Harsany kacaja messzire visszhangzott a hegyekben, és ez legaldbb annyira nyugtalanitott engem, mint maga a
jaguar. Mégsem maga a visszhang zavart, hanem az a tény, hogy éjszaka még soha nem hallottam visszhangot. A
visszhang tipikusan nappali jelenségként élt az elmémben.

Tobb orat vett igénybe, hogy a jaguarral kapcsolatos tapasztalataim minden részletét felidézzem. Don Juan ez
alatt egyetlen sz6t sem szdlt hozzam. Egyszeriien nekitdmaszkodott egy sziklanak, és ul6 helyzetben alomba
merilt. Egy id6 utdn mar nem is észleltem a jelenlétét, és végil én is elaludtam.

Az allkapcsomban liktetd fajdalom ébresztett fel. Az oldalamon fekiidtem, az arcom a sziklahoz nyomva. Amint
Kinyitottam a szemem, megprébaltam lecstszni a sziklardl, amin aludtam, de elveszitettem az egyenstlyomat, és
zajosan a fenekemre estem. Don Juan épp id6ben tint fel valahonnan a bokrok koziil, hogy jot kacagjon rajtam.
Mivel mér késére jart, fennhangon eltiinédtem azon, vajon van-e még elég idénk, hogy a sotétség bedllta elstt
visszaérjiink a volgybe. Ugy tiint, don Juant ez nem aggasztja: csak megvonta a vallat, és letelepedett mellém.
Megkeérdeztem, akarja-e hallani az altalam felidézett esemény részleteit. Jelezte, hogy semmi kifogéasa ellene,
mégsem tett fel egyetlen kérdést sem. Ugy gondoltam, ram hagyja a dolgot, igy hat elmondtam neki, hogy
harom, szdmomra Oriési jelentdséggel bird dologra emlékeztem. Az elsé az volt, hogy a csendes tudéasrdl beszélt
nekem; a mésodik, hogy a szantszdndék segitségével elmozditottam a gyiijtdpontomat; a harmadik pedig az,
hogy beléptem az emelkedett tudomas allapotaba anélkiil, hogy szilkségem lett volna a lapockaim kozé mért
Utésre.

— A legnagyobb teljesitményed az volt, hogy szdndékoltad a gyijtépontod elmozdulésat — mondta don Juan. —
De a teljesitmény szemé-
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lyes dolog. Sziikséges, de nem ez a Iényeges. Nem ez az a tébblet, amire a varazslok torekszenek.

Azt hittem, tudom, mit akar. ElImondtam neki, hogy nem felejtettem el teljesen az eseményt. Amire tudomasom
megszokott allapotaban is emlékeztem, az volt, hogy egy hegyi oroszlan — mivel a jaguar gondolatat képtelen
voltam elfogadni — felkergetett benniinket egy hegyre, és hogy don Juan megkérdezte télem, nem vettem-e
sértésnek a nagymacska tdmadasat. Biztositottam arrél, hogy abszurd dolog lenne, ha megsértédtem volna. Mire
6 azt mondta, ugyanigy kellene éreznem az embertarsaim tdmadasai esetén is. Meg kell védenem magam, vagy
ki kell térnem az Gtjukbdl, de mindezt anélkil, hogy erkdlcsileg megbantva érezném magam.

— Nem errdl a tobbletrdl beszélek — nevetett don Juan. — Az egyetlen jelentés tobblet az absztrakt, a szellem
eszméje. A személyes én eszméje semmiféle jelentéséggel nem bir. Még mindig magadat és a sajat érzéseidet
sorolod az elsé helyre. Minden lehetséges alkalommal tudatositottam benned az absztrakt sziikségességét, de te
mindig azt hitted, Ggy értem, gondolkodj absztrakt modon. Tévedtél. En azt értem absztrakt alatt, hogy tedd
elérhet6vé magad a szellem szdméra, azzal, hogy a tudataban vagy annak.

Aztan azt mondta, az emberi lét egyik legdramaibb jelensége az ostobasag és az ontilkrozés kozotti kisérteties
kapcsolat.

Az ostobasag kényszeritett minket arra, hogy félrelokjink mindent, ami nem felelt meg &ntlkroz6
elvéarasainknak. Koznapi emberként példaul vakok vagyunk az emberi lények szamaéra elérhet6 tudas
legkritikusabb részére, a gyiijtépont Iétezésére, és arra a tényre, hogy az elmozdulhat.

— A racionalis ember szdméra elképzelhetetlen az, hogy létezik egy lathatatlan pont, ahol az érzékelés
osszegyiilik — folytatta. — Es még ennél is elképzelhetetlenebb az, hogy ez a pont nem az agyban van, ahogy azt
esetleg varng, ha netén eljatszana azzal a gondolattal, hogy az létezik.

Azt is hozzétette, hogy az, hogy a racionalis emberek olyan rendithetetleniil ragaszkodnak a sajat énképiikokhoz,
biztositja feneketlen tudatlansagukat. Példaul figyelmen kiviil hagyjak azt a tényt, hogy a
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varazslas nem varazsigékbdl és hdkusz-pokuszokbdl &ll, hanem abbdl a szabadsagbodl, hogy nem pusztan a
magatol értetddonek vett vilagol érzékeljik, hanem minden mést is, ami emberileg lehetséges.

— A koznapi emberek ostobasaga ezen a téren a legveszélyesebb — fiizte tovabb a sz6t. — Félnek a varazslastol.
Reszketnek a szabadség lehetéségétol. Pedig a szabadsag ott van bennilk, csak a kisujjukat kellene kinydjtaniuk
érte. Ez az Ggynevezett harmadik pont. Es ezt a harmadik pontot, a szabadsagot éppoly konnyiszerrel el lehet
érni, ahogy a gyiijtdpontot elmozdulésra lehet késztetni.

— De hisz te magad mondtad, hogy a gyiijtépontot annyira nehéz elmozditani, hogy az egy valddi teljesitmény —
vettetem ellen.

— Ez igy is van — biztositott don Juan. — Ime egy Gjabb varazsl6i ellentmondas: a gyiijtdpont elmozditasa roppant
nehéz, mégis ez a legegyszeriibb dolog a vildgon. Mar mondtam neked, hogy példaul a magas 14z is képes
elmozditani a gyijtdpontot. Az éhség, a félelem, a szeretet vagy a gyiilolet szintén képes erre; a miszticizmus is,
és a hajlithatatlan szantszandék is — ez a varazslok altal leginkabb elényben részesitett modszer.



Megkértem, magyarazza el Gjra, mi is az a hajlithatatlan szantszandék. Azt felelte, ez az emberi Iények altal
tandsitott egyfajta céltudatossag; egy rendkiviil pontosan meghatarozott cél, melyet semmiféle ellentétes érdek
vagy vagy nem véltoztathat meg; a hajlithatatlan szantszdndék a gyiijtépontnak egy, a megszokottdl eltéré
helyzetben torténd rogziilésekor keletkez6 eré.

Aztén felhivta a figyelmemet egy, a gytjtépont elmozdulésa és eltolddasa kozott fennalld jelentds kulénbségre,
mely éveken &t elkerilte a figyelmemet. Azt mondta, a gyijtépont elmozduldsa egy mély helyzetvaltoztatés,
mely olyan szélséséges, hogy hatésara a gyijtépont akdr méas energia-kotegeket is elérhet teljes energiamezénk
fénytomegében. Minden energia-koteg tokéletesen eltérs, érzékelheté univerzumot jelenit meg. Az eltol6das
ezzel szemben egy apr6, a kdznapi vilagként érzékelt energiamezék csoportjan beliil végbemené mozgés.
Folytatva a magyaréazatat elmondta, hogy a varazslok a hajlithatatlan szantszandékot a megvaltoztathatatlan
dontéseiket beindito katalizatornak tartjak, vagy épp forditva: megvaltoztathatatlan dontéseik azok
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a katalizatorok, melyek 0j helyzetekbe mozditjak el a gytjtépontjukat, olyan helyzetekbe, melyek viszont
megteremtik a hajlithatatlan szantszandékot.

Nyilvan roppant megddbbentnek tiintem, mivel don Juan felkacagott, és azt mondta, ha az ember az értelmével
prébalja felfogni a vardzslok metaforikus kijelentéseit, az éppoly hasztalan, mint ha a csendes tudast probalja
megérteni. Azt is hozzatette, az a baj a szavakkal, hogy ha az ember megkisérli egyértelmiivé tenni a varézslok
magyarazatait, az csak még zavarba ejtébbé teszi azokat.

Arra unszoltam, hogy mindegy hogyan, de tisztazza ezt a dolgot. Amellett érveltem, hogy barmi, amit példaul a
harmadik pontrél tudna mondani, csak érthetébbé tehetné a magyardzatat, mivel bar mindent tudok errél a
témarol, mégis nagyon 8ssze vagyok zavarodva.

— A mindennapi élet vilaga mindig két viszonyitasi pontra épll — mondta don Juan. — llyenek példaul az itt és az
ott, a bent és a kint, a fent és a lent, a j6 és a rossz és igy tovabb. Tehat tulajdonképpen két dimenzidban
érzékeljik az életiinket. Erzékelt cselekedeteink egyikének sincsen mélysége.

Tiltakoztam, mondvan, hogy Gsszekeveri a kiilénbdzé szinteket. Azt mondtam, el tudom fogadni azt a definicidt,
miszerint az érzékelés az él6lények azon képessége, hogy az érzékszerveikkel felfogjak a gyijtépontjuk altal
kivalasztott energiamezéket, bar ez a meghatarozés az én tudomanyos gondolkodasom szamara eltdlzott ugyan,
az adott pillanatban mégis meggyézonek tinik. Azt azonban elképzelni sem tudom, miféle mélységrol beszél.
Lehet, hogy értelmezésekrél van sz6, okoskodtam, az alapveté érzékeléseink feldolgozasaral.

— A varazslok mélységiikben érzékelik a tetteiket — mondta don Juan. — Az ¢ tetteik haromdimenzidsak, mivel
van egy harmadik viszonyitasi pontjuk.

— Hogyan létezhet egy harmadik viszonyitasi pont? — kérdeztem némileg bosszankodva.

— A viszonyitési pontjainkra elsésorban az érzékszervi érzékelésiink segitségével tesziink szert — mondta. —
Erzékszerveink érzékelnek, és megkiilonboztetik egymastol az azonnali fontossaggal bird és a kevéshé siirgetd
dolgokat. Az dsszes tobbi killonbségtételt ebbél az alapve-

216.

t6 megkulonboztetésbol szarmaztatjuk. Ahhoz, hogy elérjik a harmadik viszonyitési pontot, egyszerre két helyet
kell érzékelniink.

Az adott emlék felidézésétsl kulonds hangulatba keriiltem — olyan volt, mintha csak néhany perccel korabban
éltem volna meg ezt a tapasztalast. Egyszeriben tudatara ébredtem valaminek, ami korébban teljesen elkertilte a
figyelmemet. Don Juan iranyitasaval kordbban mar kétszer is megtapasztaltam ezt a megosztott érzékelést, de ez
volt az elsé olyan alkalom, amikor teljesen egyedil értem el ezt az &llapotot.

A tapasztalasomra visszagondolva arra is raébredtem, hogy az érzékszervi éimény sokkal sszetettebb volt, mint
azt elsére gondoltam. Az alatt az id6 alatt, mig a bokrok folé magasodva haladtam elére, szavak vagy akar
gondolatok nélkl is tudatdban voltam annak, hogy a tény, hogy egyszerre két helyen voltam — vagy ahogy don
Juan nevezte, ,,itt és itt” voltam — mindkét helyen azonnaliva és teljessé tette az érzékelésemet. Azonban annak is
tudataban voltam, hogy kettés érzékelésem nem volt annyira tiszta, mint a megszokott érzékelés.

Don Juan elmagyarazta, hogy a megszokott érzékelésnek van egyfajta tengelye. Ezen tengely végpontjai az ,,itt
és az ott”, és mi az ,,itt” -hez vonzddunk. Azt mondta, a megszokott érzékelés esetén csakis az ,,itt"-et érzékeljik
teljesen, azonnal és kdzvetlenil. Ikerparja, az ,,0tt” nem rendelkezik ezzel az azonnalisdggal — kovetkeztetiink ra,
feltételezzlk, elvarjuk, s6t, akar még tettetjuk is azt, de nem fogjuk fel kdzvetlenil az dsszes érzékszerviinkkel.
Amikor egyszerre két helyet érzékellink, elveszitjik az érzékelés tisztasagat, de szert teszlink az ,,ott” azonnali
érzékelésére.

— De don Juan, akkor igazam volt, amikor az érzékelésemet a létezésem fontos részeként jellemeztem —
mondtam.

— Nem, nem volt igazad — felelte. — Amit érzékeltél, az eleven és létfontossagu dolog volt, mivel megnyitotta



szamodra a csendes tudashoz vezet6 utat, de igazabol a jaguér volt a fontos. A jaguar valgjaban a szellem
megnyilvanulasa volt.

— A nagymacska észrevétleniil bukkant fel a semmibdl. Es olyan biztos, hogy elintézhetett volna benniinket,
mint az, hogy most veled beszélek. A jaguér a magia megnyilvanulasa volt. Nélkile nem létezett volna szdmodra
lelkestiltség, tanitas és felismerés.
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— De valddi volt a jaguar? — kérdeztem.

— Arra mérget vehetsz! — felelte.

Don Juan ugy nyilatkozott, hogy egy kéznapi ember szaméara a nagymacska ijeszt6 kilonlegesség lett volna. Egy
kéznapi ember mindent elkbvetett volna, hogy ésszerii magyardzatot talaljon arra, mit keresett a jaguar
Chihuahuéban, ilyen messzire a tropusi éserdétol. Egy vardzsld azonban, mivel rendelkezik a szantszandékhoz
fliz6d6 Osszekdts kapoccsal, a jaguért az érzékelés eszkdzének tekinti — nem furcsasignak, hanem az &hitatos
tisztelet forrasanak.

Rengeteg kérdésem lett volna, azonban mindre tudtam a valaszt, még miel5tt képes lettem volna megfogalmazni
azokat. Egy darabig kdvettem a sajat kérdés-felelet jatékom menetét, mig végll rajottem, hogy nem szamit, hogy
csendes tudasommal ismerem a vélaszokat — meg is kell fogalmaznom oket, hogy értékkel birjanak szamomra.
Kimondtam az eszembe juté elsé kérdést. Megkértem, magyardzza meg nekem azt a latszdlagos ellentmondast,
hogy el6szor azt allitotta, a gyiijtépontot csakis a szellem képes elmozditani, aztan pedig azt mondta, hogy a
szantszandékka alakitott érzéseim mozditottak el azt.

— Csak a varazslok képesek szantszandékka véltoztatni az érzéseiket — mondta don Juan. — Es mivel a
szantszandék maga a szellem, igy a szellem mozditja el a gyijtépontot.

— Ebben az egészben az a félrevezeté — folytatta —, hogy azt allitom, csakis a varazslok tudnak a szellemrél,
hogy a szantszandék a varadzslok kizarolagos birtoka. Ez egyaltalan nem igaz, gyakorlatilag mégis ez a helyzet.
Az igazsdg az, hogy a vardzslok a koznapi embereknél jobban tudatdban vannak a szellemhez fiiz6d6
kapcsolatuknak, és arra torekszenek, hogy befolyasoljdk azt. Ennyi. Mar mondtam neked, hogy a
szantszandékhoz fiiz6d6 Gsszekté kapocs egy olyan univerzalis sajatossag, mely mindenben benne van.

Ugy tiint, don Juan tobbszor is azon volt, hogy hozzategyen még valamit az elhangzottakhoz. Tétovazott,
lathatéan a szavakat kereste. Végll azt mondta, ha a vardzsld egyszerre van jelen két helyen, azt mintegy
mérfoldkéként hasznélja arra, hogy megjeldlje azt az idépontot, amikor a gytjtépontja elérte a csendes tudas
helyét. Azt az esetet, ami-
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kor az ember a sajat eszkdzeivel, egyedll éri el a megosztott érzékelést, a gydjtépont szabad elmozdulasanak
nevezik.

Biztositott réla, hogy minden nagual kovetkezetesen megtesz minden téle telhetét, hogy elésegitse tanitvanyai
gydjtépontjanak szabad elmozdulasat. Ezt az atfogd eréfeszitést jelképesen ,,a harmadik pontért torténé
kinyulasnak” nevezik.

— A nagual tudasanak legnehezebb aspektusa — folytatta —, és feladatanak minden bizonnyal legkritikusabb része
a harmadik pontért torténé Kinyudlas: a nagual szdndékolja ezt a szabad elmozduldst, a szellem pedig kozvetiti
szaméra az ehhez sziikséges eszkdzoket. A te felbukkanasod elétt én még soha nem szandékoltam semmi
ilyesmit. Kovetkezésképpen korébban soha nem becsultem elég nagyra a jotevém Oridsi eréfeszitését, hogy
szaméra ezt szandékolta.

— Bérmilyen nehéz is a nagual szdméra az, hogy szandékolja tanitvanyai gyiijtdpontjanak szabad elmozdulasat,
ez semmi ahhoz a nehézséghez képest, mellyel a tanitvanyoknak kell szembenézni, hogy megértsék, mit tesz a
nagual. Nézz csak magadra, te mennyire kiizdesz ezért! Ugyanez tortént velem is. Az id6 legnagyobb részében a
szellem cselfogasait egyszeriien Julian nagual triikkjeinek tartottam.

— Késbbb aztan felismertem, hogy az életemmel és a jolétemmel tartozom neki, méra pedig tudom, hogy ennél
sokkal, de sokkal tobbel. Mivel képtelen vagyok elmondani, mivel tartozom neki valdjaban, szivesebben
mondom azt, hogy ravett arra, hogy szert tegyek a harmadik viszonyitasi pontra.

— A harmadik viszonyitasi pont az érzékelés szabadsaga; ez a szantszandék, ez a szellem; a gondolkozasnak a
csodalatoshba vetett bukfence; az a cselekedet, amikor KkinylGlunk a hatarainkon tudlra, és megérintjik a
felfoghatatlant.
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A KET EGYIRANYU HID



A konyhaasztalnal (ltink don Juan hazaban. Kora reggel volt, és csak nemrég tértiink vissza a hegyekbél, ahol
az éjszakat toltoéttuk, miutdn felidéztem a jaguarral kapcsolatos tapasztaldsomat. Megosztott érzékelésem
felidézése egyfajta euférikus allapotba juttatott el, melyet don Juan szokas szerint arra hasznalt fel, hogy Gjabb
érzékszervi tapasztalasokba meritsen ala, melyeket eddigre mar képtelen voltam felidézni. A boldogsagérzetem
azonban tovabbra sem mdlt el.

— Annak a lehet6ségnek a felfedezése, hogy az ember egyszerre lehet két helyen, roppant izgalmas az elme
szaméra — mondta don Juan. — Mivel elménk nem mas, mint az ésszeriiséglink, az ésszeriiséglink pedig az
ontlikrozésiink, minden, ami tdl van az ontlikrozésiinkoén, az vagy elborzaszt vagy vonz benniinket, attol fuiggéen,
miféle emberek vagyunk.

Végigmért engem, aztan elmosolyodott, mintha valami 0j dologra j6tt volna ra.

— Vagy egyszerre borzaszt el és vonz benniinket — mondta —, és Ugy ttinik, mindketténk esetében ez a helyzet.
Azt mondtam, az én esetemben nem az a kérdés, hogy elborzaszt vagy vonz-e ez a tapasztalas, sokkal inkabb
arrdl van sz0, hogy ijeszté szamomra a megosztott érzékelés lehetdségének végtelensége.

— Nem éallithatnam, hogy nem hiszem el, hogy két helyen voltam egyszerre — mondtam. — Nem tagadhatom le ezt
az élményt, de azt hiszem, olyannyira megrémiszt a dolog, hogy az elmém nem hajland6 tényként elfogadni azt.
— Természetiinknél fogva mind a ketten hajlamosak vagyunk arra, hogy efféle dolgok megszallottjaiva valjunk,
aztan pedig tokéletesen megfeledkezziink réluk — jegyezte meg don Juan nevetve. — Mi ketten sokban
hasonlitunk egymasra.

Most rajtam volt a nevetés sora. Tudtam, hogy csak viccel velem, mégis annyira észintének és nyiltnak tiint,
hogy hinni szerettem volna abban, hogy komolyan gondolja, amit mondott.

Elmondtam neki, hogy a tanitvanyai kozil én vagyok az egyetlen, aki megtanulta, hogy ne vegye tal komolyan
az egyformasagunkrol tett
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kijelentéseit. Azt mondtam, lattam 6t, amint minden egyes tanitvdnyanak a leheté legkomolyabb hangon azt
mondja: ,,Te és én olyan bolondok vagyunk. Annyira hasonlitunk egymésral!” Idérél idére elborzasztott a
felismerés, hogy a tanitvanyok ezt komolyan is vették.

— Te nem hasonlitasz egyikiinkre sem, don Juan — mondtam. — Olyan tiik6r vagy, mely nem tikrézi a képunket.
Te mér tul vagy a mi felfogdképességiinkon.

— Egy egész életen at tartd kiizdelem eredményének vagytok a tanli — mondta. — Egy varazslot lattok, aki végil
megtanulta a szellem terveit kdvetni, de ez minden.

— Mér sokféleképpen leirtam neked azokat a kilénb6z6 fazisokat, melyeken a tudas Gtjat jaré harcosok
keresztiilmennek — folytatta. — A szantszandékkal val6 kapcsolat szempontjabél a harcos négy fazison esik at. Az
elsé az, amikor a szantszandékkal val6 0sszekoté kapcsa rozsdas, és megbizhatatlan. A mésodik az, amikor
sikerill megtisztitania azt. A harmadik sordn megtanulja befolyasolni ezt a kapcsolatot, a negyedikben pedig
megtanulja elfogadni az absztrakt szandékat.

Don Juan é&llitotta, hogy az, hogy neki sikerult ezt megvalésitani, 1ényegében nem véltoztatta meg 6t. Pusztan
leleményesebbé valt, igy amikor azt mondja nekem vagy a tobbi tanitvanyanak, hogy 6 pontosan olyan, mint mi,
egyaltalan nem tréfal.

— Pontosan értem, min mész keresztil — folytatta. — Amikor nevetek rajtad, valgjdban azért nevetek, mert
emlékszem, milyen voltam én amikor a te helyzetedben voltam. En is foggal-kérommel ragaszkodtam a
mindennapi élet vilagahoz. Minden azt mondta nekem, hogy engedjem el, de képtelen voltam ra. Akarcsak te, én
is vakon biztam az elmémben, bar semmi okom nem volt ra, mivel mar nem voltam kdznapi ember.

— Az én akkori problémédm ma a te problémad. Magaval ragadott a koznapi vildg lendilete, és tovabbra is
kdznapi emberként viselkedtem. Kétségbeesetten ragaszkodtam sekélyes, ésszerii rendszereimhez. Te ne kévesd
el ugyanezt a hibat.

— En nem ragaszkodom semmiféle rendszerhez; a rendszerek ragaszkodnak hozzdm — mondtam, nevetésre
késztetve don Juant.
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Elmondtam neki, hogy tokéletesen értem, mirdl beszél, de hidba prébalkozom, képtelen vagyok varazsloként
viselkedni.

Erre azt felelte, az az én hatrdnyom a vardzslok vildgaban, hogy még nem elég ismerds szamomra. Abban a
vilagban mindenhez (j médon kell viszonyulnom, ami rendkiviil nehéz, mivel annak a vilagnak szinte semmi
kdze sincs a mindennapi életem folytonossagahoz.

Don Juan Kkettésnek jellemezte a varazslok sajatsagos problémdjat: az elsé a darabokra tort folytonossag
visszaéllitdsdnak lehetetlensége; a méasodik pedig a gydjtépontjuk 0j helyzete &ltal diktalt folytonossag
hasznélatanak lehetetlensége. Ez az Uj folytonossag mindig tul bizonytalan, tal ingatag, és nem adja meg a



varazsloknak azt a bizonyossigot, amelyre szlkségik lenne ahhoz, hogy Ugy miikddhessenek, mintha a
mindennapi élet vilagaban lennének.

— Es hogyan oldjak meg a varazslok ezt a problémat? — kérdeztem.

— Egyikink sem old meg semmit — felelte don Juan. — A szellem vagy megoldja nekiink ezt, vagy nem. Ha
megteszi, a varazslok azon kapjak magukat, hogy cselekszenek a vardzslok vildgaban, de anélkil, hogy tudnak
hogyan. Ezért ismételgetem neked az elsé naptdl kezdve azt, hogy csakis a feddhetetlenség szdmit. A varézslok
feddhetetlen életet éInek, és Ugy tiinik, ez behivja a megoldéast. Hogy miért? Senki sem tudja.

Egy percig hallgatott. Aztan vélaszolt az egyik gondolatomra, mintha csak hangosan kimondtam volna. Arra
gondoltam, hogy a feddhetetlenségrél nekem mindig a vallasos erkolcsiség jut az eszembe.

— Mint azt mér sokszor mondtam neked, a feddhetetlenség nem erkdlcsésség — mondta. — Csak emlékeztet ra. A
feddhetetlenség egyszeriien az energiank legjobb felhasznalasi modja. Ez természetesen mértékletességet,
korultekintést, egyszeriiséget, artatlansagot és mindenek felett az dntikrozés hianyat kdveteli meg. Ez esetleg
Ugy hangozhat, mintha a szerzetesi €let Utmutatoja lenne, de nem az.

— A varézslok azt mondjék, ahhoz hogy uralhassuk a szellemet — és ez alatt a gyiijtdpont elmozduldsanak uralésat
értik — energiara van sziikségiink. Es csakis a feddhetetlenség 6rzi meg szamunkra az energiat.
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Don Juan megjegyezte, nem kell vardzsl6 tanulénak lenniink, hogy elmozditsuk a gyiijtépontunkat. Az emberek
gydjtépontja néha természetes, bar dramai koriilmények hatésara — amilyen példaul a habord, a nélkilozés, a
megprobaltatasok, a faradtsag, a banat vagy a kétségbeesés — is nagymeértékben elmozdulhat. Ha egy ember, aki
lesz maximalizalni ezt a természetes elmozduldst. llyenkor kivételes dolgok utan kutat, és ré is bukkan azokra,
ahelyett, hogy azt csindlna, amit az ember ilyen kériilmények kdzott szokott, kénydroégni, hogy visszatérhessen a
,hormalis” allapotaba.

— Ha maximalizaljdk a gyijtépontjuk elmozdulasat — folytatta —, akkor mind a kdznapi emberek, mind a varézslo
tanulok varazslokka valnak, mivel a folytonossag ilyenkor helyrehozhatatlan torést szenved.

— Es hogyan maximalizalhatjuk ezt az elmozdulast? — kérdeztem.

— Az ontlikrozés megkurtitasaval — felelte don Juan. — A valddi nehézség nem a gyijtépont elmozditisaban vagy
az ember folytonossaganak megtoérésében rejlik. A valddi nehézség az, hogy legyen elég energiank. Ha az
embernek van energiaja, akkor felfoghatatlan dolgok varnak ré a gyiijtépontja elmozdulasakor.

Kifejtette, hogy az az emberek legfébb baja, hogy érzik, hogy rejtett eréforrasok allnak a rendelkezésiikre, de
nem merik felhasznalni azokat. Ezért mondjak azt a vardzslok, hogy az ember nyomorisagos helyzete az
ostobasaga és a tudatlansaga kdzti ellenpontban van. Azt mondta, az embereknek, kiilénésen manapsag, arra van
szilkségilk, hogy olyan Uj ideédkat sajatitsanak el, melyeknek csakis a belsé vildgukhoz van kozik — vardzsloi
idedkat, olyan idedkat, melyekkel vele jar, hogy szembenézzenek az ismeretlennel, hogy szembenézzenek sajat
haldlukkal. Most legféképpen arra van szlikséglk, hogy megtanitsak nekik a gytjtépont titkait.

Aztan mindenféle szlinet vagy bevezetés nélkil belekezdett egy varazsloi torténetbe. Azt mondta, egy alld éven
at 6 volt az egyetlen fiatal Julidn nagual hazaban. Annyira egocentrikus volt, hogy észre sem vette, amikor a
masodik év kezdetén a jotevdje harom fiatal férfit és négy fiatal nét hozott a hdzba. Szaméra ez a két-harom
honap alatt,
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egyesével megérkez6 hét ember csak néhany szolga volt, és semmiféle jelent6séggel nem birtak. Réadéasul az
egyik fiatalembert még az 6 segédjének is megtették.

Meg volt gyéz6dve arrdl, hogy Julidan nagual odacsalogatta, és ravette 6ket, hogy ingyen dolgozzanak neki. Még
meg is sajnélta volna 6ket, ha nem biztak volna olyan vakon Julidn nagualban, és nem rajongtak volna olyan
émelyité modon mindenkiért és mindenért az egész hazban.

Ugy érezte, ezek az emberek rabszolganak sziilettek, és nincs mit mondani nekik. Mégis kotelessége volt
Osszebaratkozni vellk, és tandcsokat adni nekik, nem azért, mintha 6 akarta volna, hanem mert a nagual ezt is
megkovetelte téle a munkja részeként. Amikor beszélgetett velilk, teljesen elborzasztotta életiik torténetének
dramdja.

Titokban gratulalt maganak, hogy az 6 élete mennyivel jobb. Oszintén ugy érezte, hogy okosabb, mint azok
egyuttvéve. Azzal hencegett nekik, hogy képes atlatni a nagual manéverein, bar nem allithatta, hogy megértené
azokat. Csak nevetett, amikor latta, hogy a tobbiek mennyire igyekeznek szolgalatkészek lenni. Szolgalelkiinek
tartotta oket, és a szemilkbe mondta, hogy konyortelenil kihasznélja 6ket egy hivatasos zsarnok.

De leginkadbb az bészitette, hogy a négy fiatal né teljesen bele volt bolondulva Julidn nagualba, és barmit
megtettek volna, hogy a kedvében jarjanak. Don Juan a munkajaban keresett enyhiilést, hogy elfeledje a diihét,
vagy oradkon keresztill olvasta Julian nagual kdnyveit. Szenvedélyévé valt az olvasas. Amikor olvasott, senki nem



zaklatta, kivéve Julidn nagualt, aki éromét lelt abban, hogy soha ne hagyja békén. Folyton azzal tildozte don
Juant, hogy baratkozzon Gssze a fiatalokkal. Ujra és Gjra elmondta neki, hogy mindannyian — don Juant is
beleértve — az ¢ varazslétanoncai. Don Juan meg volt gyézédve arrdl, hogy Julian nagual semmit sem tud a
varazslasrol, humorizalt rajta, figyelt is ra, de anélkdl, hogy elhitte volna akar egy szavat is.

Julidn nagual nem zavartatta magat don Juan bizalmatlansaga miatt. Egyszeriien folytatta a dolgot, mintha az hitt
volna neki, és idérél idére dsszegyijtotte a tanitvanyait, hogy instrukciokat adjon nekik. 1dénként egész éjszakés
tlrakra vitte el 6ket a kozeli hegyekbe. A legtobb
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ilyen kirdndulas alkalméaval a nagual magukra hagyta ket valamilyen nehéz helyzetben a csipkés hegylancok
kozolt, és don Juanra bizta a felelésséget.

Julidn nagual azzal indokolta ezeket a turdkat, hogy a vadonban, maganyukban majd fel fogjadk fedezni a
szellemet. De ez soha nem kovetkezett be, legalabbis nem olyan mddon, amit don Juan képes lett volna felfogni.
Azonban Julidn nagual hatérozottan kitartott amellett. hogy roppant fontos, hogy megismerjék a szellemet, és
don Juan egészen a megszallottjava valt annak, hogy megtudja, mi is az a szellem.

Az egyik ilyen éjszakai kirandulas soran a nagual arra 6szténdzte don Juant, hogy eredjen a szellem nyomaba,
még ha nem is képes megérteni azt.

— O persze az egyetlen dolgot érthette ez alatt, melyet egy nagual érthet: a gyiijtépont elmozdulésat — mondta don
Juan — De ezt (gy fogalmazta meg, ahogy szerinte annak értelme volt a szamomra: azt mondta, eredjek a szellem
nyomaba.

— Azt gondoltam, siletlenségeket beszél. Eddigre mar kialakitottam a sajat véleményemet és hiedelmeimet, és
meg voltam gy6zédve arrdl. hogy a szellem az, amit az emberek jellemnek, akaratnak, mersznek és erének
neveznek. Es azt hittem, szilkségtelen a szellem nyomaba erednem, mivel ezekkel mar mind rendelkezem.

— Julidn nagual azt allitotta, hogy a szellem meghatarozhatatlan, hogy az ember még csak nem is érezheti azt,
még kevéshé képes beszélni réla. Az ember csak meghivni képes a szellemet, mondta, azéltal, hogy elismeri a
létezését . En erre mindig nagyjabdl azzal vagtam vissza, amit te is szoktal mondani: hogy az ember nem hivhat
meg valamit, ami nem létezik.

Don Juan elmondta, hogy olyan sokat vitatkozott Julidn naguallal, hogy az végil az egész héznép elétt
megigérte, hogy nem csak azt fog ja megmutatni neki, mi a szellem, de azt is, hogyan lehet meghatarozni azt.
Azt is megigérte, hogy hatalmas mulatsagot rendez don Juan leckéjének tiszteletére, melyre még a szomszédaikat
is meghivja.

Don Juan megjegyezte, hogy akkoriban, a mexikéi forradalom el6tt. Julidn nagual és csoportjanak hét néi tagja a
terjedelmes hacienda vagyonos tulajdonosainak adtak ki magukat. Soha senki nem vonta két-
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ségbe az alcajukat, kiiléndsen Julidn nagualét nem, aki a nyilvanossag el6tt gazdag és joképa foldbirtokosként
szerepeit, aki lemondott legh6bb vagyardl, hogy egyhazi karriert fusson be, hogy gondjét viselje partdban maradt
névéreinek.

Aztén az esés évszakban Julidn nagual egy nap vératlanul bejelentette, hogy amint eléll az es6, megtartja azt a
bizonyos, don Juannak megigért dridsi mulatsagot, és egy vasarnap délutan egész haznépét Kivitte a heves
es6zéstél megaradt foly6 partjara. Julian nagual lovon ment, don Juan pedig tiszteletteljesen tigetett uténa, ahogy
az szokés volt, ha a szomszédaikkal talalkoztak; a kornyékbeliek ugyanis Ggy tudtdk, hogy &6 a foldbirtokos
személyes inasa.

A nagual egy magasabban fekvé vizparti teriiletet valasztott a piknik szinhelyéll. A nék ételt és italt szolgaltak
fel, Julian nagual pedig még zenészeket is hozatott a varosbdl. Nagy mulatsag volt: részt vettek rajta az hacienda
foldmivesei, a szomszédok és még az arra elhalad6 idegeneket is meghivtdk, hogy csatlakozzanak az
Unnepséghez.

Mindenki kedvére ehetett-ihatott. A nagual sorban tancolt az 6sszes nével, énekelt, és verseket szavalt. Vicceket
mesélt, és haztartdsanak néhany néi tagja segitségével rovid, tréfas jeleneteket adott el6 az egybegyiiltek nagy
gyonyoriségére.

Egy adott pillanatban Julian nagual feltette a kérdést, hogy van-e a jelenlévék, kiilondsen a tanitvanyai kozott
valaki, aki szeretne osztozni don Juan leckéjében, de mindenki visszautasitotta az ajanlatot. Mindannyian
kell6képpen ismerték mar a nagual kemény leckeéit. Aztan Julidn nagual megkérdezte don Juant, egész biztosan
meg akarja-e tudni, mi is a szellem.

Don Juan nem tudott nemet mondani. Egyszeriien képtelen volt visszatancolni. Kijelentette, hogy tokéletesen
felkészilt. A nagual a tombol6 folyo szélére vezette, és letérdepeltette. Aztan hosszas raolvasasba kezdett, mely
soran segitséglil hivta a szelet és a hegyeket, és megkérte a folyo erejét, hogy adjon tanacsot don Juannak.

Az igézésnek jelentdségteljesnek kellett volna lennie, de a nagual annyira oda nem ill6 szavakat alkalmazott,



hogy mindenkit nevetésre késztetett. Amikor végzett, megkérte don Juant, hogy becsukott szemmel alljon fel,
majd a karjaba vette a tanitvanyat, akar egy kisgyerme-
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ket, és behajitotta a szaguldd vizbe, mikdzben azt kialtotta: ,,Az ég szerelmére, nehogy gyiiléld a folyot!”

Az esemény elbeszélése harsany nevetésre késztette don Juant. Mas koriilmények kozétt én is viccesnek talaltam
volna a torténetet, most azonban iszonyUan felddlt az egész.

— Léatnod kellett volna az emberek arcat — folytatta don Juan. — Egy pillanatra lattam a débbenetiiket, ahogy
keresztiilzigtam a levegén a folyé felé repllve. Senki sem szamitott arra, hogy az 6rddgi nagual valami ilyesmit
tesz majd.

Don Juan elmondta, azt hitte, ittt az utolsé oraja. Nem volt jé Gsz6, és mikdzben lemerilt a viz fenekére,
atkozta magat, hogy hagyta ezt az egészet megtorténni. Olyan diihés volt, hogy nem volt ideje panikba esni. Csak
arra az elhatarozasara volt képes gondolni, hogy nem fog meghalni ebben az istenverte folyoban, ennek az
istenverte embernek a keze altal.

A laba elérte a meder aljat, és akkor felrigta magat a felszinre. A folyd nem volt mély, de az aradas nagyon
kiszélesitette. Az aramlads sebesen magaval ragadta, mikdzben kutyalszasban evickélve prébalta
megakadalyozni, hogy a rohané viz korbe-kérbe forgassa.

Az aradat messzire elsodorta. Es mikézben a viz hurcolta magaval, 6 pedig azon igyekezett, hogy ne engedje at
magat neki, belépett egy kilonds elmeallapotba. R4jott, hol hibdzott. Nagyon diihds ember volt, és a
felgylilemlett harag késztette arra, hogy gyiil6ljon mindenkit maga koril és hadakozzon az emberekkel. Azonban
a folyot nem gyul6lhette, és nem hadakozhatott vele, tiirelmetlen sem lehetett vele szemben, és nem is
bosszankodhatott ra, pedig egész életében ezeket a bevett viselkedési sémékat alkalmazta mindennel és
mindenkivel szemben. A folydval minddssze annyit tehetett, hogy kdvette az dramlasat.

Don Juan azt allitotta, hogy ez az egyszerii felismerés és az ebbél fakadd elfogadas, ugymond étbillentette a
mérleg nyelvét, és igy megtapasztalhatta a gytjtépontja szabad elmozdulasat. Hirtelen, anélkill hogy akér a
legkisebb mértékben is tudataban lett volna annak, mi torténik, Ugy érezte, méar nem a szaguldod viz sodorja
magaval, hanem a folydparton rohan. Olyan gyorsan futott, hogy nem volt ideje gondolkodni. Valami hatalmas
erd ragadta magéaval, és arra kényszeritette.
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hogy Ggy széguldjon &t a sziklatdmbokon és a kiddlt fakon, mintha ott se lennének. Miutdn mér j6 ideje futott
ilyen kétségbeesett, elkeseredett médon, don Juan megkockaztatott egy gyors pillantast a voroslé vizi, szaguldd
folyora. Es akkor megpillantotta énmagét, amint durvan dobélja 6sszevissza az aramlas. Eddigi tapasztalatai
alapjan semmi sem volt, ami felkészitette volna erre a pillanatra. Aztadn anélkiil, hogy a gondolkodési
folyamatainak barmi koze lett volna ehhez, felismerte, hogy két helyen van egyszerre. Es az egyik helyen, a
szaguldo vizben, teljesen tehetetlen volt — minden energidjat felemésztette az, hogy igyekezett életben maradni.
Anélkil, hogy gondolt volna ra, kezdett eltdvolodni a folydparttol. Minden erejére és eltdkéltségére sziiksége
volt, hogy egy centit is eldrehaladjon. Ugy érezte, mintha egy nagy fat vonszolna magaval. Olyan lassan
mozgott, hogy szinte egy érokkévaldsagba telt, mig néhany métert megtett.

A megterhelés tal nagy volt szamara. Hirtelen mar nem rohant, hanem egy mély katban zuhant lefelé.
Felsikoltott, amikor becsapodott a kit fenekén 1évé jéghideg vizbe. Ekkor Ujra visszaker(lt a folydba, és sodorta
magaval az dramlas. Annyira megrémitette, hogy ismét a vizben talalta magat, hogy minden erejével csak azt
kivanta, barcsak Ujra biztonsagban lenne a parton. Ekkor Ujra azonnal ott termett, nyaktoéré sebességgel rohant a
folyoval parhuzamosan, de bizonyos tavolsagban attol.

Mikozben futott, odapillantott a szaguldo folyora, és latta magat, amint azért kiizd, hogy a felszinen maradjon.
Oda akart kidltani maganak, arra utasitani magat, hogy Usszon rézsutosan, de nem volt hangja. Nyomasztd
aggodalom fogta el a vizben hanykol6do részéért. Ez az érzelem egyfajta hidat képzett a két Juan Matus kozott.
Egyszeriben megint a vizben talélta magat, amint ferdén a part felé Uszik.

A két hely kozotti valtakozas hihetetlen érzete elég volt ahhoz, hogy a félelme elenyésszen. Tébbé mar nem
torédott a sorsival. Kedvére valtott ide-oda a folydban val6 (szas és a parton torténé rohanas kozott. De
barmelyik helyen volt is, allhatatosan bal felé haladt: vagy a folyotol elfelé futott, vagy a foly6 bal partja felé
evickélt.
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Nagyjabol 6t mérfolddel a mulatsdg helyszine alatt, a folyé bal oldaldn mészott ki a vizbél. Kérilbelil egy hétig

kellett ott varakoznia a bokrok kozott keresve menedéket, mig a viz leapadt annyira, hogy at tudjon gazolni rajta.
Kdzben arra is vart, hogy elmuljon a félelme, és Gjra teljes ember legyen.



Don Juan elmondta, hogy az tortént, hogy az életéért folytatott harc altal kivaltott erds, tartds érzelem
kovetkeztében a gyijtépontja pontosan a csendes tudas helyére mozdult el. Mivel soha nem figyelt oda arra, amit
Julidn nagual mondott neki a gyiijtépontrol, fogalma sem volt arr6l, mi jatszodott le vele. Megrémitette a
gondolat, hogy esetleg mar soha tébbé nem lesz normalis. De amikor alaposabban megvizsgélta a megosztott
érzékelést, felfedezte annak praktikus oldalat, és azt kedvére valonak talalta. Napokon keresztil két helyen volt:
tetszése szerint lehetett az egyik vagy a masik testében, vagy lehetett egyszerre mind a két helyen is. Amikor
mindkett6 volt, a dolgok elmosddottd valtak. és egyik Iéte sem volt hatékony, ezért ezt az alternativat hamar
elvetette. De az, hogy az egyik vagy a masik volt, elképzelhetetlen Iehetéségeket nyitott meg szamaéra.

Mialatt prébalta 6sszeszedni magéat a bozétban, megallapitotta, hogy az egyik lénye rugalmasabb, mint a masik:
egyetlen szempillantas alatt oriasi tdvolsadgokat képes megtenni, és képes élelmet talalni, vagy fellelni a legjobb
bavéhelyet. Ez a Iénye volt az is, amely egyszer elment a nagual hédzahoz, hogy megnézze, vajon a tobbiek
aggodnak-e érte.

Don Juan hallotta, hogy a fiatalok sirnak miatta, és ez meglepetésként érte. A végtelenségig elnézte volna 6ket,
mivel rajongott az &tletért, hogy kideritse, mit gondolnak réla, azonban Julidn nagual rajtakapta, és véget vetett a
dolognak.

Ez volt az egyetlen olyan alkalom, amikor don Juan &észintén megijedt a nagualtél. Hallotta, amint Julian nagual
azt mondja neki, hogy hagyja abba ezt az ostobasagot. Julian nagual hirtelen koromfekete, harang alaku, roppant
tomegii és erejii alaknak tiint fel. Megragadta don Juant, 6 azonban nem tudta, hogyan ragadta meg a nagual, de
az éltala okozott fajdalom roppant nyugtalanitd volt. Eles, kinzé idegi fajdalmat érzett a gyomraban és az
agyékaban.
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— Abban a pillanatban visszakeriiltem a folyopartra — mondta don Juan nevetve. — Felkeltem, atgazoltam a
nemrég leapadt vizen, és elindultam hazafelé.

Sziinetet tartott, aztdn megkérdezte, mit gondolok az elméseltekrél. Azt feleltem, hogy a torténete megddbbenté
volt.

— Bele is fulladhattal volna a folyoba — mondtam szinte kiabalva. — Hogy tehetett veled ilyen embertelen dolgot.
Julidn nagual biztos érilt volt.

— Vérj egy Kkicsit — tiltakozott don Juan. — Julidn nagual 6rddgi volt ugyan, de nem &rilt. Azt tette, amit
nagualként és tanitéként tennie kellett. 1gaz, hogy belehalhattam volna, de ezt a kockdzatot mindannyiunknak
vallalnunk kell. Téged is kénnytszerrel felfalhatott volna a jagudr, vagy belehalhattal volna valamelyik dologba,
melyet veled tettem. Julidn nagual merész és hatarozott volt, mindent kodzvetlendl irdnyitott. Nem lehetett vele
kukoricazni, sem affektélni.

Kitartottam amellett, hogy barmilyen értékes is volt ez a tanitas, szamomra Julian nagual médszerei tovabbra is
bizarrnak és eltllzottnak tiintek. Bevallottam don Juannak, hogy annyira zavart mindaz, amit Julian nagualrdl
hallottam, hogy roppant negativ képet alakitottam ki magamban réla.

— Szerintem attdl tartasz, hogy egy nap majd vizbe foglak hajitani, vagy arra kényszeritelek, hogy néi ruhdkat
hordj — mondta don Juan nevetve. — Ezért nem helyesled Julidn nagual eljarasat.

Beismertem, hogy igaza van, 6 pedig biztositott arrdl, hogy nem &ll szandék&ban utinozni a jétevoje modszereit,
mivel azok nem miikddnének a szdméara. Azt mondta, 6 éppoly konyodrtelen, mint Julidan nagual, de korantsem
annyira gyakorlatias.

— Akkoriban még nem méltanyoltam a miivészetét, és egyéltalan nem tetszett nekem, amit velem tett — folytatta
don Juan. — Méra azonban akarhanyszor csak eszembe jut, egyre jobban csodalom azt a nagyszeri és fenséges
maodot, ahogy eljuttatott engem a csendes tudas helyére.

Azt mondta, annyira borzalmas volt szdméra ez a tapasztalas, hogy teljesen megfeledkezett a szornyetegrél.
Kiséré nélkil elgyalogolt majdnem egészen Julian nagual hdzanak ajtajéig, de aztdn meggondol-

230.

ta magat, és inkabb Elias nagual otthonaba ment enyhiilést keresni. Elias nagual pedig elmagyarazta neki, milyen
vegtelenill kdvetkezetesek voltak Julian nagual tettei.

Az idés nagual alig tudott uralkodni az izgatottsdgan, amikor don Juan elmesélte a torténteket. Lelkesen
elmagyarézta neki, hogy a jotevdje paratlan cserkészd, aki mindig a gyakorlatiassagra torekszik, és mindig a
gyakorlatias szempontokat és megoldasokat tarja szem elétt. A folyGparton tanusitott viselkedése a cserkészés
mestermiive volt. Befolyasolt mindenkit és hatassal volt mindenkire. Ugy tiint, még a foly6 is az 6 uralma alatt
allt.

Elias nagual azt allitotta, hogy mialatt don Juant magaval sodorta az &ramlas, és az életéért kiizdétt, a folyo
segitett neki, hogy megértse, mi a szellem. Es ennek a megértésnek koszénhetéen lehetdsége nyilott arra, hogy
egyenesen a csendes tudas allapotaba Iépjen.



Don Juan azt mondta, mivel még tejfelesszaju ifjonc volt, anélkil hallgatta Elias nagualt, hogy akar egyetlen
szavét is felfogta volna, de 6szinte csodalattal toltétte el az id6s nagual lelkesedése.

Elias nagual el8szor is kifejtette neki, hogy a szavak hangzésa és értelme kildnleges jelentéséggel bir a
cserkészok szamara. Ok a szavakat kulcsként hasznaljak, hogy béarmit Kinyissanak, ami zarva volt.
Kovetkezésképpen a cserkészéknek ki kell nyilatkoztatniuk a céljukat, mieltt megkisérlik elérni azt. Azonban
mivel kezdetben nem fedhetik fel a valodi céljukat, ezért gondosan kell megfogalmazniuk a dolgokat, hogy
titokban tartsak, mire is torekszenek.

Elias nagual ezt a cselekedetet a szantszandék felébresztésének nevezte. EImagyaradzta don Juannak, hogy Julidn
nagual azéltal ébresztette fel a szantszandékot, hogy hatérozottan kijelentette teljes haznépe elé6tt, hogy egy
csapasra megmutatja don Juannak, mi a szellem, és hogyan lehet meghatarozni azt. Ez persze teljes képtelenség
volt, mivel Julidn nagual tudta, hogy a szellemet lehetetlen meghatarozni — valdjaban persze arra tett kisérletet,
hogy eljuttassa don Juant a csendes tudas allapotaba.

Miutan megtette ezt a valddi céljat elleplezé kijelentést, Julidn annyi embert gyiijtott 6ssze, amennyit csak tudott,
és ily mddon akaratlagos illetve akaratlan cinkosaiva tette 6ket. Mindannyian ismerték kinyilat-
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koztatott céljat, de egyikéjuk sem tudta, valdjaban mit is forgat a fejében.

Elias nagual tévedett, amikor azt hitte, hogy az okfejtése majd kizokkenti don Juant az engedetlenségébdl és az
érzéketlenségébdl. A nagual mégis tlirelmesen folytatta a magyarazatat arrél, hogy don Juan, mialatt a foly6val
harcolt, elérte a harmadik pontot.

Az id6s nagual kifejtette, hogy a csendes tudas helyzetét a harmadik pontnak nevezik, mivel ahhoz, hogy az
ember elérhesse azt, tdl kell haladnia a masodik ponton, a szanalomnélkiiliség helyén.

Azt mondta, don Juan gydjtépontja kell kénnyedségre tett szert ahhoz, hogy egyszerre kettd legyen, és ez
lehet6vé tette szdmaéra, hogy akar felvaltva, akar egyszerre legyen az értelem és a csendes tudas helyén.

Elias nagual azt mondta don Juannak, hogy ez nagyszerii teljesitmény volt a részérél. Még at is dlelte 6t, akar
egy gyermeket. Es folyamatosan arrdl beszélt, hogyan helyezte at don Juan minden energiajat egyik helyrél a
masikra, annak ellenére, hogy semmit sem tudott — vagy talan épp azért, mert semmit sem tudott errél. Ez pedig
azt jelentette a nagual szaméra, hogy don Juan gyijtépontja a leheté legszerencsésebb természetes
képlékenységgel rendelkezik.

Elmondta neki, hogy minden emberben megvan a képesség erre a képlékenységre. Azonban a tébbség esetében
ez a képesség altalaban egész életiik sordn kiaknazatlan marad, és soha nem hasznaljak, kivéve a varazslok altal
létrehozott ritka alkalmakat, az olyanokat, mint az a tapasztalas, melyben don Juannak része volt, vagy azokat az
eseteket, melyeket az élet-halél kiizdelmekhez hasonl6 természetes, dramai korilmények idéznek el 6.

Don Juan az idés nagual hangjatél megbivolten hallgatta a magyarazatot. Ha odafigyelt, képes volt kdvetni Elias
nagual szavait, és ez olyasmi volt, ami Julidn naguallal kapcsolatban soha nem fordult elé.

Az id6s nagual kifejtette, hogy az emberiség az elsé ponton, az értelem helyén van, azonban ez nem jelenti azt,
hogy minden emberi 1ény gyiijtdpontja pontosan az értelem helyzetében lenne. Azok az emberek, akiknek a
gydjtépontja pontosan ezen a ponton helyezkedik el, az
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emberiség valadi vezetsi. Ok altalaban ismeretlen emberek, és zsenialitasuk az értelem hasznalataban rejlik.

A nagual elmondta, hogy voltak mas idék is, olyan id6k, amikor az emberi faj a harmadik ponton volt, és akkor
természetesen az mindstlt az elsé pontnak. De az emberiség aztan elmozdult az értelem helyére.

Amikor a csendes tudés volt az elsé pont, akkor is ugyanez volt a helyzet: nem minden emberi Iény gyiijtdpontja
volt pontosan ebben a helyzetben. Ez azt jelenti, hogy az emberiség valddi vezetéi mindig is azok az emberek
voltak, akik gyiijtépontja torténetesen az értelem vagy a csendes tudas helyén volt. Az emberiség tobbi része,
mondta az id6s nagual, pusztan a nézékdzonség. Napjainkban 6k az értelem szerelmesei, a multban pedig a
csendes tudas szerelmesei voltak. Ok azok, akik csodaljak az adott helyzetek héseit, és 6dakat zengenek roluk.

A nagual kijelentette, hogy az emberi faj torténelmének legnagyobb része soran a csendes tudas helyzetében volt,
€z magyarazza azt, mién vagyunk olyannyira Ujra elérni ezt a helyet.

Don Juan megkérdezte az idés nagualt, pontosan mit is tett vele Julidn nagual. Valdjaban a kérdése érettebbnek
és intelligensebbnek hangzott, mint amilyennek szénta. Elias nagual olyan kifejezésekkel valaszolta meg ezt,
melyek don Juan szdméra akkor még tokéletesen értelmetlenek voltak. Azt mondta, Julidn nagual képezte ét,
gydjtépontjat az értelem helyzetébe csalogatva, igy don Juan sokkal inkabb lehetett gondolkodd, mint pusztén a
naiv, de érzelmileg tulfutdtt kozonség egy tagja, aki csodalattal adézik az értelem preciz munkéjanak.
Ugyanakkor arra is edzette 6t, hogy valédi absztrakt varézsld legyen, ahelyett hogy pusztdn az ismeretlen
szerelemeseibdl &ll6, morbid és tudatlan kézonség részévé valjon.

Elias nagual biztositotta don Juant arrdl, hogy csakis az értelem mintaképeiként miikddé emberek képesek



konnyiszerrel elmozditani a gyijtépontjukat, és a csendes tudas mintaképeivé valni. Azt mondta, csak azok
lathatjak tisztan az atellenes helyzetet, akik pontosan az egyik helyzetben vannak. igy johetett létre az értelem
kora. A csendes tudas helyzetébdl tisztan lehetett 1atni az értelem helyzetét.

Az idés nagual elmondta, hogy a csendes tudasbol az értelemhez vezeté egyiranyu hidat ,.érdeklédésnek”
nevezik. Az a fajta érdekl6dés
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ez, melyet a csendes tudas igazi embere a tudasa eredete fel6l érez. A mésik, az értelembdl a csendes tudashoz
vezetd egyirdnyu hidat pedig ,.tiszta megértésnek” nevezik. Ez az a felismerés, mely kozli az értelem emberével,
hogy az értelem csupan egyetlen sziget a végtelen tenger szigetei koziil.

Elias nagual hozzatette azt is, hogy az az emberi lény, akinek mind a két egyirdnyd hidja mikodik, az a
szellemmel, a mindkét helyzetet lehetévé tévo éltets forrassal kozvetlen kapcsolatban all6 varazslé. Ramutatott,
hogy mindaz, amit Julidn nagual tett aznap a folydndl, egy bemutat volt, mely nem az emberekbél &llé
k6zonségnek, hanem a szellemnek, az 6t figyel 8 erének szolt. Onfeledten bolondozott és pavaskodott, mindenkit
szbrakoztatva, féleg azt az erét, akinek az egész el6adast szanta.

Don Juan azt mondta, Elias nagual llitotta, hogy a szellem csak akkor figyel oda, ha a beszélé gesztusokban
nyilatkozik meg. A gesztusok pedig nem jeleket vagy testmozdulatokat jelentenek, hanem a valodi dnfeledtség
tetteit, a bokeztiség és a humor cselekedeteit. A vardzslok a szellemnek sz4l6 gesztusként a legjobbat hozzak ki
magukbol, és csendben felajanljak ezeket a tetteiket az absztraktnak.

SZANDEKOLT KULSOSEGEK

Don Juan azt akarta, hogy mielétt hazautaznék, tegytink még egy kirandulast a hegyekbe, de erre soha nem Kkerdlt
sor. Helyette megkért, hogy vigyem be a véarosba, mert talalkoznia kell par emberrel.

Utkozben aztan mindenrsl beszélt, csak a szantszandékrdl nem, én pedig oriiltem ennek a haladéknak.

Délutén, miutan don Juan elintézte az Uzleti Ugyeit, ledltlink kedvenc padjara a véros kihalt féterén. Faradt
voltam és almos, de aztan teljesen varatlanul felélénkiltem, és kristalytiszta lett az elmém.

Don Juan azonnal észrevette a valtozast, és jot nevetett a meglepédésemen. Amikor megszélalt, mintha
egyenesen az elmémbal emelt volna ki egy gondolatot; vagy talan én emeltem ki azt az 6vébdl.
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— Az életiink végteleniil hosszl, ha évek helyett 6rakban méred — mondta. — Még ha napokban gondolkozol, az
élet akkor is végtelen.

Pontosan ez volt, amire gondoltam.

Azt mondta, a vardzslok érakban mérik az életiiket, és egyetlen Ora alatt képesek megélni egy normalis €élet
intenzitdsdt. Ez az intenzitds komoly el6nyt jelent, amikor a gydjtépont elmozduldsiban torténd
informécidtérolésra kerl a sor.

Megkeértem, hogy ezt fejtse ki részletesebben. Don Juan — mivel latta, mekkora faradtsagomba keriil, hogy
jegyzeteket készitsek a beszélgetéseinkrél — évekkel kordbban azt javasolta, hogy tartsam az dsszes, a varazslok
vilagarol szerzett informacidt takarosan elrendezve, de ne papiron és ne is a fejemben taroljam 6ket, hanem a
gydjtépont elmozduléséban.

— A gytjtépont még a legaprobb eltolodasakor is az érzékelés tokéletesen killonallo szigeteit hozza létre —
mondta don Juan. — Itt tarolhatod az informaciokat, a tudomas dsszetettségének tapasztalasai formajaban.

— De hogyan lehetséges informéci6t tarolni valamiben, ami ennyire meghatarozhatatlan? — kérdeztem.

— Az elme ugyanilyen meghatarozhatatlan, mégis megbizol benne, mivel ismered azt — felelte. — A gyijtépont
elmozduldsa még nem ilyen ismerés a szamodra, de a folyamat nagyjabol ugyanaz.

— En arra gondolok, hogy hogyan tarolja az ember az informaciot — makacskodtam.

— Az informécié magéban a tapasztaldsban kerul elraktarozésra — magyarazta don Juan. — Késébb, amikor a
varazslé pontosan ugyanarra a helyre mozditja el a gyiijtdpontjat, ahol volt, Gjraéli az egész élményt. A varézslok
e felidézés segitségével nyerik vissza az 6sszes, a gyiijtépont elmozdulésaban tarolt informéciét.

— Az intenzitds a gyujtépont elmozdulésanak automatikus eredmeénye — folytatta. — Példaul ezeket a perceket
intenzivebben éled meg, mint életed mas pillanatait, igy hat voltaképpen intenzitast raktarozol el. Egy nap majd
Ujraéled ezt a percet azéltal, hogy a gyutjtépontodat arra készteted, hogy visszatérjen pontosan ugyanarra a helyre,
ahol most van. Igy taroljak a varazslok az informaciokat.
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Azt mondtam don Juannak, hogy az elmult néhany nap soran megélt intenziv emlék-felidézéseim egyszeriien



csak megtorténtek velem, anélkil hogy barmilyen kiilénleges elmebeli folyamatnak a tudataban lettem volna.

— Hogyan lehet valakinek szandékosan felidézni ezeket? — kérdeztem.

— Mivel az intenzités a szantszandék egyik aspektusa, természeténél fogva kapcsolatban all a varazslék szemének
ragyogasdval — magyarazta don Juan. — Ahhoz, hogy felidézzék az érzékelés ezen kilénallé szigeteit, a
vardzsloknak csak szandékolniuk kell, hogy szemilknek ez a specialis ragyogésa egyesiiljon azzal a hellyel,
ahova vissza akarnak térni. De ezt mar elmagyaraztam neked.

Nyilvan roppant megdobbentnek tiinhettem. Don Juan komoly arckifejezéssel mért végig. Két-harom
alkalommal kinyitottam a szamat, hogy kérdezgessem, de képtelen voltam szavakba énteni a gondolataimat.

— Mivel a varazslok intenzitidsa nagyobb a megszokottndl — mondta —, ezért 6k néhény 6ra alatt egy szokasos
élethosszusagot élnek meg. A gyujtépontjuk tobb energiat vesz fel, azéltal, hogy szokatlan helyzetekbe mozdul
el. Ezt a plusz energia-aramlast nevezik intenzitasnak.

Tokéletesen értettem amit mondott, és az ésszeriiségem megténtorodott az ebbél adod6 hatalmas kdvetkeztetés
stlya alatt.

Don Juan rdm szegezte a tekintetét, aztdn figyelmeztetett, hogy Ovakodjak a vardzslokat jellemzéen sujté
reakci6tol — attol a frusztrald vagytol, hogy a varazsloi tapasztaldsokat hathatds, jol atgondolt kifejezésekkel
magyarazzam meg.

— A varazsloi tapasztalasok annyira kiilonlegesek — folytatta —, hogy a varéazsldk intellektudlis gyakorlatokként
kezelik 6ket, és a segitségiikkel cserkészik dnmagukat. Cserkeészokként az az adujuk, hogy mindig élénken
tudataban vannak annak, hogy érzékel 6k vagyunk, és hogy az érzékelés lehetéségei hatalmasabbak, mint amit az
elme felfogni képes.

Egyetlen megjegyzésemként az emberi érzékelés kilonleges lehetéségeivel kapcsolatos aggodalmaknak adtam
hangot.
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— Hogy megoltalmazzdk magukat ennek végtelenségtél — mondta don Juan —, a vardzslok megtanuljak
fenntartani a konydrtelenség, a ravaszsag, a tiirelem és a kedvesség tokéletes keverékét. Ez a négy alap elem
kibogozhatatlanul 6sszefonddik. A vardzslok a szandékolasukkal fejlesztik ezeket. Ezek az alapelemek
természetesen a gydjtépont helyzetei.

Folytatta a magyarazatat, és azt mondta, a varazslok minden egyes cselekedetét ez a négy alapelem hatarozza
meg. Ugymond minden varazslé minden egyes tette tudatos, mind gondolatban, mind megvaldsulasban, és
mindegyik tettiik a cserkészés négy alapelemének egy bizonyos keverékével rendelkezik.

— A vardzslok a cserkészés négy hangulatat irdnyaddként haszndljak — mondta. — Ez négy kilénboz6
kedélyallapot, az intenzitas négy kilénbéz6 parazsa, melyeket a vardzslok felhasznalhatnak arra, hogy sajatos
pozicidkba mozditsék el a gyiijtépontjukat.

Don Juan hirtelen bosszusnak latszott. Megkérdeztem, vajon az én makacs elmélkedésem zavarja-e.

— Csak elttinédtem azon, hogyan helyez minket az elménk az (ll6 és a kalapacs kzé — mondta. — Hajlamosak
vagyunk arra, hogy elmélkedjink, hogy kérdéseket tegylink fel, hogy kideritsiik a dolgokat. De a varazslas
fegyelmezettségében nincsen mod erre. A varazslas az a mivészet, melynek gyakorlésa sorén elérjiik a csendes
tudas helyét, a csendes tudast pedig nem lehet kiértelmezni. Azt csak megtapasztalni lehet.

Elmosolyodott, és két fénypontként ragyogtak fel a szemei. Azt mondta, a varazslok azért fejlesztették ki a
cserkészés miivészetét, hogy megoltalmazzak magukat a csendes tudas elsopré hatdsatol. A cserkészés a
gydjtépont aprd, de &llandé elmozduldsait eredményezi, ezéltal id6t ad a varazsldknak, és igy lehetdséget nyujt
nekik arra, hogy megerésitsék magukat.

— Létezik egy technika a cserkészés miivészetén belll, melyet a vardzslok roppant gyakran alkalmaznak: az uralt
bolondsag technikaja — folytatta don Juan. — A varézsldk azt allitjak, hogy az uralt bolondsag az egyetlen médja
annak, hogy kezeljék énmagukat a kiterjesztett tu-
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domas és érzékelés allapotaban, illetve mindent és mindenki mast a kéznapi dolgok vilagaban.

Elmagyarézta, hogy az uralt bolondsag az irdnyitott félrevezetés miivészete: az a miivészet, amikor az ember Ugy
tesz, mintha tokéletesen lekdtné egy adott cselekedet — és olyan jol tetteti ezt, hogy senki sem képes
megkilonboztetni a valdditél. Az uralt bolondsdg nem megrogzétt csalds, hanem annak a kifinomult, mivészi
madja, hogy az ember elkilénil mindentsl, mikdzben mégis szerves része marad mindennek.

— Az uralt bolondsag miivészet — folytatta don Juan. — Roppant nyugtalanitd és nehezen elsajatithatd miivészet.
Sok varazslonak nincs kedve hozza, nem azért mintha barmi eredendéen rossz lenne benne, hanem azért, mert a
gyakorlasa rengeteg energiat igenyel.

Don Juan bevallotta, hogy bar 6 lelkiismeretesen gyakorolta az uralt bolondsagot, nem kedvelte kilondsképpen,
talan azért, mert a jotevéje olyan nagy mestere volt ennek. Vagy talan azért, mert a sajat személyisége — mely



szerinte alapvet6en fondorlatos és kicsinyes — egyszeriien nem rendelkezett az uralt bolondsag gyakorlaséhoz
sziikséges élénkséggel.

Meglepetten néztem ra. Elhallgatott, és ram fliggesztette hamiskas tekintetét.

— Mire az ember eljut a varazslashoz, mar kialakult a személyisége — vonta meg a vallat beletorédése jeléll —, és
minddssze annyit tehet, hogy gyakorolja az uralt bolondsagot, €s nevet sajat magan.

Egyfajta empatiaroham lett Grrd rajtam, és biztositottam rola, hogy szerintem egyéltalan nem Kkicsinyes és
fondorlatos.

— Pedig ez az én alapvets személyiségem — ersskodott. En pedig ahhoz ragaszkodtam, hogy nincs igaza.

— Az uralt bolondsagot gyakorl6 cserkészdk hiszik, hogy ami a személyiséget illeti, az egész emberi faj harom
kategdridba sorolhaté — mondta, és igy mosolygott, mint ahogy mindig, amikor raszedett.

— Ez abszurd - tiltakoztam. — Az emberi viselkedés tll dsszetett ahhoz, hogy ilyen egyszeriien kategorizalni
lehessen.

— A cserkészdk azt mondjék, korantsem vagyunk olyan dsszetettek, mint ahogy hisszilk — mondta —, és hogy
mindannyian a harom kategoria valamelyikébe tartozunk.
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Felnevettem idegességemben. Egy ilyen kijelentést rendszerint viccnek vettem volna, &m ez alkalommal — mivel
elmém kivételesen tiszta volt, gondolataim pedig szokatlanul élesek — éreztem, hogy don Juan komolyan beszél.
— Ezt komolyan mondod? — kérdeztem a leheté legudvariasabban.

— Abszolat komolyan — felelte 6, és nevetni kezdett.

A nevetése valamelyest megnyugtatott. Aztan folytatta a cserkészdk osztalyozdsarol sz6l6 magyarazatat. Azt
mondta, az els6é csoportba tartoznak a tokeéletes titkarok, az alkalmazottak, és a tarsalkoddk. Személyiségiik
konnyed, de ez a konnyedség nem taplald jellegii. Mindazonéltal szolgalatkészek, gondoskoddak, abszolut
haziasak, bizonyos hatarokon belil leleményesek, humorosak, j0 modorlak, kedvesek és finomak. Mas
szavakkal, 6k a létez6 legkedvesebb emberek, de van egy oriési hibdjuk: képtelenek egyedill miikddni. Mindig
sziikséguk van valakire, aki iranyitja 6ket. Ezzel az irdnyitassal, legyen az barmilyen eréltetett vagy ellentétes
érziiletti, ezek az emberek fantasztikusak, egyedil azonban végiik van.

A maésodik kategéridba tartozd emberek egyéltalan nem kedvesek. Kicsinyesek, bosszivagyoak, irigyek,
féltékenyek és egoistak. Kizarolag sajat magukrdl beszélnek, és rendszerint megkovetelik, hogy mindenki az 6
normaikhoz igazodjon. Mindig magukhoz ragadjak a kezdemeényezést, akkor is, ha nem jaratosak az adott
témdaban. Nagyon kényelmetlendl érzik magukat minden helyzetben, és soha nem lazitanak. Bizonytalanok, és
soha nem elégedettek; minél bizonytalanabbak, annal utalatosabbak lesznek. Az 6 végzetes hibajuk az, hogy oIni
tudnéanak azért, hogy vezetok legyenek.

A harmadik kategdriaba azok az emberek tartoznak, akik sem nem kedvesek, sem nem utalatosak. Ok nem
szolgalnak senkit sem, és nem is eréltetik r4& magukat senkire. Leginkébb k6zémbdsek. Eltdlzott, pusztan az
almaikbdl és a vagyaikbol taplalkozo kép él benniik 6nmagukrdl. Ha valamiben kivaldak, az az, hogy kivarjak,
hogy megtorténjenek a dolgok. Arra véarnak, hogy felfedezzék és meghdditsak 6ket, és bamulatos tehetségiik van
arra, hogy azt az illiziét keltsék, hogy nagyszerii dolgok rejlenek benniink, és mindig igéretet tesznek e dolgok
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megvalGsitasara, de soha nem teszik meg, mivel val6jaban nincsenek ilyen forrasaik.

Don Juan kijelentette, hogy 6 kétségkivill a méasodik kategéridba tartozik. Aztan arra kért, hogy mondjam meg,
én melyik csoportba tartozom. Amikor zavarba jottem a kéréstél, olyan j6t mulatott rajtam, hogy sz6 szerint a
foldon fetrengett a nevetéstol.

Nogatott, hogy osztalyozzam magam, mire vonakodva azt mondtam, hogy én talan a haromféle embertipus
kombinacidja vagyok.

— Ne gyere nekem ezzel a kombinacio-marhasaggal — mondta, tovabbra is nevetve. — Egyszeri Iények vagyunk,
és mindegyikink besorolhaté a harom kategdria valamelyikébe. Ami engem illet, szerintem te a masodik
csoportba tartozol. A cserkészék az ilyen embereket fingnak nevezik.

Tiltakozni kezdtem, hogy megalézd az osztalyozasi rendszere. De amikor mar épp azon voltam, hogy belekezdek
egy hosszas szonoklatba, ledllitottam magam. Ehelyett inkdbb csak azt jegyeztem meg, hogy ha igaz, hogy
csupan haromféle személyiségtipus létezik, akkor mindannyian életfogytig be vagyunk bérténézve a harom
kategoria valamelyikébe, és reménylink sincs a valtozasra vagy a szabadulasra.

Egyetértett velem, és azt mondta, pontosan ez a helyzet. Kivéve, hogy mégis létezik egyetlen egy mod a
szabadulasra. A vardzslok mar régen megtanultak, hogy csak az énképlnk tartozik a harom kategoéria
valamelyikébe.

— Az a baj veliink, hogy tal komolyan vesszilk magunkat — mondta. — Akarmelyik kategdridba tartozik az
énképink, ez csak az Onteltségink miatt szamit. Ha nem lennénk onteltek, nem szamitana, melyik csoportba



tartozunk.

— En mindig is egy fing leszek — folytatta, razkodva a nevetéstsl. — Akarcsak te. De én mara mar egy olyan fing
vagyok, aki nem veszi komolyan magat, te viszont tovabbra is beleesel ebbe a hibaba.

Felhaborodtam, és vitdba akartam szalIni vele, de nem voltam képes 6sszeszedni a kell6 energiat.

Don Juan nevetése hatborzongatdan visszhangzott az ires téren.

Aztdn témat valtott, és elkezdte felsorolni az absztrakt magokat, melyekrél beszélgettink: a szellem
megnyilatkozésat, a szellem kopogta-
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tasat, a szellem cselfogasat, a szellem alaszallasat, a szantszandék kovetelményét és a szantszandék kezelését.
Ugy ismételte el az absztrakt magokat, mintha esélyt akarna adni az emlékezetemnek, hogy tokéletesen
megorizze azokat. Aztan tdmdren ravilagitott mindenre, amii ezekrél elmondott. Olyan volt, mintha tudatosan
arra késztetne, hogy raktarozzak el minden informaciot az adott pillanat intenzitasaban.

Megjegyeztem, hogy az alap magok még mindig rejtélyesek a szdmomra, és aggédom amiatt, hogy egyaltalan
képes leszek-e valaha megérteni ezeket. Don Juan azt a benyomast keltette bennem, hogy ejteni akarja a témat,
pedig én még egyaltalan nem fogtam fel ezeknek a jelentését.

Erdskodtem, hogy még tobb kérdést kell feltennem az absztrakt magokkal kapcsolatban.

Ugy téint, mérlegeli, amit mondtam, aztan nyugodtan biccentett a fejével.

— Ez a téma szamomra is roppant bonyolult volt — mondta. — Es én is rengeteget kérdeztem. En talan egy
arnyalatnyival 6nzébb voltam, mint te, és nagyon utalatos. Csakis akadékoskodva tudtam kérdezni. Te ink&bb
egy harcias inkvizitor vagy. Végll is persze mindketten ugyanolyan idegesitéek vagyunk, de mas-méas okokbdl
kifolydlag.

Don Juan csak egyetlen dolgot tett még hozza az alap magok téméajéhoz miel6tt témét valtott volna: hogy azok
csak szerfelett lassan nyilvanulnak meg, szeszélyesen 1épnek el6térbe és hliizédnak vissza.

— Nem gy6z6m elégszer ismételni, hogy minden ember, akinek elmozdul a gyiijtdpontja, képes arra, hogy tovabb
mozditsa azt — mondta aztan. — Es pusztan azért van sziikségiink tanarra, hogy kiméletleniil 6sztokéljen
benniinket. Méskilonben az lenne a természetes reakcidnk, hogy megéllunk és gratulalunk magunknak, hogy
ilyen nagy dolgot sikerilt véghezvinnlnk.

Azt mondta, mindketten jé példai vagyunk annak, hogy ne eréltessik tdl magunkat. Szerencsére a jotevoje, mivel
oly rendkivili cserkészd volt, nem kimélte 6t.

Don Juan elmondta, hogy a vadonba tett éjszakai kirdandulasaik soran Julian nagual hosszas el6adasokat tartott
neki az onteltségrél és a gyiijtépont elmozditaséardl. Julian nagual szemében az Onteltség egy
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haromezer fejii sz6rnyeteg volt, és az ember hdromféleképpen nézhetett szembe ezzel a szornnyel, és pusztithatta
el. Az els6 modszer az volt, hogy egyenként vagja le az dsszes fejét; a masodik, hogy eléri azt a rejtélyes 1ét-
allapotot, melyet a szdnalomnélkdiliség helyének neveznek, és amely allapot lassan kiéhezteti, és ezzel elpusztitja
az Onteltséget; a harmadik pedig az, hogy a haromezer-fejii szrnyeteg azonnali elpusztitasért az ember a
szimbolikus halalaval fizet.

Julian nagual a harmadik maddszert javasolta. Azonban elmondta don Juannak, hogy szerencsésnek tarthatja
magét, ha lehetésége nyilik valasztani, mivel rendszerint a szellem hatarozta meg, melyik Gton jarjon a varazslo,
akinek a kotelessége volt, hogy kovesse a kijeldlt Gsvényt.

Don Juan azt mondta, ahogy 6 iranyit engem, gy iranyitotta 6t a jotevéje, hogy levagja az dnteltség haromezer
fejét, egyiket a masik utan, de az eredmény az & esetében teljesen méas volt. Mig én nagyon jol reagaltam erre a
madszerre, 6 egyaltaldn nem reagélt.

— Az én helyzetem roppant sajatos volt — folytatta. — Attdl a pillanattdl fogva, hogy a jotevém latott engem a
foldon heverni, a mellkasomon egy golyo Ut6tte sebbel, tudta hogy én vagyok az (j nagual. Ennek megfelel6en
cselekedett, és amint az egészségi allapotom megengedte, elmozditotta a gytjtépontomat. Es én konnyiiszerrel
meglattam egy energiamezét annak a szornyiiséges embernek az alakjaban. De ez a teljesitmény, ahelyett, hogy a
segitségemre lett volna, ahogy annak torténnie kellett volna, megakadalyozta a gydjtépontom minden tovabbi
elmozdulasat. Es mikézben a tobbi tanitvany gyiijtépontja folytonosan mozgott, az enyém megragadt azon a
szinten, ahol képes voltam latni a szornyeteget.

— De héat nem mondta el neked a jotevéd, mi torténik? — kérdeztem, 6szintén megzavarodva ettél a szikségtelen
bonyodalomtdl.

— A j6tevém nem hitt a tudas szavakkal torténé atadasaban — mondta don Juan. — Ugy gondolta, az ily mddon
atadott tudas nem hatékony. Sosincs kéznél, amikor sziilkség van ra. Azonban ha az ember csak sejteti a tudast, az
érdekl6dé tanitvany megtalalja a madjat, hogyan tegyen szert ra.
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Don Juan azt mondta, az a kiillénbség az 6 és a jotevoje tanitasi modszere kdzott, hogy 6 hisz abban, hogy a
tanitvanynak meg kell adni a véalasztas lehetéségét, a jotevoje viszont nem hitt benne.

- Es a jotevsd tanara, Elias nagual sem kozélte veled, hogy mi torténik? — kérdezoskodtem tovabb.

— Megprobalta elmondani — s6hajtott fel —, de én valdban lehetetlen alak voltam. Mindent jobban tudtam. Csak
hagytam, hogy a két férfi lyukat beszéljen a hasamba, és soha nem figyeltem oda egyetlen szavukra sem.

Annak érdekében, hogy elmozduljon errél a holtpontrdl, Julian nagual ugy dontétt, rakényszeriti don Juant, hogy
valdsitsa meg még egyszer a gyijtépontja szabad elmozdulését, azonban ezdttal mas maédszert vélasztott.
Kdzbevagtam, hogy megkérdezzem, vajon ez a folydbeli tapasztalasa el6tt vagy utén tortént-e. A don Juan altal
elmesélt torténetek ugyanis nagy banatomra sokszor nem kronoldgiai sorrendben hangzottak el.

— Néhany honappal utana — valaszolta. — De egy percig se hidd, hogy azzal, hogy mar megtapasztaltam a
megosztott érzékelést, valoban megvaltoztam, vagy hogy bolcsebb és jézanabb lettem. Semmi ilyesmi nem
tortént.

— Gondold csak végig, mi tortént veled — folytatta. — Nemcsak hogy Ujra és Ujra megtértem a folytonossagodat,
de apro darabokra is zlztam azt, és nézz csak magadra: még mindig Ugy viselkedsz, mintha sértetlen lennél. Ez a
— En is ugyanilyen voltam. Egy darabig tantorogtam a tapasztalasom sdlya alatt, aztan elfeledtem, és felvettem a
megszakadt fonalat, mintha mi sem tortént volna. Ezért volt meggyézddve arrdl a jotevém, hogy igazan csak
akkor valtozhatunk meg, ha meghalunk.

Don Juan visszatért a torténetéhez, és elmondta, hogy a nagual Tuliét, a haztartas baratsagtalan, zarkézott tagjat
haszndlta arra, hogy darabokra z(izza az ¢ pszicholdgiai folytonossagat.

Azt mondta, a tanitvanyok, 6t is beleértve, soha semmiben nem értettek egyet, kivéve azt, hogy Tulio egy
nyamvadt, arrogans kis ember. Gyul6lték Tuliot, mivel az vagy kerllte, vagy lekezelte éket. Olyan
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megvetéssel kezelte 6ket, mintha csak egy zsak szemetek lennének. Meg voltak gyézédve arrél, hogy Tulio azért
nem beszél soha, mert nincs mit mondania; és hogy a legszembetiinébb tulajdonséga, arrogans kdzémbdssége
csak gyavasaga alcazasara szolgal.

A tanitvanyok nagy bosszlsagara Tulio kellemetlen személyisége ellenére is indokolatlan befolyassal birt a
héztartés tagjaira — kulénosen Julian nagualra, aki Ugy tiint, rajong érte.

Egy reggel Julidn nagual egész napra a véarosba kiildte a tanitvanyait, dolgokat elintézni. A haztartas idésebb
tagjain kivil csak don Juan maradt a haciendan.

Dél koral Julidn nagual a dolgozdszobaja felé indult, hogy elvégezze a napi konyvelést, és menet kdzben
mintegy mellékesen megkérte don Juant, hogy segitsen neki a szamlak ellenérzésében.

Don Juan nekilatott atnézni a nyugtakat, és hamar rajott, hogy munkaja folytatasahoz sziiksége van néhany olyan
informécidra, melyekkel Tulio, a birtok gondnoka rendelkezett ugyan, de elfelejtett feljegyezni.

Julian nagualt kétségkiviil felbosszantotta Tulio figyelmetlensége, és ennek oriilt don Juan. A nagual
tirelmetlendil utasitotta 6t, hogy keresse meg a féldeken a munkésokra feligyelé Tuliét, és kérje meg, hogy
j6jjon be a dolgozdszobaba.

Don Juan, kéarorvendve, hogy felbosszanthatja Tuli6t, fél mérfoldet rohant a mezékig, természetesen egy
foldmiives tarsasagaban, akinek a szornyetegtol kellett 6t megvédeni. Rétalélt Tulidra, aki, mint mindig, most is
bizonyos tavolsaghol feliigyelte a munkéasokat. Don Juannak felttint, hogy Tulio utalt kézvetlen kapcsolatba
keriilni az emberekkel, és mindig csak tavolrdl figyelte 6ket.

Don Juan nyersen és indokolatlanul erélyesen azt kdvetelte Tuliétdl, hogy tartson vele a hazba, mivel a nagual
igényt tart a szolgalataira. Tulio alig hallhatéan azt felelte, hogy jelenleg tul elfoglalt, de korilbelil egy dra
mulva majd ré fog érni.

Don Juan tovabb eréskdddtt, tudva, hogy Tulio Ggysem veszi a faradsdgot, hogy vitdba szalljon vele, hanem
egyszertien a fejét elforditja, és figyelmen kiviil hagyja ét. igy hat nagyon megdobbent, amikor Tulio
tragarsagokat kezdett Gvolteni neki. A jelenet olyannyira idegen
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volt Tuliétdl, hogy még a foldmiivesek is abbahagytadk a munkat, és kérdén néztek egymdasra. Don Juan biztos
volt abban, hogy még soha nem hallotta, hogy Tulio felemelte volna a hangjat, még kevésbé, hogy illetlenségeket
kiabalt volna. Annyira meglepddott, hogy idegesen felnevetett, rendkivil feldiihitve ezzel Tuliét, aki még egy
kovet is hozzévagott a rémiilt don Juanhoz, ezzel megfutamitva 6t.

Don Juan és a testre azonnal visszarohantak a hézba. A bejéarati ajté el6tt Tulidba botlottak, aki csendesen
beszélgetett és nevetgélt a haztartas néhany néi tagjaval. Szokasa szerint elforditotta a fejét, és tudomast sem vett



don Juanrdl. Don Juan nekitdmadt, hogy miért cseverészik itt, amikor a nagual a dolgozdszobajaban varja. Mire
Tulio és a ndk Ugy néztek r4, mintha elment volna az esze.

De Tulio aznap nem volt a szokasos 6nmaga. Hirtelen rékialtott don Juanra, hogy fogja be az atkozott pofajat, és
torédjon a sajat atkozott dolgival. Hangosan és kdzonségesen megvéadolta don Juant, hogy rossz fényben akarja
6t feltiintetni Julidn nagual elétt.

A nék hangosan zihaltak megddbbenésiikben, és elitéléen meredtek don Juanra. Probalték lecsititani Tuliét. Don
Juan utasitotta Tuliét, hogy menjen be a nagual dolgozdszobajaba, és vizsgalja at a szamlakat, mire az elkildte a
pokolba.

Don Juan remegett a dihtél, de visszafogta magét. A szamlak elkérésének egyszerii feladata rémalomma
véltozott. A noék firkészéen bamultak ra, és ez ismét felbosszantotta. Magaban dilhdngve berohant a nagual
dolgozdszobajaba, Tulio és a nék pedig Ujra beszélgetni kezdtek, csendben nevetgélve, mintha egy csak altaluk
ismert tréfan mulatnénak.

Meglepetése akkor tet6zott, amikor a dolgozdszobéba belépve ott talélta Tuliét, a nagual asztalanal tlve, mélyen
elmerulve a kdnyvelésben. Paratlan eréfeszitéssel Urré lett a haragjan, és rAmosolygott Tuliéra. Mar nem Kellett
Osszetiizéshe keveredni vele. Egyszeriben megértette, hogy a nagual arra hasznélta Tulidt, hogy vizsgaztassa 6t,
hogy léssa, vajon kijon-e a sodrabdl, 6 pedig nem akarta megadni neki ezt az elégtételt.
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Anélkil, hogy felpillantott volna a szamlaibdl, Tulio azt mondta, ha don Juan a naguallal akar beszélni, akkor
val6sziniileg a hdz mésik végében kell keresnie 6t.

Don Juan atszaguldott a hdz mésik végébe, és ott taldlta Julidn nagualt, rdérésen sétélgatva az udvaron Tulidval.
Ugy tiint, mélyen elmeriiltek a beszélgetésiikben. Tulio finoman megrantotta a nagual ing-ujjat, és halkan tudatta
vele, hogy itt van a segédje.

Julian nagual targyilagosan elmagyarézott don Juannak mindent a kérdéses szamlaval kapcsolatban. Hosszu,
minden részletre kiterjedd, alapos magyarézat volt. Aztan azt mondta, csak annyit kell tegyen, hogy kihozza az
uUzleti kdnyvet a dolgoz6szobabol, hogy bevezethessék az adott tételt, és Tulio alirhassa azt.

Don Juan képtelen volt felfogni, mi térténik. A részletes magyarazat és a nagual targyilagos hangja mindent a
vilagi dolgok birodalméba helyezett. Tulio turelmetlenil raparancsolt, hogy siessen és hozza mar a konyvet,
mivel neki van mas dolga is, és mashol is varnak ra.

Don Juan eddigre mér beletorédott, hogy a bolondjat jaratjak vele. Tudta, hogy Julian nagual készil valamire:
latta a szemében azt a kulonds kifejezést, melyet a nagual bestialis tréfaival tarsitott. Raadasul Tulio tobbet
beszélt aznap, mint az elmult két év sorén dsszesen.

Egyetlen sz6 nélkil visszament a dolgoz6szobaba. Amint arra szamitott, Tulio elétte ért oda. Ott (lt az asztal
sarkan, don Juanra varva, csizméaja kemény sarkaval tiirelmetleniil dobolva a féldon. Atnyujtotta don Juannak a
fokonyvet, és azt mondta, eredjen a dolgéra.

Don Juan hidba készilt fel a dologra, mégis megddbbent. Csak meredt Tuliora, aki erre diihbe gurult és
sértegetni kezdte 6t. Don Juant szinte szétvetette a méreg, de fegyelmezte magat. Azt mondogatta maganak, hogy
ez csak egy proba, mely sordn a magatartésat tesztelik. Szinte latta maga elétt, amint kihajitjak a hazbdl, ha
elbukik a vizsgan.

Azonban zavarodottsaga és felindultsdga kozepette is képes volt elamulni azon a sebességen, mellyel Tuliénak
mindig siker(lt egy Iépéssel elétte jarnia.

Don Juan szinte tudta, hogy Tulio ott fog rd varni az udvaron a naguallal. Mégis, amikor megpillantotta 6t, bar
nem lepsdétt meg, nem akart hinni a szemének. O a legrévidebb utat kévetve szaguldott
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keresztill a hazon, és Tulio egészen egyszeriien nem lehetett gyorsabb nala. Réadasul, ha Tulio futott volna,
akkor ott kellett volna rohannia don Juan mellett.

Julidn nagual kozonydsen elvette téle a szamlakdnyvet, bevezette az adott tételt, Tulio pedig alairta. Aztan
tovabb beszélgettek a kdnyvelésrél, tgyet sem vetve a meredten Tuliét bAmul6 don Juanra, aki tudni szerette
volna, miféle tesztnek vetik al4. Nyilvan egyfajta magatartési tesztrél volt sz6, gondolta. Végul is ebben a hazban
mindig az 6 magatartasa és viselkedése volt a téma.

A nagual elbocsatotta don Juant, azt mondva, hogy egyediil akar maradni Tuliéval, hogy megbeszéljék az iizleti
ligyeket. O azonnal a nék keresésére indult, hogy megtudja, vajon mit gondolnak errél a killénds helyzetrsl. Alig
par métert tett meg, amikor dsszefutott két nével és Tulidval, akik épp egy roppant élénk beszélgetésbe merdiltek.
Még azel6tt meglatta 6ket, hogy azok megpillantottak volna 6t, igy hét visszarohant az udvarra. Tulio persze ott
volt, és a naguallal beszélgetett.

Borzalmas gyanu vert fészket az elméjében. Berohant a dolgoz6szobaba: Tulio ott (It a kdnyvelésbe mélyedve,
és még csak tudomast sem vett réla. Amikor don Juan megkérdezte téle, mi folyik itt, Tulio szok&sahoz hiven



viselkedett: nem vélaszolt neki, és még csak nem is nézett ra.

Ekkor Gjabb felfoghatatlan gondolata tdmadt. Kirohant az istalloba, felnyergelt két lovat, és megkérte a reggeli
testorét, hogy tartson vele Gjra. Kivagtaztak arra a helyre, ahol korébban lattdk Tuliét. Az pontosan ott &llt, ahol
hagytdk. Egy sz6t sem sz6lt don Juanhoz, csak megréntotta a vallat és elforditotta a fejét, amikor kérdezskddni
kezdett tole.

Don Juan a tarsaval egyitt visszavagtazott a hazhoz, a férfi gondjara bizta a lovakat, és berohant az épletbe.
Tulio a ndkkel ebédelt. Tulio a naguallal is beszélgetett. Es Tulio a kényvelésen is dolgozott.

Don Juan lellt, és félelmében kiverte a hideg veriték. Tudta, hogy Julidn nagual rettenetes tréfaink egyikével
vizsgaztatja 6t. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy harom dolgot tehet: viselkedhet Ggy, mintha semmi szokatlan
nem tortént volna; megfejtheti a tesztet egyediil; vagy
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— mivel a nagual az agyaba véste, hogy ha valamivel kapcsolatban magyardzatra van sziiksége, 6 barmikor a
rendelkezésére all — odadllhat Julian nagual elé, és megkérheti, hogy tisztazza a helyzetet.

Az utdbbi lehetéség mellett dontott. Odament a nagualhoz, és megkérte, magyarazza el, mi folyik itt. A nagual
ekkor éppen egyedil volt, és még mindig a kdnyvelésen dolgozott. Félretette a fékonyvet, rAmosolygott don
Juanra. Azt mondta, az éltala don Juannak megtanitott huszonegy nemtevés az az eszkdz, amivel az onteltség
haromezer fejét le lehet vagni, de ezek az eszkdzok az & esetében egyaltalan nem bizonyultak hatékonynak. Ezért
megprobalkozott az Onteltség elpusztitdsanak masodik maddszerével, ami azt jelenti, hogy a szanalomnélkiliség
helyének nevezett allapotba juttassa don Juant.

Don Juan biztos volt benne, hogy Julian nagual teljesen 6riilt. Amikor hallotta, hogy a nagual a nemtevésekrél, a
haromezer-fejii szrnyetegrél vagy a szanalomnélkiiliség helyérdl beszél, szinte megsajnélta 6t.

Julian nagual roppant higgadtan megkérte don Juant, hogy menjen ki a haz végében talalhat6 pajtaba, és hivja ki
Tuliot.

Don Juan felsohajtott, és minden erejével azon volt, hogy megéllja nevetés nélkil a dolgot. A nagual médszere
tal nyilvanvalé volt. Don Juan tudta, hogy Julidn nagual folytatni akarja a tesztet, Tuliét hasznalva erre.

Don Juan félbeszakitotta az elbeszélést, és megkérdezte, mit gondolok Tulio viselkedésérdl. Azt feleltem, a
varazslok vilagardl szerzett ismereteim alapjan azt mondandm, hogy Tulio varazslé volt, és valahogy képes volt
olyan kifinomultan elmozditani a gytjtépontjat, hogy azt a benyomast keltse don Juanban, hogy egy idében van
jelen négy helyen.

— Tehat szerinted mit talaltam a pajtaban? — kérdezte don Juan szélesen vigyorogva.

— Azt mondanam, hogy vagy Tuli6t talaltad ott, vagy nem talaltal senkit se — feleltem.

— De ha ezek koziil barmelyik kdvetkezett volna be, az nem renditette volna meg a folytonossdgomat — mondta
don Juan.

248.

Probaltam elképzelni mindenféle bizarr dolgot, és felvetettem, hogy don Juan talan Tulio almodé testét talalta a
pajtdban. Emlékeztettem arra, hogy 6 maga is valami ehhez hasonl6t muvelt velem csoportja egyik varazslojanak
segitségével.

— Nem — felelte don Juan. — Egy olyan tréfat talaltam ott, melyhez foghatd nem létezik a valdsagban. Es ez a tréfa
mégsem volt bizarr; és nem mutatott tal a vilagunk keretein sem. Mit gondolsz, mi volt az?

Azt mondtam neki, hogy utadlom a talalos kérdéseket. ElImondtam, hogy az altala velem megtapasztaltatott bizarr
dolgokbdl kifolydlag, csak valami még bizarrabb tréfara tudok gondolni, és mivel ezt kizérta, inkabb felhagyok a
talalgatassal.

— Amikor kimentem a pajtaba, felkésziiltem arra, hogy Tulio elrejt6zott — mondta don Juan. — Biztos voltam
abban, hogy a teszt kovetkez6 része egy 6rjit6 bajocskdbol fog allni, és Tulio az 6riiletbe fog kergetni engem
abban a csirben.

— De semmi olyasmi nem tortént, amire felkészitettem magam. Besétaltam a cstirbe, és négy Tuliét talaltam ott.

— Hogy érted azt, hogy négy Tulidt? — kérdeztem.

— Négy férfi volt a pajtdban — felelte don Juan. — Es mindannyian Tulio voltak. El tudod képzelni a
meglepetésemet? Mindannyian ugyanabban a testhelyzetben (ltek, keresztbe tett labakkal, szorosan egymashoz
préselddve, és ram vartak. Rajuk néztem és visitva kirohantam.

— A jotevém Kint vart, és letepert a foldre. Aztan halalra rémdlten lattam, hogy a négy Tulio kijon a pajtabdl, és
elindulnak felém. Csak sikitottam és sikitottam, mikdzben a Tuliok sszecsipkedtek kemény, erés ujjaikkal,
mintha hatalmas madarak tdmadtak volna rdm. Addig sikitottam, mig azt nem éreztem, hogy valami felenged
bennem, és beléptem a fenséges kozony allapotaba. Soha életemben nem éreztem még ilyen rendkiviili dolgot.
Leraztam magamrdl a Tulidkat és felalltam. Ok csak csiklandoztak engem. Egyenesen odamentem Julian
nagualhoz, és megkértem, hogy adjon nekem magyarazatot a négy férfi rejtélyére.



Julian nagual elmondta don Juannak, hogy a négy férfi a cserkészés mintaképe. A neviiket a tanaruk, Elias nagual
talalta, aki az uralt bo-
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londséag gyakorlataként fogta a spanyol szamokat — uno, dos, trés, cuatro —, és hozzatette a Tulio névhez, és igy
kapta a Tuliino, Tuliédo, Tulitre és Tulicuatro neveket.

Julidn nagual sorra bemutatta 6ket don Juannak. A négy férfi felsorakozott egymés mellett, don Juan
mindannyiuknak a szemébe nézett, biccentett nekik, azok pedig visszabiccentettek. A nagual azt mondta, a
férfiak — mint azt don Juan is megerésitheti — olyan kivételes tehetségii cserkészok, hogy felesleges lenne
méltatni 6ket. A Tulidk Elias nagual diadala voltak: a feltiinésmentesség Iényegét testesitették meg. Olyan
rendkiviili cserkészék voltak, hogy gyakorlatban csak egy létezett kozullik. Bar az emberek lattak oket, és
kapcsolatba is kertltek veliik, a héaztartas tagjain kiviil senki sem tudta, hogy négy Tulio létezik. Don Juan
tokéletesen értett mindent, amit Julian nagual mondott a férfiakrol. Szokatlan éleslatasabdl rajott, hogy elérte a
szanalomnélkiliség helyét. Es teljesen egyediil, a maga erejébdl megértette azt is, hogy a szanalomnélkiiliség
helye a gytjtépont egy helyzete, egy olyan helyzet, mely hatélyon kivil helyezi az dnsajnélatot. De azt is tudta,
hogy az éleslatésa és a bolcsessége modfelett tiinékeny, és a gyiijtépontja elkertlhetetlendl vissza fog térni a
kiindulési helyzetébe.

Amikor Julidn nagual megkérdezte téle, van-e barmi kérdése, don Juan r&ébredt, hogy jobban teszi, ha minden
figyelmét a nagual magyarézatéara forditja, mint ha a sajat el6relatésagan spekulal.

Don Juan tudni szerette volna, hogyan kelti a négy Tulio egyetlen személy benyomasat. Modfelett kivancsi volt a
dologra, mivel amikor egyutt latta a négy férfit, felismerte, hogy még csak nem is igazan hasonlitanak egymasra.
Ugyanolyan ruhé&kat hordtak, nagyjabdl egyforma magasak, azonos koruak és alaklak voltak. De a hasonlésaguk
ki is merult ebben. Mégis, ahogy figyelte ket megeskiidétt volna arra, hogy csak egyetlen Tulio létezik.

Julidn nagual Kifejtette, hogy az emberi szem megszokta, hogy csakis a legfeltiinébb tulajdonsagokra
fokuszaljon, és azt is, hogy ezeket a tulajdonsagokat mar ismeri korabbrol. Kovetkezésképpen a cserkészok
miivészete abbdl all, hogy éltaluk megvalasztott tulajdonsagokkal bizonyos benyomésokat keltenek, és ehhez
olyan tulajdonsagokat vélasztanak, melyekrél tudjék, hogy a nézék szeme feltétlendl ész-
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re fogja venni azokat. Bizonyos benyoméasokat leleményesen felerésitve a cserkészok képesek szilard
meggy6z6dést teremteni a nézékben arrdl, hogy mit érzékelt a szemiik.

Julidn nagual elmondta, hogy amikor don Juan néi ruhakba 6ltézve megérkezett a hdzba, csoportjanak néi tagjai
nagy gyonyoriiségliket lelték benne, és nyiltan nevetlek rajta. De a velik 1évé férfi, aki torténetesen Tulitre volt,
azonnal ellatta don Juant az elsé Tulio-benyomassal. Félig elfordult, hogy elrejtse az arcat, megvetéen megvonta
vallat, mintha untatnd 6t a dolog, és elsétalt — hogy aztan szobdja maganyaban betegre nevesse magéat —, a nék
pedig segitettek megszilarditani ezt az elsé benyomast azzal, hogy nyugtalanul viselkedtek, s6t szinte haragudtak
a férfira, baratsagtalan viselkedése miatt.

Attdl a perctol kezdve barmelyik Tulio volt don Juan kézelében, az megerdésitette és tovabb tokéletesitette ezt a
benyomast, mig végil don Juan szeme mar nem volt képes mast latni, mint amit elétalaltak.

Aztan Tulidno szolalt meg, és elmondta, hogy korilbelil haromhavi, roppant gondos és kovetkezetes
munkajukba telt, hogy vakka tegyék don Juant mindenre, kivéve azt, aminek az elvarasara iranyitottadk. Harom
honap elteltével aztan a vaksaga annyira eluralkodott rajta, hogy a Tuliok mar nem Gvatoskodtak tovabb. Még
azzal is felhagytak, hogy egyforma ruhét hordjanak, don Juan mégsem vette észre a koztiik 1évé kilonbségeket.
Mindazonéltal amikor a nagual 0j tanitvdnyokat hozott a hdzba, a Tulidknak el6lrél kellett kezdeniuk mindent.
Ez komoly kihivést jelentett szamukra, mivel sok éles eszii tanitvany volt a birtokon.

Don Juan Tulio megjelenésérsl kérdezte Tulidnét. O azt felelte, hogy Elias nagual azt allitotta, hogy a
megjelenés az uralt bolondsag esszencidja, és a cserkészdk inkabb azzal teremtették meg a megjelenésiiket, hogy
szdndékoltak azt, nem pedig kellékek segitségével. A kellékek miivi kills6ségeket teremtenek, melyek hamisnak
latszhatnak a nézok szaméara. Emiatt a szandékolt megjelenés volt a cserkészdk kizardlagos gyakorlata.

Aztén Tulitre vette at a sz6t. EImondta, hogy a megjelenésiiket a szellemtdl kérték. Kérték a megjelenést,
erételjesen hivtak azt — soha sem raciondlisan talaltak ki. A Tuliék megjelenését a szellemt6l kellett
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kérniilk. Es hogy ezt megkonnyitse, Elias nagual mind a négyiiket Osszeterelte egy aprd, félreesd
raktarhelyiségbe, ahol aztan a szellem szdlt hozzajuk. Azt mondta nekik, hogy el6szor is szandékolniuk kell a
homogenitasukat. Négy hét teljes elszigeteltség utdn a homogenitas megjétt hozzajuk.

Elias nagual azt mondta, a szAntszandék eggyé olvasztotta éket, és hogy szert tettek arra a bizonyossagra, hogy



az egyéniséglk észrevétlen marad. Most meg kell idézniiik azt a megjelenést, melyet a nézék latni fognak majd.
Ok pedig buzgon nekilattak meghivni a szantszandékot, hogy megadja nekik azokat a kiilséségeket, melyeket
don Juan is latott. Nagyon keményen kellett dolgozniuk, hogy ezt tokéletesitsék, és tanitojuk irdnyitasa alatt
erésen koncentraltak az 6sszes olyan részletre, mely tokéletessé tette ezt a megjelenést.

A négy Tulio tartott don Juannak egy bemutatét Tulio legfeltiinébb tulajdonsagaibdl: a megvetés és az arrogancia
roppant erételjes gesztusaibdl; az arc hirtelen, haragos jobbra forditdsabdl; a felsétest kicsavarasabol, mely ugy
hatott, mintha el akarnék rejteni az arcukat a bal valluk mogé; a szemiik elétt tett ideges kézmozdulatokbol,
melyek sordn mintha ki akartadk volna s6pérni egy hajtincset a homlokukbdl; és egy élénk, fiirge, de tiirelmetlen
ember jarasabdl, aki tal ideges ahhoz, hogy képes legyen elddnteni, merre is menjen.

Don Juan azt mondta, ezek a viselkedésbeli részletek egy tucat masik jellemzével tarsulva feledhetetlen alakka
tették Tuliét. Valgjdban annyira feledhetetlen karakter volt, hogy annak érdekében, hogy kivetitsék Tuliét don
Juanra vagy valamelyik masik tanitvanyra, mint egy vaszonra, a négy férfi barmelyikének elég volt egyetlen
tulajdonségot sejtetnie, és don Juan illetve a tobbi tanitvany maris automatikusan kiegészitette azt a tébbivel.
Elmondta, hogy a Tulidk szornyii kdvetkezetessége miatt Tulio a visszataszitd ember esszencidjat testesitette
meg szaméra és a tobbiek szdmara. Ugyanakkor azonban, ha mélyre ledstak magukban, be kellett ismerniiik,
hogy Tulio kisérteties volt. Firge volt és rejtélyes, és akarva-akaratlanul azt a benyomast keltette benniik, mintha
csupan egy arny lenne.
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Don Juan megkérdezte Tulidn6t, hogyan szélitottdk a szantszandékot. Tuliino elmagyarézta, hogy a cserkészék
rendszerint egy sotét és elszigetelt kis szobaban, fennhangon szoélitjak a szantszandékot. Gyertyat helyeznek egy
fekete asztalra ugy, hogy a lang csak néhany centiméterre legyen a szemukt6l, aztan lassan kiejtik a szantszandék
sz0t, tisztan és hatérozottan, annyiszor, ahanyszor csak sziikségesnek érzik, kdzben hangjuk magassadga minden
akaratlagossag nélkiil emelkedik és stllyed.

Tuliuno hangsullyozta, hogy a szantszandék szolitdsanak elengedhetetlen része az, hogy az ember teljes
mértékben arra koncentraljon, amit szindékol. Az & esetiikben a koncentracié a homogenitasukra és a Tuliok
megjelenésére irdnyult. Miutan a szantszandék eggyé olvasztotta 6ket, még mindig éveket vett igénybe, hogy
megerdsitsék azt a bizonyossagot, hogy a homogenitasuk és a Tuliok megjelenése valdsag lesz a szemlélok
szamaéra.

Megkérdeztem don Juant, mit gondol arr6l a modszerrél, mellyel a Tulidk meghivtdk a szantszandékot. Azt
felelte, hogy a jotevéje, akéarcsak Elias nagual, inkabb volt a szertartasok rabja, mint 6, ezért kedvelték az olyan
kellékeket, mint a gyertya, a sziik, sotét szoba vagy a fekete asztal.

Mintegy mellékesen megjegyeztem, hogy én magam rettentéen vonzodom a szertartdsos viselkedéshez.
Szdmomra Ugy tinik, hogy a ritudlék fontosak a figyelem fokuszaldsdhoz. Don Juan komolyan vette a
megjegyzésemet, és elmondta, l4tta, hogy a testem, mint energiamez6 rendelkezik egy olyan tulajdonsaggal,
mellyel az 6si id6k varézsl6i mind rendelkeztek, és amelyet mésokban is mohon kutattik: van egy vilagos teriilet
a fényl6 goémb jobb alsé részén. Ezt a vildgossdgot a talalékonysaggal és a morbiditas irdnti hajlammal
tarsitottdk. Ennek a kornak a sétét varazsloi élvezetiiket lelték abban, hogy felhasznaljak ezt az olyannyira ahitott
tulajdonségot, és hogy az ember sotét oldaldhoz kapcsoljak.

— Tehat az embernek igenis van gonosz oldala — mondtam ujjongva. — Te mindig tagadod ezt. Mindig azt
mondod, hogy nem létezik gonosz, csak eré létezik.
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Meglepett hirtelen kitérésem. Katolikus neveltetésem egy pillanat alatt el6térbe kerlilt és rdm nehezedett, és a
Sotétség Hercege az életnél is nagyobbnak latszott.

Don Juan majd megfulladt nevettében.

— Persze hogy van sotét oldalunk — mondta. — Hiszen indokolatlanul gyilkolunk, nem igaz? Embereket égetiink el
Isten nevében. Elpusztitjuk magunkat, kiirtjuk az életet err6l a bolygordl és elpusztitjuk a Foldet. Majd csuhét
oltiink és az Ur egyenesen hozzank beszél. Es mit mond nekiink az Ur? Azt mondja, legyiink jo fidk, kiilénben
megbiintet benniinket. Az Ur évszazadok Ota fenyeget minket, mégsem valtozik semmi. Nem azért, mert
gonoszak vagyunk, hanem mert buték. lgen, az embernek van sotét oldala; és hiilyeségnek hivjak azt.

Egy sz6t sem széltam, csak csendben megtapsoltam don Juant, és élvezettel gondoltam arra, milyen mesteri
szbnok is 6: Ujfent sikerdlt ellenem forditani a sajat szavaimat.

Egy percnyi sziinet utan elmagyarazta, hogy a szertartasok, melyek arra késztették a kdznapi embereket, hogy
hatalmas templomokat emeljenek, és ezzel emléket emeljenek az onteltségnek, a varazslokat arra késztették,
hogy a morbiditds és a megszallottsdg épitményeit alkossdk meg. Ennek eredményeképpen minden egyes
nagualnak az a kotelessége, hogy Ugy irdnyitsa a tudomast, hogy az terhek és megkdtések nélkil szarnyaljon
absztrakt felé.



— Mit értesz terhek és megkdtések alatt, don Juan? — kérdeztem.

— Aritudlék jobban képesek foglyul ejteni a figyelmiinket, mint barmi mas, amit csak el tudok képzelni — mondta
—, de ez roppant nagy arat is kovetel. Ez a nagy &r a morbiditds; a morbiditas pedig a legnagyobb teher és
megkdtés lehet a tudomasunk szamara.

Don Juan azt mondta, az emberi tudomas olyan, akar egy hatalmas kisértethdz, a koznapi élet tudomasa pedig e
hatalmas haz egyik, egész életlinkre lepecsételt szobaja. Egy magikus nyilason, a sziiletésen keresztiil lépiink be
ebbe a szobaba, és egy masik magikus nyilason, a haldlon at hagyjuk el azt.

Azonban a varazslok képesek egyéb nyilasokat talalni, és élve elhagyni ezt a lepecsételt szobat. Ez pompas
teljesitmény. De a varazslok igazén elképeszté teljesitménye az, hogy amikor kiszabadulnak eb-
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boi a lepecsételt szobabdl, a szabadsagot valasztjak. Azt valasztjak, hogy elhagyjak ezt a hatalmas kisértethazat,
ahelyett hogy elvesznének annak egyéb részeiben.

A morbiditasnak antitézise az az energia-hulldm, melyre a tudoméasnak sziiksége van, hogy elérje a szabadsagot.
A morbiditastol a varézslok tévitra keriilnek, és csapdaba esnek az ismeretlen tekervényes, sotét keruléatjain.
Megkérdeztem don Juant, volt-e a Tuliékban barmi morbiditas.

— A kuléndsség nem morbiditas — felelte 6. — A Tulidk eladdmiivészek voltak, akiket maga a szellem készitett
fel.

— Es mi vezette Elias nagualt arra, hogy igy képezze ki a Tuliokat? -kérdeztem.

Don Juan végigmért, és hangosan felnevetett. Ebben a pillanatban kigyultak a tér fényei. Felallt kedvenc
padjarol, és megveregette a tenyerével, mintha egy haziallat lenne.

— A szabadsag — mondta. — Azt akarta, hogy mentesek legyenek az érzékelés megszokasaitdl. Arra tanitotta 6ket,
hogy legyenek miivészek. A cserkészés miivészet. Mivel a vardzslok nem patronusok, és nem is miikereskedok,
az egyetlen lényeges dolog egy miivészeti munkéban az, hogy elvégezték.

A pad mellett alltunk, és néztiik, hogyan koérdznek a téren a jarokelok. A négy Tulio torténete rossz eléérzetet
keltett bennem. Don Juan azt javasolta, térjek haza; azt mondta, a Los Angelesig tart hosszl Ut lehetévé teszi,
hogy a gyiijtépontom kissé megpihenjen az elmdlt par nap intenziv elmozdulésai utan.

— A nagual tarsasaga roppant faraszto — folytatta. — Kuilénds kimertltséget eredményez; akdr még karos is lehet.
Biztositottam arrél, hogy egyaltalan nem vagyok faradt, és hogy sok mindent el tudnék mondani a tarsasagéardl,
csak azt nem, hogy artalmas lenne szamomra. A tarsasdga val6jdban narkotikumként hatott ram — képtelen
voltam éIni nélkiile. Ez Ggy hangzott, mintha hizelegnék neki, de komolyan gondoltam, amit mondtam.

Tettlink néhany kort a téren, mindvégig teljes csendben sétalva egymas mellett.
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— Menj haza és gondolkodj el a varazsloi torténetek magjain — szélalt meg végil don Juan, a véglegesség jelével
hangjéban. — Vagy még jobb, ha nem gondolkozol rajtuk, hanem elmozditod a gyiijtdpontodat a csendes tudas
helye felé. A gyiijtépont elmozditdsa jelent mindent, &m mégsem ér semmit, ha nem egy jozan, irdnyitott
folyamat sordn kovetkezik be. Zard hat be az ontiikrozés ajtajat. Légy feddhetetlen, és szert teszel a csendes
tudas eléréséhez szilkséges energiara.
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