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JUHASZ OTTO

A tea és a bor
vetélkedése Kinaban

Az alkoholfogyasztas Kinaban éppugy orémforras volt, mint a vildg szamos mas civili-
Ezért most eldszor a kinai konfucianus civilizacio teakultuszardl essék szo, és csak masodjara
a kinaiak alkoholfogyasztasi kultirajarol. (Az esszében olvashato verseket a szerz6 forditotta
kinai eredetibdl.)

Kina a tea és a teazas sziil6foldje. A kinai hagyomany a Tiiz Csaszar, masik nevén az Isteni
Foldmives (allitblagosan i. e. 2737— 2697 koz6tt uralkodott) nevéhez koti a tea folfedezését.2 E
datumok szerint a kinai tednak kb. 4700 éves torténete lenne, ami ugyan nem bizonyithaté, de
Kinaban minden ,,nagyon régi”, miért €pp a tedzas ne lenne az. A haromezer éves szovegeket
is tartalmaz6 Dalok Konyvében eléfordul egy tu olvasatu irasjegy: %5,3 amely egyesek szerint
a tea akkori neve volt, masok szerint viszont csak egy vadon termd, kesert izl névényt (ku cao
F 3£) jelolt. E tu irasjegy mai értelemben vett tea jelentése csak a legkorabbi kinai értelmezé
sz6tér, az Erya 8 J& (i. e. IL. szdzad) alapjan valdszin(isithetd.

A tea nevét jeldlé mai irdsjegy: 2%, melynek a kdznyelvi (,,mandarin”) kiejtése, cha (Csd)
elészor a Tang-kori Xuanzong (Hszilenzung) % 5% csaszar altal jegyzett, ,,Az irésjegyek ki-
ejtése és jelentése a Kaiyuan-korban™ c. milben fordult el6. Kina elsé ismert, magyarul is
olvashaté teaskonyvnek szerzéje: Lu Yu (Lu Jii), szintén a Tang-korban él1t.5 Lu Yu egy chané
buddhista kolostorban folnevelt lelencgyerek volt, akit teatigyekben szerzett tekintélye folytan
egy id6 utan teaistenségként’” kezdtek emlegetni.

Torténete soran a tealevél Kinaban volt taplalék, gyogyszer, élénkitdszer, adotargy, aldozati
targy (hazassagi és gyaszceremonidkon; az égnek, a foldnek, az 6soknek, az istenségeknek, a
halhatatlanoknak, a Buddhéanak stbh. bemutatott szertartdsokon), volt tiszteleti ajandék, jegy-
ajandék és természetesen kedvre hangolo, frissito ital.

A tedzas a ,,harom tanitas” (a konfucianizmus, a taoizmus és a sinizalt buddhizmus) révén
is beépiilt a kinai civilizacioba. A taoizmus egészségkdzpontisiga kedvezett a tedzas, mint
egészségmegbrzo szokas elterjedésének. A buddhista szerzeteseket a tea segitette abban, hogy
hosszas meditaciojuk kdzben ne szunnyadjanak el. A buddhizmus tiltotta az alkoholfogyasz-
tast, ugyanakkor 0sztondzte a teaivast, szamos kolostor volt hires teaiiltetvényérol. (A tedzas
Kinabol — Korean keresztiil — a buddhizmussal kertilt at Japanba és valt ott is népszerivé.)
Kinaban szamon tartanak olyan buddhista szerzetest, aki naponta 6tven, s6t, olykor szaz csésze
teat is megivott. Ez nyilvan csak a legkisebb, szinte gylisziinyi teascsésze lehetett, mert egyéb-
ként a teat sem szabad nyakl6 nélkiil fogyasztani, nehogy tearészegséget® okozzon.

A tea, mint élénkitGszer szerepet kapott a fovarosi allamvizsgakon, amikor a vizsgazokat,
szellemi élénkségiik ébrentartasa érdekében — az udvar utasitasara és ellatmanyabol — teafor-

1 Esszénk cimét egy klasszikus kinai irodalmi miit] kolcsondztiik. E mii: Yan Haizhen (Jen Haj-csen) & % & (vagy
talan Wang Fu T #0): Atea és a bor vetélkedése (Cha jiu lun %<7 ). Ford. Csongor Barnabas és Donga Gyorgy,
Tokei Ferenc el6zetes megjegyzéseivel és jegyzeteivel. Balassi Kiado, 1996. A kiad6 kétnyelvii sorozatanak egyik
darabja. (A tovabbiakban: Tea és bor.) A mii feltehetéen 970-ben keletkezett. Miifaja (bianwen % ) kevert jellegii:
felmondott és énekelt részek, rimes versek és prozai szovegek valtakoznak egymassal. A magyar forditasban a bor
sz hasznalatat a kényszer sziilte. Mint bevezet8jében Tékei Ferenc megjegyzi: ,,... a kinai J& ’bor’ sz6 magaban
véve nem sz6l6bort, hanem égetett szeszes italt, f6leg gabonapalinkat jelent.” (Az kizarhato, hogy a miiben a bor
sort is jelentsen.) A kinai szavak atirdsahoz a kinaiak altal ajanlott, latin betiis pinyin (pinjin) atirast alkalmazzuk,
a magyaros atirast — sziikség esetén — zardjelben kozoljik.

2 Az Isteni Foldmives allitolag végigkostolt minden novényt, egy napon hetvenkét mérgezot is. Amikor bagyadtan
leddlt egy teafa ala, a lombokrol egy csopp viz az ajkara hullott (mas valtozat szerint elragott egy tealevelet,
megint masik szerint egy tealevél forrd vizbe hullott, s e 1€bdl ivott), és nyomban meggyogyult. Délnyugat-Kina
Oserdeiben ma is talalhatok vadon nétt teafdk, Yunan tartomanyban szamon tartanak egy 1700 évesre becsiilt
példanyt, amely 32 méter magas.

3 %, in: Dalok Konyve, A fejedelemségek szokésai, Bei fejedelemség modoréban, Keleti szélz% 4% - B - 45 J& - 4
J&; valamint: Bin fejedelemség modoraban, A hetedik honap 4 -+ F .

4 Kaiyuan wenzi yinyi B 7o X F & #. Kaiyuan (Kajjiian)-kor: 713-741.

5 LuYu FEE3] (733-804): Teaskonyv 4% (lehetséges a Teakanon forditas is). Ford. Nyiredy Barbara és Tokaji
Zsolt. Terebess Kiado, Budapest, 2005. A tovabbiakban: Lu Teaskonyv. A magyar kiadas fliggeléke tartalmazza az
eredeti kinai szoveget is. Lu Yu 760-ban remeteséghe vonult.

6 Chan (csan) %, koreai olvasata: szon, japan olvasata: zen. Sinizalddott buddhizmus, mely Kinabdl terjedt el és

adaptéalédott Koreaban és Japanban.

chashen (csasen) Z& 14

8 cha zui (csazui) 5 BE. Az alkoholrészegségtél eltéréen nincs tudatmodositd hatésa.
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razattal lattak el. A teazas széles kori térhoditasat elsegitette a vizforralds kényszere is (a
forralatlan viz fertézhet, a puszta forralt viz iztelen).

A teazas része lett a tarsasagi ¢letnek. A vendégek kotelességszerl kinalasa teaval a I11-V.
sz. kozétt (a Harom Kiralysag® idején és a Két-Jin-korbanl0) terjedt el széles korben. Az id6k
soran kialakult — a tarsadalmi érintkezés egyik szintereként — a teahazak intézménye. A tedzas
kinai ceremoéniaja a Tang-korban fejlodott miivészi fokra. Ezt vették at és adaptaltak a japanok.
A tealevél kinai felhasznalasanak négy, egymast kovetd szakasza: a levelek ragasa; f6zése;
poritasa-forrazasa-habositasa; végiil, maig: az ép tealevelek forrazésa (egyes tedk, pl. a préselt
teak esetében inkabb f6zése). A japan teakultira is atment az elsé harom szakaszon, s a har-
madikban meg is allt.11

A ceremonialis teaivas kiilondsen Lu Yu konyvének megjelenésétdl kapott nagy lendiiletet.
A nyugati nyelvekre teaceremonianak forditott kéttagt kinai kifejezés [chadao (csatao) %,
,,a teazas utja”] is a Tang-korban jelent meg. El8szor egy chan (zen) buddhista szerzetes-kolto,
Jiao Ran (Csiao Zsan)12 egyik versében, abban az értelemben, hogy a tedzassal elérhet6 a tao.13
Egy masik Tang-kori szerzé miivébenl4 a chadao sz6 a mar ma is hasznélatos jelentéstartalom-
mal, mint kéttagli fonév jelenik meg.

A Teaskonyv szerzdjét, Lu Jiit (Lu Yu), aki jo verseket is irt és a teaszakértd, szerzetes-kol-
t6t, Jiao Rant er@s baratsag szalai flizte egymashoz. Kapcsolatuk bensdségességét érzékelteti a
szerzetes alabbi kolteménye: 15

Jiao Ran (Csiao Zsan)
LUJUT KERESVEN S OTTHON NEM TALALVAN

A vérosfalon tulra koltozott,

eper-erdd s szezambokrok kozott

uj otthondhoz sziik dsvény vezet.
Sovényhez dszirozsat iiltetett,

s bar dszre jar, de rajta riigy sehol.
Zorgetésemre kutya nem csahol.
Mennék, de még szomszédjéat kérdezem.
,»A hegyen kéborol, mint rendesen,

s mikor onnan naponta hazajar,
nyugatrol harant siit a napsugar.”

Neves, modern kinai teaszakérték a chadao kiilonféle definicioit adtak meg.16 Egyikiikl?
szerint: a chadao lényege az, hogy ,,a teat killdnlegesen értékes, nemes italnak tekintjik, a
teazast pedig szellemi élvezetnek, egyfajta miivészetnek, netan a moralis és etikai ontékéle-
tesités modszerének”. Egy masik teaszakért61® meghatrozasa igy hangzik: ,,A chadao olyan
szertartas, amely a teaivas jovoltabol az illem és a térvény tiszteletére, valamint erkélcsdsség-
re és ontokéletesitésre nevel.” A szamos egyéb definicio koziil alljon még itt egy:19 ,,A kinai
chadaonak hét rdacidja van. Ezek: a tedzds miivészete, moralitdsa, szertartdsossaga, eszélyes-
sége, a hozzd fiiz6d6 érzelmek és elméletek/tanitasok, valamint az énerésités [daoyin ZL5]].20
A kinai chadao szellemiségének egyik alapértéke a he (ho) #= [itt: harmdnia, béke].” (Az
idézetek a szerz6 forditasai.)

9 Sanguo (Szankuo) = [ (220-280)

10 Liangjin (Liangcsin) 7 & (265-420)

11 Lasd Okakura Kakuzo: The Book of Tea. Running Press, Philadelphia-London, 2002. 18-19. o. A japan
teaceremonia maig poritott teat hasznal.

12 Jiao Ran # £ (?—800 koriil): Teadal — Intelem Cui Shi megyefonok trhoz &k 25 8t 34 & F £ & . Az intelem oka az
volt, hogy ha a megyefonok beragott, fiilsértéen kornyikalt, ezért a kolté inkabb teazasra biztatta a férfint. A vers
785 és 805 kozott irddhatott.
http://www.shicimingju.com/chaxun/list/769593.html
Utolsé megtekintés: 2017. marcius 11.

13 Dao (tao) i, I. alabb.

14 Feng Yan (Feng Jen) #{7& (VIIL. szézad), Tang-kori irdstudo, tisztségviseld. Ismert miive: ,,Feng feljegyzései
tapasztalasairol” #t X B & 52, amelyben koranak enciklopédikus korképét adja.
http://ctext.org/wiki.pl?if=gb&res=375469&remap=gb
Utolsé megtekintés: 2017. marcius 11.

15 A vers eredeti cime: Lu Hongjiant keresvén s otthon nem talalvan ([ % #f 7~i#&). Lu Yu eredeti neve: Lu
Hongjian (Lu Hungcsien). In: Xiao Difei et al. # #3F %: A Tang-kori kdltészet miiélvezetének szotéra & ¥
% % 17 #, Sanghaji Lexikografiai Kiad6, 1983. A tovabbiakban: A Tang-kori kéltészet. 653. o. A szerzd ford. A
forditast az eredetivel Gsszevetette: Yang Yonggian 4 7 Bl

16 A chadao meghatarozéasaval is foglalkozik Lin Zhi (Lin Csi) #k 7. Kényve: A kinai teaceremonia# [E i . Kinai
ipari és kereskedelmi kiadd, 2000. Az e bekezdésben eléfordulo definicidkat lasd ott, 84. o.

17 Wu Juenong (Vu Csile-nung) =% & (1897-1989). Agrarmérnck, agrarkozgazdasz, Lu Yu Teaskonyvének
értelmezoje és kommentatora, a modern kinai teakultara apostola.

18 Zhuang Wanfang (Csuang Vanfang) & B2 % (sz. 1908).

19 Chen Xiangbai (Csen Hsziang-paj) F5A & & (sz. 1938) definicidja.

20 Az onerdsités azokra a taoista praktikakra (pl. 1égzégyakorlatok, testmozgasok, dnmasszazs stb) vonatkozik,
amelyek segitenek megérizni az egészséget.
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Ez ut6bbi fogalom a konfucianizmusnak is egyik kdzponti kategdridja: ,,Ha az 6rém és ha-
rag, banat és boldogsag fel sem tamad (a lélekben), akkor beszélhetiink egyensulyrol (csung).
Ha feltdmadnak, de megdrzik a kozép mértékeét, akkor beszélhetiink harmoniardl (he).2t A
taoizmus atyja, Lao Zi igy vélekedett: ,,Ismerni a harmdniat [he]: ismerni az 6rokkévalosagot.
Ismerni az 6rokkévalosagot: vilagosan latni.” 22

A morilis és etikai ontokéletesités a konfucianizmus egyik alapvetd kovetelménye, mely
elsdsorban a tanulas és az dnvizsgalat révén valosithatdo meg. Az ontdkéletesitésrol ez olvas-
hatd a Nagy tanitasban: ,,Mintha vésve, mintha simitva volna: ez a tanulas elve. Mintha metsz-
ve, mintha csiszolva lenne: ez onmagunk tokéletesitése. 23 Az Onvizsgalatrél Konfuciusz igy
VélekedZeAtt: ., Aki bensejét vizsgdalva nem taldal hibat magdaban, az miért is bankodna, mitdl is
félne?””

A chadao tehat joval tobb, mint amit a forditas kényszer(i lapossaga sejtet. Tartalma gazda-
gabb annal, mint a nemes teak élvezése és ceremonialis kdvetelményeinek dsszessége, vagyis
a tedzas sz¢€p kiilso — lehetdleg természeti — kornyezete, a stilusos, elegans enteridr, a kellékek
(adagolokanal, hevité alkalmatossag stb.), a teaskészlet (porcelan, kdcserép, keramia, liveg
stb.), a tealevél fajtaja, a viz milyensége (forrasviz, hévforras, folyoviz stb.), a viz hofoka, a
tealevelekhez viszonyitott aranya, a forrazas iddtartama, a tea elkészitésének, kiontésének és
ivasanak stilusa, illemtana, az egész folyamat esztétikaja. De a teacereménia fogalomkorébe
tartozik a teazo lelki allapota, erkolcsisége, ontokéletesité hajlama és a teazotarsak interper-
szonalis kapcsolata is.

A teacereménianak (a chadaonak) tehat filozofiai, moralis és vallasi tartalmat is tulajdo-
nitanak, az erénypallérozas egyik modozatanak tekintik. A tao (az Ut) ez esetben nem csupén
a taoistak taoja, hanem a harom tanitas k6zos, esszencialis jelentdségli terminoldgija. A tao
mindharom tanitas szévegeiben tobbféle jelentéssel is eléfordul. A konfucianizmus leggyak-
rabban a helyes, a kovetendd ut értelemben hasznalja; a taoizmus az égi, foldi és emberi vilag
mitkddésének kozos természettdrvényét nevezi igy; a buddhizmus a szenvedés megsziinteté-
sének nyolc nemes 6svényét jeloli e szoval. (E terminologiai atfedés a kinai ,,harom tanitas”
szinkrézisének egyik nyelvi megjelenése.)

A XX. szazad masodik felében Tajvanon megjelent a tedzdas miivészete [chayi (cséji) 2 Z£]
kifejezés, jelezve, hogy e tradicio miivelése ma is foglalkoztatja a kinai fantaziat. A sz6 és a fo-
galom bevezetését a tajvani Folklor Szovetség akkori elndke, Lou Zikuang?® 1978-ban kezde-
ményezte, mint a kinai teakultdra Gjabb agat (a chadao mellett). Az évben megalakult a Tajpeji
Teamtivészeti Szovetség, 1982-ben pedig, szintén Tajvanon, a Kinai Teamiivészeti Szovetség.

Az 1j terminusnak természetesen tobb meghatarozasa is sziiletett. Egy teazasi szakiro sze-
rint ,.a chado maga a dao, s a nagy daonak nincs formaja (xing #). A teacereménia (chadao)
targya a metafizikai lélek/hangulat (xing’ershang de jingshen # 1fj b #y 4% ##)... Mig a tea-
miivészet (chayi 7% 7.) targya elsédlegesen az immetafizikai anyag és folyamat (xing’erxia de
wuzhi yu chengxu 1 B9 4 i 5 A2 F)...”26 Az idézett kényvben ugyanitt tébb mas defi-
nicid is talalhat6. E sorok irdja szerint az Uj fogalom megalkotésat elvi okok nem indokoljék,
meghatarozasai pedig erdltetetteknek latszanak.

A chayi fogalménak bevezetése mdgott azonban meghlzddott egy gyakorlatias megfon-
tolas: Lou Zikuangnak célja volt az is, hogy terminologiai szinten is megkiilonboztesse egy-
mastol a japan és a kinai teaceremoniat, amelyet a japanok is kinai irasjegyekkel irnak, csak
masként, saddnak ejtenek. Kezdeményezésében szerepet jatszhatott az, hogy a teacereméniéat
a kiilvilag — akarcsak a bonszajt vagy a zent — nem kinai, hanem kizarolag japan eredet(i mii-
vészetnek, ill. vallasnak tartja.

A teazas oromét, a régi korok teakultuszat megoérizte a kinai koltészet, melynek szamos
darabja foglalkozik a teazas gyonyoriségével. Megkapd példaja ennek Lu Tong egyik teaver-
sének?7 alabbi részlete:

Az elsd csésze gégét harmatoz,

a méasodik oldja a bis maganyt.

A harmadik szikkadt elmén motoz,
de nem lel mast csak holt szavak
dtezer konyvnyi halmazat.

A negyedik homlokod gy&ngy6zi,
s az élet méltatlan sérelmeit
porusaidbol kiiizi.

21 A kozép mozdulatlansaga ™ J&. In: T8kei Ferenc (val., ford. bev. jegyz.): Kinai filozofia, okor [a tovabbiakban
Tokei Filozofia), Els6 kotet. Akadémiai Kiado, Budapest, 1962. 191-192. o.

22 Azt és az erény konyve, LV. V6. Tokei Filozofia, Masodik kétet. 36. o.

23 M. f. Els6 kotet. 182. 0. A Nagy tanitas A £ eredetileg a Szertartasok feljegyzései c. mii része volt. Szdvege a
Hadakoz6 fejedelemségek utolso szakaszaban, ill. a Nyugati (Korai) Han-dinasztia idején alakult ki (kb. az i. e. I11.
sz. ési. sz. 25 kozott).

24 Beszélgetések és mondasok, XI1/4. 1bid. 110. o.

25 £ T [E (1907-2005). A folklorisztika professzora, teaceremonia szakértd.

26 Lin Zhi: A kinai teamiivészet 25 %, 20. 0. A kinai nyelviben a metafizikai sz6 szerinti visszaforditasban: forma (xing
#) feletti, az immetafizikai pedig: forma (xing) alatti.

27 Lu Tong (Lu Tung, kb. 759-835): Gyors koszondlevél Meng Jianyinek (Meng Csien-ji), aki frissen szedett teat
kiildott nekem /7 4>: & 4 # 3 7% 3% & #7125, részlet. In: A Tang-kori koltészet, 1037. o.




Az 6todiktol sulytalan leszel,
a hatodik szentek kozé emel.
S a hetediket mar ki se Uritsd,
hisz érezed, hogy hiis fuvalma
a honod aljat borzongatja.

A hagyomany folyamatossagat még a teazas esetében is megszakitotta a ,,kulturdlis forra-
dalom” (1966—-1976). E tiz évben a teahdzak bezartak, és az 1979-80-t61 kezd6do ,,moderni-
zacid és nyitas” idején mar nem éledtek igazan 1jja, mert nagyjabol Ggy jartak, mint a magyar
kavéhazak: az Uj, hajszas életforma nem engedélyezi a tea melletti meditalast, csevegést, vagy
éppen semmittevést. A nyolcvanas évektél ugyan ujranyitottak régi teahdzakat, és ujakat is
nyitottak, de sokuk inkabb reprezentativ szérakozohely lett, latogatasuk statusszimb6lumnak
szamit, araik ennek megfeleléen magasak. Pekingben egy régi, korabban a varosi nép latogat-
ta, ,,nagycsészés” teahaz helyén 1988-ban megnyitottak egy 11j teahdzat, amit Lao She-rdl, a
modern kinai irodalom kivalosagarol neveztek el.28 Ide magasrangu kiilfoldi vendégeket is el-
visznek, pl. jart ott Henry Kissinger. Ez a teahaz miisort is ad: biivészetet, kinai zenét, éneket és
humoros, gyakran a tajnyelvi eltérésekbdl adodo, félreértéseken alapuld, humoros dialogust, a
xiangshenget4d % (kissé eréltetett hasonlattal: a kinai Hacsek és Sajot).29

A teadzas azonban — mint spontan hagyomanyorzés — tovabbra is nemzeti szokas. A teazas
altalanosan elterjedt formaja a mindennapi, els6ésorban szomjoltd, rehidralo, ,,bogrés” teazas,
de a kilencvenes években tinnepi alkalmakkor, protokollaris és hagyomanydrzé eseményeken
ujraéledtek a kinai teakultira ceremonialis formai. A szerzének szerencséje volt olyan pekin-
gi teaszertartasokon részt venni, ahol a kozonséget a miivészeti elit alkotta, néhany kiilfoldi
diplomataval ,,dusitva”. Az egyik ilyen eseményen Koles Herceg oltara el6tt folyt a ceremo-
nia.30 A szerz6 részt vehetett ceremonialis teabemutatokon a kinai teakultira emblematikus
helyszinein, igy a vulung tedk legkivalobbjanak, a Vas Avalokitésvaranaks! terméhelyén: a
Fujian (Fucsien &%) tartomanyi Anxi megyében (%% £ ) 1étesiilt feldolgozé iizemben és
a sarkénykuti tead? terméhelyén 1év6 hangzhoui teamizeumban, mely Kina egyetlen ilyen
intézménye.

Konyvek jelennek meg a tearol, a tedzas torténetérol, filozofiajarol, a teaceremoniardl és
a teazas milvészi vonatkozasairdl, valamint a kiilhoni teazasi szokasokrol. E konyvek koziil
kiemelkedik a Kinai teaskényv,33 amely 786 oldalon, egymillid-hatszazharomezer irasjeggyel
processzus kémiai folyamatait és ismertet tdbb mint kétszaz teafajtat, amelyek a zdld, a voros
(Eurdpaban ezt hivjak feketének), a vulung, a fehér, a sarga, a fekete, a préselt és a viraggal
illatositott tedk csoportjaiba sorolddnak. A magyar nyelven olvashat6 kinai teairodalom jelen-
tés miive egy hongkongi szerz6 konyve, melynek illusztracioi kiillonosen szépek, informacioi
tényszeriiek, de terminologidjan meglatszik a gondos szaklektoralas hianya.3>

A tedzas népszeriiségének — mint emlitettiik — az volt egyik oka, hogy a taoistak gyogyitd
hatast tulajdonitottak neki. A Kinai teaskdnyv — a mai tudomanyos felfogast tiikrozve — hu-
szonnégy gyogyhatast sorol fel. E sorok irdjanak a Vas Avalokitésvara feldolgozoiizem igaz-
gatéja ugy nyilatkozott, hogy a munkasai tulnyomd tobbségét alkotd, a tealeveleket kézzel
sodorgatd nédolgozok korében nem fordul eld rakbetegség.

A tedzas mély kulturalis bedgyazottsagat jelzi, hogy tébb térségben, faluhelyen az eljegy-
zést és a hdzassagot ma is a tea kézhezvételének, ill. a tea fogyasztadsanak 36, a jegyajandékot
teapénznek3’, a hazassagi ajandékot pedig teaajandéknak3® nevezik.3® A borraval6 kinai meg-
felel6jét is teapénznek hivjak, amit ebben a kontextusban lehetne akér tedravaldnak is fordita-
ni, de ahogy a borravalot sem feltétleniil borra koltik, ugy a tearavalot sem teara.

28 Lao She (Lao S6) # % (1899-1966. VIII. 24.) a régi Peking teahazainak vilagat dbrézolta 1956-ban irt Teahaz
(Chaguan % %€) c. szinmiivében. A mii valojaban egy haromrészes torténelmi panno, amely a XIX. szdzad végét, a
XX. szazad elejét és a japanellenes honvédé habort gyézelme utani idészakot abrazolja. A szerz6t 1968-ban Nobel-
dijra terjesztették fol, de Lao She akkor mar nem élt: a , kulturalis forradalom” els6 viharaban, reményvesztetten és
valosziniileg félelmében, Pekingben viznek menve ongyilkos lett.

29 A Lao She teahazban eléadott egyik ilyen dialogust hallgatva azon deriilt a kozonség, hogy egy pekingi kiszalad a
sanghaji fodraszatbdl, mert a borbély udvarias fejmosasi ajanlatat agy értette, hogy szét akarjak verni a fejét; egy
sanghaji vendéglében pedig, mikor tésztalevest kért, kapott egy lavor vizet, hogy arcot mosson. (Mint a szojatékok
altalaban, ezek is lefordithatatlanok, csak magyarazhatok, akkor meg se sava, se borsa.)

30 Koéles Herceg [Houji (Houcsi) J&#2], kultirhérosz, aki a kinaiakat megtanitotta kolest termeszteni, mely az
archaikus idékben az Eszak-kinai Alfold egyik f6 gabonaja volt. A Zhou-dinasztia (i. e. XI. sz—i. e. 256) Koles
Herceget tekintette 6sének.

31 Tie Guanyin (Tie Kuanjin) ## & .

32 Longjing cha (lungcsing csa) € # .

33 Zhongguo chajing (Csungkuo csacsing) Kinai tedskonyv ¥ BIZ54E. Chen Zongmao vezetd szerk. Rz
%%. Sanghaji Kultira Kiadé, 1998. A tovabbiakban: Kinai teaskonyv. A vezetd szerkeszté (1933-) a Kinai
Mez6gazdasagi Akadémia Teakutato Intézetének kutato professzora, korabban az Intézet igazgatdja volt.

34 Szedés, szikkasztés, sodras (podrés), fermentalés, szaritas (porkolés).

35 Liu Tong (Liu Tung): A kinai tea. Ford. Banki Dezs6. Kossuth, 2008. A tovabbiakban: Liu Tong.

36 shoucha (soucsd) % 7%, ill. chicha (csicsd) P22

37 chagian (csacsien) &4k

38 chali (csali) Z 4L

39 Kinai teaskonyv, 604. o.
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Atedzas ugyan nem jellemkeérdés, mégis van valami igazsag abban, amit Lu Yu tanacsol: ,,A
tea fogyasztasa, rendkiviil hiisito természete miatt, elsésorban mértéktarto és szerény embe-
reknek ajanlott. 0 Veszekedés, esetleg verekedés nyilvan teahazakban is el6fordult mar, de az
ilyen botrany mégis inkabb a kocsmakra jellemzd. A teabdl hianyzik az agresszivitasra sarkallo
tulajdonsag. A teazas inkabb szemlélodésre, elmélkedésre, csevegésre 6sztonodz.

A mai hétkéznapokban lehetetlen a ,,ceremonia” és a ,,miivészet” bonyolult, id6igényes
szabdlyait és kdvetelményeit megtartani, de ezeket az emberek jorészt akkor is ismerik, ha
maguk nem gyakoroljak.

KiilonGsen igaz ez a Vas Avalokitésvarat! nevii vulungtea fogyasztasara. A teat elészor le-
oblitjiik, s az &blit6vizet kiontjiik. Az elsé forrazatot az tin. illatpoharba toltjiik. Ez egy karcsu,
hengeres, 6 centiméternél altalaban nem magasabb és kb. 3 cm atmér6jli pohar, melyet nyom-
ban befediink a folfelé 6blos6dd, de most szajaval lefelé forditott ivocsészével, amelynek szdja
legfeljebb 5,5 cm atmérdji és magassaga kb. 3,5 cm. Az egymasra tett két poharat egyetlen
mozdulattal megforditjuk, igy a tea az ivocsészébe kertiil. Az iires illatpoharat orrunkhoz emel-
juk és kiszippantjuk bel6le a forrazat illatat. Az illatpoharat ekkor félretessziik, a tovabbi for-
razatokhoz mar nem hasznaljuk. Az ivocsészébdl lehet6leg harom aprd korttyal kihorpintjiik
a borostyanszinii forrazatot, ami nem tobb masfél-két centnél. A legfinomabb illata az els6, a
legfinomabb ize a mésodik forrdzatnak van, de a tovabbi forrazatok is aroméasak.

A Vas Avalokitésvara megtalalasahoz és elnevezéséhez tobb torténet fiizédik. Az egyik sze-
rint egy Anxi megyei teatermeld paraszt a hegyekben dgyelegve egy apré buddhista szentélyt
talalt, amelyben Avalokitésvara bodhiszattva vasbol késziilt szobra volt elhelyezve. A szentély
mellett egy sziklarepedésbol kinétt, furcsa cserjét pillantott meg. Ovatosan kiemelte, hazavitte,
eliiltette és kidertilt, hogy egy addig ismeretlen teafajta birtokaba jutott, amelyet a szentélyrdl
Vas Avalokitésvaranak nevezett el.

Egy masik magyarazat szerint e tea neve egy Qing-hazi csaszartol szarmazik, aki ugy ta-
lalta, hogy a tea furcsan dsszetopdrodott levelei Avalokitésvara bodhiszattvat formazzak, s
ha a tealeveleket egy porcelancsészébe szorjak, az olyan hangot ad, mintha a porcelanra apré
vasdarabokat pérgetnenek.

A tea Kinabdl terjedt el vilagszerte. A tedt elsként holland kereskeddk szallitottdk hajoval
Aomenbdl (Makaobol) Javara és onnan Eurépéaba a XVII. szazadban.#? Kina 6vta a tea titkat,
1835-ig sikeriilt, akkor azonban az angolok kicsempészték Kinabdl a magokat €s a cserjét, és
a teat meghonositottak Indiadban, késébb Cejlonban (a mai Sri Lankan).43

A tea nyugati elnevezései is kinai eredetliek. A teanak két eurdpai neve ismert. A magyar
tea fonév német (Tee) kozvetitéssel, az angol tea szobol ered, az angolok pedig a tea jelentésii
kinai irasjegy egyik dél-kinai kiejtését*4 utanozva vették at a szot. A tea masik eurdpai neve az
irésjegy eszak-kinai kiejtésének (cha) atvételébdl szarmazik, mint pl. az orosz cséj.

Az utébbi évtizedekben a modernizécioval és a varosiasodassal Kinaba betort és divatta valt
a kavé és a nyugati iiditok (pl. a Coca Cola) fogyasztasa, szélesedik a sorivok, Gijabban pedig
a tejivok kore (noha a kinaiak tobbségének szervezete nem vagy csak nehezen emészti meg
a tejcukrot). Mindez gyengiteni latszik a tedzas egyeduralmat. Az utébbi években mar az is
eléfordul, hogy hivatalos megbeszélésen megkérdezik a vendégtol, teat vagy 1iditot szeretne-e
fogyasztani.

Az alkoholfogyasztas, az alkoholmamor, az ivasi kultdra is a kinai civilizacio szerves része.
A mértéktart6 alkoholfogyasztas mintaképe maga Konfuciusz, aki a borivasban ,,soha nem
Jutott oddig, hogy megzavarodjék téle. >

A kinai alkoholos italok feltalalasanak tobbféle mitosza ismert. Az egyik hagyomany sze-
rint az alkoholos italt az antropomorfizalt Borcsillag#® talalta fel és téle hagyomanyozodott —a
1étében egyeldre nem igazolt — Xia (Hszia & )-dinasztia (i. e. XXI-XVII. szazad) idején élt két
kultarhdsre. Egyikiik, egy szeszfeliigyelettel megbizott hivatalnoknd, bizonyos Yidi (Jiti) 4 5k
talalta fel a ragacsos rizsbdl erjesztett ,,sarga bort”, masikuk, a dinasztia 6t6dik uralkoddja, Du
Kang (Tu Kang #: ) pedig a gabonabdl, rendszerint cirokbdl47 erjeszett ,,fehér bort”, vagyis
a gabonapalinkat.

40 Lu Teaskdnyv. 6. o.

41 Avalokitésvara: egy bodhiszattva. A bodhiszattva: buddhista szent, aki ugyan ellobbanhatna a nirvanaban, de
emberszeretetétdl vezérelve errl lemond, hogy masoknak segithessen a szenvedésekt6l valé megszabadulasban.
Avalokitésvara kinai neve, az irasjegyek jelentése szerint leforditva: Aki meghallja a vilag hangjait (Guanshiyin #
). Kinaban kiiléndsen nagy tisztelet dvezi, sokan konydrognek hozza.

42 Kong Xianle (Kung Hszien-16) L% f~: A kinai és kiilfoldi tedzasrél ¥ 425 %, Sanghaji Kultira Kényvkiado,
1993. 100. 0. A kdényv Kina és mas orszagok teazasi szokasait, teatermelését és a nemzetkdzi teaszervezeteket
ismerteti.

43 Liu Tong, 63. 0.

44 A Tajvani-szoros kontinentalis partjan fekvé Fujian (Fucsien) tartomany Tajvannal szembeni, déli részének
(Minnan [ ) nyelvjarasaban a 7% irasjegy olvasata: té.

45 Tokei Filozofia, Els6 kotet. 100. o.

46 Jiuxing (Csiuhszing) & £

47 gaoliang (kaoliang) & %




A gazdag kinai alkoholirodalom néhany remekmiive magyarul is olvashatd. A magyar
forditasok a kinai szeszesitalok megnevezésére egyontetlien a bor fénevet hasznaljak, ami
megtévesztd, mert a magyar olvasok Ohatatlanul a sz6l6borra asszocialnak. A forditasokban
el6forduld bor kinai megfelel6jének4® fogalmi tartalma: alkoholtartalmd ital. A hagyomanyos
kinai alkoholos italok alapvet6en tehat két valtozatra oszthatok: a ,,fehér alkoholos italra™? és
a ,,sarga alkoholos italra”,%0 utébbit alacsony alkoholtartalma miatt indokolt rizsbornak for-
ditani. (A bornal jobb forditasi megoldast a szerzé sem tud ajanlani.) A kinai szélébor neve
megegyezik a magyar 6sszetett sz4 logikajaval.5!

A kulturhéroszok emlékét maig megorizte a kollektiv tudata visszamendleges torténeti fel-
jegyzések és a szépirodalom segitségével. E mitikus személyeknek rendben tartott emlékhe-
lyei vannak, tudni vélik életidejiiket, olykor még életrajzukat is. Du Kangnak, akinek tisztele-
tére emléktemplomot is emeltek, a hagyomany szamon tartja sziiletési helyét és anyja nevét is.
A belfoldi turizmus fellendiilésével megnétt az ilyen emlékhelyek latogatottsaga. Yi Dirdl egy
kivaloé mindséget jelzo, orszagos ipartestiileti dijat neveztek el, Du Kang nevét pedig egy nép-
szer(, a szerz0 altal is nagyra becsiilt kaoliang palinka viseli, melyet Henan tartomanyban, a
Luoyanghoz tartoz6 Dukang kozségben készitenek. Az emlékezet megorizte a nagy borisszak,
koztiik a szakadatlanul részeg (nyilvan a raivasos modszert alkalmazo) irastud6 archetipusa-
nak, Liu Lingnek £ hirét-nevét.

A Klasszikus kinai lira és szépprdza tele van az alkoholmamor témajéaval.>2 Részegeskedésrél
mar a Dalok Konyve is tudott. Az 6s6knek bemutatott aldozatok gyakran ,,nagy zabalassal” és
italozassal zarultak. Ez tetten érheté a Dalok Konyvének alabbi részletében, amely szemléletesen
ir le egy Zhou-kori (i. e. XI. sz. —i. e. 256) lakomat, amelyen — az 6sok lerészegedett szellemeinek
eltdvoztaval — a résztvevok elfogyasztottak az dldozatul felajanlott ételeket és italokat:

Vége van a szertartasnak,
Harang, dob is illon szolott.
Jelenti az imamester:

0s0k lelke mind berugott.
Helyére megy az unoka,
szellemdsok szedelbznek,
dobdiibdgés, harangzengés
bucsuztatja sorban oket.
Mindenesek, Uri hdlgyek
szorgoskodnak, rendet raknak,
apak, fiak, batydk, éccsok
hangoskodnak, mulatoznak.

A zenészek Ujra kezdik,
boldogsag tolt el mindenkit,
jol belaknak, be is ragnak,
ajtatosan hajlonganak.

Az ésoket jol tartottak,
hosszu éltlk ezért kaptak.
,»A szertartas hibatlan volt,
minden szabalyosan zajlott,
fiaitok, unokatok

fel ne adjak, ne csorbitsak,
sorra-rendre mind megtartsdak”. 53

A, fehér” gabonapalinkak kiralya, Kina nemzeti alkoholos itala, a kinai 4llami fogadasok fény-
pontja: a maotai, melyet a délnyugat-kinai Guizhou tartomanyban, Maotai nagykézségben készi-
tenek (a telepiilés kozigazgatasilag Renhuai) varosahoz tartozik.>4 A maotai Kinan kiviil Kelet- és
Délkelet-Azsiaban is kozkedvelt, sok késziil beldle exportra, rettenetesen draga, ezért hamisitjak.

Természetesen a maotai is régi ital. Allitolag mar a Selyemutat felkutaté Han-hazi Harci
Erényekkel Ekes Csaszar (Han Wudi, uralk. 1. e. 141 —i. e. 87) Maotai vidékén készitett alko-
holt iszogatott. A maotainak dokumentalhatéan nyolcszaz éves torténete van. A kinaiak sza-
mara ma is a maotai jelenti a gabonapalinkak csticsminéségét. Az italhoz azonban magas ara
miatt kevesek juthatnak hozza.

A maotai kiemelked6 mindségének harom titka van: a kivalé fajtaja cirok, a Chishui (Csisuj)
foly655 kiilonleges vize és a hosszi, legalabb 6t évig tartd gyartasi folyamat, amelyet hosszas

48 jiu (csiu) i

49 baijiu (pajcsiu) &

50 huangjiu (huangcsiu) 2 &

51 putaojiu (putaocsiu) #j % i

52 Ilyen vonatkozasu kolteményeket idéz J. O.: A kinai piacok évezredei. Mithely, Piac c. tematikus szam. 2012.
XXXV. évfolyam, 5-6. szam. 61., 62. és 68. o.

53 Dalok Kényve, Kisebb {innepi dalok, Burjanzik a kirdlydinnye 3%-/[N- % ¥%. Részlet. A szerzd ford. Korabbi
forditasa Szab6 Magdatdl: Dalok Koényve. Eur6pa Kényvkiadd, Budapest, 1959. 270. o.

54 Guizhou (Guicsou) % MM, Maotai 3 &, Renhuai (Zsenhuai) 1= F.

55 77 (Vordsvizi folyo)
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tarolas kovet, mivel a maotai annal jobb, minél régebbi. Ezekhez jarulnak a mikroklimatikus
viszonyok és a specidlis pincék. A recept titok. Az eredmény: egy kivételesen harmonikus
aromaju, kissé olajos allagq, illatos, testes ital.

A politikai viharokat a maotai markanév is megsinylette. 1954-t61 a belfoldi értékesitési
maotait atkeresztelték ,,aranykeréknek”, s6t, egy idében ,,munkas-parasztnak”, a kiilfoldi értéke-
sitésiit pedig ,,reptil6 halhatatlannak™. A , kulturalis forradalom” idején egy ideig a ,,napraforgd”
markanevet kapta, melynek az a magyarazata, hogy abban az idében az irodalomban ¢és az iko-
nografidban a nap Mao Ce-tungot, a napraforgd pedig a felé fordulé népet szimbolizalta.

Ezen kiviil Kinaban ezer mas, kivalo aromaju ,,fehér” gabonapalinkat készitenek. Koziiliik
kiemelésre mélto a kétszer parolt kisiisti.>6 A fehér gabonapdlinka hidegen és melegitve is
ihat6. Melegitve hamarabb és alaposabban be lehet ragni téle.

Régen azt tartottak, hogy délen a ,,sarga bort”, északon a ,,fehér bort” isszak. Ma ez legfeljebb
a gyartasra vonatkozik. A ,,sdrga” rizsbort déli varosokban és Shandong (Santung) tartomanyban
gyartjak. Ennek az italnak a mindsége a kitling rizstol, a kivalo viztdl, az érlelési és utdkezelési tech-
noldgiatol fligg. Receptje ennek is hétpecsétes titok.5” A sarga borok kiralyndje a Shaoxingi 6bor®8,
amit a Zhejiang (Csecsiang) tartomanyi Shaoxing varosaban allitanak eld. A ,,sarga bor” szeszfoka
14 és 20 kozott van, ezért jobban illik ra a bor mindsités. Az autentikus pekingi kacsa nem képzelhe-
t6 el melegitett sarga bor nélkiil, melyet pocelan kannabol kidntve, aprd porcelan csészEbdl isznak.
Az ital nem csak Kinaban, hanem mas kelet-azsiai orszagokban is, kiilondsen Japanban kedvelt.

Az alkohol 1ényeges szerepet jatszott a kiilonféle aldozati ceremonidkon a hazassagkozvetités és
a hazassagkotés kiilonboz6 szakaszaiban. Utdbbibol annyi megmaradt, hogy a hazassag megpecséte-
Iéseként az ifju par kolcsdndsen iszik egymas poharab6l. De ez ma mar csak szokas, nem jogi aktus.

A régi kinai irastudd elit kidolgozta a szeszfogyasztas normait, melyek betartasa kulturaltsag
kérdése volt. Ma ezeket nem Iehet precizen kdvetni, am a kdztudatban él az emlékiik és befolya-
soljak az alkoholfogyasztas joizlésii hiveit. E normak szerint az ivas helyszinéiil lehet6leg kedvezd
természeti kdrnyezetet, pl. bambuszerd6t vagy sétahajokazast kell valasztani. Régi bolcs tanacs,
hogy ne igyunk veszekedés kozben. Kétséges viszont az az ajanlés, miszerint kedvez6 alkalom az
ivasra a horgészas (vizbe esve a horgasz ugy jarhat, mint a nagy kolt6 Li Taj-po59). Ma mér aligha
érvényesithetd az a tandcs, hogy az alkoholfogyasztashoz kedvezd korilmény az ujhold, hiszen
a varosokban akkora a 1ég- és fényszennyezés, hogy nappal nem lehet latni az eget, éjjel a csil-
lagokat. Kivaltképp betarthatatlan az a kdvetelmény, hogy az ivo legyen egyenes jellemd, hiszen
e norma alkalmazésa az emberek szamottevo (nagyobb?) részét eleve kizarna az alkoholélvezok
sorabol. Az alkoholistak viszont egyenes jellemii embereknek tarthatjak magukat.

A sz616 nem volt ismeretlen a régi Eszak-Kinaban. A Dalok Kényve emlit egy névényt,8 ame-
lyet az utdkor vadsz6loként értelmez. Lehetséges, hogy a Zhou (Csou)-szertartasok is emlitik a
sz016t egy mezdgazdasagi termenyeket felsorol6 részben 61 Az kétségtelen, hogy a 7616 a selyem-
ut menti ,,Nyugati Teriiletr61”,62 egész pontosan a kozep -azsiai Ferganabol keriilt Eszak-Kinaba.
Egy Han-kori diplomata, utazd, foldrajzi felfedezd es hirszerz663 vitte be a sz616t Kindba az i. e. 1.
szézadban, s vitt magaval borészokat is. E korbol van tudésités a kinai sz616borrol, melynek eldal-
litasat a Han-dinasztia Hadi Erényekkel Ekes csaszara szorgalmazta. A sz6l6bor azonban ritka és
draga ital volt a term6fold sziikossége, a gabonatermesztés elsddlegessége, valamint a sz616 mun-
kaigényességének ¢s termdére fordulasanak hosszi ideje miatt. A Han-kor végi-utani felfordulasok
visszavetettck a sz6l6borkulturat, mely azonban nem felejtédott el. A Wei-dinasztia Wen csdszarab4
kiilonosen kedvelte a sz616bormamort.65 Az Eszaki-Déli Dinasztidk idejen a szol6bor gyogyhata-
séval is szamoltak. A kor kimagasld irastudoja egyik kdlteményében igy ir:

56 Erguotou — 43k, alkoholtartalma 56%-t61 70%-ig terjed. Szintén ,keritésszaggatd™ a baiganer ¥ T )L nevii
kaoliang palinka, mely évtizedekkel ezel6tt a pekingi riksaskocsmak kedvelt, apro keramia csészékbdl fogyasztott
itala volt.

57 A nagyhirii shaoxingi (Saohszing) boriizemben jarva a szerz6 — tesztelés céljabol — érdeklédott a recept feldl, s
amint arra szamitani lehetett, udvarias elutasitasban volt része. (Lehet, az illetd lizemi vezetd azt hitte, hogy ravasz
élelmiszer-ipari kémkedési kisérletet héritott el.)

58 Shaoxing laojiu 28 3% 7.

59 LiBai Z ¥, magyar kiadvanyokban hasznalt nevén Li Taj-po (Li Taibai, Z= & & 701-762). Tang-kori koltdorias,
aki a népi hagyomany szerint részegen ki akarta merni a holdat a vizbdl, de beleesett és megfulladt.

60 yu ¥ (kiavult irasjegy), Dalok konyve 48, Binfeng, qiyue], 858, £ A .

61 Zhou-szertartasok, Zhouli Bl#§ - B 24 % = G AEEZGH, W2 RKZSE2 4, ESIHHRZ.
A kovérrel irt két irasjegy szo szerinti jelenése ,.értékes ritkasag”. E szot egy Han-kor végi tudos, a konfucianus
kénonok kutatoja és kommentatora, Zheng Xuan (Cseng Hsziian) ¥fZ (127-200) ,,sz616” jelentésti szonak
értelmezi. A Zhou-szertartasok szerz6ségét a hagyomany Zhou hercegnek tulajdonitja (i. e. XI. sz.), de valdsziniileg
a Hadakozd fejedelemségek koraban (i. e. 475-221) keletkezett és a Han-kor (i. e. 206 —i. sz. 220) elején kertilt el§.

62 Xiyu (Hszijii) 77 32

63 Zhang Qian (Csang Csien) & % (kb. i. e. 164 — i. e. 114). A sz6l8borrol: Sima Qian (Szema Csien): Térténeti
feljegyzések & 5 i: % 3T, Leirasok Dayuanrdl és kornyékérdl A %2 71 #: ,, K 5...H & [4JE” ,.Da Yuan-ben
[Ferganaban]...van sz6l6bor.” A szerz6 ford.
http://so.gushiwen.org/guwen/book.aspx?b=%ES5%8F%B2%E8%AE%B0
Utolso let6ltés: 2015. januar 16.

64 Wei Wendi %% > #, eredeti nevén Cao Pi & & (uralk. 220-226).

65 A kinai szél6bor torténetét targyalja (az itt forrasként felhasznalt) A kinai szél6bor-kultira és torténete + [ % 4
TR E T
http://wenku.baidu.com/view/c51a861ea8114431b90dd81e.html##

Utols6 megtekintés: 2015. szeptember 23.




A nagy szentek tudomanya
oroklétnek labdacsarol

nem ér fel egy poharnyi bor
ezer napi mamoraval.56

A sz6l6borkultara a kiilvilag felé nyitott, kozmopolita Tang birodalom elsd, viragzo kor-
szakéaban lendiilt fel, kiilondsen a févarosban, a milliés Chang’anban ma: Xi’an). E korszak
alkoholmamoranak leirasat olyan nagyszerti koltok hagyomanyoztak az utékorra, mint Li Bai
(Li Taj-po), Du Fu (Tu Fu), Bai Juyi (Po Csii-ji) és masok. A borivas elterjedése 6sszefliggott a
dinasztia kdzép-azsiai terjeszkedésével. E kor hatdrdrvidék-koltészetének gyongyszeme Wang
Han hires kdlteménye, melyet azért érdemes idézniink, mert a mai értelmiség is ezt tartja e
hagyomanyos miifaj csucspontjanak, és sokkal inkabb ebbdl ismeri az akkori ,,végvari” viszo-
nyokat, semmint a szaraz torténeti feljegyzésekbol:

Ejfélszin jadepoharban
Szdlonedii zamata.

Igyunk, mig nyeregbe nem hiv
Barbar lant parancsszava.

Az ittasan porba diilot
Ne illesse gunykacayj.
Kevesen tériink meg élve,
Ha eliilt a csatazaj.5"

A Tang-birodalom gerincét megroppantd, 755-ben kezd6dé An Lushan-felkelés véget vetett
a dinasztia viragzasanak, megsziint a selyemut keleti szakasza f616tti kinai ellendrzés és a bor-
ivés szokasa is alabbhagyott — 4m nem sz{int meg teljesen. Errdl tantiskodnak a Song (Szung)-
kor (960—1279) nagy irastudoinak a miivei. Amikor azonban Eszak-Kina barbar kézbe keriilt
¢s a dinasztia 1127-ben kénytelen volt fovarosat délre athelyezni, a tdvoli sz6ldiiltetvényekrdl
a szO6l6bor mar alig-alig jutott el Dél-Kinaba.

A mongol Yuan-dinasztia (1271-1368) idején a mongol el6keldségek — a kumisz mellett —
kedvelték a szolobort is. Az egyesitett orszagban follendiilt a sz6lGiiltetvények miivelése és a
sz6l6bor készitése. Err6l a Marco Polo utazasai c. konyv tobb helyiitt megemlékezik. A konyv
e részleteibdl az szlirhet le, hogy a szélébor élvezete a nép korében akkoriban sem volt elter-
jedt, hanem megmaradt a szellemi és politikai elit, a tehetosek kedvtelésének. Az észak-kinai, ma
Taiyuan-nek nevezett varos kormyékeérol igy szol a velencei: ,, Kittind sz6ldt termelnek, ezért bo-
ven van boruk. Egész Kathajban [Eszak-Kindban] ez az egyetlen teriilet, ahol sz616t miivelnek. "8

A konyvben sz6 van arrdl is, hogy az észak-kinaiak altalaban nem sz6l6borivok: ,,ES elmon-
dom még, hogy a kathaji nép legnagyobb része bort iszik; rogton leirom milyet. Rizsbol erjesz-
tett folyadék ez, sok finom fiiszerrel, és dllitom jobb ize van, mint barmilyen mds bornak...”, és
Polo a kalmar gyakorlatiassagaval hozzateszi: ,, Es mert igen erds ital, hamarabb be lehet tdle
rugni, mint mas bortol. 8 Marco Polo hasonlé tapasztalatot szerzett Manzi-ban (Dél-Kinaban)
is. A Yuan-haz el6tti dinasztia (a Déli-Song) nagy fovarosarol, Kinszérdl (a mai Hangcsourdl)
52616 beszamolojdban ez all: ,, Szd16t itt nem termesztenek, de igen jé mazsoldt és [szdld]bort
hoznak be kiilfoldrdl. Az 6slakok ugyanis a [sz6l6]bort nem sokra becsiilik; sokkal szivesebben
isszdk a sajat maguk készitette fiiszeres rizsbort.”0

A Ming-korban a szél6borivaszat a korabbiakhoz képest is alabbhagyott, mert a dinasztia nem
tamogatta ennek az alkoholfajtanak az el6allitasat. Némi fellendiilést e tekintetben az utolso dinasztia
ideje, a Qing-kor hozott, mivel a dinasztia pacifikalta a Nyugati Teriilet egy részét, ahol honos volt a
szOlokultira. A bor azonban a felso korok itala maradt. A dinasztia bukésa utan, a Kinai Koztarsasag
iddszakaban alakultak sz6loborkészit6 kinai cégek, amelyek ekkor sem tomegigényt elégitettek ki,
hanem annak a veszternizalt rétegnek a sziikségletét, amelyik mar a tedt is, angol modra, tejjel itta.

A Kinai Népkoztarsasag megalakulasa utan is gyartottak Kinaban sz6l6bort. Aruhdzak és na-
gyobb italmérések polcain lathatdk voltak ezek a palackok (inkdbb dekoracidként) és a jobb ven-
déglékben is rendelhetett beldliik, akinek erre szottyant kedve. Ezek a borok borzalmas iziiek voltak
a sok cukortol és mas izesitd anyagoktol, allaguk pedig inkabb a kéromlakkhoz volt hasonlithato. A
szerz6 egyetlen kocsmaban sem latott kinait, aki ilyen pancsolt 16tty6t ivott volna. Ezek a készitmé-
nyek — sok citrommal, valamint szegfiiszeggel és fahéjjal — legfeljebb forralt borhoz szolgalhattak

66 A szerzd ford. Yu Xin (Jii Hszin K fg): Yan'gexing: # 34T (részlet) ,, 7tk — T HEE, TFAEFHAU.
http://baike.baidu.com/subview/160276/5062209.htm
Utolsé megtekintés: 2015. marcius 6.

67 A szerzd ford. Wang Han (valosziniileg 687-726). A vers eredeti cime: Liangcsoui dal, Liangzhou qu/ci F #: %
M /37 In: Haromszaz Tang-kori vers, VIII. fejezet & ¥ = & &, % /\. Kinai Konyveshaz, 1963. 3. 0. és
http://club.ntu.edu.tw/~davidhsu/New-Davidhome/05-david-book/DAVIDBOOK/CHINESE/002david-new-
book2/TS300.pdf
267. vers
Utols6 megtekintés: 2015. szeptember 23.

68 Marco Polo utazasai. Ford., bevezetéssel és jegyzetekkel ellatta Vajda Endre. Gondolat, Budapest, 1963. 199. o.

69 Ibid. 190. o.

70 Ibid. 264. 0.

67



68

alapanyagul (melynek készitését az akkori Kinaban valosziniileg csak a magyar dsztondijasok kinai
tanulétarsai ismerték). Holott akkoriban egy magyar Gjsagird, kinai borkombinatban tett latogatasa
soran, azt tapasztalta, hogy a természetes kinai bor — az adalékok hozzaadasa el6tt — izletes volt.

Areform- és nyitasi politika, a piacgazdasag bevezetése nyoman kialakult és meger6sodott
egy Ujgazdag réteg, mely leginkabb nyugat-majmolasbdl kifolyélag rakapott a méregdraga
francia borokra. Ezek fogyasztasa statusszimbolumma lett.” A kinai boraszatot kézbevették
a francidk, a piacon megjelentek a francia, olasz és spanyol borok, utébb a chilei, az argen-
tin, sot az ausztral borok is. Ezek a kiilfoldi cégek ugyanis tudtak, hogy Kinaban egészségre
hivatkoz6 reklamszoveggel lehet a vasarlok figyelmét felkelteni. Ezt a dontd idGszakot a
magyar borészat ataludta.”> Megnyild piacra az elején kell betdrni.

Kinadban még ma sem lehet tomeges sz6ldborfogyasztasrol besz€lni, azonban a kinai ivasi
kulttra torténetében — még ha a margojan is — helye van a sz6l6borivasnak, mely végiil is lehet,
hogy kétezer éves multra tekint vissza.

Atea- és a szeszivas nem zérta ki egymast. A kinai torténelem nagyjai erre a kérdésre gya-
korlati valaszt adtak: rendiiletleniil ittdk mindkett6t. Legfeljebb az aranyokban voltak egyéni,
eseti eltérések. Epp ezért hidnyérzetet kelthetne esszénk cimadojanak, A tea és bor vetélkedése
c. miinek az emlitetleniil hagyéasa. A miiben a tea és a szeszesital felvaltva dicséri sajat erényeit
és szolja le a masik tulajdonsagait. A vitazokat az ,,6t elem” (famu /. tiiz huo X . fold tu
4. fémjin 4. viz shui /) egyike, a Viz inti rendre, mondvan,” hogy énélkiile sem tea,
sem bor nem létezne, s lelkiikre koti: ,, Arra intelek benneteket, / matol fogva szent legyen a
béke!” A Viz konfucianus szellemiségii zar6 szentenciaja pedig igy hangzik:

,,fgy aztan a kocsma sem pang,
fellendill a teahdaz is véle.

Az iddst meg tiszteljétek!
Legfokeéppen ezt vegyétek észbe!”

A legteljesebb, maig érvényes igazsagot Lu Yu Teaskonyve mondta ki: ,,A szomjlsag vizzel olt-
haté, a bu s a banat borral [szesszel] orvosolhatd, a levertseg, dlmatlansag tedval tizheté messze.” ™

Atea és a,bor” idézett vetélkedésében a sor értelemszeriien nem vehetett részt. Nem zarha-
t6 ugyan ki, hogy mar a kinai korai 0korban létezett egy sorszerti ital,’”> melyet a Han-korban
szoritott ki a sarga szesz. A modern sérkultira azonban csak a XX. szazad elején, kiilfoldi jove-
venyként jelent meg Kindban. Ekkor egy Uj irasjegyet alkottak és vezettek be a sor fogalmanak
jelolésére.”6 Az els6 sorgyarat oroszok alapitottak Harbinban, 1900-ban. A maig leghiresebb
kinai sérgyarat németek ¢és angolok alapitottak Qingdaoban (Csingtao & &) 1903-ban.”” A
Kinaban miik6dé sorgyarak a nyolcvanas évekig nem tomegigényeket elégitettek ki. A sGrivas
elterjedése a Teng Hsziao-ping (Deng Xiaoping) nevéhez fiiz6do reform- és nyitasi politika
korszakaban kezd6dott, és ma mar Kinaban szamtalan sorgyar és serf6zde miikodik.

Az dregek nem is olyan rég még nem tekintették honi italnak a bevandorlé sért. Egy le-
bontasra itélt régi pekingi korcsma idds torzsvendége az 1980 uténi reformkor kezdete utani
iddékben igy vélekedett a sorrél: ,, En mondom maganak Wang ur, harminc évvel ezelott Peking-
ben senki sem itta volna meg ezt a lottyot. A kiilfoldiek hoztik be ezt is. Ma mindenben &ket
majmoljuk. Ezekben a sziik szaru idegen nadragokban [a sziik farmerrdl van szo] még a seg-
giik is tengerentuli lesz. Raadasul ezt a kiilfoldrol jott Iohugyot sem gy isszak, mint ahogyan
a mi italainkat szokds.’’® Az (], véarosi generaciok mar joval baratsdgosabban vélekednek a
jovevény sorrol.

71 A kilencvenes évek mésodik felében, a pekingi Eiffel-torony (% #£) mulatoban a szerzd megkisérelte a vezetét
meggy6zni, hogy az itallapon 1évd, kozepes mindségii francia boroknal jobb és olcsobb a magyar bor. Az
tizletember azt valaszolta, hogy vendégei csak a francia borrél tudnak, olcsé bort pedig nem szokasuk rendelni.

72 Nem igy egy akkor nalunk é16 kinai véllalkozo, aki tankszamra vitte be Kinaba a magyar homoki vordsbort. O
tudta, hogy a bemutatokra 1.) az Ujburzsoéziat kell meghivni, 2.) azt kell nekik megmagyaréazni, hogy a magyar
vOrdshor nagyon egészséges. Ez utébbi kapcsan hivatkozott a magyar bikavérre, mely kinaiul nagyon jél hangzik
(de azt nem allitotta, hogy az 6 vordsbora bikavér lenne!). A szerzd részt vett par magyar borbemutaton, ahol
a magyar boraszok a borok testességérdl, gyiimolcsosségérol stb. beszéltek, amibdl a kinaiak egy kukkot sem
értettek, mert az akkori koznyelvben még olyan bort jellemz szavak sem léteztek, mint pl. a szaraz, félszaraz stb.

73 Az alabbi idézetek forrasa: Tea és bor, 35. és 37. 0.

74 Lu Teaskonyv, 31. o.

75 Ezaz alacsony alkoholtartalmu, gabonacsirabol készitett, édeskés, sorszerti ital a li B, melynek irasjegye eléfordul
a Dalok Kényvének Himnuszok részében, a Diis esztendd kezdetii versben (548 =48 T2 A - 4 ).

76 Az (j irasjegy: ", olvasata: pi, mely a német Bier sz6 fonetikai ,,forditasa”. Ehhez az irasjegyhez illesztették az
alkoholos ital jelentésti, fontebb mar targyalt jiu J& irésjegyet, s a kinai nyelvben ez lett a sér kéttagui neve.

77 Elete legjobb sorét a szerzd a csingtadi sorgyar targyalojaban csapra vert hordobol itta (és New York kinai
negyedének egyik vendégldjében is ihatott palackozott csingtadi sort). A csingtadi sor titka — a kivalo arpa és
komlo6 mellett — a varostol nem messze elteriild Laoshan (Laosan)-hegység forrasvize.

78 Zheng Wanlong (Cseng Van-lung #7 /7 [£): Tavoli mennydérgés, ford. Polonyi Péter. In: Modern kinai elbeszé18k,
Tanulmanyok és forditasok Galla Endre 80. szilletésnapjara. Szerk. Hamar Imre és Salat Gergely. Balassi Kiado,
Sinol6giai mithely, 6. 2007. 201. o.
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