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A vilagjaré gasztronémus

L.

A szabadsagvagyat csak a csikos ruhaval nem tudom egyeztetni, mikdzben, meglehet,
valahol eldkeld feloltonek szadmit. Azt mondja gazddja, mindenképpen egy jurtds
orszagbol szarmazik. Egy biztos, ilyen glinyat nem szének az asszonyok Kibéden. Berecz
Edgar, torténetiink hése a Kiikiilld menti falubol indult, hogy bejarja Eurdpat és a Tavol-
Keleten is elid6zzon. Azért jar haza, hogy elmehessen.

Lényére a neve egy kicsit ralicital, Berecz Edgéar nevét a Székelyfoldon nem ugy
mondjak ki, mint teszem azt, a Kovacs Pistaét vagy a Kis, esetleg a Nagy Joskaét. Ilyen
névjegykartyat Kibéden minden szdz évben csak egyszer osztogatnak. Olyan, mint egy
kiilonleges iz, aminek egzotikuma van, amit csak moddjaval késtolgat a kivancsisag. A
dolog pedig forditva all, 6 az izek mestere, kostolt és falt kutyat, kigyot, békat, igaz,
kumiszt nem ivott még. Egyszer majd abbdl is kotyvaszt valami ehet6t, ha majd jurtaban
piszkélja a tlizhely parazsat. Amikor a jurtdban lesz elegans foszakdcs Mongolia
valamelyik fertalyan. Marpedig ott lesz hamarost, elhissziik neki, csak azon akadok fenn,
miként fogjak értékelni a lovakard derék tatar atyafiak Berecz Eurdpabol vitt elegans
mozdulatat, ahogy most — elnézem — a poharamba bort tolt. Mert biztosan kililnek a
sztyeppére egy kicsit szovegelni, meghdnyjak-vetik, mi lelte a rokon magyar népet gy
ezer s még jo egynéhany év alatt, amiota Azsiabol kilovagolt bolesen és délcegen. Mert
Batu kan o6ta sok viz lefolyt a Kiikiillon, s Julidnuszok csak ritkén jarnak arratajt. Berecz —
koszonjiik, megvagyunk — elmeséli nekik. Japanban is gy tett.

O az, aki a Kawaguchiko tavarél bamulta a Fudzsi szant, a japanok szent hegyét, s
percig sem felejtette, hogy Erdélyben tartottdk viz ala reformatus hit szerint. Szdval
Berecz, a gasztrondmiai szakird, a szaktandcsadd, patinds nyugati vendéglok inasa,
szakacsa, séfje, Japan kivalo ismerdje, legalabb tizenharom nyelv gyakorldja, s tan egy
kicsit bodhiszattva, bar ezt csak én sejtem. Egy kiilonleges emberbe egy kicsi adag
bodhiszattvanak is bele kell férnie, mert Korosi Csorna eldszor is székely volt, csak aztan
szentlilt meg. Nagy az egykori székelyiink kultusza. Berecz szembement Csornéaval
Oszakéban, szobrara az van irva, hogy Korosi Csorna Séndor, a nyugati vilag
bodhiszattvaja. Tisztelik nagyon.

*

Mindent felsoroltunk, minden cimkét Edgarra ragasztottunk, amit pedig felejtettiink: 6
a székely vilagutazd, momentan a legnagyobb. Hazajanak mi jut beldle? Egyeldore egy
tucat konyvet irt. Ez se semmi, mondané az ujgazdag, de Berecz inkabb mas gazdagsagrol
besz¢l szivesen.

El6szor is az Gt. A Berecz csaladnak van egy vilagjar6 baratja, a foldi, a kibédi Cserei
Gébor hajoskapitany. Edgaréknak ajandékba evopalcikat, képeslapot €s legyez6t hoz
Japanbol. Ezek az aprésagok a nyolcvanas években kuriozumoknak szamitanak a vilagtol
elzart orszagban. Akkor még ki gondolta volna, a palcikakkal is lehet kezdeni valamit. Az
alig cseperedé fii szamara a legizgalmasabb kép: Cserei kapitany egy japan holgy
tarsasagaban. Szép, csodaszép a holgy.

Amikor Romadanidban mindenkinek mindenbdl elege lett, és a jonépen a teljes
rezignacid uralkodott el, Berecz Edgar elkezd nyelvet tanulni — egy japan ételeket taglalo
kézikonyvbol. 1996-ban felszall egy holland 1égitarsasag gépére, az elropiti Ot az oszakai
reptérre. Az utlevél- és kézipoggyasz-vizsgalat utan megy Berecz utan a borondje, amely
arrol ismerszik meg, hogy egy nagy székely szdttes, piros kockés abrosz kildg beldle. A
reptéren vart ra a baratja, vitte autoval Edgart Nagojaba. Eppen dithongétt a tajfun, esett az
esO ¢és nagyon paras volt a levegd. Emberiink mindjart hasznosnak talalta, hogy az orszag
népének kiilonleges szokasdhoz igazodjon. Vasarolt maganak nappali és ¢jjeli kimonot,



leragta az amerikai bakancsot, lett gyékénybdl és fabol papucsa. Elvégre neki kellett
szaladni a csoddknak.
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Mint emlitettiik fentebb, Berecz tizenharom nyelven folyékonyan tarsalog. Egy a rossz
benne — szurja kozbe —, hogy Japanban is kicsit akcentussal besz¢l, €s mindenféle
tajszolasa van, de azon is tullesz, ha a szuahéli nyelvet lassan-lassan kipipalja.

A szigetorszagban létfontossagu dolog a telefon, aranyos dolog, ahogy a bennsziilottek
moshi-moshit mondanak a kagyloba. A japanoknak megvan az a rossz szokasuk, hogy a
nagy rohanasban mindig elfelejtenek valamit. Berecz baratunknak jol jott a nép
feledékenysége, hiszen mindennap talalt egy telefonkartyat a fiilkében, egy id6 utan mar
rutinszerivé valt a kartyasziiret. Egyszer Berecz is a flilkében felejtette noteszét, de még
aznap este visszatérve megtalalta. Ugy latszik, utana kevés eurdpai jart a kornyéken... Az
els6 kellemetlen élmény a foldrengés, hosiink annyira megijedt, hogy éjjel kiszaladt az
utcara. Aztan magara pillantott, és rostelkedve allapitotta meg, hogy egy szal alsoban
ténfereg egy eurdpai... Megértd mosollyal nyugtaztdk riadalmat. Aki Japanban tudja réla,
hogy magyar, annyit tud réla, hogy rokon a sapadt arcu europai.
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— Hatarozottan allitom a japan, a torok, a mongol néppel valé rokonsagot. Mese a
finnugor elmélet. A tiirkdk, a kazahok, az lizbégek, a tadzsikok, ujgurok mind-mind
szobrot emelnek anyagbdl és szavakbol Atilla kiradlynak, mind tartjak veliink a rokonsagot.
Tudjék, hol van Madzsérisztan. Nekem most az a vesszOparipam, hogy mindent torokiil
olvasok — mondja az utazo.

Késobb azzal folytatja:

— Rovidesen megyek Mongolidba és Kazahsztanba, meglehet, Baskiria is utba esik.
Célom az ott ¢16 kozdsségek gasztrondmiai kultirdjanak a felkutatasa. Nekik is, akarcsak
mas jurtas népeknek, bogracsételeik vannak, hasonlatosak a mi porkoltjeinkhez. De
nemcsak az izben, hanem a faragasban, a puldverek kotott mintdjaban is keresem a
hasonlésagokat. A japan krizantémot példaul megtalalom a mi székely kapuinkon is.

Kozbevetem:

— Edgér, azért mi kutyat nem esziink...

— Azt tartom, csak ugy alkothatunk valamirél vilagos képet magunknak, ha azt
kiprobaljuk — igy 6.

En nem tudom, hogy van, de Berecz sajatosan igazolja a japanmagyar rokonsagot.
Bizonyos esetekben — ezt latja Edgar — a kisgyerekek hatan, fenekén vagy derekéan
kitlitkozik a fekete folt, ez a kinaiaknak és a japanoknak is megvan. Aztdn egy id6 utan
eltlinik, csak a tavoli mult kode... Hoslink azt is allitja, hogy nagyapjatol, akitdl vért
szivattyuztak egy német klinikan, megkérdezték az orvosok: netdn van valami tavol-keleti
vérvonala? Nem vagyunk kinaiak, mondtdk meglepddve Bereczék.
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Mi mindent meg kellett tudnom még Edgartol. Példaul azt, hogy milyen a japan
szexiizlet. Azt mondja, kiilvarosi bolyongésai soran egyszer raakadt egy boltra. Bent egy
kicsipett 6regasszony fogadta erdélyi emberiinket, olyan szivélyesen, hogy Edgar azt hitte,
mese nincs, alcazott kuplerajba tévedt. A madamon is latszott, hogy egykor 0 is az éjszaka
torzsutasa volt. Edgar latott egy egész vibrator-arzenalt, liveg alatt, tartokban, ugy nézett
ki az egész, mint egy prosperald fegyverkereskedés. Volt ott mindenféle kaliberti
jatékszer, székely baratunk a legérdekesebbnek azt talalta, hogy a japanok a kis, mini
miityliroket részesitik eldnyben. A nagy, 20 cm-es, banan vagy torped6 alaka

vibratorokkal inkabb f4j6s vallaikat masszirozzak — teszi hozza magyarazolag.
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Berecz hazajott, hogy elmehessen megint. Az elmenés az 6 tudomdnya. F6zott mar
Svajcban is azota, és németorszagi luxuskonyhéan, volt ceremdniamester egy fénylizo
francia vendégldben. Tizenegy gasztronomiai kotete kiadva, tiz kotet kézirata kiadatlan
hasonlé téméban, s dolgozik kereken negyven kéziraton. frt tobbek kozott nemzetkozi
sajtszotart, azt mondja, alapkonyv. Nem is vitatjuk. Informacid tizenegy orszag legalabb
négyszaz sajtjarol, ajanlva minden sajtpincérnek. Majd még megtudunk tdle egyet s mast a
kumiszrél is, megokosodunk a kancafejés tudomanyaban is.

J6 utakat, Berecz Edgar!

(Lokodi Imre, Erdeélyi Riport, 2006)
2.

Ugy teszek, mintha egy szakacskonyvet (bocsanat, pincérbibliat) akarnék megvenni.
Ha nem is mindenaron, de legalabb magas aron. A szerz6i jogot. Licitalok. — Ezer dollar —
jelentem be Edgarnak, mire 6 megvetden néz ram. Ezer rongyos dollarért még azt sem
mondja, hogy nem, és igaza van! — Rendben, legyen kétezer. -Nem.

— A Restaurant & Service cimil opusom szerz6i jogaért felajanlottak 2500 dollart, de én
akkor is azt mondtam, nem, mert ez a konyv és a tobbi a nyugdijam (Edgar harminc éves).
— Van fogalmad — folytatja —, hogy mekkordk a szerzdi jogdijak nyugaton? —Nincs
fogalmam, még a leghalvanyabb se. — Na, csak azért. Egy német baratom eladta tiz
szazalékért a szerzoi jogot, és abbdl telkes hazat vett. Konyve nem valami nagy bumm,
inkabb csak tankonyv. Igaz, ott nem 6tszdz példanyban hoznak ki valamit, hanem legalabb
harmincezerben. Ismerem a nyugati arakat, par szazezer dollart is elér a szerzoi jog.

Ugy latszik, Edgar nem rossz kereskedd, s én is felhagyok a nevetséges egy-kétezer
dollaros ajanlatokkal, egybél hiiszra ugrom. Hidba. — Otvenezren tul esetleg, de még akkor
se biztos. Ha odaadom, csak mert még vagy szaz konyvet akarok irni.

A Restaurant & Service, ez a két kotetes alapmunka a tavaly dsszel jelent meg az
udvarhelyi Infoprintnél, profi munka. A négyszdz oldalas jelenés csak lassan fogyott.
Sokalltdk az arat, hétszazezer lejt. Szerzé bevallasa szerint harom évet dolgozott rajta,
mondhatni éjjel-nappal. — Harom irdgépet tettem tonkre! A konyvet lektoralta és az
eldszot irta dr. Draveczky Balazs, a Magyar Gasztronomiai és Vendéglatoipari Muzeum
(sajnos, mar csak néhai) igazgatodja. Draveczky, aki a konyha és a vendéglatas egyik
legnagyobb szakértdje volt Magyarorszagon. Emlitett alapmunka elsdé kotetében a szerzd
(Berecz Edgar) az étteremvezetés muiivészetével kivant foglalkozni. Nem pusztan csak a
menedzsmenttel! A masodik kotet pedig a felszolgalds miivészetével foglalkozik, amit az
elsé betlitdl az utolsoig tudnia kell a pincérnek. Edgar mondja, hogy késziil a konyv CD-
filmje is, egy kortlbeliil kilencven perces anyag. — Elképzeléseim szerint német, angol,
francia nyelven menne a szoveg, alul romanul vagy magyarul a feliratozas.

Idékozben napvildgot latott még egy kotet, egy svdjci receptgyljtemény. Félig kész
tovabba a nyolc nyelvii tarsalgdsi pincér-konyv. Ha jol megnézi, van tovabba egy
vicceskonyve, a kézirat nyomdakész: nyolcszaz pincérvice, ebbdl kétszaz sajat és szaz
rajz. A karikaturista, akivel egyiitt dolgozott ez alkalombdl, Bobo, azaz Molnar Adalbert
helyi rajzolo. Minden rendben is lenne, csak épp pénz nincs. Ezért aztan Berecz Edgar
reggeltdl estig timogatok utan lohol. Eddig még meglelte védnokeit, gondolja, ezutan is
lesz valahogyan, mert lemondani azért nem akar. O bevallottan azért j6tt haza Japanbol,
hogy a tenger kis- és kozepes s az annal kevesebb nagyvendéglosnek segitsen. Otlettel,
tapasztalattal, feltlind gyorsasaggal megjelend konyveivel. Miért ne sikeriilne?

(Olah Istvan, Romaniai Magyar Szo, 2004)



A kezdet - Irany Japan

Mar 6vodas koromban érdekeltek a tavol-keleti orszagok — ezeken beliil Kina és Japan,
de legfoként Japan. Annak idején egy kinai film hatdsara sokat almodoztam az azsiai
emberekrdl és az ottani mindennapokrdl. Vajon 6k hogyan élnek? Minek Oriilnek? Mitdl
szomoruak? Egy szép napon meglatogatott minket Cserei Gabor hajoskapitany, csaladunk
jO baratja.

Cserei vérbeli vilagjard volt, €s egyik utobbi utjarol visszatérve japan evopalcikaval,
legyezbével és képeslapokkal orvendeztetett meg minket. Hajoskapitany baratunk sokat
mes¢lt Japanrdl, az ottani életrdl, szokasokrol és fotokat mutatott, amelyeken dazsiai
szépségekkel paradézott. Elbeszélése mély benyomadst hagyott bennem, és attol kezdve
példaképemnek tekintettem. Sokaig drizgettem a legyez6t, az evOpalcikéakat, és probaltam
kitapasztalni, hogy miképpen hasznalhattdk a mindennapokban. Nagy kincsnek szamitott
egy fénykép, amelyen a kapitany volt lathato egy japan holgy tarsasagaban. Ez a kép még
ma is megvan.

1989-ben elkezdtem japanul tanulni, egy japan ételeket taglaldo konyvbdl, majd 1992-
ben — igen érdekes koriilmények kozott — eljutott hozzdm egy angol-japan nyelvkonyv,
amibdl valamikor még Cserei kapitany tanult japanul. 1993-ban aztan Németorszagba
utaztam, ahol sok japan baratra tehettem szert, s6t huzamosabban is ¢éltem japan
kozosségben. Végiil 1996-ban lehetdségem tamadt Japanba utazni, ahol négy évet
toltdttem. Az ott tapasztaltak késztettek konyvem megirasara, 6sztonzésiil azoknak, akik a
vilagjarok példajat kovetnék, de azoknak is, akik Japant kényelmesen iilve, keziikben a
nyitott konyvvel szeretnék bebarangolni.

A vizumot sok szaladgalds utan sikeriilt megkapnom. Bukarestben nagy segitségemre
volt az unokabatyam, aki befogadott, ellatott mindennel ¢s még pénzt is kolcsonzott
nekem.

Elészor iltem repiildn, de az utunk elsd része hamar véget ért Amszterdamban, a
hatalmas Schipol-reptéren, ahol jaratot kellett valtanom. Mikor a jegyet véasaroltam,
valaszthattam: vagy a varos szivében toltom az ¢&jszakat, vagy egy reptérkozeli
szallodaban. Ez utobbi mellett dontdttem, mert kényelmes megoldasnak tiint, masrészt
féltem, ha belevetem magam Amszterdam életébe, még le talalom késni a masnap délutan
indulo jaratot.

Szobamba érve a tengeri betegség tiinetei jelentkeztek ndlam, ezért gyorsan le is
fekiidtem, de sajnos, a szomszédban diszkd miikodott, s oly hangosan szolt a zene, hogy
képtelen voltam elaludni. Nosza, kapcsoljuk be a tévét, lassuk, mit sugaroznak a holland
adok! Az ottani szabadossag ¢és lazasag jegyében természetesen minden csatornan csak
zene, hirek és porndfilmek jottek be.

Masnap reggel, a svédasztalos reggeli utan, mikor leadtam volna a szobakulcsot, még
lepengettettek velem 20 dollart az esti tévézésért. Ha igy tudom, be se kapcsolom azt a
franya késziiléket. ..

Az amszterdami atszallas végiil is zokkendmentesen tortént, bar az elején izgultam,
milyen ¢élmény is lesz 17 orat megszakitas nélkiil repiilni. De a KLM légikisasszonyai
rendiiletleniil hoztdk az enni- és innivalot, a karfaba épitett radion mindenféle adas kozt
valogathattam, majd filmet is vetitettek. Egy 1d6 utdn mindez elvesztette a varazsat, aludni
probaltam, de tal meleg volt. A fenekem kezdett ellaposodni, a labam zsibbadni, szoval
minden bajom utolért.

De az oszakai reptéren varatlanul vége szakadt kinjaimnak: vart rdm a baratom, aki
autoval vitt haza Nagojaba. Epp dithongott a tajfun, esett az esé és nagyon paras volt a
levegd, de sebaj! Végre, Japanban voltam.



Az elsé napok Nagojaban - Takushi!

Az elsd napok azzal teltek, hogy ismerkedtem a kdrnyezetemmel, jartam a varost.
Szereztem egy térképet, amelyen be voltak jelolve az Osszes buddhista templomok ¢€s
sintoista szentélyek. Elhataroztam, bejarom ezeket, ¢s amennyire lehetséges, megnézem a
benniik 6rzott miialkotasokat. (Tervem sajnalatosan flistbe ment, mert a rengeteg kegyhely
gyakorlatilag tobb szaz épiiletet jelentett, akkora mennyiséget, amennyivel egész Japanban
toltott idom alatt sem tudtam volna megbirkdzni.)

Kis id6 mulva raébredtem, hogy gyalog még a lakdsom kdrnyékét sem tudom bejarni,
nemhogy a varost. A nagy tavolsagokat egyszerlien nem lehet birni cipOtalppal. A
buszozastdl és a metrdval vald utazgatastol idegenkedtem, mert igy egy csomd latnivalot
elszalaszt az ember: {lizleteket, teahdzakat, sikatorokban megbuvo régiségkereskedéseket,
parkokat, keresked6hdzakat, meg mindent, ami egy kiilfoldinek érdekes és tanulsadgos
lehet.

Nagoja a negyedik legnagyobb japan varos Toki6, Yokohama és Oszaka utan, de nem
csak gazdasagilag, politikailag tartozik az orszag vezetd varosai kozé, hanem foldrajzilag
is Japan kozéppontjaban talalhato.

A legszivesebben a varos déli részén, a lakdsomhoz kozel fekvo 81 hektaros Yagoto-
park Koshoji buddhista templomaba jartam, ahol a templomot &vezd épiileteket és az 6t
szintes pagodat megkimélték a tlizvészek, a masodik vilaghdboru bombazasai, ezért itt
minden az eredeti allapotaban maradt fenn. Osszel, a termés betakaritisa utan itt szoktak
megrendezni az 1000 lampas iinnepséget. Ilyenkor rengeteg arus van itt, és mindenféle
ennivalot kindlnak a satraikban.

Nem szeretek taxival utazni — japanul takushi-nak ejtik —, s amig Nagojaban laktam,
alig kétszer kényszeriiltem ra, hogy bérautoba szalljak. De érdekes volt megfigyelni azt a
szinkavalkadot €s azt a valtozatossagot, amit a japan taxifelhozatal nyujt. (Mennyivel
konnyebb Amerikdban, ahol a siarga taxikat konnyen ki lehet szarni, vagy
Németorszagban, ahol a taxik zome krémszinii Mercedes...)

A nagyobb bonyodalom kedvéért a japan taxikon nincs TAXI felirat, mint az europai
tarsaikon, ehelyett a cég neve van kiirva az autd tetején elhelyezett kis tablacskara, és az
ajtokra is. A legtobb taxiban van légkondicionald és nem ritkasadg az elektronikus térkép
sem. Kis képernyén végig lehet kovetni a jarmi utjat, vagy meg lehet keresni a cimet.
Egyébként az autdk nagyon tisztak, és a vezetd tlésére hatul ki van fliggesztve egy
igazolvanyféle, amelyen feltiintették a vallalat nevét, cimét, a taxisofdr fényképét.
Gondolom, ezt az amerikaiaktol tanultdk, ott szokas az {ilés hatat teli ragasztani a sof6r
¢letrajzaval. Mindenesetre megnyugtatd ¢érzés tisztaban lenni a sofér kilétével. A
taxisoforok egyenruhdban vezetnek, ennek elmaradhatatlan kelléke a fehér kesztyii. A
tarifa viszonylag alacsony, €s a japan taxisofOrt a gentleman megjelenésén kiviil az emeli
mas orszagbeli kollégai f61¢, hogy nem fogad el borravalét.

A helyi akasztofahumor kamikazénak csufolja a japan taxisokat, mert az 1281-es
mongol invaziot elsoprd Isteni Szélhez hasonldéan vetik bele magukat a nagyvéros
forgatagaba, hogy a legrovidebb idon beliil célhoz érjenek, de megesik, hogy az ottani
pokhaldszerti utcak utvesztdjében még a legtapasztaltabb is eltéved, ezért ajanlatos a cimet
japanul leirni a sofOr részére, megnevezve a cimhez legkdzelebb esd utkeresztezodést
vagy aruhazat.

Ne emeld fol a tatamit!

Japanban minden lakasban a foldet tatami — rizsgyékényszOnyeg — boritja. Ezt
meghatarozott nagysagu fakeretekre feszitik ki, tehat nem 0gy kell értelmezni a tatami
fogalmat, hogy a padlora teritenek egy gyékénybdl késziilt strandszOnyeget.



A legnagyobb udvariatlansag, amit kiilfoldiek kdvetnek el, hogy felemelik a tatamit és
benéznek aldja. Ezt én is megcselekedtem, de semmi érdekest nem lattam, csupan egy
specialis faszerkezetet, amely keretként szolgalt, és ahova ezek a méretre késziilt tatamik
pontosan beilleszkednek.

Uj koraban a tatami z6ld szinfi, mivel a rizsszalma még friss, idével ez megsargul, de
mindvégig tiszta marad, mert a tatamira nem szabad cipdvel ralépni, még papucsban sem,
csak zokniban vagy mezitlab megengedett rajta a kdzlekedés.

A japan szobaban az ajtok ¢és az ablakok tulajdonképpen eltolhatd fatabldk vagy
faracsok, amelyekre finom papirt ragasztanak. Ilyenek a lakdsban a szobakat elvalaszto
valaszfalak is. Az ablaknal a bels6 tdbla egy papirral boritott faracs, erre jon egy
szinyoghdlos fémtéabla, legkiviil pedig az ugyancsak a padlotél a mennyezetig tarto,
eltolhat6 ablakiiveg talalhato. Ha meleg van, csak a szunyoghalot és a szoba ¢életét eltakard
papirfalat huzzék el. Télen azonban még a behuzott ablakiiveggel is hideg van.

A szobakat elvalasztd egyszerli papirajtok roppant vékonyak és sériilékenyek. Az elsd
nap, mindjart a megérkezésnél sikeriilt az egyiket beszakitanom a bdérondom sarkaval.
Megvan az a rossz tulajdonsaguk is, hogy a hangot ¢és a szelet konnyen atengedik. Viszont
a fa-papir valaszfalakat ki is lehet emelni a helylikbdl és mas sinen csusztatva kedviinkre
alakithatjuk veliik a szobat, szlikitve vagy bovitve a lakofeliiletet.

A szamurdj idokben minden toldajtot elhiizva kellett tartani, hogy a csaladfoé allandoan
rajta tarthassa szemét a csaladjan. Nyitott valaszfalakkal ugyanakkor jobban szell6zott a
haz is a fullaszté melegben.

A hagyomanyos japan szobaban a berendezés nem foglalt valami sok helyet, ezt a
kiilfoldiek eleinte furcsalljak és szegényesnek konyvelik el. A japan hazban a szoba diszét
a tokonoma nevi falmélyedés jelentette, ahol a fiilkeszertien kiképzett részben egy értékes
fali festményt, fegyvereket, miivészien 0sszeallitott viragcsokrot helyeztek el. A haz masik
részében foglalt helyet a hazi oltar az 6sok fényképeivel vagy kis fatdblakra irt nevével,
tovabba az isten szobrokkal és az aldozati ajandékokkal. A szobdban volt még egy
alacsony asztalka ¢€s par iil0parna. Minden egyebet a falba épitett szekrényekben taroltak.

Ma a lakésokban megtalalhatok a nyugati butorok, konyvespolcok, tévéasztalkak is, és
minden mas civilizacids ketyere. Ez nagy zsufoltsagot okoz, még jobban lesziikitve a teret.
Agyat nemigen latni, mert minden japan a foldre 4gyaz maganak. Az dgynemiit napkdzben
a faliszekrényben taroljak. Sokan furcsanak taldlhatjdk a f6ldon alvést, de mondhatom,
hogy ennél egészségesebb alvas nem létezik. Jomagam immar tobb mint 10 éve alszom
japan moédra €s az agyakat, heverdket most mar nagyon kényelmetlennek taldlom. De
nézziik csak meg, hogy mennyire laza €és hajlékony tud lenni egy japan még oregkoraban
is, aki soha nem kényszeritette a testét holmi europai iilo- vagy fekvdalkalmatossagok
hasznalatara. Nem igy az eurdpaiak vagy az amerikaiak, akiknek mar a reggeli, 4gybol
valo kikecmergés vagy a székrdl valo felkelés is problémakat okoz.

Moshi-moshi

Mint a legtobb dolognak, a telefonbeszélgetésnek Japanban is nagy jelentdsége van,
amit nem lehet csak ugy kutyafuttdban elintézni. A japanok a hallé helyett moshi-moshi-t
mondanak a telefonkagyloba.

Az emberek, egymasnak telefondlva, kiilondsen udvarias hangnemet hasznalnak, foleg
az alarendelt viszonyban 1év0 tartozik a tiszteletet megadni a rangban folotte allonak. Ha
egy alkalmazott felhivja a fonokét, mindenek eldtt elnézést kér, amiért elfoglaltsaga
ellenére zavarni merészelte, majd megkdszoni, hogy fogadta a hivasat. Azutdn gyorsan a
targyra tér, mert Japanban a telefonbeszélgetések az ,,id6 pénz” alapon révidek, kimértek
¢s célratorok. Végiil az alkalmazott ijabb elnézés mellett kéri, hogy fonoke fogadja
joindulataba, és elk0szon. Megvarja, hogy elobb a féndke bontsa a beszélgetést, ugyanis



udvariatlansag felettesiink el6tt letenni a kagylot, mert a partner hallgatdjaban zavaro lehet
a kattanas. Ezutan az alkalmazott a helyére illeszti a kagylot, és meghajol a telefon el6tt,
ily mdédon bizonyitva lojalitasat és kdszonetét a céghez, amely egész ¢letére alkalmazta.

A japan telefonkartydk rendkiviil szépek, igen vékony miianyaglapok, melyeken van
egy fokbeosztas, ¢s a késziilék lyukak beiitésével jelzi, hany egységiink van még. Ezt a
lyukak szama utan le lehet olvasni, nem kell ezért a kartyat a telefonba dugni. A
telefonkartyakat képekkel diszitik, amelyek kiilonféle japan varkastélyokat, hagyomanyos
japan épiileteket, hazakat, templomokat és tajakat abrazolnak. Idovel szép gyiijteményt
allitottam 0ssze ezekbdl a kartyakbol.

A japanoknak megvan az a rossz szokasuk, hogy a nagy rohanasban itt-ott elhagynak
valamit. Erre az autdbuszban vagy a metroban az utasok figyelmét fel szoktdk hivni,
mondvan, hogy leszallas el6tt ne felejtsenek a jarmiiben semmit. Szamomra azért is igen
kedvezd volt a japanok feledékenysége, mert sosem kellett telefonkartyat vasarolnom.
Majdnem minden nap taldltam egyet valamelyik fiilkében, amin még maradt valamicske
egység, amennyi legaldbb még egy beszélgetéshez elégséges. Egy 1d6 utan mar
rutinszeriien vizsgalgattam a telefonfiilkéket, amelyek mellett elhaladtam. Igaz, hogy
egyszer én is ottfelejtettem egyik fililkében a noteszemet, de még aznap este visszatérve,
szerencsére megtalaltam.

Ugy latszik, utinam kevés — hozzam hasonlé felfogasu — eurdpai jart a kornyéken.

Vandorarusok - Cip6t keresek - Kiilfoldiek

Egyik este hangos kornyikalas riasztott fel, odakint valaki fejhangon kantalt valamit.
Eleinte azt hittem, valamilyen szekta szolitja esti imara hiveit, de tévedtem. Valojaban
vandor arusoktol eredt a kornyikalas, akik esténként kis teherautokkal jarjak be a varost és
forré koveken siilt édesburgonyat, tésztalevest vagy egyéb harapnivalot kindlnak a késo
este hazafel¢ igyekvOknek. Régebben maga az eladd kiabalta vilaggd arujat, ma mar
hangszalagrol megy a vendéghivogato.

Délelott a szdjababarussal lehet talalkozni, aki alaposan megpakolt biciklivel jarja be a
sikatorokat, és kiirtjébdl jocskan hamis hangokat csalva eld, tudatja, hogy
,»Gazdasszonyok! Itt a fofu arus!” Lattam tovabba pattogatott rizst kinalgatd arust is, aki a
rizsszemeket egy gépben hatalmas dorej kiséretében hirtelen kipattintja, valamilyen édes
sziruppal lednti, forméba teszi és felszeleteli, mint a csokoladét.

Nagyon érdekes még a kori arus terméke. A kori dardlt jég piros, zold vagy
narancssarga sziruppal leéntve. Kanikuldban kellemesen hisit.

A japan hétkdznapokhoz tartozik tovabba a papirkereskedd teherautdjan 1évo
hangszéré6 monoton kereplése: ,,6cska papirt felvasarolok!”, amit nem kell sz6 szerint
érteni, mert a kereskedd csak begyljti az elézdleg csinos kotegekbe kotott ujsagpapirt
vagy mas papirhulladékot, cserébe pedig vécépapirt vagy szalvétat kinal.

Nem vagyok nagy termetli ember, de amikor ki akartam egésziteni cip6- ¢&s
ruhataramat, komoly nehézségekbe iitkoztem. Nem volt konnyli 44-es cip6t talalni, és
olyan ruhanemiit vasarolni, amelynek vagy ne szoritson a nyaka, vagy ne legyen rovid az
ujja. Végiil, nem kevés szaladgalas ¢és utanajards révén sikeriilt. Mar-mar arra is
gondoltam, hogy egy szumos lizletet kéne folkeresnem, ahol aztan orvendhetek, ha
véletlentil valami ram ill6 cuccot talalok. (De még mindig jobban jartam, mint az egyik
baratndm apja, aki igen kis termetli japan lévén, Németorszagban a gyermekosztalyon
kényszeriilt bevasarolni — tobbek kozott szmokingot, hogy egy tiszteletére rendezett
egyetemi partin {itoképes legyen.)

Adott orszadgban ajanlatos 6ltozkodéstinkben is a helyi hagyomanyokhoz igazodni. A
nagy nyari melegekre magam is vasaroltam konnyli és lenge kimonodkat nappali és
¢jszakai hasznalatra, amelyekben konnyebb volt atvészelni a paras meleget. De voltak



japan papucsaim is gyékénybol és fabol, nem kellett fiilledi sport cipdkben meg
bakancsokban trappolnom, mint annyi kiilfoldi turista.

A Japanban €16 kiilfoldiek altalaban harom okot szoktak fels rolni, amiért az orszagba
jottek, éspedig: tanulmanyi ut, hazassag és munkavallalas.

Az els6 csoportba az amerikai és nyugat-eurdpai didkok tartoznak, a mdasodikba a
délkelet-azsiaiak €s a kelet-europaiak. Mostanaban divatba jott, hogy a japanok ez utdbbi
vidékekrol keresnek élettarsat maguknak.

Végiil a harmadik csoportba tartoznak a filippinok, iraniak, bangladesiek, brazilok,
amerikaiak stb. Az 1980-as évektdl kezdve egyre tobb turistavizummal érkezd kiilfoldi
vallalt illegalis feketemunkat. Az tgynevezett 3K-as munkékra (kitsui, kitanai, kiken =
nehéz, mocskos, veszélyes) gyakran alkalmaznak a kisebb-nagyobb cégek munkavallalasi
engedéllyel nem rendelkez6 kiilfoldi feketemunkasokat a Kozép-Kelet, Délkelet-Azsia és
Latin-Amerika orszagaibol.

Felruccanok Tokioba

Tokio a vilag legnagyobb varosa, akkora, hogy lakosainak szdma tobb, mint egész
Magyarorszag népessége, ¢és a varosban barmelyik iranyba autdézzunk, 80 kilométernyi
kocsikazas utan még mindig Tokidban vagyunk. Eles nyelvii amerikaiak szerint a japan
fovarosban a varos modern vilagvaros-jellege miatt az 0j baseball-stadionon kiviil nincs
semmi érdemleges latnivald, €s az itt taladlhato turisztikai latvanyossagok is a hadboruban
lebombézott épiiletek masolatai.

Az igaz, hogy Tokié nem emlithetd egy lapon Kyotoval, Kamakuraval és Naraval, de
azért itt is jocskan van mit nézelddni. Csak birja cip6talppal és pénztarcaval az ember.

Mindenek el6tt az 1920-ban alapitott Meiji szentélyt latogattam meg, amelyet az 1912-
ben elhunyt Meiji csaszar emlékére emeltek. Meiji csdszar — akirdl korszakot neveztek el —
1868-ban megdontotte a soégunatus akkorra idejétmult intézményét, visszaallitotta a
csdszari haz uralmat és elinditotta az orszag korszertisodését. Par évtized alatt Japan
rohamléptekkel érte el azt, amit a nyugat tobb évszazad alatt valositott meg. Az egész
szentély napjainkban is az egyik legszentebb zarandokhely és az 0j Japan szimboluma. A
szentély bejaratnal elhelyezett torri-k (kapuépitmények) 12 m magasak és oszlopaik
masfél méter vastagok. Ez a torri a legnagyobbak kozé tartozik, €s japan ciprusbol valo
faja 1700 éves.

A szentély mellett taldlhato a 72 hektaros Csaszari Kert, minthogy Meiji csédszar
szivesen sétalt arrafelé. Nem is csoda: a parkban megszamlalhatatlanul sokféle fa-, bokor-
¢s cserjefajta mellett tobb mint 100 féle ndszirom viragzik.

A turistdk nagy tobbsége a varosnézést a Tokid farmnal kezdi — azaz a Tokid-
toronynal, amely a parizsi Eiffel-torony masolata; 6 méterrel magasabb az eredetinél, s a
tetejérdl egész Tokio lathato.

Ginza Tokid kdzpontja, ahol régebben a Ginza nevii utcaban eziistpénzt vertek, és itt
volt a kereskedénegyed. Manapsadg a kiilfoldiek a homlokukat {itdgetik, amikor
meghalljak, hogy arrafelé egy négyzetméternyi telek kereken 1.000.000 dollarba keriil. A
szamurdaj id6k pénzcsengése bankjegysusogassa alakult at, a kereskedok koszonik,
megvannak, ¢és ugyancsak a Ginzan taldlhatok a legnagyobb cégek fohadiszalléasai,
tovabba a legnagyobb és a legrégebbi aruhazak is.

Tokioban mindeniitt fel-alda hompolyog a tomeg, foleg Asakusdban — abban a
negyedben, ahol még mindig elevenen élnek a régi Toki6 szokésai, hagyomanyai. Uton-
atfélen kis iizletekbe, vendéglokbe és régiségkereskedésekbe botlani. Amde mégis csak a
Shinjuku negyed a kiraly: ha a Ginzdn pezseg az iizleti élet, ugy Shinjukuban a
szorakozasi lehetdségek szinte kimerithetetlenek, €s itt van az éjszakai élet kdzpontja.



Meglatogattam par tokidi muzeumot is, de hamar lealltam, mert a japdn miuzeumok a
nagy eurdpai testvérintézmények gazdag kinalatdhoz képest meglehetdsen szerények. Ez
azzal magyarazhatd, hogy Japdnban az igazi kincsek és értékes miialkotasok jobbéra
magantulajdonban és magangyiijteményekben vannak. A kivancsi turistanak igy be kell
érnie massal, ugyanis a miikincsek tulajdonosai a vildgon senkinek sem mutatndk meg a
csalad nemzedékrol nemzedékre 6rokl6dé értékeit. Es nincs az a pénz, amiért megvaljanak
valamitdl. Példa erre egy szegény didk esete még a hatvanas évekbdl, aki nap mint nap
egy kopott, repedezett rizses edénybdl ette ebédjét, amig valaki fel nem fedezte, hogy a
csésze tobb, mint 700 éves és millidkat ér. A szegény didk pedig el nem adta volna semmi
kincsért, mert 6 a nagyapjatol orokolte. Inkabb ette zokszd nélkiil a silany ebédeket és
nyomorgott tovabb.

A borbélynal - Micsoda frizurak!

A borbélylizletek eldtt — legyen az a legelegansabb szalon vagy kiilvarosi olcso iizlet —
piros-fehér-kék szinekre festett spiral forog iivegoszlopban. Ez a cégtabla szerepét tolti be,
mint Europaban a keresztbe tett fésti vagy ollo.

Ami a kiilfoldieknek itt a legszokatlanabb, az a borotvalas. A vendéget beleiiltetik a
székbe, és az arcara gOzben felforrositott kenddket helyeznek. Ezutdn a kenddkon
keresztiil megmasszirozzak, majd felviszik a borotvahabot. A széket majdnem vizszintes
helyzetbe hozzak, ¢és kezdetét veheti a borotvalas. Ebben a pozicidban a miitdasztalon érzi
magat az ember. Még a borotva sem a hagyomanyos nyeles borotva, csak egy kis, rovid
nyelt kés, amivel rendkiviil ligyesen bannak. Japanban természetes dolognak szamit a
homlok, a fiil és az orr borotvaldsa. A borbéllyal lehetdleg még a borotvalas eldtt
kozoljiik, ha mindebbdl nem kériink, tovabba ha a szemolddkiinket is szeretnénk a régi
formajaban tovabb viselni. A japdnoknak mindez nem gond, mert 6k kevésbé szorosek, és
a szakalluk is gyér. A borraval6 itt ismeretlen fogalom, ezért ne lepddjliink meg, ha a
mester visszaadja a borravaldnak szant apropénzt, és értetlenkedd arcot vag.

Valahényszor az utcara léptem, alig lattam olyan nét, akinek a hajaval ne csinaltak
volna valamit. Egyre kevesebb az olyan n0, akinek a haja a maga természetes szépségében
pompazna.

Japanban viszonylag, friss divatdriilet — ha egyaltalan hasznalhatom ezt a sz6t, hiszen
€z a mania mar tobb mint 15 éve tart — a festett és gondoritett haj. A legkedveltebbek a
szOke, a sdrga, a barna és a rozsdas szin kiillonb6z6 valtozatai. Nem csak a fiatalok festik a
hajukat, hanem komoly fizletemberek, tehetds polgarok is. Az iddsebb ndknek ¢és
férfiaknak teljesen elfogadhatd dolognak tlinik, s6t, mar az 1-2 éves kisgyerekeknek is
festett a hajuk. Igy aztdn nem beszélhetiink a hippikorszak kései megujhodasardl. De nem
is kell valakinek hippinek lennie ahhoz, hogy ijesztéen tudjon kinézni. Vegyiik példaul a
kozépiskolas lanyokat: tobbségiik az egyenruha ellenére ugy hat, mint egy prostitualt. A
szoke, a sarga, a barna és a fehér szinekbdl komponalt ,,hajkdltemények™, az afrofrizurdk
vagy a tropusi madarak szinpompas tollazatahoz hasonld hajviselet nem kis meglepetést
okoz a Japanba utazénak. Ehhez tarsul még a miikdrom, a kék vagy zold kontaktlencse, az
erdsen lebarnitott bor, a sz€lsdséges smink, €s az ember mar nem is tudja, hogy hova tegye
a lednyzot.

De hadd emlitsem meg az ¢€ltesebb ndi korosztaly specialitdsat. A régi Japanban nem a
né kebleit talaltdk erotikusnak, hanem a kiborotvalt tarkdjat. Ezért még ma is latni
feltinden kiborotvalt tarkoji 6regasszonyokat. Egy sz6 mint szaz: el kell ismerni, hogy a
latvany tényleg szexis.



BérlGsors - Térkép a névjegykartyan

Itt igen sokan élnek abbol, hogy a nagyapaik utan 6rokolt rizsfoldekre bérhazakat
épitenek, majd lakasonként kiadjak. A tulajdonos, aki egyben hazmester is, majdnem
minden nap eljon megnézni, hogy minden jo6l miikddik-e és hogy a lakénak van-e
valamilyen panasza. Ha valami elromlik, akkor azonnal megjavittatja.

A lakésbérléssel az a gond, hogy néha kaucidpénzt kell fizetni, vagy eldre kérik a bért.
Vannak aztan olyan hazmesterek, akik valdsagos istencsapast jelentenek a kiilfoldinek.
Tobbek kozott dszszeallitanak egy listat, amelyben leszdgezik, hogy mit szabad és mit
nem tenni az 0j lakésban. Nos, lassunk egy par érdekességet:

1. Tilos zongorazni.

2. Tilos a falba szeget verni, csak a falon szemmagassagban fut6 falécbe szabad szeget
kalapalni.

3. Tilos indiai currys ételeket f0zni, mert ezeknek olyan athato az illatuk, hogy még a
harmadik utcéban is érezni.

4. Nem szabad zajos haziallatokat tartani (kutyat, macskat, majmot és madarakat).

5. Tilos cip6vel bemenni a szobaba. Gondolom, ennyi elég.

Hamar megszokja az ember, hogy minden japan hivatalnoknak, iizletembernek van
névjegykartydja. Az ismerkedések rendszerint névjegykartya-cserével kezdddnek, és egy
konferencian nem keltiink botranyt azzal, ha magunk elé rakjuk partnereink névjegyét és
azokbdl puskdzunk. Még a Japanban €16 kiilfoldiek is japanul nyomtatott névjegyet
hasznalnak, de elvétve akad kétnyelvii is: japan €s angol.

Sok névjegy hatan kis térkép talalhatod, amelyen feltiintetik a cimhez legkdzelebb es6
aruhazat, utkeresztez0dést vagy benzinkutat, a konnyebb eligazodas végett. A kis térkép
sokszor igen hatasos segitség, mert megesik, hogy még a taxisoférok sem ismerik a cimet
a nagyvarosok egyik vagy masik félreesé negyedében.

A névjegykartya atadasa a kovetkezOképpen torténik: a bal és jobb keziinket enyhén
szoritsuk O0kdlbe ugy, hogy a hiivelykujj felfelé nézzen. A névjegykartyat a széleinél
fogjuk, a kinytjtott hiivelyk és behajlitott mutatéujjunk kozé. A karjainkat tartsuk magunk
elott, és a konyokiinket szoritsuk az oldalunkhoz. Vigyazzunk, hogy a kartya felirata a
partner fel6l legyen olvashatd. Ezutdn nyujtsuk at a névjegykartyat, és a mozdulattal
egyszerre hajoljunk meg. Meghajlas kdzben a labfejiinket és a térdiinket tegylik 0ssze, €s
merev labakkal, csip6bdl hajoljunk meg. A névjegykartyat hasonloképpen vessziik at,
meghajlassal kisérve.

Tlizvész és foldrengés

A foldrengések hozzatartoznak a mai Japan hétkoznapjaihoz, szakértdk szerint mintegy
5000 foldrengéssel szamolhatunk évente. Megesik, hogy a varos egyik negyedében
foldrengés van, de a masikban teljes a nyugalom, és nem észlelnek semmit. A japanok
nem nagyon torédnek a foldrengésekkel, mar megszoktak, de a kiilféldinek minden egyes
foldrengés valosagos tortra, ami utan kiveri a hideg veriték.

Eldszor is, a foldrengések teljesen varatlanul érkeznek és nincs id6 felkésziilni rajuk,
annak ellenére, hogy a foldrengésjelzé miiszerek par perccel, vagy masodperccel eldre
kijelzik a varhato eseményt, és a tévé vagy a radio is azonnal bemondja, hogy hamarosan
foldrengés varhato.

Megesik, hogy este, amikor a kedvenc tévésorozatunkat kisérjiik figyelemmel, egyszer
csak a késziilék elkezd pityegni, és a képernyon mar szalad is végig a piros vészfelirat:
foldrengés kozeledik! Mire foleszmélnénk, mar reng is minden. Nincs idé sehova sem
elbujni, vagy legfeljebb bedllni az ajtofélfa ald. Eldszor is teljesen felesleges kapkodni,
mert Ggy sincs hova szaladni. Az utcan a hazak egymashoz annyira kdzel vannak épitve,



hogy két hdz kozott alig tud egy girhes macska elsurranni. Masodsorban Japanban a
telefon- €s villanyaram-vezetékek nincsenek eldugva a foldbe, hanem minden az ember
feje felett 16g, mint valami 6ridsi pokhald. Ha nem ddl rdm a szomszéd haza, akkor
szerencsés esetben beérhetem annyival, hogy a fejemre esik a drot.

Maguk a foldrengések nem annyira veszélyesek, mert a fabodl, préselt lemezekbdl és
eltolhat6 papirfalakbol késziilt 6sszeddlt hazak alol még valahogy ki lehet kdszalodni. A
legnagyobb gondot a foldrengéseket kisérd szokodar és tlizvész szokta okozni. A régi
Japéanban a legtobb aldozatot a beomlott hazi tlizhelyekbdl szarmazé tiiz szedte, mert a
véaros percek alatt tiiztengerré valtozott. igy halt meg 1923-ban 40.000 ember, mert a
foldrengés eldl egy bambuszligetbe menekiiltek és itt érte dket a tliz.

Az els6, Japanban atélt foldrengés annyira megijesztett, hogy ¢jjel kiszaladtam az
utcara. Aztdn magamra néztem ¢&s lattam, hogy csak alsoban vagyok, erre visszaszaladtam
a lakasba. Késobb annyira megszoktam a foldrengéseket, hogy kiilondsebben mar nem
zavartak, megtanultam a japanoktol elviselni és veliik élni. Csak egy foldrengés volt,
amely keményen megkinzott. Pechemre, reggel koran érkeztek a 16késhullamok és annyira
hevesen, hogy almombdl arra ébredtem, ki kell mennem rékazni.

Ismerkedés a metron, buszon

Megfigyeltem, hogy az eurdpaiakkal, az afrikaiakkal vagy a dél-amerikaiakkal sokkal
hamarabb lehet beszélgetést kezdeményezni nyilvanos helyen, ezek valahogy nyitottabbak
a baratkozasra. Viszont az amerikaiakr6l nem mondhaté el mindez, mert alighogy
megérkeznek Japanba, maris ugy tesznek, mintha 6k talaltdk volna fel a spanyolviaszt, és
rettentd magas 16rol beszélnek mas népek fiaival.

Miel6tt Japanba utaztam volna, még nem ismertem az amerikaiakat, soha semmiféle
kapcsolatom nem volt veliikk, ezért szerettem volna tobbet is megtudni roluk, és
baratsaggal kozeledtem feléjiik a metroban vagy a konyvesiizletben, ha torténetesen a
szomszédom amerikai volt. Egyszerien nem tudtam megéllni, hogy oda ne kdszonjek
neki, és meg ne kérdezzem, miként vélekedik Japanrdl. Legnagyobb banatomra azonban
az amcsik nagy tobbsége ridegen fogadta kozeledésemet €s hanyaveti modon viselkedett,
flegmatikusan kifizetve engem par tdmondattal. Volt, aki széra sem méltatott, amit kissé
ingeriilten nyugtaztam, mert el6szor is én nem kértem semmit ezektdl az Griemberektdl,
masodszor rajtam is volt olyan ruha, mint drajtuk, és ezenkiviil pénz is volt a zsebemben.

Kivételt képeztek viszont az amerikai szines bériiek. Ok ugyanis mindig kitord
orommel fogadtak baratsdgos szavaimat és parolaztak velem. Szegények, biztosan mar
elég seggberugast kaphattak a japanoktol a boriik szine miatt, ezért gondolom, jol esett
nekik is, hogy valaki nem bilidos niggerezi le 6ket. Par perc beszélgetés utdn — mert
egyikiinknek mindig ki kellett szallnia valamelyik metréadlloméson — rendszerint azzal
bucsuztam el tolikk, milyen nagyon sajnalom, ami tortént a gyarmatositas alatt, habar
semmilyen fejemfoka nem vett részt ebben a partiban. En is fehér ember vagyok és
szégyenkezem amiatt, amit masok veliik szemben elkdvettek. Az egész rabszolga
kereskedelmet és kényszermunkat beleértve, tovabba a jelenlegi borszin alap hatranyos
megkiilonboztetéseket Dél-Afrikaban vagy egyebiitt. Ezek utan még egyszer kezet raztunk
¢s jO baratsagban valtunk el.

Alkalmam volt megfigyelni a metrorendorséget is, méghozza munka kdzben. Japanban
rengeteg perverz fickd él, akik ugy szereznek szexudlis kielégiilést, hogy a tulzsufolt
metroban a nok fenekét tapogatjak, vagy cipdbe, kabatba, taskaba beépitett kameraval
filmeznek ndi bugyikat ¢és szoknyakat. A metrérendérség az ilyen embereket emeli ki a
tomegbdl olyan boszorkanyos gyorsasadggal, hogy azoknak még feleszmélni sincs idejik,
maris kattan rajtuk a bilincs.



Egyszer egy pincérnd, aki a Costa nevli gorog lebujban dolgozott, mesélte, hogy 6t is
derekasan végigtapogattak hazafel¢ menet a metroban. Menekiilni vagy odacsapni nem
lehetett, mert akkora volt a zsufoltsdg, hogy a csomagot nem is kellett letennie a foldre,
mert az megallt a levegdben. Bizonyara a polgar is alaposan megizzadt, mig oda tudta
tornaztatni a kezét, ahova kellett, de aztan a kovetkezé megallonal a tomeg kiomlott az
ajton ¢és velilk egylitt a tapogatd is eltiint. Otthon, amikor a pincérné levetkdzott, a
bugyijaban taladlt egy 1.000 jenes bankjegyet. Rendes volt a tapogatd, mert a szerzett
élvezetet — barmilyen rovid is volt — tisztességesen megfizette. Ugyhogy a pincérnének
nem lehetett oka a panaszra.

Az elsO idében — amikor még nemigen tudtam a jarast — szorgalmasan buszoztam,
kés6bb meg atpartoltam a biciklire. Ebbéli dontésemet az eredményezte, hogy egy id6
utdn mar nem birtam elviselni a szaladgélast a metr6allomasbol a busz utdn, a mindennapi
tomeget, azt, hogy sosem kapok iiléhelyet, és féleg, ami nagyon idegesitett: az az
allomasokat €s a fontos éplileteket bemondd automata vénkisasszony hangja volt. A japan
buszjaratok amugy nagyon jok: pontosak, tisztdk, a soférok uniformisban és fehér
kesztyliben vezetnek, egyszoval minden a legnagyobb rendben lett volna, ha reggel és este
megszabadulok a tolongéstdl vagy a buszban a préselddéstol.

A buszsorban varakozas kozben sokféle furcsasagot latni nap mint nap. Hol két
hivatalnok baseballozik, az egyik dobja a képzeletbeli labdat, a masik pedig az
esernydjével eliiti, hol egy masik golfozik, az esernydjével egymads utan iitve el a labdakat.
Az egyik este azonban még szokatlanabb attrakcionak lehettem tanuja: az egyik
hivatalnok kiallt a sorbol és mindenki szeme lattara elkezdett jarni egy tiizes flamencot.
Ugy mozgott, mint egy bartancos, persze ra se bagozott senki. Aztan egy j6 negyedora
mulva az illetd meghajolt, bezsebelte a képzeletbeli kozonség elismerését és mintha mi
sem tortént volna, visszadllt a sorba és felvette a hivatalban egész nap futkoso
aktakukacok elgyotort fapofajat.

Sajnos, Japanban a buszon nem lehet se beszélgetni, se baratkozni. Senkit sem érdekel
a mas baja, fajdalma. Mindenki csak iil maganak és varja, hogy valahol mar leszéallhasson,
kikeriilve a rohanasbol. Még a mindennap taldlkozd torzsutasok sem igazdn koszontik
egymast.

A lakas melege - Konyha helyett étterem

A szobak fiitését eredeti médon oldjak meg a japanok, bar kiilondsen az orszag déli
részein nem sok sziikség van rd, hiszen igen enyhék a telek: vagy a légkondicionalo
berendezéssel, vagy egy taska nagysagu fltdtesttel, amely villamos dram meghajtast, és
petroleummal miikodik.

A legkedveltebb megoldds a kotatsu. Ez egy kis négyszogletii asztalka, alacsony
labakon, amelybe egy villamos melegitét és egy nagyméretii paplant épitettek be.
Hatranya, hogy csak a paplan alatt és legfeljebb az asztalka koriil érezheté a meleg, a
szoba tavolabbi részeit nem melegiti fel. Télen a japanok az asztal ald dugott labakkal
tedznak, beszélgetnek, irnak, olvasnak és tévéznek.

Otthon nekem is volt kotatsum, nagy, vords barsony paplannal. Nagyon szerettem alaja
dugva melengetni a ldbam ¢és kozben tedzni vagy levelet irni. Megesett, hogy kiilondsen
szeles estéken az 4gyamat a kotatsu mellé¢ vetettem ¢€s félig alaja bujva aludtam.

A szlik lakésokban alig jut hely a konyhéanak, sok helyen meg éppenséggel hianyzik.
Ezért aztan a nyilvanos éttermek nagy latogatottsagnak orvendenek. Réadasul sokan nem
is tudnak f6zni, de ha tudnanak is, a reggeltdl estig tartd, intenziv munkaidé miatt aligha
jutna ra idejiik. Az uton-utfélen megtalalhato éttermekben (egyes forrdsok szerint az
orszagban koriilbeliill egy millio étterem mukodik!) sokkal kényelmesebb, olcsobb és
egyszeriibb az étkezés, mint otthon. Rdadasul a hagyomanyos japan éttermek mellett akad



tobbek kozott kinai, indiai, koreai, francia, thai, olasz stb. konyha, hogy csak a
legismertebbekrol szoljak. Tény, hogy a valaszték igen széles.

Nekem mint kiilfoldinek a japan ételek eldszor furcsdnak tiintek, elsdsorban az
ismeretlen zoldségfélék, fiiszerek és egyéb alapanyagok miatt, de idovel megszoktam, st
meg is szerettem Oket. Valojaban a japan ételek tobbsége zsir- és kalériaszegény, ezért a
szigetlakok nem igen birjak az alkoholt és hamar lerészegednek. Csodalkozva veszik
tudomasul, hogy a kiilfoldiek az 6 szemiikben tekintélyesnek tiind alkoholmennyiséggel is
konnyedén megbirkdéznak. Ennek magyarazata abban lehet, hogy a japanokbdl a
zsirszegény étrend miatt hianyzik egy alkoholelbontd enzim, emiatt a szervezetiik
egyszeriien szinte képtelen alkalmazkodni az alkoholhoz.

Sok tradicionalis japan étterem kedvenc vendégesalogatd fogasként az étlapon szerepld
ételeket viaszbol megmintdztatja és vitrinben kirakja az étterem bejarata elé. Az arra
haladok megnézhetik, mekkordk az adagok, miként néz ki az étlapon szerepld étel és
mennyibe keriil. A viaszételek amugy nagyon szépek, szinesek és étvagygerjesztok.
Roppant iigyes rekldmtargyak, és sokkal hatdsosabbak, mint kitenni egy meniit, esetleg
egy fényképes étlapot, amely szovegesen tartalmazza a kindlatot. Egy étlap sosincs olyan
hatassal a vendégre, még ha tele is van szines képekkel, mint a viaszétel, amely egy
pillantassal bemérhetd, feltérképezhetd. A viaszételek latvanyara a legtobb embernek
Osszefut a nyal a szajaban és 6t koziil harom biztosan betér ebédelni.

Baratkozas a japan étlappal

Mivelhogy a teljes repertoart helyszitke miatt nem tudom felsorolni, csak azokat
emliteném meg, amelyeket kiilondsen megszerettem ¢€s szivesen fogyasztottam Japanban
val¢ tartdzkodasom alatt.

Az akarni no so misoshiru a japanok kedvenc reggeli levese, ez vOrds
szojababpasztabol késziil. A leves szine barna, er0sen zavaros €s kissé tragyaizii. Barmi
kertilhet bele, példaul hagyma, padlizsan, krumpli, retek, szdjabab turo, kagylok, algak
stb. Allitolag nyolc évbe telik, amig a kiilfoldi megbaratkozik az izével, de ez thlzas.
Finom még a kashiwa no karaage — ez nagyobb darabokra vagott csirkehus szdjaszdsz,
szaké, cukor, s0, bors, reszelt gyombér keverékébol késziilt paclében. A hust kis 1d6 mulva
kiveszik a paclébdl és kukoricakeményitoben megforgatjak, majd aranybarnara sitik.

A sukiyaki az egyik leghiresebb japan étel, a kiilfoldieket mindig ezzel etetik. Az
asztalba beépitett tlizhelyen faszénparazsra helyezett serpenydben a szakacs a vendégek
szeme lattara siiti meg a vékonyra vagott marhahus-darabokat, zoldségeket, tésztaféléket
¢s szOjababturot. Az ételt szdjaszosszal, mirin martassal, huslevessel és szakéval izesitik.
Az elkésziilt darabokat fogyasztas eldtt nyers tojassargaba kell martani.

Ha kiilfoldieket kérdeziink a japan ételek feldl, mindig a sushi ugrik be elsének. Ez a
gasztronomiai remekm tulajdonképpen igen finoman kimunkalt szendvicsre emlékeztet.
A nyugati éttermekben a makizushi és a nigirizushi a legismertebb. A makizushi
elkészitésekor a fekete papirlaphoz hasonld szaritott algara helyezik az ecetben ¢és
fiiszerkeverékben fott rizst, tojasrantottat, uborkat, gombat, nyers halszeleteket, stb. Egy
specialis bambusztekerccsel henger alakura csavarjak és felszeletelik. Szojamartassal és
reszelt japan tormaval kell fogyasztani. A nigirizushi pedig falatnyi rizsre helyezett és
algaszalagokkal atkotott nyers tengeri halszelet, tovabba minden, ami a tengerben van.

Egy masik specialitds a sashimi. A japanok minden nyersen fogyasztott hiist sashimi
névvel illemek. Ez az esetek nagy tobbségében hal- és balnahus vagy a tenger gylimolcsei,
mint kagylok, csigak, rakok, stb., de lehet nyers marhahus, 16hus vagy teknésbéka hus is.
Az édesvizi halakért nem rajonganak kiilonosen, mert ezeket nem lehet nyersen
fogyasztani, ugyanis sok esetben az emberre veszélyes férgeket hordoznak. A sashimit
szojaszOszba reszelt gyombérbe vagy japan tormaba kell martogatni, mieldtt



elfogyasztanank. A nyers hiisok koziil a l6hust értékeltem nagyra, Ggy vélem, hogy a hal
utén ez a legegészségesebb hus.

Sor mellé legjobban a yakitori csuszik és az edamame. A yakitori siilt szdrnyashus,
amelyet poréhagyma- ¢és paprika-darabokkal valtakozva nyarsra htuznak és kiilonféle
sz6szokban megforgatva faszénpardzson megsiitnek. Az edamame friss, fiatal szdjabab
sOs vizben félig megfozve.

Hires japan étel még a tempura, dacéra annak, hogy portugal kozvetitéssel érkezett a
szigetorszagba a XVI. szazadban. Az étel nagyon egyszerli: a z0ldség- ¢és halszeleteket
palacsintatésztdhoz hasonld masszéaba forgatjak, és bo olajban kisiitik. A legfinomabbak a
rakok ¢és a kagylok, de majdnem minden z6ldségbdl lehet finom tempurat siitni.
Fogyasztas eldtt reszelt retekbdl és gyombérbdl késziilt szoszba kell martani.

A japan konyha négy tésztafélét ismer, ezek az udon, a kishimen, a ramen és a soméen.
A tésztaételek kb. ezer évvel ezeldtt keriiltek 4t Kindbdl és ezalatt sok valtozason mentek
keresztiil. A legtobbjiiket forro huslevesben talaljak és ugy kell onnan kisziircsolni.

Kiilon szinfolt Japanban a kinai konyha. Bar a kinaiakat az illegalis bevandorlas és a
rossz munkateljesitmény miatt nemigen szivlelik Japanban, a kinai f6zésmod igen nagy
megbecsiilésnek ¢és tiszteletnek orvend. Két ismertetdjele van: vagy olyan olcso, hogy az
mar majdnem ingyen van, vagy megfizethetetleniil draga. A kérdés csak az, hogy hol és
mit rendeliink.

Magam is gyakran étkeztem kinai étteremben, persze az olcso kifézdékben, ahol a
pérnép altal fogyasztott mindennapi ételekkel lehetett taldlkozni. De egészen biztos, hogy
ha meglatogatok egy elegans kinai éttermet, olyan ételekkel fogok taldlkozni, amilyenrdl
még almodni se mertem volna. A japanok nagyon szeretik a kinai konyhat, és sok ételiiket
kinaiasra igazitottak, de bizonyos specialitdsaikat éppen a kinaiak hoztak be, fokozatosan
olvasztva be a japan konyhamiivészetbe.

Etkezési illik-nem illik

Az ételek elfogyasztasanak nincs szigoruan meghatarozott sorrendje, mint az eurdpai
fogasok esetében. Egyszerre 8-10 fogast szolgalnak fel, beleértve a levest, ami lehet az
els6, de akéar az utols6 fogas is. A japanok minden étkezéshez egyszeri és minden
izesitoszer nélkiil fott rizst fogyasztanak az elmaradhatatlan z6ld tea kiséretében.

Legfontosabb evleszkoz itt az evipalcika, amely késziilhet bambuszbol, rozsafabol,
vasfabol, ébenfabdl vagy elefantcsontbol. Hamar rajoviink, hogy a kelet-azsiai étrend
fogasaihoz, amelyek eleve aprdora vagdaltak, ez a legeszményibb evéeszkdz, s nagyban
megkonnyiti a forro ételek fogyasztasat.

A kinai vagy a japan konyhara emberemlékezet oOta jellemzd, hogy az ételt kis
darabokban készitették, és kis talacskakra raktak. Ezért nincs sziikség se késre, se villara
elfogyasztasukhoz. Az egyes falatokat azonban valamilyen modon el kellett juttatni a
szajba ¢és erre teljes mértékben megfelelt az evOpalcika. A rizs ragacsosra van fozve,
ezaltal 0sszetapad kis rogokbe, és konnyedén felvehetd az evopalcikakkal.

Minden étkezés az itadakimasu sz6 Gsszetett kézzel vald hangos éneklésével kezdodik.
Ez tobbszor is megismétlddhet egy-egy inyencfalat vagy egy-egy ujabb fogas elott.
Némely szotarak tévesen ,,jo étvagyat”-ként értelmezik, ami kissé ellentmondésosnak
tlinik, mert a japanok akkor is elkantaljak az itadakimasut, ha egyediil ebédelnek, vagy ha
sajat kezilileg készitették el az ételt.

Az itadakimasu sz6 valddi értelme a ,,részesiilok beldle”, ,.elfogadom”, ,,magamhoz
veszem” szavak valasztékos formaban valo kifejezése. Amolyan imdnak is értelmezhet6:

az ¢tel elfogyasztasa elOtti halaadas azoknak az él6lényeknek, melyeket sajat é€letiink
érdekében fel kell aldoznunk.



De a nyugati ételek elfogyasztasa eldtt is Osszeteszik a keziiket, az étel fel¢ fordulva
pedig meghajolnak ¢és elkantaljak az itadakimasut. Az étkezések a gochisosama deshita
felkialtassal végzddnek, jelentése ,,kdszondm az ételt!”

Ott-tartozkodasom alatt sikeriilt 6sszeéllitanom egy lajstromot azokrél a legfontosabb
szokasokrol, amelyeket elsajatitva rengeteg kellemetlenségtdl kimélhetjiik meg magunkat
japan f6ldon. (Egy résziik, természetesen, nem csak Japanra érvényes!)

Ezek az alabbiak:

* evés kozben ne nyaljuk le az evopalcikankat.

* sajat evOpalcikankkal ne kindljunk vagy ne adjunk at masnak ételt.

* ne mutogassunk az evopalcikankkal.

* ne szurjuk az ételt az evépalcikankra.

* ha egyszer az evOpalcikankkal valamit felemeltiink a tanyérunkrdl és beleharaptunk,
egyiik meg a falatot, mert nem illik visszatenni.

» amikor a palcikdinkat nem hasznaljuk, tegyiik 6ket a hashiokira — a palcikatartéra —,
ne az asztalra.

* evés kozben ne tegyiikk a palcikdkat a tanyér szélére, mert ez azt jelenti, hogy
befejeztiik az evést.

* evés kozben a palcikdkat ne szurjuk merdlegesen a rizsbe, mert ezzel a gesztussal az
asztaltarsunk halalat kivanjuk. (A szamurdj idékben, ha valaki merdlegesen beleszurta az
evopalcikat a rizsbe, a szomszédja halalat kivanta, és ez a kovetkezO pillanatban be is
kovetkezett kardvagas altal.)

* étkezés kozben a rizses edényt vegylik a bal keziinkbe és emeljiik a szankhoz, a jobb
keziinkben tartott palcikakkal juttassuk a rizst a szankba.

* soha ne Ontsiink izesitOszereket (példaul szojaszdszt) az egyszeri fott rizsre.

 a mar megkostolt hist ne tegylik vissza a kozos talra.

* ne kérjlink kést vagy egyéb nyugati evOeszkozt, mert ez a japan felfogas szerint azt
jelenti, hogy az étel hihetetleniil ehetetlen.

* a k0z0s levesesedénybe ne tegyiink izesitdszereket.

* sushi fogyasztasakor csak annyi sz6jaszészt és wasabit tegyiink a kis martogat6 talba,
amennyit biztosan el tudunk fogyasztani.

* a suhsit a halas felénél martsuk a szdjaszoszba, mert a masik oldalanal a rizs szétdzna,
¢s akkor a sushi még azelott szétmallik, mieldtt elfogyasztanank.

« a sushit megfoghatjuk kézzel vagy evOpalcikaval.

* a sushit nem illik darabokban enni, mindig egy harapasra egyiik meg.

* ne tegylink megjegyzéseket az ételre.

* a leves fogyasztasakor a leveses edényt vigyiik a szankhoz, a levest sziircsolve igyuk
meg ¢s a belef6zott halat, zoldséget stb. az evdpalcikakkal vigyiik a szdnkhoz.

* a tészta-¢teleket is fogyasszuk a fent emlitett modon.

* ne grimaszkodjunk az asztalnal.

* ne bofogjilink.

* ne fijjunk orrot az asztalnal, ez Japanban nagy illetlenségnek szamit.

* nagyobb falatoknal, amelyeket nem tudunk egybdl elfogyasztani, harapjunk le egy
darabot, a maradékot tegylik vissza sajat tanyérunkra.

* vigyazzunk, hogy étkezés kdzben ne ejtsiik ki a falatokat az evépalcikak koziil.

» mikozben a falatokat a szdnkhoz vissziik, tartsuk a tenyeriinket az evdpalcikak ala, igy
az esetleges kicsuszo ételdarabok nem a nadragunkra esnek.

* vigyazzunk, hogy étkezés kozben ne torjiik el az evépalcikakat, ez azt jelenti, hogy az
illeté hamarosan meg fog halni.

+ az ¢tkezés befejeztével soha ne hagyjunk a tanyérunkon rizst, mert ez
udvariatlansagnak szamit.



* sose toltsiink italt a sajat poharunkba, bizzuk ezt mindig az asztalszomszédunkra,
ugyanakkor ne feledkezziink meg a szomszédunknak tolteni.

» étkezés kdzben ne csamcesogjunk.

* ¢tkezés kozben ne nytjtsuk ki a ldbunkat az asztal alatt.

» mieldtt elmennénk valakihez vendégségbe vagy egy japan étterembe, ahol le kell
vetni a cip6t, mossunk ldbat €s hizzunk tiszta zoknit, ellenkezd esetben kényes helyzetet
teremthetiink.

* ne ropogtassuk a csontokat étkezés kdzben.

Az étteremben, a pincérek korében nem beszédtéma a borravald, és senki sem varja el a
vendégtol. A japanok folosleges dolognak tartjak, s nem varnak kiilon elismerést azért,
hogy munkajukat feleldsségtudatbol végzik. (Tudod, hol a helyed, tedd azt, amit tenned
kell és amit elvarnak téled — valahogy igy foglalhat6 6ssze a japan mentalitas.)

Ennek ellenére az Eurdpat és Amerikat megjart vendégek értékelni szoktdk az extra
szolgaltatasokat €s adnak borravalot. Megtorténik, hogy igen forgalmasnak igérkezo partik
vagy eskiivok el6tt a rendezvény-szervezd személy atad az étterem vezetdjének egy
pénzes boritékot. Egyben kéri a tulajdonos és a személyzet joindulatat, és elvarja, hogy a
sok tennivald ellenére is a rendezvény zokkenOmentesen folyjon le. Ez a pénz
értelmezhetd borravaloként, de ritkan keriil kiosztasra a személyzet kozott, mivel igen
elenyész0 Osszeg jutna egy fore. A tulajdonos a pénzt a havonta sorra keriilé6 munka utani
nagy kiruccanasokra hasznalja fel, amikor is meghivja a személyzetet egy barba vagy egy
étterembe.

Nara, a régi fovaros

Aki a japan torténelem VIII. szdzadat szeretné tanulmanyozni és imadja a régi
faépiileteket, a buddhista templomokat és a benniik felhalmozott miialkotdsokat, Nardba
utazzon. Magar6l a varosrdl annyit kell tudni, hogy 710 és 794 kozott itt volt a
fokozatosan megszilarduld japan feudalis allam els6 székhelye. Az aranylag révid Nara-
korszak alatt 7 csaszarnak volt itt udvartartasa, és ebben az idében ¢élte viragkorat a
buddhizmus és miivészete.

Nara varost a kinai Tang dinasztia févarosa, Changan mintajara épitették és nem csak
az épitkezés, hanem az egész gazdasagipolitikai rendszer a kinai kultirat, a kinai
miuvészetet és a buddhizmust kovette. Azel6tt minden csaszar vagy csaszarné halala utan
Uj helyre koltoztették a fovarost, mert ugy hitték, hogy tildozni fogja dket a megboldogult
szelleme.

A kiilfoldiek korében a legjobb hire Naranak van, mert itt rengeteg a zoldovezet, a
varos nagyon csendes €s mindeniitt sok a régi épiilet, a templom. Nagyszerii lehetdség
nyilik a mivészetek és a régi irdsok tanulméanyozésara, mivel a véarosi konyvtarak és az
iskolak konyvtarai tele vannak értékesebbnél értékesebb anyaggal, nem beszélve a
templomok irdsos anyagairol. A véros szivében taldlhatd tovabba a Nara-park, mely a
maga 528 hektaros teriiletével a legnagyobb japan park.

Narédban van Japan masodik legmagasabb pagodéja (50 m) is, és allitdlag itt vannak a
vilag legrégebbi faépiiletei a hétszazas évekbdl.

Készentek - Cimek - Papirzsebkenddk

A forgalmas utkeresztezddéseknél rendszerint kis, kdbdl faragott szentek és istenségek
vannak elhelyezve. A gyalogos, miel6tt atkelne az uttesten, elobb imadkozik a szerencsés
atkelésért és kéri a szobrot, hogy tartsa tavol téle a kozati baleseteket. Ezutan a hivé pénzt,
étel- vagy italaldozatot helyez el a szobor ldbainal, mintegy fizetségképpen. Osszel és kora



télen, amikor az id6é hiivosre fordul, a szobrot szorgos kezek feloltdztetik: kap koténykét,
salat és fapapucsot is.

Egyszer elhatdroztam, hogy megtréfalom a sarki kdszentet. A ndlam levd, a dzsungel
mellett szedett, két félig érett mandarint elcseréltem a kdszobor labaihoz helyezett két
kovér és érett grapefruittal. Amint az iires sordsdobozokbol kovetkeztetni tudtam, voltak
mas adomanyok is, de azokat mar a kdszent valakinek a szajaval megitta.

Furcsanak tlinhet, hogy a pontos munkajukrdl, precizitasukrdl hires japanok nem
keresztelik el utcaikat. Ez azzal magyarazhatd, hogy az Edo-korban (1600-1876) a
Tokugawa sogunok, hatalmukat féltve és rettegve egy esetleges aruldstol, megtiltottak,
hogy az utcaknak nevet adjanak és térképeket készitsenek. Ezért az utcaknak még ma
sincs neviik, habar a méasodik vilaghdbora utan az amerikaiak probaltak rendet teremteni a
kaoszban és nevet adtak a varos szivébe vezetd utaknak vagy megszamoztak és az abécé
bettiivel lattak el azokat.

A cimben a legfontosabb a ken, vagyis a prefektira neve, majd a shi (city), ez a varos
neve japanul. Majd kovetkezik a varos irdnyitdoszdma, aztan a ku, ami a keriiletnek felel
meg. A cim kisebb alegysége a cho, ez a varosnegyed neve, amit meg szoktak szamozni.
Eléfordul a chome is, ami a mi fogalmaink szerint néhany utcabdl allo kisebb korzet, de
lehet kisebb haztombok neve is. A chomét is megszamozzak. Végiil pedig egy szadm vagy
kotdjellel elvalasztott szamok szerepelnek. Ez a bancho, a kataszteri helyrajzi szam, amely
tobb haz szdmozasat jeloli, feltiintetve az épitési engedély szamat, vagy a hazak épitési
sorrendjét. Ha a keresett haz igencsak félrees6 helyen taldlhatd, a cim nevezetesebb
épiiletekhez, forgalmi csomopontokhoz vagy a mar névvel ellatott utcakhoz igazodik.

Eleinte egy kicsit nehéz az eligazodas, de egy id6 utan bele lehet jonni, foleg, ha az
ember japan fejjel kezd gondolkozni. De azért nem szeretnék Japanban postas lenni.

A napi papirzsebkendd-sziikségletemet mindig a metréallomasok kornyékén szoktam
fedezni, ahol allanddan valamelyik cég reklamszolgéalatos embere posztolt €s adogatta
boldogboldogtalannak a rekldmcédulaval megspékelt kis téglalap alaku papirzsebkendo-
csomagokat. A japan papirzsebkendd igen jO6 mindségli papirbol késziil, amely annyira
puha ¢és finom, hogy egy erdteljesebb ,,0sztriga” azonnal 4tiiti. De nem is szokas Japanban
teli tiid6bal trombitalni, hanem csak tigy finoman, alig érintve az orrot, toriilgetni.

Pénzek, pénziigyek, bevasarlas

A legtobb kiilfoldi a japan 5 jenessel keriil ismeretségbe a leghamarabb, ugyanis ezt a
pénzérmét talizmanként viselik nyugaton. Az 5 jenes sargaréz pénzecske lyukkal a
kozepén, igy fel lehet flizni és nyakban viselni. A fémpénzek koziil még az 50 jenes
lyukas, de ez vasbol késziil és feleannyi hajsza sincs utana a nyugati orszagokban.

Régebb, a szamurdj idékben majdnem minden pénz lyukas volt, hogy zsindrra
flizhessék és 6von lehessen viselni. Akkoriban a zseb vagy a pénztarca eléggé ismeretlen
fogalom 1évén — leszamitva a bugyelarist — igy lehetett a legkényelmesebb moddon
hordozni a pénzeket a szétgurulas minden veszélye nélkiill. A régi érméken a lyuk
eredetileg még négyszogletli volt, kovetve a kinai pénzek mintajat, és csak késobb alakult
szabalyos korré.

A japan fémpénzek kozott hasznalatos még az aluminium 1 jenes, a vordsréz 10 jenes,
a vas 100 jenes ¢és az ugyancsak vas 500 jenes. Az utobbi idében sok koreai rajott arra,
hogy a japan cigaretta- és kavéautomatak elfogadjak a hasonld nagysagu és alapanyagu,
de alacsonyabb valtoértékii koreai apropénzt is. Miutan az automatdk meglehetésen sok
koreai pénzt nyeltek be, a hatosagok eléalltak az 1j 500 jenes pénzérmével. Igy most mind
a ketté forgalomban van. Kozben az automatakon is igazithattak valamit, mert az altalam
csaliként bedobott koreai fémpénzt mar pofatlanul visszadobtak.



A papirpénzek koziil a legkisebb cimleti az 1000 jenes, ezt koveti a 2000 jenes. A
nagyobb cimletli bankjegyek mar komoly vasarloerdt képviselnek. Ilyen az 5000 jenes és
a 10000 jenes.

Azt hiszem, sehol a vildgon nem jobb a pénz, mint Japanban: inflacié nincs, az arak
stabilak, nagyon kevés jovedelemadot kell fizetni, és a japan jennel barhol barmit lehet
kezdeni.

Nagyon szerettem a japan pénzeket, egyrészt, mert a papirpénzek mind makulatlanul
tisztak €s ropogodsak, masrészt mert van tartasuk és nincsenek mindenféle csicsads mintaval
dekoralva.

Valgjaban a 100 jenesnek van nagy becsiilete a japan fémpénzek koziil, mert ezzel a
100 jenes shopban mar jol lehet vasarolni.

E shopok valamennyi iizlet és aruhdz koziil talan a legkedveltebbek, mivel itt egyszerre
lehet egy csomo hasznos dolgot vasarolni, olyasmit, ami nélkiilozhetetlen a haztartasban; a
csavarhuzotol a konyhai edényekig, a levélpapirtol az élelmiszerekig minden megtalalhato
itt, és megvasarolhatdo potom 100 jenért. Emiatt a 100 jenes boltok igen jo hirnévnek
orvendenek a kiilfoldiek korében. Sok egyetemista jar ide, és ha a 100 jenes lizletben
Osszefutnak, nem arrdl kezdenek beszélgetni, ki honnan j6tt s mit csinal Japanban, hanem
arrdl, hogy hol van a legkdzelebbi hasonlo shop és ott mit lehet venni.

A haziasszonyok naponta haromszor vasarolnak be, tehat minden nagyobb étkezés
elott. E tevékenységre a szabadidejlikbol boven tudnak id6t szakitani, mert Japanban a nék
altalaban nem dolgoznak. Vagyis dolgoznak, de csak addig, amig férjhez nem mennek.
Azutan otthon maradnak, ¢és elfoglaljak magukat gyermekneveléssel, haztartassal és
kiilonféle tanfolyamok latogatasaval (varras, f6zés, ikebana, tanctanfolyamok, golf,
zongoradrak stb.).

A napi haromszori bevasarlas és az ezzel jar6 f6zés sok nének valdésagos rémalmot
jelentene Eurdopaban, de ez Japanban nagyon is természetes. A japan lakdsokban nincs
kamra vagy pince, ahol élelmiszer-tartalékokat lehetne felhalmozni. Egyébként erre nincs
is sziikség, mert barmikor barmit meg lehet vasarolni. A héziasszonyok hozza vannak
szokva, hogy minden nap friss alapanyagbol f6zzenek, de csak annyit, amennyi egy
étkezésre elég. A maradék étel vagy a masnapos étel egyszerlien ismeretlen. Az aruhazak
¢és a kis élelmiszeriizletek szdmunkra kissé furcsa rendszert hasznalnak az élelmiszerek
arusitasara: példaul hétfon a kenyér olcso, kedden a zoldség, szerdan a hus €s igy tovabb.
fgy a vasarlok mar elére tudjak, hogy mit mikor érdemes vasarolni.

Baratom, a professzor

A tél kozeledtével olyannyira lehiilt az id6, hogy elé kellett vennem az otthonrol
magammal hozott, vitézkotéses fehér posztokabatomat. A metroban nézték is mindenfeldl,
aztan egyszer egy polgar meg is kérdezte, hogy vajon nem ainu kabat-e, amit hordok?

Par nap mulva az utasok koziil odajott hozzam egy oOregember, és legnagyobb
meglepetésemre azzal allt el8, hogy marpedig ez a kabat magyar kabat, 6 megismeri. Es az
érdekelte, hogyan jutottam hozza.

Elmeséltem neki, ki és mi lennék, és hogy honnan jottem. Kozben ki kellett szallnunk,
6 is odaig jott, mint én. A metrdéallomas el6tt kideriilt, hogy az oreg nyugalmazott
torténelemprofesszor és kedvenc vesszdparipaja a turani népek voltak. Tudta, hogy merre
van Erdély, tudott a székelyekrdl és Attilardl is. Szegény Oreg, valosaggal repesett az
oromtol — barmennyire is probalta leplezni —, hogy velem ezekrdl a dolgokrol beszélhet.
En is 6rvendtem, hogy valaki érdeklédést mutat a hazam irant, mert addig a kutya se
kérdezte, hogy milyen emberek élnek sziil6foldemen. Cimet és telefonszamot cseréltiink,
¢s hivott, hogy keressem fel. Taira Hajiménak hivtak, és mar kozel jart a 90-hez, ennek
ellenére még meglehetdsen jol birta magat €s fiatalosan jart.



Hétfo délutdnonként, amikor szabad voltam, mindig felkerestem professzor baratomat,
elotte azonban felhivtam telefonon, hogy tud-e fogadni. A hagyomanyos japan édességes
lizletben vésaroltam siiteményeket, amiket a japanok nagyon kedvelnek a zold tea mellé
elszopogatni.

Taira san egyediil ¢élt egy tobb emeletes éplilet elsé emeletén, alig egy félora jarasra a
lakasomtol. A felesége még aranylag fiatalon meghalt, és csak egy részeges fia maradt, aki
minden pénzét dllanddan a jatékbarlangokba olte. Szerencsére, a fit nem lakott egyiitt az
apjaval, azt hiszem, nem is nagyon €érdekelte az apja sorsa.

Mindezeket tedzas kozben tudtam meg Oreg baratomtdl, aki késdbb par hun
bronztargyat is megmutatott. Egyébként az egész lakas kész mizeum volt. Mind a harom
szoba tele volt zstfolva szobrokkal, cserépedényekkel, porcelannemiivel, régi kinai
fegyverekkel ¢€s istenszobrokkal. Azt sem tudtam, merre nézzek. Voltak ott angol, német,
francia és latin konyvek is, a japan meg kinai szakirodalom mellett. Az 6reg ezeket a
nyelveket nagyon jol beszélte.

A hétfé délutani beszélgetéseink felértek barmelyik egyetem kurzusaival, sokat
tanultam 1d0s tanitdomtol. Mindig tartogatott valami meglepetést szdmomra: hol
mezopotamiai pecséthengereket mutatott, hol romai livegeket, vagy épségben maradt
japan temetkezési urnakat a torténelem eldtti 1dokbol. Mindig kimonoban jart és
hagyomanyos japan ételeket evett. Nem ivott és nem dohanyzott. Napi programjanak
jelentds részét képezték a meditacios és 1égzdgyakorlatok, tovabba a fakarddal végzett
gyakorlatok. Csodaltam is az oreget, hogy milyen j6 formdban van, és szellemileg
mennyire friss. Sokat politizaltunk a kiilfoldi orszagok jelenlegi helyzetérdl, mert tanitom
ebben a témaban is erésen otthon érezte magat, de a legkedvesebb beszédtémaja tovabbra
is a hunok és a szkitdk maradtak.

Labbelik és illemhelyek

Japanban barhova is megyiink, miel6tt belépnénk, le kell vetni a cip6t: a fogorvosnal, a
tradicionalis japan étteremben, ha latogatoba megylink valakihez, vagy akar az
otthonunkban is. A japan ember valamiféle szennyes dolognak tartja a cipdt, nem is divat
a labbeliket percekig vikszelni, fényesiteni, mint mondjuk nyugaton. Ugyan minek, hiszen
ugy is le kell vetni! A japanok nem szégyellik a labukat, és még a vonatban is levetik a
cipojiiket.

Otthon, a lakasban létezik kiilon papucs a fapadloju konyhaban valé maszkalashoz,
extra WC-papucs csak a mellékhelyiségek latogatasahoz, kiilon papucs a teraszra, €s
természetesen a vendégek szdmara is vannak fenntartott papucsok. A rizsgyékénnyel
boritott padlora — a tatamira — csak zokniban vagy mezitlab lehet ralépni. A papucsokkal
egy a baj: nincs kiilonbség a jobb és a bal labas kozott. Mindketté egyforma és a
kiilfoldinek valahogy tal sziik és tul rovid.

Kellemetlen meglepetést jelentett a tradiciondlis japan illemhely. Ez nem egyéb, mint a
guggolos WC-k egyik valtozata. A tulajdonképpeni budi all egy fiilkébol, amelyben egy
kis emelvény van, és ebbe beleépitve egy lefektetett piszoarhoz hasonld porcelan
kopOcsésze. A csésze fal felé esé vége pipaszeriien felkunkorodik. (Mar csak a két beton
csizmatalp lenyomata hianyzik ¢és kezdjiik otthonosabban ¢érezni magunkat. Ennek
hianyaban egy csempézett feliiletre kell allni...) A legnagyobb problémat az jelenti, hogy
a porcelan valytra forditva kell rakuporodni, vagyis arccal a falnak és hattal az ajtonak.
(Elképzelhetd, hogy ebben a pozicibban menynyire gyenge, kiszolgaltatott ¢s mondhatni
védtelen az ember.)

A hagyomanyos japan WC vizoblitéses, a viz egy kis tartdlyban gyiil 6ssze, amibe
kézmoso csapot is épitettek. Ha megnyomjuk a gombot, a viz leziidul, ezzel egy idében



megindul a csapon a viz. Az elhasznalt kézmosoé viz belefolyik a tartalyba, feltdltve azt a
kovetkezd Oblitéshez.

A mellékhelyiségben van toriilk6z0, ezen kiviil illatositd spray, mini ikebana ¢és
természetesen... WC-papucs. Ugyanis a lakasban hasznalt papucsban nem szabad
bemenni a vécére. Akarmilyen tisztasag is legyen a mellékhelyiségben, ugy is ki kell 1épni
a hazipapucsbol, a WC-ajté elott kell hagyni, és felhizva a WC-papucsot, most mar
kelloképpen felkésziilve érezziik magunkat a tovabbi miiveletekre.

Egy masik iratlan haziszabaly szerint tilos WC-papucsban kozlekedni a lakasban vagy
az utcan. Kezdd, tapasztalatlan turistdk gyakran sétdlnak a véarosban WC-papuccsal a
labukon a legnagyobb nyugalommal, mintha mi sem tortént volna, egészen addig, amig
észre nem veszik, hogy a régdta Japanban ¢l6 kiilfoldiek vagy a japanok ugyancsak
mulatnak rajtuk.

Koriilbeliil 10 évvel ezel6tt a japanok kifejlesztettek egy szupermodern illemhelyet és
biyuti toire-nak nevezték el (az angol beauty toiletbdl ferditve.) Ez a nyugati mintaji vécé
abban kiilonbozik a hagyomanyostol, hogy nem teszi sziikségessé a vécépapir hasznalatat.
A miuanyag lékéhez kis karfa kapcsolodik, rajta csinos kis miiszerfallal, gombok és
informaciok sokasagaval. A byuti téire képes megmelegiteni a puha tapintasu szdvettel
bevont tlokét, és tetszés szerint be lehet allitani a kivant homérsékletet. A WC-csészébe
be van épitve egy mini szokokut és egy szaritd, a viz és a levegd homérséklete itt is
allithato.

Az ilyen gondok ellenére a biyuti tdire sikert aratott a vildgpiacon, a japan lakasok
tobbségében pedig elsoprd folényt €lvez a tradicionalis japan illemhelyekkel szemben.

Jomagam nem tartozom a biyuti toire-rajongdk kozé, viszont elismerem hasznossagat,
elvégre ez a tipus valdjaban a bidé tovabbfejlesztett valtozata. Hasznalata utdn az ember
kimosott alsotesttel szaladgalhat a nyari nagy kanikuldban, és valljuk be, azért ez is
valami.

Nagyfoku idegenkedésemet taldn a biyuti toire-val vald els6 talalkozasom okozhatta,
amikor még képtelen voltam elolvasni a japan nyelvii hasznalati utasitast és nem tudtam,
mire képes a szerkezet. A hirtelen megjelend kis ,,tlizoltokésziilék™ a mini szokdkuttal elég
komoly riadalmat okozott.

Gyanus a tetovalas, gyanus a maszk

A legtobb japan cég nem alkalmaz olyan embert, akinek tetovalasa van, mert fél6, hogy
az illet6 valamelyik alvildgi banda tagja, és ez a tény rossz fényt vetne a cégre. A fiirdobe
vagy az uszodaba sem engednek be tetovaltakat, és ezt a szines ruhat nem olyan konnyti
levetni.

Egy indonéz baritom, aki agyon volt tetovalva mindenféle torzsi szimbdlummal,
sehogy sem kapott munkat, mert a nyakdn levd skorpidk ¢és egyebek mindegyre
kilatszottak a ruha aldl, nyaron pedig az ember nem hordhat magas nyaku pulovert. Az
egyik nap az indonéz annyira begurult esélytelensége miatt, hogy fogott egy pengét és
minden érzéstelenités nélkiil lenytzott a nyakardl egy féltenyérnyi bért. Természetesen
rettenetes seb lett beldle, amely honapokig gyodgyult, viszont a skorpiok orokre el voltak
intézve.

Az orszagba latogato kiilfoldi nem tudja mire vélni, hogy sok ember miért sétalgat az
utcan orvosi maszkkal az arcan. Ez egyszerre furcsanak és nevetségesnek tiinik. A féleg
Japanra jellemzo viselet célja az, hogy a nathas ember ne fert6zze meg a szomszédait egy
autdbuszban vagy egy zsufolt metrdban.

Az orvosok szerint nem sokat ér ez a fajta védelem, &m valamennyire mégis hasznos,
mert a beteg nem egyenesen az embertarsaira kohogi és priiszkoli ki a bacilusokat. A
maszk némileg gatolja a korokozo-szorast, és azért mégiscsak jobb, mint semmi.



Van még egy eldnye az orvosi maszknak, ¢éspedig kitind segédeszkoz a
rablétamadasokhoz. Az aldozat eldtt rejtve marad a rabld arca, és nem tud pontos
személyleirast adni a rendérségnek. Ezért sok iizletben nem engedik belépni azt a vasarlot,
aki napszemiiveget, arcmaszkot és bukosisakot visel egy idoben. Ezt a bejarati ajtora
ragasztott matrica is tudatja az érkezdvel, miszerint kutyaval, fagylalttal, cigarettaval,
gorkorcsolyaval, bukdsisakkal és arcmaszkkal tilos a belépés.

Mai ,,szamurajok”

Japan legendas maffiozoi, a yakuzdk négyszdz éves torténelmi multra tekintenek
vissza. Emiatt folényben érzik magukat az amerikai és sziciliai maffidkkal szemben. Az
eredetileg kobor, gazdatlan szamurdjokbdl 6sszeverddott banddk eleinte nemes célokért
kiizdottek, majd késobb a templomos lovagrendekhez hasonloan elziillottek, és egyre
kevésbé tartottdk magukat kezdeti célkitizéseikhez, iratlan erkodlcs-kodexiik azonban ma
is létezik.

A japéan yakuzdknak oOridsi tdrsadalmi presztizsiik van, mert hazafias értékeket és
hagyomanyokat testesitenek meg. Elegans oltonyeik, a féleg Németorszagbol importalt
autoik és luxusvillaik ellenére, fels6bb korokben a japan lovagok leszarmazottainak tartjak
Oket, akik tovabb ¢ltetik a szamurajok mitoszait és erkodlcseit. E keményen szervezett,
hazafias szellemli bin6z6 banddk mindig a szélséjobboldali politikusok mellett allnak,
szemiikben fObenjar6 blin a nemzet érdekeinek megsértése. Némely yakuzakldn a
csaszarsag régi formajanak visszaallitdsarol dlmodozik. A yakuzak segitségét j6 néhany
oriaskonszern is igénybe veszi a szakszervezetek megleckéztetésére. A yakuzak bizonyos
foku védelmet €élveznek, tisztes cimeik, irodaik, telefonjuk és névjegykartyajuk van. De az
sem lehetetlen, hogy bankok és étteremhalozatok élén alljanak.

Szakértdk becslése szerint Japanban egymillié yakuza van klanokba tomériilve. Uzleti
kapcsolataik behalozzak egész Délkelet-Azsiat és Amerika nagyvarosait. Ujabban
érdeklédnek Kelet-Eurdpa irant is. A renddrségi nyilvantartokban csak kis toredékiik
szerepel, mivel tobbségiik nem kertil 6sszelitkozésbe a torvénnyel.

Tevékenységiik  sokoldalu, els6dleges a fegyver- ¢és  drogkereskedelem,
emberkereskedelem, autopiac, védelmi pénzek beszedése, politikai zsarolasok, stb. A
klanok kozott gyakran tornek ki harcok a teriiletek és a hatalom birtoklasaért. A
bandatagok teljesen ala vannak rendelve az oyabuno (fénok) akaratdnak. Hiségik ¢€s
hodolatuk jeléiil kotelesek egy vagy két ujjukat az 6 jelenlétében levagni. Ez megtorténhet
egy hiba, egy tévedés vagy a belsé torvények megszegése miatt is. Ha a fonok elfogadja
az ajandékot, akkor megbocsatott, ha nem, akkor a vétkest kivégzik, vagy megengedik,
hogy ongyilkossagot kdvessen el.

Ahhoz, hogy valaki yakuza lehessen, 5-6 évet kell utcai arusként dolgoznia, késobb is
inkabb csak a piszkos munkat kapja. A kioregedett yakuzak békésebb foglalkozéas utan
néznek. Japanban gyakran latni kertészeket, viz-gaz szerelOket, komiiveseket, akiknek
hianyzik a kisujja és agyon vannak tetovalva. A yakuzak nagyon kedvelik a régi stilusi
mivészi tetovalasokat. A szines sarkanyok, gésdk, a buddhista vildg démonjai egy
vagyonba keriilnek.

Azt, hogy a yakuzdk nem bannak kesztylis kézzel ellenfeleikkel, a Japan-tenger
fenekén heverd szamos betonkocka és nagyméretii konzervdoboz bizonyitja.

Nagojaban sokszor lattam yakuzadkat a belvarosban, a szorakozohelyek kornyékén, a
kikotében vagy a jatékbarlangokban. Meglehetosen gyakran jottek vacsordzni is az
éttermekbe, ahol dolgoztam. A fondkok eurdpai luxusautokkal kozlekednek, méretre
szabott 6ltonyben jarnak €s uriember mddra viselkednek. Mellesleg megvan minden ujjuk.

A yakuzdk a kozhiedelemmel ellentétben nem rablassal, fosztogatassal foglalkoznak
foallasban. Sosem kotnek bele civilekbe, harcaikat tobbnyire egymas €s a rendorség kozott



vivjak. Néha megleckéztetnek egy-egy szemtelen ijsagirdt vagy tal merész politikust, de
hat ez benne van a pakliban.

Talalkoztam kozrendii yakuzéakkal is, akik sokszor bedllitottak az étterembe ebédelni,
két-harom ijesztéen kifestett prostitualttal. Mar messzirdl fel lehetett ismerni 6ket: piros,
lila és mas, rikitd szinli 6ltonyben jartak, amerikai ugralos autdkat vezettek, és hidnyzott
egy-két ujjuk. Az arcuk is 0ssze-vissza volt kaszabolva, ¢s egyébként is rendkiviil bunko
ember benyomasat keltették. Fel voltam ra késziilve, hogy kiszolgélas kdzben kotekedni
akarnak velem, de amikor meghallottdk, hogy folyékonyan beszélek japanul, nagyot
néttem a szemiikben. Igy hat megadtuk egymasnak a tiszteletet, és nagyokat hajlongtunk.
A csiricsaré ruhaba 61t6zott prostik nagyokat nevettek és kedvesen lelocsoltak sorrel.

Majdnem allatgondozé leszek

Lakasomtol nem messze volt egy mezdgazdasagi telep, amolyan bemutaté park, ahol
haziallatokat lehetett latni. Voltak itt eurdpai, amerikai és helyi fajtadk vegyesen. A park
hatalmas teriilete magaba foglalt egy kertészetet zoldségagyasokkal, viragos zoldovezettel,
diszfatiltetvénnyel, bambuszerddvel, mini botanikus kerttel és egy tojdasmuzeummal.

Rengeteg latnivald volt itt, bevallom, tobb tucat latogatds utdn még mindig akadt
ujdonsag, megismerésre ¢és felfedezésre vard latnivald. Megfigyeltem, hogy mindig sok
japan hobbyfotos labatlankodott az allatok koriil, és olyan furcsasagokat kaptak
lencsevégre, mint az allatok parosodasa, bunyd két kecskebak kozott, vagy tehén amint a
sziikségét végzi. Lehetséges, hogy Ok ezeket igen érdekes témanak taldltdk, és nem
sajnaltak draga filmekre ¢és gépekre kolteni, hogy ilyesmit megorokitsenek. Egy olyan
vilagban, ahol nagyon kevés ember latott €16 allatot a maga természetes kornyezetében,
minden szenzacionak hat.

Amikor el6szor jartam a mezdgazdasagi telepen, felvetddott az otlet, hogy itt talan
most gyorsan allast kaphatok mint allatgondoz6. A tragya kihdnyasahoz, az allatok
tisztogatasdhoz ¢s a takarmany beadasahoz nem kell sok tudomany, gondoltam én. Kell
egy kemény fej és két erds kar. Mindegyiknek bévében voltam. Igen am, de reményeim
hamar szertefoszlottak, amikor kozolték velem: ahhoz, hogy gondozo legyek,
rendelkeznem kell legalabb egy allatorvosi diplomaval. A gondozénak egyben
allatorvosnak is kell lennie, azonkiviil meg mindenféle mezdgazdasagi szakértonek.

Késobb lattam a szegény szakikat, amint honaljig €éré gumicsizmaban bemerészkedtek
a bika mell¢ takaritani extra kesztyliben és orvosi maszkkal az arcukon, tudomdnyos
grafikonok szerint oldva meg az almozast ¢és a takarmanyellatast. Arra gondolva, hogy
nekem is ugyanezt kellett volna végeznem, mar nem is sajnaltam az elaszott allast, bar ugy
vélem, hogy mint allatorvos és farmfeliigyel6 fia, nem vallottam volna szégyent.

Séta a temetoben

Mindig is szerettem a temetdket. Mar gyermekkoromban is a temetd mellett laktam,
amely szinte eggy¢ valt az erddvel, és hatalmas feny6fakkal bendtt dombjain tobb
évszazados sirok is voltak. Késobbi lakhelyem is temetd mellett volt, és ma is temetd
mellett lakom. Barhova is megyek, els0 dolgom a temetdket felkeresni és atfésiilni.
Szamomra ez egyféle feltoltddés energidval.

Japanban a temetOk egészen masok, mint nalunk. Helysziilke miatt ma mar tilos
hagyomanyosan temetkezni, ezért a hamvasztas €s az urnds temetés divatozik. A sirok
majdnem mind egyformak: ké- vagy betonemelvény rejti az urnat, kélapra vannak felirva
az elhunyt neve és adatai. A kO emelvényen vazédk és bemélyedések talalhatok a
viragoknak vagy fiistolopalcikaknak. Elotte kis porcelanedényben az étel- ¢és
italaldozatokat lehet elhelyezni.



A hires személyiségek siremlékei nagyobbak az atlagosnal, diszesebbek is és
istenszobrokkal vannak koritve.

A japanok nem sokat tor6dnek a temetdikkel, ndluk nem alakult ki a mindennapi
temetObe jaras szokasa, mint nalunk, mert a temetdk igen tavol fekszenek a lakasaiktol. De
ettél a temetOk egyaltalin nem elhanyagoltak. Az 6sok tisztelete és a nekik bemutatott
aldozatok otthon torténnek, a héazi oltar eldtt, ahol a csalddtagok Oseinek névtablat
helyeztek el, vagy a csaladi templomban. Sok csaldd 700-800 éves szamurdj-multtal
rendelkezik, és mindeniknek megvan a sajat csaladi szentélye, amelyet mar évszazadok
Ota latogatnak.

Nagojaban sok temetd van, ezek koziil a leghiresebb a Heiwa Koen (Béke Park), amely
egymaga egy egész varosnyi teriiletet foglal el. Itt vannak eltemetve a varos hires
személyiségei és a nevezetes emberek. A Heiwa Koen megérdemli, hogy parknak
nevezzék, mert erdok, hegyek és ligetek valtogatjdk egymast a teriiletén. Itt minden
nagyon természetes €s tiszta. Nagyszerl aszfaltozott utak vezetnek mindenfelé, és Gton-
utfélen valamilyen pagodaba, szentélybe lehet betérni, ahol kiilonféle antik ereklyéket
Oriznek.

Filirdés szappan nélkiil

Az Eurdpaban megszokott nagy, samponos operadridkkal egybekotott pancsikoldsok
nemigen képzelhetdk el Japanban. Itt az egész csalad egyetlen kad vizben flirdik meg. (Ezt
persze nem ugy kell értelmezni, hogy X ujjnyi habos és kosztol fekete flirdévizébe ugrik
fejest a csalad masik tagja, Y, majd ennek a flirdovizébe Z.) Fiirdés eldtt mindenki
zuhanyozik, gondosan beszappanozza a testét, majd miutan a tus alatt patyolat tisztara
sikalta magat, beleereszkedik a nemritkan 40-45 fokos vizbe.

A fiirdés itt a pihenés Oraja, a forr6 flird6 célja ellazitani és felfrissiteni a testet. A vizbe
ezért nem szabad szappant vinni, belekopni vagy azt valamilyen moédon szennyezni, mert
a kovetkezd flirdézo is ugyanolyan koriilmények kozott szeretne felfrissiilni: vagyis tiszta
¢s forrd vizben.

Nyaron akkora a forrdsdg Japanban, hogy naponta kétszer-hdromszor is le kell
zuhanyozni. Fiirodni mar ritkdbban ajanlatos, mert a viz nagyon draga, igy is az esti
fiirdévizet fel kell hasznaljak mosésra.

A japan filirdészoba eléggé kicsi €és sziik, de szerintem megfeleld. Van benne egy
kisméretti fiirdokad, amelybe gyakran iil6két is épitenek, a csempézett padlon faracsok,
ezen meg fabol késziilt veder, amin iilni is lehet. A felszerelést fabol késziilt meréedények
egészitik ki, ha netan valaki a kadbodl szeretné magéra tolteni a vizet. A falban koriilbeliil
térd- vagy 6v-magassagban tusold van beszerelve. A viz és a levegd homérséklete tetszés
szerint gombnyomassal allithato, és egy kis, falba szerelt miiszertablan lehet zongorazni.

A gybgyvizes termalfiirdok szintén kellemes ido6toltést jelentenek mind a japannak,
mind a kiilfoldinek. Az onsenben a flirdé kozds. A falba épitett csapoknal a fiirdéz6 eldbb
alaposan beszappanozza ¢s ledorzsoli a testét. A tiikrokkel boritott falak el6tt fa-vedrek,
samponok, folyékony szappan ¢s kisszékek vannak, hogy minél kényelmesebb legyen a
tisztalkodas. A ko6zos fiirdoben nem divat a fiirdoruha, mindenki meztelentiil sétafikal ide-
oda, akar egy nudistatelepen.

Pakisztani baratom, aki addig még soha nem jart onsenben, vadonat(j fiirdonadraggal
masirozott be, mire pechjére holmi meztelen vénasszonyok rontottak elé valahonnan és
szabalyosan kipenderitették.

Nem minden fiirdében vannak egyiitt a ndk és a férfiak, a legtobb esetben a két
szakaszt magas bambuszfal valasztja el egymastol. A fiirddmedence kotombokbol épiilt,
de vannak hatalmas fa-kadak, sot szabadtéri medence is, amihez japan kert csatlakozik. A
viz egy kicsit forrd ugyan, kb. 42-45 fokos, ezt megszokni és elviselni nem a legkénnyebb,



de megéri itt-ott megégni, mert nincs csodalatosabb dolog, mint tisztan, megborotvalkozva
mulatni az id6t a forrd vizben és kozben beszélgetni.

Kedvenc tévéadasaim

Allandoan talzsafolt munkabeosztasom miatt nem sok idém maradt tévézni, de ha csak
tehettem, O6rémmel hodoltam e szdorakozdsnak. Hiszen a tévé és a radid jelentette
szamomra a legjobb nyelviskolat.

Volt egy kis, utlevél nagysagu tévékésziilékem, gyufas skatulyanyi szines képernydvel.
Ha akadt idém, munkaba menet vagy jovet, 6rokké néztem valamit. Kedvenc adasaim a
gasztronomiai, a foldrajzi €és torténelmi adasok voltak. Japadnban amugy is nagyon
kozkedveltek e miisorok, a szappanoperak mellett talan a legkedveltebbek.

Szivesen néztem még a szumo €s a K-1 mérkodzéseket, tovabba régi szamuraj-filmeket
¢s a minden szerddn este kozvetitett Koko ga hen dayo nihonjin cimii miisort (a cime
koriilbeliil azt jelenti, hogy ,,ezek a fura japanok™). Ebben az adasban tobb mint szdz,
japanul jol besz¢lo kiilfoldi szerepelt, a téma minden héten mas és mas volt, példaul hogy
milyen a taxi Japanban és milyen Brazilidban vagy Kenyaban, vagy milyen az eurdpai és
afrikai hivatalnok élete, és milyen a japané. A mindennapi élet milyenségét kutattak és
vitattdk meg, hogy mi a j6 és mi a rossz Japanban, vagy kiilfoldon egy-egy japan vagy egy
kiilfoldi szemével nézve. Ezek a beszélgetések gyakran veszekedésekbe és verekedésekbe
torkollottak, a mar régota Japanban €16 zstiri tagjai alig tudtdk az 6sszeakaszkodott feleket
szétvalasztani ¢és kibékiteni. A pakisztaniak és az indiaiak példaul ott, a helyszinen akartak
tettlegesen megoldani a hazajukat sujtd problémakat. ..

Amikor a nagojai Chukyo tévénél némileg ismert lettem gasztrondomiai rekldmjaimmal,
én is meghivast kaptam Tokioba, hogy részt vegyek e miisorban, de a sok munka miatt
nem keriilhetett rd sor. Nagyra értékeltem ugyanakkor a japan tévétarsasagok ama
szokasat, hogy az amerikai akcidfilmeket sosem szombat-vasarnap tiizték miisorra, hanem
szerdan, csiitortokon és pénteken. Ezekbdl pedig mindig kivagtak az erészakos, véres vagy
tulsagosan szexualis toltetli részeket, a meztelen ndi testeket pedig itt-ott mozaikkal
takartak el.

Az ismeretlen karomkodas

Mi, székelyek mindig is biiszkék voltunk arra, hogy a magyar nyelv rendelkezik a
legtobb és legvaltozatosabb karomkodéssal. Szerintem inkabb szégyellnivald lenne ez,
mert egy nyelv gazdagsagadt nem a kacskaringdés karomkoddsok hivatottak érvényre
juttatni.

Japanban szerencsére nincsenek bovében a karomkodasoknak, ez egyrészt a japanok
neveltetésében keresendd, masrészt a japan nyelv az évezredek alatt annyit csiszolddott,
hogy a cstinya szavak automatikusan kikoptak beldle. Egy japannak nincs sziiksége arra,
hogy obszcén szavakat vagjon beszélgetdpartnere fejéhez, ha torténetesen le akarja
hordani. Sokkal keményebben meg lehet sérteni valakit, ha a mondanival6 izlésesen be
van csomagolva, ¢és valasztékos formaban jut kifejezésre.

Otthon, a csaladban a kisgyerek mar akkor is megrovasban részesiil, ha kiejti az olyan
egyszerll szitkokat, mint a bolond, hiilye, idiota. A sziilék mar kordn arra nevelik a
gyerekeiket, hogy szépen ¢és valasztékosan beszéljenek. Ha netan a sziilok veszekednek,
soha nem emlegetik fel egymas csaladfajat, és az isteneket sem vonjak bele a
csetepatékba, nem divat tovabba a csufolodas sem. Senki sem taldlja mulatsdgosnak, ha
egy embertarsa balszerencséjén vagy testi fogyatékossagain kell nevetnie vagy
gunyolodnia, mert barki barmikor keriilhet kellemetlen helyzetbe vagy szerencsétleniil is
jérhat.



A székely ember, mikor karomkodik, azt mondja, konnyit a lelkén, levezeti a
fesziiltséget, és ugy érzi, hogy ezzel a baj legnagyobb részén mar tuljutott. Ez igaz, de
egyben az érzelmek és indulatok kimutatdsat is jelenti, és felszinre hozza az egyén lelki
gyengeségeit.

A japénok viszont rettentden tartanak attol, hogy érzelmeiket kimutassak, és emiatt
gyengének ¢érezzék magukat. Fontos dolog szerintilk az is, hogy egyéni gondjaikkal,
indulataikkal ne legyenek mas ember terhére és ne okozzanak neki banatot, szomorusagot
vagy egyéb kellemetlenséget. Es ezt Japanban az emberek messzemenden igyekeznek
betartani!

A Japan Alpokban

A Chubu Sangaku nemzeti parkot méltan nevezik Japan Alpoknak, mert csodalatos
hegyeivel, volgyeivel és alpesi faundjaval az eurdpai Alpokkal vetekedik. Ez a leghiresebb
hegyvidéki park haromezer méter f6l6tti hegyeivel valdésagos turistaparadicsom.

A park turistakdzpontja a Kamikochi nevii telepiilés, itt, ezen az 1500 méter magasan
fekvo nyaraldtelepen sok termalfiirdd, hagyomanyos japan étterem ¢és vendégfogado
mitkddik. Mindez a turistdk kényelmét szolgélja, igaz, hogy draga pénzért, mert arrafelé
minden a megszokott ar duplajaba keriil. De talan megéri, mert a sizéstdl kezdve a
gyalogturdkig ¢s kirandulasokig, a még ma is miikodé vulkdnokig minden ragyogodan
megszervezett. Nagy a tisztasag, a turistautakat kivétel nélkil elkeritik kotéllel, korlattal a
védett teriiletekt6l. Sem autoval, sem gyalog nem szabad a foldeken jarni, hanem
allvanyzatokon allo palloutak vezetnek mindenfelé. Rengeteg a turista és a fotos szaki,
akik reggeltdl estig ide-oda hurcolkodnak allvanyaikkal és egyéb felszerelésiikkel.

Nagyon szép az Azusa folyo és kornyéke, vize oly tiszta, hogy az az érzése tamad az
embernek: nem is a F6ldon jar, hanem valami mas bolygon.

Hegymaszas kdzben lattam medvét és szarvast is; az ottani medve sokkal kisebb volt,
mint a mi barnamedvénk, viszont annal nagyobb ijedelemmel zOrgott at a bozdton.
Akarcsak a szarvas, mely ahogy megpillantott, hamar olajra Iépett.

A turazok kozil, akiket a japan életforma és a japan hagyomanyok érdekelnek,
ryokanban szallnak meg. A Japan Alpokba menet én is ezt tettem, Kamikochi teleptilésen.
A vendégfogado épiilete — hasonldan a hagyoményos faépiiletekhez — a japan lakasépités
¢s lakberendezés szerint épiil. A falak és a tartégerendak fabol vannak, a haztetdt szines
cserép fedi. Az épiiletben az ajtdk és az ablakok eltolhat6 fatablak, a szobakat elvalaszto,
mozgathato valaszfalak fehér rizspapirral boritott fardcsok. A ryokanban a padlozatot —
akar a japan lakésokban — tatami boritja. A butorzat meglehetdsen egyszert: alacsony
asztalka, {iiloparnak, tovabba egy falra felfliggesztett képtekercs és egy miivészien
elrendezett viragcsokor van a szobaban. A polcokat és a szekrényeket falba épitették. Itt
taroljak napkdzben az 4gynemit és a ruhakat.

A nagyvarosokban ma mar miikodnek 8-10 emeletes, modern ryokanok, amelyek
berendezése megegyezik a hagyomdényoséval, de tavolrol sincs akkora varazsuk. A
vendégeket a szines kimond-ba 61tozott felszolgadlondk hangos irasshai mase felkialtassal
¢s mély meghajlassal kdszontik. Az irasshai mase-t ,,Isten hozta” vagy ,,Szivesen latjuk™-
ra lehetne a legtalalobban leforditani. Japanban mindeniitt igy koszontik az érkezd
vendéget, vasarlot, iizletfelet stb.

A vendéget allandoan forrd tea, édes siitemények ¢€s tiszta nyari kimono (ugynevezett
yukata) varjak. A japanok szivesen oOltik ezt magukra a napkdzben hordott kényelmetlen
nyugati ruhdzat vagy a nehéz kimono utdn. Ez az utébbinal konnyebb, mondhatni lengébb
ruhadarab, és nem csak ndk viselik otthon, hanem férfiak is, foleg az esti forrd fiird6zés
utan talalja az ember nagyon kényelmes ruhadarabnak. Igaz, a kezdd kiilfoldinek, amig
meg nem tanul otthonosan mozogni benne, allanddan kil6g valamije. De sebaj. A yukata



lehet tovabba kényelmes pizsama is, leszamitva azt, hogy reggelre az egész fel van
csavarodva a nyakunkra. Nyaron semmit sem vesznek aldja, a lakdsban pedig mindenki
mezitlab jarkal.

A ryokanokban specialis japan ételeket kaphatunk, de a legtobb helyen a kiilfoldi
turistdk szdmara nyugati ételeket is felszolgdlnak. Az ételeket-italokat a szobdban
szolgaljak fel, nagyobb kirandulocsoportok esetében pedig a nagy, kozos étteremben. A
z6ld tea itt is ingyenes, s annyiszor hoznak, ahdnyszor a vendég kéri. A szoba napi bérébe
két étkezés, a reggeli €s a vacsora arat szamitjak be. A felszolgalondk rendet tartanak a
szobakban, tedt szolgdlnak fel és este megagyaznak. A padlora vetett dgyban, puha
matracon nagyon kényelmes az alvas, csak a kis, négyszdgletes, miianyag golydcskakkal
keményre tomott japan parnaval nem tud a kiilf6ldi mit kezdeni.

Garazdalkodé majmok

Utban a Japan Alpok felé¢ athaladtunk egy sor olyan falun és kisvaroson, amelyek
kozvetleniil a dzsungelbdl néttek ki vagy a dzsungelben értek véget. Az illetd telepiilések
lathatoan ugyancsak bovelkedtek vad majmokban, amelyek bandékba verddtek, és titon-
utfélen kunyeraltak a turistaktol, néha pedig annyira felbatorodtak, hogy szabalyszeriien
elloptak a nyitott autdokbol, amire sziikségiik volt, vagy ratdmadtak a ndkre és a
gyerekekre.

A lapok rendszeresen beszamolnak arrol, hogy a garazdialkoddé majmok naponta
legalabb 30-40.000 jen értékli kart okoznak az élelmiszeriizleteknek, és lassan olyan
agyafurtakka valnak, hogy még a legbonyolultabb csapdékat és ablakzarakat is kijatsszak.
A kétségbeesett lakossag kinjaban azt sem tudja mar, hogy mihez kezdjen: petardakkal
vagy a lakésban elhelyezett oOrias majombabakkal védekezzen-e, netan csuzlival
16voldozze a majmokat... Az emberek kezdenek megorrolni a turistdkra is, mert szerintiik
azok szoktattak rd a majmokat a koldulasra, s ettdl mar csak egy I1épés a lopkodas ¢és az
utcai rablotdmadas. Nem véletleniil sziiletett nemrég az a torvény, mely szerint minden
olyan turista megbirsagolhato, akit rajtakapnak, amint majmokat etet, vagy majmokkal
baratkozik.

Megfigyeltem, hogy egy csalad a temetdben 6rak hosszat dolgozott, hogy egy elhunyt
hozzatartozojuk sirjat rendbe tegyék, étel-, ital- és flistdléaldozatot mutassanak be
emlékére €s elhelyezzék a kegyelet virdgait. A majmok mindezt az erdd szélérdl végig
lefigyelték, és alighogy eltavozott a csalad, maris ott termett az egész banda, ¢s mindent
tonkretettek. Nem tudom, mas miként viszonyulna ehhez a dologhoz, de engem alaposan
felkavart a latvany. Gondolom, igy vannak ezzel a helyi lakosok is. Még tiszta szerencse,
hogy Japanban fegyverhez és méreghez borzaszté nehéz hozzajutni, igy védekezésiil
marad a petarda, a cstzli és a kiilonféle rendeletek mint védelmi eszk6zok. Az eredmény,
hogy altaluk a majmokat visszaszoktassdk természetes, megszokott életmodjukhoz,
egyeldre még varat magara.

A pachinko

Legylink akar Tokidban, akar egy kisvarosban, az utazd hamar felfigyel egy jokora
épiiletre, amelybdl minden ajtonyitasra pokoli zaj arad ki. A nagy épiilet nem egyéb oOriasi
jatékteremnél, amelyben jobb- ¢és baloldalt hosszan sorakoznak a jatékautomatak. Ez a
pachinko. Minden gép el6tt bamba pofaval {ildogélnek a japanok ¢és szorgalmasan
tomkodik az automatdkba az acélgolydkat. A jaték lényege a golyot bejuttatni egy
nyilasba, s ha sikeriil, ezt az automata jutalomgolyokkal honoralja. A cél, hogy ezaltal
minél tobb jutalomgolyodra tegylink szert. De ez nem megy tul kénnyen, mert a gép mind
csak nyeli és nyeli a golyokat, és ha azok elfogynak, a tovabbi pénzt is. Ha szerencsénk



van ¢és nyeriink, az ajandékgolydkat a jatékteremben levd boltban becserélhetjiik
cigarettara, italra, rizsre, fényképezdgépre, ¢s még ki tudja, mire. De aki akarja, a
nyereményt pénzre is valthatja, bar akkor a golyok azsidja joval kisebb, mert egy golyoért
igy alig négy jent fizetnek, mig az ajandékvésarlasnal egy golyo nyolc jent ér. Vannak
megrogzott jatékosok, akik némi szerencsével tobb ezer dollart nyernek egy délutan
folyaman, és gépiik mellett ladaszamra all a nyereménygoly6. Masok pechesebbek, mert
hidba tomik a gépbe az egész fizetésiiket, nem nyernek semmit. Beszélik, hogy egy japan
férfi, miutan elvesztette az 0sszes pénzét, hazaszaladt, a felesége pénztarcajabol kilopta a
rizsre valo pénzt, és azt is beledlte a gépbe. Egyszdval, a pachinko szabalyos népbetegség.
A jatékteremben vegyesen iilnek oregek és fiatalok, s egyarant megszallottan jatszanak.
Orakon 4t tartozkodnak a jatékteremben, €s élnek az automata rabsagaban, biivoletében.
Nem csoda, ha sok japan feleség sohajtozik emigy: 6h, bar taldlna a férjem egy szeretot
maganak, csak hagyna abba a pachinkdt! Mert egy nét idével meg lehet unni, de a jatékot,
amelyhez nem kell partner, aligha. Egyszer magam is pachinkoztam, alig tiz dollarral
szallva be a jatékba. El6fordul, hogy vannak nyerd gépek, ezeket szandékosan allitjak be
azért, hogy a meggondolatlan jatékos a sikeren felbuzdulva még tobb pénzt koltson.

Amikor egy pékségben dolgozva, reggel fél négykor igyekeztem munkéba, a pékséghez
vezetd uton hossza sort lattam egyikmasik jatékterem eldtt. Volt, aki halozsakot és parnat
hozott magaval, hogy az éjszakat ott tdltve, masnap reggel a 9 6rai nyitasnal elsé legyén €s
az el6z6 nap szerencsésnek bizonyult gépet reménykedve Gjra megfejhesse.

Nagy port vert fel egy tragédia, amikor egy anya az autdéban hagyta kisgyermekét és
bement a jatékterembe pachink6zni. A gyerek kdzben megfulladt a zart autéban, hogutat
kapva a nyari melegben. A zart autdoban nyaron — tapasztalatbol mondom — rettenetes
forrosag tud lenni. Egyszer kiprobaltam, hogyan lehet tiikortojast siitni a miiszerfal folott
egy palacsintasiitdben. Nem mondom, sikertiilt, de én is majdnem megfottem.

Egy német japan

Ott-tartozkoddsom alatt gyakran eljartam az International Centerbe, mert itt kiilfoldi
didkokkal lehetett talalkozni és a gazdagon felszerelt konyvtarban magyar konyvek is
voltak. Ingyenes lapokbol a kezdd és a japan életmoddal még hadilabon allo kiilfoldi
megtudhatta, miként kell Japanban helyezkedni ahhoz, hogy elfogadjak és zavartalanul
beilleszkedjék. Egyediill munkakozvetitéssel nem foglalkoztak, maskiilonben azonnal és
készségesen segitettek.

Egyik nap feltiint egy hirdetés a falon, hogy ,,németiil, angolul, hollandul és magyarul
tanitok kezdoket és haladokat”. Tiszta kivancsisagbol felhivtam, mert mindig nagyra
tartottam azokat az embereket, akik tobb nyelven beszélnek, és igy ismerkedtem meg
Martinnal.

Martin W. Niers hamburgi német srac volt, valodi vilagjard. Bejarta Europa majd
mindegyik orszagat, de nem csak turistaként, aktivan €It és dolgozott tobb orszagban, mint
Bulgéaria, Magyarorszdg ¢és Romania. Bulgariaban megismerkedett egy japan lannyal, és
igy keriilt Japanba, kdzben beutazta a Tavol-Keletet. Martin az észak-német arja tipus
megtestesitdje volt: sudarmagas termet, szOkés haj, kimértség, céltudatossag és hideg
elegancia. A hamburgiak vagy a berliniek, a tapasztalat szerint mindig kittinnek valamivel
a tobbi német koziil, s ez Martin esetében is miikodott.

Ki volt gytrva, voltak tetovalasai, kékemény zenét hallgatott, és mindig fekete ruhakat
viselt. Tartézkodd magatartasa és szdéfukarsaga miatt nem sokat tudtam meg rola, de az
egész ¢élete cselekvésben telt el, vagy legalabbis az a tiz év, amiota nem jart otthon.

Ha csak tehettem, meglatogattam Martint és kedves kis japan feleségét, Mikit, s még
gyakrabban telefonaltam neki. Maskor 6 jott el hozzam, de altaldban mindketten nagyon
elfoglaltak voltunk. O a Berlitz nyelviskolaban tanitott, ezen kiviil magantanitvanyai



voltak. Csodéltam, mert keményen megallta a helyét az életben, és mindig tudott
alkalmazkodni a megvaltozott koriilményekhez. Baratsagunk kialakuldsaban az is segitett,
hogy volt néhany kozos vonas benniink, példaul Martin sem szeretett hosszabb ideig
lehorgonyozni valahol, és mindig az Gjat és a valtozatosat kereste.

Egyszer Martin segitett nekem munkat taldlni. Kezembe nyomott egy kiilfoldieknek
készitett angol nyelvii Gjsagot, teli aprohirdetésekkel és egyéb hasznos informaciokkal. Az
egyik hirdetés angolul tudo kiilfoldieket keresett, felhivtam a megadott szdmot, és par nap
mulva meg is kaptam a munkat.

A n6i kimoné

A kimond, ez az izig-vérig japan 0ltdoz¢k szabasaban hasonlit a yukatdhoz, de anyaga
vastagabb ¢s sokkal diszesebb. A IX. szazadban a n6k még 12 réteg ruhat hordtak, és csak
igy érezték magukat tokéletesen feloltozve. Ma mar e selyemzuhatagnak csak az
egyharmada van forgalomban, mint a kimon6 nélkiilozhetetlen alkatrésze.

Ma a kimon¢ alatt csak egy als6 kimond6t viselnek, ez nagyon vékony, finom selyembdl
késziil, és kiilon 6vvel rogzitik. Bugyi persze nincs alatta, mert a kimond alatt nem szokas
egyebet hordani. Ezért aztan tobb mint egy tucat nd égett benn egy nagy tokidi aruhazban
még a hatvanas években, mert vonakodtak kimonoban kiugrani a mélyben kifeszitett
ponyvara.

A kimonoénak bé ujja van, ez a fiatal lanyoknal hossza, a mar felnétt néknél rovid, elol
pedig a ruhadarab bal szarnya hajlik r4 a jobbra. Azt, hogy miként kell feldltem, hogyan
kell viselni, specialis iskoldkban tanitjak. A szinek megvalogatasa is kiilonds gonddal
torténik. Meleg idoben élénkebb, télen sotétebb sziniit viselnek. Fiatal lanyok szineset,
oregebb nok sététebb mintaji kimonot hordanak. De nem csak azt nehéz megtanulni, hogy
hogyan kell Osszefogni, kibontani, felolteni egy kimonot, elhelyezni a rancokat, a
fodrokat, és ki-be hajtogatni, amit kell, hanem a kimon6 megvalasztasakor tekintettel kell
lenni az évszakra, a honapok jellegzetes virdgaira. Januar elején kezdddik a szilvafa
viragzasanak az ideje, amely marciusig tart. A cseresznye aprilis elsé felében viragzik, a
nagy bazsar6zsa aprilis végén vagy majus elején, kora majusban van az azalea és a vistaira
szezonja, julius elején az irisz, julius végén €s augusztus elején a 16tusz, november elsd
hetében a krizantém és novemberben a juhar. Ennek gyonyorii, vorods leveleit a viragok
kozé szamitjak. Mas mintdkat barmikor lehet viselni, viszont az is szabalyozva van, hogy
bizonyos linnepeken, szertartdsokon és rendezvényeken mit illik viselni. Vannak holgyek,
akik még hetven évesen is hetente eljarogatnak egy hasonlé koru kimondmesternéhdz,
hogy orakat vegyenek tdle és megtanuljak helyesen viselni a kimonot.

Igen nagy odafigyelést igényel az 6v, az obi szinének kivalasztasa. A hagyomanyok
szerint ez a szin mindig mas kell legyen, mint amilyen a kimondé. Fontos tovabba, hogy
az Ov szine erdsebb, ¢lénkebb legyen.

Egy masik nagy probléma az obi megkdtése. Azt mondjak, csak a csokor elkészitése
tobb mint harminc percet tart, és ez aranylag rovid 1d6 a kimono feldltésére szant két ora
mellett, amikor a legtobb esetben még egy masik személy jelenlétére is sziikség van, aki
feladja a kimonot és megkoti az ovet.

Nagyon sokféle csokrot lehet kotni és nagy figyelmet forditanak arra, hogy milyen ezek
alakja. Fiatal lanyoknal és menyasszonyoknal gyakori a pillang6 alaku csokor. A japan noi
viselethez még hozzétartozik az alig par ujjnyival bokan feliil érd fehér vaszonzokni. Ez a
tabi. A tabinak elol bemetszésé van, amely elvalasztja a 1ab nagyujjat a tobbitdl. Masképp
nem lehetne felhtizni az elol és hatul magas sarkakon allo, fabol késziilt fapapucsot, a
getat, vagy ennek boOrbol vagy gyékénybdl késziilt valtozatat, a zorit. A4 getdt nedves
idében haszndljak, a zorit pedig sz&p idében, amikor nincsen viz és sar.



A japéanok kiilonben csak linnepélyes alkalmakkor 6ltik fel a hagyomanyos 6ltozéket,
viszont sok 1dds bacsit €s nénit lehet latni az utcan, akik kimondban jarnak vagy 6tvozik
az 6si ruhdzatot a modern ruhadarabokkal. Vannak nagyon draga kimonok, amelyek egy
vagyonba keriilnek ¢és arukbol tobb autdt vagy hazat lehetne vasarolni. Ezek igen
megbecsiilt darabjai a csaladi ruhatdrnak és nem ritkin nemzedékrdl nemzedékre
oroklédnek.

A kimon¢ kiilonben nem az érzéki hatast hivatott elérni, mint a nyugati 61tozet, hanem
a lelkiség kifejezésére torekszik.

Furoshiki, kamionok, évszer

A furoshiki tulajdonképpen a batyu neve, igy emlegetik a ,,japan bérond”’-6t. Nem mas,
mint egy szines kendd, amit kiilonb6z0 méretekben lehet kapni. A japanok ebbe
csomagoljak azokat a dolgaikat, amit mi taskdban hordoznank magunkkal. Furoshikibe
csomagoljak az ebédes dobozt, az ajandékot, a konyveket, egyszoval mindent, amit
valahova vinni akarnak. A kend6é négy sarkat 6sszekdotik, mig végiil olyan forméja nem
lesz, mint a népmesék vandorlegényeinek botra akasztott uticsomagja... csakhogy a
furoshikit mindig kézben viszik. Ma a furoshikit lassan kiszoritotta a hatizsdk ¢és a
rengeteg, mindenféle taska, de az dregebb korosztaly tovabbra is hasznalja. A fiatalabbak,
ha valahovd kimonoban kell menniiik, szivesebben csomagolnak furoshikibe. Hogy is
nézne ki a kimon6 egy modern taskéval kombinalva?

Mindenki ismeri az agyondiszitett, giccses japan kamionokat, amelyek valosaggal ki
vannak tapétazva szines lampakkal, képregény falfestményekkel €és rengeteg miityiirrel.
Az agyoncicomdzott kiilsd ellenére a kamionosok nem afféle amerikai filmekbdl
megismert hejehuja legények. Nemigen I1épik til a sebességhatarokat, ugyanis kiviilrél, a
kamionon harom lampa jelzi, hogy mennyivel haladnak. A teherautok oldala meg van
magasitva egy leereszthetd lemezzel vagy ponyvaval. Ezt akkor hasznaljak, amikor olyan
rakomanyt széllitanak, ami kiszorodhat. Megfigyeltem, hogy hatrafelé tolatds kozben a
fiilkébe beépitett automata kedves, meleg néi hangon mondja: Kérem vigyazni! Hatrafelé
tolatok! vagy Balra fordulok! K6zben kellemes zene sz6l vagy madarcsipogas szol, amely
figyelmezteti a gyalogost.

A japan ovszerekrdl annyit érdemes tudni, hogy csinos csomagolasban kaphatok, mint
a csokoladé, és mindségileg a lehetd legjobbak a vilagon. Neviik a japan tolvajnyelv
szerint boshi, azaz kalap. Habar csak kalap és nem kapucni, az 4ra eléggé borsos, ezért
ajanlatos, ha egy egész raktarral felszerelkezve indulunk el itthonrol.

Lanyok tinnepe, fiuk linnepe

Marcius harmadikdn van a babdk linnepe, a hina matsuri. E napon a lanyos hazaknal —
ahol serdiilokort lanyok vannak — felallitanak a vendégszobaban egy feketére lakkozott és
voros szovettel bevont pddiumot, €s annak polcaira kirakjak a babédkat. E babdk abban
kiilonboznek az eurdpai tarsaiktol, hogy nem jatékszernek késziiltek, aprod figurak merev
linnepi pdzban, kifejezéstelen tekintettel és diszes torténelmi ruhdkban. A babdk a régi,
feudalis Japan hiibérurait, szamurdajait, udvari damait és egyéb elokeldségeit abrazoljak.
Agyagbdl vagy fabol készitik Oket és kézzel varrt, miniatiir kimondba oOltdztetik Oket.
N¢ha a ruhdkat dragakovekkel boritjak. Az iizletekben is lehet hina babukat kapni, ezek
olcsok ¢és elérhet6k minden japan szamdra. Az otthon kidllitott babak legtobbje csaladi
ereklye, amelyek nemzedékrdl nemzedékre 6roklodd értékes relikviak. Ha egy kislany
megnd, akkor a lanyara, az meg az 6 lanyaira hagyja a babdkat. A babdk szdma iddvel
szaporodik, amikor vagy ajandék-baba keriil koz¢jik, vagy vasarolt, régi mesterek keze



alol kikertilt alkotds gazdagitja a gyljteményt, esetleg két-harom csaldd gyiijteménye is
Osszeolvadhat.

A hina matsuri tipikus lanyilinnep, ilyenkor a csalad nétagjai végiglatogatjadk a
rokonokat ¢és az ismerds csaladokat, ¢és kolcsondosen megcesodaljak  egymas
babagytiijteményét. A babakkal nem szokés jatszani, csak mutogatjak dket. Ha pedig lejar
az Unnep, elcsomagoljak a kovetkezd évig, hogy aztan ujra elovegyék oket. Nagy ritkan
vannak specialis baba-arverések is, amikor egy-egy gytijtemény horribilis 0sszegért cserél
gazdat, de az csak rendkiviili esetben fordul eld, hogy egy csaldd megvaljon a babaitol.
Inkabb maganyos gytiijtok vagy kihalt csaladok gylijteménye szerepel az aukcion.

A lanyok babaiinnepe utdn két honappal, majus 6todikén van a fiak {linnepe, a koi
nobori. llyenkor a fius hazaknal ott lengeti a sz¢l a koi noborit, a magas p6znakra tizott
vagy a haztetore akasztott hosszu, szines selyembdl késziilt repiild pontyokat. E napon a
fiuk megkapjék hagyomanyos ajandékukat, ami nem egyéb, mint miniatiir kard, szamurdj
sisak vagy gazdagon diszitett szamuraj babuja. Epiiletes latvany, amikor a szines
szélzsakokat és halakat dbrdzolo tablakat cipeld fiuk felkeresik azokat a parkokat, ahol a
pontyok élnek. 100 jenért lehet zold gyongyszemhez hasonlo hal-eleséget vasarolni, amit
nemcsak a pontyok, hanem az éallanddéan a parkokban lebzseld galambok is kedvelnek. A
halak nagyon kezesek, mind feljonnek a viz tetejére gy, hogy tobbméteres, szines
szonyegnek latszanak. A haleledelt pedig kézbdl veszik el.

Haziallatok, diszhalak

A japanok nagy allatbaratok, ¢s majdnem minden csalad tart otthon kutyat, macskat,
aranyhalat, kanarit és még nem tudom, mit. De azért a legtobbnek kutydja van. A sok
kutyasétaltato ember lattdn nem kell félni att6l, hogy valahol kutyagumiba Iépilink, mert
mindenki viszi magaval a kicsi lapatot, és elassa a kutya iirtilékét. Erre a sétaloutak és a
parkok mellett stirin elhelyezett tablacskak figyelmeztetnek, hogy kutyakdotelessége a
gazdinak kedvence utdn rendet csindlni. Masok meg nylonzacskét visznek magukkal €s
azt kiforditva felhuzzék a keziikre, majd felveszik a még meleg plasztilint. Nem mondom,
kéjes ¢érzés lehet ez a miivelet, amit nem szivesen végeznék, de a torvénytiszteld
ebtartonak el kell szenvednie.

Veszedelmes kutyat nem lattam, a tobbség mindenféle piszlikutyakkal jar. Elvétve akad
egy-egy vizsla, agar, tacskd vagy husky. A fajtiszta eurdpai kutyak nagyon dragak, ezért
beérik japan kutyakkal, vagy korcsokkal, A szomszédomban tartottak egy nagy, fekete
kutyat, amit imadtam bosszantani, anélkiil, hogy ezt valaki észrevette volna. A kutyanak ki
voltak operalva a hangszalai, csak tatogott szegény, mintha némafilmben lettiink volna. De
akadt mas furcsasag is boven: lattam kutyat pelenkéban, cipOben, esOkabatban, sapkaval,
mellényben stb.

A haziallatok koziil mégiscsak a tiicsok a kirdly. A japanok szivesebben tartjak
hazoérzének, mert a tiicskot nem lehet megvesztegetni se kolbasszal, se hallal, A mini
hazorzok egy iivegkalitkdban laknak a konyhaban vagy a nappaliban. Napkozben
alszanak, viszont &jjel rettenetes zenebonat csapnak. Ez a ricsaj csak akkor szakad meg, ha
valaki belép a szobaba. A japan ember onnan tudja, hogy idegen van a hazban, hogy a
cirpelés hirtelen abbamarad.

Aludtam ¢én is tiicsokkel Orzott hazban, de a tiicsokzenét éjjel sehogy sem tudtam
megszokni. Japan baritaim meg nélkiile nem tudtak aludni. A japan tévében lattam
kiilonben egy musort egy olyan tiicsokgazdarol, aki 30.000 darab tiicskot tartott otthon a
lakasban. Havonta sok szdz dollart koltott kedvencei élelmezésére, és emiatt még a
feleségével is 0sszezordiilt.



Japanban 0sidok ota a ponty az erd, a batorsdg és egyéb férfias erények jelképe,
megtestesitdje. Am ez a hal nem a lustasagarol kozismert sziirke és kozonséges ponty,
hanem egy szines, specialisan kitenyésztett faj, amely mar 7000 éve ¢l Japanban.

A koi ugyanakkor a fiagyermekek jelképe is, €és egyben a legnépszeriibb hobbiallat. A
nyilvanos parkokban, a lakohdzak koriil és a gazdagok hatalmas kertjeiben mindeniitt
halastavakat latni, csak gy hemzsegnek benniik a diszpontyok. Ez a hal igen nagyra
nbhet, és van bel6liik mindenféle szinii: piros, sarga, narancssarga, hofehér, fekete, de
eléfordulnak ezeknek a szineknek a kombindcidi is, mint piros-fekete, piros-fehér, fekete-
piros-fehér vagy sargafekete szindsszeallitasokban.

Bizonyos halak tobb ezer dollarba keriilnek ¢s megtorténik, hogy az egyik fanatikus
tenyésztd megmérgezi a konkurens teny€sztd egész tenyészallomanyat, ha mar nem tud
megvasarolni, elcsalni vagy ellopatni egy-egy értékes példanyt.

Papirajtok biztonsaga

Japan a vildg egyik legbiztonsdgosabb orszaga: az idelatogatdé mondhatni nagyobb
biztonsagban érezheti magat, mint otthon. Koriilbeliil 15 évvel ezelbtt a japanok még nem
zartak be lakasuk ajtajat, ha elmentek otthonrdl, csak behuztak az ajtot.

Ma mar a helyzet egy kicsit valtozott, mert az egyre tobb illegalis bevandorld miatt
(brazilok, iraniak, kinaiak) a japanok oOvatosabbak lettek. Igaz, hogy lopas vagy nyilt
rablas az utcan még ma sincs, s ha nagy ritkdn el6fordul, az elkdvetd minden esetben
kiilfoldi. Sajnalatos modon, kezdtek megjelenni a drogok is. Esténként bizalmatlan kiilseji
iraniakat és brazilokat lehet latni a palyaudvarok vagy a nagy szorakozonegyedek kortil,
amint gyanus eredetli porokat arulnak.

A fegyverekkel hasonlo a helyzet. Japanban mindeddig igen nehéz volt l6fegyverhez
hozzajutni. A renddrség csak kiilonleges alkalmakkor kap 16fegyvert a bevetésekhez és azt
is koriiltekintéen kezelik. A vékony falemezekbdl és papirajtokbol épitett japan hazakon
ugy megy at a puskagoly6, mint a vajon. Sose lehet tudni, ki van éppen a masik fal
mogott, vagy egy hazzal odébb, ezért a japan rendorség nemigen hasznalja 16fegyverét.
Csak egy hosszi bottal vannak felszerelve, amit mesterien kezelhetnek, ugyanis a
renddrségen kotelezové tették a kendo és egyeb harcmiivészetek oktatasat.

A japan maffiozok, a yakuzdk sem hasznalnak l6fegyvert. Inkabb karddal intézik el
ellenfeleiket. Sok yakuza megbizhatatlannak taldlja a pisztolyt, és csak ritkédn
alacsonyodik le l6fegyver hasznalatahoz.

Mostandban a renddrség betiltatta az ¢éles kardok birtokldsat, csak kiilonleges
engedéllyel lehet kardot tartani, mert fegyvernek mindsiil. (Nyilvan, sokan tesznek a
rendeletekre...)

Ottlétemkor tortént egy fegyveres rablasi kisérlet, de még azeldtt meghitsult, mielott
kibontakozhatott volna. Egy pofa, a fején ndi harisnyaval, kezében egy nagy konyhakéssel
berontott a nonstop iizletbe és pénzt kovetelt. Mire az elarusitond olyan cstinyan kezdett
visitozni, hogy a rabl6é megijedt és gyorsan elmenekiilt.

Ingyen viz, italok, tea

Minden japan vendéglatoipari 1étesitményben — legyen az elegéns étterem vagy olcséd
kifézde — az érkezd vendéget friss ivovizzel kinaljak. Kisebb éttermekben a vizet
poharakban hozzék ki a vendégnek — természetesen jégkockaval —, elegansabb helyeken a
pincér fedeles fémkannabol tolti ki a vizet a mar eldre felrakott poharakba. Ez a viz nem
asvanyviz, csupan egyszerii csapviz, néha citromszeletkékkel izesitve. Japanban a csapviz
barhol az orszagban nyugodtan fogyaszthat6, tiszta €és jo izli, minden szennyezddéstol



mentes. A japanok csak tiszta forrasvizet isznak, ismeretlen fogalom a szénsavval dusitott
asvanyviz.

Az ivévizért kiilonben nem kell fizetni, mindenki annyit ihat, amennyi jolesik. (Epp
eleget fizet a japan ember a lakasban elhasznalt, tisztalkoddsra és mosasra forditott
vizért...)

A hagyomanyos japan éttermekben viz helyett teat szolgalnak fel. Ez is kellemes
ajandék mind télen, mind nyéron, rdadéasul a japan tea nagyon jo izkombinéciot alkot az
elfogyasztott ételekkel.

De a legnagyszeriibb dolog, amit valaha is kitalaltak a japanok a vendéglatoiparban, az
az oshibori-service. Az oshibori nem mas, mint egy kis, négyszog alaku frottirkendd, amit
atitattak illatositott vizzel, felcsavartak és nylonzacskoba csomagoltak. E kis kendének az
a c¢lja, hogy az étterembe érkezett vendég megtorolje vele a kezét (esetleg az arcat) és
felfrissiiljon. Az oshiborival minden étteremben ¢€s bisztroban taladlkozhatunk. Az oshibori
tulajdonképpen szolgaltatas az étterem részérdl: nem kell érte fizetni és ha valaki az
étkezés folyaman is igényli, hoznak szivesen, csak nem szabad hazavinni.

Nyaron, amikor Japan-szerte hatalmas a meleg ¢s ehhez még a 80%-o0s paratartalom is
tarsul — ami ott megszokott dolog —, rendkiviil iiditd tud lenni az oshibori. Isteni érzés, ha
az ember letdrolheti a verejtéket az arcarol, egy gézben felforrositott vagy egy lehiitott
kenddvel.

Az italok népszertiségi listajan Japanban els0 a szaké, s utana mindjart a sor
kovetkezik. A németekhez hasonldan, a japanok is nagy sorfogyasztok, annak ellenére,
hogy a sorfézésnek nincs tobb szaz évre visszanyuldé hagyomanya. A japan sorok koziil a
legjobbak az Asahi, a Kirin, az Ebisu, a Saporro, de nagyra becsiilik a kiilfoldi soroket is,
¢s a jobb éttermekben az itallapon német, olasz, cseh és mas nemzetek sorei is
megtalalhatok.

A szakét, ezt a meglehetOsen enyhe rizspalinkat inkdbb iinnepélyes alkalmakkor isszak,
télen fel is melegitik. Kiilfoldiekre jellemzd, hogy hatalmas mennyiségeket tudnak
bevagni...

Amerika utan taldn sehol sem isznak annyi koktélt, altaldban kevert italt, mint
Japanban. A koktélvalaszték a szd szoros értelmében letaglozo! Kiilondsen a ndk nagy
koktélfogyasztok, a belvarosban taldlni olyan barokat is, ahova csak nék jarnak koktélokat
inni.

A bor viszont mar draga mulatsadg, mert a legtobb bormarka kiilfoldrdl kertil Japanba,
ezért az ara is borsos. Japanban csak az utobbi években kezdtek kisérletezni a
bortermeléssel. Ezen kiviil kaphaté minden rendi és rangu alkoholos ital. Igen kedveltek a
kiilonbozé gyiiméleslikérok. Ugyhogy inni lehet batran, s habar a nagy szabadsag nem art
meg senkinek, az utcdkon még elvétve sem latni részeg embert.

Kivételt képez december vége, amikor a cégeknél a nagy €évzard partikat tartjak. De hat
a részegség nem szamit olyan nagy blinnek Japanban. Ennek ellenére léteznek iratlan
szabalyok az alkoholfogyasztasra vonatkozolag, amiket ajanlatos mindenkinek betartani.
Senki sem tolthet italt a sajat poharaba, ez kifejezetten durva sértés az asztaltarsasag tobbi
tagjara vagy az asztaltarsra nézve. Magunknak nem toltiink italt, ezt a megtiszteltetést
masoknak engedjiik at, a szomszédunknak viszont mi toltiink. Az iires pohar azt jelzi,
hogy még inni szeretnénk. Figyelmetlenség ¢€s tiszteletlenség a masik ember irant, ha nem
vessziik észre, hogy az illetd pohara iires.

Japanban tartézkoddsom alatt a legtobbszor forré teat ittam viz helyett, mert
raébredtem, hogy ez a leghelyesebb, amit tehetek. A legnagyobb kéanikulaban hidba
dontottem magamba literszamra a kiillonb6zo tiditoket, jeges italokat, sehogy sem tudtam
oltani veliikk a szomjamat. S6t, még szomjasabb lettem. A forrd teanak azonban frissitébb
hatdsa van, mint barmilyen hideg italnak, mert nem izzadja ki azonnal a szervezet. Japan



teds orszag. Ezer- és ezerféle teat lehet kapni a boltokban és a specidlis teailizletekben.
Mindenki mindentitt teat iszik, mindenkit mindenhol teaval kindlnak. A tradicionalis japan
éttermekben az érkezd vendégnek kérés nélkiil hozzak a teat, a gyarakban és a cégeknél az
iizleti targyalasok vagy megbeszélések mindig kozos tedzassal kezdddnek. Az utcédkon
vagy az aruhdzakban mindeniitt miikddik teaautomata és minden munkahelyen van ingyen
tea az alkalmazottak részére.

Az igazi japan tedba tilos cukrot, citromot vagy egyéb izesitdszert, foleg tejet tenni. Ezt
persze sok kiilfoldi nem tudja, mert hozza vannak szokva a kiilf6ldon forgalmazott
mindenféle izesitett kaldz-tedkhoz, amelyeknek semmi koziik sincs az igazi japan zo6ld
tedhoz.

A japan teat akkor tudjuk igazan értékelni, ha kijoviink a termalfiirdé 45 fokos vizébdl.
Ilyenkor talan a leghiisitobb. Tokidban egy hotelben ittam olyan teat, amiben
leheletvékony aranylapok tszkaltak. Természetesen ez az aranycsillimokkal dusitott tea
tizszer olyan draga volt, mint a szokvanyos, de a tulajdonos igy szerette volna kifejezésre
juttatni a vendégek iranti tiszteletét és nagyrabecstilését.

Népszeri vilagsztarok

A vilagsztarok iranti rajongas Japant sem keriili el, az ismert nevek koziil Arnold
Schwarzenegger a legnépszeriibb szinész Japanban. Nevét japanul Arunorudo
Shuwatsenegga-nak ejtik, ezt nemcsak az amerikai szajnak nehéz kimondani, hanem a
japannak is, ezért izmos baratunkat egyszertien Shuwa chan-nak hivjak a szigetorszagban.
A japéanok a chan szocskat a nevek becézésénél szoktak hasznalni, példaul Yuriko chan,
Akiko chan. (Azon emberek neve utan, akikkel bensdségesebb viszonyban vagyunk vagy
nalunk fiatalabbak, nyugodtan odatehetjilk a chan-t. A fonokiinket, a tanarunkat vagy
akiket tiszteletteljesen szeretnénk megszolitani, természetesen nem szolithatjuk igy,
hanem a csaladneviik utdn odatessziik a tiszteletet kifejezd san-f, példaul Yamada san,
Kato san.)

Arnold Schwarzeneggert kiilonben nem csak hatalmas izmaiért csodaljak Japanban,
hanem kellemes megjelenéséért, magabiztossagaért €s baratsdgos hangneméért szeretik és
tisztelik. Sok japan példaképének tekinti és hozza hasonld szeretne lenni, ami tulsagosan
merész alom, hiszen tisztaban vagyunk a japanok alacsony termetével és félénkségével.

Az utébbi idében a japan férfiak kezdték megunni az 6rokké hajlongo, tulsdgosan
udvarias mintahivatalnok szerepét jatszani, aki inkdbb elviseli a sértéseket ¢és a
megalaztatasokat, és csendben visszavonul a fondke haragja elol.

Mivel Japanban a kiilfoldi hirességek nagyon kedveltek, sok cég kiilfoldi sztarokkal
szeretné ismertetni és reklamozni a termékét. Schwarzenegger sort kinal, Kevin Costner
autot, Bruce Willis kavét és Ringd Starr, a Beatles egykori dobosa almalevet (ringo
japanul almat jelent). A par perces reklamklippekért a sztarok tobb szazezer dollart
vaghatnak zsebre, és miért ne érné meg nekik atruccanni Japanba, amikor a rekldmozo
cégek még a repiildjegyet is fizetik?

A szemét itt is szemeét

Gondoljuk csak el, hogy példaul Tokio, ahol tobb lakos ¢€l, mint Magyarorszagon,
milyen hatalmas szemétmennyiséget termel egy nap alatt (konyhai szemét, szennyviz,
felhasznalhatd szemét). Kiilonosen komoly gondokat okoz ott a szemét taroldsa —
mindenki ismeri a kozmondasosan zsufolt varosokat —, ennek ellenére zsenidlisan oldjak
meg a problémat. Ismeretes, hogy Japan igencsak gyengén ellatott energiahordozokkal és
asvanykincsekkel. Majd mindent kiilfoldrol kell beszerezni. Ezért a szemét osztalyozasa és
szétvalogatasa igen nagy figyelemmel torténik, €s probalnak minél tobb dolgot



ujrahasznositani. A japan lakasokban a szemét osztalyozasa a Varosgazdalkodasi Hivatal
szigoru tervei szerint torténik. Kiilon-kiilon kell tarolni a konyhai nyershulladékot, a
mianyagot, a fat, a papirt, a fémet, az liveget, a fémdobozokat, ruhanemit, butorokat stb.
A felsorolast oldalakon lehetne folytatni, a szeméttarolassal és — feldolgozassal foglalkozo
szakemberek figyelme aprolékosan mindenre kiterjed. A hivatal emberei minden
haztartasba kiildenek felvilagositd brosurat, hogy a szemetet milyen kovetelmények
szerint kell szétvalogatni, és hogy milyen szemetet mikor kell kitenni az utcasarokra, hogy
a szemetesautd elvigye. Igy aztan sehol sincsenek biizlé kukak a hazak mogott vagy a
mellékutcakban.

Napkozben sem utal semmi a szemét jelenlétére, mert a reggel koran érkezo
szemetesautd személyzete a berakodas utan minden nyomot eltiintet. Az esetleg kiszakadt
vagy megsériilt zsakok tartalmat maradéktalanul felseprik az aszfaltrol. A polgarok
minden este kiteszik az utcasarokra az éppen esedékes szemetet, vigydzva arra, hogy
minden gondosan csomagolva legyen, ¢és a nylonzsdkok vagy papirdobozok ne
akadalyozzak a szemetesautd személyzetét a berakodasban.

Elsérendii fontossagu, hogy a szemét tisztan legyen csomagolva és tarolva (kimosott
mianyagdobozok, betaposott konzerves ¢és iiditdsdobozok stb.), tovabba, hogy kdnnyen
széllithatd legyen (példaul méretre vagott és Osszekotozott fadgak). Szerencsére az
emberek nagy tobbsége megérti, hogy ilyen esetekben kivanatos az egylittmiikdés, mert
az egész varos érdekérdl van szo.

A nem hasznosithaté szemét probléméjat is igen eredeti modon oldottdk meg, mivel az
égetéses modszer nem talalt kedvezd fogadtatdsra a lakossag korében. A tengerben
szigeteket létesitettek, a nagyvarosokban parkokat épitettek, amelyeknek az alapjat a
varosi szemét képezi. Nagojaban példaul van egy park, amely mar az Edo korszakban is
(1603-1867) szemétdomb volt. Az id6k folyaman még raraktak egy par ezer tonna
szemetet, ¢és parkka alakitottak at. A kiviilallonak semmit sem arul el a park kiilleme, csak
a neve cseng furcsan: gomi koen (szemét park).

A japan varosokra ¢s kisebb telepiilésekre jellemzd, hogy alig talalni az utcan
szemétladat. Csak a nagy ¢és forgalmas utkeresztezodéseknél all egy-egy sarga vagy
narancssarga szemétlada, az is inkabb ujsagokkal van teli. A jarokelok a ragogumi vagy a
csokoladé csomagoldpapirjat inkabb a zsebiikbe teszik és hazaviszik, mintsem hogy
eldobjék az utcan.

Sok esetben komoly vitdra ad okot a szemétszallitdé és a kozponti tarold valogatd
személyzetének megitélése. Némelyek szemében ez a munka igen alantasnak ¢&s
megalazonak tinik, ezért elditéleteket tamasztanak az alkalmazottakkal szemben.
Japéanban a ,,kukasok” megbecsiilt és a tobbi lakossal egyenrangtinak elkonyvelt polgarok.
A hétkdznapi életben nem éri dket hatranyos megkiilonboztetés, mert maguk is varosi
alkalmazottak, ¢és a hivatalnokokkal egyiitt igen kemény vizsgat kell letenniiik ahhoz,
hogy alkalmazzak o6ket.

Kérhazi torténet

Az egyik nap petrezselyemzold-apritas kozben beszélgettem, és elvagtam az ujjamat,
mégpedig olyan szerencsétleniil, hogy a mutatoujjamrél félig levagtam a kormdot. Nem
gondoltam, hogy tényleg komoly dolog lehet, és csak amikor kivettem a kést az ujjambol,
akkor kezdett dmleni a vér, és sehogy sem tudtam eléllitani. Musz4j volt elszaladnom a
legk6zelebbi korhazba, hogy valamit csinaljanak: vagy levagjak, vagy visszavarrjak a
lecsiingd részt. Nem vagtak le, hanem szépen bekotozték, és amikor mindennel kész
voltak, az orvossagokeért €s a kotozésért fizettem 5000 jent, pedig volt biztositasom, amely
szerint a korhazi koltségek 30%-at kellett volna csak fizetnem. Szova is tettem ezt, mert
kissé sokalltam az Osszeget, de roviden kioktattak, hogy ez a pénz éppen a fizetendé 30



szazalék! A kotozést magat és a seb fertdtlenitését kiillonben én is el tudtam volna végezni
a hazi patikabol, teljesen sziikségtelen volt emiatt korhazba mennem, de hat annyira folyt
a vér, hogy egészen megijedtem, és valami extrara szamitottam.

Masképp, a japan kérhazakban példaszerii a szolgaltatds, nagyon gyorsan és tisztan
dolgoznak, szervezett és ultramodern minden, csak egy szépséghibdja van a dolognak:
méregdraga.

Minden évben szoktam rutinvizsgalatokat végezni, mar csak a biztonsag kedvéért is,
mert sose lehet tudni, mit szed fel id6kézben az ember. Miutan bejelentkeztem a koérhazba
a vizsgélatok elvégzése céljabol, villimgyorsan ment minden: a vérvizsgalatok, a
rontgenfelvételek és a tobbi ilyenkor szokasos dolog.

Kiilonosen érdekesnek talaltam, hogy a vizeletvizsgdlat milyen tapintatosan van
megszervezve. A paciens bemegy a mellékhelyiségbe, ahol mar egy kis pulton eldkészitve
all egy fertétlenitOszerrel atitatott tampon és egy feddvel ellatott milanyag poharka,
amelynek az oldalara rd van irva a paciens neve ¢és a datum. A vécé eldterében van egy
toloablakkal elvalasztott benyild, ez kozvetleniil a laboratéoriummal all dsszekottetésben. A
paciens elhuzza a toloablakot, leteszi egy kis asztalra a vizeletmintat, ¢s mintha mi sem
tortént volna, tdvozik a mellékhelyiségbdl. Nem ugy, mint itthon, egyes kérhazainkban,
ahol a beteg egy hirtelen kézbe nyomott iires mustaros vagy joghurtos tiveggel kénytelen
végigszégyenkezni a varakozd betegektdl telezsufolt folyoson. De hat ez még hagyjan,
mert a visszaut még kinosabb, abbol kifoly6lag, hogy érdekes moédon mindenki a
visszatérd kézbeli edényére koncentrdl, mintha valami fo6l6ttébb érdekes anyagot
széllitana. A rendeldben pedig ott van egy goromba apolo is, aki ,, Csak tegye le arra az
asztalra!” szigoru felszolitassal hamar le is tudja az tigyet.

Japan esd, japan nyar

Az esOs évszak, amely minden nyar kotelezd eldjatéka, mondhatni, az egyik
legpocsékabb idészak Japanban. Junius elejétdl tobb, mint egy honapig minden nap esik
az eso, olyannyira, hogy a dzsungelbdl kalap nagysagu, 6rias békak és mindenféle kigyok
masznak ki az utra, ahol az autésok kedviikre vasalgatjdk oket. Kerékparral csak ugy
kozlekedhettem, ha vizhatlan ruhat 6ltottem, vagy ha az egyik kezemben ernyot tartottam.
A kezdo kiilfoldinek elég furcsa latvany a kézben ernydvel biciklizé polgér, de ez teljesen
megszokott Japanban. Néha azonban a tul alacsonyan kihtuzott drotok lerantjak a
figyelmetlent, aki talsdgosan magasan tartja az ernydjét. Némileg megkonnyiti az esds
évszak elviselését az a tény, hogy nincsen sar, nincsenek tocsak meg godrok. Viszont
mindeniinnen csopdg a viz, nagy a paratartalom és a meleg. A vizhatlan ruha sem a
legjobb megoldas, mert meg lehet foni alatta. A tdskdmban ezért mindig vittem magammal
becsomagolt szaraz 6ltdozéket, hogy at tudjak 61tozni, ha a ruhdm eldzott, vagy tilsdgosan
megizzadtam.

A legborzasztobb és talan a legkellemetlenebb dolog viszont az esds évszaknal is
irgalmatlanabb japan nyar. Még egy kiilfoldivel sem talalkoztam, aki kifejezetten szerette
volna ezt az évszakot. Mert az maga a pokol. 40-42 fokos a hdség, ehhez tarsul még a
80%-o0s paratartalom is, amely jocskan tiveghazi levegdt kdlcsondz az egésznek, hogy ne
panaszkodjunk.

Reggel 8-9 orakor mar olyan meleg van, hogy vibral a levegd, az aszfalt megolvad, és
mindenki kétségbeesetten legyezi magat vagy legyezdvel, vagy ami a kezébe keriil.

Az aruhazakban, taxikban és altaldban mindeniitt miikodnek a légkondik. Otthon
légkondicionalas nélkiil viszont szinte lehetetlenség kibirni. Ennek az a hatranya, hogy
percek alatt jégvermet csindl a szobdbol, s aki aztdn innen kilép a kinti melegbe, onnan
meg visszajon, az nem kétséges, hogy el6bb vagy utobb tiidogyulladast kap. Nyaron elég
kellemetlen az is, hogy naponta kétszer-haromszor ruhat kell valtani, ami nem nagy



probléma, mert ilyenkor a ruhdzat csak valami lenge ingbdl és rovidnadragbdl meg
alsonadragb6l all, mosas utan hamar meg is szarad. Az otthoni viselet csak bugyi,
hosszuszaru zoknival. Furcsa tarsitas, de az asztal alatt lakoz6 szanyogok miatt masképp
nem lehet az asztalhoz iilni. Igy is allandéan égetni kell a fiistoléket, pedig nappal nincs is
akkora sziinyogveszély. Anndl inkabb este. Valdsaggal zsaknyi szinyog tamad egyszerre,
hidba van szinyoghal6 az ablakon, ugyis atiigyeskedik magukat.

A japan sziinyog kicsi, fekete és nem zimmog tdmadas kdzben, szoval, a legrosszabb
fajtahoz tartozik.

Ejjel is konnyen meg lehet fazni, mert az éjszaka kozepe felé hirtelen le szokott hiilni a
levegd, s aki ilyenkor ki van takar6zva vagy meg van izzadva, az porul jarhat.

De ez mind hagyjan a hirtelen zaporokhoz képest. Egy szempillantas alatt annyi esd
zudul olyankor le, hogy mire észrevennénk, mar el is aztatott. Junius masodik felében és
julius elején, amikor az es6zések elérik a tet6fokot, a legnehezebb elviselni a sok vizet és a
parolgast. A lakasban a borcipd megpenészedik, a fényképek egymashoz ragadnak, az
¢lelmiszer gyorsan romlasnak indul, és az egész lakés, kezdve a berendezésektdl a ruhakig
nedves ¢€s biidds lesz.

Ilyenkor mindenki szelldztet, pucol, kefél és takarit. Az elmozdithato falakat és ajtokat
allanddan nyitva tartjak, hogy a lakas a lehet6 legtobbet szell6zzon.

Nagojai varkastély és kikoto

A varkastélyok épitése a XV-XVI. szdzadban érte el a csucspontjat Japanban. A
polgarhaborus években egyre nagyobb méreteket 6ltottek a foldesurak kozotti villongésok,
ezek sziikségszerlien az eréditmények sorozatos felépitését eredményezték.

Nagoja, Japan negyedik varosa, 336 km-re fekszik Tokiotol. A véaros a XVI. szazadban
még csak halasz- és kereskeddvaros volt, de amikor Tokugawa Ieyasu sogun felépitette
Yoshinao nevii fidnak a nagojai varkastélyt, a varos rohamos fejlodésnek indult. A s6gun
eredetileg a Nagojan keresztiilvezetd Tokaido kereskedelmi utvonal biztositasara és
ellendrzésére szanta a varkastélyt. Az épitkezésben szerepet jatszott az is, hogy itt teriiltek
el a Tokugawa csalad Owari dganak birtokai.

A nagojai varkastély, habar nem tartozik a leghiresebb japan varkastélyok kozé, batran
sorolhatd a japan varépitészet remekeihez. 1612-ben épitették fel, és 1868-ig, a Meiji
restauracioig a Tokugawa csalad birtokaban volt. Az Otszintes lakdtorony, a sziirke
kofalak, a 20 m mély vizesarok és a saroktornyocskdk impozans latvanyt nytjtanak, €s
kiss¢ meseszerli jelleget kolcsonoznek az épiiletegyiittesnek. A lakotorony tetején két
bukfencezd, aranyozott delfin (sachi) lathatd, ezek a feudalis foldesurak hatalmat és
gazdagsagat jelképezték. Ma a varos szimbolumai. A hagyomany szerint az eredeti
delfinek a Muromachi korszak (1334-1440) els6 felébdl szarmaztak, de ezeket a masodik
vildghaboru rettenetes szonyegbombazasai megsemmisitették. A haboruban az alapfalakig
égett erdsséget 1959-ben vasbetonbol 1jjaépitették és a tlizvészt t0léld 3 saroktornyocskat
¢és két kaput helyreallitottak.

A kastélyban ma mizeum miikodik, ahol gazdag kardgyiijteményt és régi fegyvereket
lehet megtekinteni. Ezenkiviil még megtekinthetd a kiallitott 138 darab, nemzeti kinccsé
nyilvanitott festmény, amelyek a hajdani kastély szobdinak falait és azok toloajtoit
boritottak. A lakdétorony utolsdé emeletén a nagylr szobdja és egy kilatd talalhatd, ahol
mindenféle aprosagot lehet vasarolni. Kézvetlentiil a hires kardgyiijtemény mellett lathato
egy hosszu festménytekercs, amelyen félig meztelen szamurdjok és kereskedok azon
mesterkednek, hogy egymas orra ald nagyokat szellentsenek. A ,,lovedékeket” meglepd
Otletességgel abrazoltadk. Nagyon mulatsagos latvany, a kiilfoldiek legtobbet itt szoktak
id6zni.



A nagojai kikotd turistdknak berendezett részlege olyan, mint valami futurisztikus
varos. Furcsa épiiletek acélbdl, livegbdl és mindenféle modern anyagbol, az 6blon cséhid
ivel at és korben mindeniitt hajok vannak, amelyekkel lehet sétahajokézni, masok meg
muzeumnak vannak berendezve. Koztiik egy jégtord kutatohajo is talalhato.

A kikotd épiiletegyiittesébdl talan a legszebb a gomb alakll akvarium. A latogatd laba
alatt és feje folott is uszkalnak a halak, nem csak a jobbrol és balrol elhelyezett
akvariumokban. Tobb szaz, de lehet, hogy tobb ezer fajta hal is €l itt. Lattam itt capakat és
piranhékat is, de a legszimpatikusabbnak egy mini rdkocska bizonyult, amely
fofoglalkozasban a rejtézkodést lizte: minden hozzé beadogatott anyagot magara szedett
alcazasul. Beoltozott pirosfehér szivacsba és a szines fonalat is magara szedte, ugyhogy a
végén alig lehetett felfedezni. A rékocska szomszédsadgaban kis polipok és tintahalak
¢ltek. Ezek egész nap azzal voltak elfoglalva, hogy egy elmés mérlegjatékkal jatszottak és
kdzben a sziniiket valtoztattak.

A nagojai kikoté kiilonben Japan harmadik legnagyobb kikotéje €s az aruszallitas
mellett igen nagy az itt lebonyolitott személyforgalom is.

O bento, az ebédcsomag

A Tokugawa sdgunatus alatt (1603-1867) az utasok vagy a lakéasuktol tavol dolgozok
kis fa- vagy bambuszdobozokban vitték magukkal az ebédet, gyakran az egész napi
¢lelmet. Ez altaldban kevés fott rizsbol, siilt vagy szaritott halbol, parolt zoldségfélékbal és
¢desburgonyabol allt. Ezt az ételcsomagot nevezik o bentonak.

Ma mar rengeteg olyan kisiizlet van, amely elvihetd o bentdra specializalta magat, s6t
rendelés esetén hazhoz is szallitjdk a kajat. A fabol vagy milanyagbdl késziilt, tobb
rekeszes dobozokban 6-7 féle ételbol helyeznek el egy keveset, ¢és izlésesen
becsomagolva, zsindrral atkotve aruljak. A legkedveltebbek a sima fott rizs, siilt csirkehus,
tempura (palacsintatésztaban kisiitott zoldség vagy hal), sushi, umeboshi (pacolt szilva),
stilt rak €s hal, és mini steak kombinacidjabol dsszedllitott o bentok. Az o bento lizletek az
Osszetevok allando varialasaval, a mennyiséggel és a kedvez6 arakkal probaljak elhoditani
a vasarlokat a konkurenciatol. Az o bento sok munkésnak jelenti a mindennapi ebédet,
mert a japan gyarakban az iizemi konyha igen ritka. Mig a jol keresOknek természetes,
hogy ebédsziinetben ellatogassanak egy étterembe, addig a kispénziieck maradnak az o
bento mellett, elsésorban olcsosaga €s elérhetdsége miatt. A legrosszabb esetben maguk
csomagolnak vagy csomagoltatnak a feleségiikkel, viszont ez sem lehet valami sebtében
Osszedobott étel, akarmilyen szegényes legyen is. Miuvészi érzékkel kell Osszeallitani,
mert a tizorai kiilleme utan itélik meg a munkatarsak az illetd feleségét.

A Shiragane gyarba naponta autoval hoztdk az o bentokat a munkasok szdmdra, mar
annak, aki igényt tartott r4 és megrendelte. Nem volt draga, alig 55 jenbe keriilt. Ennél
olcsobb o bentdt még soha nem lattam. A szallitdé minden honap elején hozott egy naptart,
amin rajta voltak minden napra az ebédcsomagok fényképei. A fényképeket szemlélve
mindenki eldre tudta, hogy holnap vagy holnaputdn hogyan fog mutatni az ebéd.

Gyeriink a piacra!

Ha valaki friss halat vagy zoldséget akar vasarolni — legyen barmely orszagban —, a
legjobb, ha elmegy egy piacra vagy egy nagybani lerakathoz. Ez Japanban sincs masképp.
Turistdknak rdadasul mar a latvany is megéri.

A halpiacon rengeteg féle halat lehet latni, a hajnali halaszat eredménye ott lathatéd
kiteritve. Van lazac, szardinia, kardhal, orsohal, tonhal, capa, tintahal, tengeri angolna,
osztriga, féslis kagyld, laposhal, repiil6hal, tengeri csuka, lepényhal, siigér és makréla-
fajtak. Egyszoval minden, ami szem-szajnak ingere. A legtobb hal €16, friss allapotban,



hatalmas, tengervizzel telt mianyag tartalyokban és ladakban varja sorsa beteljestilését. A
halpiacra reggel koran kell kimenni, lehetéleg 6-7 ora fel¢, akkor a legnagyobb a zsongas.
A nagy éttermek beszerzoi és szallitoi is mind itt vannak. Rettenetes a halszag, sok helyen
hevenyészett standok vannak felallitva, ahol nyers halat vagy nyers kagylot lehet enni.

Nagojaban rengeteg halpiac volt szerte a tengerparton, hatalmas, nyitott csarnokokban.
Szerettem ide jarni, egyrészt, mert nagyon jo arban lehetett vasarolni mindenféle tengeri
kiityiit, olyanokat, ami mashol draga vagy nagyon gyorsan elkapkodjak. A latvannyal
egyszerien nem tudtam betelni: mindenki egyszerre beszél, alkudozik, hozzék-viszik,
vagjak-szelik a halakat. Némelyek embernyi nagyok.

(A bevasarlokozpontokban is volt halas részleg, és annak ellenére, hogy igen jol
ellatottak és gazdagon felszereltek, itt a halak tobbsége felszeletelve és kicsontozva varta a
vasarlokat. Ezt mar nem talaltam talontal érdekesnek.)

A halpiachoz hasonléan érdekes és latnivalokban bdévelkedd szintér a zoldségpiac.
Egzotikusabbnal egzotikusabb zoldség- és gyilimolcsfélékkel taldlkozni itt. Az eurodpai
zo6ldségeken kiviil megtekinthetd és megvasarolhato egy sor kiilonlegesség is: tarogyokér,
palmasziv, jamgyokér, édesburgonya, bambuszriigy, okra, szdjacsira, furcsa gombak,
ehetd pafranyok és rengeteg olyan ndvény, amivel nem tudtam mit kezdeni. Van mango,
papaya, tobbféle banan, marakuya, kaki szilva, fiige, ananasz, lin chin, granatalma, kivi,
kokusz és mindenféle narancs vagy mandarin.

Akar a zoldségpiacon, akar a lakdsom melletti kirakodos standokon vasaroltam meg a
helyi zoldségeket és gyiimdlesoket, majdnem bagodért jutottam hozza. Viszont a nyugati
vildg gyiimolcsei, az alma, korte, eper, cseresznye, szO0l0 szinte megfizethetetlen volt
(példéaul egy alma 6t dollar). A banén, a kivi, a narancs vagy mandarin ¢s a flige bezzeg
nem érdekelt senkit sem, mert akinek volt kertje, annak megtermett kérés nélkiil is. En is
szedtem a kertben banant, fiigét, mandarint, kaki szilvat és kivit, ami lugasokon nd. A
piacon ezekbdl a gyiimolcsokbol apropénzért oriasi mennyiséget lehetett venni.

A nagy aruhazak gylimolcsosztalyan lattam olyan szOl6t, dinnyét és kaki szilvat,
amelyeknek nem volt magjuk. Persze, genetikailag manipulalt termékekrél van szo,
amelyeket azért hoztak 1étre, hogy a kedves vendég nehogy idegdsszeroppandst kapjon a
magok miatt. A japanok tobbsége ugyanis még a sz016 héjat is lehuzza és kikopkodi a
sz6lémagokat.

Z0ldség- és gylimolcsvasarlaskor az tetszett, hogy nem gatyaztak holmi kilokkal és
grammokkal. Az aru ki volt téve egy bambuszkosarba és mellette egy céduldra irva, hogy
mennyibe keriil. Volt olyan kosarka, amelyben t6bb volt, masokban kevesebb. Az aruk is
aszerint alakult. Az élelmes kereskeddk olyan kosarat is berendeztek, amelyben az €ép aru
kozé becsempésztek egy-két potyoltat is. Ezeket aztan sokkal kedvezményesebb aron
adtdk. Természetesen a potyolt gyiimolesot nem kellett kidobni, mert az iziik tokéletes
volt, csak esztétikailag nem mutattak jol.

A kubi

A kubi sz6 maga nyakat jelent japanul. Egy masik értelmezés szerint viszont éppen ezt
a szOt hasznaljak a kiragasra. Mig Eurdpdban az alkalmazott munkahelyérdl valo
nyomatékos eltdvolitasat egy erdteljes fen¢ken billentéssel hozzak Gsszefiiggésbe, addig
Japéanban a tenyér ¢élét elhtizzak a nyak elott: Nos, komam, le vagy nyakazva.

Az eurdpai megoldassal ellentétben a japan fonok a személyzet tagjaival minden
érzelmi kitorés nélkiil kozli, hogy ettdl meg ettdél az idoponttol kezdve kereshetnek 1j
munkahelyet maguknak. A japan emberre nem jellemz6 a heves fellépés, az érzelmek a
hideg maszkszerli arc mogé vannak rejtve. Viszont igy hatdsosabb. Sohasem szerettem,
hogy az amerikanizmus annyira befolyasolta Japant, de el kell ismernem, hogy a sok
szemét kozott, amit otthonrdl mar rég kidobtak, van még valami hasznalhato is, mégpedig



a give me just one more chance, vagyis kérlek, adj még egy esélyt. Gyakran miikodik, és
alkalomadtan ¢€Ini lehet a lehetdséggel, hogy ha a fondk kirag, akkor megkérjiik, hogy
adjon még egy esélyt, tegyen még egy probat veliink. Igaz, hogy ezutdn mar téliink fliigg
minden, hogy meg is tudjuk tartani a visszakunyeralt helylinket. Tehat nagyon bele kell
htzni a munkaba, és még lojalisabbnak, szolgalatkészebbnek és szorgalmasabbnak kell
lenniink.

Struccfarm Toyohashiban

Nagoja nem csak a negyedik legnagyobb varos Japanban, hanem egyben az Aichi
prefektura fovarosa. A prefektura pedig nem csak arrol hires, hogy itt tomoriilnek egy
nagyon er0s lzleti vilag elitcégei, hanem arr6l is, hogy itt vannak az okinawai
struccfarmok utan a legnagyobb strucctenyészto telepek.

Valoban inyencfalat a strucchus? A japanok szerint igen. Okinawa ¢és Toyohashi
farmjain tomegével kiildik vagohidra ezeket a nagytestli futomadarakat. Kisebb-nagyobb
éttermek egymassal versengve kindlnak vendégeiknek kiilonbozd, strucchusbol késziilt
ételkiilonlegességeket.

A strucchus ize nagyon hasonlit a marhahuséhoz, a hozzaérté szakacs valdban izletesen
el tudja késziteni. Feledhetetlen €élmény tovabba a strucctojasbol késziilt tiikortojas, s
ember legyen a talpan, aki el bir fogyasztani egy két tojasbol késziilt tojasrantottat.

Az els6 struccfarmokat Okinawan hoztdk 1étre, mintegy 20-30 évvel ezeldtt. Az egyik
vallalkoz6 kedvli és mellesleg kissé hobortos kereskedd Osszes megtakaritott pénzét
befektetve, koriilbeliill 200.000 dollarért szaz kis struccot hozatott Dél-Afrikabol. A szaz
fiokabol azonban nem sok ¢élte til a hosszu utazast és az Uj betegségeket. Mégis, a
vallalkozas nem ment csddbe, sot hihetetlen fejlddésnek indult. Mara Okinawan vannak a
legnagyobb struccfarmok, ¢€s a strucchusbol késziilt ételek nagy népszerliségnek
orvendenek a helyi lakossag korében.

A Toyohashiban levd struccfarm is elég nagy, ételeket is készitenek, de a farmnak
inkabb turistacsalogato jellege van. A strucctojas héja olyan erds, hogy akar egy felnott
ember sulyat is elbirja anélkiil, hogy megrepedne. Turistak ezért gyakran szérakoznak
azzal, hogy ki tud tovabb egyensulyozni egy strucctojason. Tovabbi latvanyos attrakcio a
strucc meglovagoldsa. Ez nem éppen veszélytelen mulatsag, mert a kifejlett strucckakas
labaival épp olyan erdsen tud rugni, mint egy 16. Az ilyenféle vidam mutatvanyok
rendszerint azzal végzOdnek, hogy a strucc ledobja a lovasat. Mégis sokan vallaljak a
zuzddasokat, a kék foltokat, a véresre dorzsolt karokat, labakat. Mar csak a hecc kedvéért
is végigcsinaljak.

A struccok nagyon szeretik a csillogd-villogd aprd targyakat, csecsebecséket, ezért
gyakran megtorténik, hogy egy ovatlan pillanatban megfosztjdk a gyanutlan turistat a
kedvenc orajatol. Az apolok ki is hasznaljak a struccok gytijtdgetd hajlamait. Esténként
porazon vezetve viszik le Oket a tengerpartra, atfésiiltetve veliik a strandokat. Masnap meg
atszitaljak a strucctragyat és szabalyos gytijteményeket allitanak 6ssze soroskupakokbol,
gylriikbol, lancokbol és pénzérmékbdl, mindabbol, amit a struccok éles szeme felfedezett
a homokban. Eléggé ocsmany szenvedély, de megéri, mert nagyon izgalmas. Az apolok
sokszor fogadnak egy-egy madarra, hogy ki tud tobb mindent §sszegytijteni.

Aziz baratom, az illegalis turista

Aziz pakisztani volt és csuda egy jo figura. Mindig igen elegansan O0ltozkodott,
valasztékos japan nyelven értekezett a kornyezetével, nagyon udvarias volt, és tisztaban
volt a japan emberek szokdsaival. Talan ennek koszonhetden tudott hét évig illegalisan
Japanban tartozkodni.



Ugy jott at turistavizummal, és mar az elsé nap jelentkezett egy nagy bankba, sikeriilt is
elhelyezkednie, mint mar nem tudom, milyen szakértd. Angolul és japanul kitliinden
tudott, fogalmam sincs, hogy honnan szedte fel. Annyira tudott helyezkedni, hogy az
utlevelét vagy a munkavallaldsi engedélyét soha nem kérte senki. A munkdjat jol végezte,
a fonokei meg voltak vele elégedve, szdval, egy €letmiivész volt, hogy at tudott vészelni
hét évet. Aztan 96-ban vagy 97-ben jottek a nagy megszoritasok az idegenrendészeten, €s
egy sz€p napon leleplez6dott, hogy nincsenek papirjai.

A hatosdgok haza akartdk toloncolni, mire 6, mint vérbeli stratéga, elvette egy
tekintélyes japan autdkereskedd lanyat. Japan nevet vett fel, és 01 életet kezdett.

Koriilbeliil negyven éves volt, amikor ez tortént. Sokat beszélgettiink a pakisztani
¢letrdl, az ottani viszonyokrdl és az ételekrél. Egyszer megkérdeztem, hogy te, Aziz, hogy
tudtad kijatszani a nd tilalmat otthon? Tudtal-e otthon vagy egy nét akasztani? (Mint
ismeretes, a mohamedan orszdgokban igen szigorian 6rzik a néket, a baratkozas nemigen
lehetséges, mert nem engednek senki idegent hozzajuk, hacsak nem hazassagi szandékat
szeretné kinyilvanitani.) Aziz azt véalaszolta, hogy sajnos, akarmennyire furfangos volt is,
otthon nem tudott semmire sem menni. A japan felesége az elsé nd az ¢€letében. Ez a nd
pedig nagyon szép volt, amellett igen intelligens, miivelt. Tudott angolul és francidul,
habar nem volt tobb harminc évesnél. Kiterjedt ismeretekkel rendelkezett a kiilonb6zo
kiilfoldi orszdgok helyzetét illetben. Még attél sem huzoddozott, hogy elmenjen Azizzal
Pakisztanba.

Kérdeztem Aziztdl, miért nem vallal munkat az apdsa cégénél? Mire azt valaszolta,
hogy nem akarja az iizletet a maganélettel keverni és nem az apdsa pénzére tdmaszkodva
akar felemelkedni, hanem a maga tudasara alapozva, csak a sajat szorgalmanak és
kitartasanak koszonhetden.

Nemrég hallottam, hogy Aziznak sikeriilt létrehoznia a sajat kis tizletét. Régi
dédelgetett alma most teljesiilt, hogy egyszer neki is legyen egy kis pakisztani étterme ¢és
fiiszerkereskedése.

Antikvariumok - Képregények

Barmelyik japan varosban egészen biztos, hogy tiz perc leforgasa alatt egy
antikvariumba botlunk, amelynek homlokzatan ott virit a két irasjel, ami annyit tesz: régi
konyv.

A régi konyvkereskedések a mindennapi €let szerves tartozékai, mert a legtobb japan itt
szerzi be a mindennapi szellemi taplalékot.

Miel6tt barki valamiféle vastag lexikonra vagy holmi szakkonyvekre gondolna,
elarulom, hogy ez a szellemi taplalék nem egyéb, mint képregény.

Soha nem tudtam eldonteni, hogy a képregényvasarlo-e a nagyobb rajongd vagy a
konyvkereskedd, mert mindkettd egyforma vehemenciaval gyijti a képregények
sorozatait. A vasarlo otthon beépiti a lakasat a folytatasos torténetekkel, az eladd pedig
extra magangyljteményt rendez be magéanak az alagsorban, és a bélyeggyljtoket
meghalado szenvedéllyel veti magat egy-egy régi képregényre, nem sajnalva idot, pénzt és
faradsagot, hogy megszerezze gylijteménye szamara.

Ennek ellenére, az antikvariumokban a sok ezer képregény mellett fel lehet fedezni
sokkal érdekesebb dolgokat is, példaul régi szotarakat, nyelvkonyveket, Japanrdl és a
kiilfoldi orszagokrol irt miiveket angol, német és francia nyelven. Van itt még mindenféle
régi folyoirat is a haboru eldttrél, no meg haboras propagandaanyag.

A legbels6 szobaban szexlapokat és kiilonféle erotikus kiadvanyokat is lehet vasarolni.
Ezek tartoznak igazédn a legkelendébb aruk kozé. Mindig bongészik valaki a polcok
kozott.



Az antikvariusoknak szerencsére megvolt az a jo szokasuk, hogy igen jo arban atvették
a képregényeket és a szexlapokat, ezaltal a havi zsebpénzem problémaja egy csapasra
megoldodott. A félreesé utcdkban ugyanis Osszeszedtem az autdsok altal eldobalt
folyoiratokat, és amikor mar Gsszegyllt egy jo hatizsdkra valo, bevaltottam, mint itthon
volt szokas az iires liveget. Késébb, a szomszéd kisvarosban rabukkantam egy jo
antikvariumra, itt volt a legnagyobb az azsioja a képregényeknek és a szexlapoknak. A
tulaj minden darabért egy dollart fizetett. Az mar nem szamitott, hogy oda-vissza 18 km-t
kellett bicikliznem.

A képregények a legtobb esetben fehér-fekete szinekben késziilnek és hetente,
kéthetente vagy havonta jelennek meg. Vannak fiuk és vannak kimondottan lanyok
szamara késziilo képregények, amelyek atlag 400 oldalasak és 15 folytatasos torténetet
tartalmaznak. A legnépszerlibb sorozatok tobb mint 10 éve ,futnak™. Idések szamara is
késziilnek kiilon képregények, ezek 250 oldalasak 10 torténettel.

Kiilon kategoriaba tartoznak az erotikus, pornograf és szado-mazo képregények.
Jellemz6, hogy ebédsziinetkor a taxi- és teherautésoforok diszkréten félrehtiznak
jarmuveikkel egy-egy félreesd utcaba és pihenésképpen csak ugy faljak az erotikus vagy
egyeb képregényeket.

A legnagyobb keresletnek a fiuk szamara késziilt comicsok oOrvendenek, hetente
koriilbeliil 10 milli6 darab fogy el beldliik a képregényrajzoldk legnagyobb 6romére, akik
elképeszto tizleteket csinalnak.

Személy szerint sohasem tudtam megszeretni a japan képregényeket, mert egyrészt
idegesitett, hogy mindenki hiilyeségeket olvas uton-utfélen és az emberek hazi konyvtara
képregényekbdl all, masrészt ugy éreztem, hogy a pornograf vagy a szado-mazo
képregények meggyalazzak és  Osszetorik bennem azt a vildgot, amelyet
gyermekkoromban épitettem fel magamnak éppen a képregények segitségével.

Az én generaciom olyan képregényeken nétt fel, melyekben a jo gydzedelmeskedett a
gonoszon, volt mondanivaldjuk és lehetett beldliik valami eléremutato tanulsdgot meriteni.

Egy elonye azért mégis van a japan képregénynek: aranylag hamar meg lehet beldle
tanulni japanul, mert egyszerl irasjelekkel van irva és a sztori szovege a hétkdznapi
nyelvet hasznalja.

A szazféle betegségre valé orvossag

A japanok — megfigyeltem — task4jukban és zsebiikben valosagos mini hazipatikat
hordoznak. Japanban nagy divat az Ongyogyitds ¢és egyre tObben csapnak fel
gyogyszerszakértoknek vagy botcsinalta haziorvosnak. Halomszamra vasaroljak a
gyogyszert valos vagy képzelt betegségeikre és még akkor is szedegetnek mindenféle
csodaporokat, amikor semmilyen panaszuk sincs. F6 a megelézés és hadd legyen
tartalékban! — gondoljak.

Szerencsére, a japan gyogyszerek tobbségének hatasa elég gyenge, ezért nem tudnak
semmilyen komolyabb bajt okozni.

Itt van példaul a fogaszati zsibbaszt6 injekciojuk: 6tot kaptam egymads utan és minden
eredmény nélkiil. Itthon meg egytdl is menten felborultam.

A japanok gyogyszerrajongédsa valoszinlileg a kozépkorban gyodkerezik, amikor a
vandorkereskedok hazrol hdzra jartak €s gy kinaltak sajat készitményii gydgyszereiket. A
legenda szerint egy sz&ép napon hdzal6é okayamai gydgyszerész érkezett Toyamaba, és hazi
készitésti gyogyszereivel sikeresen meggyogyitotta Maeda Masatoshi nevezetli foldesurat.
Ez az orvossag a hangon tan volt, amely a vandorgyogyszerész szerint minden betegséget
meggyogyitott.

Gyodgyulasa utan a nagyir nem maradt halatlan, és jo tlizletet latva felkarolta a feltalalot,
megallapodvan vele, hogy ezutdn ezt a gyogyszert kizardlag csak Toyama gyarthatja és



forgalmazhatja. Rovidesen igen népszerii lett a toyamai orvossag, mivel hogy a hazalok
nem kérték azonnal a gyogyszer arat, csak egy év mulva jottek el érte. (Igen am, csak
miutan felvasaltdk a készitményért jaré pénzt, ismét otthagytak minden csaladnal egy
ujabb doboz gyogyszert...)

A hyaku sogan nevll gydgyszer hasonlit a hangon tanra, bar ez csak szazféle betegségre
j6, ahogy a neve is mutatja (hyaku annyi mint 100). A kis, sziirke-fekete golyocskak
pokolian kesertiek és gyorsan le kell nyelni 6ket, ha nem akar az ember egész nap furcsa
grimaszokat vagni miatta. En mindenféle gyomorproblémara (emésztési zavarok,
gyomorrontds, szorulas, gyomorfekély) hasznéltam sikerrel a hyaku sogant, de jo volt
hiiléses megbetegedések esetén is. Hogy mire j6 még ezen kiviil? Azt mar a jo ég tudja.
Nekem nem volt se elegendd idém, se hozzavald betegségem, hogy kiprobaljam és
kedvemre kisérletezzek.

Japanban a modern orvostudomany ¢és a steril életforma ellenére is 1étezik még a népi
gyogyaszat. Egy ilyen japan Onkezelési mdédot magam is kiprobaltam, s mert bevalt,
szeretném megosztani a kedves olvaséval. Sokszor el6fordul, hogy munka, sport,
kirandulas, hegymaszas kdzben lehorzsoljuk a bort a keziinkrdl, labunkrol. Egy 6reg, profi
edzd szerint a véres, horzsolt sebekre minden modern gyogyszernél, krémnél és kotszernél
hatdsosabb a nyers tojas héjanak belso felén talalhat6 vékony, papirszerti hartya. A sebet
meg kell tisztitani a szennyezddéstdl, majd ra kell ragasztani a tojashéjrol levett hartyat a
tojasfehérjés felével lefele, vigyazva, hogy jol odatapadjon a borhoz és ne maradjon alatta
levegd. Ez a természetes sebtapasz id6vel kiszarad, megkeményedik és erdsen ratapad a
sebre, de mindaddig rajta kell hagyni, amig magatol leesik. Annyi elénye van még a
hagyomanyos kotszerekkel, sebtapaszokkal szemben, hogy a gydgyulds utdn nem marad
heg a sériilt testfeliileten.

Vendégszeretet - Uj szomszéd

A japan tudvalevileg vendégszeretd ember, viszont nem fogad vendégeket! Vagy csak
nagyon ritkan. Ezt nem fukarsdgbdl teszi, hanem mert a japan lakasok tobbsége —
eltekintve a nagy falusi hdzaktol — teljesen alkalmatlan a vendégfogaddsra. Minden
tulsagosan sziikre méretezett. A csaladfé szobdja félig iroda, félig konyvtar, a csaladi
halészoba tabu, a nappaliban nincs hely, mert tele van zsufolva, s marad a gyerekszoba,
ahonnan a gyerek athurcolkodik aludni a sziileihez, ha netan kiilfoldi vendég érkezik. A
konyha annyira szlikre szabott, hogy a csalad se tud egyszerre megvacsorazni benne.

A japan ember, ha vendége érkezik, legyen az kiilfoldi barat vagy akar rokon a
szomszéd varosbdl, a legszivesebben ugy oldja meg a vendéglatas gondjat, hogy elviszi a
vendégét egy étterembe étkezni €s egy szallodaba aludni. Ha nagyobb tarsasagrol van szo,
akkor a hazigazda egy teahdzba vagy egy étterembe invitalja vendégeit. Majd, ahogy kezd
késo lenni, feltlinés nélkiil rendezi a szadmlat, gondoskodik tartalék italokrol és szép
csendesen lelép, igy ad lehetdséget a vendégeinek, hogy addig maradhassanak, ameddig
csak nekik jolesik. gy nem keriil senki sem kényelmetlen helyzetbe, mint otthon, a csaladi
kornyezetben, ha a vendég igencsak belemelegedik a beszélgetésbe és til hosszura nyujtja
a latogatasat, nem toroédve azzal, hogy talan a haziak mar lepihennének.

Egyébként igen nagy megtiszteltetés, ha egy japan vendégiil fogad egy kiilfoldit, és
meghivja a hazaba. Ha pedig megosztja vele az ételét és italat és fekhelyet is biztosit
szamara, akkor igen nagyra becsiili a vendéget, mar-mar csaladtagnak tekinti.

Ha wvalaki 10j lakasba koltozik, akkor koteles a tdszomszédait meglatogatni, €s
megajandékozni Oket. Ez az ajandék majdnem minden esetben izlésesen csomagolt
siitemény. Az ajandék atnyujtasa kozben kérjiik a szomszédot, hogy fogadjon baratsagaba
¢s joindulatdba mint 0j lakot. Ez nem jelenti azt, hogy most mar baratok lettiink és éjjel-



nappal atjarhatunk egymashoz; Japanban egyaltalan nem szokas a szomszédolas. Es erre
nem is igen jutna ideje senkinek a reggeltdl estig tarté munka miatt.

En sem ismertem a szomszédaimat, nem volt idém taldlkozni velik. Ha &jjel
megérkezett egy autd €s leparkolt, akkor tudtam, hogy az els6 emeleten a legutols6 lako
jott meg, ha motorbicikli berregett, akkor a foldszinti lakdt azonositottam. Folottem egy
néger orvos lakott, akivel minden fél évben talalkoztam és beszélgettem is tiz perc erejéig.
Nagyon 6rvendett, hogy én 6t mint kenyai polgart kiszuaheli nyelven szdlitottam meg.

(Néha elég pocsék érzés volt, hogy az ember még a szomszédait sem ismerheti, és nem
baratkozhat veliik, mert mindenki fut a pénze utan és senkinek sincs ideje masra.)

A szomszéd koszontésének a szokdsa a bekoltdozés napjan régi kozépkori maradvany a
sogunatus idejébodl. A szigoru rendeletek szerint annak idején 6t egymas mellett lakod
csalad kolcsondsen figyelt egymasra, és felelt egymasért. Ha valaki gyanus dolgot miivelt,
a legkozelebbi szomszéd azonnal jelentette a hatosadgnak, de az is el6fordult, hogy egy
miatt mind az 6t csalad blinhddott.

Ez a rendszer nagyon jol bevalt egészen a masodik vilaghabortig. Eletbevagd
kozmondas: ki koran kel, aranyat lel Ezt a mondést akar 6rok érvényilinek is lehetne
értelmezni Japanban, mert személyesen 16 alkalommal taldltam aranyat, eziistot, gyongyot
¢s féldragakoveket az utcan. Igaz, hogy az ¢€kszereket az autok eléggé megrongaltak, és
csak mint tort aranyat tudtam értékesiteni, de azért ez is valami.

Pénzt is lehet taldlni az utcan, jobbara érméket. Mivelhogy rengeteget karikaztam
minden nap, nem keriilt nagy faradsagomba, hogy éles szemmel észrevegyem, ha az
uttesten valami csillog. A levélbélyegre vald igy majdnem minden nap kikertilt.

Sokat gondolkoztam azon, hogy miként keriilhet az utra ennyi pénz, de nem tudtam
elfogadhaté magyarazatot talalni: a motoros fiatalok zsebébdl szorddhatott ki, netan olyan
gazdag lizletemberek dobtdk el, akik nem akartak a tarcajukban cipelni holmi majdnem
értéktelen érméket, mint példaul az egy jenest, vagy az 6t jenest.

A gyorséttermekben gyakran lattam, hogy a kasszandl fizetés utdn egyes vendégek a
tarcajukban 1évo Gsszes apropénzt az 50 jenesen alul beletették egy, a pulton elhelyezett
livegbe vagy miianyag dobozba.

Akérhogyan legyen is a dolog, nekem jol fogott a talalt pénz. Két vagy harom
alkalommal el6fordult, hogy utban hazafelé a szoérakozdé-negyedeken keresztiil
bankjegyeket is taldltam. Talan részegek szorhattak el.

Megfigyeltem, hogy a japanok nem nytlnak az ilyen foldon heverd pénz utan,
akarmekkora cimletben is legyen, annyira tiszteletben tartjak a mas tulajdonat.

Viragvadaszaton

Nagojaban hagyomany, hogy egy étterem megnyitasakor az elsé nap rengeteg virdgot
raknak ki az étterem el¢ nagy kosarakban. Ezek nem egyszeri mezei burjanok, hanem a
legdragabb és a legjobb virdgiizletekben vasarolt, kiillondsen szép viragok.

Tobb ezer virdg sorakozik a kosarakban 1évO, vizzel atitatott specialis szivacsokba
beallitva, valosagos viragerdd. Egy kosarban annyi van, amennyit 2-3 feln6tt ember 6lben
képes elvinni. Az étterem megnyitasat kovetd ceremodnia utan ezeket a tobb ezer dollarba
keriil6 viragokat a megnyitéra Osszegyilt kdzonség, a kivancsiskodok és a jarokelok
batran hazavihetik, anélkiil, hogy egy fityinget is fizetnének érte. Fdleg a nyugdijas
oregasszonyokbol 4allo csoportok bizonyulnak nagy virdgvadasznak — valdsaggal illatra
mennek — és mar kora reggel oOta keriilgetik a viragkosarakat. Egy ilyen virdgéhes ndi
csoport utan alig marad valami a kosarakban.

A jatékszabalyokat mindenki betartja: a személyzet, miutan végzett a kosarak
elkészitésével, azokat minden Orizet nélkiil hagyja, hiszen tudjak, hogy senki el nem vesz
semmit. Csak a ceremodnia utan szabad megrohamozni a kosarakat.



Ez a kiilonds és szamunkra kissé érthetetlen szokas Japanban nagyon természetesnek
szamit. Az 0j étterem a viragokkal szeretné felhivni magara a figyelmet, és ezaltal kéri,
hogy a jovenddbeli vendégek fogadjak joindulatukba, térjenek be gyakran és fogyasszanak
minél tobbet.

Az étterem tulajdonosa szerint jo jelnek szamit, ha az odalatogatok szivesen fogadjak a
viragokat, és derekasan kifosztjak a kosarakat. Minél gyorsabban fogynak el a viragok,
anndl nagyobb a tulajdonos ¢és a személyzet Orome, hiszen ezek az emberek igy
érdeklddést mutatnak az 0j étterem irant.

A baj ott szokott kezdddni, ha senki sem hajland6é hazavinni a virdgokat. Amennyiben
egész nap ott fonnyadoznak a kosarakban, egész biztos, hogy hamarosan be lehet zarni a
boltot, mert a nagykozonség egyszerlien nem akarja tudomasul venni az Uj étterem
1étezését, tehat az inditd reklamhadjarat meghiusult. Magam is tantija voltam egyszer,
amikor egy frissen nyitott kis étterem nem egészen két hét alatt mar huzta is le a rolot,
mert egyszerlien nem tudott betdrni a piacra.

Falun - Mez6gazdasagi érdekességek

Amikor idom engedte, kedvtelésbol elkarikdztam a Nagoja koriili falvakba milatni. A
sok beton és felhdkarcold utan jolesett egy kis zéldben jarni, rizsfoldeket, bambuszerdot,
édeskrumpli-iiltetvényt és gyiimolcsfakat nézegetni.

Egyszer, nézelodés kozben megcsapta az orromat az istallészag és Orvendezve
elindultam, hogy felkutassam, hol is lehetnek az allatok, mert a takaros hazak kozott
semmi sem utalt farm jelenlétére. Végiil egy paraszthaz udvaran rabukkantam az istallora,
¢s a haziaktdl engedélyt kértem, hogy megnézhessem a teheneket. Egy kicsit furcsan
néztek ram, mert eddig kiilfoldi nem érdekl6dott allataik irant.

A falusi ember sokkal kdzvetlenebb, baratkozobb és segitOkészebb a vérosinal, s igy
van ez Japanban is. A tulajdonossal, egy 80 éves oreggel beszédbe elegyedtem, és az
allattartas nehézségeit osztottuk-szoroztuk, no meg a tej arat. Az Oreg egészen mas
szemmel kezdett ram nézni, amikor megemlitettem neki, hogy gyermekkoromban hasonlé
kornyezetben vakacidztam, és konyitok valamicskét a dolgokhoz. Még a héazaba is
behivott és teaval kinalt. Sokat beszélgettiink az osztrak-magyar monarchiardl és a Horthy
kormanyrol. Az dregnek meglepden friss informacioi voltak Magyarorszagrol. ..

Gazdasagaban nem volt tobb 15 tehénnél, de ezeket sosem hajtottak ki a legeldre. A
takarmanyt mindig az istalloban kaptak, az 6reg néha kiengedte dket a hdz mogotti rovid
kifutoéra. De tisztasag volt mindeniitt és minden munkat gépesitettek.

Ugyanitt meglatogattam egy masik tehenészt, akinek a fidval keriiltem jo baratsagba.
Sokat jartam hozzdjuk, mert a tehenésznek szép diszponty-tenyészeté volt és szivesen
hallgattam az Oreget, amint magyarazott a halakrdl és tenyésztésiik minden csinjardl-
binjarol. Egyszer lattam, hogy az oreg hordta ki a tragyat az istallobol és a fia, aki
hivatalnok volt a varosban, csak szemlélte tétleniil. Meg is kérdeztem, nem lenne jo, ha
segitenénk? Erre ¢ azt valaszolta, hogy ne mozduljak, mert ez az 6regnek a hobbija. Elég
furcsan hatott, hogy a fitt csak ennyire érdeklik az otthoni dolgok.

Biciklizés kézben, amint athajtottam Nagoja egyik-masik félreesobb keriiletén, sokszor
érintettem gyiimolcsdsoket, mandarin-, kivi €s fiigeiiltetvényeket. Amikor meg a Zacco
Plattypus étteremben dolgoztam, arrafelé menet at kellett karikdznom két falucskan.
Latnivalo elég akadt.

Nagyon érdekesnek taldltam példaul, hogy a japanok az alma vagy barackfakon a
viragbdl épphogy csak kifejlodott termést, a bingyd gylimolesot egyenként becsomagoljak
vékony papirzacskokba. Messzirél a fak ugy néznek ki, mintha fel lennének oOltézve
fehérbe. E ,,diszités” célja, hogy a gylimdlcsot megvédjék a rovaroktol és a madaraktol, de



az is lehet, hogy a papirzacskoban az liveghazhatashoz hasonld koriilmények hataséara
gyorsabban érik és édesebb lesz a gyiimolcs.

Masik érdekesség, hogy a hagymaagyasok be voltak boritva fekete folidval tobb tucat
négyzetméteren at. A hagymanak lyukak voltak hagyva, s azokon keresztiil valamennyi
novény ki volt bujtatva, igy serkentették gyorsabb novésre. A nap melege ugyanis
felmelegiti a fekete foliat és alatta a foldet.

Egy szOloiltetvénynél a kozponti szOl6t6két kisebb gylimdlesfa moddjara
megnovesztették €s az indakat mindenféle iranyba drotokkal vezették el. Az egész sz610s
halokkal volt bekeritve, hogy se alulrdl, se feliilr6l semmilyen éllat be ne tudjon menni és
ne okozzon kart.

Eleinte furcsa volt mindeniitt egzotikus gylimolcsoket latni, a banéan, a kivi, a fiige és
kiilonféle mandarinok ugy néttek mindeniitt, mint valami botanikus kertben. Uton-ttfélen
tiltetvényekbe botlottam. Ahol én laktam, a kertben meg a haz el6tt szintén mandarinfak és
mindenféle diszfak noéttek. Volt egy babérfa is, de ezzel melléfogtam, mert a zolden
leszedett levele nem valt be a levesben.

A japanok nemrégiben kikisérleteztek egy 1) datolyaszilva- és gorogdinnyefajtat.
Abban térnek el a hagyomanyostol, hogy nincsenek magvaik, tehat konnyebb Oket
fogyasztani.

A fiigével kapcsolatban pedig érdekes, mondhatni korszakalkotd folfedezést tettem: az
ugyanis mesebeszéd, hogy Adam fiigefalevéllel takarta volna el kényes kis szerszamat,
ugyanis fiigesziiretelés kozben éreznem kellett, hogy nem csak a levél szur, hanem a
beldle szivargd ragacsos, fehér 1€ is hosszantarto, kellemetlen viszketést okoz.

A mese és a vicc vilaga

Mukashi-mukashi, aru tokom ni ojiisan to obaasan ga imashita.

Hol volt, hol nem volt, még az Operencias tengeren is tul, volt egyszer egy 6regember
¢s egy Oregasszony.

A japan mes¢k tobbsége a mukashi-mukashi, vagyis réges-régen szavakkal kezdddnek,
amelyeket ugy is fordithatunk, hogy hol volt, hol nem volt. A mukashihanashi sz6 azt
jelenti, hogy régi beszéd (mukashi — régi, hanashi — beszéd) és két kinai eredeti irasjellel
irjak.

Ki ne olvasta volna gyermekkoraban az oriasretek torténetét, amely akkorara nott, hogy
az Oregember csak az Oregasszony, a kutya, a macska és az egér segitségével tudta
kihtzni. Ugy gondolom, a mese valdjaban benniink él, ott van a génjeinkben, csak fel kell
fedezni, hiszen minden mesének valoés magja van.

Japéanban viszont ez a felfedezés egyre nehezebb. Az odalatogat6 turista a gyarakban
dolgozd robotok, a sineken és az utakon kaprazatos gyorsasaggal tovaszaguld6 jarmivek,
a kirakatokban mikodd hifitornyok ¢és videdk latvanyara azt gondolja, hogy a
gyermekkoraban megalmodott meseorszagba csOppent. De ez nem mesevilag. A mese
helyére a tomegkommunikacids eszkdzok 1éptek.

Itt még a besz¢élni sem tudod kisgyerek is naponta egy ora hosszat nézi a tévét, a harom-
0t év kozotti korosztaly ennek tOobbszorosét tolti a képernyd eldtt. Ha a gyermek
bekapcsolta a késziiléket, egészen biztosak lehetiink benne, hogy a szamos csatorna
valamelyikén éppen kedvenc robotjai vagy foldonkiviili 1ényei 6lik egymast rakéasra. A
kiilonb6z6 cégek egymadssal versenyeznek a legifjabbak agresszidéhségének kielégitéséért,
¢és igyekeznek beléjiik szuggeralni a 1ézerfegyverek, az tirhajok, a robotok, egyszéval a
mindentudé technikdk imadatit. A szornyek és a robothdsok kalandjai uraljak a
fiataloknak szant videokinalatot is. A jatékboltok pultjait és kirakatait ellepik a
horrorfilmekbe ill6 figurdk kicsinyitett masai, a csodafegyverek, a miianyag
robotoltozékek gyermekméretli valtozatai. A civilizacios szemét lassan hattérbe szoritja a



hagyomanyos, pedagodgiailag hasznos vagy esetleg a népi jatékokat. A kiskortiak felborult
értékrendjét még helyreallithatna a gondos és szervezett nevelés, csak erdteljes koncepcio
kellene hozza.

A gyermekjatékokban szinte sohasem bukkannak fel japan népmesei motivumok. A
gyerekek sokkal otthonosabban mozognak az eurdpai mesevilagban, mert az tavolinak és
kiilonosnek tiinik szamukra. A japan népmese hdseit elavultnak és értéktelennek talaljak.

A japan tarsadalom jelenleg a kulturélis tudathasadas allapotaban ¢él. Az ebbdl fakadd
bizonytalansagot igyekszik elkenddzni, a rendkiviili gazdasagi novekedés és a vilagpiac
rohamos meghoditdsa kovetkeztében egyre ragyogobb Japan imagd mogé rejteni, de
valojaban komolyan aggddik a nemzeti hagyoményainak sorvadasa miatt.

A Japan zaszlajan 1évo napkorongot valaha a dicsé mult és a tradicio hevitették. Ez a
jelképes nap ma mar nem a szigetorszag foldjén kél fol, hanem valahol tavolabb, talan az
6ceanbodl, valahol Amerika és Japan kozott. A mai japan mesét mar nem az Osi
hagyomanyok, a népmese szelid, nyugodt, szorgalmas ¢€s kitartd életét hirdetd szalai
szOvik at, hanem a modern, csillogd-villogd, a széditd iramot kdveteld, bonyolult és
automatizalt vilag pokhaloi csufitjak el, hattérbe szoritva az igazi értékeket.

Kiilon téma a japanoknak a humorhoz fiiz6d6 furcsa viszonya. Nem mondhatd, hogy
allandéan buskomorak lennének vagy nélkiiloznének minden humorérzéket, de a
hétkoznapokban azt tapasztaltam, hogy nem értik az eurdpai stilustt vicceket, amelyek
valamilyen torténethez kapcsolddnak. Ha elmeséljiik nekik, hogy volt egyszer egy székely
bacsi, és ezt meg azt csindlta, a torténet alapos és illedelmes végighallgatdsa utan
megkérdik: a so desu ka? — 6, hat ugy? szoval tényleg azt tortént? Nahat!

A japanok inkéabb tevékenység kdzben viccelddnek egymassal, a poén egy par sz6 vagy
mondat utdn barmikor elcsattanhat. Szeretik kiforgatni a szavak igazi értelmét, pikans
magyarazattal értelmezni egy adott dolgot. Ha vidamak is, még nem lattam senkit sem
fékeveszetten hahotdzni, vagy mas rovasara deriilni, cstifon-daroskodni. Nem ismertek
naluk a skot vagy mas népekkel, mas népek hibaival, gyengeségeivel Osszefliggésbe
hozhato viccek. Ezért, ha Japanban vagyunk, tanuljunk meg japdn modra viccelni,
szellemeskedni anélkiil, hogy valakit megbantanank vele.

Jelzoélampak, uniformisok, strandolas

Az utcai jelz6lampak Japanban mindig az Utkeresztezédések mogott villognak, s nem
elottiik, ahogy a legtobb kiilfoldi mar megszokta sajat orszagaban. Sokak szerint ez elég
bosszantd, de én ugy taldltam, hogy mindez nagyon is jol van. Egyszerlien japanul van,
tehat japanul kell kozeledni hozza, akkor megértjiik. Amugy a jelzélampak nagyszeriien
mukodnek, sosem kell elottik tizperceket varakozni. A gyalogos atjaréknal
madarcsicsergés jelzi a vakoknak, hogy biztonsadgosan atkelhetnek. Egyébként a zebraktol
a metrobejaratokig ¢és a buszmegallokig sarga kobol kirakott csik huzodik a jardan,
megkonnyitve a tajékozodast. Az iskoldk és az oOvodak kornyéki gyalogatkeloknél
egyenruhdba 01t6zott felndtt szolgalatos all, aki sarga zaszloval vagy stoptablaval a
kezében irdnyitja az atkelést.

Japéanban a kék szinre az ao, mig a zoldre a midori kifejezést hasznaljak. De eléfordul,
hogy a z6ldnek is azt mondjak, hogy ao, mert ez a szin mind a két szin kifejezésére
hasznalhat6. A kozlekedési jelzolampaknal is azt mondjak, hogy: ao desu, vagyis kék van,
at lehet kelni.

Az egyenruha annyira elterjedt, hogy mar az 6vodaban abba bujtatjdk a gyerekeket,
ezzel jelezvén, hogy az illetd belépett a kozosségi életbe és elveszitette egyéniségének egy
részét. Itt ugyanis nem a személyi érdek, hanem a kozdsség érdeke a fontos.

Az iskolédkban is ugyanez a logika miikddik. Minden iskoldnak megvan a maga
uniformisa, ez lehet egyszerli vagy draga; maganiskola esetében jobb szabasu ¢és dragabb



az egyenruha, amely az angliai maganiskoldk divatjat utanozza. A legtobb gyereken mégis
fekete vagy sotétkék szinli egyenruhat lehet latni.

A lanyok sotétkék rakott szoknyat és bd bluzt viselnek, matrdzgallérral, a fiuk fekete
nadragot ¢és fekete, aranyszinli gombos katonai szabasti zubbonyt hordanak miianyag
gallérral. Ehhez fényes ellenzdjli vasutassapkat kapnak.

(Az utcan jarva-kelve, a sokféle diakegyenruha lattdn azonnal meg lehet allapitani,
hogy melyik didk milyen tanintézet tagja és a csaladja milyen anyagi koriilmények kozott
él...)

A gyaraknak és a hivataloknak is megvan a maguk uniformisa. Ez ellen nem lazadozik
senki és valahol természetesnek konyvelik el, hogy munkaid6 alatt egyenruhaba kell bjni.
Az alkalmazottak biiszkén viselik a cég egyenruhdjat, szamukra megtiszteltetés, hogy a
céghez tartozhatnak, ¢s tevékenységiikkel oregbithetik annak jo hirét és tekintélyét.

Ottlétem alatt két izben is sikeriilt megfordulnom a tengerparton, azt is az egyik
baratom jovoltabol, aki autoval kivitt a strandra. Sokat kellett gurulnunk, hogy kijussunk
Nagoja és a koriilotte 1évo kisvarosok gylirijébol, és olyan tengerpartot talaljunk, ahol
nem jarnak hajok és nem uszkalnak doglott capék a vizben, mindenféle szeméttel egyiitt.
Meg is érkeztiink annak rendje s modja szerint, de annyian voltak mar a plazson, hogy alig
talaltunk helyet. Béreltiink napernydt €s egyéb kellékeket, de igy is alig volt elviselhetd a
nagy meleg. A homok olyan forr6é volt, hogy mezitldb nem tudtam raallni. Papucsban
kellett a tengerig menjek. Lattam egy csupa csont-bor oreget, aki mintha mi sem tortént
volna, csupasz borrel lefekiidt az izzo6 homokra és Ugy sziesztdzott tobb mint egy oOra
hosszat. Nem akartam hinni a szememnek!

A tenger nagyon ¢lvezetes volt, és foleg nekem Ujdonsag szdmba ment, mert itt,
Japéanban talalkoztam elészor vele. A strand el volt keritve nagy héalokkal és bojakkal a
capak ellen, és a motoros barkak allanddan cirkaltak a part mentén. A capaveszély itt
egyaltalan nem lebecsiilendd. A helybéliek beszélték, hogy egy uszni nem tudo férfi
tehetetleniil kellett szemlélje, amint a csonakbdl kiesett kislanyat a capak széttépték. A
csaladapat sokkos allapotban kérhazba szallitottdk és a renddrség eljarast inditott ellene.
Nem mondom, ilyen torténetek hallatan azért féltem egy kicsit a vizben, és a bojakig nem
is mertem beuszni. Pechemre valami apro, miniatlir meduzak jol 6sszecsipkedték a labam
¢s a combom: mintha csaldn kdz¢ ugrottam volna, az egész labam égett és megdagadt.

Karacsony, ujév, ajandékok

Mivel Japan nem keresztény orszag, itt a Kardcsony nem iinnep, hanem munkanap.
Ebbdl kifolyolag, amig Japanban tartdzkodtam, hivatalosan leszoktam a Karacsonyrol.
Nem volt fadiszi-tés, diszvacsora, ajandékozas ¢€s igy tovabb. Teljesen normalis
munkanapra virradtam, amely a tobbi szokvanyos naphoz hasonléan eseményteleniil telt
el.

Azaz egyszer mégis tortént valami.

Reggel, munkaba menet hatalmasat karamboloztunk Nagoja és Toyoake varosok
kozott. Etienne vezetett, és Osszefutottunk egy, a mi sdvinkba atjott teherautoval,
amelynek meghibasodott a fékje. Az autonk tropara ment, mi megusztuk az ijedtséggel.

Egyébként a Kardcsonynak nincs hagyomanya Japanban, csupan egy kiilfoldrol
behozott ¢s az utobbi idében felfuttatott reklamfogéasként kezelik. Az aruhdzak hatalmas
reklamhadjaratokat inditanak ilyenkor €s a tévé is allanddan azt probalja bemagyarazni az
embereknek, hogy Karacsony nélkiil nem lehet €lni és a Karacsonyt Japanban is meg kell
tinnepelni.

Ez aztan ugy torténik, hogy mindenki nagyokat iszik és elmegy az étterembe a
baratnéjével. Amikor éttermekben dolgoztam, karacsonykor 6rokké jottek a mulatni vagyo
parok, sot, olyan is volt, aki mar janiusban asztalt foglalt decemberre.



Egyszer elhataroztuk, hogy Karacsony utan par nappal batyus partit rendeziink, amire
meghivjuk japéan és kiilfoldi baratainkat. A parti 6ssze is jott. Béreltiink egy iskolatermet
asztalokkal ¢és székekkel, ahova mindenki annak rendje s mddja szerint meg is érkezett a
siilt pulykaval, vorosboros szarvaspecsenyével, karacsonyi borral, pas tatommal, gulyéssal
meg mindenféle finomsaggal, hogy csak a legjobbakat emlitsem. A parti azzal telt, hogy a
kiilfoldiek kozott nagy beszélgetés kezdddott angolul, németiil vagy francidul tudd
feleségek részvételével, a tobbi japan pedig iilt 6sszebujva az egyik sarokban gorcsdsen €s
megszeppenve, mert képtelenek voltak feloldodni és ismeretlen embereket elfogadni vagy
megismerni egyediil, minden kozvetitd segitsége nélkiil.

A japan 0jév, az o shogatsu egyértelmiien a legnagyobb japan iinnep. A cégek
december 28. és januar 3. kozott bezarnak, az utols6 munkanapon pedig sor keriil egy
hatalmas cégbulira is, amelyen a munkaadd koszonetet mond az alkalmazottainak, ezek
pedig kérik a tulaj tovabbi joindulatat, és megigérik, hogy még szorgalmasabban fognak
dolgozni.

Az év vége felé mindenki nagytakaritdsba kezd, késziilédik az iinnepre. Az ajtéra
kodamatsu-t akasztanak, ami nem egy¢b, mint fenydag, rizsszalmakoteg €s néhany szines
papirszalag kombinacidja. Ezek a diszek a régi japan felfogas szerint arra valok, hogy jo
szerencsét ¢€s békességet hozzanak a csaladnak ¢és a hazat megdvjdk a
szerencsétlenségektdl. Ez az id6szak a nagy pihenések és a semmittevés ideje. Ilyenkor
mindenki latogatoba megy a rokonsaghoz, vendégeket fogad és élvezi a japan Ujévnek
koszonhetd Gtnapos-egyhetes szabadsagot.

December 31-én a csaldd hagyomanyos tésztaételt (a hosszu €letet jelképezi) fogyaszt,
¢s ellatogat a csaladi templomba egy szerencsésebb évért imadkozni. A hagyomanyos
ujévi eledel az o sechi. Ez izlésesen elrendezett hideg étel rakbol, halbol, zoldségekbol,
amelyeket szép, tobb emeletes, vorosre lakkozott dobozokbol fogyasztanak. Mindegyik
ételnek megvan a maga jelentése ¢s mindegyikhez hiedelem tarsul (szerencse, pénz,
hosszu ¢let stb.)

Nagy hagyomanya van errefelé¢ az ajandékozéasnak is. A mindennapi élethez szorosan
hozzatartoznak az ajandékok. Nem csak sziiletésnap, eskiivé vagy valamilyen évforduld
alkalmabol nyujthatjuk at figyelmességeinket, hanem példaul ha vacsorara vagyunk
hivatalosak vagy ha valakit meglatogatunk. Ezt nem sokkal a belépés utan kell atnyujtani,
természetesen a kotelezd meghajlas kiséretében. Ilyenkor az ajandékozd ezt mondja:
»Kérlek, igen tisztelt baratom, fogadd el ezt az aprésagot, egyben elnézésedet kérem, hogy
ilyen szerény ajandékkal szolgéalhatok!” Erre a hazigazda azt szokta vélaszolni:
,K0szondm az ajandékot, mindig ilyenre vagytam, Kkitiintetés ez szamomra”. Az
ajandékokat nem illik az adomanyoz6 eldtt felbontani vagy siirgetni az ajandékozottat,
hogy gyorsan bontsa ki. Aranyszabaly, hogy egyik felet sem szabad zavarba hozni vagy
megszégyeniteni.

Az ajandékok szerepe, hogy koszonetiinket vagy tiszteletiinket fejezziik ki altaluk. A
japanok még a legkisebb ajandékot is értékelik, féleg a nemzeti jellegti ajandékok allnak
nagy becsben naluk. Maganal az ajandéknal sokszor fontosabb a szép és izléses
csomagolés. A japanok valdsagos csomagolomiivészek. Vannak kiilon iskoldk, ahol csakis
ezzel foglalkoznak.

Az ajandékot aztan mindig viszonozni illik és a viszontajandék rendszerint meg szokott
egyezni az eredeti ajandék araval.

Kulinaris és egyéb furcsasagok

O mochi: nehéz megfeleld magyar kifejezést talalni a japan ujév specialis siiteményére.
Végiil elneveztem olvadt ragoguminak. Ez gy késziil, hogy a rizst megfézik, nagy
mozsarakban, fakalapa-csokkal Osszezizzdk, majd Osszegyurjak és gombolyli vagy



négyszogletli fehér darabokra vadgva megszaritjak. Ezt késobb tiiz folott megpiritjak és
kiilonféle édes porokban meghempergetve eszik, esetleg fekete algalapba tekerve vagy
levesben megfdézve fogyasztjak.

Az o mochi olyan, mint a ragdégumi, nyulik és nehezen lehet lenyelni. Emiatt mar sok
oregember megfulladt, mivel til mohon és tal forrén fogyasztottdk a mochit.

Régebb minden csaldad sajat maga készitette el ezt a ragados, nyulds édességet.
Faluhelyen, a falu piacadn val6sagos népmulatsagga fejlodott a mochidongolés, ahol ki-ki
tréfas dalokat énekelt és kedvére tancolt. A férfiak dongolés kdzben mindenféle pajzan
versikéket mondtak, kozben akrobatikus mutatvanyokat végeztek a kapaszer
dorockoldvel.

A kilfoldiek eleinte nem értékelik a mochit, de aztdn rendre megszeretik. Nagyon
sokféle mochit lehet kapni az erre szakosodott lizletekben: 1étezik piros, z6ld, barna, sarga
és fehér. En mindig cseresznyeviragiziit, zold teaval izesitettet és valamiféle fahéjhoz
hasonl6 porral beszort mochit vasaroltam nagy eldszeretettel.

Az o mochi igen kivalo ajandék, ha oregemberekhez megyiink latogatoba. [ratlan
szabalyok szerint mochit és specialis, id6s embereknek készitett, erdsen fliszeres cukorkat
vasarolni a legildo-mosabb, ezzel szerezhetjikk a legnagyobb 6romet a hazigazddnak. A
mochit aztan zold teaval egyiitt kell elfogyasztani.

Yakiniku resutoran: siilthus-éttermet jelent japanul, ahol siilthusspecialitdsokat ehetiink.
Minden varosban miikodnek ilyen éttermek, amelyek az utobbi idében valdsagos
étteremlancca alakultak. A rendkiviili népszeriiség oka, hogy itt korlatlan mennyiségii ételt
lehet elfogyasztani, megszabott Osszegért. Miutan a vendég féloras varakozas utan
feliratkozott a varakozo6 listara, tovabbi féléra mulva asztalhoz is juthat.

Az asztalok mellett hitdszekrényekkel ellatott pultrendszer all, ahonnan mindenki
elveszi azt, amit enni szeretne: zoldséget, gyiimolesot, levest, rizst, sushit, desszertet és az
étkezés fénypontjat jelentd nyers hust, amit aztan sajat keziileg siit meg az asztalaba épitett
tlizhely racsan.

A valaszték 6riasi. Van itt mindenféle hus és belsdség, befiiszerezve vagy fliszerezés
nélkiil, amibdl a nagybéliiek 6romére pukkadésig lehet zabalni. Az egyetlen szabaly az,
hogy 1.700 jenért kizarolag 90 percig lehet enni, és nem szabad semmilyen maradékot
hagyni. Tovabba, ha elvettek valamilyen készételt a pultokrdl, azt nem szabad visszatenni.
Ha valaki kifut az id6bdl, vagy nem tudja megenni mindazt, amit a tanyérjara szedett,
biintetést fizet.

A yakiniku resutoranokban allanddan telt haz van, €és szenzacids latvany tarul a belépd
szeme elé, ahogy mindenki siit-f6z az asztalanal és tomi magat. Folyik a sor és a szaké —
igaz, ezért kiilon kell fizetni — és a legtdbb asztalnal nagy barati tdrsasagok linnepelnek,
mivel ide nem szokés egyediil vagy parban jonni. Hétvégeken sok csalad kerekedik fel és
latogat el a yakiniku resutoranba, de a torzsvendégek zomét a mindenféle kisebb-nagyobb
cég ¢és hivatal alkalmazottai, tovabba a fiatalkortiak alkotjak.

Kébei marhahus: az O Barquinho francia étterem egyik hires specialitdsa a kdbei
marhahusbol késziilt steak volt. Mindig a vendég asztalanal kellett megsiitnom, méghozza
forr6 marvanylapon.

Gasztronomiai korokben a kobei vagy matsuzakai marhahtsrol ugy beszélnek, mint
valami istenségrdl, akinek aldozatot illik bemutatni. Még tiszteletlenlil sem szabad
besz€lni rdla, s nagyrabecsiilésiink jeléiil az egekig kell magasztalni és csak szertartdsos
mozdulatokkal szabad dolgozni vele. A nagybetlis kobe marha, az o kobe gyu annyit tesz,
mint a tiszteletre méltdo kdbei marhahts. Mindez nevetségesnek tlinik azok szdmara, akik
nem ismerik e kiilonlegességet.

De nem is kdzonséges his ez am!



Kobéban, a hires kikotdvarosban 35.000 csalad istalldiban tenyésztik a sotét szinii
japan szarvasmarhat, amelybdl a vilag legjobb rostélyosai késziilnek. Ezek az allatok a
szokdsos takarmanyon kiviil valogatott tapszerekbdl, halbol és rizsbdl Gsszeallitott
specialis menlit kapnak, sorrel itatjak és napi Ot 6ran at masszirozzak oket. A masszas alatt
a marhak szOrét rizspdlinkaval permetezik, és klasszikus zenét hallgattatnak veliik a
stressz lekilizdése végett. A masszirozas hatasara a zsir beivodik a husba, €s olyan lesz,
mintha szalonnaval lenne megtlizdelve: szép, marvanyozott mintdzati, hihetetleniil
porhanyds és izletes.

Magam is ettem kobei marhahusbol késziilt steaket, persze, nem mint vendég, hanem
csak abbol, ami a vendégek utan maradt, vagy azokat a husdarabokat, amelyeket a siités
utan levagtam a hus két végérdl. Hétkoznapi halandonak a kobei hus szinte
megfizethetetlen, mert 100 g marhahts tobb mint 100 dollarba keriil, és nem csak
Européaban, hanem Amerikéban is kelld tisztelettel iidvozlik a kaviar, a szarvasgomba, a
homar, az osztriga és egyéb hasonlo inyencségek soraban.

Naneki neko: csalogatd macskat jelent japanul. Ez egy nagy, fehér porcelan macska,
amely megtalalhaté az éttermek, szerencsejatékkaszinok, orvossagos iizletek, fodraszatok,
egyszoval, minden olyan fiizlet el6tt, amely a vendégekbdl ¢él. A macska szerepe
becsalogatni a vendéget, vigyori pofajaval ¢és az egyik mancsaval hivogatéan integetve.
Allitolag a naneki neko jo szerencsét, gazdagsagot és boldogsagot hozo amulett, amelyet
ajanlatos minden étteremtulajdonosnak beszerezni. De lattam mini valtozatban kulcstarton
is fityegni. Kérdés, hogy a naneki neko-készit6k valdoban boldog, gazdag és szerencsés
emberek-e? Vajon 0k mire vitték?

Mamemaki: a sz6jababszoras iinnepe. A régi holdnaptar szerint februdr 3-an vagy 4-én
iinneplik a japanok a tavasz érkezését. Ez az a nap, amikor a tél atadja a helyét a
tavasznak. Az emberek ilyenkor Osszegylilnek a nagyobb szentélyek koriil, és egy marék
szojababot szornak szét. De teszik ezt otthon is, a hazuk koriil, és a haz egyes
helyiségeiben is. Ugy vélik, hogy a szétszort szojabab szerencsét hoz és eliizi a gonosz
szellemeket. Kozben ezt kialtjak: Fuku wa uchi, onyi wa soto (Szerencse bent, 6rdog kint).

A mamemaki kedves szertartdsat a mai modern Japanban is végigcsinaljak, mar csak a
hagyomanyok kedvéért is, nem mintha hinnének az 6rd6giiz6 bab erejében.

Személyzeti gondok

A nagy japan cégek alkalmazottjaihoz hasonldan, az éttermek személyzetének is kijar
néha a jol megérdemelt pihenés ¢és lazitds. Kiilonosen forgalmas napok utan, a munka
végeztével az étterem vezetdjének szokdsa meghivni a személyzetet egy barba vagy
étterembe.

Japanban évente koriilbelil 3,5 trillio jent koltenek el reprezentdcios célokra, ide
tartoznak a cég szamlajara elfogyasztott ebédek és vacsorak. A barok és az éttermek pedig
ilyenkor egyfajta neveldintézetté¢ valnak, a menedzserek itt foglalkoznak a személyzet
atnevelésével.

Az ilyen Osszejoveteleken gy kell inni, mint egy kefekotd, ez szabaly, iratlan torvény,
ami ellen nincsen apellata. Sokszor a tulajdonos maga 1is versenyt iszik az
alkalmazottakkal, és a meghivast nem lehet visszautasitani.

A tulajdonos ¢és a menedzserek szdmara e meghivas azért fontos, hogy a nem hivatalos
kozegben konnyebben kifiirkésszék az alkalmazott gondolatait, maganvéleményét az
étteremrdl, a munkarol, a tulajdonosrél, stb. Ha a tulaj munkaidében kérdezné meg az
alkalmazottakat, azok csak udvariassagbol is semleges és kitérd valaszokat adnanak. Egy
barban viszont, az alkoholtdl nekiheviilt emberek Onkontrolljukat vesztve kipakoljak
minden sérelmiiket, hangot adnak elégedetlenségiiknek. A becsipett alkalmazott mindent
szabadon elmondhat a fénokének, akar le is hiilyézheti. A tulaj ezt nem veszi komolyan,



nem sértddik meg és nem 4ll bosszut az alarendeltjén. Célja teljes és dsszeilld képet nyerni
az étterem belsd helyzetérdl, a munkaviszonyokrol €s az alkalmazottak problémairol.

Egy barban a tulajdonosnak lehetdsége nyilik arra, hogy semleges kornyezetben tegyen
észrevételeket az alkalmazottnak és figyelmeztesse 6t hibaira. A menedzserek ugy vélik,
hogy az alkalmazott a nyilvanos szidds kovetkeztében ,elveszitené az arcat” és a
megszégyenités miatti megbantottsaga elfodhetné eldle az itélet igazsagossagat. Ezért a
biralat hatékonysaga mérhetetleniil csokkenne. A japanok szerint egy barban, félrészeg
alkalmazottak kozott egyaltalan nem csokken a tulajdonos presztizse, ¢s nem rombolodik
le a tekintélye. Ugyanis 6 fizeti ki a szamlat az elfogyasztott ételekért és italokért.

Egy ilyen atneveld tanfolyam végén a személyzet linnepélyesen igéretet tesz, hogy a
kozeljovében még szorgalmasabban fog dolgozni és kdszonetet mond a tulajdonosnak,
hogy Kkitiintette dket bizalméaval.

Egy remek lizlet: a magantanarkodas

Az egyik legjobb, legkdnnyebb és talan a legjobban jovedelmezd allds Japanban a
hazitanitvanyokkal valo foglalkozéas. A legjobb fizetéseket a zongora-, balett-, golf- és
nyelvtanarok vagjak zsebre. Sok, Japanba szakadt kiilfoldi a maganorékat tartja
fofoglalkozasanak, hisz ezekbdl lehet a legjobban megélni, a kezdeti idok buktatoit
lekiizdeni.

Japani tartézkodasom alatt én is voltam magéantanar. Konnyti volt azza valnom, hiszen
még a nagyvarosokban is nagyon kevés a kiilfoldi és ezért nem igen kellett a
konkurenciatol tartanom. A tanitvanyokat az éttermen keresztiil szedtem Ossze, a
torzsvendégekkel vald beszélgetések elébb-utobb oda lyukadtak ki, hogy valakinek
valakijét kellett tanitani valamire. igy sikeriilt 6sszeszednem egy magyar, egy német és
egy operatanitvanyt. Az elsd kettd tizleti utra indult Magyar-, illetve Németorszagba, az
operatanitvany mint zenészember, valami koncertre késziilt, de sehogy sem tudott
megbirkézni a kiejtéssel és a hanghordozassal. Minden hétfé délutdn két ora hosszat
énekeltiink és birkoztunk Mozart Vardzsfuvolajanak régimodi szovegével.

A tanitvanyok nagyon jol fizettek, egy orara 100 dollart szantak, ez japan felfogas
szerint nem tal nagy Osszeg, mert vannak tandrok, akik még ennél is tobbet kérnek.
Operatanitvanyom sokszor nem volt bovében a pénznek, és megesett, hogy gyakran
természetben fizetett. Hol egy lada paradicsomot hozott, hol barackot, hol retket, mikor
minek volt a szezonja. (Jol fogott az is, legalabb nem kellett megvasarolni...)

Sokat kinlédtam a tanitvanyaimmal, mert a legtobb gondot nem a grammatika okozta,
hanem a kiejtési nehézségek. A japanok tobbsége képtelen kiilonbséget tenni az r és az 1
hang kozott, ezenkiviil hihetetlentil nehéz kiejteni nekik a zs, #y, gy, ny, o, ii hangokat. Két
vagy harom egymas mellett 1év6 massalhangzo kiejtése ugyancsak komoly probléma. S ne
beszéljliink akkor a lengyel nyelvrdl, ahol akar 6t vagy hét massalhangzé is keriilhet
egymas mellé.

Szexboltban

Kiilvarosi bolyongasaim kozben egyszer raakadtam egy szexiizletre. Bent egy kicsipett
oregasszony fogadott, olyan szivélyesen, hogy eleinte azt hittem, alcazott bordélyba
keriiltem. A madamon is latszott, hogy fiatal kordban keményen beleléphetett az
¢jszakaba.

A szexiizletben aztan egy egész vibrator-arzenalt lattam, liveg alatt, tartokban, ugy
nézett ki az egész, mint egy fegyverkereskedés arukinalata. Volt ott mindenféle kaliberti
jatékszer, a legérdekesebbnek azt taldltam, hogy a japanok a kis, miniatiir miitylirket
részesitik elényben, a nagy, 20 cm-es bandn vagy torpedd alaka szerszdmokkal inkébb



fajos vallat massziroztatnak. Sok, masszazzsal foglalkozoé lap is, a kiilonféle gépek mellett
a legnagyobb lelki nyugalommal ajanlja masszirozas céljara a nagy méretii vibratorokat.

A szexiizletben lattam még rengeteg kiilfoldi szexlapot, videokazettat, természetesen
mozaikozva a kényesebb részeket, ugyanis Japanban nem szabad megmutatni a
genitalidkat filmen vagy konyvben.

Se szeri, se szdma a beugratd jatékoknak €s ajandékoknak, példaul ha a szakéspoharba
szakét toltlink, egy meztelen nd képe jon eld az tivegen, vagy az dvszer cigarettdnak volt
alcazva, szabalyos csomagolasban, szokvanyos dobozban. A beugratdés ajandékoknal
mindig a végén deriil ki, hogy sosem azok, aminek gondoltuk o6ket, és gyakran valami
szembeugrik az linnepelttel. Lehetett ott tubusban emberi melléktermékeket is venni, ezek
a megtévesztésig hasonlitottak az eredetihez szinben, kiillemben és szagra egyarant.

Azt hiszem, azokra gondolt itt a gyartd, akik kellemetlenséget akarnak okozni
haragosuknak, vagy igencsak meg szeretnék tréfalni barataikat egy-egy partin.

Kirandulas Toyota Citybe

A vilaghirt japan automarkara utalé Toyota City neve valojaban Komoro. Csakhogy
ezzel a névvel elég nehéz lenne eladni a Toyota autdkat, ezért valtoztattdk meg a jobban
csengO Toyota varosra.

Egyébként a varos ugyancsak megérdemli e nevet, mert az egész telepiilés egy
hatalmas gyarkomplexum ¢és szereldcsarnok. Tovabba munkasszallok, jatékbarlangok,
éttermek, éjszakai klubok, bankok ¢€s non-stop élelmiszeriizletek egészitik ki a képet.

Itt, Toyota varosban a legnehezebb dolog baratnére szert tenni, mert a varos
lakossaganak tobbségét autoszerel6k és mindenféle himnemi szakik alkotjék, akik a jo
kereset miatt jottek ide mas vidékrdl. Az mar magatol értetddd, hogy minden alkalmazott
csak Toyota autoval jarhat. Igy irja eld a cég belsé szabalyzata.

Hétfonként sokat jartam Toyota Citybe az egyik pincér baratomhoz, akivel az O
Barquinhoban egyiitt dolgoztunk. O nem a vérosban, hanem valami irdatlan nagy és
elhagyatott dzsungelben ¢€lt, ahol még a legkozelebbi szomszéd is kilométerekre lakott.
Elég nagy birtokuk volt hatalmas hézzal és kerttel, ami nagy sz6 a varosban, de itt, a vilag
végén teljesen normalis dolog. A gardzsban allandoan nyolc autd parkolt, mert a baratom
csaladjaban mindenkinek volt egy-két autdja: egy a varosi paradéhoz, egy pedig a
dzsungelbe.

Nagyon élveztem a dzsungelben lenni, csak a milliényi szunyogot nehéz elviselni, és
es6zéskor a bokaig €érd sarat. A bardtommal hatalmas grillpartikat csaptunk, és probaltuk
kipihenni a rdzés hétvégeket. Kozben kertépitéssel foglalkoztunk, és én probaltam
megtanulni, amit lehetett, mert a japan kertekhez akkoriban nem sokat konyitottam.

Honnan a sok karikalab?

Az utcan, sétalas kozben a kiilfoldinek egybdl feltiinik, hogy a japanok tobbsége
valamilyen jaraszavarral kiizd, csoszog vagy enyhén karikés. Huzamosabb idon at a
japanok kozt élve, egy id6 utan képes voltam mar a jarasukrol is felismerni 6ket, sot, egy
eléttem halado csoportbdl ki tudtam sziirni a japanokat a kinaiak és a koreaiak koziil.

A csampas jarast, amely az eurdpai ruhdba 6ltozott és a sajat cipdjében botladozo
japant még félszegebbé, hatarozatlanabba és szerencsétlenebb megjelenésiivé teszi, azzal
magyarazni, hogy Japanban faluhelyen még ma is a legtobb gyermeket az anyja a hatan
hordja ugy, hogy a mellén keresztbe futd pant a gyermek térde hajlatdban és a hona ala.tt
illeszkedik. Erre a két pontra nehézkedik a gyermek teste, aki az anyja vagy az idésebb
testvér hatan il, mint egy kis béka.



A japan lakésokban a tatami jelenti a széket, az agyat €és még isten tudja, milyen
butordarabot. A japanok olyan helyzetben foglalnak helyet a tatamin, hogy az a székhez
szokott kiilfoldinek kinszenvedéssel felérd tornamutatvany.

Eldszor térdre ereszkednek, az egyik labuk fejét a masiknak a talpara helyezik, azutan
ralilnek a két sarkukra. Ez az iilés a seiza. Az anya hatan eltoltott elsé évek, majd a
folyamatos, térdelve sarkon iilés azt eredményezik, hogy az als6 végtagok megrovidiilnek
¢s kissé meghajolnak. Nem mellékes az sem, hogy a japanok a foldre, a tatamira vetett
agyban alszanak, amely eléggé lapos 1évén, bizonyos id6 utan befelé gorbiilo labfejeket
produkal.

(Probaljon csak valaki a padlon hasra fekve aludni! Egy darabig birja valahogy, de
aztan kénytelen a labfejeit befel¢ forditani, mert igy a legkényelmesebb, a lehetd
legjobban igy lehet elviselni ezt a furcsa poziciot...)

Eskiivo vagy szakszervezeti gylilés?

A japéan eskiivok szornyen emlékeztetnek a szakszervezeti gytilésekre. A kiilonbség
csupan annyi, hogy az eskiivii szabalyzatot 6sszehasonlithatatlanul pontosabban betartjak,
mint a gytilések rendjét.

A hazassagkotd palotdk termeit kereken két orara adjak ki egy lakodalomra. Ha az
linnepség egy étteremben torténik, az idétartama ugyanannyi. Vannak éttermek, amelyek
kizar6lag eskiivoi ceremoénidkra szakosodtak, termeik 200-500 ember befogadasara
képesek, és kerttel, kapolnaval is rendelkeznek, ahol a valldsos ceremoniat bonyolitjak le.
Minden mozzanat méasodpercnyi pontossaggal van kidolgozva, alig kisérik ki a terembdl
az egyik vendégsereget, maris teritik az asztalt a kovetkez6hoz. Sokszor alig egy ora 4ll a
személyzet rendelkezésére, hogy elvégezze az elokésziileteket a kovetkezd csoport
fogadésara.

A terem bejaratanal egy ember all a vendégek névsoraval, 6 pipalja ki az érkezok neveit
a listar6l. Minden eskiivéi vendég koteles fizetni, ez az eskiivdi ajandék. (Japanban inkabb
pénzt adnak, az olyan ajandékok, mint a porcelan kavéscsészék vagy az evOeszkoz-
készletek, ismeretlenek. A japanok szerint az eskiivéi ajdndéknak ez a formdja a lehetd
legpraktikusabb...)

Az innepségen megjelent férfiak egytdl-egyig fekete oOltonyt viselnek fehér
selyemnyakkenddvel és fehér gyongybdl késziilt nyakkenddtiivel. A fiatal ndk szines
kimonot viselnek, az idésebbek fekete kimondt, fényes, nagy virdgokkal és madarakkal az
also szegélyen.

Az étterembe ¢érkezd vendéget rendszerint bevezetik a kertbe vagy az étterem
kavéhazaba, ahol tditoket és koktélokat szolgalnak fel nekik. Ez 1d6 alatt a fényképész
elokésziti a terepet a nagy csoportképhez, amelynek elkészitésére a kéapolnai valldsos
szertartas utan kertiil sor.

A volegény és a menyasszony az étterem Oltoztetd szobdjaban 61tozkodik, helyesebben
oltoztetik €s maszkirozzadk Oket. Az iinnépség elsd felére a volegény sotét szinl, a
menyasszony pedig napfelkeltére emlékeztetd vords szinli kimondt olt.

Ezutan a kapolnaban sor keriil az eskiivoi szertartasra. Japanban a vallas nem jatszik
annyira dontéen fontos szerepet, mint masutt. Gyakran eléfordul, hogy buddhista-sintoista
parok sintoista és katolikus szertartas szerint kérik az eskiivii ceremonia lebonyolitasat. A
sintoista szertartds egy sintoista szentélyben vagy kiilon erre a célra szakosodott cég
termeiben torténik, japan papok kantalasa és japan zene mellett, japan ruhaban.

Az amerikai modra rendezett katolikus eskiivo is igen kozkedvelt a szigetorszagban, és
nincs semmi koze a parok vallasi hovatartozasadhoz. A hangsuly a szép ruhdkon (frakk a
férfiaknak, hosszu csipkeruha fatyollal a ndknek), a kapolnan, az egyhazi zenén, a
prédikéacion és a papon van, aki természetesen kiilfoldi. A ruhdkat a kdlcsonzébol veszik



ki, mert Japanban értelmetlenség olyan 6ltozékre kdlteni, ami semmi masra, csak eskiivore
alkalmas. A prédikatornak nem muszaj valésagos papnak lennie, lehet akar egy kiilfoldi
egyetemista is, aki szoke, kék szemi, j6 megjelenésii és ligyesen tud dobalozni angol vagy
német példamondatokkal a Biblidbol. A prédikacioé japan nyelven folyik, amelyet megeldz
egy angol vagy német nyelvli bemutatd beszéd. Miutan lejart a ceremoénia, megtortént a
gylriicsere €s az Uj par elvonult a rozsalevelek zapora alatt, kezdetét veszi a fényképezés.

Csokrol egyaltalan nem esik sz, mivel Japanban nem illik nyilvanosan cs6kolozni.

Az étteremben az asztalokon mindenkinek ott all a neve, a kb. 70-100 vendég ennek
megfelelden helyezkedik el. A keresgélést a frontnal osztogatott miisorfiizet jelentésen
megkonnyiti, ebben kis térkép van az asztalokrol és a vendégek neve is fel van tiintetve. A
terem kozponti részét elfoglalé emelvényen kiilon asztal all a fiatalok szamara. E koriil
foglalnak helyet a fiatal par fonokei és partfogodi, akiket megkiilonboztetett figyelemmel
tiintetnek ki. A sziil6k asztala a terem sarkdban van, sok japan ugy véli, tiszteletlenség a
meghivott vendégeket a legrosszabb helyekre iiltetni. A volegény és a menyasszony
csaladja inkébb hazigazdanak érzi magat, mint vendégnek, és igyekeznek minden t6liik
telhetdt megtenni, hogy a vendégek jol érezzék magukat.

Az lnnepséget szertartdsmester vezeti, tObbnyire egy igen kellemes hangt ¢és jo
megjelenésti fiatal nd, aki mikrofonnal a kezében tevékenykedik. A szertartdsmester
feladata levetiteni a menyasszony és a vOlegény fiatalkori didit vagy az utobbi években
késziilt rovidfilmet, felolvasni az 1dvozld taviratokat és jokivansagokat azoktol a
rokonoktol és baratoktol, akik nem tudtak eljonni az eskiivére. Tovabba a zenét
biztositani, szoval tartani a nasznépet és levezetni az eskiivd alatt rendezett show-kat
(bohocok ¢és zsonglérok miisorat, karate-bemutatot, kiilfoldi tdncosok és énekesek
fellépését stb.).

Az eskiivon a zene nem mindig megy CD-rdl, gyakran szerzédtetnek zenészeket, akik
¢loben jatszanak ¢€s klasszikus miiveket adnak eld.

Az étkezés eldtt a volegény fondke rovid beszédet tart, ecsetelve a fiatalember
kiemelkedd gyakorlati és erkolcsi tulajdonsagait. Aztdn a menyasszony fonoke
kovetkezik, hasonld tartalmt beszéddel. Legvégiil a nagybacsik és az ifji par partfogoi
emelkednek szolasra.

Az elsO beszéd alatt a pincérek kitoltik a pezsgdt, ugy iddzitve, hogy mieldtt a beszéd
véget érne, visszatérjenek az elokészitd helyiségbe. Az ételek felszolgélasa villamgyorsan
torténik, alighogy megették a vendégek az elsé fogast, azonnal hozzék a kovetkezot.

Kozben kitoltik a sort, a fehér- és vorosbort.

A megszabott két ora el6tt tiz perceel, a kavé felszolgaldsa utan, az étterem személyzete
odahelyez minden vendég labahoz egy kis csomagot: a boldog fiatalok jO mindségi
keramiacsészékkel ajandékozzak meg a vendégeket, akik egyszerre allnak fel a helyiikrdl
¢s minden zaj, tolakodas nélkiil egyszerre indulnak meg a kijarat fel¢.

Ezennel vége is az eskiivonek és megkezdddik a fiatalok csaladi élete.

Hegymaszas oriilt médra

Japéanban az alpinizmus mar-mar tomegszorakozassa nodtte ki magat, nyakra-fore lizi
boldog, boldogtalan. A hegyekben egyre tobb maganyos vagy csoportos hegymdaszoba
botlani, akik azt hiszik, hogy a hegymaszas tulajdonképpen csak valamiféle hangulatos
piknik. Természetesen vannak, akik jobbnal-jobb felszereléssel biiszkélkedhetnek, de
annal kevesebb tapasztalattal, fizikai erdvel €s edzettséggel rendelkeznek.

A japanok tobbségében tobb a kamikaze batorsag, mint a valdodi hegymaszo tapasztalat.
A becsvagy, a versenytarsak megeldzésére vald hajlam, a félreértett és hamis hdsiesség
pedig egyre tobb halalos baleset okozdja. Az aldozatok tobbsége didk vagy hegyi turat
sosem latott hivatalnok, akik ,képtelenek jozan ¢ésszel felmérni a sajat erejiiket és



képességeiket. Es ahogy ilyenkor mér lenni szokott, a kollégdk még hencegnek is egymas
elott, vetélkednek, hogy melyik a batrabb, mikdzben szégyellik beismerni, hogy félnek
vagy hogy megijedtek a kihivastol.

A hegymaszas technikdjat — nalunk mindenki tudja — nem lehet csak ugy,
kutyafuttdban, egy szlikre szabott szabadsag néhany napja alatt megtanulni, sem az ehhez
valo fizikai erénlétet megszerezni. Sokan eltévednek, lezuhannak, vagy a lavina viszi el
oket.

De nem csak a japan hegyekben gyakoriak a masz6 katasztrofak. A Himaldjaban
allitélag minden tizedik japan turista nem tér vissza az alaptaborba az 6riiltebbnél Oriiltebb
expediciokrol. S ezzel Japan alpinistai egy masik rekordot allitottak fel a mar meglévo
tobbi mellett: tobben vesztek oda a hegymaszoturdkon, mint mas nemzetek fiai
egyiittveve.

Mondjék, hogy egy fiatal egyetemista egyediil, minden segitség nélkiil vagott neki a
Fujijaméanak. Egy ideig minden a legnagyobb rendben volt, de egy reggelen, atkelés
kozben beleesett egy patakba, eltorte a szemiivegét €s elveszitette a csomagjat, benne az
ennivaloval meg a térképpel. Napokig bolyongott kificamodott bokaval, sz6 szerint
négykézlab és tapogatdzva, s kovetve a patak folyasat, levanszorgott egy autoutig. Kdzben
még medvével is taldlkozott, a hideg, az ¢hség és a félelem pedig nagyon megviselték
testileg-lelkileg. Miutan kiért az utra, elhagyta minden ereje és eszméletlen allapotban
talaltak ra véletleniil arra jar6 autéosok. A vakmerd fiatalember heteket toltott korhazban,
¢s gondolom, volt ideje elmélkedni arrdl, érdemes-e tovabbra is tapasztalt hegyi vezetd, jo
felszerelés és megfeleld utiterv nélkiil elindulni a hegyekbe.

A japan posta

A német postahoz hasonldan erre is a pontossag €s a jolszervezettség jellemzd. Amihez
jokora adag udvariassag ¢és segitokészség is tarsul. Nem csoda, hogy a postasok Japanban
megbecsiilt és koztiszteletben allo hivatalnokok. Bar léteznek maganpostdk és extra
kiildeményekkel foglalkozd cégek is az orszagban, a postasok varosi hivatalnokok, tehat
az allam szolgalatdban allnak. Ez nagyon jo és mellesleg biztos allasnak tlinik, mert a
posta elvileg nem mehet csddbe, szolgaltatasaira ugy tiinik, mindig sziikség lesz.

A postahivatal épiiletében az alkalmazottak kotelezden papucsban dolgoznak, cipdiket
a bejaratnal 1évo cipdsszekrényekben szoktak elhelyezni. Uniformisuk sotétkék, a piros
motorbiciklivel kozlekedd kézbesitoké viszont zold. A jarmiivon elél és hatul haloval
fedett taskak vannak, esds id6ben ezeket vizhatlan anyaggal vonjak be és a kiildeményeket
is befoliazzak, hogy az esd ne tudjon kart tenni benniik. A piros motoroknak jellegzetes
hangjuk van, és mar messzir6l hallani lehet, hogy érkezik a postas.

A postahivatalok reggel 9-kor nyitnak és 17 6raig tart a munkaid6 (legalabb is, amikor
ott ¢éltem, ez igy volt). A hétvége szabad. Japanban mondhatni potom aron dolgozik a
posta, ettdl fiiggetleniil gyors, pontos és megbizhatd. A piros postaladékba, amelyek két
rekeszre vannak osztva (kiilfold és belfold) dobott kiildemények az orszdgon beliil 24 6ra
alatt célba érnek. Az elveszett vagy megrongalddott csomagokért kartéritést fizetnek.

A postasok a levelet vagy mas kiilldeményt vagy a hazak elétti postaladaba teszik, vagy
a tombhazlakasok bejarati ajtajan 1évdé nyilason becsusztatjdk a lakasba. Szerencsére
kutyaharapastol nem kell tartaniuk, mert sehol sem keriilnek kutyakozeibe.

Magyarok Japanban

Az igazat megvallva, nem tal sok magyarral taldlkoztam Japanban. (Pedig a mondas
igaz, hogy kezdve a sivatagoktol a nagy dserdokig, mindenhol lehet magyarral talalkozni,
annyira sz€t van szorva ez a nemzet...) , Nagojaban, a Gulyas étterem egész személyzete



magyar volt: Csaba, a tulaj, a felesége Krisztina, a gyerekiik Dani, ezen kiviil a két
szakacs, Gabor és Istvan. Nagojaban lakott még Csabdnak az anyja, az apja €s a ndvére,
aki japan férfihoz ment férjhez. Késébb elmentem még a Gulyasba latogatoba, és
hallottam, hogy az Istvan szakacsot kiragta Csaba, mert rajtakapta, hogy a kasszabol lopja
a pénzt, ezzel megoldddott eldttem a nagy rejtély, hogy miért volt nekem annyi hidnyom
kasszas koromban. Ezt Zoltan, az 0] szakacs mondta el, akit Istvan helyébe vettek fel.

Mar eddig szamtalanszor beigazolodott, hogy ahol két magyar van, ott a békességnek
16ttek, mert az egyik nem tud megférni a masiktol. Igy tortént a Gulyasban is, mert
alighogy megérkezett az 0j szakécs, Gabor maris szivatni kezdte mindenféle aprosaggal,
¢és lépten-nyomon éreztette, hogy 6 a rangidds, hogy 6 mar javakorabeli ember. Emiatt
aztan majdnem verekedésig fajultak a dolgok.

Az egyik nap, amikor Zoltan szabad volt, elvittem varosnézni, megmutattam a nagy
aruhazakat, a kis és olcso lizleteket, a kozeli postaépiileteket, a buddhista templomokat és
a pagodéakat. Az egyik buddhista templom hatsé kertjében hatalmas Buddhaszobor allt és
Zoltan olyan szemteleniil viselkedett, hogy szégyenemben azt sem tudtam, hogy mit
csinaljak. Felmaszott a szoborra és kérte, hogy fényképezzem le. Akarmennyire kértem,
hogy eldbb jobb lett volna aldozatot bemutatni a templomban, aztdn engedélyt kérni a
szerzetesektdl a fényképezésre, sehogy sem akart kotélnek allni. Rédadasul cipdvel bement
egy terembe, amikor az épiileteknél voltunk. Pedig a tabla is ki volt téve, hogy a cipdt le
kell vetni. Egyszoval Zoltan meggondolatlan zoldfiilii turista modjara viselkedett, aki ra se
bagozott a helyi szokasokra, ezaltal szégyent hozott ram, mert allandéan kellett
nézelddjek, nehogy valaki meglasson.

Megfogadtam: senkit nem viszek tobbet templomlatogatasra. Még szerencse, hogy nem
szaz évvel ezeldtt voltunk itt, mert azért a szentségtorésért, amit Zoltan csinalt, helyben
levagtak volna.

A masik dolog, amit megfigyeltem, hogy ha magyarok taldlkoznak egymassal
kiilfoldon (foleg a magyarorszagiak), egyaltalan nem mutatnak érdeklddést egymads irant,
s6t kozonyosen viselkednek, baratkozasuk is csak felszines és feliiletes. Ambar ha két
székely ember talal egymasra a vildg végén, akkor azok egymas szajabol kapjak el a szot,
ugy orvendenek egymasnak.

Egyszer meglatogattam a hamburgi Martin baratomat, és nala taldlkoztam egy velem
egyidOs pesti sraccal. K. Sebestyénnek hivtak, a szomszéd varosban lakott €s egy japan
zongoramiivészno volt a felesége. Nagy fellangolést és baratkozasi kedvet azonban ¢ sem
mutatott, talan lenézett, hogy mig 6 nyelvtandr a Berlitz nyelviskoldban, addig én a
konyhaban pucolom a halakat. Vagy amiért 6 elvégzett egy vacak japan tanfolyamot a
Rigé utcaban s nekem nem volt semmi iskoldm, ennek ellenére jobban beszéltem japanul,
mint 6. Nagy a gyanum, hogy soha nem jart Erdélyben és soha nem olvasott el egyetlen
sort sem ezzel a t¢émaval kapcsolatban.

Egy utkeresztez6désben talalkoztam K. Karoly egyetemi hallgatdval. Biciklivel voltunk
¢s vartuk, hogy a piros atvaltson zoldre. Rajtam a zsinoros ruhdm volt, és miutan egy
darabig néztik egymast, 6 megkérdezte, hogy magyar vagyok-e? Charlie — mert az
amerikai egyetemeken mindenki igy hivta — szlovak volt, de az elhunyt apja iranti
tiszteletbdl megtanult magyarul beszélni. Késdbb sokat talalkoztunk és jo baratom lett.
Charlie romantikus tipus volt, s ebbe torott bele a bicskdja, amint elmesélte esetét egy
japan lannyal.

Az egyetemen beleszeretett egy lanyba és udvarolni kezdett neki. Oriiletes, hogy miket
nem talalt ki: verseket irt neki japanul és angolul, kiallitasokra, koncertekre, mizeumokba
hordozta, luxuséttermekbe vitte vacsorazni, zongorazott neki az étterem zongorajan, ezer
papirszivet hajtogatott neki, minden nap viraggal varta, elkisérte a munkaba és onnan
haza. Es ezt a lany azzal koszonte meg, hogy lelépett egy sziirke hivatalnokkal, akit



frissiben osztalyvezetének neveztek ki. Charlie nagyon le volt torve emiatt, és szerinte a
noének nem gyertyafényes udvarlas kellett, hanem két kemény dolog: szex és pénz.
Mégpedig siirgdsen.

Charlien kiviil még csak egy magyart sikeriilt megismernem, egy velem egyidds-forma
lanyt Nyiregyhazarol, aki hozzament egy japan tandrhoz. Szegénynek ugyancsak elment a
szép esze, amikor ilyesmire vetemedett. A lanyt Ny. Agnesnek hivtak, és 6t is a zsinoros
kabatom vonzotta hozzdm egy metrdéallomason. Ott laktunk egymas kdzelében és sokat
bicikliztiink egyiitt, meg eljartunk bevasarolni. Néhanyszor meglatogattam és
csereberéltiink konyveket, videokazettdkat. Csakhogy ez a baratkozas kezdett a férje
idegeire menni, aki komoly féltékenységi jeleneteket rendezett, €s egyszer szabalyszeriien
kidobott, amikor hézilag olvasztott libazsirt vittem Agnesnek. Egyébként a lannyal nem
egyeztem rosszul, sokat beszélgettiink a japanokrol, az életrél és arrol, hogy mennyire
melléfogott ezzel a hazassadggal. Lassan kideriilt, hogy a férje valosaggal terrorizélja és
egyfajta hazi rabszolgat akar beldle csinélni.

Az egyik nap a Zacco-ban Taka san, a fiatal segédszakéacs valami libahuspéstétomot
készitett magyarorszagi 1ibabol, amely eredetileg a németeknek késziilt, de aztan valahogy
Japanban kotott ki. Csak a libak comb- és mellehtsat hasznalta fel, a tobbi a libak majaval
ment volna a szemétbe, ha idejében €szre nem veszem ¢€s el nem kérem. A csontokbol
foztem otthon egy jo levest, és gondoltam, hogy a méjat elviszem Agnesnek. Be is
csomagoltam szépen ¢€s elindultam, csakhogy pont egy hazi veszekedés (verekedés?)
kellés kozepébe cseppentem, mar amennyire a hangokbdl meg tudtam itélni az ajton
keresztiil. Ez természetesen megint csak miattam robbant ki mar kora reggel,
megérkezésemmel ezt még csak tetéztem, mert Agnes az ajton keresztiil sirva kért, hogy
menjek el. Ezzel pontot tehettem erre a baratsigra. Pedig én sose akartam Agnestl
semmit. Sose néztem gy ra, mint egy nére, hanem mint egy szimpatikus magyar emberre,
¢€s ezért probaltam tenni érte valamit.

A magyarok - japan szemmel

Bizonyara sok ember szdmara érdekes lehet, hogy miként vélekednek a japanok
Magyarorszagrol és gy altalaban a magyarokrél. Rokoni érzéseket kelthet az, hogy a
japanok is a csaladneviiket irjak eldl, az & zenéjik is pentaton, és a genetikai
allomanyukban léteznek bizonyos, a székelyekével hasonlatos faktorok. Azon kiviil, hogy
évente rengeteg japan utazik Magyarorszagra, a japan atlagember nem sokat tud a
magyarokrol, foleg a fiatalabb generaci6. Akadt olyan japan is, aki megkérdezte, hogy
Magyarorszag Indiaban van-e, vagy hogy Budapesten a Rajna folyik-e keresztiil. Az ilyen
kérdésektdl nem tudtam, nevessek-e vagy bosszankodjam, de ha belegondolunk, itthon is
ez a helyzet. Az atlagember szdmara maga a sz6, hogy japan, szupermodern elektronikai
cikkeket, a karatét, a gésat, a szamurajt, a kamikazét €s a harakirit jelenti.

Az iddsebb japanok meglepden tdjékozottak a magyar kérdést illetdleg és rengeteg
dolgot tudnak a monarchidval kapcsolatosan. Ismert még a magyar zene, a magyar
zeneszerzOk — Kodaly és Bartok neve mar fogalom. Az utébbi években a japan turizmus
megcélozta Magyarorszagot, ennek koszonhetéen rengeteg magyar vonatkozasti dolog
valt ismertté Japanban.

A mobiltelefonok memoriaegységében tarolt 17 féle zene koziil harom biztosan
magyar, a tévében a sajtot magyar zenével reklamozzék, a paplanok és parnak cimkéin
kiemelik, hogy a felhasznalt libatoll Magyarorszagrél szarmazik, vagy a nagy éttermek
elényben részesitik a magyar libamajat az izraelivel szemben. A tévében hetente egyszer
musorra tiizott lovas-adasban a magyar lovassportok is helyet kapnak, ¢és kiilonbozo
gasztronoémiai adasok foglalkoznak a gulyassal meg a Tokajival.



Nagojaban jartam egy borkereskedésben, amelyben 15 féle magyar bort lehetett
vasarolni. Igaz, hogy meglepden olcsd aron (1500-2000 jenért), de lattam 80.000 jenes
Tokajit is. Sajnos, a magyar borok nem tudjak felvenni a versenyt a francia vagy olasz
borokkal, sem arban, sem mindségben, ennek ellenére a japan boraszok elismerden
nyilatkoznak a magyar borpincék termékeirdl. Az 1880-as években kiilonben Meiji
csaszar kedvenc borai kozé tartozott a Tokaji — mint a borok kirdlya —, €s az udvari szallitd
tekintélyes mennyiséget rendelt beldle a csaszar borospincéjébe.

A japan nagyvarosokban néha nyilik egy-egy magyar étterem, melyek naponta
¢lethalalharcot vivnak a fennmaraddsért, mert a japanok korében a magyar ételek nem
igazan kedveltek. A tal zsiros, husos, paprikds ételekr6l nem mondhato el, hogy a
japansag szajaize szerint lenne, és ez érthetd is egy olyan nép esetében, amely halon,
rizsen ¢€s tObbnyire vegetarianus ételeken noétt fel. A nagojai Gulyas étterem példaul olyan
ételeket kényszeriilt kivenni az étlaprol, mint a paprikas csirke vagy a libaméj. A masik
probléma pedig, ami komoly étlapgondokat okozott, az a halbdl és egyéb tengeri
allatokbol készitett ételek hianya volt. A vendégek tobbsége ilyen ételeket szeretett volna
enni, ezek elkészitése meg nem a legkdnnyebb dolog, rdadasul a magyar konyhanak
hianyzik a tengeri hattér. Erthet tehat, hogy a japan vendégek egy id6 utan elpartoltak az
olasz és francia éttermekhez, oda, ahol az ilyen ételek mindennaposak.

A legnagyobb szomortsagot az okozta nekem, hogy a japanok alig tudnak vagy
egyaltalan semmit sem tudnak Erdélyrdl és lakosairdl. A Drakula-sztorit ugyan mindenki
ismeri, ennek ellenére nem hiszem, hogy annak sok koze lenne Erdélyhez.

A magyar étteremben nagy ritkdn taldlkoztam ugyan Erdélyre specializalodott
néprajzkutatokkal, akik tudtdk rélunk az igazsidgot, de ez nem sok vigaszt nyujtott.
Amikor japanokkal kellett ismeretséget kotnom, mindig ugy mutatkoztam be, hogy
watakushi wa toranshirubania no hangarijin desu (én erdélyi magyar ember vagyok), de
azt hiszem, hogy ez nem sokat segitett a helyzet megitélésében, mert a tobbség nem
kérdezett vissza, hogy mi az a toranshirubania. Az utols6 el6tti szocska azonban
megragadt mindenkinél (hangarijin — magyar ember), ezzel egy kalap ala vettek a
magyarorszagi magyarokkal, s bar tiltakozni szerettem volna, magyarazkodasra mar nem
volt sem id6, sem lehetdség. Igy hat rajuk hagytam.

Jo allasok rangsora

Jeleztem mar, hogy Japanban az a legjobban mend dolog, ha valakinek
magantanitvanyai vannak és lehetdleg golfot, idegen nyelveket, teniszt, egzotikus tancokat
tanit, netan balett-, (1sz6- és zongoradrakat ad. fgy lehet kevés faradsaggal, aranylag kis
1d6 alatt j6 pénzre szert tenni anélkiil, hogy feldldoznank a szabadidonk 90 szazalékat.

A magantanarsag mellett, nagyon jol fizetik még a professzorokat, valamelyik extrém
munkatertilet szakértdit €s természetesen az orvosokat.

A hétkoznapibb foglalkozasok esetén nem azt nézik, hogy az illetd mennyire tud
robotolni és mennyit teljesit, hanem az életkor, lojalitds és a cégnél eltoltott évek utan
fizetnek. A pék, a szakdcs, a cukrasz és a pincér szakmak nem a legjobbak, mert nem
megbecsiilt foglalkozasok, és a bérezés meglehetésen alacsony. Féleg a pékek vannak
hatranyban, mert Japan nem kenyérfogyasztd orszag. A nagy, kiados hazikenyerek helyett
inkabb a kis, mindenfélével megtoltott zsemlék és kiflik a mendk, amelyeket a japanok
szivesen fogyasztanak reggelire.

Nagyon j6 foglalkozas még a szinész szakma. Nem muszaj az embernek fészereplonek
lennie valami szirupos izli szappanoperaban, mert a reklamok is jol hoznak a konyhara, s
szerencsére van beldliik elég.

A fotomodell szakmaval az a baj, hogy bizony, elég ritka a munka a nagy divatlapok
haza tajan, mert nem mindennap bocsatanak ki egy-egy kataldgust.



Megemliteném még a tolmacsolast és a forditast mindenféle idegen nyelvekrdl japanra
¢s forditva. Habar ez a munka alapos felkésziilést és elmélyiilt szakmai tudast igényel,
mondhatnam, taldn ez a legjobb az dsszes eddig felsoroltak koziil, mivel egyaltaldn nem
nagy a konkurencia.

Azsia legnagyobb allatkertje

A nagojai allatkert a maga nemében egyediilalld: ez Azsia legnagyobb allatkertje. A
htsz hektaros tényleges kerthez 82 hektaros park is tartozik, amelyet bejarni nem elég egy
nap. Az éallatkertben raadasul olyan sok a latnivald, hogy sosem tudtam mindent
megnézni, noha haromszor is folkerestem.

Rengeteg ott az allat, a kifutokat csak vizesarkok valasztjak el a latogatoktol. Van
botanikus kert, bogargylijtemény, viraghdz, akvarium, terrarium, falumuzeum, hatalmas
parkok és sétaloutak, éttermek és szabadidd-kozpontok. Néha az az érzésem tamadt, hogy
a kertben tobb hely van az embereknek, mint az allatoknak.

Az Aallatkertben nagy a tisztasdg mindeniitt, nyoma sem volt rendetlenségnek vagy
bliznek a ketrecek koriil. Leszdmitva egy par becsavarodott allatot, minden a legnagyobb
rendben volt.

Az allatkert melletti Higashiyama-parkban nagyon jokat lehetett sétalni,
gorkorcsolyazni és biciklizni. Mindegyre kocogd emberekbe botlottam. Szinte hihetetlen,
hogy a betondzsungelérdl hires Nagojaban ilyen hatalmas allatkert és park legyen, hiszen
minden talpalatnyi helyet vagy beépitenek, vagy rizsfold van rajta.

A Hamanako-tonal

Maisaka kisvaros mellett akadt elintéznivalom ¢és gondoltam, ha mar ott jarok,
megnézem a Hamanako-tavat. A 74 hektaros t6 valdjadban lagina, mert egy foldrengés
nyoman egy sekély csatorna keletkezett, igy a tonak kijarata van a tengerre. A Hamanako-
to arrdl hires, hogy itt talalhatd az orszag legnagyobb angolnatenyészete, de ezenkiviil
osztriga is akad bdven.

A toparton sok kagylohalaszt lattam, akik a sekély vizben gereblyézték ki a kagylot a
homokbol. Egy hossz nyéllel ellatott szerszammal, amelynek a vége 6blos és karmok
vannak rajta, szorgalmasan kotorasztak. En is megprobaltam egy fadarabbal feltarni a
homokot és kézzel kiszedegetni a kagylokat, aminek az lett a vége, hogy beleestem a
vizbe. Ha mér vizes vagyok, gondoltam, tiszok egyet. A parton a tobbi kagylohalasz csak
nézett nagy bamban, mert még csak majus eleje volt. A parton fogtam egy csomo apro,
kerek rakot, amelyeknek csak a jobb ollojuk volt nagy és fejlett, a bal el volt
csokevényesedve. Ugy latszik, a rakok csak a jobb olldjukkal hadakoztak, igy ez nagyobb
szerepet kapott. A rakokat nyersen akartam megenni, de melléfogtam, mert amikor
kibontottam Oket, csak nyalkas, takonyszeri valami folyt ki a pancéljukbol. Ez volt a
hasuk. Ha megféztem vagy megsiitttem volna, akkor csirkehtisszertivé all 6ssze. De ezt
akkor nem tudtam...

A Hamanako tondl igen kedveltek a csonakos piknikek. Az emberek beeveznek,
visznek magukkal egy csomo citromot, fognak osztrigakat, a kagylohéjakat kinyitjak,
racsepegtetik a citromlevet és mar kész is a reggeli. Az aruhdzban vagy a halasnal véasarolt
osztrigak a kozelébe se érhetnek.

Amulettek - A sofériskolaban - Viragnézés

Itt majd mindenkinek van amulettje. Ez a legtobb esetben egy kis istenszobrocska,
szent papirdarab imadsagokkal, misztikus szamokkal és az istenségek nevével, amelyet kis
selyemzacskdban lehet megvasarolni barmelyik sintoista vagy buddhista templomban. Az



amulettek szerepe gyakorta nem is annyira tdvol tartani a rossz szellemeket, mint inkabb
szerencsét hozni a hazra, a cégre vagy viseldjiikre. Tovabba, 6vjanak meg a betegségek
ellen, segitsenek a gyerekeknek a tanuldsban vagy kettézzék meg a haziasszonyok
haztartasra szant pénzét.

Idével lejar az amulettek ,garancidja”, ilyenkor azonban nem szabad a
selyemzacskokat felnyitni, hanem vissza kell vinni a szentélybe vagy templomba, ahol
vasaroltak azokat ¢€s el kell helyezni egy specialisan e célokra fenntartott dobozban. Aztan
lehet Gjat vasarolni az amulettkészitOk nagy oromére.

(En nem tartottam be a szabalyt és felnyitottam, igy megtudtam, hogy mi van benniik.
De ez egy rendkiviil rossz huizdsnak bizonyult, mert késébb elég kellemetlen hatassal volt
a maganéletemre. Csak ugy dolt ram a balszerencse, a pech és a melléfogas...)

Egy idében kiilondsen nagy kedvet éreztem — fOleg miutan kiprobaltam baratom
robogojat és autdjat —, hogy japan jogositvanyt szerezzek. A sofbriskoldban tjra kellett
vizsgdznom, mert a romaniai hajtasit nem ismerték el, s ez elég kényelmetlen volt
szamomra. A bevezetd teszteken hamar atestem, de az irasbeli dolgozatomat a japan
irasjelek elégtelen ismerete miatt elrontottam. Csak 50%-ban sikeriilt teljesitenem, és
ahhoz, hogy jo eredményeket érjek el, legalabb 70%-om kellett volna legyen. A vizsgan
10 kiilfoldibol csak kettonek sikeriilt az irasbeli, és ahogy hallottam, a varosi vezetésnél
még jobban szivattdk a népet. Csaba is a magyar étterembdl legalabb nyolcszor volt
autokazni, mig végre sikeriilt a vizsgaja. Persze, tetemes dsszegbe keriilt az én kiilonbdzeti
vizsgam, amihez kiilon kellett volna fizetnem a varosi vezetést. Ha a kezdet kezdetétdl
akartam volna vizsgdzni, azaz nullarol, t6bb, mint 3.000 dollaromba jott volna. Ezek utan
elismertem, hogy jo tizlet a sofdriskola Japanban.

Nagy elonye mégis az, hogy csak megfeleld képzés utan, csak valdoban jo autovezetoket
engednek az utcara. Késobb azért mar nem probalkoztam, egyrészt id6 és pénzhiany miatt,
masrészt pedig a biciklizésrél mint nagy hobbimrél nem kivantam lemondani.

A hanami virdgnézést jelent japanul, mlivészi virdgnézést, mivel a sakurdt — a japan
cseresznyefa virdgat — nem illik csak gy bamulni. A cseresznyefa marcius végén
virdgzik, és eltart 4prilis elejéig. Okinawan mar februarban megcsodalhatjak a lomb
nélkiili fak hoéfehér virdgait, mig fenn, Hokkaidon csak majusban gyonyorkodhetnek a
tavasz itteni szimbolumaban.

Japéanban tobb, mint tizezer cseresznyefa-fajta van, de ezek gyiimdlcse tulsagosan apro
¢s nem ehetd. Inkabb csak viragaikért tartjak ket és régen a koltok orakat merengtek a fak
alatt, fantasztikus versekben dicséitve szépségiiket. A masodik vilaghaboriban az
ongyilkos pilotdk olyan konnyli és gyors halalt kivantak maguknak, mint ahogy a
cseresznyefa viraga elszakad a fatol.

Ma a hanami nem csak egyszerli viragnézés, hanem hatalmas piknik is, mert ilyenkor
hatalmas tomegek vonulnak ki a parkokba vagy a varkastélyok melletti ligetekbe. Az
emberek vidaman esz-nek-isznak, énekelnek, tancokat jarnak és beszélgetnek. Sok
mozgoarus is felbukkan ilyenkor, és legtobbszor nem is csalatkoznak, mivel mindenki
bdségesen bevasarol, ha mar az otthonrdl hozott elemozsia elfogyott.

Am a legcsodalatosabb dolog mégis az este, ha mar a tomeg hazament, a fak alatt
szeretkezni, mikozben pilinkéznek az ember fejére a fehér virdgok. Taldn emiatt
rozsaszinliek a turisztikai iroddk szordlapjai és reklamflizetei, amelyeken a
cseresznyeviragzas szépségeit abrazoljak. Ugyanis én még nem lattam rozsaszinli sakurat.

Autés szundi - Gyorséttermek

A magas labakon nyugvo varosi autopalydkon szabalyos tavkoézokben parkoldhelyet
alakitottak ki a lerobband kocsik részére. Aki nem ismeri kozelebbrdl Japant, az ottani
szokasokat, konnyen azt hiheti, hogy az autok jobbara déli 12 és 2 6ra kozott romlanak el,



mivel ilyenkor rendszerint zsufoltak ezek a parkolohelyek. Sziik teriiletiikon egymast érik
a kiilonféle teherkocsik, mikrobuszok és furgonok.

Kozelebbrdl nézve kideriil viszont, hogy aggodalomra semmi ok, a jarmiivek nem
romlottak el, csupan a soférok és a munkésok szigoruan betartjdk a jol megérdemelt
pihendvel egybekotott ebédsziinetet. Némelyek a magukkal hozott ételes és italos
dobozokat bontogatjak, masok erotikus képregényeket olvasnak, és szép szammal akadnak
olyanok is, akik az autd bekapcsolt 1égkondiciondld berendezése mellett szunydkalnak
egyet. Az arra halado autdésnak mindenesetre furcsa latvany, hogy itt-ott a vezetofiilke
ablakan fehér zoknis labak kandikalnak ki. Ezt az idillt sem rend6rautd, sem vontatoautd
nem zavarja meg, mert Japanban a déli szundikalas teljesen megszokott és bevett dolog.
Sok japan szemében ez a hasznos tevékenység megszentelt idotoltésnek tinik. A
kamionos az orszaguton, az épitdmunkds az utmenti épitkezésen egyarant hodol e
szokasnak. EIObb derekasan belaknak, aztan jot alszanak, mert az egy Oras ebédsziinetbdl
boven futja erre is. A gazmiivek szereldéi még satrat visznek magukkal, hogy a tetthelyen
szundithassanak. Az épitkezésen dolgoz6 acsok az évszak szerint vagy a napon nyujtdznak
el, vagy a haz arnyékos oldalan. Masok a kocsijuk iilésén vagy a tetején hevernek végig.
Nagyjabol igy van ez a gyarak ebédldjében vagy a személyzeti termekben is. Az igazgatot
nemigen zavarja, hogy mit csindlnak a munkasai.

A kilfoldiek elébb mindig megddbbennek, amikor ilyesmit latnak, de meg kell
szokniuk, meg kell tanulniuk és tudomasul kell venniiik ezt a szokast. Azok a kiilfoldiek,
akik 0gy beszélnek, gondolkoznak, dolgoznak, mint a japanok, japan ételeket esznek,
japan ujsagot olvasnak, ugy tériilnek-fordulnak, mint a japanok, konnyebben be tudnak
illeszkedni és ardnylag hamar el tudjak fogadtatni magukat a kornyezetiikkel.

Forditott a helyzet a gyorséttermekkel. Ugy latszik, sikeriilt az amerikai
antigasztronomia uniformizalt étkezési kultirdjat rakényszeriteni Japanra is. A Mc
Donald's, a Burger King, a Gusto, a Dennis, a Wendy's, a Pizza Hut, a Kentucky Fried
Chicken, a Mr. Donuts nagyon jol szervezettek, és hatalmas sikereket konyveltek el
mindentitt. Itt kevés a varakozasi id6, az étkezéseket gyorsan le lehet bonyolitani. Az arak
alacsonyak, ¢és ezek az étteremlancok mindeniitt a telepiilések kozpontjdban, kdnnyen
elérhetd helyen talalhatok.

Mindez nagyon is megfelel a japdn munkasnak, tanulonak vagy hivatalnoknak, akinek
nincs sok ideje pepecselni az amugy is rovid ebédsziinetben.

Magam is sokat étkeztem gyorséttermekben, féleg a Gustot, a Dennist és a KFC-t
szerettem. Amikor az amerikai cégnél dolgoztam, hetekig hamburger-szendvicseken vagy
rantottcsirkeszeleteken ¢éltiink. A korai elhizdssal nemigen torédtiink, mert nagyon
keményen meldztunk. Forron nem is voltak olyan rosszak ezek az ételek, de hidegen
sehogyan sem tudtam megbirkozni veliik. Hatranyuk még az, hogy ha valaki huzamosabb
1don keresztiil gyorséttermekben késziilt vacakokat eszik, és ra mindenféle miilevet iszik,
akkor egy id6 mulva izérzékeldi eltompulnak, és az igazi ételeket meglehetdsen furcsdnak
fogja talalni.

Mi Ujsag a szexpiacon?

Mindenek el6tt a kuplerajban. Japani tartozkodasom alatt j6 néhanyszor megfordultam
a fent emlitett kétes hirli muintézetben. Latogatasaimat tisztdn iizleti igy motivalta: a
Drywall Service USA-nal Jeff, a tulaj igen gyakran vette igénybe idegennyelvtudasomat,
¢s nem csak a hétkoznapi ¢letben kellett tolmacsolnom neki, hanem még a
nyilvanoshazban is.

Japéanban ugyanis bevett szokas, ha két cég lizletet szeretne kotni egymassal, akkor azt
vagy egy luxusétteremben, vagy egy kuplerajban kotik meg. Ennél alkalmasabb szintérre
gondolni sem lehet. A fekete marvanyasztalra kiteregetett dokumentumok f616tt néha elég



nehéz meghozni a megfelelé dontést, ezt hivatott eldsegiteni a bordélyhdz kellemes
kornyezete, a zene, az italok és persze a nok, akik tancolnak, énekelnek, toltik az italt és
késébb mast is csinalnak, ha létrejon az iizlet. Ekkor a cég vezetdi kolcsondsen
megtisztelik egymast egy, két vagy harom nével.

Egyébként Jeff nagy torzsvendég hirében allt, mindig hurcolt magéval, hogy segitsek
beszélgetni a ndkkel és hogy olvassam el neki a ,,szerelmes leveleket”. Nagy meglepetést
okozott egy alkalommal, amikor felfedeztem, hogy a bordélyban eurdpai nék is vannak. A
meglepetés dobbenetté valtozott, amikor kideriilt, hogy az 6tven nébdl 17 romaniai.

Az utobbi idében a japan szexiparban nagy valtozasok torténtek. Ez abbol allt, hogy
erdsen kiszokitett, nagymellli és — alfelii szlav noket allitottak csatarendbe. Késébb a
ruszkikat kiszoritottdk a roman lanyok ugy, ahogy annak idején az akkor legmendbb arut,
a filippinokat is félreallitottak az oroszok.

A japanok buknak a széke, nagymellti n6kre. Nem csak alkalmi partnernek kellenek
szamukra, hanem hazassagi c€lbdl is nagyon sok kikotdtt mar Japanban. Errdl konnyen
meg lehet gy6zddni, csak be kell menni a japan nagykovetségekre a volt keleti tomb
orszagaiban. Nagyon sok fiatal, szOke ndt latni gazdag, &m mar oregedd japan farmerek
vagy lzletemberek mellett, amint a formasagokat probaljak intézni.

Visszatérve a 17 roman ndre, akik koziil Jeff nyomban megvett harmat, a forditas és az
ivas sziineteiben sikeriilt megtudnom, hogy harom hoénapra jottek ki bébiszitternek vagy
tancosnonek, aztan ide keriiltek. Este kilenctdl reggel 6tig nyomjak az ipart keményen,
havi nyomorusagos 700 dollarért. Hatan laknak egy szobaban és rdadasul nem mehetnek
ki egyediil a varosba. Miutan jol rajuk ijesztettek, megtanitottadk oket japanul motyogni,
tancolni. Kozben fel kellett dobniuk magukat a tulajnak és annak baratainak. Ha mar nem
birtdk a japan ételeket, hamburgereken és hasonld szeméten tengddtek, vagy hozattak
maguknak toltott kaposztat Tokiobdl, a Darie étterembdl. Ezeket a ndket Olténia, Moldova
¢s Dobrudzsa legszegényebb falvaibol verbuvaltak, akiknek csak az volt a vagyuk, hogy
minél hamarabb elkeriiljenek otthonrél, az ottani nyomorusagbdl. Volt, aki rdakaszkodott
munka kozben egykét gyagyas Oregurra, akik tele voltak pénzzel és ha szerencséjiik volt,
sikeriilt annyit kicsalniuk, hogy késobb, itthon a pénzzel lehessen valamit kezdeni.
Szomort sors...

Japanban vannak olyan hotelek és hagyomanyos vendégfogadok, ahol a szallovendéget
megtisztelik egy vagy két ndvel. Ez esetben nem szervezett prostiticiordl van szo, csupan
kiilonleges szolgéltatasrol. Japan felfogas szerint a vendég ugyanis maga az isten, akiért
mindent meg kell tenni, hogy maximalisan jol érezze magat, ¢és altalanos tisztelet,
megbecsiilés Ovezze. Ezek a hotelek nem dragdk, és a ndk nyujtotta extrakat sem
szamitjak fel. Ez benne van a szoba araban, tigy, mint mashol a reggeli.

A szalloba érkez6d vendég a szobakulccsal egyiitt kap két ndt, akik kotelesek a hotelben
toltott 1id0 alatt 6t kiszolgalni és minden szolid kérést teljesiteni. Mibdl is all ez a
kiszolgalas? Eldszor is a vendéget a szobdjaba kisérik, felviszik a csomagjat, majd amig az
egyik teat f0z, a masik elkésziti a fiirdot. Ezutan, a csak vékony selyembugyiba 61tozott
nék megfiirdetik a vendéget, és alaposan ledorzsolik, legvégiil megmasszirozzak. A
masszazs utan az egyik nd feladja a vendégre a yukatat (ez egy konnyl, nyari kimono,
amit pizsamanak is szoktak hasznalni), a tarsa pedig felszolgalja a vacsorat. Kozben italt
toltenek, az asztallapba beépitett tlizhelyen kiilonbozo ételeket készitenek, énekelnek és
tancolnak. Etkezés alatt dllandodan toltik az italt, és rakosgatjak a jégkockakat a poharakba.
Ha pedig elérkezett a lefekvés ideje, megagyaznak €s mezteleniil bijnak a vendég mellé a
padlora vetett japan agyba. Némely hotelben a ndk altal nyujtott szolgaltatdsok elmennek
az oralis szexig, de ez a maximum, mert a haz szabalyai megtiltjak a vendégekkel valo
kozosiilést. (Elvégre igy is €lvezetes a dolog, mert ha valakit kétfel6l melegitenek, hogy
alvas kdzben meg ne fazzon, az nem lebecsiilendd...)



Igaz, hogy a hotelek e célra nem alkalmaznak fotomodelleket, és egyre gyakrabban
fordul el6, hogy a ndk kiss¢ molettek, de ez anndl jobb a melegités szempontjabol, mert
egy girhes nd ugyebar nehezen melegithet, sot inkdbb még azt a kevés meleget is elvonja,
ami van. De a lényeg nem is a ndk alkatan és szellemi képességein van, inkabb a
kedvességen, az udvarias magatartason, a szolgalatkészségen, egyszoval mindazon, amivel
egy no jo légkort tud teremteni maga kortil.

A szexhotelek vendégei inkabb az {izletemberek €s a hivatalnokok sorabol kertilnek ki,
olyanokébol, akik sokat utaznak {izleti célbol, és épp valamilyen iizleti megbeszélésre
igyekeznek, vagy onnan tartanak hazafelé. Az iilémunkaban vagy a 16tds-futdsban
elgyotort, orokké stresszes hivatalnokoknak a boldogsag netovabbjat jelentik ezek a
hotelek, mert segitenek kikapcsolodni €s ha ideiglenesen is, de elfelejteni a munkahelyi
problémakat.

Létezik egy masik tipust szexhotel is, ez nem egyéb, mint intim szalloda, amit azért
hoztak létre, hogy a paroknak alkalomadtan legyen hova elvonulniuk, ahol kellemesen
eltdlthetnek egy par orat. A japan lakasokban helysziike miatt elég kényelmetlen a
szexualis egyiittlét, fOleg ha gyerekek is vannak, €s ha a nagymama a csaladdal lakik. A
falak nagyon vékonyak, és a szobdkat elvdlasztd papirfalak a zajokat megsziiretlentil
tovabbitjak. Ezért valaki nagyon okosan kitaldlta az intim szallokat, ahol barki
zavartalanul lehet a baratnéjével vagy éppen a sajat feleségével. Esetleg a szeretdjével.
Személyzet nincs, mindeniitt felszerelt automatak varjdk a vendéget, aki ha bedobja a
pénzt vagy a kartyat, akkor bemehet. A szobak kartydval nyithatok és lehet mindenféle
szoba koziil valasztani. Van mindenféle stilus kiilonleges butorzattal és fiirdomedencével,
szokokuttal, masszazsfotellel és még nem tudom, milyen ketyerével dusitott, hupililéra
mazolt szobak. Természetesen a megfeleld helyeken ott vannak az Ovszer- ¢és
italautomatak is. Ha valaki 6hajtja, megorokitheti a kellemesnek igérkezd tevékenységet.
Sot, a szexhotel kiagyaldja még arra is vigyazott, hogy a bejarat és a kijarat ne egyazon
oldalon legyen, hanem az ¢épililet kiilonbozé pontjain. (Gondolom, a kellemetlen
talalkozasokat €s a csaladi cirkuszokat elkeriilend?...)

Egyébként a szexhotel napkdzben a legolcsobb, ilyenkor van a fullszezon, de este sem
draga, ugyhogy akit nem zavar az erotikus kornyezet, sokkal olcsobban ¢jszakéazhat itt,
mint mas hotelekben.

Tagata jinja, a szex-szentély

A termékenység kultusza mar az okori Japanban is ismert volt, €s egyes szakértok
szerint kinai vagy koreai kozvetitéssel érkezett az orszdgba. Mas vélemények szerint
lehetséges, hogy ez a torténelem el6tti idokben kifejlodott animista vallas maradvéanya.

Nagoja ¢és Inujama varosok kozott féluton talalhatd a szigetorszag egyediili szex-
szentélye, a Tagata jinja. A férfiti termékenység tiszteletére szentelt sintoista templomot
az amerikaiak tréfasan szex-szentélynek nevezik és igen nagy hirnévnek 6rvend a kiilfoldi
turistak korében. A szentély udvaran és csarnokaban rengeteg kobdl és fabol faragott
férfiti ékességet csodalhat meg az idelatogatd. A kulcstartdra akaszthaté mini mérettol
kezdve a faltoré kos nagysagat elérd orias phalloszig minden megtalalhato itt. E kultikus
termékenység-szimbolumokat minden év marcius 15-e koriil megrendezett iinnepség
keretén beliil hordozzak korbe a varosban.

A ceremonia eredete az 6sidok kodébe veszett, talan a régi papok a korbehordozassal
probaltdk megerdsiteni a telepiilés lakodinak termékenységét és ellizni a rontdst a
nemzOképtelen férfiakrdl vagy a meddd ndkrol.

Manapsdg a Tagata jinja latogatéi tobbnyire kivancsi turistak, de gyakran
elzarandokolnak ide azok a japan ndk, akik gyereket szeretnének vagy akiknek ez
tobbszori probalkozas utan sem sikeriilt. A szentély legnagyobb, valosaggal oszlopnyi



nagysagu ¢és istenségként tisztelt phallosza eldtt a ndk elrebegik fohdszaikat €s segitséget
kérnek az istenségtdl gondjaik orvoslasara. Ezutan sor keriil az étel-, ital- és pénzaldozat
bemutatasara.

A termékenységszimbdlumokat a hatas fokozasa érdekében akar meg is lehet érinteni
vagy megcsokolni. Legvégiil a hivé amu-lettet vasarol a szentély udvaran taldlhatod
bazarban. Sok esetben az amulett egy cukorbol €s marcipanbol é€lethiien megformazott
himtag. Ugy tartjak, ha ezt egy meddd nd elszopogatja, akkor kiilonosen termékeny és
fogamzasképes lesz. Foleg, ha a pap jo pénzért megaldotta a csodahoz6 amulettet.

Népszeri jatékok: szumdé, golf, madzsong

Hala Japan nyitottsaganak ¢és a telekommunikacids vizualis eszkozoknek, mara a szumd
ismertté valt a nyugati vilagban is €s igen sok rajongdja akad, akik a képernyd elott
szurkoljak végig a mérkézéseket. Es habar Japanon kiviil nemigen foglalkoznak
versenyzOk felkészitésével és a mérkozések lebonyolitasdval, elmondhatd, hogy a
szumobirk6zok kozott egyre tobb a kiilfoldi, féleg a hawai.

A japanok 6si sportjai koziil a szumo a legnépszerlibb ¢€s talan a legeredetibb is, mert
mas sportoktdl eltérden, ezt nem érte kiilfoldi hatas. Ez a sportjaték valdszintileg tobb ezer
éves multra tekint vissza, mar a hetedik szazadi kronikak is a csaszari udvar kedvelt
szérakozasai kozott emlitik. Késobb a belhaboruk stirisodésével a katonai elit fizikai
felkészitésének szolgdlataba allitottak, de csak a XVIII. szazad 6ta mérik Ossze erejiiket
rendszeres fordulokban a tagbaszakadt oridsok. Igazi tomegsportta csak 130 évvel ezeldtt
valt, ekkor hataroztdk meg a mesterfokozatokat, a versenyszabalyokat és a
kiizdéstechnikakat.

Laikusok szamara a szumomérkdzések nem sokat arulnak el, noha nagyon konnyi
megérteni a kiizdelem lényegét. A versenyzOk homokkal leszort, kor alaka emelvényen
egymassal szemben feldllnak, a harc 1ényege pedig kiszoritani az ellenfelet a korbol. Ha a
kiizdok egyikének — a laba kivételével — valamelyik testrésze megérinti a foldet, az
vesztett. Ugyancsak vesztesnek nyilvanitjak azt, aki elhagyja a kiizdoteret.

A mérkdzéseket tradicionalis ruhdba 61tozott bird vezeti.

Els6 latasra a csak agyékkotobe 6ltozott, varkocsba kotdtt hajua szumo birkozok teste
idomtalan hajtomegnek tiinhet, de a felszini zsirrétegek alatt roppant izmok fesziilnek.
Mindkét versenyzo a kiizdelem el6tt sot szor a kiizdotérre. A sé a megtisztulast jelképezi.
Ezt a gesztust tobbszor is elismételhetik, ha egyikilk nem érzi magat kellképpen
felkésziilve a kiizdelem megkezdésére, vagy visszafordul letordlni arcarol a verejtéket. A
tulajdonképpeni kiizdelem csak par mdasodpercig tart, amig sikeriil egyikiiknek
feliilkerekedni a mésikon.

A szumodbirk6zas tulajdonképpen ritudlé, sok rajongdval. A nagy, 15 napos
kiizdelemsorozatokat évente hatszor rendezik meg a legnagyobb varosokban, s ezeket
minden radio- és televizidadas kozvetiti. Nagojaban magam is lattam szumo birk6zokat az
utcan sétalni, olyan méltosaggal, mintha legaldbbis félistenek lennének. Igen, félistenek,
csakhogy buta félistenek, mert aki sumo fori (szumd birk6z6) akar lenni, annak nincs ideje
masféle tanulményokat végezni, minden idejét e sport koti le. Ezért a nagy
sajtokonferencidk idején a szumoésok nagyon szlikszavian nyilatkoznak, inkabb
hiimmognek és bodlogatnak, mintsem félrefusson a nyelviikk és valami bargyusagot
mondjanak. Ennek ellenére toretlen tisztelet 6vezi dket €s nagy elismerésnek orvendenek.
Japanban vannak kiilonleges szumo6 iizletek, ahol extra méretii ruhakat, cipoket és
lakberendezési targyakat lehet vasarolni, ugyanis a legnagyobb termetii birk6zok elérhetik
a 250-280 kg-os sulyt is. Ezek a kolosszusok alland6 segédet tartanak maguk mellett, aki
segit nekik az 6ltozkodésben, bekoti a hajukat és elkiséri ket az illemhelyre, mivel a



karjuk hossza legtobbszor nincs aranyban testiik méretével, ezért elképzelhetd, milyen
nehézségekkel jar bizonyos miiveletek elvégzése.

A legjobb szumd birk6zok akkora népszertiségnek orvendenek, mint Air Jordan vagy
Brad Pitt, és ehhez még milliokat is keresnek. A tradiciondlis japan éttermek pedig
szivesen biiszkélkednek hires szumoésok tenyérlenyomataval €s névjegyével.

A golf a legnépszeriibb sportok kozé tartozik itt, ambar csak a harmadik hellyel
biiszkélkedhet a szumo6 €s a baseball utan. Viszont ez a szdrakozas a legdragabb. Ismerve
a kozmondasos japan zsufoltsagot és az ezzel jard horribilis telekarakat, elképzelheto,
hogy milyen draga mulatsag egy golfpalya épitése és lizemeltetése. Ezért egy hires golf
klubba valo belépd megszerzése komoly nehézségekbe iitkozhet. Csak az lehet klubtag,
akinek sok pénze van, vagyis a bankok és mammutcégek vezetdi vagy a politikusok.

Igen nagy megtiszteltetésnek szamit az, ha egy kiilfoldi turistdit meghivnak japan
vendéglatoi golfozni. Egyébként a golfpalyan jaték kdzben iizleti megbeszélések folynak.
A japan menedzserek ugy tartjak, hogy a kornyezet jotékony hatassal van az igazan fontos
dontések meghozataldban, féleg egy jol sikeriilt {ités utdn. A nagyvarosokban gyakran
latni magas, z6ld halds épitményeket, ezek sokszor bevasarlokdzpontok vagy belvarosi
lakonegyedek kornyékén vannak. Eleinte azt hittem, hogy madarhazak, de késébb
kideriilt, hogy golf gyakorlopalyak. Lehet itt is igazi golfot jatszani, de az emberek
elsdsorban gyakorolni jonnek ide. Egymads utan iitik el a labddkat. Nem a pontszamra
mennek, hanem a mozdulatot csiszoljak, a technikat, hogy miként lehet jol iitni. Masok
egyszerien csak az irodai munkaban berozsdasodott iziileteket probaljak megmozgatni.
Ezek a golf gyakorlopalyak néha tobb emeletesek, este valdsagos labda-esot lehet latni,
annyian vannak. Persze, a legfelsé emeletek itt is dragak, és a pénzesebb embereknek
vannak fenntartva, de a golf egyesiiletekhez képest itt nem kell tobb ezer dollart
felmutatni, hogy valaki elj6jjon egy oOrdcskat golfozni. A golfpalyat kornyezd utcdkban
sokszor talaltam kobor labdakat.

(Az egyik ott lako polgdr mesélte, hogy egyszer valakit fejbekapott a golflabda és
annyira megiitdtte, hogy az illet6 belehalt. Egy golfos iizlet eladdja pedig elmondta, hogy
a legjobb ¢és legdragabb iitdket masodik vilaghaborus relikvidkbdl csinaljak, példaul hires
agyukbol és rettegett csatahajok hajocsavarjaibol...)

Azsia legnépszeriibb tarsasjatéka a madzsong, a domindhoz hasonlit és valamiképpen
az ezer ¢éve, a kinai Szung dinasztia idején feltalalt kartyajaték utéda. Négyen jatsszak, s a
résztvevok kozott adaz kiizdelem dul, hogy a 144 darabbol allo készlet téglacskaibol az
Osszetartozokat egymashoz illesszék.

Ez a jaték sehol sem olyan népszerii, mint Hongkongban. Ezt jatsszdk a munkésok az
ebédsziinetekben vagy a cégvezetok a hosszu lizleti targyalasokon. Japanban is nagyon
madzsong elfoglalta az 6t megilletd helyet a szumofogadasok, a loverseny, a
motorcsonakverseny €s a jatékautomatak kozott. Japanok millidi adjdk 4t magukat a
madzsong-0riiletnek otthon, éttermekben ¢€s jatékbarlangokban.

A szlik japan lakasokban szokott lenni egy specialis jatékszoba, ahol minden hétvégén
Osszegylilnek a hazigazda munkatarsai és baratai. Ez a szoba a lakasnak az utca
leghangosabb felére esé részében van, hogy a jatékkal jaro fiilsiketitd csorOmpolés ne
zavarja a haz pihenni vagyod tagjait, ugyanis egy madzsong-parti mélyen belenyulik az
¢jszakaba.

A madzsong olyan, mint a kabitdszer: minél tobbet jatsszdk, annal nehezebb
abbahagyni. Nemegyszer megtorténik, hogy a jatékosok 36 orat jatszanak egyfolytaban. A
hivatalos verzi6 szerint madzsongot pénzben jatszani mind Kindban, mind Japanban
szigoruan tilos, de sokan athagjak a szabalyt, mivel évente dollarmilliék forognak kockan
¢és cserélnek gazdat. Csak akkor nem jatszanak pénzben, ha 6regek is vannak a tarsasagban



— ezt az Oregek iranti tiszteletbdl teszik. Ha nem pénzben megy a jaték, akkor mar szinte
nem is érdekes, a jatékosok elveszitik érdeklodésiiket. A madzsong annyira megbabonazta
a tomegeket, hogy annak idején Kinaban, a forradalom utan Mao Ce-tung hivatalos
rendelettel tiltatta be és a jatékosok szamara politikai atnevelést helyezett kilatasba.

Pszichologusok ugy vélik: amellett, hogy a madzsong egész csaladokat tesz tonkre,
mégis megvan a jo oldala, és hasznos tarsadalmi célokat szolgdl. A siiriin lakott
Hongkongban vagy Japanban a madzsong segit feledni a stresszes munkahelyi
koriilményeket €s lehetdveé teszi az agressziv indulatok levezetését. Napjainkban toretlen
népszeriséget élvez és semmilyen hatosagi rendelet nem tiltja a jatékot, mivel a hatésagok
— akik maguk is titkon nagy jatékosok — rajottek, hogy semmilyen eszkdzzel nem lehet
mar a jaték oriasi népszertiségét visszafogni.

(Jomagam a madzsongot nem mertem kiprobalni, mert egy balul sikeriilt szumo- ¢és
loversenyfogadads elég érzékenyen érintett és anyagilag keményen betette nekem az
ajtot...)

Varkastélyok

A japén varkastélyok tobbsége a XVI. szazad masodik felében és a XVII. szazad elején
épiilt. Ekkor dultak ugyanis a legvéresebb hiibéri harcok és a legelkeseredettebb haboruk a
hatalom birtoklasaért az egymassal rivalizalo foldesurak kozott. A varak és erdditmények
tobbségével az a helyzet, hogy rémesen sablonosak ¢€s tilsdgosan hasonlitanak egymasra.
Ezt azzal magyarazzék, hogy aranylag rovid id6 alatt épiiltek fel, amikor mindegyik
hiibérir a mar bevalt sémak szerint igyekezett megépittetni a sajat védelmi eréditményét.
Ebben a korban nemigen volt id6 0j stilusiranyzatok szerint épitkezni.

Kés6bb, 1603-ban, amikor Tokugawa Ieyasu nagyar sogun lett, adédott volna alkalom
nyugodtan épitkezni, de a kormanyzat, hatalmat féltve, szigoru rendelettel tiltott meg
mindennemi épitkezést.

Valojaban mindegyik varnak megvan a maga sajatossaga, épitészetileg azonban nem

sokban térnek el egymastol. Mindegyiknek hatalmas k6tombokbdl épiilt az alapja, a felso
épitmények falait fehér burkolat takarja és a tetdzetiik pagodaszert.
Igaz, hogy vasbetonbol, de talan azért, hogy soha tobbé ne éghessenek ki. Ilyen
vasbetonvar a nagojai, az oszakai, a hiroshimai, az okazaki és még sok mas. Tokéletes
hamisitvanyok ezek, amire csak akkor joviink rd, ha mar bent vagyunk a termekben vagy
ha figyelmesen megtapogatjuk a falakat.

Egész Japanban csak négy olyan var van, melyeket valdsagos nemzeti kincsként
tartanak szamon: a hofehér Himeji var Oszakatol nyugatra, a hikonei var a Biwa-to
mellett, Matsumoto vara a Japan Alpokban és az Inujama jo Nagoja mellett. Ezen kiviil
ugy tartjak, hogy a Himeji varkastély volt a legszebb, a Kumamot6 a legerdsebb, az
oszakai a legnagyobb ¢és az inujamai a legrégebbi.

Okazaki varosaba biciklivel jutottam el Nagojabol. Az alig 40 km nem okozott
problémat, annal inkdbb az a tudat, hogy sajnos, a meglatogatandé okazaki varkastélynak
is mar csak az alapjai eredetieck. A masodik vilaghaborubeli szonyegbombazasoknak
koszonhetden, minden egyéb hagyomanyhii rekonstrukcio. Epp ezért a kastélyban nem is
volt gazdag muzeumi kiallitds, inkdbb csak par magangylijteményt nézhetett végig az
érdekl6dé. Anndl inkabb karpotolt az a tudat, hogy itt sziiletett Tokugawa Ieyasu, a
sogunatus megalapitdja €s a varkastély mellett talalhato parkon atfolyd Yahagi gawa nevi
folyé hidjan taldlkozott Toyotomi Hideyoshi, a masik nagy, legendds hadvezér egy
rablovezérrel, aki késobb segitségére volt a nagytrnak. A parkban nagyon szép latvanyt
nyujtott a sok viragzo6 cseresznyefa, €s a virdgnézést a piknikkel 6sszekotd japanok népes



tomege. Mindenfelé¢ vandorarusok kéantaltak, egyik siilt tintahalat, masik édességet kinalt,
ki-ki a maga portékajat dicsérte jobban, és probalta talharsogni a masikat.

A varkastély mellett volt szerencsém megnézni egy kardkiallitast is, természetesen ma
gyartott szamurajkardokbol, amelyeket mai mesterek készitettek hagyomanyos
modszerekkel. Leszamitva a gyarban késziilt, olcsd vaskdkat, amelyeket barki par széz
dollarért megvasarolhatott, a kézzel kovacsolt kardok éppolyan kivaléan voltak
megmunkalva, mint a szamuraj-idokben és darabjaért 30-40 ezer dollart kértek. Ezekkel a
kardokkal szabalyosan ketté lehet hasitani egy embert, vagy egy csapassal harom egymas
mellett allot lehet elmetszeni, mint valami szalmababut.

Inujama varos (inu — kutya, jama — hegy) varkastélya méltan sorolhat6 a leghiresebb
japan varkastélyok kozé, mert ez az egyetlen, amely nem valt tizvész aldozatava és nem
bombaztdk le a masodik vilaghdboruban. Tovabba ez a legrégibb erdditmény egész
Japanban.

Az Inujama varos folott magasodd dombon 4ll6 fehér varkastély volt Japan elsé
eréditménye. 1440-ben Oda Yojiro Nobuyasu hlisége jutalmaul megkapta a mai Inujama
koriil elteriild birtokot és felépitette az Inujama jo-t. Az egykori foldesur és vazallus
helyesen valasztotta ki a helyet az épitkezéshez, mert a varkastély nagyon kedvezd
elhelyezésti és a kozlekedési csomdpontokat minden nehézség nélkiil ellendrizni lehet
beldle.

Az er0s alapfalakra épiilt lakotornyot a pagodaszerlien visszaugrdo emeletek ¢és
tetOszerkezet jellemzik. A varat korbevevd falak 6t méter magasak, a lakdtorony
magassaga 19 méter és a varkastély magassaga a foldfelszint6l mérve 24 métert tesz ki.
Az 1600-as dontd jelentOségli sekigaharai iitkozet utan Tokugawa leyasu fegyverrel
kényszeritette ki a békét, az egymassal is hadakoz6 feudalis foldesurakat rendre
behoddoltatta, és egyesitette a polgarhdboruban szétdarabolt orszagot. 1617-ben az
inujamai varkastély a ségun-parti Naruse csalad hatalmaba kertilt. 1871-ben, a s6gunatus
bukasa utan az orszagot prefektirakra osztottdk, és a Naruse csalad elveszitette a kastélyt.
Ezutan a var sokaig lakatlan volt €s lassan romosodni kezdett, mig az 1891-es foldrengés
sulyosan megrongalta. 1895-ben a Naruse csalad visszakapta jogos tulajdonat, de csak
azzal a kikotéssel, hogy renovalja az épiiletet €s viseli a helyreéllitasi munkalatok
koltségeit. Ma ez az egyetlen magankézben 1évo kastély egész Japanban és a Naruse klan
biiszke arra, hogy 1617-tdl napjainkig sikeriilt megtartani — révid sziinettdl eltekintve — a
csalad orokségét.

1935-ben Inujama jo-t nemzeti kinccsé nyilvanitottak és védelem ala helyezték. A
kastély ma muzeum, helyreéllitott termeiben fegyvereket, butorokat, régi
dokumentumokat stb. tekinthet meg az idelatogato. Belépéskor a cipot le kell vetni, és
csak zokniban szabad kozlekedni a 1épcsOkon és a termekben. Mai szemmel nézve a
szobak, a lépcsofokok, a szemoldokfak kissé til kicsire vannak méretezve, ez értheto is,
hiszen abban a korban az 175 cm magas emberek még igen nagy termetlicknek
szamitottak. Ebbdl az lett, hogy néhanyszor pompasan sikeriilt bevernem a fejemet az
alacsony szemoldokfakba. Kakasokat szerezni azért mégiscsak megérte, mert nagyon
¢lvezetes latvanyt nyujtott a varkastély, noha termei eléggé sziikkek voltak, és fegyver-
arzenalja messze elmaradt az eurdpai kastélyok lovagtermeinek kinalatatol.

Erdekes jellegzetesség, hogy a japan varkastélyok tobbségében a szobakat és az
emeleteket 0sszekotd folyosokat nem fedi gyékényszényeg. Ez csak a termekben és a
szobakban talalhat6. Maga a folyosé csupasz, megfeketedett deszkapadld, amelyet ugy
szerkesztettek meg, hogy akar a legdvatosabb 1épéstdl is furcsa, nyikorgd hangot ad. Ezért
nevezték el naruita (fiillemiile) padlonak. A flilemiile-padlot egészen a mult szézadig
hasznaltak a foldesurak kastélyaikban, amolyan riasztoberendezésiil a tolvajok, a kémek és
a besurrand orgyilkosok ellen. A nindzsdk azonban megtalaltak a modjat, hogy hogyan



lehet kijatszani a flilemiile-padlot: egyszertien a falakon kozlekedtek. Erre meg is volt az
okuk, mert sok helyen az Orség este aktivalta a padlo alatt rejlé idozitett bombakat. A 3-4
méter mély, nyarsakkal és mérges kigyokkal felszerelt lyukakba nem volt ajanlatos
beleesni. Aki mégis tulélt egy ilyen zuhanast a sotétben és nem tudott ongyilkossagot
elkovetni, azt elevenen nyuztdk meg a szamurdjok. Nem tudom, hogy a héaziak hogyan
vélekedtek az 6rokos nyikorgasrol, gondolom, idével megszoktak. Allitolag a fiilemiile-
padlo ¢jjel az elcsendesedett varkastélyban minden neszt tizszeresen ad vissza.

A Monkey Center

Inujama, azon kiviil, hogy pompas varkastéllyal, falumizeummal, nagyszeri
kirandulohelyekkel rendelkezik, arrdl is hires, hogy itt van az orszag legnagyobb
majomgytijteménye. A Monkey Center olyan, mint egy hatalmas allatkert, amelyben
csakis majmokat lehet latni, kicsiket és nagyokat, szoval, mindenfélét, amit a majmos
foldrészekrol Ossze lehet szedni. Napkozben az allatok a vizesarokkal és haldkkal
elkeritett parkokban élik mindennapi életiiket. Ejszakara, vagy ha esik az esd,
visszatérhetnek a majomhazba.

Néha a latogatokat beengedik az egyik, keritésekkel és vizesarokkal elkeritett mini
dzsungelbe, ahol egy kolyokmacskanal is kisebb sarga majmocska tanyazik. De
mereszthettilk a szemiinket, mert alig kétszer sikeriilt megpillantani a nagyon félénk
joszagot, aki rendkiviil szeretett elrejtozkodni a turistdk szeme eldl. Mondhatni, ez volt a
hobbija, ha az6ta észhez nem tért, és meg nem logott az allatkertbdl.

Megszokott egyszer innen egy him gorilla, mert az dpoldja nem zarta be tokéletesen a
ketrec ajtajat és az Oridsmajomnak sikeriilt egy fadarabbal megbilivolnie a zarat. Az
ismeretlen okok miatt feldiihodott gorilla amokfutast rendezett az allatkert teriiletén és egy
utjaba keriilé egyetemista lanyt felpofozott, majd dith6sen a fenekébe harapott. Ezutan,
mint aki jol végezte dolgat, visszatért a ketrécébe. Az allatkert igazgatdja még aznap
elbocsatotta a hanyag apolot, feltételezve, hogy az allat agresszivitasat a nem megfeleld
banasmod valtotta ki.

Egy szentély haborus romjainal

Miutén kinézegettiik magunkat Inujamaban és a varbol lefelé jovet még megnéztiik az
egyik paraszthazbol kialakitott mizeum igen szerény, de annal érdekesebb kiallitasat,
Soshi baratommal elhataroztuk, hogy elzardndokolunk egy, a masodik vilaghaboruiban
lebombazott szentély romjaihoz.

Ezt a szentélyt (a nevét mar sajnos elfelejtettem) az Inujamahoz kozeli hegyek egyikén
alapitottak, de a vilaghaboru miatt megszlnt létezni, a papok kihaltak vagy elvandoroltak
onnan.

A hegy labaig autoval mentiink, valami rettenetesen docogds uton, végiil elfogyott az ut
is €és csak gyalogOsvényen lehetett feljutni a hegyre. Olyan strii volt a dzsungel, hogy
harom [épésnél tovabb nem lehetett eldre latni. Eléfordult, hogy kaszabolni kellett a vadul
burjanzé novényeket, hogy haladni lehessen. Allandéan csepegett a viz mindeniinnen,
nagyon paras volt a dzsungel. Az Ut szerpentinesen vezetett folfelé, és utkézben romba
dolt pihendhelyeket lattunk, ahol le lehetett valamikor iilni vagy be lehetett huzodni a
természet szeszélyei eldl. E pihendkon kis oltarok voltak elhelyezve, mindenféle kébol
faragott istenségekkel, amelyeket mar félig belepett a dzsungel. Soshi baratom fanatikus
sintoista-buddhista modjara imadkozott mindegyik szobornal, dacara annak, hogy a mai
modern Japanban a fiatalokat az amerikanizal6édds miatt nem kiilonosebben érdekli a
vallas és az Osok tisztelete. De azt is tudtam, hogy Soshi régi szamurdj csaladbol
szarmazott és naluk igen apoltdk a hagyomanyokat. Az egész csalad harcos volt: az apja és



a batyja kendozott és karatézott, az anyja és a lanytestvére landzsakardokkal vivott €s
nyilazott, Soshi pedig négy évesen kezdett el karatézni és vivni. Ezen kiviil igen magas
szinten miivélték még a szépirast, a viragrendezést, a teaszertartds mivészetét és a
festészetet.

Amig Soshi imadkozott, addig én riadtan néztem mindenfelé, nehogy a lianok koziil a
nyakamba ereszkedjék valamilyen zold kigyo, vagy én akasszak le egyet a farol. Végiil
felértiink a hegy tetejére, ahol a szentély fO épiiletegyiittesei voltak valamikor, meg egy
barlangrendszer a sziklaba vajva, amelyet még elég jo allapotban talaltuk. Egy darabig
még jarhat6 is volt. Az épiiletek erésen romos allapotban voltak. Mondhatni, mindent ugy
talaltunk, ahogy annak idején hagytak a menekiild szerzetesek a szdényegbombdazasok
kozben. A konyhaban még ott volt a rozsdas kés az asztalon, a templomokban minden
nagy rendetlenségben fekiidt egyméason. A mennyezet beszakadva, a falak szétldve,
rengeteg godor mindeniitt. Nézegettem a szobrokat, a nagy dobok maradvanyait, a tobbi
felszerelést, kdzben Soshi ram szolt, hogy ne nyuljak semmihez, mert itt minden a
sarkanyistené meg a hegy isteneié. O kozben elment imadkozni a barlangba, a k&bél
faragott sarkanyhoz, én meg — milyen a gyarld6 ember? — elvettem harom szép
bronzszobrocskat, hogy megtartom emlékbe és hazahozom. Majd arra gondolva, hogy ez
mégsem lesz jO, mert a reptéren valoszintlileg az érzékeld ki fog akadni, és ezzel rengeteg
kellemetlenséget okozok magamnak, szépen visszatettem a szobrokat. Aztan elmentem a
barlangba egy Ongyujtoval vilagitva, ahol a baratom mar végzett a haragos tekintetli €s
jesztd késarkany eldtt.

Mais nem volt odabent, a sok szaz, didonyi nagysagu pokot leszdmitva. A hegyrdl lefelé
menet némileg elérementem, igy egy kanyaroddban baratom elvesztett szem el6l. Ebben a
pillanatban kido6lt egy hatalmas fa és majdnem agyoncsapott. Az agai suroltak a karomat.
A bardtom ijedten szaladt felém, hallvdn a nagy ropogast. Nem széltam semmit a
szobrokrol, de hiszem, hogy ha akkor nalam lettek volna, a fa biztosan telibe talal. Sokan
nem hisznek a helyi istenségek vagy szellemek bosszdllo erejében és az afrikai
expediciok titokzatos baleseteit is megmosolyogjak, véletlen egybeesésnek konyvelve el
az esetet. De én tudom, hogy véletlenek nincsenek.

Iga Uenoban Iga Ueno kastélyvaros, a torténelmi Iga tartomany kozponti telepiilése
arrol nevezetes, hogy a kozépkorban itt volt a hiresnevezetes nindzsak egyik
fohadiszallasa. Akkoriban a nindzsak f6 foglalkozasa a besurranas, a hirszerzés, szabotalas
¢s bérgyilkossag volt, mindig annak a féurnak a szolgalataban, aki a legtobbet fizetett.
Napjainkban ez a tevékenység mar csak a hagyomanydpold klubok és egyesiiletek
fenntartasaban mertil ki, ahol mellesleg harcmiivészetekkel is foglalkoznak. Itt, Iga
Uenoban is rengeteg kisebb-nagyobb nindzsaiskola létezik, és minden évben rendszeres
vendégeik a hagyomanyos, torténelmi témaju helybéli tinnepségeknek és bemutatoknak. A
varos fO biiszkesége az 1611-ben épitett varkastély, ahol a nagyszerii kilatds mellett
érdekes haditechnikai kiallitast lehet megtekinteni a kastély rekonstrudlt fegyvertermében.

A masik helyi latvanyossag, a nr. 2, egy hires ninér haza, ahol csinos lanyok piros €s
lila gyakorléruhaban mindenféle rejtekhelyek, titkos valaszfalak és csapdajtok
segitségével mutatjak be a lathatatlanna valas miivészetét. A tobb szdz éves hazban az
eredeti berendezés mellett sok csapda is van, bar ezek mara hatastalanitva vannak ¢és
megkimélik a kedves latogatd életét. Ha mar a nindzsédknal tartunk, meg kell emlitenem,
hogy az igazdn veszedelmes nindzsdk nem Iga Uenoban vannak, hanem a japan
mammutcégeknél vagy a konkurens nyugati cégeknél alkalmaztak éket. Feladatuk ma mar
nem a gyilkolds, hanem az ipari kémkedés. A mérget nem a véllalat igazgatdjanak a
poharéba teszik, inkabb a kozponti szamitogéprendszert fertdzik meg virusokkal.

A nr. 3 latvanyossag Matsuo Basho hires haiku-koltének az Aizen templomban emelt
emlékmiive, ugyanis 6 a varos nagy sziilottje. Rossz nyelvek szerint Basho is nindzsaként



mikodott. Specialitasa a hirszerzés volt, ugyanis verselés kozben maradt elég ideje
leskelddni és hallgatozni, majd beszdmolni minderrdl a megbizojanak.

Arviz Nagojaban

Az 0Oszi esézések ndlunk megszokottnak és mindennapinak szamitanak, nem igy
Japéanban, ahol a t4jfun tombolasa idején elszabadul a pokol, és az ember kezdi azt hinni,
hogy az ég Osszes csatorndjat most nyitottdk ki. Olyan hatalmas vizmennyiség tud
lezdulni, hogy orak alatt hatalmas arviz keletkezik, egyszertien nincs 1d6 felkésziilni a
gatépitésre, az ilyenkor szokasos tennivaldkra. Az arvizet aztan rettenetes szélvihar kiséri,
ilyenkor kerékparok is ropkddnek a levegdben, €s a tajfun nyomdban a varos ugy néz ki,
mint holmi légitdmadas utan.

Nagojaban 2000. szeptember 12-én akkora lett a vizallas, hogy minden addigi rekordot
megdontott. Sziikségallapotot hirdettek ki, és szabalyszeriien kitelepitették a lakossagot az
alacsonyan fekve terililetekrdl. A viz hazakat, utakat, vasuti toltéseket, gatakat mosott el,
és sajnos, emberaldozatokat is kovetelt. Ott, ahol eddig a metr6 kozlekedett, most a
szennyes ar szaguldozott, és az utcan az autdbuszoknak csak a tetejiik latszott ki a vizbol.
A pontossdgardl hires szupervonat, a shinkansen egész évben alig egy percet késett
0sszesen, amiért a vasutiak elnézést is kértek az utasoktol, de most, az arviz miatt 18 ora
késést konyveltek el, hiszen az es6tdl €s a viztdl nem lehetett 1atni a palyat — mar ahol még
megvolt a palya. Olyan meglepetésszeriien nétt a viz, hogy este hatkor még csak térdig ért,
de 11 6rara mar mellig érévé duzzadt. A hivatalba szorult, csaladjuk biztonsagaért aggddo
hivatalnokok 6ltonyben és a foguk kozé szoritott aktataskaval tsztak haza, mintsem hogy
szeretteiktdl kiilon legyenek ama valsagos pillanatokban. Az embereknek most
lehetdségiik volt sajat hazuk tetejérol fejeseket ugrani, de ehhez senkinek sem volt kedve,
miutan latott egy-két hdzat a padlasra menekiilt szomszédokkal dsszeomlani.

Jellemz6 a japan kozdsségtudatra, hogy az ilyen jellegli természeti katasztrofa nem valt
ki tomeghisztéridt vagy panikot. A haztetkon kuporgd emberek tiirelmesen kivarjak,
hogy a csonak értiik is visszaforduljon. Nem akar mindenki bepréselddni a mas helyére. A
mentés, a kitelepitettek ellatasa csendben €s szervezetten torténik.

Ezlttal a japanok talan még fegyelmezettebbek voltak, mint maskor. Mindenki
igyekezett minden t6le telhetdt elkdvetni, hogy a szomszédain a lehetdéségekhez mérten
segitsen. Es ami a legfontosabb: senki sem nyult a mas vagyonahoz, és az elarasztott
hazakba senki sem tort be az ¢&j leple alatt.

Iskolam volt Japan

Az élet iskoldjaban sok mindent lehet elsajatitani, olyasmit is, amit csak a sajat borén
tanulhat az ember. Ilyen iskola volt nekem Japéan, ahol a mindennapi élet forgatagaban
valo helytallas volt a legnehezebb proba. Ennek koszonhetben ma mar mas
megvilagitasban latom a vilagot és vélekedem iigyes-bajos dolgair6l. Lassan elérkezett az
elutazas pillanata.

Nehéz volt a bucsu egy olyan orszagtdl, amelyet batran méasodik hazamnak tekinthetek,
€s népét szivbdl szeretem. Ajanlom ezt a konyvet mindazoknak, akik szeretik Japant, a
japanokat, és szeretnének tobbet megtudni errdl az orszagrol, amely mar-mar egy masik
bolygo képét mutatja innen, Europabol szemlélve.

Jol tudom, hogy e konyv rettentden hidnyos, de fogadjuk el, mint egy szeletet a
tortabol, amely szines is, izes is €s mindenféle egzotikus gyiimolccsel van beboritva.
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