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26. Kdnnyen hatarozta el magat erre ?
Nem; mert hiszen le kellett mondania mind-

arr6l, a mi maskilonben az ember el6tt a legnagyobb
foldi boldogsagnak tlinik fol: a kiralyi trénrél, a hata-
lomrél. a tisztességr6l, gazdagsagrél és az azzal jaro
minden élvezetr6l s végul szeretett nejével és fidval Ba-
huladval val6 egyuttélésr6l is, a kivel Jasédhard her-
cegné rovid idével azel6tt megajandékozta.

27. Nem igyekeztek-e atyja és Jasédhara eltéri-
teni 6t szandékatol?

O nem tudatta velik azt, hanem Kkészebb volt
titokban menekiilni, mert attél félt, hogy Osz atyja ké-
nydrgése és neje kdnnyei még megingathatndk elha-
tdrozasat* Egy éjjel, a mikor mindenki aludt, csdndesen
folkelt, még egy utolsé bucslpillantdst vetett gyanut-

ez alapszik a valddi igazsagon s csak ebben lesz a nemes naza-
reti Jézus szép szava val6sadgga: ,,Az ember amit vet, azt fogja
aratni.“ Egyedul az Gjjasziletés tana oldja meg létiink rejtélyeit,
kielégitoen fejti meg nekink azt, amiért az igaz gyakran szegény
és megvetett,”mig a gonosztevd gazdagsagot és tisztességet élvez.
Es megfelel el6ttink a kétségbeesett, millio és milli6 _gyoétort
emberszivnek az eget hasztalan ostromlé kérdésére : miért kell
annyit szenvednunk? Ez vilagosit fel benninket az irant, hogy
a miképen az anyag és a természet-er6k, a mi bensé valénk is
maradand6. Tulajdon akaratunkbdl, elamitva a 1ét utan valé to-
rekvéstél, jottink ez életre és kezdettdl fogva Orokké valtozé
alakban folytatjuk azt a mai napig. A halal nem megsemmisulés,
annal kevésbbé megszabadilds vagy vég, hanem csak az egyik
mulandé alakb6l a masikba valé atmenet. A kit az élet kielégit,
legyen nyugodt: sem isten, sem 06rdég meg nem foszthatjak 6t
attol. Az ember sorsa egyedil bels6 Iényegén, sajat akaratan all,
melynek kilatdsa van még szamtalan Gjjaszuletésre, melyekben
jo, valamint rossz tetteinek gytimdlcsét aratni fogja. De ki a sziin-
telen megujult létezést szenvedéseivel és oromeivel egyutt ko-
molyan megunta, az el6tt nyitva all a megvaltas Gtja. Menjen
csak szilard elhatarozassal azon s dnerejébdl el fogja érni azt a
magasztos célt, ahol a természetszer(ileg sziikségkra korlatolt,
nyomorusagos és hibas egyéniség teljesen foloszlik a Nirvanaban.
Ez ama boldogsdg, azon o6rok béke, melyet tudatosan vagy on-
tudatlanul keres minden él6 lény s melyet féllelni, megcsalva a
tévhit altal, nem tud.
* Maja kirdlyné mar ekkor nem élt; & a kiralyfi sztiletése

utan hetednapra meghalt.












35. Mennyi idén at maradt ott G6tamo6 az uni-
vélai erdében?

Kozel hat éven at. Testének ereje a szakadatlan
Onkinzéds, bdjt és virrasztdsok alatt mindinkabb hanyat-
lott, de torekvésével fol nem hagyott. Ekkor midén egy
éjjel mély elmélkedésben elmerilve fol s ala 1épdelt,
egyszerre csak eszméletlenlil rogyott 0ssze, a teljes ki-
merlltségtél, gy, hogy tarsai halottnak tartottdk. Kis
id6 mulva azonban mégis magahoz tért.

86. Tovabb folytatta-e az aszkéta gyakorlatokat?

Nem. Belatta, hogy az aszkézis a tokéletességre
és megvaltdsra soha sem vezet. Majdnem meg6lte ma-
gat és a célt, az értelmi és erkdlcsi ontokéletesedést
még sem érte el.* Fdélhagyott tehat minden tulajdonképeni
sanyargatassal és ismét rendesen taplalkozni kezdett.
Tarsai latvan ezt, tévedésbe estek; azt hitték, hogy el-
hatarozasahoz hdtlen 16n és magara hagytak.

37. Gotamo is kétségbeesett-e az irant, hogy a
célt elérheti ?

Nem, egy pillanatra sem. Mindenkit6l magara
hagyatva belatta, hogy a méasok 4ltal tanitott utakon az
tidv nem érhet6 el és elhatarozta, hogy ezntdn csak sa-
jat bensej.ének sugallatat fogja kovetni. Az Onkinzést
abbanhagyta és ezutan csupan az érzékiségtél vald szi-
goru tartézkodasra szoritkozott; egyszersmind teljes ma-
ganyéban bensejének megismerésére, a magasabb szellemi

* Nemcsak a buddhizmus tana magasztos megalapitéjanak,
hanem a korabbi évszazadok szdmos keresztény szentjeinek is
sajat tapasztalatukbodl kellett azon ismeretre jutniok, hogy az

> aszkézis Udvre nem vezet. W , Puszta sanyargatas altal,” mondja
Nagazénd, a nagy buddhista apostol, ,,még csak egy jé Gjjaszi-
letés sem érheté el, annal kevésbbé a megvaltas.”

A buddhizmus tana ezért minden o&nkinzast s erdszakos
.sanyargatasat atestnek,“ mint haszontalan s kéaros dolgot, el is
vetett s egyedul a szivnek és akaratnak minden szenvedélytél

Xés gonosz hajlamtél valé megtisztitasara, valamint az ismeretnek
a®s az ember bens6é értelmi erejének fejlesztésére fekteti a fésulyt.
“*Mint ezekhez szikséges el6foltételt, minden vagyonnak, érzéki
flgyénydrnek, minden vilagi torekvésnek foladasat s az énkénytes
szegénységet és szilizességet kivanja.
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jut osztalyrészill. Kihirdessem-e én azt? Az emberiséget
foldi torekvések vezérlik, a foldon lakik és ott talalja
a maga boldogsagat. Az orok vilagrendet, az ok jés ha-
tds lanczolatanak térvényét nem fogja megérteni, az
élet-akarat foladasanak, a vagyak és kivansagok legy6-
zésének és a megvaltas Gtjanak tanat nem fogja hallani
akarni. Ha én a tant kihirdetem, nékem az csak kint,
csak megvetést, csak csal6déast fog hozni.“*
41. Engedett-e Buddha ezen érveknek?

Nem. Visszautasitotta, mint hozza nem ill6
gybngeséget A tévelyg6 és szenvedd emberiség folotti
szanakozéasa arra inditotta 6t, hogy még egy hosszl
foldi élet terhét és az igazsdg kihirdet6jének nehéz fol-
adatat magara vegye.

42. Mi tortént ezutan ?

Buddha még harom hétig maradt a kecskepasz-
torok faja alatt, a kivivott megvaltds boldogsagat él-
vezve és szellemében a tant legkisebb részletekig meg-
allapitva. A buddhasng elérése utan kovetkez6 eme 28
nap tartama alatt teljesen egymagaban maradt és sem
ételt, sem italt nem vdn magdhoz. De akkor folkelt és
igy szo6lt: ,Tarva legyen mindenki el6tt az udvdsségnek
kapuja; kinek fule van, hallgassa etant s a szerint éljen !

43. Kinek hirdette ki a tant el6szdr?

Annak az 0t aszkétanak, a kik oly soka id6ztek
nala s a kik elpartoltak t6le, midén az onkinzasokkal
folhagyott.

44. Hol taldlta fol ismét 6ket ?

Benaresz varos mellett, Iszipatanam vadaskertben
a Migadaj6-maganyban.

45, Készséggel hallgattdk 6t meg az aszkétdk?

Szandékuk volt, hogy ezt nem teszik, mivel 6t agy
tekintették mint egy elpartoltat, azonban megjelenésének

*

E természetes hullamzast Buddha kedélyében a legend
Gjra mint Maranak egyik kisértését allitja el6. A népszellem
mindenitt és mindenkor éppen azon igyekszik, hogy az ilyen
bensé eseményeket és kuzdelmeket egy kilsé, dramai torténet
képében lattassa. A buddhista legenda azonban nagyok érthetd.
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megparancsolta nekik, hogy egyenként vandoroljanak Ki
a vilagha és a megvalté tant mindenfelé terjesszék.*
51. Min8 szavakkal tértént ez ?

Buddha a testvérekhez igy sz6lt : ,Minden bi-
lincsektdl, az isteniektdl ugy, mint az emberiekt6l men-
tek vagytok. Yondljatok tehat ki, testvérek, vandorol-
jatok mindenfelé és hirdessétek a tant minden él6 Iénynek
Udvére és megmentésére, a vilag folott érzett szana-
kozashbol az istenek** és emberek Oromére, Aaldasara,
tidvdsségére. Sokan vannak, kik tiszta sziviek és jé
akaratuak, de ha a megvaltd tant nem halljak, elvesznek.
Ezek hiveitek és az igazsag hitvalloi lesznek.*

52. Egyedll maradt-e Buddha Benéareszben ?

Nem; visszafordult Uruvélaba. Ott az erdei
kunyh6kban szdmos brahmén ¢6lt, kik a szent tizet
apoltdk és .a Yédakban el8irt &ldozatokat végezték.
Ezeknek prédikalt az érzéki kéjek, a szenvedélyek és
vagyak flzér6l s kozilok sokat megnyert tanitvanyaiul
és hiveidl.

Aztdn Radsagdbamba véndorolt tovabb, hol
Bimbizaréd kirdlyt és a nemesség nagy részét megté-
ritette. igy terjedt tovabb-tovabb az (dvdézit6 tan.

* Csakis az altal, hogy a tanba maga Buddha oktatta
be a tanitvanyokat <. e- tanitvdnyok brahméanok, vagyis oly
férfiak voltak, akik mar egész életiiket az dnmegtagatjetsban,e I -
mélkedésben és az Orokkévaldsdg utén valé szent torekvésben
toltotték el, volt lehetséges az, hogy a tant mar 6t ho alatt 0Iy
tokéletesen elsajatito™'11 1
tanitok folléphettek.

** |steneket nem
hizmus: egyszerGen nincs rdjuk sziksége, sem erkdlcstana ta-
maszaul, sem a megvaltas elérésére. Aki hinni akar istenekben,
hihet, csak nem szabad elfelednie, hogy minden isten, mint min-
den él6 Iény, muland6 és Gjjaszuletés ald van vetve, terjedjen
bar életik milli6 féldi évre és a megvaltast elért Szent, de min-
denekfélott Buddha, minden istennél sokkal magasztosabb. —
A fontemlitett ,istenek* alatt a brahman istenek értvék, kiknek
kétségkivul, mint a tdbbi isteneknek is, kiket az &6t foldrészen
imadnak, az emberinem tokéletesedd értelmi képessége altal biz-
tositott megvaltasra okvetlen sziikségik van.



53. Sohase tort-evissza hazdjdba, JKapilavatthuba ?
Radsagdhamb6l  Kapilavatthuba véandorolt és
mkddésének hire itt mar megelézte 6t. Azonban nem
tért be a kiralyi palotdba, hanem a testvérekkel, akik
vele voltak, a varos el6tt egy ligetben tartézkodott,
amint ezt a testvériség rendelete elGirja. lde jott ki
Szuddhoédané kiraly és minden férfi rokona, az 6 ud-
vozlésére. Mid6n azonban megpillantottdk egy bhikshu
(koldul6barat) rossz o6ltonyében, révidre nyirott szakallal
és hajjal, szegyeitek magukat miatta.

Masnap reggel Buddha kezébe vette alamizsnas
csajkajat* és a testvériség szokdsa szerint bement a va-
rosba, hogy taplalékat a hazak ajtai el6tt dsszekoldulja.
A mikor ez kiralyi atyjanak értésére esett, legott eld-
sietett és szemrehdnyd hangon kérdé: ,Fiam, miért ho-
zol redm ily szégyent, hogy koldus modjara alamizsnéért
kényorogsz ?“

»Nagy kirdly, mindenkinek az 6n nemzetségembdl
6s id6kt6l fogva ez volt a szokasuk,“ valaszolt Buddha.

Szuddhédané kirdly azonban nem értvén meg 6t,
folkialtott: ,Mi fejedelmek és harcosok nemzetségébdl
szarmazunk és kozilok soha senki nem alacsonyodott le
annyira, hogy kenyerét ajtok elétt koldulja ki!*

Erre mosolygott a Magasztos és igy szolt: ,,Jog-
gal dicsekszel, hogy te és a tieid kirdlyok nemzetségébdl
szarmaztok. Az én G@seim azonban a letlint évezredek
Buddhai és ezek gy cselekedtek, mint én.“ **

* A buddhista koldulébaratok alamizsnéscsajkadja egyenes
nyell agyag vagy érc csésze, melyet a testvériség minden tagja foly-
ton magaval hord és 6sszegy(jti napi eleségét abban. E szabalytél
Buddha is csak olyankor tért el, ha egy viladgi hivé (upaszako),
meghivta 6t hazdhoz étkezésre.

** A rég elmult id6kben, melynek homalyaba nem hatol-
hat be tobbé semmi torténelmi buavarlat, szintén tamadtak Yilag-
megvildgosité Buddhak, kik a megvalté tant kihirdették, mert
valamint tévely, hiba és szenvedés, ugy ddv is
min dig 1étezik. Az embereknek, kik komolyan térekedtek
az ismeretre és megvaltasra, soha sem hianyoztak a hozzavalé
moédok. A mikor a tiszta tan teljesen aldhanyatlik s az embe-
riséget az érzéki vagyakban s a szellemi sotétségben valé elme’



Ekkor elhallgatott Szuddh6dan6 kirdly, kézen-
fogta 6t és elvezette a palotaba.

54, Nem vagyott-e Buddha viszontlatni nejét és
fiat Rahulot?

Még az nap két tanitvanya kiséretében* meg-
jelent Jasodhara hercegnénél. Es Jas6dhara mikor 6t
maga el6tt latta a koldulébaratok 6ltozetében allaui, nem
volt képes kiejteni egy szot sem, hanem leomlott el6tte
atkarolta térdeit és keservesen sirt.

Ekkor Buddha fdolemelte, vigasztalta és szeretet-
teljes szavakkal oktatta a tanra 6t. Es szavai Gtat ta-
laltak a nd szivéhez.

Es midén Buddha eltavozott, Jasédhara fiat,
Rahuldét legjobb ruhdiba 0&ltoztette és elkuldte a Ma-
gasztoshoz,** hogy a herceg, atyjatél orokségét kérje el.
A fit Buddha elébe jarult s igy szolt: ,L,Atydm, én
egykor kiradly leszek s elfoglalom a szakjak tronjat. Add
ide azért nekem az én oérokségemet.”

Erre a Megvilagosodott kézenfogta 6t, kivezette
a varosbol a Nigrédhaligetbe, hol a tanitvanyokkal tar-
tozkodott s ott Rahuléonak ezt mondta: ,Fiam, tet6lem
oly 6rokséget kivansz, a mely mulandé s a minek a vége

rilés fenyegeti, mindig fog szuletni egy Uj Buddha is. E Buddhak
legutébbika, a mi korunk vilaga épp e Goétamé Buddha volt,
kinek tanat kovetjuk.

* N& meglatogatasara a testvériség egy tagjanak sem
szabad egyedil mennie, kivéve szikség esetét.

** A ,Magasztos*“ Buddhat illet6leg gyakran hasz-
nélt jelz6. A buddhizmus szent kényveiben még sok ehhez ha-
sonlé van, mely mind Buddh&nak egy-egy tulajdonsagéat fejezi
ki. igy nevezik: ,szakjamu ni,“ a szdkjak nemzetébdl vald
bolcs; a ,szent,“ mert minden élet akarattél, minden szen-
vedélyt6l és vagytél ment; a ,,tokéletes,“ mert a tévely
s a foldi 6szténok ellen vivott hosszd harcz utan elérte a toké-
letességet; a ,,megvildgosodott,”“ mert az ismeret-faja
alatt a legmagasabb megvilagosodasban részesilt; a ,vilag-
meggy6z46,“ mert Mardt, e vilagnak, az érzéki szerelemnek,
a halalnak és sotétségnek fejedelmét, a Iények kisért6jét legy6zte ;
véglil a ,,vilagmegvilagositd,“ mert nemcsak maga-
magat valtotta meg, hanem prédikalta is az Udvozité tant és az
igazsdg fényét az egész vilag folott vilagoltatta.






véaam), Bimbizaré kiraly egykori parkjaban, melyet ez
a testvériségnek ajandékozott és Szavatthi mellett a
dsetaligetben (Dsetavanam), Anathapindiké, egy gazdag
keresked6 ajandékaban. Mindkét helyen zardak (biharok)
emeltettek a koldulébaratok (bhikshuk) részére. E helyek
hiresekké 16nek a buddhizmus tdrténetében, mert e he-
lyek Voltak azok, ahol a Magasztos a szent kdnyvekben
foljegyzett igazsadgok legnagyobb részét kihirdette.

59. E 45 év alatt szilardan megalapittatott-
buddhizmus tana ?

Igen. Buddha hirneve és az (dvozit6 igazsag
hatalmasan elterjedt, minden rendl férfiak és n6k ezrei
folvették a magasabb fogadalmat és beléptek a testvé-
riségbe mint koldulébaratok (bhikshuk, szaméanok) vagy
apacdk (bhikshuni), a Megvilagosodott vilagi hiveidl
pedig szamtalanok vallottak magukat*

* A buddhizmus még most is, noha mar 1500
szlinetel a tan terjedése, tébb hivet szamlal, mint a kereszténység
O0sszes felekezeteivel egyitt, jelesen 450 milliot, tehat az 6sszes
emberinem teljes egyharmadat. Még Krisztus szlletése el6tt egy
évszadzaddal mar India hatdrain tdl messze elhatoltak a Yilag-
megvilagosité tanitvanyai Kelet és Nyugat tartomanyaiba és
Alexandria varosaban Baktridban szamos testvér és vilagi hivé
élt. Ennélfogva nagyon valészin(i, hogy a nazéarethi Jézus, kinek
tana oly sok bensd megegyezést, mutat fol a buddhizmuséval,
tizenkétéves koratél harmincig, mely id6 alatt réla az evangé-
liumok mitsem tudnak, buddhista baratok tanitvdnya volt és ve-
zetés(ik alatt az arahasagot elérte. Akkor visszatért szul6féldjére
népének kihirdetendé a megvaltd tant.

Jézusnak e tana kés6bb megcsonkittatott s a zsidé tor-
vénykonyvekb6l vett tévelyekkel 0Osszevegyittetett. Azonban a
kereszténység alaptana, valamint az alapité egész follépte két-
ségtelentil buddhista eredet(i és a szeretétteljes nazareti, akinek
tisztelettel fog adézni minden buddhista is, egy Araha volt, ki
elérte a Nirvanat. Azonban most Ujra megért az idé Euro6paban,
hogy az é&rjdk nyugati sajrai hallhassdk és megismerhessék
Buddha tiszta, hamisitatlan tanat. Ez lesz Eurépaban a. jové
valldsa, mert egyedil ez nem hitbeli dolog, mint valamennyien
a tobbi ,kinyilatkoztatott* valldsok, hanem ismeret- és meg-
gy6zédéstan, a szabad, nemes, az Onérzetes emberiségnek val-
lasa, mely semmiféle isteni kegyelmet nem kéreget de semmi-
féle isteni haragtédl nem fél, s tetteinek birdjat egyedul sajat
szivében, tiszta Ontudataban latja.
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ne lenne vége P Nincs olyan éallapot, mely o6rokké tar-
tana. — MAat6l harom hénap mulva bemegyen a Toké-
letes az Orok békébe.

Azért, testvérek, akiknek éu kihirdettem az &l-
talam fdlismert igazsagot, fogadjatok azt szivetekbe tel-
jesen; éljetek annak szellemében naponként és dranként,
meriljetek el annak mélyéig és terjesszétek azt helyet-
tem, hogy sokd fonnmaradjon és megtartassdk a tiszta
tan. Az, aki hiven megmarad a szentség osvényén, ez
életnek tengerét biztosan at fogja evezni és el fogja érni
azon magasztos célt, ahol minden szenvedés véget ér.“

Es bar roskatag volt a Megvilagosodott és faj-
dalmaktol égett, mégis helységrél-helységre vandorolt,
hogy mindenitt maga koré gydljtse a testvéreket és a
vilagi hiveket s az ddv 6svényén valé rendithetlen &ll-
hatatossagra intse Gket.

Pavaban Csunddnak, egy, a kovacsok kasztjabol
val6 embernek mangéligetében tartott pihenét. S a mint
ezt Csund6 meghallotta, éromtelt szivvel el@sietett és a
Tokéletest hajlékaba hivta.

Miutdn Buddha a testvérekkel Csund6nal meg-
ebédelt és még szavaival a kovacsot megdrvendeztette
és oktatta, Kusinara felé vandorolt tovabb. Utkdzben
stulyos betegség lepte meg és heves fajdalmak gyotorték,
de a Magasztos erés szellemmel és 6nuralommal panasz
nélkil viselte el azokat. Gyodngesége azonban csakhamar
oly nagy lett, hogy'r kénytelen volt az G4t mellett egy
fa alatt megpihenni. Es Anand6éhoz igy szélt: ,Hozz
nekem egy kis vizet, Anand6, én szomjazom.“

Anandé teljesitette a Magasztos kivansagat és
Buddha ivott s foliiditette magat.

Ekdzben a fiatal Pukkus6, egy kereskedd a
mallak torzsébdl, arra jott az Gton egy kocsikaravannal.
Es midén latta Ulni a fa alatt a Tokéletest, teljes ho-
dolattal kdzeledett feléje, 6t dvozolte és el6tte meg-
hajolt. Erre megparancsolta egyik szolgajanak, hogy
hozzon el6 egy par kész 6ltdnyt tiszta aranyszovethdl



és igy szdlt: Mester, tanasitsd irantam azt a kegyet,
hogy fogadd el kezeimbdl ezen 6ltdnydket.”

»~Akkor add nekem az egyik 6ltonyt, Pukkusé
és Ananddnak a maésikat,” véalaszolt Buddha.

Ekkor Anandé az egyik aranyos &ltényt rdadta
Buddhara és mikor ez megtdértént, Ggy latszott, mintha
az oltony teljesen elvesztette volna fényét. Anand6 cso-
dalkozassal eltelve folkialtott: ,Uram, az arcod uUgy ra-
gyog és bel6led oly fénydzon arad, hogy ugy latszik,
mintha teljesen eltlint volna fénye e tiszta aranyszévethdl
valé oltdnynek.“

Es a Megvilagosodott igy felelt: ,iigy van az,
Anandd, a mint mondod. K¢étszer latszik a Tokéletes
arca oly vildgosnak és tisztduak foldi palyafutdsa alatt:
azon éjen, amelyben elérte a legmagasabb ismeretet és
ezen az éjen, a mikor bemegyen az O6rok békébe.* Es
még ma, Amando, az é harmadik szakdban meg lesz a
Tokéletes Parinirvanaja.”

Erre a Megvilagosodott Gjult erével folkelt és
tanitvanyaival, kik vele voltak Kusinard kozelében, a
Hiranyavati partjan, a mallak salberkébe vandorolt. Es
Anandohoz igy szolt:

»Kérlek, Anando, terits nekem ald egy kontost
nyughelyil, a két sal-fa kozott. Ott szeretnék lenyugodni.

»A mint kivanod Mester,” sz6lt Anandé és a
Tokéletesnek a kettds sal fa kézt nyughelyét készitett,
fével északnak. Es Buddha lefekidt arra.

Es ime! A két sal-fa, ambar nem volt ahhoz
valé évszak, teljesen kiviragzott s mint az esé, hullattak
virdgaikat a Megvilagosodottra; a légben pedig égi
zene hangzott.

Buddha szdlt:

»Nézzétek, micsoda szinjaték! Az ég és a fold

* Ezen éleménybdl a legenda ,,megdicséilést” csinalt,
mig ez elbeszélésnek egyszerl érkelme mindazaltal kézzelfoghaté.
Azon szellemi fény el6tt, mely egy Buddha arcabdl sugarzik,
elsdppad természetesen minden aranyfény e foldon. A nagy so-
kasag azonban mindig a csodalatos utan torekszik.
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mint a melyek az emberi nem azon magasztos tanitdéinak
ajkairol eredtek, a kik magukat a legmagasabb értelmi
és erkolcsi tokéletességre onerejukbdl kizd6tték fel, kiket
e miatt viligmegvildgosit6 Buddhdknak neveznek. E
Yildgmegvildgositok kozil az utols6 Grétamé Buddha;
a mit 6 tapasztalt és kihirdetett, azt foglalja magaban
a harom Pitakam.
68. Miért van szikséglink ilyen vilaigmegvila-

gosité Buddhakra?

Szenvedéseink és tudatlansagunk miatt.* Mert
az életnek szenvedése és semmisége, jollehet folkelti a
sovargast a megvaltds utdn a nemes természetekben, de
a tudatlansdg megakadalyoz 6ner6nkb6l megtaldlnunk az
Gtat e szamszarobol. Azért van sziikségink a Mesterre,
aki nekink az Gtat megmutatja.

69. Mi a szamszard ?

Szamszard e vildg, melyben élink, a tévelynek,
a hib&nak, a szlletésnek, a szenvedésnek és halélnak
vildga ; ez a keletkezésnek és elmulasnak, az 6rok valto-
zasnak, a csalédasoknak és fajdalmaknak, az Gjjasziletések
szakadatlan, soha véget nem ér6 kdrforgdsanak a vilaga.

* Mivel nem ismerjuk f6l a vilag és az ember valddi ter
mészetét, mivel elfogultak vagyunk az erkdélcsi vilagrenddel
szemben, mindig Ujra Mbaba estink, mely jovatételil egy Uj szi-
letés szenvedéseit kivanja meg.

Mivel elvagyunk vakitva a foldi kdprazatok altal, oly dol-
gok utén toéreksziink, melyeknek értéke csak képzeletiinkben van
meg és tobb fajdalmat nydjtanak, mint élvezetet, magasra be-
csuljuk azt, a mi semmis és hid, buaslakodunk olyan eset folott,
mely részvétiinkre nem mélt6 és orvendink olyan folott, amely
karunkra, s6t tan végromlasunkra valik. Mivel az igaz ismeret
birtokaban nem vagyunk, szivinkkel féldi, mualand6 javakon
csligglink, alétért valé kiuzdelemben tusdba, viszalyba keverediink
és igazi Udvinket egészen tekinteten kivil hagyjuk. igy tehat
egész létiink végtelen lancolata teljesiiletlen kivansadgoknak, csa-
lédasoknak és kiadbrandulasoknak, melyek félotte fajdalmasak ;
szenvedélyeknek és vagyaknak, melyek céljukat eltévesztik,
vagy, ha Kkis id6re le is csillapultak, rosszul orvosolt sebekként,
mindig Ujra folszakadnak, testi és szellemi erdinket aldassak és
minket a szenvedésnek meg nem sz(in6 allapotaba juttatnak,
melybdl a tudatlanra és elvakultra nézve semmi menekilés nincs.



70. Mia szuletésnek, a szenvedésnek, a halalnak
és Ujjasziletésnek oka?

A mindnyajunkat eltolt6 élet-akarat,* tdérekvés
az egyéni lét utdn ezen vagy egy mas vildgon (éghen
vagy paradicsomban).

71. Es mialtal lehet véget vetni a szenvedésnek,
a haladlnak s az Gjjaszuletésnek?

Az élet-akaratnak foladasa altal, az ezen vagy egy
mas vildgon valé egyéni 16t utdni térekvésnek legy6zése
altal. Ez a megszabadulads, a megvaltas, az érokbéke utja.

72. Mi akadéalyoz tehat minket abban, hogy az
élet-akaratot foladjuk és a megvaltast elérjuk ?
Tudatlansagunk (avidsa),** elvakultsagunk, az
igaz ismeretben val6 hidnyossagunk.

73. Melyik ismeret az, mely az életakarat le-
gy6zésére s a megvaltasra vezet?
A négy ldvigazsag ismerete, amit nekiink Buddha

hirdetett ki.
74. Mondd meg nekem a négy udvigazsagot !
ime: A szenvedés igazsdga; a szenvedés okanak
igazsadga ; a szenvedés megszlintetésének igazsaga; azon
Gtnak igazsaga, mely a szenvedés megsz(inésére vezet,

* Az ,élet-akarat“ (tanha) Kkifejezése buddhista folfogas
szerint nemcsak azt jelenti, amit az eurépaiak tudatos aka-
rat alatt értenek, hanem a minden Iényben (az allatokban és
névényekben is) bennelakd, részben tudatos, részben oéntudatlan
Helet-0sztont”, a 1ét megtartasara, a jolét és élvezet elérésére
iranyulé6 minden 06nz6 torekvés, indulat, vagy, vonzalom és ide-
genkedés 0sszeségét.

Az eurdpai olvasonak, ki a tan valédi értelmébe be akar
hatolni, a szénak ezt ajelentését kell mindig szem el6tt tartania.

** A tudatlansdg (avidsd) azon, mindnydjunkkal veliink
szlletett fondk félfogdsa a dolgoknak, mely szerint a mulandé,
semmis, Orokdsen keletkezdé és elenyész6 jelenség-vilagot valé-
saggal létezének nézzik és ennélfogva gdrcsdsen ragaszkodunk
ahhoz : mig az 6rokkévaldt, a maradandét, a soha nem keletkezét
sem el nem enyész6t, meré agyrémnek tekintjuk. De az, akiben
folébredt az igaz ismeret, tudja, hogy ezen élet nemis igazi lét,
hanem egy szakadatlan keletkezés és elmulds és Ujrakeletkezés,
egy folytonos kiizdelem és szenvedés kozott val6 foltarthatlan val-
tozdsa minden anyagi, erkdlcsi és szellemi allapotnak.
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altalam megtalalt magasztos 6svény, melynek nyolc &gai
a kovetkezd6k: ,igaz ismeret, igaz szd, igaz cselekedet,
igaz élet, igaz torekvés, igaz gondolkozas, igaz magaba-
szallas4

Testvérek! Két tévat van, a melyre azoknak,
akik a megvaltadsra tdrekednek, nem szabad ralépnidk.
Egyik a szenvedélyek és érzéki élvezetek kielégitése utén
valé torekvés, alacsony, kozonséges, méltatlan és vészes;
ez a vilagfiak atja. Masik az oOnkizds és aszkézis, nyo-
mor(, gyodtrelmes és haszontalan. Egyedul a kdzépat
(a magasztos nyolcagl désvény), melyet a Tokéletes talalt
meg, kerlli el mindkét tévatat, nyitja fol a szemeket,
kénnyiti meg a belatast és vezet megszabadulasra, bol-
cseségre, tokéletességre, N irv anar a.“*

76. Mi a Nirvana ?

A kedély és szellem azon éallapota, melyben
minden élet-akarat, minden térekvés a lét és élvezet utan
s ezzel minden szenvedély, minden kivansag, minden vagy,
minden félelem, minden roszakarat és minden fajdalom
kialudt. Ez a tokéletes bensd béke allapota, az elért
megvaltas rendithetlen bizonyossaganak kiséretében; olyan
allapot, melyet sz6 nem képes leirni és melyet a vilagi
érzelmitek képzelnie hasztalan igyekszik maga el6tt le-
festeni. Csak aki 6nmagan tapasztalta, az tudja, mi a
Nirvana**

* A nem buddhista europai olvasé nem konnyen
észrevenni, hogy a mély megismerés és vallasbdlcseleti igazsagok
mily dsszesége: ¢rejlik a Dhamma-Csakka-Pavattana-Szuttdm e ne-
hany tételében. Ezért nem lehet az azok folétt valé ismételt,
legkomolyabb elmélkedéseket eléggé ajanlani. Senkinek sem sza-
badj remélnie, hogy a lét valédi természetét és Buddha magasztos
tanat igazan megérti, amig teljesen be nem hatolt a négy udv-
igazsag értelmébe és jelentéségébe, amig nem ismerte meg azoknak
egész horderejét.

(** Nirvanaro6l az eurdpaiak legnagyobb részénél, dacara
a kivalé tudésok altal rég adott helyes magyarazatoknak, még
mindig sajatsdgos fogalmak uralkodnak. Nirvana szészerint le-
forditva: Kkialudva, eloltva lenni, — mint egy lang, melyet a
szél eloltott, vagy amely taplalék hianyaban kialudt. Ebbdl lat-

fogja



77. Nirvana egy jelentés(i-e a megvaltassal ?
lgen. Az a megvaltds, mely elérhetd6 mar ez
életben, a nyomtalan megsemmisitése a vagyaknak, a rosz-
akaratnak és tévhitnek.
78. Minden ember elérheti mar jelenlegi szile-
tésében a Nirvanat?

Csak igen kevesen érhetik el. A legtobb ember
korabbi életfolyamaiban elkdvetett tetteinek hatasa folytan
oly hianyos értelmi és erkdlcsi képességgel bir, hogy
még sok UGjjasziletés kell ahhoz, amig annyira megtisz-
talt, hogy a megvaltadsban részesiilhessen. De egy ked-
vez6bb korilmények kozott valé ujjasziletést mindenki
elérhet, ki arra komolyan tdrekszik.

79. Tehat Gjjasziletésink egyedul 6nmagunktol
figg-e ?

Igen. Egyedil a mi akaratunktél. Ez az élet-

tdk aztan sziikségesnek kovetkeztetni azt, hogy a Nirvana a
semmit jelenti. Ez téves vélemény; Nirvana inkdbb a legmagasabb
atszellemuilés allapota, melyrél kétségkivil senki, kit még foldi
kotelékek bilincselnek, elégséges képzelettel nem birhat.

Dehat mi van a Nirvanadban kioltva vagy elmalva? —
Ki van oltva az élet-akarat, a torekvés a lét és élvezet utan
ezen vagy mas vilagon; az a tévhit ki van oltva, mintha az
anyagi javak valami bensé értékkel birndnak vagy maradanddk
lehetnének. Kialudt az érzékiség és vagy tuze, végkép kialudt
az ,.énség“ szallongdé csalfénye. Pedig él a tokéletes szent, az
Araha (csak az ilyen érheti el mar ez életben a Nirvanat) a
testben még tovabb is, mert a tévelynek és az el6bbi szlletések
hibdinak hatasat, mely mikodését mar megkezdte és éppen azért
mutatkozik a jelenben mint éI6 test, — meg nem torténtté tenni
nem lehet; de a test mulandé, majd eljon az 6ra, mid6én ele-
nyészik. Es akkor nem marad hatra semmi, ami okot adhatna
egy Uj Gjjaszuletésre s az Araha bejut az 6rok békébe, a Pari-
nii'vandba (a tuls6 Nirvanaba).

Parinirvdna mas vallastanok és a tudoméanyos materializmus
értelmében igenis teljes megsemmisulés, tokéletes foloszlasa az
egyéniségnek, mert a Parinirvandb6l misem marad hatra olyas,
a mi valamikép megfelelne az emberi fogalom szerint val6 létnek.
Annak alladspontjarél azonban, ki az arahasagot elérte, inkabb
a vilag az 6 oOsszes jelenségeivel egyutt ,,semmi*, egy tukér-
kép, egy csillogé szappanbuborék és éppen a Parinirvana képezi
a bejutédst a valédi létbe, az érokkévalésagba, a maradandésagba,
ahol tébbé semmi kiilénbség, semmi harc és semmi szenvedés nincs.



akarat* (tanha), a mely mindnydjunkat eltdlt és Iénylink-
nek magvat képezi, a tulajdonképeni vilagteremté er6,
ez az, amit mas vallasok, mint személyesitett istent
képzelnek, ez a mi létlink és Gjjasziletésiinknek oka és val6-
sagban a teremt6, megtartd s egyszersmind mindeneknek
elromboldja — az igazi haromegység.

80. Ujjasziletésiink neme és mivolta, melyben
njjasziletetni fogunk, szintén mitdlink fugg-e?

Igen. Ujjasziletésiink neme és mivolta, karmank
altal foltételeztetik.

81. Mi a karma?

Karma a mi cselekedeteink 0sszesége ; érdemeink
és hibdink, erkdlcsi értelemben. Ha érdemeink tdlnyomok,
akkor magasabb rend(l lény, vagy ember képében ked-
vez6 koérilmények kozott fogunk Gjjasziletni, de ha
stlyos hibakkai terheltik meg magunkat, akkor sziikség-
szerli kovetkezmény ujjasziletniink alsébbrend( alakban'
és szenvedéssel meg fajdalommal elhalmozva.

* Itt ismét szukséges vilagosan arra utalnunk, hogy a
buddhizmus eurépai tanulményozéja az ,élet-akaratot“ vagyis a
velink szuletett életkedvet, életosztont azaz a léthez vald ra-
gaszkodast, a tudatos akarattal félne cserélje. A tudatos
akarat az egész ,élet-akaratnak® csak egy kis részét képezi, t.
i. azt, a mely agyvelonk ontudatos mikodésének folyoméanya.
Az élet-akarat legnagyobb része azonban a névényeknél és alla-
toknal éppen nem, a legtdbb ember o6ntudatdban pedig csak igen
tokéletlentl és csupan ugy jelentkezik mint vak 0szton, mint a
létnek konok szeretete, az iparkodas, folkeresni mindent, ami a
létet fajdalmatlannad és kellemessé teszi és kerilni mindent, ami
azt fenyegeti és karositja. Szadmos ugynevezett pessimista péld.
kik azt allitjak, hogy az életet megvetik és kiknek tudatos
akaratuk a jelen élettél tényleg elfordul, gyakran abban a
tévhitben vannak, hogy az ,élet-akaratot legy6zték. De ez nem
all, mert onzésuk, ragaszkodasuk az oromok és élvezetekhez,
6nmegtagadasuk hianyos volta, arra vallanak, hogy az éntudatlan
életoszton még mikodik benniuk és 6ket biztosan egy Uj Ujja-
sziletésre fogja vezetni. Ugyanez Aall részben minden valldsnak
ajtatos hivdire is. Ezek megvetik ugyan a foldi életet, mert val-
lasuk azt kivanja; de annal hébben torekednek egyéni
fénnmaradasra a mennyben vagy paradicsomban. — Az élet-
akaratnak valdsagos kioltasa egyedil a teljes onzetlenségben és



82. A mi tettink, nem természetes kovetkez-
meényétképezik-e avelink szuletettegyénijelleninek?
Egészen Ugy van. Azonban e velesziletett jellem

maga nem egyéb, mint karmanknak — t. i. el6bbi élet-
folyamainkbél valé minden gondolatainknak, szavainknak
és tetteinknek — produktuma.* Mi Ilétink minden

pillanatdban szigortan azok vagyunk, amivé magunkat
magunktol tettik, és mindig csak azt élvezzink és
szenvedjik, amit megérdemlink.

83. Mely térvényen alapszik ez ?

Az oksdg torvényén, a mi minden jelenségnek
alaptérvénye. Valamint a fizikai és anyagi vilaghan, —r
épugy az értelmi és erkdlcsi vilagban is minden ok szik-
ségszerlien vonja maga utdn a szigortan neki megfelel6é
hatdst. Ezen természeti torvény al6l egyetlen el6 Ilény
sem vonhatja ki magat, még a legmagasabb istenségek
is ala vannak vetve annak. Ezen természeti tdrvényen
alapszik Uugy a fizikai, mint az erkd6lcsi vilég-
rend is, a kiegyenlit6 igazsdg az emberiéletben és a
vilagmindenségben.**

lemondasban, a szenvedés tlirésében, minden vagy, (harag, gyG-
l6let, irigység, rosszakarat, birtok utan vald térekvés, Kkéjelem,
g6g, fukarsag és hilsdg) megszlinésében, tokéletes egykedvi-
ségben, Gszinte joakaratban minden é16 Iény irant és lemondasarol
a jo cselekedeteknek jutalméar6l ezen vagy egy mas vildgon
(égben vagy paradicsomban), mutatkozik.

* Egész létink és lényunk annak kovetkezménye, ami
cselekedtiink: tetteink okoztadk azt, tetteink adtak neki alakot.
A ki rossz akaratb6l beszél vagy cselekszik, azt a szenvedés
ugy koveti, mint a kerék az igavon¢ allat 1abat. Akijé akaratbdl
beszél vagy cselekszik, azt a boldogsag Ggy koveti, mint az ar-
nyéka, mely soha sem hagyja 6t el. (Dhammapadam.) — Az én
tettem a vagyonom, az én tettem az o6rokségem, az én tettem az
anya, aki szilt engem. Az én tettem a nemzetségem, a melyhez
tartozom, az én tettem az oltalmam. (Anglttara-Mkajo.)

** Szigoru, valtozhatlan igazsag uralkodik az él6 és élet-
telen természet egész birodalméban. Sziukségszeriileg hozza meg
minden gonosz és minden jé tett a maga gylimadlcsét. Semmiféle
személyes istennek kegyelme meg nem mentheti a blntudattél
gyotort gonosztevét rosz cselekedeteinek kovetkezményeitél,



84. Min6 kulénbség van atanha és karma kozott?
A tanha vagy az élet-akarat létlink s ujjaszile-
tésiinknek 4ltaldban cselekvé oka; a karma pedig az, a
mi meghatdrozza létlink és Ujjasziletésiink nemét és
természetét, u. m. alakunkat, hajlamainkat, a vilagot,
melyben élink, szenvedéseinket és oromeinket- Karma
a mi cselekedetlink, egyéui, jellemink és egyszersmind
az, a mit mas vallasok isteni végzésnek, gondviselésnek
vagy sorsnak neveznek*

semmiféle égi vagy foldi hatalom 6nkénye meg nem rdéviditheti
a jo ember érdemeinek jutalmat. Ezért mondja a Dhammapadam :
Sem a megmérhetlen vilaglirben, sem a tenger kdzepében, sem a
hegyszakadasok mélységében nem talalsz helyet, a hova gonosz
tetteidnek gyumdlcseit6l elmenekilhetnél.

Természetesen mindig taldlkoztak emberek, a kik a Kelet
és Nyugat minden nagy gondolkodéjanak tanaival szemben, a
kiegyenlité igazsag m(ikodését, tehat az erkolcsi vilagrendet is
tagadtak. Ez az elmélkedésnek teljes hianyara mutat. Mar maga
az a puszta tény, hogy a hibanak és szenvedésnek, érdemnek
és jutalomnak becsiletes kiegyenlitésére irdnyzott torekvés Min-
den emberi szivben kiirthatlanul benne van; még pedig annal
magasabb fokban, mennél nemesszivibb az ember, — mar elddnti
a vitat. Hiszen mi a vildgnak csak egy paranyi része, csupan a
természetnek egy produktuma vagyunk és kétségtelen, hogy az
okozatban nem lehet meg az, a mi a szil§ okban mar ne volna
meg; a részben semmi sincs olyas, a mit az egész sokkal maga-
sabb fokban ne birna.

Mésrészrél azonban — és ez azoknak legyen mondva, a
kik azt felfogni képesek — a természet a mi szuleményink,
sajat lénylnknek tukérképe. Ez tehat mindig csak a mi belsé
természetiinkhoz képest alakulhat és az egyik ember mar a kie-
gyenlité igazsdg es egy magasabb harmonia rendjét fogja észre-
venni ott, hol a masik zavart khaosznal, a vak véletlen jatékanal
és kialté disharmoénianal egyebet nem lat. Voltaképen tehat itt
is minden ismét a mi ismeretiink és erkdlcsi fejlettségink fo-
katol fugg.

* Az eurbpainak, a ki egészen mas nézetek kozott nétt
fol, a karmardél megfelel6 fogalmat nydjtani rendkivil nehéz
feladat és ezt kevés széval tenni alig lehet, mert itt a budd-
hizmus legmélyebb és legrészletesebb alaptanaiba kell behatolnunk.

Mar magéaban véve az is sokat ér, ha a tanulmanyozé mindig
szem el6tt tartja, hogy a karma nem kils6leg (talan isten gya-
nant) mdkodsé, hanem bensé, minden él6lénynek sajat szivében



85. Az ember csak ezen a foldon fog Gjjasziletni?

Nem. Létezik szamtalan lakott vilagtest a meg-

mérhetlen térben, melyeken az embernél részben alacso-

nyabb fokon all6, részben tokéletesebb Iények élnek.
Mindezen vildgokon torténhetik Gjjaszuletés.
86. A vilagtestek valtozhatlanok-e ?

Nfm. Mindegyik, valamint foldink allandé val-
tozasnak van alavetve. Folyton folyé valtozds uralkodik
az egész él6 és élettetlen természetben. Vildgok Kkelet-
keznek, fejl6édnek és elmulnak Gjra — igy van ez a rend
oroktél fogva.

87. Semmibdl keletkezett-e a vilag.

Nem. Semmibd6 1l soha sem lehet vagy ke-
letkezhetik valami.

88. Egy teremtd-isten hozta-e létre a maga aka-
ratabdl ?

Nem. Nem létezik teremt6-isten, kinek kegyel-
méb6l vagy akaratdtol a vilag fonmaradasa fliggene.
Minden 6nmagéatél és 6nmagabdl, sajat akarata ere-
jénél fogva és bels6 természete és mivolta (karmaja)
szerint keletkezik és fejlédik. A személyes teremt6-istent
csak az emberek tudatlansaga talalta fol. A buddhistak
azonban teljesen elvetik a személyes istenben vald hitet
és a semmib6l teremtés tanat tévhitnek tartjak.*

lakoz6 eré. Aki képes elég mélyen gondolkodni, végre eljut azon
pontra a hol el6tte tetteink, karmank, egyéni jellemiink, sorsunk
és az erkoICSI vilagrend egy pontban talalkoznak.

A ,teremtés“ a buddhistak el6tt csak,megljhodéasa egy
elpusztult vilagtestnek vagy vilagrendszernek. A vilagok végét
kulonbéz6 nemd természet-er6k (viz, tlz, szél) és katasztrofak
okozzak, azonban mindig csak bizonyos ideig tartanak és a min-
denségnek csak egy kis részére szoritkoznak. E pusztuldsok tu-
lajdonképeni belsé oka az él6 lények fdlszaporodott, igen ma-
gasra novekedett hibainak 0sszesége, az 6 kedvez6tlen karmajuk.
Az elpusztalt vilagok megajhodasanak oka, az 6 kedvez6 kar-
majuk. A vilagtestek e pusztuldsai és ujhodasai a megmérhetlen
térben szakadatlanul folynak. Az ujabbkoéri eurdpai természet-
tudomany ebben a tekintetben — a mennyiben a ki lsé folya-
matro6l van sz6, — teljesen azon az allasponton all, melyen a
buddhistdk mar 2400 év o6ta Aallanak.



89. A vilagegyetem els6 kezdetérdl és végérdl
Buddha semmit sem tanitott-e?
Semmit.
90. Miért nem ?

Mert annak tudasa az emberi észt folilmulja
(transcendentalis), és még ha elérhet6 és szavakkal
tanithaté is lenne, az emberek értelmi és erkdlcsi fejl6-
dését nem mozditand el6, mert az a szenvedések meg-
szlinésére, Udvre, megvaltasra, a Nirvanara nem vezet.
A képzel6 tehetség, az emberi elme és az elvont gon-
dolkoddé eré6 orokké hasztalanul fognak iparkodni, hogy
az idének kezdetét, a térnek hatarat, a létnek, a vilag-
nak és az egyéniségnek keletkezését megértsék vagy
elgondolhassak.

91. Tehat a Iét utols6 titkanak megfejtése lehe-
tetlenség?

Igen, mert semmi véges forma, milyen a gon-
dolat és beszéd is, a végtelent, semmi id6beni meg-
hatarozas az idének ellentétét, az orokkévaldsagot kife-
jezni nem képes; semmi, az okozatok lancolatan alapulé
gondolkozéds az oksagnélkilit, az 6nmagéatol létezét fol-
fogni nem képes Es a hol ezt mas vallasokban mégis
megkisértették — ez a kisérlet mindig csak hil okos-
kodéasokra, (res éallitdsokra, phantasticus kolteményekre
és vitakra, félreértésekre s6t gyakran haborura, gyilko-
lasokra és mindennem( szornytettekre vezetett; tehat
igazsdg, Udv és béke helyett csak tévely, veszedelem és
szenvedés lett a kovetkezménye. Ezért utasitott vissza
Buddha minden erre vonatkoz6 kérdést, és ezért tiltotta
meg tanitvanyainak is azt, hogy ezzel foglalkozzanak.*

* »Tanitvdnyaim, ne gondolkozzatok a felett, mint a vi:
lagiasan gondolkozok, hogy vajjon : a vilag 6rok, vagy a vilag
nem o0rok; a vilag véges, vagy a vilag végtelen. Inkdbb gondol-
kozzatok a szenvedésen, a szenvedés eredetén, a szenvedés meg-
szlintetésén és azon az aton, mely a szenvedés megsz(inésére
vezet.* (Szamjutta-Nikajo.)

A lények fejlédése, tanitvdnyaim, az orékkévalésagban
gyokerezik. Semmiféle kezdet nem ismerhet§ fél, a mioéta a Ié-



92. Tehat sohasem fogjuk mi megfejteni ezt a
talanyt ?

Soha, a mig minket az egyéniség és életdszton
lekdtve tartanak. De mindenki, a ki Buddha tanat
megértette s a szerint 6l elérheti a végesség bilincseit6l
valé megszabaduldst, a megvilagosodast és megvaltast,
akkor aztdn az egyetemes ismeret fényénél feltarul
el6tte a dolgok bels6é lényege és eltlinik minden rejtély,
melyek megfejtésével most egyéni életdésztdén altal kor-

nyék tudatlansagban elfogultan s az életésztontél Gzetve szile-
tésrélsziiletésre bolyonganak és vandorolnak. Mit gondoltok, mi
tobb: a viz, a négy nagy tengerben, vagy azok a konnyek,
melyek folytak s melyeket buallattatok, a midta e hosszd Uton
bolyongtok, jajgattok és panaszkodtok, mert osztalyrészetek volt
abban a mit gydloltok és nem volt osztalyrészetek abban a mit
szerettek ? Az atya, az anya halalat, a fivér, anévér, a gyermek
halalat, a rokonok és javak elvesztését — mind elszenvedtétek
elgondolhatlan hosszG id6t6l fogva és e folott tobb kdnnyet
hallattatok, mint a mennyi viz van a négy nagy tengerben.”
(Szamjutta-Nikajo.)

Amint Buddha el6adasainak ezen és sok ehhez hasonlé
helyeibél kovetkezik, a Magasztos avilageredetrdl, vilagteremtésrél
és az els6é kezdetr§l s eifélékrél mit sem hirdetett ki. O megve-
tette azt, hogy erkdlcs- és ismerettanat abrandokra s mesékre
épitse. O a vilagnak és az él6lényeknek létezését Ggy veszi a
mint van, 6 nem kérdi: mikép keletkezett a vilag, vagy a lét?
hanem egyedil csak azt: mi ez az oly talanyszeru élet, miféle
célja van, hova vezet? Es ha folismerte, hogy az folytonosan
csak szenvedésre, kizdelemre, aggkorra, haldlra és uj szile-
tésre vezérel, hogy az egy szakadatlan levés és elenyészés, egy
végtelen fajdalmu korforgas, akkor a megszabadulas utjat mutatja
meg. De azon tanitvanyoknak, a kiknek ez nem elég, hanem ad-
dig a Buddha altal tanitott megszabadilas mdédjaban nem akarnak
bizni, amig a vilageredet titkait el nem araljak nekik, azoknak
ezzel a hasonlattal valaszol a Mester:

~EQy embert mérgezett nyillal megl6ttek, mire baratai és
rokonai Ugyes orvost hivtak hozza. De ha a beteg ekkor
azt mondand: én nem akarom sebemet addig gyoégyittatni, amig
nem tudom, ki az az ember, a ki engem megsebzett, mi a neve,
nagy vagy kicsi termetii-e, miféle csaladb6l valé és milyen volt
a fegyver, melylyel megl6tt ? ugyan mi lenne az ily balga vise-
letnek vége ? Az ember sebében meghalna. (Madshima-Nikajo.)






96. Miben kulénbdznek az upészakék a bhik- -
simktol?

Az upaszak6k vagy a tan kovet6i csak az
0t Aaltaldnos fogadalmat teszik le és a Zigalovada-
SzGttdmban foglalt igaz életmdéd és jéakaratnak rend-
szabalyai szerint igyekeznek élni egész erejiukbdl, de a
vilagbhan maradnak és hiven teljesitik kotelességeiket
mint csalddtagok és allampolgarok. A bhikshirk azonban
Buddha voltaképeni tanitvanyai, a vilagrél teljesen
lemondanak, belépnek a kivaldk testvériségébe, a tiz
fogadalmat leteszik és életoket egészen a Yinajoban
foglalt rendeletek szerint rendezik be.

97. Mikép hangzik az upasakok 6t fogadalma ?

Az 06t fogadalom vagy pancsa-szilam kovet-
kez6kép hangzik: Fogadom, hogy —

1. Semminemd el6 lényt meg nem 0l6k vagy

meg nem sértek.*

2. Nem lopok, t. i. semmit el nem veszek, ami
nem az enyém vagy amit 0Onkényt nem
adnak nekem.

3. Semmi fajtalankodést nem (z6k, t. i. magam
megtart6ztam minden meg nem engedett

legmagasabb tiindoklé vilagokban fognak Ujjasztletni s onnan
térnek a megvaltd ismeret elérése utan a Nirvandba. De folotte
nehéz annak, ki a vilagban él Andgaminna lennre, mert nagyon
is sok akadalylyal és Kkisértéssel talalkozik. Egyébirant nem a
sarga rendruha, nem is a rendeletek kiils6 megtartasa az, a mi
a bhiksut az upészakatél megkilonbozteti, hanem egyedi a
gondolkozasmdd, a tisztasdg, az ismeret. Ennélfogva lehetséges
a nélkul, hogy a kivalok testvériségébe formalis folvételi aktus-
sal belépnénk bhikkhu életet mégis folytatnunk és a kivalék test-
vériségéhez tartoznunk. Mert irva van a Dhammapadamban:

Ki szivét megnyugtatta és érzékeit megzabolazta, sziizén
és minden lénynyel békén él s kimélettel van minden ember
irdnt, az val6sagban bhikshu, ha nem is jar buszkén annak
oltonyében*.

* Ez a fogadalmak elseje s legnemesebbje , min.den
é16 lényt* feldlel, tehat nem csak az embereket. A ki alla-
tokat készakarva megol, béantalmaz vagy kinoz, az nem hive a
Megvilagosodottnak és kedvezébb UGjjasziiletést nem érhet el.






kell tartania s szorgalommal és buzgosaggal kell minden
kotelességét mint héaziasszony teljesitenie.

A bardtnak ugy kell bdnnia barataival és
tarsaival, amint 6hajtja, hogy azok banjanak vele: mindig
baratsaggal és el6zékenységgel; érdekeiket szem el6tt
kell tartania, vagyonat velik megosztani, 6ket minden
oktalan 1épést6l visszatartani, ha szikségben vagy vesze-
delemben vannak, oltalmat nydjtani nekik, és a szeren-
csétlenségben &ket hiven megvédelmezni.

A z0rnak gondoskodnia kell szolgai vagy
segédei jolétérél, a mennyiben 6ket semmi olyas dolog-
gal ne farassza, ami erejoket folilhaladja; nekik meg-
felel6 taplalékot és jutalmat kell adnia, &ket betegség
esetén is tartania kell, varatlan nyereségbdl részt °kell
nekik juttatnia s elegend6 (nnepnapot kell nekik
engednie.

A szolgadknak és segédeknek
minden id6ben &rémest és buzgon kell dolgaikat végez-
nitk, amit azért kapnak, azzal meg kell elégednidk, és
soha sem szabad urokrdl roszat beszélniok.

A buddhizmus igaz hivének
baratsagos érzelmet kell tanusitania a bhikshuk irdnt
gondolatok, szavak és tettekben, mindenkor szivesen kell
6ket hazukban fogadniok és 6ket el kell latniok azzal,
a mi létik fontartdsara szikséges.

A bhikshuk és szamdadnoknak igye-
keznitk kell a hiv6ket rosz cselekedetektdl visszatartani,
inteniok kell O6ket a jora és apolniok kell a valddi
joakaratot bennok, el kell oszlatniok kételyeiket és utat
kell nekik mutatniok egy jo ujjasziletésre.

99. Mit gylimolcséz az 6t fogadalomnak s a fedd-
hetlenség és joakarat rendszabalyainak teljesitése ?

Az, aki ezeket hiven megtartja, a foldon tisz-
teletben részesil; sok szenvedéstél és fajdalomtél ment
marad, nyugodt ontudattal bir és szomszédaival békén
él. Ismerete Oregbedik, és kedvez6bb kdrulmények kozott
szlletik UGjja.






103. Miért kell bhikslidva lennink, hogy a Nir-
vanat elérhessuk ?

Mert a viladgias életben a tiz fogadalom minden
kévetelményeinek betdltése, a tiz bilincs lerdzdsa és a
legmagasabb ismeret elérése lehetetlen. Minden vilagi
torekvés voltaképen az 0Onzésen és a tudatlansagon
alapszik.

104. Hogy tehat a megvaltast elérhessik, a teljes
lemondas utjara kell lépnink?

Nem a lemondas, de a megszabadu-
14s utjara, A ki a foldi javak, élvezetek és o&romok
megvetését fajdalmas lemondasnak tartja, az
még nagyon messze van az igaz ismerett6l. Ki azonban
e lemondast az értéktelen, semmis és terhes dolgokrél,
mint nyomaszté bilincsektél val6 megszabadulés-
n ak tekinti, az helyesen fegja fol azt.*

* Létezik egy téves folfogas, melyet az érzékies, az é
akarattal, a 1ét és az élvezet utan valé tdrekvéssel eltelt ember
sajat kinzasara kovet, hogy t. i. a vagyak és hajlamok kielégi-
tése boldogsagot nyudjt. A vagyak az Aaltal, hogy targyaikat
elérjuk, csak rovid id6re csillapodnak le; de mindig Ujra
ébrednek, még pedig anndl er6sebben, -mennél inkdbb engedink
nekik. Minden teljesitett kivansag Gjat szil, s ily mddon vég-
leges kielégités nem is gondolhaté. Hozza jarul még, hogy minden
elkertlhetlen kidbrandulast és balsikert, koeddast, viaskodast és -
versengést ugyanazon célra térekvé embertarsainkkal, réaadasul
el kell fogadnunk. Ez az 6rokds kuzdelem, azonban csak testi
és szellemi er@ink aran folytathat6. Mennél inkab megeresztjuk
hat a vagyak és hajlamok fékét, anndal inkdbb névekednek azok,
és annal tobbet vesznek el egyszersmind er6inkbél, melyek pedig
az élvezetnek egyeduli eszkdzei. A vagyak ndvekedése és egy-
idejlileg az azokat kielégité eszkozok fogyatkozdsa — ez ama
kérlelhetlen természeti torvény, a melynek minden ily visszas
torekvés aldvetve van. Ezért mindenki el6tt, a ki. ezt komolyan
meggondolja, vildgosnak kelt lenni annak, hogy mily balgasag
érzéki gyonyoroket hajhaszni, midén az oly s6varul kizdott
boldogsag soha el nem érhet6. — Azért all ez a Dhammapadéamban :

E vilagon hogy orulték, hogy nevettek,

Melyet csak az alacsony vagy langja tart meg ?
Sotétségben vandorlunk, mely nem derul fel,
Mert a fényt nem keressiik, mely oszlassa el.






109. Vildgositsd meg ezt egy példaval!

Valaki sok pénzt kolthet a testvériség partola-
sara, a nyomor enyhitésére, vagy kozhaszni alapitva-
nyokra; de lehetséges, hogy ezaltal (dvossége még
keveset vagy mit sem fog nyerni, ha t. i. mind
ezt csak azért tette, hogy tekintélyt és tisztességet sze-
rezzen maganak az emberek el6tt. Az ilyen ember, mar
ezen életében elveszi jutalmat a tisztességhen, melyet ez
altal elért, és semmi érdemet nem szerez Aaltala. A Ki
azonban jotékony és aldozatkész azon szandékkal, hogy
tokéletesedjék és 0jjasziletése kedvezd legyen, az érde-
met szerez, melynek gyimdlcsét legkdzelebbi vilagrajo-
vetelének alkalméaval élvezni fogja. Legnagyobb, érdemet
azonban az szerez, ki jutalomra nem varva sem ezen
sem egy késObbi szlletésében, tarslényeivel, csupa sza-
nakozashdl, és tiszta, semmi 0nzd indulattal el nem
homalyositott joakaratb6l tesz jot. Az ilyen emberhez
kozel van a Nirvana és Ujjaszlletése a legmagasabb
tindéklé vilagok kozott, biztos.

110. Mit kell hat tennink, hogy magunknak
valodi érdemeket szerezzink?

Az 0Onzést legy6znink, a roszat kerllnink és a
jot teljesiteniink.

111. Miért kell az énzést legy6znink ?

Mert az 6nzés minden tévedéieinkaek, balgasa-
gainknak és rész cselekedeteinknek féoka és a jo teljesi-
tésének fdakadalya.

112. Mi a j6 cselekedet ?

Mindaz, a mi azon tiszta szandékbol torténik,
hogy méas él6 lény javat el6émozditsa és szenvedését
enyhitse.

113. Mi a rész cselekedet?

Mindaz, ami oly célbdl kovettetik el, hogy mas
él6 1ényt megsértsen, megkarositson, vagy neki szenve-
dést okozzon. Tovabbd minden 06nz6 cselekmény, mely
csak a maga javat tartja szem el6tt, nem tér6dve, hogy
az &ltal mésnak szenvedést okoz.






117. A megatalkodott gonosztevének rosz csele-
kedeteiért 6rok ideig kell-e blinh&dnie?

Nem. Semmi idd&beli hibanak, barmily sdlyos
legyen is az, nem lehet 6r6k bintetés a koévetkezmé-
nye,* lgazsagtalan és igen kegyetlen vilagrend volna
az, amely ilyesmit megengedne. Az erkolcsi vilagrend
azonban, melyet nekiink Buddha hirdetett ki, az 6r 6 k
igazséagon alapszik, és ezért minden r6sz cseleke-
detre csak is a neki megfelel6 véges blintetés var ebben
vagy a koOvetkez6 sziiletésekben.

118. Van-e tokéletes vagy foltétien gonoszsag ?

Nincsen. Minden foldi dolog viszonylagos, min-
den nagysadg csak aranyszerli, még az erkdlcsi jo és
rész is. Mindkét kifejezés csak az él6 Jény Onzésének
nagyobb vagy kisebb fokat jelenti, mely az élet akarat-
ban és tudatlansagban gydkerezik.

Egyetlen é16 lény eldl sincs elzarva a megval-
tds, akar mily mélyen merilt legyen is el az ©nzéshen
és a tudatlansagban. Mindenki — habar talan az Ujja-
szlletésének csak hosszu sorén keresztil — elérheti az
ismeretet és tokéletességet, ha csak akarja. Masrészrél
pedig egyetlen él6 lény sem lehet bizonyos a megval-
tédsa feldl, legyen barmin6é nemes és jo, mindaddig, mig
a Nirvanat el nem érte. Addig, a mig az életakaratnak
és a tudatlansdgnak legkisebb nyoma még megvan,
mindig torténhetik visszaesés.

* Jutalom és bintetés, érdem és hiba tulajdonkép jelképes,

a mi korlatolt, emberi folfogasunknak megfelel6 kifejezések.
A vilagrend voltaképen sem jutalmat, sem bilntetést, sem igaz-
sadgot, sem igazsagtalansagot nem ismer. Mindezek a mi sajat
igaz' vagy fondk ismereteinknek, akaratainknak és tetteinknek
sziikségszeru és természetes kovetkezményei. Sajat természetiink
és a vilagegyetem torvényeinek helyes folismerése, s az ezen
physikai, erkélcsi és szellemi térvények irant valé engedelmes-
ség : tehat az egyedili méd a szenvedésektdl valé megszaba-
duldsra és az oOrok békének, a Nirvananak, azon magasztos
célnak elérésére, mely tal fekszik minden j6 és ro6sz, hiba és
szenvedés, tul minden gondolat és képzelet korén, és kivul
all a végesség minden torvényein és alakulasain.



Mert minden tett Ugy a j6 mint a rosz, a
végesség korében marad és nem vezet abbdl ki. A
Nirvanahoz egyedil a cselekvéstél valé megszabadulas
s az életekaratnak a megismerés* altal valé teljes le-
gy6zése és nyomtalan megsemmisitése vezet.

119. Tehat pokol és menyorszag nincs is ?

Nincs olyan, a min6t a keresztények, zsiddk és
mohammedanok képzelnek. Azonban igenis léteznek
sotét vildgok, a kinoknak és kétségbeesésnek vilagai,
melyekbe a megvaltd ismeretnek semmi slGgara be
nem hatolhat. Ott kell a stlyos hibaval terhelt-
nek maradnia mindaddig, a mig rész tetteinek gyumél-
csét meg nem emésztette. Akkor aztdn jé karmaja
(érdeme) ismét emberré vald Gjjasziletésre vezérli, mi
altal alkalom adodik neki az ismeretre és arra, hogy igaz
életmaod Altal az tdv 0Osvényét elérhesse. —  Szintligy
vannak tinddklé vilagok, az éromnek vilagai, holajo, de
még a megvaltdsra meg nem érett ember érdemeinek
gylimdlcsét élvezi. De ha az érdem gyimdlcse elfogyott,
akkor, mivel élet-akarata s hatralev6é karmdaja még meg-
van : neki is vissza kell térnie mint embernek, a foldre.**

* Ismeret, buddhista értelemben, nem ktuls6 ért

ismeretet jelent, mely az ember jellemére befolyas nélkul
marad,hanem jelenti amaz éles &ttekintését, ama mély
folfogadsat a vilag s az ember rejtélyének,
kilsé és bels6é tapasztalat alapjan, mely a gondolkozasnak és az
érzelemnek teljes megvaltozasat, s egy teljes bels6 atalakulast
von maga utan.

** Az tehat, aki megismerte a négy (idvigazsagot, nem fog
vagyni sem foldi boldogsag sem pedig a tindoklé vilagokban val6
lét utdn, hanem csakis a megvaltasra, az 6rok békére. Mert a mig
az egyéniség, az ,,énség“ nincs megszintetve, addig a szenvedés,
a sziletés és haldl sincs megsziuntetve. Még az istenek és
angyalokis (igy nevezhet6k a tokéletesebb vilagokon él61ények) ala
vannak vetve a halalnak es Gjjaszuletésnek. De minden ami valto-
zando, szenvedésre van karhoztatva. Azért mondja aDhammapadam:

,»Jobb annal, mintha afold egész birodalman uralkodnank,
jobb annél, mintha, az egekben laknank, jobb még annal is,
mintha az egész vilagmindenség urava (istenné) lennénk, az, ha
megtesszilk a megszabadulas utjan az els6 lépést.

elmi



120. A szUl6k gonosztettei a gyermekeket sajtani
fogjak-e ?

Nem. Ez ellentmondana az 0rok igazsagnak.
Més hibdajaért senkinek sem kell szenvednie. Az a babo-
nas el6itélet, hogy egy isten az atydk blineit az Aartat-
lan gyermekeken megboszulna, az erkdlcsi vilagrend
teljes félreismerésén alapszik.

121. De mégis azt tapasztaljuk, hogy a gyerme-
kek testi és szellemi tulajdonsdgaikban 4altala-
ban szileikhez hasonlok, hogy jo és rosz tulajdo-
naikat egészséglket és betegséguket, a gazdasagot
és a szegénységet t6luk oroklik. Ez a karma tanét
nem latszik-e megcafolni?

Nem, s6t meger@siti azt. Mert ép azért, mivel
bensd wvaldnk, egyéni jellemink sziléinkhez ha-
sonlé, — lettlink az 6 gyermekdk. Mert megtestesilé-
siink pillanatdban egy ¢él6 Iénynyel sem voltunk oly
rokon természetlek, mint sziléinkkel, ép
azért testesultink meg naluk. Hasonlé okok, csak ha-
sonlé hatasokat szillnek; a szil6k és gyermekek lényé-
nek bels6 hasonlatossadga szlikségszerlileg kifejezésre fog
jutni az 6 kulsejikben, hajlamaikban és sorsukban.

De egyaltalaban nincs ,atoroklés“, t. i. atsz ar-
ma zasa a testi és szellemi sajatsagoknak, a jonak és
rosznak, boldogsagnak és boldogtalansdgnak a szulékrél
a gyermekekre azon értelemben, mint azt a materializ-
mus tanitja. Az atoroklés voltaképen egy puszta elne-
vezése a tudomény el6tt megmagyardzhatlan azon tény-
nek, hogy a gyermekek és szil6k kdzott sok tulajdon-
sag kozos. Ennek helyes magyarazatat egyedil a karma
és az Ujjaszlletések tana adja meg.

122. Hogy magyarazhaté meg a szUl6k és gyer-
mekek kozott gyakran el6fordulo kilénboz6ség?

Epen e torvény altal, mert hiszen, a gyermekek
sziileikhez vald6 minden természeti rokonsaguk daczara
is Onallé egyéniségek, sajat karmajuk van és ennélfogva
a szlleikhez val6 hasonl6é tulajdonsadgaik mellett, sok oly
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115. Mire vezet minket ez a meggy6z6dés ?

Ez a boldogtalant azon ismeretre vezeti, hogy
szenveddseért sem isteneket som embereket, sem a vila-
got, sem.a véletlent, sem pedig az 6rd6gdt, vagy szel-
lemeket nem vadolhatja, hanem egyedil O6nmagat; ez
arra a belatasra vezeti Oket, hogy minden szenvedésiik
forrdsa sajat visszas cselekedetik, sajat elvakultsaguk,
s hogy egy gyokeres és tartds segély nem
kuls6 eszkdzokkel, az életféltételek javulasaval, hanem
egyedil a bens6 megtérés és az ismeret utan val6 to-
rekvés Aaltal érheté el

A szerencse fiat azonban e meggy6z6dés igazi
szerénységre, allasanak és gazdagsaganak becsliletes és
joakaré haszndalatara.vezeti. Mert ha nem torekszik érde-
mét szintelen gyarapitani, ha kevély és elbizakodott, ha
kapzsi és keményszivi lesz, akkor ha az érdem gyiumaél-
csei elfogytak, mar ezen vagy legkdzelebbi életében nyo-
morult és szenved6 lesz ennek kovetkeztében, mig a
most megvetett, szegény és alacsony sorsi ember, taldn
egy oOromteljes létnek néz elébe.

126. Ongyilkossag altal nem vonhatjuk-e ki ma-
gunkat gonosztetteinknek kovetkezményei alal?

Nem. Az 6rok igazsag alol senki sem vonhatja
ki magat, annak hatalya kérlelhetlen és mindenhaté s
az el6l el nem menekilhet senki. Azért 4l a Dham-
mapadamban: ,Sem a megmérhetlen vilaglrben, sem a

— mindez olyan igazsag, mely el6l a komoly elmékedés jés
érett belatds nem zarkozhatik el. Aki ezt tagadja, azzal nem
vitatkozunk. Aki ezt elismeri, az el6tt szukségszer(ien kdvetkezik
ebbdl az, hogy a vétségnek és szenvedésnek, érdemnek és
boldogsagnak pontosan kell fedeznidk egymast. Midén tehat
a jokat szenvedni latjuk, és szenvedésuknek oka nem taldlhatd
jelen életliknek cselekedeteiben, akkor a hibdnak egy el6bbi
szuletésben kell rejlenie. Ahol rész tulajdonsdgok mellett jolét
és orom uralkodnak, ott egy el6bbi sziletésbdl szarmazé érdem-
nek kell léteznie. Itt nincs kibavé : aki az erkoélesi vilagrendet
elismeri, ha kdvetkezetesen gondolkozni képes, akkor annak meg
is kell gy6z6dnie az uUjjaszuletés igazsagardl és valdsagarol is.



tenger kozepében, sem a hegyszakaddsok mélységeiben
nem talalsz helyet, hova gonosztetteidnek kovetkezmé-
nyei el6l elmenekilhetnél”.

127. Vajon az o&ngyilkossdg jogtalansag-e vagy
pedig bdn ?

Az oOngyilkossag, ha az altal méas emberekkel
szemben elvéllalt koételességeinket meg nem sértjik,
semmikép sem jogtalansdg, mert minden él6 Iénynek
elidegenithetlen és elvitazhatlan joga van sajat életéhez.
Az o6ngyilkossag azonban nagyon balga cselekmény, mert
er6szakosan széttépni torekszik az életfonalat, mely a
a karma torvényénél fogva szlkségszerileg régton Ujra
0sszekotédik még pedig legtébbnyire kedvez6tlenebb ko-
rilmények kozott, mint a melyekt6l az ongyilkos elva-
kultsagaban menekilni térekedett.

128. Miért kedvezétlenebb kérilmények koézott?

Mert szenvedésiink egyedil sajat tévedéseink és
sajat hibaink kovetkezménye. A mig tehat a tévedés ki
nincs irtva és a hiba nincs elenyésztetve, nem lehet
kedvez6bb létet elérniink, A ki ezt megismeri, tirelem-
mel fogja elviselni minden szenvedését és igyekezni fog
magéanak, igaz életméd, &8szinte Onismeret és jo tettek
altal annyi érdemet szerezni a mennyit csak lehet, hogy
mélté legyen kedvez6bb (jjasziletésre. De ki a szenve-
dést6l, mely megtisztitasra szolgal, balgan 06ngyilkossag
altal akar szabadulni, az elaralja, hogy még igen tavol van
az dnismerett6l, és hogy nem is iparkodik jové és bdlcscsé
lenni. Vak tudatlansdgaban elpusztitja a testet, azon
tinékeny és mulando jelenést, melyet sajat igazi lényé-
nek vél, s ez altal ralép a lefelé vezetd sotét dsvényre,*
mely 6t, ha azt tovdbb koéveti, végre a szenvedés és két-
ségbeesés vilagainak egyikében val6 Gjjasziletésre vezérli,

* Az utébbi nem vonatkozik egyenlokép minden 6&ngyil-
kosra, hanem csak azokra, a kik azért 6lik meg magukat, hogy
az elkovetett gonosztett szégyenét és blntetését kikertljék, vagy
az a folotti kétségbeesés miatt, mivel szenvedélyes vagyaik be
nem teljesedtek. Yannak azonban olyan dngyilkossagok is, melyek
nemes indokokbdl erednek, péld. abbdl az indokbdl kioltani sajat



129. Mi az bennink tulajdonképen ami ujja-
sziuletik ?

Egyéni élet-akaratunk, tehat a mi erkdlcsi jelle-
mink, a mi egyéniségink. Ez képezi lényink magvat
és alkot a jelenlegi anyagi test széthulladsa utan, a
létez6 tanha és karma alapjan egy ujat, mely mivolta-
nak pontosan megfelel.

130. Ezen egyéni életakarat vagyis egyéniség
nem-e ugyan az, a mit ,,lélek*-nek neveznek?

Nem, ez nem ugyanaz. A hitet egy ,halhatatlan
lélek“-ben, vagyis egy egységes, orokds és elrombolha-
tatlan lényegben, melynek a test csak ideiglenes porhi-
velye, a buddhizmus, a Iét és az él6lények valodi mivol-
tdnak nem tudasan nyugv6 tévedésnek tartja.* A budd-
hizmus nem tanit semmiféle ,lélekvandorlast*, hanem
az egyénnek UGjjaalakulasat, életakarata (tanhéja) és
erkdlcsi jelleme (karmédja) alapjan, az anyagi jelenségek
vilagaban.

életét, mert az csak teker és akadaly az ongyilkoshoz kozel
allé és neki kedves személyekre nézve, vagy hogy hazajanak
bukésat ne kelljen latnia. Azoknal, akik ezek miatt és hasonld
okok miatt vadlnak meg 6nkényt az élettél, ebb6l nem kovetkezik
naluk az, hogy a lefelé vezetd oOsvényre raléptek. Az ongyilkos-
sdg azonban alapjdban véve mégis csak tévedés, az erkdlcsi
vilagrend félreismerése, és ennélfogva kovetkezményei sohasem
lehetnek kedvez6k. Csak az, aki mar ez életben elérte a Nirva-
nat, tehat egy Araha, aki karmajat 'teljesen kimeritette, tavoz-
hatik e vilagh6l onkényt, barmikor. Azonban az ilyen csak a
legritkabb esetekben fog igy cselekedni, hanem ugy fog gondol-
kozni, mint Sariputté : ,,Nem o6hajtom a halalt, nem vagyom az
élet utdn; bevarom mig elérkezik az 6ra, mint egy szolga, aki
bérét varja. Nem o6hajtom a halalt, nem vagyom az élet utan ;
bevarom mig elérkezik az ora, tiszta Ontudattal és éber szellem-
mel*“. (Milinda-Panha.)

* Azon annyira elterjed hit, hogy beniink egy ”,halhatat-
lan lélek* vagyis bizonyos egyéni, ontudattal megajandékozott,
minden mast6l kilénb6z6 teremtett vagy lett és azért mégis
orokkévalé lényeg létezik, f6képen a személyes 6rok fonmaradas
0nz6 vagyabdl szarmazik. Ezen elgitélet tehat az elvakult élet-
akarat folyomanya és azért azon ,tiz bilincs® kdézil valo,
melyek az embert a léthez lancoljdk és a megvaltast megaka-
dalyozzak.



131. Talan az ,En*“ azonos a lélekkel?

Nem. Az ,,En“ szintén nem maradandé valo-
sag, nem anyagtalan allag, hanem az 6t khandhé
egyesiiléséhdl szarmaz6é allapot.

132. Mi az 6t Khandho ?

Az él6 lénynek oOtféle, részint magasabb, részint
als6bb rend( alkateleme és ereje, Ggymint: a testi
tulajdonsagok; az érzékszervek altal kozvetitett kép-
zeletek ; a fogalmak; a szankharok, t. i. a velesziletett
értelmi és erkodlcsi hajlamok, vonzalmak és idegenke-
dések stb.; végre az Ontudat. Az 6t kozil egy sem,
sem az 0t mind egyuttvéve nem azonos a lélekkel;
azonban mihelyt a tanhd és karma altal egy él6, egyéni
lénnyé egyesiilnek, az ,én“ képzeletét szilik: t. i. min-
den él6 lény magat a vilagtél és méas él6 lényektdl
ontudataban kulonb6z6ének fogja fel.

E személyes ,En“ a halal altal mindannyiszor
elenyészik s minden sziletésben mas.

133. E szerint tehat azon lény, mely Gjjasziletik,
mas mint a mely meghalt?

Annak, aki még a tudatlansag allapotdban van,
aki a személyes ,En“-tudatot az 6 valddi Iényének fogja
fol, igy latszhatik ez. A megismerésre jutott azonban
tudja, hogy az 6 valédi, a tinékeny latszaton tul ter-
jed6é lénye az 6 karmaja és tanhéaja, a mindenkori ,,En“-
tudat pedig oly faklydhoz hasonlé, melyet a vandor
az éjjeli vidéken meggyujt, hogy utjara rataldlhasson.

Belatni azt, hogy voltaképen az egyénnek mas egyénekre
nézve ellenséges szukségletei és kivansagai azok, amik a vilag
0sszes szenvedéseit okozzak, hogy ennélfogva az egyéni akarat
és torekvés egész természetében visszas és aldatlan, és a leg-
jobb, ha az egyéniségrél 6nként lemondunk — ezt nevezik az
ismeret utjan tett nagy, s6t legnagyobb Iépésnek.

De az emberek egyéniségéket minden aron fén akarj ak
tartani, innen van azon vallasok nagy tekintélye, melyek az
egyén fonmaradasat igérik, innen van a soha véget nem ér6
kuzdelem a létért, innen mind az a szenvedés, mind az a
nyomor, melylyel az élet telve van, innen a megvaltas nehézsége.



Ha mar nincs rea sziksége, kioltja azt, hogy egy ké-
s6bbi, (j vandorlasa alatt mas faklyat gyujtson meg.
igy, bér véltozhatik az ,,En“ éntudata, de ugyan-
azon egyéni lény az, aki egyik sziletésében a jot vagy
rosszat teszi és Gjjasziletésében tettének gyiimdolcseit élvezi.
134. Meddig él az egyén, mindig uj és uj megtes-
tesulésekben tovabb?

Amig a teljes ismeret és erkdlcsi tisztasag, az in-
nensé Nirvéana nincs elérve. Akkor utolsd testének halélaval
nyomtalanil kialszik a tdlsé Nirvanaban (a Parinirvanéaban).

135. Mi a Parinirvana?

A Parinirvadnar6ol nem alkothatunk magunknak
fogalmat; az tal terjed minden ismereten, tdl minden
fogalmon. Az sem mondhat6, hogy létezik, az sem, hogy
nem létezik, mert a létnek semmiféle alakja nem
alkalmazhatdé a Parinirvanéra.

Létezik, tanitvdnyaim, egy hely, a hol nincsen
sem fold, sem viz, sem tliz, sem szél, sem térvégtelen-
ség, sem id6végtelenség, sem 1ét, sem képzelet, sem
nemképzelet, sem e vilag, sem mas vildg. Ott nincsen
sem keletkezés, sem elmulas, sem halal, sem sziletés,
sem ok, sem hatds, sem valtozds, sem sziinet. —

Létezik, tanitvanyaim, egy a mi sziletetten,
keletkezetlen, nem lett, nem alaklit. Ha ez nem létez-
nék, akkor a letteknek, a keletkezetteknek, az alakultak-
nak vildgdbol sem volna kivezetd (t.“ Ezt mondja a
Mester az Udadnamban. A ki ezt félfogni képes, fogja fol.

136. Mint van az, hogy korabbi életfolyamainkra
mi nem emlékszink?

Mert a i6ldi kaprazatok altal el vagyunk va-
kitva, mert szemeinket a tudatlansag fatyola -eltakarta,
mert minden erénkb6l az egyéniséghez ragaszkodunk és
ezért el6ttiink tulajdon magasabb természetiink épenseg-
gel nem, vagy csak igen tokéletlenil valik ismeretessé.*

* Az emlékezet lénylnk tiinékeny alkatrészéhez, a
dhokhoz tartozik, a melyek 0Osszekottetése folbomlik a halalban.
Ez tehat a kdvetkezd sziletésbe at nem vihet6, ép oly kevéssé

khan-



Mi testiinkkel a kotelékeknek, vagy bilincseknek azon
allapotaban élink, melyb6l azok, kik a megvéaltasra tére-
kednek, épen szabadllni iparkodnak. Létink az almok-
hoz hasonlit.

137. Vilagositsd meg ezt egy hasonlattal ?

Ejjelenként almaink vannak. Ezekben majd kol-
dusok, majd kirdlyok vagyunk, egyik almunkban foglyok,
szegények vagyunk, szenvedésektdl és veszélyektdl fenye-
getve; a méasikban mint a szerencse gyermekei orven-
deziink. Mégis mindig ugyanazon ,En“ az, mely az
adlomban ezen alakokat olti.

Tovéabb4: Az alomban, melyet egy éjjel almo-
dunk, nem emlékszink vissza, hogy mar azel6tt is
almodtunk. De az ébrenlévé sok éjszakanak 4almaira
emlékezik. Epen ez az eset forog fén kilénbézé élet-
folyamainkra nézve is. Mindig ugyan azon egyeniség,
ugyan azon ,En' az, mely megvaltozott alakban (jja

mint szerzett tudomanyos ismereteink vagy muavészeti Ugyessé-
geink. Az aggok, kiknek agyvelejuk elgyengil, nem feledik-e
el gyakran éleményeik nagy részét mar a halédl el6tt? Hogyan
maradhatna meg tehat az emlékezet, midén az agyvel6 a halallal
teljesen folbomlik és az Gjjasziletésben helyébe egy teljesen
Gj kerull? A véges, az egyéni ontudat faklyaja mindig csak a
jelenben val6 atat (a mindenkori megtestestilésben) vilagitja
meg: az nem nap, mely egy egész vildgrendszerre elarasztja
sugarait. Ennek dacara mind az, a miért torekedtiink, szenved-
tink, a mit tapasztaltunk s a mit a sz6 magasabb élteimében
tanultunk, nem veszett kérba, mert tapasztalataink és tudéasunk
0sszesége, mint akaratirany szlrédik le, mint fokozott 6ntudat-
és ismeretképesség s legkozelebbi szlletésiink alkalmaval,
mint vellinkszliletetett tehets ég jut érvénye.

AKki azonban azt vetné ez ellen, hogy a visszaemlékezés
hidnya az Gjjaszuletés nem létezését bizonyitja, az gondolja
meg: hogy a fogamzastél a szuletésig senki sem bir Ontudattal,
de azért senki sem tagadhatja, hogy ezen id6 alatt mar egyéni
életet élt. A legtobb ember o6ntudatos visszaemlékezése egyal-
taldban a harmadik vagy negyedik évvel ébredez fdl, kevesen
képesek el6bb egyetlen egy eseményre is homalyosan vissza-
emlékezni. Es a gyermekkornak ép ezen teljesen elfeledett elsd
eseményei s benyomasai mily fontosak a mi késébbi életlinkre,
értelmink és jellemink iranyara !



sziletik; minden egyes szlletés ezen egyéni aletakarat-
nak egy alma, mely majd rettenetes, majd 0&rvendetes.
Mig egy ily élet-dlomban vagyunk nem emléksziink elgbbi,
élet-almainkra. De az értelmileg és erkdlcsileg tokéletes
ember, egy Buddha vagy Araha nem almodik tobbé. O
az ébrenlévd és korabbi sziuletéseire visszaemlékezik.*

Ezen ismeret azonban csak akkor all be, ha a
»tiz bilincset” teljesen leraztuk és a létt6l valo végleges
megszabadulast elértik.

138. Melyik a tiz bilincs ?
1. A tévhit, mintha az En, az egyéniség vagy
a lélek halhatatlan volna.

2. A kétely az irdnt, hogy létezik erkdlcsi

vilagrend és Ut a megvaltasra.

3. Az a babona, hogy kilsé vallasos cselekvények,
imak, Aaldozatok, szentbeszédek hallgatésa,
ereklyék tisztelete, blcsuk és egyéb szokéasok
és szertartdsok megvaltasra vezetnek.

Az érzéki szenvedélyek és vagyak.

Gydlélet, roszakarat a tarslények irant.

A foldi élet szeretet6.

Vagyakozas jové élet utdn az égben vagy
paradicsomban.

8. Bilszkeség.

9. Ertelmi fonhéjazas.

10.Tudatlansag (avidsa).

~Noos

* A budhizmus azt tanitja, hogy az éntudat az egyénnel
mindenkor csak azon oldalait vilagitja meg, melyek épen az
illeté sziletésben jutnak Kkifejlédésre, tehat semmikép sem
meriti ki az egyéniség mélységét; hogy ellenben az épen elért
fejlédési fok korlatolt ,.én“ tudata mellett még egy egyéni-
oOntudat is létezik, amely a végigfuté fejlédési fokozatok
egész sorat feldleli, hanem mintegy lappangva marad, és csak a
Nirvana elérésével 1ép m(ikdodésbe, midén mar avagy, a roszaka-
rat és tévhit, amelyek kifejl6dését megakadalyoztak, nyomtalanul
meg vannak semmisitve.
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141. Mikép viselkedik a buddhizmus mashitiek
kel szemben.?

Azt parancsolja, hogy minden embert, legyen
az barmilyen fajtaju, nemzetiségl vagy vallasu is, test-
vériink gyanéant tekintsink, minden masvalladsu egyén
meggy6z8dését tiszteljik, s6t még minden vallasos dol-
dokrol valé vitatkozast is keruljink. A buddhizmus
tanat a legtisztabb tiirelem szelleme hatja at;* elterje-
déseért vér soha és sehol nem folyt, soha, a merre
uralomra jutott, a maéasvalldsuakat nem (ldozte sem el
nem nyomta. A ki megismerni vagy hallani nem akarja
az igazsagot, az csak onmaganak art ezzel; ennélfogva
az irant szénakozédssal nem pedig gydldlettel viseltetnek
a buddhistak.

* Midén ezel6tt valami negyven évvel afrancia (katol

hittériték Sziam kiralyatdl engedélyt kértek az irant, hogy az
orszagban letelepllhessenek ; a kirdly a legnagyobb készséggel
megadta ezt, s6t még egy fekvdséget is atengedett a hittériték-
nek, mikdézben a legjobb eredményt kivanta nekik. Ezen eredmény
ugyan elmaradt azonban a hittérit6k méas médon kerestek keresz-
tény hitblzgésadguknak mikodési tért, amennyiben egy kozeluk-
ben fekvé buddhistatemplomban a képeket bemocskoltak. Amint
a falu lakéi, a kiknek birtokdban volt a templom, panaszt tettek
e miatt a kiralynal, ez nekik azt a tanacsot adta, hogy enged-
jenek mint okosabbak, helyezzék mashovd Buddha szobrait;
hiszen azok ugyis tsak emlékjelek és minden vitatél alljanak
el ; mert vallasukban sokkal fontosahb dolgokrdl van szé, mint
a vandalokkal val6 nyomorusagos civodasokrol.

Mikor az ujabb id6ben az angol protestans™ hittérit6,
Edkins, folkeresett Kinaban egy hires buddhista zardat, az apat
baratsagosan fogadta 6t, s6t ajanlkozott, hogy egy keresztény
templom épitése céljadra a zarda fekvGségébdl egy részt ingyen
atenged.

Hasonlé példak az 6- és uUjkorbdl szazaval sorolhaték fol.
Keresztény hitszénokok az ilyen nemes és elGitéletnélkiili maga-
viseletét a vallasi Ggyekben ,,megrovandé lanyhasagnak* nevezik;
de a buddhistdk meg vannak gy&z6dve arrél, hogy igy cselekedni
megfelel ama joéakaratnak, melyet minden €él§ Iény irant szavakban
és mivekben tanusitaniok kell, s melyet vallasuk magasztos alapi-
toja kotelességikké tett.



142, Sokan a buddhistdk szelid gondolkozasméd-
jaban csak gyengeséget latnak. Igaz-e, hogy abudd-
izmus a tetter6't bénitja?

Azok el6tt, a kik el wvannak vakulva, ugy
latszhatik ez ; mert a buddhizmus igenis be'nitja a nyers
allatias tetter6t, a mely a birtok és élvezet utan vald
szenvedélyes tdrekvésben, a létért valé vad, konydrtelen
harczban nyilvanul, miutdn azt tanitja, hogy az anyagi
haladas és kils6 mivelédés Gtjan az Gdv nem érhetd
el, hanem egyedil az értelmi és erkolcsi fejl6dés altal.
Azonban mindezek daczdra a buddhista nem ol kizde-
lem nélkial. Csak a k(zdtér valtozott — a kilvilag
helyett most a sajat keble az, és habar a vilaggal
békében él és ennélfogva latszolag tétleniil van : 0Osszes
magasabb és nemesebb er6i megfeszitésével szakadatla-
landl kizd a buddhista szivének 6nz6 tdrekvései s érzé-
keinek ingere ellen. Ez a valddi buddhista tettereje —
és e harcz nehezebb, nemesebb, magasztosabb, és az
emberiségre aldasosabb, mint az &sszes hoditok és kira-
lyok harcai s gy6zelmei, a miket a vilagtérténelem ismer.

»Az az ember, a ki dnmagat legy6zi, nagyobb,
mint a ki ezerszer ezer ellenséget gy6z le a csataban.
Bizony, a gy6ztesek kozoétt 6 a legnagyobb.“ (Dham-
mapadam).

143. A Nirvana eléréséhez ima, aldozat és valla-
sos cselekvényeknek megtartasa szlikséges-e ?

Nem, imak és aldozatok a sz6 tulajdonképeni értel-
mében abuddhista vallasban nem léteznek. Azonban a bélcs
mondatok elmondésa vagy a szent iratok olvasasa, a
szentbeszédek hallgatasa s tébb e féle, ha igaz ahitattal
torténik, folotte becses; mert a hivé batorsagat a kisér-
tés drajdban folemeli és er@siti, sajat erejébe és a tanba
vetett bizalmat megszilarditja és bensé 0Osszetartasat
el@segiti. Minden kiils§ vallasos cselekvénynek ez a
célja. A vilagi hivekre nézve ez fontos és nélkiulozhet-
lek hogy 6ket mindig az élet valddi jelentéségére emlé-
keztesse, hogy a vilag csabjaitél érzékeiket elforditsa és
a legmagasabb czélt mindenkor szemik elé allitsa.

5*



A ki azonban mar ralépett a megvaltas utjara,
és csakis az értelmi fejlédésnek és ontokéletesedésnek
él, annak ily segédeszkdzdkre tdbbé nincsen sziksége*

144. Koveteli-e a tan Buddha és tanitvanyai ké-
peinek, szobrainak vagy ereklyéinek tiszteletét ?

Nem. Buddha azt tanitotta, hogy ilyféle cse-
lekvények a megvaltas elérésére mit sem hasznalnak,
de annal kénnyebben vezetnek babonara és tévelyre.

145. Miért hintenek azonban a buddhistak mégis
virdgokat a Buddha szobrok ala és miért égetnek azok
el6tt tOmjént?

A vildgi hivek teszik ezt, hogy egy lathatd,
kilsé jellel adjanak a Vilagmegvilagosité irant érzett
tiszteletoknek és haldjuknak kifejezést. Az eurdpaiak is
helyeznek koszoriukat nagy férfiak emlékeire vagy vira-
gokat szeretett halottaik sirjaira. Ez a szokas tehat nem
elvetend6; mindazonaltal ha netalan valaki azt hiszi,
hogy ezzel kilénds érdemet szerez, vagy épen a meg-
valtast éri el — az tévedésben van.

146. Vannak-e csodak?

Egy, a sz6 szoros értelmében vett csoda, a ter-
mészeti torvényeknek valamely emberfolotti lény altal
valé onkényes megddntése vagy elferditése volna. llyesmi
nem fordalhat el6. A buddhizmus azt tanitja, hogy
minden niegtdrtént dolog Kivétel nélkal tdérvényszerd.
Ezen tdorvényszerliségnek, maguk a legmagasabb istenek
is ald vannak vetve.

147. De hiszen olyan tinemények és események
is léteznek, a melyek el6ttink megfejthetetlenek ?

Igen, ilyenek nagy szammal léteznek. Ezek

*

Szivbél joindulatunak, igaznak és kegyesnek lenni a
legmagasabb foku valldsossdg. Aki ezt tudja, az elétt minden

kils6é szokéas és dogma csak manké gyanant tlinik fel azon meg-
bénultak szdmara, kik nem képesek a maguk labain jarni.
Sajnos, az emberek legnagyobb része rd van szordlva ilyen
szellemi és erkdlcsi mankokra. De a felszabadult szellem{ ember

elveti azokat, mihelyt érzi az er6t magaban, Gtjat kulsé segély

nélkll tovabb folytathatni.



olyan természeti tdrvényeken alapulinak, melyek el6t-
tink még rejtve vannak, Buddha el6tt azonban
egész torvényszerliségdkben ismeretesek.* Az ilyen tiine-
ményeket és eseményeket tehat csak képletesen szabad
csoddknak neveznink.**

148. Mi“aule%fc’ibb kilonbség Buddha tana és mas
valldsok kozott?

A buddhizmus tanitja a legmagasabb jot és
bdlcseséget személyes isten nélkil; a legmagasabb
ismeretet kinyilatkoztatds nélkul; az erkdlcsi vilagren-
det és igazsdgos kiegyenlitést, mely a természet és a mi
lényilink torvényeink alapjan sziikségkép beteljesedik; az
egyén fénméaradasat halhatatlan 1élek nélkil; az &rok
boldogsagot térbeli mennyorszag nélkil; az ddvozilés
lehetéségét, helyettesitd udvozité nélkil; a megvaltast,
melynél mindenki a sajat megvaltéja, s a mely imak,
aldozatok, vezeklési gyakorlatok és kilsé szertartdsok
nélkial, folszentelt pap nélkdl, szenttéavatds nélkul és
isteni kegyelem nélkul &nerénkb6l kivivhaté és mar ez
életben, itt e foldon elérhetd.

149, Mi az egész tan szelleme és magva kevés
széba foglalva?

Torekvés megszabadllni az egyén bilincseit6l,
az értelmi, erkolcsi és fizikai kotelékekt6l; torekvés az

* Midén Kevattd, a nalandak kozul valé hive, ai'ra kérte
Buddhat, hogy tétessen tanitvanyaival egy varazshatalini csodat
a nalandak megtéritése céljabdl, mint a vallasalapitoknal szokasos,
a Magasztos azt valaszolta : a varazserejii csodakat és joslasokat
elitélem és megvetem. En és tanitvanyaim csak a tanitas csodai-
val szerziink hiveket.

** Az afrikai néger vagy az amerikai indian el6tt pl. a
tarvirda csodédnak tdnik fol, mig mi ismerjuk azon természeti
eréket és torvényeket, a melyeken alapszik. De mint a vadember
a tavirdaval szemben, ép abban a helyzetben van a tudatlan
hindu és eurépai azon tinemények és események tekintetében,
melyeknek okat adni nem tudja. Ilyenkor kénnyen csodat hisz.
Az ember hitének nagysaga majdnem rendszeresen megforditott
viszonyban &ll az 6 értelmiségével. Mennél csekélyebb ez, annél
nagyobb amaz.



anyagi lét semmiségétdl és szenvedéseitdl val6 megval-
tdsra, és az igaz Utasitds e cél elérhetésére.*
150. A tanszelleme s magva nem pessimistikus-e ?
Se nem pesszimisztikus, se nem optimisztikus.
ligy a pesszimizmus, mint az optimizmus — széls6sé-
gek, ennélfogva egyoldaliak és messzire vannak az igaz-
sagtol. Buddha azt az igazsagot tanitotta, ami ezek
k6zott van. Az egyén élete semmit sem ér6, nyomorQ-
sagos, tovelvekkel, csaléddsokkal, testi és szellemi faj-
dalmakkal van telve, s mar a sziletés 4&ltal a halal
martalékddl van odadobva. Ez az igazsdgnak pesszimisz-
tikus oldala. De mi nem vagyunk arra kényszeritve,
hogy ezt a létet, minden idén &t folytassuk, ha ez mar
tébbé nekink nem tetszik. A megszabadllast és meg-
valtast kikuzdhetjuk sajat er6nkb6l. Ez — de csakis
ez — jogosithat az optimisztikus folfogasra.
A buddhistdk, de kulénosen a bhikshiuk hangu-
lata egydltaldban nem lehangolt. A foldi szenvedések és

*

Tanitvanyaim! A hogyan a vildgtengert mindenutt athatja
a s6 ize, ugy hatja at e tan és tétel minden mondatat a meg-
valtas szelleme. (Csullavagga).

Az élet-akarat a legrosszabb minden betegség kozott, az
egyéniség a legnagyobb baj. Aki ennek folismerésétél at van
hatva, az a Nirvanaban latja a legnagyobb boldogsagot.

Azt az udvés tanadcsot adom mindnyéjatoknak, kik itt
Osszegyliltetek: tépjéték ki az életosztont gyokerestul sziveitek-
bél, nehogy a haldl istene (Mard) Gjra és Ujra Osszetorjon titeket,
mint a vihar a nadszalakat.

Akit az életdsztdon eltéltott, az olyan mint a vad a hdrok-
ban. Azért a bhikshu gy6zze le az életkedvet és csak a szenve-
délytelenség utan torekedjék.

A bolcs nem a lancokat, nem a kotelet tekinti bilincsek-
nek, hanem a gazdagsdgot, a dragakdveket, a nét és gyermekeket,
mind azt, ami 6t a vilagias élethez csatolja. Elhagyja tehat
azokat minden dromeivel és fajdalmaival egyutt.

Add fel ami mogotted maradt, add fel amit neked a jové
igér, mondj le a jelen &ltal nyujtott élvezetrdl, ha a tulsé partot
(az élettengerének) el akarod érni. Ha magad szellemileg egészen
megszabaditottad, nem valsz UGjra a sziletés és halal martalékava.
(Dhammap adam).



vilagfajdalmas érzelmek felett épenséggel nem panasz-
kodik. 0 komolyan fogja fel az életet, de benseje deri-
vel és biztossaggal teljes, meg nem tévelyitve koveti az
ldvosség utjat, mely azon célra vezeti, a hol minden
szenvedés és tévely véget ér. Az 6 élete a vilagiasan
gondolkozok s az elvakudltak el6tt nélkilozésekkel tel-
jesnek és oOroratelennek latszhatik, & maga azon tudat-
ban, hogy a tokéletesség és megvaltas atjan van, no-
vekvd szenvedélytelenséghen és az igazsag tiszta ismere-
tében azt a boldogsdgot élvezi, mely minden érzéki
élvezetet messze félulmual.*

* Ki a komoly elmélkedések értékét folismerte, az
boldogsagat azokban talalja. Orvend a kival6k tudomanyanak.

Ne torekedj a vilag hiGsagai utan, ne egy szeretettel és
gyonyorrel teljes élet utan. A gondolkoz6 embernek gydngydri-
sége teljes.

J6 az erdé maganyaban lenni. Hol a vilagfi, ki az érzéki
gyongyoroket hajhassza, mi 6rémot sem lel, ott ez az olyanok
szamara virul, akik szenvedélyeiket legy6zték.

Az a bhikshu, ki igaz ismerettel bir, még az egek drémeit
sem Kkivanja. Csupan a vagyaknak és vonzalmaknak legy6zésében
talalja a valédi boldogsagot.

Boldogok, akik nem gy(léinek. Eljink tehat azok kozétt,
akik minket gydldlnek, gydldlett6l menten.

Boldogok a tisztak, éljink tehat a tisztatalanok kozott
tisztasagban.

Boldogok, akik vagyaktdl mentek. Eljiink tehat a sévargok
kézott vagyak nélkul.

Boldogok, akik semmit sem neveznek magukénak. Olyanok
6k, mint a tundokl6 istenek, kik boldogsagbdl élnek.

Egészség a legdragdbb kincs, megelégedés a legnagyobb
gazdagsag, egy hd barat a legjobb rokon, Nirvéna a legmagasabb
boldogsag.

Edes a magany és a sziv békéje; édes megszabadulva
lenni minden félelemtdl és vagytdl; édes az ital a szent tan
serlegébdl.

A kivalokat latni érom, azokkal egyltt élni boldogsag.
Csatlakozz tehat a bolcsek, az értelmileg magasan allék, a
taddésok, a turelmesek, a szenvedélytelenek, a kivalok kozé.
Elj mindig tarsasagukban, mint a hold a csillagok tarsasa-
gaban. (Dhammapadam).

valédi



151. Mind ezen tanok a szent kdnyvekben (a
hadrom Pitakdmban) vannak fdljegyezve?

Ezek és sok mé&s, mit nekink Buddha ki-
hirdetett.

152. A szentiratokat Buddha maga adta-e ki vagy
irta-e le?

Se nem maga Buddha, se nem azon bhikshuk
kik kozvetlen tanitvanyai voltak. Akkor nem volt
Indiaban szokas a vallasos vagy bdlcseleti igazsagokat
leirni. Azokat az oktatok a tanuldéknak széval adtdk el6
és szakadatlan ismétlés altal vésték emlékezetikbe a
legszabatosabban széro6l-széra, tételr6l-tételre. Ily mdédon
terjedtek azok nemzedékrél-nemzedékre tovabb.* Ez
tortént a Gotam6 Buddha tanéaval is. Csak tébb évsza-
zaddal Buddha haldla utdn irtdk le a szentiratokat
palmalevekre azon alakban a mint jelenleg el6ttiink fe-
klisznek az Otszdz Thérdnak (a testvériség legOregebb-
jeinek) pataliputtai harmadik nagygy(lése utan Aszoké
kiraly uralkodéasa alatt.

153. Ki volt Aszéko kiraly ?

India leghatalmasabb uralkod6inak egyike. 0
a mi idészamitasunk el6tti 259-t61 a 222 ik évig ural-
kodott, szintén megtért a Megvilagosodott tanara éstdreke-
dett azt elterjeszteni az egész fold kerekségén. Még ma
is mutatjdk a kélapok, melyre Buddha erkélcsi rendsza-
balyait folvésette Aszoké kirdly mi(ikodését, és neve
minden buddhista elétt a legnagyobb kegyeletben Aall.

* Az ind brahmanok bamulatos emlékez6tehetsége
valamennyi eurdpai tudés, ki az ind nyelvvel és bdlcsészettel
foglalkozik egyforman emlitést tesz. Mdller Miksa e téren a most
¢él6 legnagyobb tekintélyek egyike, irja, hogy ha valamennyi
frott és nyomtatott brahman konyv egyszerre megsemmistlne, a
Szentiratokat ennek dacara szérél-széra, és betiirl-betiire konyen
helyre lehetne Aallitani a brahmanok segélyével, kik azokat
konyvnélk(l tudjak, mert a brahmanoknal még ma is szokasban
van, hogy a tanit6 a maga tudomanyat szobelileg kozli tanit-
vényaival.

felél,



154. Létezik-e esotericus buddhizmus, t. i. budd-
hista titkostan,a mi le nem Iratott, hanem csak hagyo-
méany Gtjdn maradt meg az Arahak kozott?

Nem létezik. Buddha semmiféle titkos tant nem
hirdetett ki, hanem a ,megszabadllas Gtjat mindenki
szamara“; és 6 a brahméan titkolodzasokat, mysticis-
must, okkultizmust, esorterismust, a babonaknak és
tévedéseknek eme buhelyeit, elvetette. Csak midén a
buddhizmus egész Indidban elterjedt s Chindba és
Tibetbe is elhatolt, keletkeztek a tiszta tan mellett
brahman elméletek behatdsa alatt titokszeri Aabrandos
vilag- és tanitasi rendszerek is, melyek az eredeti
buddhizmus elkoresosodasaiil tekintend6k*

155. A szentkdnyvek csak tiszta igazsagot tartal-
maznak-e ?

Mindaz, a mit a szentkonyvek a vallasrél, az
élet szenvedéseirdl, az erkdlcsi vilagrendrél és a meg-
valtas Gtjardl tanitanak, az tiszta igazsdg. E mellett
azonban egyes téves dolgokat is tartalmaznak.

* Midén Ananda a haldoklé Buddhatél kérdezte, elkdltozése
elétt yajon nincsenek-e még, valamelyes utolsé kinyilatkoztatasai
tanitvanyai szdmara, azt felelte a Tokéletes :

»Hogyan gondolod ezt Anandé ? Ilyesmit var télem a
testvériség ? En nektek az igazsagot hirdetem ki anélkiil, hogy
exoterieus és esotericus tan (kdzonséges és titkos tan) kozott
kulénbséget tettem volna. En nem hasonlitok azon csukott kez(
tanitokhéz (a brahmanokhoz), kik a legjobbat a maguk részére
tartjak meg.”

Magyaréazatul meg kell itt jegyeznink, hogy a szamos
brahman szektdk vezet6i az 6 legmagasabb ismereteikben nem
minden tanitvanyukat szoktdk részesiteni, csupan néhany Kkiva-
lasztottat kozulok, nem ritkan egyedil azt, és pedig mar csak
halaluk 6rajaban, akit a szekta vezetésére utddjaikul kiszemel-
tek. Abbol a hatarozott elutasitdsbui melyben Buddha Anandét
e tekintetben részesitette, kétségtelentil kovetkezik, hogy a
Tokéletes semmiféle titkos tant nem hirdetett ki, és mindaz,
amit némely allitélagos beavatottak ezen irdnyban, mint esotericus
vagy titkos buddhista tant terjesztenek, kés6bbi id6k talalménya.



156. Tehat Buddha tévelyeket is tanitott?

Nem. Egy Buddha tévelyt, igaztalantvagy hamisat
nem tanit. Hanem a lefolyt évezredek alatt folvétettek
a Pitakdkba egyes olyan konyvek és elvek, a melyek
tulajdonképen oda nem tartoznak és ezek némelyikében
tévelyek fordulnak el6,

157. Min6 konyvek vagy elvek azok?

Olyanok, melyek a vilag keletkezésér6l, a fold
alakjarél és mivoltarol, roviden: természettudomanyi
dolgokrol tanitanak.* Ezek mellett olyanok, a melyek
mysztikus és okkultista tartalmuak. Ezen elvek kénnyen
folismerhet6k, hogy kés6bbi becslsztatdsok, mert a tan
alapigazsagaival ellentmondasban é&llanak.

Ezen csatolmanyok nem a Buddha szavai és
azokat egy buddhista sem kételes elhinni

* A buddhizmus nem kivan természettudomanyt tanitani,
neki a dolgoknak nem kilsé jelenségével, de bels6 Iényegével
van dolga, ezért is a tudomannyal sem ellenséges sem téle fiiggd
viszonyban nem All.

A képzett buddhista a természettudomanyokkal szemben
teljesen elgitélett6l ment allaspontot foglal el, vizsgalja annak
gyumolcseit a vallasos gondolkozas befolyasatél menten, és at-
veszi tanaba azokat, melyek el6tte a leghelyesebbeknek latszanak.
Az eurobpai tuddésok ezért a buddhista tartomanyokban is mindig
szives fogadtatasra és készséges meghallgatasra talalnak.

A buddhista tudja azt, hogy a tudomany, mint minden
foldi dolog, valtozé, folytonosan halad és manapsag sok oly
nagy és hasznos dolgot lehet tanulni, amit Buddha koraban még
nem tudtak ; masrészr6l azonban barmennyire haladhatnak akar-
mikor is a tudomanyos buvarlatok, semmi sem féddzhet6 fel, a
mi Buddha szavainak ellentmondana. Buddhista folfogas szerint
a tudomany foldi testvére az oOrdk igazsdgnak. A tudomany
folderiti elménket és fogékonnya teszi magasabb megismerés
irant; az orok igazsag azonban, a mit Buddha kihirdetett, meg-
vildgosodasra és megvaltasra vezet.

AKki teljesen megismerte és megértette a négy Udvigaz-
sagot, az kétségkivul nélkulozheti a tudomanyt, mig a legsokol-
dalibb képzettségl tudas is a magasabb ismeretek szempontjabol,
még mindig a nemtudashoz (avidsa) tartozik, mert az a
szenvedéstdl és az ujjasziltést6l val6 megvaltasra vem vezet.



158. Ha minden a mi keletkezett, mulandé :
Buddha tana is el fog-e enyészni?

Buddha tana, raig a vilag vilag lesz, soha el
nem enyészik, mert az 6 szelleme maga az 6rdk igazsag,
az ment be a sz6 és fogalom foldi alakjaba és az kelt
életre a Vilamegvilagositd személyében.

Az 6 kils6é alakja és kdntdse azon-
ban valtozand6; minden évezredeket szamlalé emberdltd
utdn egy 0j Buddha sziletik, ki a szenvedésrél és meg-
valtasrél valé tant a maga kordhoz ill6 kontosben hir-
deti ki.
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A KIVALOK TESTVERISEGE
(SZANGHO).*

159. Mit értink a kivalék testvérisége alatt?

A kival6k testvérisége alatt mindazoknak az
egyesuletét értjuk, akik mint Buddha igazi tanitvanyai
és kovet6i a vildgot elhagyva, a megszabadulds és
megvaltds nyolcdgl magasztos 6svényére raléptek.

* »Szangho“ sz6 itt a ,kivalok testvérisége® Kkifejezéssel
fordittatott le, ambar e forditds a vele jelzett fogalomnak csak
igen tokéletlenul felel meg. Szanghd testvéri egyesuilete minden
bhikhstnak vagy szamannak: az az Buddha valédi tanitvanyainak
és hiveinek. Azonban sem bhikshunak : sem szam&nnak nincsen
megfelel6 jo magyar forditasa. Bhiksh( szészerint , koldust®
jelent. A bhikshdk azonban semmikép sem azon eurépai modern
értelemben vett koldusok, a mely szerint e szénak lealacsonyit6
és megszégyenitd jelentése van. Szadmand ellenben oly embert
jelent, ki az értelmi fejlédés céljabél minden vilagias élvezettdl
megtartoztatja magat, tehat egy magasabb értelemben vett
aszkétat. Bhikshut talan legcélszer(ibb és legegyszer(ibb lett
volna A&ltaldban koldulébaratnak forditani, mint az a szbéveg
némely helyein tértént, azonban még itt is lehet félreértéstél
tartani, mert a bhikshuk nem a Kkeresztény értelemben vett
kolduldbaratok, amennyiben &6k engedelmességi fogadalmat féno-
keikkel szemben nem tesznek. Bhikshat pedig épen ,,pap“-pal
visszaadni, mint némely eurépai tuddsok tették, semmikép nem
helyes, miutdn a buddhista bhikshuk sem f6lszentelve nincsenek,
sem pedig papi el6jogokkal nem birnak. Tehat nem maradt
mas hatra, mint Ggy segiteni magankon, a hogyan itt tortént,
miutdn a bhikshik és szamanok a szentkdnyvekben is gyakran
arijaknak, nemeseknek vagy kivaléknak nevezvék, ami lényiknek,






m &t szigorGan meg kell tartania, magat a szent tanok
blzgdé tanulméanyozasara, az o6nszemlélédésre és komoly
elmélkedésre kell adnia;a tiszta életmoéd és
az erkodlcsi dnfegyelem rendeleteit és rend-
szabalyait hiven kell teljesitenie és csak azon egy célra
kell torekednie, hogy elhatdrozésa altal a magasz-
tos nyolcdgl osvényen haladva, elérhesse a
megszabaduldst, a megvaltast, a Nirvanat.

Miutdn a szamanéré mindezen fogadalmak, ren-
deletek és rendszabalyok helyes gyakorlatdra megtanit-
tatott és prébaidejét kifogastalanul kitoltotte, kdvet-
kezik a testvérek {nnepélyes gyllésében a legdregebb
vagy féndk (thero) altal bhikhsu gyanant valo folvétele
(upaszampadad).

164. Mikép hangzik a testvériség tiz fogadalma?

1. Fogadom, hogy semminémi €él6 lényt meg
nem 06l6k vagy meg nem sértek.

2. Fogadom, hogy semmit a mi nem tulaj-
donom, vagy nekem &nkényt nem adatik, el
nem veszek.

3. Fogadom, hogy teljes szlizességben élek*

4. Fogadom, hogy mindig igazat beszélek,
senkinek nem hazudom, senkit meg nem
csalok, nem réagalmazok.

5. Fogadom, hogy semmi részegitd italt nem
élvezek.

6. Fogadom, hogy csak az el§irt id6ben eszem.**

*

A bhikshinak a teljes szlizesség megtartasa elengedhe-
tetlen, de nem azért, mintha a masnembeliekkel val6 nemi
érintkezés helytelenség vagy blin volna. Az ember, aki a természeti
0sztonoknek enged, addig, amig az altal senkit sem sért vagy
karosit meg, nem kdévet el jogtalansdgot. Azonban minden érzé-
ki gydnyor az o6nz6 élet-akaratb6l szarmazik, mar pedig a nemi
élvezet a leger6sebb Kkifejez6je az életakaratnak. Semmi sem
gyongiti annyira, mint ez az értelmi és erkolcsi er6ket, melyekre
pedig a bhikshunak teljes mértékben sziiksége van, hogy kiklzd-
hesse a megvaltast.

** A bhikshu délutan mar semmi tomor taplalékot ne egyék.



Fogadom, hogy tancoktdl, vilagi dalok, ének-
lését6l, nyilvanos szinjatékok és hangver-
senyek l4togatadsat6l, valamint mindennemd(
és valamennyi vilagi szdérakozastdl magamat

megtartéztatom.
Fogadom, hogy a hidsagrol lemondok és
mindenféle ékszereknek, illatos vizeknek,

illatéS-:' olajoknak s ken6cséknek hasznéla-
taval felhagyok.

Fojfacfom, hogy a puha &gy hasznéalatat
elkeriilom és kemény alacsony fekv6helyen
alszom.

10.Fogadom, hogy mindenkor 0Onkénytes sze-

génységben élek.

165. Miben 4llanak a testvériséget illeté ren-
deletek ?

A tiszta- és szent életmdédnak Buddha altal
megallapitott rendszabalyaiban, melyek a Vinajaban
foglalvak. Ezek lényegikben négy részre szakadnak.

166.

1.

Rendszabalyok, melyek a kils6 fegyelemre
és rendre vonatkoznak.

Utasitds a tapszereknek, ruhazatnak és mas
szlikséges életsziikségleteknek helyes el6alli-
tdsdra és haszndlatara vonatkozodlag.
Utasitérendszabalyok az érzéki vagyak és
szenvedélyek legy6zésére.

Eszk6zOk a magasabb ismeret és tokélete-
sedés elérésére.

Melyek a magasztos 6svény nyolc agai?

1.

lgaz ismeret; elGitéletekt6l, babonaktol
és tévhittél ment.

lgaz akarat; a nemes és megvilago-
sodott emberekhez mélto.

l gaz sz06; szives, egyszeri és igazat
-monda.

lgaz cselekedet; békés, derék,
jéakaratu és tiszta.



5. lgaz élet; olyan, amely semmi él6 lény-
nek hatranyara vagy kardra nem szolgal.

6. lgaz tdérekvés; szakadatlanul és minden
er6nek megfeszitésével a tudatlansag, a
vagyak és az élet-akaratok legy6zésére ira-
nyitva, s egyedil a legmagasabb célt tartva
szem el6tt.

7. lgaz gondolkozas; teljes szellemi
éberség, tokéletes visszaemlékezés minden
foltett szandékra és tett tapasztalatra a
gyongeség vagy kisértés pillanataban.

8. lgaz magabaszallas; az érzékeknek,
az észlelésekneknek és a gondolkozasnak
teljes elvonédsa a kiils6 dolgokrél; az dntu-
datnak és az akaratnak teljes fdloszlasa a
tiszta ismeretben.

167. A folvétel megtorténte utdn lehet-e még Ki-
Iépni a testvériséghd6l?

Mindenkor. A buddhizmus tana és a testvériség
rendeletei sem ,0r6k“ fogadalmat sem kényszert nem
ismernek. A ki a vilag 6romeit visszakivanja, az ebbéli
gyongéjét a i6nok elétt mindenkor megvallhatja. A test-
vériség 6t nem koti, és a kilépés ekkor nyitva Aall
elétte jogos Gton, a nélkidl, hogy ezért a legkisebb
szégyen vagy gyaldzat érné o6t.

Az a szamane azonban, ki az oltonyt, melyet
visel és a szent kdzséget, melyhez tartozik, a fogadalom
stlyos athagésaval meggyaldzza, kiteszi magéat a legszi-
gorlubb biintetésnek, melyet a szabalyzat ismer: Ez a

testvériséghdl valé kitaszitas.
168. Meg van-e engedve a testvéreknek, hogy
lakhelyeiket tetszés szerint valasszak meg ?
Nincs. A zardakban (biharokban) vagy mint reme-

téknek az erdében kell élniok.*

* A testvériség nd tagjai (bhikshuni) természetesen saja
zardaikban élnek egyutt. Az erdémaganyban val6 élet azonban
nincs nekik megengedve, és allandéan a testvériség fénokének
iolugyelete alatt allanak.
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