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El6sz6

Volt egyszer egy jezsuita lelki vezetd”, akit Tony de Mellonak hivtak.
Kontinenseken keresztiil is megérintette az emberek szivét, mert annyira érdekelte
az élet — a valodi, vibralo, oromteli élet.

Megragad¢ torténetei, melegsége €s humora, megldtasai a boldogsagrol és igazi
énlink felfedezésérdl — szivderitben hatottak mindenkire, aki csak hallgatta.
Beszélt a szivek felszabaditasardl, az értelmetlen megértésérol, €s az emberek
altal jart kiilonféle lelki utak értelmezésérol.

Az egyik, tanitdsdban dlland6an jelenlévo bedllitottsig nem 6nmagdra irdnyult,
hanem mindannyiunkra:

— hogy kihozza beldliink a gurut,

—hogy a mi tdncunkat tancolja,

— s hogy a mi dalunkat énekelje.

Tony de Mello 6romét lelte abban a parancsban, hogy:

— Légy fény sajat magadnak!



Amikor Tony 1987. junius 2-4n meghalt, nem kellett volna meglep6dndém a
veszteségnek azon a mérhetetlen érzésén, amit a baritok €s csodalok fejeztek ki
nekem, hatdron innen és tulrél is. Amin elcsodalkoztam, az a szomorusagnak €s
csalodottsagnak az a ,személyes” €rzése volt, nemcsak a baratoktdl, hanem
azoktdl is, akik arra vagytak, hogy taldlkozzanak vele, és halljak Ot.

Az egyik vigasz, amit ezeknek az embereknek ajanlottam, az altala
hatrahagyott szavak oOroksége. Tony utolsé ajandéka annak a konyvnek* a
befejezett kézirata volt, amit az olvasé most a kezében tart, amin gondolkodik, €s
amibdl bizonnyal hasznot is hiz. Egy baratjdnak cimzett levélben, amit mar nem
volt ideje elkiildeni, leirta milyen keményen dolgozott a kéziraton, hogy
befejezhesse, mieldtt az USA-ba jon: ,,irni akartam, még mieldtt elutaztam
Indiabdl, de lehetetlen volt egyetlen szabad pillanatot is taldlnom. Ejjel-nappal
azon a kéziraton dolgoztam (€s még most is dolgozom), amit at kell adnom a
kiadonak.” Ez valdban a szeretet munkdja volt.

El6sz6t irni Tony utols6 konyvéhez szintén a szeretet munkdja. Mdasnak szinte
lehetetlen elképzelni, micsodaérzés kézbe venni azt a kéziratot, amit a legjobb
bardtod, munkatarsad, lelki vezetdd, tarsad — aki éppen meghalt — 4llitott Ossze,
tudvan, hogy ezt a te személyes példanyodnak szinta. Mily mély megrendiiléssel
olvastam az elsO oldalakat! Sohasem hallottam még az elsO torténetet, a ,,Béka
1majat”. Mennyire jellemzo6 volt ennek a nagyszerii embernek a lelkisége, annyira
nyitott az életre, érzékeny a jora, a mindenben fellelhetd szépségre — még a béka
brekegésében is. Egyetemistak kollégiumaban lakom, s bizony a zaj néha — hogy
1s mondjam? - kellemetlenné véilhat. Sosem fogom elfelejteni Tony
ellentmondasos javaslatat: ,Probdld meg, ne zavard a zajt!” A meglepetések
meglepetése!

Végsd soron azonban Tony semmire sem tanitott. Vagyis abban az értelemben
nem, hogy semmi olyat nem probalt belém plantalni, amit lelki filozéfianak vagy
életmodnak nevezhetnénk. Csupan batoritott annak felfedezésére, hogy mi is
szamomra a valddi, az igaz, a gyonyorll az életben. Nincs ennél tisztiabb lelkiség

vagy jobb formdja az oktatdsnak. Azt bizonygatta: ,,Senki sem lesz boldog, nem
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lesz igazi lelkiség, valédi megértés mindaddig, amig nem vagy szabad. Es
forditva is, nem lesz addig igazi szabadsag, amig valoban nem értesz.” Felfedezni
az igazsagot szamara azonos értelmu volt igazi éniink megértésével.

Ezért aztan minden beszéd, amit csak tartott, minden kis tOrténet, amit
elmondott, minden nevetés, amit csak okozott, félelmed bortonébe csempészett
energiava valt. Abba a bortonbe, amely barmelyik pillanatban képes felrobbanni,
hogy lerazza multad lancait vagy a jovodtol valo félelmet, mihelyst eléggé nyitott
vagy ahhoz, hogy ezt megengedd.

Az olyanok, mint Tony de Mello, sosem halnak meg.

J. FRANCIS STROUD S.J.
De Mello Lelkiségi Kézpont
Fordham Egyetem

Bronx, New York

* A kiado megjegyzése: A kézirat, tekintélyes terjedelme miatt, két konyvben

jelent meg. A masik konyv cime: ,,A megvilagosult szive”.

Figyelmeztetés

Nagy titok az, hogy bar az emberi sziv vagyodik az utdn az Igazsig utdn,
amiben tisztdn megtaldlja a szabadsigot és az Ooromet, mégis az emberek elsd
reakcidja erre az Igazsagra gyllolet és félelem. Ez€rt aztdn az emberiség nagy
lelki tanit6i, mint pl. Buddha €s Jézus, olyan eszkozh6z folyamodtak, amivel
kijatszottak hallgatoik ellenallaséat. Ez az eszkoz pedig a torténet. Tudtik, hogy a
nyelv legelblivolobb szavai igy hangzanak: ,,Volt egyszer egy . . .”. Tudtdk, hogy
az igazsagot visszautasitjuk, de képtelenek vagyunk ellendllni egy rovid kis
torténetnek, mesének. Vyasa, a Mahdbhdrata szerzOje, mondja: ha figyelmesen

hallgatsz egy torténetet, biztosan nem maradsz a régi. Mert a torténet befurakszik
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a szivedbe, s ledont minden akadélyt, ami az istenihez vezet. Ha csak feliidiilés
végett is olvasod e konyv torténeteit, nincs ra garancia, hogy egy kis elbeszélés at
ne jusson véddsancaidon, s ott robbanjon, ahol a legkevésbé szdmitasz ra.
Figyelmeztettelek!

Ha eléggé vakmerd vagy ahhoz, hogy a megvildgosodast keresd, a kovetkezot
ajanlom:

A. Hordozz a fejedben egy torténetet, hogy raér0 pillanataidban
elgondolkodhass rajta. Ez lehetové teszi, hogy hasson a tudatalattidra, és felfedje
rejtett értelmét. Meg fogsz lepddni, hogy mennyire vératlanul, a legsziikségesebb
pillanatban vilagit meg egy helyzetet, s hoz szdmodra meglatast és belso
gyoOgyulast. Akkor raébredsz majd, hogy ha meg adod magad ezeknek a
torténeteknek, akkor a Megvilagosodasnak azon a kurzusan veszel részt, amihez
nincs sziikkség mas gurura, mint sajat magad.

B. Mivel mindegyik torténet, az Igazsignak a kinyilatkozdsa, s mivel az
Igazsag, ha nagybetlvel irjdk, akkor rélad szo6l, ezért bizonyosodj meg arrol, hogy
minden alkalommal, amikor elolvasol egy torténetet, céltudatosan kutass
onmagad mélyebb megértésére. Olvasd ugy, mint egy orvosi konyvet, s keresd a
betegség tiineteit onmagadon; ne ugy, mint egy pszicholdgiai konyvet, mikdzben
azon toprengesz, hogy barataid melyik tipusba tartoznak. Ha nem tudsz ellenallni
a kisértésnek, hogy masokrdl fedezz fel valamit, akkor a torténetek téged
kérositanak meg.

Naszreddin mullah oly szenvedélyesen szerette az igazsidgot, hogy még tavoli
vidékekre is elutazott a Kordn tudosainak felkeresése végett. Még attdl sem riadt
vissza, hogy a bazarban hitetlenekkel vitatkozzon hitének igazsagairol.

A felesége azonban egy nap a szemére vetette, hogy mennyire méltanytalanul
banik vele — s raébredt, hogy a férjét egyaltalan nem is érdekelte az a fajta

Igazsag.

Természetesen csak az a fajta szdmit. Foldiink valoban egészen mdsmilyen

lenne, ha a tuddsok és ideoldgusok, akar valldsosak, akdr nem, ugyanolyan
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szenvedéllyel viseltetnének az Onismeret irdnt, mint amit a dogmék és elméletek

felé mutatunk.

— Nagyszerli prédikacié! — mondta az egyhazkozségi tag, mikozben a
prédikator kezét szorongatta. —

Amit csak mondott, az mind réillett erre vagy arra az ismerdsomre.

Utasitas

Legjobb, ha a torténeteket abban a sorrendben olvassuk, ahogy a konyvben
vannak. Csak egyet vagy kettOt olvass el egyszerre — ha tobbet is varsz ettdl a

konyvtdl, mint csupan szorakozast.

Megjegyzés

E konyv torténetei tobb orszagbdl, kultirdbol és vallasbol szarmaznak. Az
egész emberiség lelki 6rokségéhez — €s népszerli humordhoz — tartoznak. A konyv
szerzdje csupan annyit tett, hogy sajatos célja szerint felflizte dket. Az 6 munkéaja

a szovés és kelmefestés volt. A pamutot €s a cérndt nem sajat érdemnek tartja.

IMADSAG

Egy éjjel Bruno testvér imadkozni akart, de egy kecskebéka brekegése
megzavarta. Sikertelen volt minden kisérlete, hogy a zajt figyelmen kiviil hagyja,
ezért aztan lekiabdlt az ablakabol:

— Csendet! Eppen imddkozom.

Tudnunk kell, hogy Bruno testvér szent volt, ezért aztdn a parancsat azonnal
teljesitették. Minden €l6lény visszatartotta hangjat, hogy imadkozasra alkalmas

csend legyen.



Ekkor azonban egy mésik hang zavarta meg Briné im4jat, egy belsd hang, ami
igy szolt:

— Lehetséges am, hogy Istennek legaldabb annyira tetszik a béka brekegése, mint
a te zsoltaréneklésed.

— Ugyan mi oromet lelhet Isten ennek a békdnak a brekegésében? — vagott
vissza megvetden Bruno.

De a hang nem adta fel olyan konnyen:

— Ha nem tetszene Istennek, akkor miért terem tette volna meg ezt a hangot?

Brund elhatarozta, hogy a végére jar a dolognak. Kihajolt az ablakan, s kiadta a
parancsot:

— Enekelj!

A kecskebéka iitemes brekegése betoltotte a leveglt, amihez tréfasan
csatlakoztak a kornyékbéli békdk is. S hangjuk mar nem borzolta Brind idegeit,
mert, ahogy figyelmesen hallgatta Oket, felfedezte: ha nem akar ellenéllni, ez a
zene valdjaban gazdagabba teszi az €jszakat.

Ezzel a felfedezéssel Briné szive eggyé valt a viligmindenséggel, és €életében

eloszor raébredt arra, hogyan is kell imadkozni.

Egy haszidik torténet

Egy orosz kisvaros zsidoi tiirelmetleniil vartdk a rabbi érkezését. Mivel ez
ritkasdgszamba mend eseménynek szamitott, ezért igen sok 1dot forditottak arra,
hogy megfelelden kidolgozzdk a kérdéseket, amelyeket majd a szentség hirében
1év6 embernek feltesznek.

Amikor aztdn megérkezett, s belépett a nagyterembe, azonnal megérezte a
levegOben vibralo fesziiltséget, amivel vélaszait vartak.

Nem szolt semmit sem, csak belenézett a szemiikbe, s elkezdett didolni egy

dalt. Nemsokara mindannyian vele dudoltak. Elkezdett énekelni, €s vele egyiitt
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énekeltek. Majd hajladozni kezdett, s kimért, tinnepélyes léptekkel tancolt. A
hitkozség kovette. Nemsokara annyira belefeledkeztek a tancba, annyira
belemeriiltek a tdnc mozdulataiba, hogy elfeledkeztek minden masrdl a f6ldon;
ettdl aztdn minden egyes ember a tomegben kiegésziilt, kigyogyult azokbdl a
belsd toredezésekbdl, amelyek tavol tartanak benniinket az Igazsagtol.

Kozel egy oraba telt, mire a tanc lelassult, s megéllt. Mivel a fesziiltség
elvezetddott bensdjiikbdl, leiiltek a csendes békével eltoltott teremben. Ekkor a
rabbi végre megszolalt, de egész esti beszédje csak ennyibdl allt:

— Bizom benne, hogy minden kérdésetekre valaszoltam.

Egy dervistdl azt kérdezték, hogy miért tinccal imadja az Istent.
— Azért — valaszolta —, mert Istent imadni annyit jelent, mint meghalni
onmagunknak; a tdnc pedig megoli éniinket. Ha az éniink elhal, minden probléma

meghal vele egyiitt. Ahol az én mar nem létezik, ott a Szeretet, ott az Isten.

A Mester a tanitvanyaival egyiitt a kzonsé€g soraiban iilt. Ezt mondta:
— Mar sok imét hallottatok, és sokat mondtatok magatok is. Ma este lassatok is

egyet!
Abban a pillanatban felgordiilt a fiiggdny, s elkezdddott a balett.

A szufi szent a mekkai zardndoklatra indult. Egy védros sz€lén mdr annyira
elfiradt, hogy csak eld6lt az Gt mentén. Eppen csak elszenderiilt, amikor egy
diihos zarandok durvan felkeltette:

— Most van az ideje, hogy minden igazhitl a fejét Mekka felé hajtsa, te pedig a
labad forditottad arra. Milyen muzulméan vagy te?

A szifi meg sem mozdult, csupan a szemét nyitotta ki, s igy szolt:



— Testvér, megtennéd nekem azt a szivességet, hogy arra forditod a ldbaim,

ahol azok majd nem az Ur felé mutatnak?

Egy hivd igy imadkozott Visnuhoz:

Uram, bocsédss meg nekem hiarom nagy blindmért. El8szor is sok szent helyre
elzarandokoltam, nem 1is gondolvan arra, hogy Te mindeniitt jelen vagy.
Maisodszor, oly gyakran kidltottam Hozzad segitségért, mert elfelejtettem, hogy
Te jobban torodsz boldoguldsommal, mint én sajat magam. Végiil pedig most is,
Uram, bocsdss meg nekem hdrom nagy blinomért. El0szor is sok szent helyre
elzardndokoltam, nem is bocsdnatodért esedezem, pedig tudom, hogy bilineinket

mar akkor megbocsatod, amikor még el sem kovettiik.

Sokévi munka utin a feltalalo felfedezte a tlizgyujtas titkat. Szerszdmait elvitte
a hoval boritott északi teriiletekre, s megtanitott egy ottani torzset a tlizgyujtasra,
€s annak elOnyeire. Azok aztin annyira megoOriiltek ennek az jdonsagnak, hogy
még csak esziikbe sem jutott, hogy kdszonetet mondjanak a feltalalonak, aki egy
nap sz€p csendesen tovabbdllt. Azok koziil a nagy jellemek koziil vald volt, aki
nem vagyott tiszteletre vagy hirnévre; elég volt neki az, az orom, hogy tudta,
valaki hasznat vette talalméanyanak.

A kovetkezo torzs lakoi, akikhez ment, éppolylelkesedéssel tanultak, mint az
elozoé. De a helyi papok, féltékenységiikben az idegen népszeriis€égére,
megolették Ot. Hogy a blnténynek még a gyanujat is eloszlassidk, a Nagy
FelfedezOonek a képét a templom fooltdrara helyezték, valamint kiilon liturgiét
terveztek nevének tiszteletére és emlékének éEletben tartdsara. A lehetd
legnagyobb gonddal iigyeltek arra, hogy a szertartas legkisebb része se valtozzon,
vagy maradjon el. A tlizgyujté szerszdmokat ereklyeként egy ékszeres ladikaba
helyezték, és azt tartottdk, hogy gyogyulast hoznak annak, aki hittel teszi rajuk

kezét.



A fOpap maga véllalta, hogy Osszeszedje és megirja A Felfedez0 életét. Ez
aztdn szent konyvvé valt, amiben a Felfedezd szeretd kedvességét kovetendd
példaként ajanlottik, csodalatos tetteit dicsOitették, emberfeletti természetét pedig
hittétellé emelt€ék. A papok gondoskodtak arrdl, hogy a Konyvet a jovO
nemzedékei is megismerjék, mikozben tekintéllyel magyardztak szavait,
szentséges életének és haldlanak jelentéségét. Es konyorteleniil haldllal biintették,
vagy kikozositették azokat, akik eltértek tanitasuktol. S minthogy ezzel a vallasos
tevékenységgel voltak elfoglalva, a nép kozben teljesen elfelejtette a tlizgyujtas

médjat.

A Sivatagi atydk élete cimli konyvbdl:

L6t apat eljott Jozsef apathoz, és ezt kérdezte:

— Atyam, képességeim szerint megtartom kevéske szabdlyaimat, kis bojtomet,
imdimat, meditdldsomat és elmélked0” csendemet; €s amennyire csak erOmbol
telik, a szivemet is megtisztitom a gonosz gondolatoktol. Mi mast kellene még
tennem?

Feleletként az idosebb feldllt. Az ég felé nyujtotta karjait, és az ujjai olyanok
lettek, mint tiz tiiz-lampa. gy sz6lt:

— Ezt: Valtozz teljesen tlizz¢E!

Egy suszter jott a Gerben €10 1zsak rabbihoz, és ezt kérdezte:

— Mondd meg nekem, mit tegyek a reggeli imdmmal? Kuncsaftjaim olyan
szegények, hogy tobbnyire csak egy par cipdjiik van. KésO este kapom meg a
labbeliket, egész €jjel dolgozom rajtuk; hajnalban még mindig van munkam, ha
azt akarom, hogy készen legyenek, mielott az emberek munkdba indulnak. A
kérdésem tehat az, hogy mikor mondjam el a reggeli imdmat?

— Eddig mit tettél? — kérdezte a rabbi.

— Néha gyorsan elhadarom, aztin sietek vissza a munkdmhoz, de aztan

lelkiismeret furdaldsom van miatta. Méaskor meg elmulasztom az imadrat. De

10



akkor is elveszettnek érzem magam, s alkalmanként, mikor felemelem a
kalapacsomat a cipOtalprdl, szinte hallom, amint a szivem felséhajt: Milyen
szerencsétlen is vagyok €n, hogy még a reggeli imamat sem tudom elmondani!

— Ha én lennék Isten, azt a s6hajt tobbre értékelném, mint az imat — valaszolta a

rabbi.

Egy haszidik torténet

Egy szegény paraszt késo este, a piacrol hazafelé vette csak €szre, hogy nincs
nala az imakonyve. Raadasul kocsijanak kereke éppen egy erdd kozepén ki is
esett. Mélységesen elszomorodott, hogy a nap anélkiil mulik el, hogy imadkozna.
Ezért aztan a kovetkez6 imat mondta:

— Uram, nagy butasiagot csindltam. Imakonyvem nélkiil indultam el otthonrol,
az emlékezetem pedig olyan révid, hogy egyetlen imat sem tudok konyv nélkiil.
Ezért a kovetkezot fogom tenni. Elmondom lassan az dbécét 6tszor, s Te, aki
minden imat ismersz, Ossze tudod rakni a betlikbdl azokat az imakat, amelyekre
én nem emlékszem.

Erre az Ur azt mondta angyalainak:

— Az Osszes ima koziil, amit ma hallottam, kétségkiviil ez volt a legjobb, mert

ez egyszerl €s komoly szivbdl fakadt.

A katolikusoknak az a szokdsuk, hogy meggyonjak biineiket egy papnak, akitol
feloldozast nyernek, mint Isten bocsdnatdnak a jelét. Nem is ritkdn az a veszély,
hogy a blinbanok ezt egyfajta garanciaként haszndljak, bizonyitvanyként, hogy
Isten nem fog rajtuk bosszut allni, s ezért jobban biznak a pap feloldozisdban,
mint Isten irgalméban.

Ezért Perugino, az olasz festd, a koOvetkezOt tette, mikor halalat érezte

kozeledni. Elhatdrozta, hogy nem fog gydndshoz jarulni, ha ugy érezné, hogy
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ezzel csak a borét akarja menteni. Az szentségtorés lenne, s csak megsértené
Istent.

Felesége, aki semmit sem tudott férjének lelki bedllitottsagarol, egyszer
megkérdezte tole, hogy nem fél - e gyonds nélkiill meghalni? Perugino igy
valaszolt:

— Fontold meg, kedvesem, a kovetkezdket. Az én mesterségem a festés, €s ezt
tokélyre 1s vittem. Isten szakmdja a megbocsatds, €s ha j6 benne, mint ahogy én

az vagyok az enyémben, akkor nincs mit félnem.

Az indiai bolcs, Narada, Hari istenség tiszteloje volt. Nagy odaaddsaban egy
nap az a kisértése tdmadt, hogy ndldndl jobban senki sem szereti Istent. Az Ur
azonban szivébe latott, s ezt mondta neki: — Narada, menj a Gangesz partjanak
abba a varoskdjédba, ahol az egyik tisztelom lakik. A vele val6 kozos élet jot fog
tenni neked.

Narada utra kelt, és taldlt is egy farmert, aki koran reggel kelt, egyszer
kimondta Hari nevét, aztin fogta az ekéjét, €s kiment a foldjére, ahol egésznap
dolgozott. Ejjel, miel6tt elaludt volna, még egyszer kimondta Hari nevét. Narada
ezt gondolta:

— Hogyan lehet ez a paraszt Isten tiszteloje? Hisz, ahogy latom, egész nap
elmertilt foldi foglalatossdgédban.

De az Ur igy sz6lt Naraddhoz:

— Tolts meg egy csészét sziniiltig tejjel, és sétald korbe a varost. Aztan gyere
vissza, de ki ne loccsants egyetlen csepp tejet sem!

Narada ugy is tett.

— Hanyszor gondoltil rim, mikézben megkeriilted a vdrost? — kérdezte az Ur.

— Egyszer sem, Uram — vdlaszolta Narada. — Hogyan is tehettem volna, mikor

azt parancsoltad, hogy vigyazzak a csésze tejre?
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— Az a csésze annyira lekototte a figyelmedet, hogy teljesen elfelejtkeztél
r6lam. De nézd azt a parasztot, akinek bar csalddja eltartasardl is gondoskodnia

kell, mégis naponta kétszer gondol ram.

A falusi pap szent volt, ezért amikor a falubelieknek valami nehézségiik
tdmadt, hozza fordultak. Ilyenkor 0 visszavonult egy kiilonleges helyre az erdObe,
s ott elmondott egy kiilonleges imat. Isten mindig meghallgatta az 6 im4jat, €s igy
a falu probléma4ja is megoldodott.

Amikor ez a pap meghalt, és az embereknek megint nehézségiik tdmadt, az
utédjahoz fordultak. O ugyan nem volt szent, de tudta az erdei kiilonleges helyet,
€s a kiilonleges imat is. Ilyenkor 6 igy imadkozott:

— Uram, te tudod, hogy én nem vagyok szent, de ezt biztosan nem fogod a
falumbeliek hibdjaul felroni, amikor hozzad fordulnak. Ezért kérlek, hallgasd meg
1mamat, €s siess segitségiinkre!

Es Isten meghallgatta az 6 kérését, és a falu problémdja megoldédott.

Amikor meghalt, és az embereknek megint nehézségiik tdmadt, az utddjdhoz
fordultak. Ez a pap tudta ugyan a kiilonleges imat, de nem ismerte az erdei
kiilonleges helyet. Ezért igy imadkozott:

— Uram, mit torodsz te a helyekkel? Vagy nem szentelddik meg minden hely
jelenléted altal? Ezért hallgasd meg imdmat, és siess segitségiinkre!

Es Isten ismét meghallgatta az 6 kérését, és a falu problémdja megoldédott.

Amikor 6 i1s meghalt, és az embereknek megint nehézségiikk tamadt, az
utddjadhoz fordultak. Ez a pap azonban sem a kiilonleges erdei helyet, sem a
kiilonleges imat nem ismerte. Ez€rt ezt mondta:

— Uram, te nem az ima szovegét értékeled, ha nem a kétségbeesett sziv
kiéltasat. Ezért hallgasd meg imdmat, €s siess segitségiinkre!

Isten az 0 kérését is meghallgatta, €és a falu probléméja megoldddott.
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Amikor ez az ember is meghalt, és az embereknek nehézségiik tdmadt, az 6
utédjahoz fordultak. Ez a pap viszont tobbre értékelte a pénzt, mint az imét. igy
aztan ezt mondta Istennek:

— Micsoda Isten vagy te, hogy mik6zben tokéletesen meg tudod oldani azokat a
problémakat, amiket te magad okoztdl, a kisujjadat sem mozditod, amig mi nem
hajlongunk el6tted, amig nem konyorgiink és fohdszkodunk hozzad? Feldlem azt
csinalsz az emberekkel, amit akarsz.

Azzal vissza is tért azonnal iizleti elfoglaltsdgdhoz. Es Isten az 6 imdjat is

meghallgatta, és a falu problémédja megoldddott.

Egy 1ddsebb holgy, aki lelkesen kertészkedett, kijelentette: 0 egydltalan nem
hisz azokban a joslatokban, hogy valamikor majd a tuddsok képesek lesznek az
1ddjarast iranyitani. Szerinte ahhoz, hogy az idot irdnyitsuk, csupdn iméra van

sziikség.

Ostoba hiedelmeit kellett volna ennek az asszonynak megvaltoztatnia.

Semmi haszna imank meghallgatasinak, ha az nem a megfelel6” 1ddoben

torténik.

Az 0s1 Indidban a Védai ritusok életbevagdan fontosak voltak. Alkalmazasukat
annyira tudomdanyosnak tartottdk, hogy — 4llitblag — amikor a bdlcsek esdért
imadkoztak, sosem volt szarazsdg. Ezért aztan egy ember elkezdett imddkozni a
gazdagsag istenndjéhez, Lakshmihoz, ezek szerint a ritusok szerint, természetesen
azért, hogy gazdag legyen.

Tiz hosszu éven keresztiill imadkozott, mindhiaba. Akkor hirtelen raébredt,
hogy mily csaloka is a gazdagsag, és visszavonult a Himaldjdba lemondo éEletet

élni.
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Egy nap éppen meditalt, s amikor kinyitotta szemét, ott latott maga eldtt egy
csoddlatosan szép nét, fényesen csillogva, mintha aranybdl lett volna.

— Ki vagy te és mit keresel itt? — kérdezte.

— Lakshmi vagyok, akihez te tiz éven keresztiil himnuszokat recitaltdl — mondta
a nd. — Eljottem, hogy teljesitsem kérésedet.

— O kedves istennd — kialtotta a férfi —, azdta én madr elnyertem a
megvilagosodast a meditalds altal, és elmult minden gazdagsig utdni vagyam.
Tulkéson jottél. De mondd csak, miért varakoztal olyan sokaig?

— Az igazat megvallva, az daltalad oly hiiségesen elvégzett ritusoknak a
természetébdl kifolyolag tokéletesen megérdemelted volna a gazdagsiagot. De

mivel annyira szeretlek, €s mivel a javadat akarom, ezért visszatartottam.

Ha valaszthatndl, melyiket akarnad: kivansagod teljesiilését, vagy a lelki

békének a kegyelmét, akar teljesiil kérésed, akar nem?

Naszreddin mullah egy nap megpillantotta a tanitot, amint az éppen egy csoport
gyereket vezetett a mecsethez.

— Minek viszed Oket oda? — kérdezte.

— Nagy szarazsag van a foldeken — magyardzta a tanit6 —, €s bizunk abban,
hogy az artatlanok kialtdsa meginditja a Mindenhato szivét.

— Akar artatlan, akar nem, a kidltas nem szamit — mondta a mullah —, hanem a
bolcsesség és a tudatossag.

— Hogy merészelsz ilyen istenkaromldst mondani a gyerekek elott! — kiéltotta a
tanit6. — Bizonyitsd be, amit mondtél, vagy kiilonben eretnekké nyilvanitunk.

— Ez igazéan egyszerii — mondta Naszreddin. —Ha a gyerekek imédja egy icipicit
1s szdmitana, mar rég nem lennének taniték a foldon, mert nincs semmi, amit
jobban gylilolnek, mint iskoldba jarni. Hogy mégis tuléltétek azokat az imdkat,
annak az az oka, hogy mi, akik jobban tudjuk, mint a gyerekek, megtartottunk

benneteket a helyeteken.
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Egy 4jtatos 0regember naponta 6tszor imadkozott, mikdzben iizleti vetélytarsa
még a labat sem tette be a templomba. Az dregember nyolcvanadik sziiletésnapjan
ekképp fohaszkodott:

O, Uram, Istenem! Fiatal korom 6ta nem muilt el nap, hogy ne jottem volna
reggel a templomba, s ne mondtam volna el imdimat az 6t kijeldlt idopontban.
Nem volt egyetlen cselekedetem sem, egyetlen hatdrozatom sem, akér fontos,
akar jelentéktelen, hogy ne hivtam volna segitségiil nevedet. Most 6regségemben
pedig megkétszereztem 4jtatossagi gyakorlataimat, €s éjjel-nappal allanddan
imddkozom hozzidd. Mégis olyan szegény vagyok, mint a templom egere. De
nézd a vetélytarsamat! Iszik, kartyazik, és még 6reg koraban is kétes hiri nékkel
szorakozik, mégis majd felveti a gazdagsag. Pedig valészinlleg egyetlen ima sem
hagyta el az ajkat. Uram, én nem kérem az O biintetését, hisz az nem volna
keresztényhez mélt6. De kérlek, mondd meg: Miért, miért, miért adsz neki
gazdagsagot, és miért bansz igy velem?

— Azért — valaszolta Isten —, mert olyan hajmereszt0én unalmas alak vagy.

‘9’

Egy kolostorban nem az volt a szabdly, hogy ,,Ne beszélj!”, hanem az, hogy
,,Csak akkor beszélj, ha tokéletesiteni tudsz a csenden!”

Nem lehetne ugyanezt az imara is alkalmazni?

Imadsagok és imadkozok:

Nagymama: — Imadkozol minden este?
Unoka: — O, persze!
Nagymama: — Es reggelenként?

Unoka: — Nem. Nappal nem félek.

Egy 4jtatos oreg néni a haboru utin:
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— Isten nagyon j6 volt hozzink. Imadkoztunk, imadkoztunk, €s az Osszes

bomba a varos tulso oldalara esett.

Hitler zsidéiild6zése mar annyira elviselhetetlenné valt, hogy két zsidd
elhatarozta, megolik Ot. Puskdjukat tiizelésre készen tartva lesben dlltak azon a
helyen, amelyrdl tudtak, hogy a Fiithrernek keresztiil kell haladnia. Mivel a Fiihrer
csak késett-késett, Sdmuelnek aggaszt6é gondolata tadmadt.

— Jozsue — szolt —, mondj egy imdit, nehogy valami baja legyen ennek az

embernek!

Minden évben meghivtdk 4jtatos nagynénjiiket, hogy tartson veliik a pikniken.
Az 1dén azonban elfelejtett€ék. Amikor az utolsé pillanatban mégis csak
megérkezett a meghivd, a nagynéni igy szolt:

— Most mar késo! Mar imadkoztam esoOért.

A pap megpillantott az iires templomban egy asszonyt, aki fejét kezeibe
temetve iilt ott.

Elmult egy 6ra. Aztdn még egy. Az asszony még mindig ott volt.

Arra a kovetkeztetésre jutvan, hogy az asszony lelkét biztosan nagy bdnat
gyotri, no meg a segiteni akaras is hevesen lobogott benne, a pap odament hozza,
és igy szolt:

— Segithetek valamiben?

— Nem, koszonOom atyam — vdlaszolta az asszony —, megkaptam minden

segitséget, amire sziikkségem van.

Amig félbe nem szakitott!

Egy oregember mozdulatlanul iilt a templomban,
ordkon keresztiil.

A pap egy nap megkérdezte tdle, hogy Isten mit mondott neki.
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— Isten nem beszé€l. Csak hallgat — hangzott a vdlasz.
— Na és 6n mit mondott neki?

— En sem beszélek. Csak hallgatok.

Az Ima négy stadiuma:

En beszélek, te hallgatsz.

Te besz€lsz, én hallgatok.

Egyik sem besz€l, mindkettd hallgat.

Egyik sem besz€l, egyik sem, hallgat: Csend.

A szufi Bajazid Bistami, mohamedan aszkéta, igy irja le imaéletének fejlodését.
,, Az elsO0 alkalommal, amikor elzarandokoltam Mekkaba, lattam a fOmecset
udvardn 1év0 épiiletben a Kabat, a szent fekete kovet. A misodik alkalommal
lattam a kaba Urat. A harmadik alkalommal nem lattam sem a Kabat, sem a kaba

Urat.”

Akbér, a mogul csészar, egy nap vaddszaton volt az erddben. Amikor eljott az
esti ima ideje, leszallt nyergébdl, kiteritette imaszOnyegét, s letérdelt imddkozni,
ahogy azt a hivd mohamedanok teszik mindeniitt.

Pontosan ebben a pillanatban tortént, hogy egy feldult parasztasszony, akinek
az ura mar reggel elment otthonrdl, de még mindig nem tért vissza, futott arra,
1zgatottan keresve a parjat. Nagy elfoglaltsagaban észre sem vette az uralkodot,
keresztiilbukott rajta, gyorsan felpattant, é€s bocsanatkérés nélkiil rohant tovabb az
erdobe.

Akbart bosszantotta, hogy igy megzavartidk, de mivel j6 mohamedin volt,
betartotta a szabalyt, mi szerint az ima ideje alatt senkivel sem szabad besz€lni.

Koriilbeliill amikor befejezte imdjat, az asszony is visszatért, boldogan,

megtaldlt férje tarsasagdban. Meglepodott, és meg is ijedt, amikor a csaszart €s
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kiséretét megpillantotta. Akbar szabadjara engedte minden mérgét, és igy kidltott
az asszonyra:

— Magyarazd meg tiszteletlen viselkedésedet, mert kiillonben megbiintetlek!

Az asszonynak hirtelen elmult minden félelme, a csaszar szemébe nézett, €s igy
szolt:

— Felség, férjem annyira lekototte gondolataimat, hogy észre sem vettem Ont,
még akkor sem, amikor, ahogy mondja, keresztiilbuktam felségeden. Amikor
felséged imadkozott, 6n is teljesen elmeriilt az Egyetlenben, aki férjemnél
végteleniil ért€kesebb. Hogyan vehetett volna hat fels€ged engem észre?

A csaszar szégyenében csak hallgatott, és késObb beismerte baratainak, hogy
egy kozonséges parasztasszony, aki nem volt sem tudds, sem mullah, az tanitotta

meg Ot az ima értelmére.

Az egyik alkalommal a Mester éppen imadkozott. Tanitvanyai odajottek hozza
és kérték:

— Mester, tanits benniinket imadkozni!

Igy tanitotta 6ket. . . .

Két ember sétilt a mezOn, amikor megpillantottak egy dithodt bikit. Azonnal a
legk6zelebbi kerités felé futottak, nyomukban a bikdval. De hamar belattdk, hogy
nem fogjéak elérni a keritést, ezért az egyik igy kidltott:

— Végiink van! Senki sem menthet meg benniinket. Mondj egy imat! Gyorsan!

A masik visszakidltott:

— Eletemben sem imadkoztam, fogalmam sincs, hogy ilyenkor mit kell
mondani. ,

— Ne is torddj vele. A bika mindjart utolér benniinket. Barmilyen ima megteszi.

— Rendben van, elmondom azt, amire emlékszem. Amit apdm szokott mondani
étkezés elott: Add kegyelmedet, Uram, hogy amit elfogyasztunk, haldsak legyiink

érte!
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Semmi sem szdrnyalja tul azoknak a szentségét, akik megtanultak elfogadni
mindazt, ami adva van.

A kartyajatékot, amit életnek neveznek, az ember a kiosztott lapokbodl legjobb
képessége szerint jatssza.

Akik nem azokbdl a lapokbdl akarnak jatszani, amelyeket az élet osztott nekik,
hanem azokbdl, amelyek szerintiik dket megillette volna, azok az emberek az élet
kudarcai.

Azt nem kérdezik meg totunk, hogy akarunk-e jitszani. Ez nem valasztas

kérdése. Jatszanunk kell. A valasztas arra vonatkozik, hogyan jatszunk.

A rabbi egyszer megkérdezte az egyik didkot, hogy mi bantja.

— A szegénység — hangzott a vdlasz. — Olyan nyomorultak a koriilményeim,
hogy alig tudok tanulni és imadkozni.

— Ezekben az idokben — mondta a rabbi — a legszebb imadsag és a legjobb

tanulds abban 4ll, hogy elfogadjuk az €letet olyannak, amilyen.

Egy kemény hideg téli napon a rabbi €s tanitvanyai a tliz koriil kuporogtak. Az
egyik tanitvany, mesterének tanitisat visszhangozva, igy szolt:

— Egy ilyen fagyos napon, mint a mai, én pontosan tudom, hogy mit kell tenni.

— Mit? — kérdezték a tobbiek.

— Melegedni. Es ha ez nem lehetséges, én még akkor is tudom, hogy mit kell
tenni.

— Mit?

— Megfagyni.

A pillanatnyi valdsdgot igazabol sem elfogadni, sem visszautasitani nem lehet.
Elfutni t61é olyan, mint elfutni a ldbadtol. Elfogadni pedig olyan, mint
megcsokolni a sajat ajkadat. Csupan azt kell tenned, hogy nézz, érts, €s maradj

zavartalan nyugalomban.
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Egy ember pszichidterhez fordult és elpanaszolta neki, hogy minden é&jjel
meglatogatja Ot egy koriilbeliil tizméteres, hdromfejii sarkany. Tiszta idegroncs
volt, egyaltalian nem tudott aludni, a teljes Osszeomlds hataran volt. Mar
ongyilkossagra is gondolt.

— Azt hiszem, tudok Onon segiteni — mondta a pszichidter —, de
figyelmeztetnem kell, hogy a kezelés eltarthat egy-két €vig, €s haromezer dollarba
fog keriilni.

— Héromezer dollar! — kialtotta az ember. — Sz6 sem lehet rdla! Inkébb

hazamegyek, és megbaratkozom a sarkannyal.

Faridot, a mohamedan misztikust, rabeszélték a szomszédjai, hogy menjen el
Delhibe, a palotaba, €és kérjen Akbartdl egy szivességet a falu szamara. Farid be is
ment a palotdba, és Akbart éppen imidsag kozben taldlta. Amikor a csdszar
beleegyezett, hogy teljesiti a falu kérését, Farid megkérdezte:

— Milyen imadsédgot mondtal?

— Kértem, hogy a Konyoriiletes adjon nekem sikert, egészséget és hosszu életet
— hangzott a vélasz.

Farid abban a pillanatban hatat forditott a csdszarnak, elhagyta a termet,
mondvan:

— Azért jottem, hogy egy csaszart lassak. De csak egy ugyanolyan koldust

talaltam, mint a tobbi.

Volt egyszer egy vallasos, jambor asszony, akit eltoltott az Isten iranti szeretet.
Minden reggel templomba ment. Az uton a gyermekek koszontotték, koldusok
csatlakoztak hozzd, de annyira elmeriilt dhitatossdgaban, hogy még csak észre

sem vette oket.
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Egy nap hasonloképp haladt az utcdn, €s éppen az istentisztelet idejében ért a
templomhoz. Lenyomta a kilincset, de az ajt6 nem nyilt ki. Ismét és erdsebben
nyomta, de az ajto be volt zarva.

Elkeseredve a gondolattol, hogy évek 6ta eloszor elmulasztja az istentiszteletet,
és nem tudvdn, hogy mit csindljon, felnézett. Es akkor ott, pontosan az orra elétt,
megpillantott egy kis cédulat az ajtora szegezve. Ez allt rajta:

— Itt vagyok kint.

Egy szentrdl az a hir jarta, hogy minden alkalommal, amikor elindult otthonrol,
hogy vallasi kotelességeit teljesitse, ezt mondta:

— Es most, Uram, viszlat! Megyek a templomba.

Egy szerzetes a kolostor mezején sétilt, amikor egy nap madardalt hallott.
Megigézve hallgatta. Ugy tiint neki, hogy igazdbél még sosem hallott madardalt.

Amikor a madar elhallgatott, visszatért a kolostorba, €s nagy dobbenettel
tapasztalta, hogy tarsai teljesen idegenek voltak neki, és 0 is nekik.

Csak fokozatosan jottek rd, hogy évszdzadok teltek el kozben. Annyira
tokéletesen hallgatta a madardalt, hogy az id0 megallt, és O atcsuszott az

orokkévalosagba.

Az imadsag akkor tokéletes, ha felfedezziik az idGtlent. Az idGtlent az érzékelés
tisztasdgdn keresztiil fedezziik fel. Az érzékelés akkor tisztul meg, ha
megszabadul minden eldre kialakitott véleménytdl €s személyes nyereségvagytol.

Akkor aztan meglatjuk a csoddlatost, €s a sziviink eltelik csodaval.

Amikor a Mester, meditdlasi gyakorlatra hivta a kormdanyzot, de az

elfoglaltsdgaira hivatkozott, ezt valaszolta:
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— Emlékeztetsz arra az emberre, aki bekotott szemmel indult a dzsungelbe, €s
tulsagosan elfoglalt volt ahhoz, hogy levegye a kenddt a szemérol.

Amikor pedig a kormanyz6 1d6hidnyra panaszkodott, a Mester ezt mondta:

— Nagy hiba azt gondolni, hogy a meditdlast nem lehet idohidny miatt
gyakorolni. Az igazi ok a gondolkodasunk zaklatottsaga.

Egy hatékonysagi szakérto jelentette Henry Fordnak:

— Amint l4tja, uram, mindenki rendesen dolgozik, kivéve azt az embert a
folyos6 végén. Ahanyszor csak elmegyek mellette, mindig asztalra tett 1abakkal iil
ott. Csak vesztegeti az 6n pénzét.

Ford ezt mondta:

— Egyszer annak az embernek az otlete 6ridsi hasznot hozott nekiink. Ha 6l

emlékszem, a laba akkor is ugyanott volt, ahol most.

Egy kimeriilt favdgd csak vesztegette az idejét €s energidjat, mert tompa
fejszével vagta a fat. Azzal érvelt, hogy nincs ideje megdllni €s megélesiteni a

fejsze élét.

Volt egyszer egy erdo, ahol nappal a madarak énekeltek, €jjel pedig a rovarok.
Fék virdgoztak, virdgok nyiltak, €s mindenféle él0lény sétdlgatott ide-oda,
szabadon.

Es aki csak belépett az erdébe, eljutott Magdnyossdghoz; ez Isten otthona, aki a
természet csendjében €s szépségében lakozik.

De aztan eljott az Eszméletvesztés korszaka, amikor lehetové valt, hogy az
emberek tobb szdz méteres hizakat épitsenek, és hogy erdOket, folyokat, hegyeket
pusztitsanak el egy honapon beliil, igy aztdn az erdd faibol €s az erdo talajdban
talalt kovekbol imahazakat épitettek. Templomtornyok €s minaretek nyultak az
égbe, a levegOt harangzugas, az imadsag és dicsOités hangja toltotte be.

Es Isten hirtelen otthontalann4 valt.

23



Isten azaltal rejt el dolgokat, hogy az orrunk elé helyezi Oket!

Maradjatok csendben! Hallgassatok a madarak énekét, a sz€él zugasit a fik
kozott, az 6cedn mormogdsdt! Ugy nézzétek a fdkat, a lehulld leveleket, a
virdgokat, mintha most latnatok oket eldszor.

Lehetséges, hogy kapcsolatba keriiltok majd a Valdsidggal, azzal a
Paradicsommal, amibdl, gyermekkorunkbdl kindve, ki lettiink zarva a tudasunk
altal.

Saraha, az indiai misztikus mondja:

— Ismerd meg azt az izt, ami a Tuddas hidnya.

TUDATOSSAG

Nagy vallasiildozés tort ki az orszdgban, €s a vallds hiarom oszlopa — a
Szentirds, az Imadas és a Jotékonysdg — Isten elé jarultak. Kifejezték abbéli
félelmiiket, hogy ha a vallast kiolnék, akkor 6k sem léteznének tovabb.

— Ne izguljatok — mondta Isten. — Azt tervezem, hogy majd elkiildom azt, aki
mindannyi6otoknal nagyobb.

— Hogy hivjédk ezt a nagy Valakit?

— Onismeret — vélaszolta Isten. — Nagyobb dolgokat fog cselekedni, mint

barmelyikotok is tett.

Héarom bolcs utnak indult, mert bar a sajat hazdjukban bolcsként tisztelték oket,
azért elég aldzatosak voltak ahhoz, hogy abban reménykedjenek: az utazis
kitagitja latokoriiket.

Alig értek at a szomszédos orszdgba, amikor a tdvolban megpillantottak egy
felhdkarcolot. Mi lehet ez a hatalmas valami? — kérdezték maguktol. A

kézenfekvd megoldéas az lett volna, hogy odamenjenek, €s megvizsgaljdk. De
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nem, az taldn tdl veszélyes lenne. Tételezziikk fel, hogy felrobban, amint
megkozelitik. Mindenképp bolcsebb volt még azel6tt meghatarozni, hogy mi is
az, mielott megtapasztalnak. Kiilonféle tedridkkal alltak eld, megvizsgéltak dket,
€s multbéli tapasztalataik alapjan elvetették Oket. Végiil is arra jutottak — szintén a
multbéli tapasztalataik alapjan, amibdl jocskan volt nekik —, hogy akarmi is az a
targy, azt csakis oridsok helyezhették oda. Ez pedig arra a kovetkeztetésre vezette
dket, hogy legjobb lenne ezt az orszdgot mindenestiil elkeriilni. S miutdn igy

hozzaadtak valamit tapasztalataik gazdag tardhoz, szépen haza is tértek.

A Feltételezések befolydsoljadk a Megfigyelést. A Megfigyelés sziili a
Meggydzodést. Meggy0z0dés termi a Tapasztalatot. A Tapasztalat teremti a

Magatartast, ami aztan meger0siti a Feltételezéseket.

Feltételezések:

Két vadasz bérelt egy repiilogépet, hogy elrepiiljenek vele az erdds teriiletre. A
pilota két héttel késObb visszatért, hogy hazavigye Oket. Ranézett a vadaszok 4ltal
elejtett allatokra, és igy szolt:

— Ebbe a gépbe egynél tobb bolényt nem tehetiink be. A masikat itt kell
hagynotok.

— De tavaly egy ugyanekkora méretli gép pilotdja megengedte, hogy kettot is
magunkkal vigyiink.

A piléta kételkedett, de végiil is beleegyezett:

— Na jo, ha tavaly sikeriilt, akkor, azt hiszem, az idén is megtehetjiik.

A gép tehit felszallt a harom emberrel és a két bolénnyel. De nem tudott elég
magasra emelkedni, €s ezért belefurddott a szomszédos dombba. A harom férfi
kikészalodott, s korbenézett. Az egyik vadisz megkérdezte a masiktol:

— Mit gondolsz, hol lehetiink?

A masik megvizsgdlta a kornyéket, és igy szolt:
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— Azt hiszem, két mérfoldre, balra att6l a helytol, ahol tavaly zuhantunk le.

Es még tobb feltételezés:

A héazaspar hazatéroben volt Gyorgy nagybdcsi temetésérdl, aki husz évig €lt
veliik, s annyi kellemetlenséget okozott, hogy majdnem rdment a hazassaguk is.

— Valamit meg kell mondanom neked, szivem — mondta a férj. — Ha nem
szeretnélek ennyire, egy napig sem tlirtem volna el a te Gyorgy bacsikédat.

— Az én Gyorgy bacsikdmat! — kialtott fel kétségbeesetten az asszony. — Azt

hittem, 0 a te nagybécsid!

1946 nyaran egy dél-amerikai orszag egyik tartomédnyaban az a hir terjedt el,
hogy éhinség kozeleg. A vetések ugyan szépen nottek, és az 1d0jards is
rekordtermést igért. De a hir annyira erOsnek tiint, hogy huszezer kisbirtokos
otthagyta a farmjat, €s a varosokba menekiilt. Emiatt aztan a vetések elpusztultak,

ezrek €heztek, és az éhinségrodl szol6 hir igaznak bizonyult.

Sok-sok évvel ezelott, a kozépkorban, a papat a tanidcsaddi arra siirgett€k, hogy
tiltsa ki ROmébdl a zsidokat. Még sincs rendjén, mondtdk, hogy ezek az emberek
haboritatlanul éljenek a katolicizmus kozpontjaban. El is készitettek €s be is
nyujtottak egy torvénytervezetet a zsidok legnagyobb rémiiletére, mert tudtik,
hogy béarhova is mennének, csak még rosszabbra szamithatnidnak, mint ami
Romaban torténne veliikk. Ezért aztan igyekeztek a pdpat rdvenni arra, hogy
valtoztassa meg a rendeletet. A joindulati pdpa egy sportszerli ajanlatot tett:
allitsanak ki a zsidok valakit, aki pantomimban vitatkozna vele. A zsidok
Romaban maradhatnak, ha az 6 sz6sz616juk nyer.

A zsiddok Osszejottek, hogy megvitassdk az ajanlatot. Ha nem fogadjék el, az a
Romabol vald kiutasitast jelenti. Ha elfogadjdk, az biztos vereséget jelent, mert
ugyan ki nyerhetné meg azt a vitat, amiben maga a pipa az ellenfél és a biro is.

Mégsem volt mit tenni, el kellett fogadni a kihivast. Csak éppen olyasvalakit volt
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lehetetlen talédlni, aki Onként jelentkezett volna a pdpaval val6 vitdra. Senki sem
merte vallalni, hogy az egész zsido kozosség sorsa az 0 vallan nyugod;ék.

Amikor azonban a zsinagdga gondnoka meghallotta, hogy mirdl is van sz0, a
forabbi elé€ jarult, s jelentkezett, hogy 0 képviselné a zsidokat a vitdban.

— A gondnok? — mondték a rabbik, amikor értesiiltek a dologrdl — az lehetetlen.

— De — vetette kozbe a fOrabbi — egyikiink sem vallalja. Vagy a gondnok, vagy
nem lesz vita.

Igy azt4n, jobb hijan, a gondnokot nevezték ki a papéval valé vitara.

Amikor a nagy nap elérkezett, a papa egy trénon iilt a Szent Péter téren,
koriilotte a biborosok, eldtte pedig a pilispokok, papok €s hivek tomege.
Megérkezett a zsidok lengd szakallu, fekete kaftdnos kis kiildottsége is, koztiik a
gondnokkal.

A papa szembehelyezkedett a gondnokkal, és megkezdddott a vita. A papa
tinnepélyesen felemelte az ujjat, és végighuzta az ég €és a horizont kozott. A
gondnok azonnal és nyomatékkal a foldre mutatott. Ugy létszott, hogy a papa egy
pillanatra meghokkent. Még iinnepélyesebben felemelte egyik ujjat, és szildrdan a
gondnok arca elé tartotta. Erre a gondnok harom ujjat emelte fel, és tartotta épp -
oly szilardan a pdpa elé, aki ugyancsak meglepddott ettdl a gesztustol. Aztan a
pépa benyult a ruhdjiba, és elohuzott egy almat. Erre a pedellus benyult a kis
papirzacskdjiba, €és elovett egy lapos maceszt. Ekkor a pipa hangos szdval
kijelentette:

— A zsidok képviseldje megnyerte a vitdt. A ki utasitdo rendeletet ezennel
visszavonom.

A zs1d6 vezetdk azonnal koriilvették a gondnokot, €s elvezették. A biborosok
pedig a papa koré gytiltek csodédlkozva:

— Mi tortént, Szentatya? — kérdezték. — Szamunkra lehetetlen volt kdvetni az
érveket €s ellenérveket.

A pépa letorolte homlokardl az izzadsagot, és ezt mondta:

— Az, az ember egy nagyszeril teologus, és a vita mestere. Azzal kezdtem, hogy

végighuztam az ujjamat az ég €s a horizont kozott, jelezvén, hogy az egész

27



vildgmindenség Istené. De 0 az ujjaval lefelé mutatott, hogy emlékeztessen engem
a pokolra, ahol az ordog uralkodik. Erre felemeltem egy ujjamat, jelezvén, hogy
egy az Isten. Képzelhetitek mennyire meglepddtem, amikor 6 harom ujjaval
jelezte, hogy ez az egy Isten haromszemélyli, amivel elismerte a mi tanitasunkat a
Szentharomsagrol.

Latvan, hogy lehetetlen legy6znOm ezt a teoldgiai zsenit, végiil is mas teriiletre
tereltem a vitat. Eldvettem egy almat, jelezvén, hogy egy uj ostoba elmélet szerint
a fold gombolyli. Mire 6 azonnal eldteremtett egy lapos kovésztalan kenyeret,
hogy emlékeztessen, a Biblia szerint a fold lapos. Nem volt mit tenni, el kellett
ismernem, hogy 6 gyozott.

Ekkorra mar a zsidok is visszaérkeztek a zsinagdégdajukhoz. Csodalkozva
kérdezték a gondnokot, hogy mi is tortént. Az dithosen valaszolt:

— Csupa siiletlenség volt az egész. Eloszor 1s a papa a kezével ugy csinalt,
mintha azt mondand a zsidoknak, hogy kifelé Romabdl! Mire én lefelé mutattam,
tisztan €rtésére adva, hogy mi nem mozdulunk. Erre 6 egy ujjaval figyelmeztetett,
hogy ne szemtelenkedjem vele. En hdrom ujjammal mondtam neki, hogy &
haromszor olyan szemtelen volt veliink, amikor dnkényesen kirendelt benniinket
Romabol. A kovetkezd dolog, amit lattam, az volt, hogy eldvette az ebédjét. Hat

én is elovettem az enyémet.

A valosag legtobbszor nem az, ami, hanem ahogyan mi meghatérozzuk:

Egy kis, 1d0s, zsidd holgy a repiildgépen egy hatalmas svéd mellé telepszik, s le
nem veszi rola a tekintetét. Végiil is odafordul hozza, és megkérdi:

— Elnézését kérem, maga zsido?

— Nem — mondja a férfi.

Par perccel késobb a holgy megint odafordul hozz4, és azt mondja:

— Latja, nekem igazdn megmondhatja: ugye maga zsid6?

— Egyaltaldn nem — valaszolja a férfi.

A holgy néhany percig tovabb tanulmanyozza a férfit, aztan megszolal:
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— Biztos vagyok benne, hogy maga zsido.

Hogy megszabaduljon a tovabbi bosszantastol, a férfi beleegyezik:
— Rendben, szdval zsid6 vagyok.

A holgy megint ranéz, megrazza a fejét, €s igy szol:

— Pedig egyéltalan nem néz ki annak.

El6szor meghozzuk kovetkeztetéseinket, aztin pedig keresiink hozzdjuk

megfelelo érveket.

Egy holgy az élelmiszeriizletben lehajolt néhdny szem paradicsomért. Abban a
pillanatban éles f4ajdalom hasitott a hatidba, meg sem birt moccanni, és
onkénteleniil felkialtott.

A mellette 1év0 vasarl6 fontoskodva odahajolt hozz4, és azt mondta:

— Ha azt hiszi, hogy dréga a paradicsom, csak nézze meg a hal 4réat!

A valosagra vagy pedig a rdla alkotott feltételezésedre reagalsz?

Egy férfi felszallt a buszra, s egy fiatalember mellett kapott helyet, aki szemmel
lathatdan hippi volt. Csak az egyik 14bédn volt cipd.
— Latom, elveszitetted az egyik cipddet, fiam.

— Nem, dregem — jott a valasz. — Talaltam egyet.

Ha valami nyilvanvalé szamomra, még nem jelenti azt, hogy igaz is.

A sivatagon keresztiil lovaglé cowboy belebotlott egy indidnba, amint az, az
uton fekiidt, fejét és fiilét a f6ldhoz tapasztva.

— Mizujs, fonok? — kérdezte a cowboy.
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— Nagy sdpadt arcu, voros hajjal, vezet sotétzold Mercedest, benne németjuhasz
kutya, és rendszamtdbla SDT 965, nyugatra tart.
— A mindenit, fondk, azt akarod mondani, hogy te mindezt a f6ld hallgatasabol

tudod?

— Nem a foldet hallgatom. Az, az Oriilt keresztiilhajtott rajtam.

A kagylé megpillantott egy gyongyszemet, ami az Ocean talajan fekvo szikla
hasadékdba hullott. Oridsi eréfeszitések ardn valahogy kiszedte a gyongyot, s
maga mellé helyezte egy levélre. Tudta ugyanis, hogy az emberek gyongyot
keresnek, ezért azt gondolta:

— A szemiik majd megakad a gyongyon, s engem békén hagynak.

Hanem amikor felbukkant egy gyongyhaldsz, annak a figyelme a kagylok
keresésére irdnyult, s nem levélen nyugvé gyongyszemekre. Igy aztan felkapta a
kagylot, amiben torténetesen nem volt gyongy, s hagyta, hogy az igazgyongy

visszaguruljon a sziklahasadékba.

Tudod pontosan, hogy hol kell keresni. Ez az oka annak, hogy nem talélsz ra

Istenre.

Egy asszony a bankban megkért egy alkalmazottat, hogy véltson be neki egy
csekket. Az, az tigyviteli el6irdsokra hivatkozva kérte a személyi igazolvanyat.

Az asszony levegdért kapkodott. VEgiil is nagy nehezen kinyogte:

— De Jonatén, én vagyok az anyad!

Ha azt hiszed, hogy ez nevetséges, hogyhogy te nem ismered fel a Messiast?
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Egy férfi probavadaszatra vitte az 0j vadaszkutydjat. Mindjart 16tt is egy
vadkacsat, ami beleesett a toba. A kutya a vizen jarva folkapta a kacsat, s odavitte
a gazd4jahoz.

A férfi majd hanyatt vagédott megdobbenésében. Lott még egy kacsit. Megint,
mikozben 6 a csodalkozastol a szemét dorgolte, a kutya a vizen jarva odahozta a
kacsét.

Nem mervén hinni a szemének, a férfi masnap elhivta a szomszédjat. De ismét
csak, ahdnyszor 0 vagy a szomszédja 16tt egy madarat, a kutya a vizen jarva hozta
eléjiik a zsakmanyt. A férfi nem szolt egy sz6t sem. A szomszédja sem. Hanem
amikor mar nem birta magét tiirtdztetni, a férfibol kitort:

— Eszrevettél-e valami kiilonlegeset ezen a kutyan?

A szomszéd elgondolkozva dorzsolte az allat.

— Igen — szolt végiil —, most hogy igy mondod, igen. A nyavalyds nem tud

dszni.

Nem arrdl van szd, hogy az élet nem lenne tele csoddkkal. Sokkal tobbrdl: az
€élet csodalatos, és aki megszinik ezt magatdl értetddonek venni, rogton meg is

latja.

— Milyen okos kutyad van! — mondta egy ember, amikor meglatta a baratjat a
kutydjaval kartyazni. — Nem is olyan okos, mint amilyennek latszik — hangzott a

valasz. — Ha j6 lapja van, azonnal csovélni kezdi a farkét.

Nagypapa €s nagymama Osszevesztek valamin, s nagymama annyira diihbe
gurult, hogy nem sz6lt tobbet nagypapdhoz. Mdasnap nagypapa mar teljesen
megfeledkezett a vitardl, de nagymama tovibbra sem figyelt ra, és nem is szolt
hozz4. Tehetett a nagypapa akdrmit, nem tudta a parjat kihuzni sértodott

hallgatdsabol.

31



Végiil is nagypapa hozza fogott turkdlni a szekrényekben és a fiokokban.
Miutan ez igy ment egy darabig, nagymama mar nem birta tiirtztetni magat:

— Mi az 6rdogot keresel? — kérdezte dithosen.

— Istennek legyen hdla, megtalaltam — mondta nagypapa hamiskis mosollyal. A

hangodat.

Ha Istent keresed, keresd valahol mashol.

Amikor az 6rdog latta, hogy egy keres6 ember a Mester hazaba 1ép, elhatarozta,
hogy minden tole telhet6t megtesz azért, hogy visszaforditsa az igazsag
keresésétol.

Ezért aztin minden lehetséges eszkozzel megkisértette a szegényt:
gazdagsaggal, kéjvaggyal, hirnévvel, hatalommal, tekintéllyel. A keres6 azonban
annal sokkal jartasabb volt a lelki dolgokban, és vagyddott is a lelkis€ég utan, igy
konnyen le tudta gydzni a kisértéseket.

Hanem amikor a Mester elé keriilt, egy pillanatra meghdkkent, mert a Mestert
egy karpitozott sz€kben taldlta, tanitvanyai pedig a 1dbanal iiltek.

— Ebben az emberben nincs semmi aldzatossag, ami pedig a szentek f6 erénye —
gondolta magaban.

Késobb még mas dolgokat is megfigyelt a Mesteren, amelyek egydltalin nem
tetszettek neki. Egyrészt a Mester alig méltatta ot figyelemre.

— Biztosan azért, mert én nem hizelkedem neki, mint a tobbiek — mondta
magaban.

Masrészt az a ruha sem tetszett neki, amit a Mester viselt, és a kissé ontelt mod
sem, ahogy beszélt. Mindez arra a kovetkeztetésre vezette, hogy rossz helyre jott,
s keresését mashol kell folytatnia.

Ahogy kilépett a terembol, a Mester, aki latta, hogy az ordog végig ott iilt az
egyik sarokban, ezt mondta neki:

— Nem kellett izgulnod, Kisértd. Tudod, hogy kezdettdl fogva a tiéd volt.
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Ez a sorsa azoknak, akik Isten utani kutatdsukban mindent hajlandok elhagyni,
kivéve Isten valdsagardl alkotott elképzeléseiket.

Az emberek sohasem vétkeznének, ha tudatdban lennének annak, hogy
ahanyszor csak vétkeznek, onmaguknak artanak. Az emberek tobbsége tulsagosan
kéabult ahhoz, hogy a leghalvanyabb elképzelésiik legyen arr6l, mit is tesznek

onmagukkal.

Egy részeg bandukolt az utcan lefelé, mindkét fiilén holyagokkal. Egy baratja
megkérdezte tdle, hogy mi okozta azokat a sériiléseket.

— A feleségem bekapcsolva felejtette a forré vasalot, s amikor a telefon
csongott, tévedésbdl a vasalot vettem fel.

— Aha, de mi tortént a masik fiileddel?

— Az, az atkozott tokéletlen visszahivott.

Egy hires bécsi sebész arra tanitotta a didkjait, hogy a jO sebésznek két
tehetségre  van  sziiksége: hanyingertol val6  mentességre és  jO
megfigyelOképességre.

Ezek utan beledugta az ujjat valami undorit6 folyadékba, lenyalta, s mindegyik
didkjaval megcsindltatta ugyanezt. Azok annyira Osszeszedték magukat, hogy a
miuvelet kozben arcizmuk sem randult. Mire a sebész, kis mosollyal az arcan ezt
mondta:

— Uraim, gratuldlok az elsd proba sikeres teljesit€séhez. Sajnos azonban, a
masodik nem sikeriilt, mert egyikdjiik sem észlelte, hogy az ujj, amit meg-

nyaltam, nem az volt, amit a folyadékba martottam.
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Egy eldkeld plébdnia papja a templomszolgakkal koszontette a hiveket a
vasarnapi istentisztelet utdn. A felesége azonban meggydzte, hogy vegye magara
ezt a feladatot.

— Igazdn nem lenne sz€p, ha még néhany év multdn sem ismernéd sajat
plébaniad hiveit — mondta.

Igy aztan a kovetkezd vasarnap az istentisztelet utdn a pap elfoglalta a helyét a
templomajtondl. A templombdl kijovo elsd személy egy egyszerlien o6ltozott
asszony volt, nyilvanvaléan még 0j a plébanidn.

— Udvozlom, és 6riilok, hogy itt volt ma veliink — mondta a pap kezét nyjtva.

— K6sz6nom — vélaszolta az asszony kissé zavartan.

— Remélem, gyakran latjuk majd az istentiszteletiinkon. Tudja, mi mindig
boldogan latunk 1j embereket itt.

— Igen, uram.

— Itt é] ezen a kornyéken?

Az asszony szemmel lathat6an zavarban volt, hogy mit is valaszoljon.

— Ha megadja a cimét, a feles€égemmel meglatogatjuk ont valamelyik este.

— Nem kell messzire menniiik, uram. En vagyok az 6nok szakacsngje.

A csavargd egy gazdag ember iroddjdban 4llt, és alamizsnat kért. A gazdag
becsongette a titkarjat, és azt mondta:

— Latja ezt a szegény szerencsétlen embert itt? Latja, hogy kilégnak a labujjai a
cip0jébdl, hogy mennyire kopott a nadragja, €s rongyos a kabéatja? Biztos vagyok
benne, hogy mar napok 6ta nem borotvalkozott, fiirdott és evett tisztességesen.
Meg szakad a szivem, ha ilyen nyomorusdgos koriilmények kozott latok

embereket — ezért tiintesse el a szemem elol azonnal!
Az 1t sz€lén koldul6 embernek csak csonkok voltak a kezei €s ldbai helyén.

Amikor el0szor lattam, annyira megszolalt a lelkiismeretem, hogy megszantam

egy komolyabb adomannyal. A masodik alkalommal mar kevesebbet adtam neki.
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A harmadik alkalommal hidegvériien dtadtam a rendOrségnek, amiért koztéren

kéregetett, és terhére volt masoknak.

A guru a Himaldja egyik barlangjaban meditdlt, s amikor kinyitotta a szemét,
egy varatlan vendég iilt eldtte — egy hires kolostor apatja.

— Mit keresel? — kérdezte a guru.

Az apat belefogott egy szomoru torténetbe. Valamikor a kolostora hires volt az
egész nyugati foldtekén. A kolostor celldi tele voltak fiatal jelentkezdkkel, s a
templom a szerzetesek zsolozsmdjatol visszhangzott. De aztdn nehéz idok jottek a
kolostorra. Az emberek nem jottek tobbé, hogy lelkiik szomjat oltsak, a fiatal
jelentkezok forrdsa kiapadt, €s a templomban is csend honolt. Csak egy maroknyi
szerzetes maradt, akik nehéz szivvel tett€k kotelességiiket.

Az apat a kovetkezOt akarta tudni:

— A blineink miatt keriilt - e a kolostor ebbe az dllapotba?

— Igen — mondta a guru —, a tudatlansag biine miatt.

— Az meg miféle biin?

— Valaki koziiletek a Messias (igaz, leplezi), €s ti ezt nem tudjatok — mondta a
guru, azzal becsukta a szemét, €s tovabb meditalt.

Az egész faraszté uton vissza a kolostorahoz az apét szive hevesen dobogott
attol a gondolattol, hogy a Messids — maga a Messids — visszatért a foldre,
méghozza a kolostorba. Hogy lehet, hogy nem vette észre? Es ki lehet az? A
szakacs testvér? A sekrestyé€s testvér? A pénztaros? A perjel testvér? Nem, 0 nem
lehet, annak tul sok hibdja van. Igaz, a guru azt mondta, hogy a Messias titkolja a
kilétét. Lehet, hogy azokkal a hibakkal leplezi magat? Gondolj csak arra, hogy a
kolostorban mindenkinek van hibéja. Es egy koziilikk a Messiés!

Ahogy visszatért a kolostorba, 0sszehivta a szerzeteseket, s elmondta, hogy mit
hallott. Azok kételkedve néztek egymasra. A Messias? Itt? Ez hihetetlen! De hat
végiil is leplezi magat. Akkor talan mégis. Mi van akkor, ha ez €és ez a Messias?

Vagy 0 ottan. Vagy. . ..
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Egy valamiben biztosak voltak. Ha a Messias leplezi a kilétét, akkor minden
bizonnyal ugysem ismerik fel. Ezért mindenkivel, tisztelettel €s kedvesen bantak.

— Sohasem tudhatod — gondoltdk magukban, amikor a masikkal volt dolguk —,
taldn 0 az.

Ennek pedig az lett az eredménye, hogy a kolostor 1€gkore vibralt az 6romtol.
Ismét jelentkezOk tucatjai kérték a felvételiiket a rendbe, a templom pedig 0jbol
visszhangzott a szeretet lelkétdl langolo szerzetesek szent és Oromteli

zsolozsm4jatol.

Mi haszna van annak, ha van szemiink, de a sziviink vak?

A fogoly mar évek O6ta maginzarkdban volt. Senkit sem latott, senkivel sem
beszélt, €s ételét is a fal egy kis nyilasin keresztiil kapta.

Egy nap egy hangya jott a celldjaba. A férfi elragadtatva szemlélte, ahogy az
korbe-korbejart. A tenyerébe vette, hogy jobban lathassa, még egy-két szem
morzsat is adott neki, €s éjjel a baidogpohara alatt tartotta.

Egy nap hirtelen raébredt, hogy tiz év maganzarka kellett neki ahhoz, hogy

rényiljon a szeme egy hangya csoddlatossagara.

Amikor egy gyonyort tavaszi délutdnon El Grecot a spanyol festot, otthondban
meglatogatta egy barétja, a festdt siirlin lefiiggdnyozott szobdjaban talalta.

— Gyere ki a napra! — hivta a baritja.

— Most nem jovok — vélaszolta El Greco. — A nap megzavarnd azt a fényt, ami

bennem vilagit.
Az Oreg rabbi megvakult, olvasni sem tudott és a latogatoinak az arcit sem

latta. Egy kézratétellel gyogyito férfi ezt mondta neki:

— Bizd magadat rdm, €és én meggyogyitom a vaksigodat!
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— Arra nem lesz semmi sziikkség sem — mondta a rabbi. — Latok mindent, amire

sziikségem van.

Nem alszik mindenki, akinek csukva a szeme. Es nem lat minden nyitott szemii

ember.

VALLAS

A féradt utazo:
— Mi az 6rdognek épitették a vasutallomdst harom kilométerre a falutol?
A segitokész hordar:

— Biztosan azt gondoltdk, uram, hogy jo lenne, ha kozel lenne a vonatokhoz.

Egy ultramodern vasutadllomds hirom kilométerre a vaganyoktdl legalabb
annyira abszurd, mint egy gyakran latogatott templom harom centiméter

tavolsagra az élettol.

A kamakurai Buddha-szobor egy templomban 4allt mindaddig, amig egy erds
vihar le nem dontotte a templomot. Ezutdn a stlyos szobor éveken keresztiil ki
volt téve a napnak, az esOnek, a szélnek és az 1d0jaras viszontagsagainak.

Amikor egy pap adomanyokat kezdett gylijteni a templom 1jjaépitésére, almaban
megjelent neki a szobor, és ezt mondta:

— Az a templom borton volt, nem otthon. Hagyj engem tovabbra is az €let

pusztitasanak kitéve. Oda tartozom.

Dov Ber nem volt mindennapi valaki. Az emberek remegni kezdtek
jelenlétében. Hires ismerdje volt a Talmudnak, merev, a hittételekben

megalkuvéasra hajthatatlan. Es sosem nevetett. Szildrdan hitt onmagunk
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sanyargatasdban, és a hirek szerint napokon keresztiil bo;tolt. Vezeklése azonban
ot 1s ledontotte a 1abardl. Sulyosan megbetegedett, €s a doktorok semmit sem
tudtak tenni gyogyuldsaért. Utolsé lehetOségként valaki azt ajanlotta:

— Miért nem kéred Baal Sem Tov segitségét?

Dov Ber beleegyezett, bar el0szor ellendllt az Otletnek, mert Baal Semet
egyfajta eretneknek tartotta, és ezért elitélte. Mikozben Dov Ber abban hitt, hogy
az életnek csak szenvedés és megprobaltatds altal van értelme, Baal Sem a
fajdalmat igyekezett csillapitani, €s nyiltan hirdette, hogy az életnek a boldogsag
lelke ad értelmet.

Baal Sem ¢jfél utin érkezett meg gyapjukabatban és a legfinomabb
szOrmesapkaban. A beteg szobdjidba ment, és 4tadta neki a Ragyogds konyvét,
amit Dov Ber fennhangon kezdett olvasni.

A torténet szerint még taldn egy percig sem olvasott, amikor Baal Sem
kozbeszolt:

— Valami hidnyzik — mondta. — Valami hianyzik a hitedbdl.

— Es mi az? — kérdezte a beteg.

— A lélek — valaszolta Baal Sem Tov.

Egy hideg téli €jszakan egy vandorlo aszkéta kopogtatott be szdllasért egy
templomba. A szegény ember reszketve allt a hoesésben, ezért aztan a templom
papja, kelletleniil ugyan, de beengedte az embert:

— JOl van, itt maradhatsz, de csak erre az €éjszakara. Ez templom, €s nem
menedékhely. Reggel tovabb kell menned.

Az éjszaka kellos kozepén a pap valami furcsa, pattogé hangot hallott. A
templomba szaladt, ahol megdobbentd latvany fogadta. Az idegen a templomban
tiizet rakott, s annal melengette magat. Egy fa Buddha-szobor hidnyzott.

— Hol van a szobor? — kérdezte a pap.

A vandor a tizre mutatott, €s azt mondta:

— Ugy éreztem, hogy megfagyok ebben a hidegben.
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— Megodriiltél? — kialtotta a pap. — Tudod, hogy mit csinéltal? Az egy Buddha-
szobor volt. Elégetted a Buddhat!

A tliz kialvo félben volt. Az aszkéta belebamult,és elkezdte a botjaval piszkalni.

— Most meg mit csindlsz? — kidltott rd a pap.

— Keresem a Buddha csontjait, akirdl te azt allitod, hogy elégettem.

A pap késObb elmesélte az esetet egy Zen-mesternek, aki ezt mondta:

— Nagyon rossz pap vagy, hisz tobbre értékeltél egy halott Buddhat, mint egy

€10 embert.

Tetszugen, a Zen tuddsa, Oridsi faba vagta a fejszéjét: hétezer példanyban
akarta kiadni a szutrdkat, melyek addig csak kinaiul voltak olvashatok. Keresztiil-
kasul utazta Japant, hogy Osszegyljtse tervéhez a sziikséges Osszeget. Néhany
gazdag ember szdz aranyat is adott neki, de tobbnyire csak filléreket kapott,
parasztoktdl. Tetszugen egyforman halds volt minden adomanyért, fiiggetleniil a
kapott pénz értékétdl.

Tiz hosszu év utazdsa utdn végre megvolt a tervhez sziikséges pénz. Ekkor
azonban az Uji foly6 kidradt, ezrek maradtak hajlék és €lelem nélkiil. Tetszugen a
dédelgetett tervére gylijtott 6sszes pénzt ezekre a szegény emberekre koltotte.

Ekkor jbol kezdte a pénzgyujtést. Ismét évekbe telt, mire megszerezte a
szitkséges Osszeget. Akkor meg egy jarvany sOpOrt végig az orszagon, ezért
Tetszugen a szenveddk megsegitésére adta oda az Osszegylijtott pénzt.

Még egyszer hozzafogott az utazdshoz, s hiusz évvel késobb dlma, a szutrdk
japén nyelvi kiadasa, végre megvalGdsult.

A szutrdk elsd kiaddsdnak nyomdai szedete megtekinthetd a kyotdr Obaku
kolostorban. A japanok ugy mondjdk a gyermekeiknek, hogy Tetszugen
haromszor is kiadta a szutrdkat; és hogy az elsd két lathatatlan kiadds messze

feliilmulta a harmadikat.
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Két testvér — egy hazas és egy agglegény — termékeny kozos foldje gazdag
termést hozott. A termény fele az egyik testvéré lett, a masik fele a masiké.

Egy darabig minden rendben is ment. De aztdn néha a hdzas ember €jjelenként
felébredt 4lmabol, €s azt gondolta:

— Ez nem igazsagos. Testvéremnek nincs csaladja, teljesen egyediil van, és a
fold termésének csak a felét kapja. Nekem viszont itt van a feleségem és Ot
gyermekem, Oregkoromra minden biztositva van. De ki fog torddni szegény
testvéremmel, ha meg oregszik? Sokkal tobbre lesz sziiksége a jovoben, mint
amije most van; az 0 sziikséglete hat természetesen nagyobb, mint az enyém.

Azzal felkelt az 4gyabdl, atlopodzott testvéréhez, és egy zsdk gabonat Ontott
annak magtaraba.

Az agglegénynek is kezdtek hasonl6 gondjai lenni. Néha 6 is felébredt almabdl,
s azt mondta magaban:

— Ez egyszerlien nincs rendjén. Testvéremnek felesége €s 0t gyermeke van, és a
fold termésének csak a felét kapja. Nekem viszont csak magamrol kell
gondoskodnom. Hét igazsdgos az, hogy szegény testvérem, akinek a sziikséglete
nyilvanval6an nagyobb, mint az enyém, csak ugyanannyit kapjon, mint én?

Azzal 6 1s folkelt, €s egy zsdk gabonat Ontott testvérének magtaraba.

Egyik éjjel egyszerre keltek fel, €s egymasba futottak, hitukon egy-egy zsdk
gabondval.

Sok-sok évvel késobb, amikor a testvérek mar halottak voltak, a torténet
valahogy kitudddott. Ezért aztdn, amikor a kornyékbeliek templomot akartak
épiteni, azt a helyet vdlasztottdk, ahol a két testvér taldlkozott. Nem tudtak

ugyanis anndl szentebb helyet taldlni az egész varosban.
A fontos vallasi megkiilonboztetés nem azok kozott van, akik imadkoznak, és

akik nem, hanem azok kozt, akik szeretnek, és akik nem.

Egy gazdag paraszt berohant a hdzaba és izgatottan kidltotta:
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— Rebeka, borzaszto hir jarja a varosban. Itt van a Messids!

— Mi olyan borzaszt6 abban? — kérdezte a felesége - Szerintem ez nagyszer(.
Mi izgatott fel ennyire?

— Hogy mi izgatott fel ennyire? — kidltotta a fér fi. — Ennyi évi izzadas és
giircolés utdn végre bOségben éliink. Van ezer marhdank, magtaraink tele
gabondval, és faink roskadoznak a gyiimoOlcsoktol. De most ezt mind fel kell
adnunk, és kovetniink kell oOt.

— Nyugodj meg! — mondta a felesége vigasztalé an. — J6 a mi Urunk. Tudja,
hogy nekiink, zsidoknak mindig szenvedniink kellett. A farad, Haman, Hitler,
mindig volt valaki. De a mi kedves Isteniink mindig megtalalta a modjat, hogyan
banjon veliik, nemde? Legyen hited, kedves uram! Isten megtaldlja annak is a

modjat, hogy hogyan banjon el a Messidssal.

A kilencvenkét éves Goldstein atélte a pogromokat Lengyelorszagban, a
koncentricids tdborokat Németorszagban, €s még tobb tucat zsidoiildozést.

— O, Uram — mondta, — nemde mi vagyunk a te vélasztott néped?

Egy mennyei hang vélaszolt:

— De igen, Goldstein, a zsidok az én vélasztott népem.

— Hat akkor nem volna mar itt az ideje, hogy valassz valaki mast?

Egy ateista leesett a sziklarol. Zuhanas kdzben azonban elkapta egy kis fa agat.
Mikozben ott 16gott a felette 1€vo €g, €s az ezerlabnyi mélységben 1évo sziklak
kozott, latta, hogy nem lesz sokdig ereje kapaszkodni. Ekkor azonban eszébe
jutott valami:

— Isten! — kidltotta torkaszakadtabol. Csend. Semmi valasz.

— Isten! — kiéltotta még egyszer. — Ha 1€tezel, ments meg, és én megigérem,

hogy hinni fogok benned, €s masokat is a te hitedre fogok tanitani.
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Ismét csak csend. Mar majdnem elengedte az agat kétségbeesésében, amikor
egy hatalmas hang dorgott végig a volgyon:

— Mindegyik ezt mondja, amikor bajban van.

— Nem, Istenem, nem! — kidltotta most mér reménykedve. — En nem olyan
vagyok, mint a tobbiek. Latod, hallvan a hangodat, én mar el is kezdtem hinni
benned. Most mar csak szabadits ki innen, és hirdetni fogom nevedet az egész
foldon.

— Na, j6l van — mondta a hang. — Megmentelek, engedd el azt az 4gat.

— Hogy elengedjem az 4gat? — kidltotta tébolyultan az ember. — Hat azt hiszed,

hogy megOriiltem?

Azt mondjdk, hogy amikor Modzes bedobta botjat a Vords-tengerbe, a vart
csoda nem tortént meg. Csak amikor az els6 ember bevetette magat a vizbe, akkor
huzodtak vissza a hulldmok, és osztddott ketté a tenger, hogy szaraz atjarot

biztositson a zsidoknak.

A héz égett, s hogy életét mentse, Naszreddin mul - lah a tetdre rohant. Ott
gubbasztott bizonytalanul a teton, amikor baratai Osszejottek alatta az utcan,
kifeszitve szdmdra egy takarot, és biztattik:

— Ugorj, mullah, ugorj!

— Dehogy ugrom — mondta a mullah, — ismerlek benneteket. Amikor ugrom,
elhuzzatok a takardt, csakhogy bolondot csindljatok belolem.

— Ne 1égy buta, mullah. Ez nem vicc, ez komoly. Ugorj mér!

— Nem — mondta Naszreddin. — Nem bizom bennetek. Tegyétek le a takardt a

foldre, majd akkor ugrom.

Valaki meghallotta az 6reg zsugori im4jat:
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— Ha a Mindenhat6, legyen aldott a neve mindordkre, adna nekem szdzezer
dollart, tizezret a szegényeknek adnék. Eskiiszom. Es ha a Mindenhato, dicsOség
neki mindorokre, nem bizna bennem, mar elore levonhatna a tizezret, s csak a

maradékot kellene elkiildenie nekem.

A pilota az utasokhoz a repiilés kozben:

— Sajnalattal kell k6zolndm, hogy borzaszté bajban vagyunk. Csak Isten
segithet rajtunk.

Egy utas a mellette iil6 paphoz fordult, s megkérdezte, hogy mit is mondott a
pilota. Ezt a valaszt kapta:

— Azt mondja, hogy nincs remény.

Mekkai zardndoklatdn egy szufi szent megelégedetten latta, hogy a
kegyhelyhez érkeztekor alig volt mas hive ott, s 1igy kényelmesen
ajtatoskodhatott.

Miutan befejezte az eldirt vallasi szertartdsokat, letérdelt, homlokat a f6ldhoz
érintette, €s azt mondta:

— Allah! Csak egy kérésem van az életemben. Add meg azt a kegyelmet, hogy
sohase bantsalak meg!

Amikor a Mindeneken Konyoriild ezt meghallotta, hangosan felnevetett, s igy
szOlt:

— Mindegyik ezt kéri, de ha megadndm ezt a kegyelmet, akkor mondd, kinek

tudnék megbocsatani?

Amikor a blnostdl megkérdezték, hogyan tud félelem nélkiil a templomba

menni, ezt valaszolta:
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— Nincs senki sem, akit az ég ne takarna be, €s nincs senki sem, akit a fold ne

tartana meg. Es Isten — h4t nem O az ég és fold mindannyiunk szdmdra?

A pap megparancsolta a diakonusinak, hogy szedjen Ossze tiz embert, hogy
egy beteg felgyogyulasaért imadkozzanak.

Amikor mar mind egyiitt voltak, valaki belestgta a pap fiilébe:

— Koztiink van néhdny megrogzott tolvaj is.

— Anndl jobb — mondta a pap. — Ha a Kegyelem Kapui zarva lennének, 0k azok

a szakértOk, akik majd kinyitjdk a zarakat.

Egy vandor ballagott az uton, amikor egy lovas vagtatott el mellette. Szemében
ordogi tekintet, €s véresek voltak a kezei.

Percekkel késobb megjelent egy csapat lovas is, €s tudni akartdk, hogy a vandor
latott-e erre valakit véres kezekkel. Ok ugyanis annak a nyomdban vannak.

— Ki 6?7 — kérdezte a vandor.

— Egy gonosztevO — mondta a lovasok vezetoje.

— Es azért iildozitek, hogy az igazsdg elé vigyétek?

— Nem — mondta vezetd. — Mi azért vagyunk a nyomdaban, hogy mutassuk neki

az utat.

Egyediill a kibékiilés fogja megmenteni a vildgot, nem. az igazsag, ami

rendszerint csak egy masik sz6 a bosszuallasra.

Awhadi, a kerméni kolt0, egy este a teraszdn iilt egy edény f6l€ hajolva. Shams
- € - Tabrizi, a szufi jott arra, és megkérdezte a koltot:
— Mit csinalsz?

— Szemlélem a holdat egy csésze vizben — hangzott a valasz.
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— Hacsak nem torted el a nyakadat, miért nem nézed kozvetleniil az égen a
holdat?

A szavak a valdsag elégtelen tiikr6z0dései. Egy ember azt gondolta, hogy tudja,
mi a Tadzs Mahal, mert egyszer mutattak neki egy darab marvanyt, és azt
mondtadk, hogy a Tadzs csak egy kupac ilyen kocka. Egy masik pedig meg volt
gy0zOdve arrdl, hogy tudja, milyen a Niagara-vizesés, mert egyszer litott egy

csupor vizet, amit onnan hoztak.

— De aranyos kisbabad van!

— Ez semmi. Latnétok a fényképeit!

A szavak (és fogalmak) a valdosidgnak csak jelzései, nem tiikr6z6dései. De
ahogy a kelet misztikusai allitjdk: ,,Amikor a bolcs a holdra mutat, a féleszli csak

az ujjat latja.”

Ejjel egy részeg diilongélt keresztiil a hidon, ahol belebotlott az egyik
baratjaba. Nekiddltek a hid korlatjanak, s a vizet bamulva elkezdtek beszélgetni.

— Mi az ott, lent? — kérdezte a részeg hirtelen.

— Az a hold — mondta a baratja.

A részeg odanézett még egyszer, hitetlenkedve razta a fejét, majd igy szolt:

— Az rendben van. De hogy az 6rdogbe keriiltiink mi ilyen magasra?

Szinte sohasem latjuk a valdsagot. Amit latunk, az a valdsag tikrozodése
szavak és fogalmak formdjaban, amelyeket aztan mi valosagként kezeliink.
A vilag, amiben €liink, jobbdra csak elmebeli konstrukcid. Szavakon €s szavak

altal élink, szét 1s esnénk nélkiiliik.
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A koldus egy arra jar6 kabatujja utidn kapott, és pénzt kért, hogy vasarolhasson
egy csésze kavét. Ez volt a meséje:

— Valamikor, uram, én is olyan gazdag lizletember voltam, mint 6n. Egész nap
keményen dolgoztam, iréasztalomon 4llt egy motté: ALKOTOAN
GONDOLKODJ, HATAROZOTTAN CSELEKEDIJ, ES ELJ VESZELYESEN!
E szerint a motté szerint éltem, és a pénz csak tgy déit hozzdm. Es aztan. . . .,
aztan — razkddott a koldus a zokogéstdl — a takaritono a szeméttel egyiitt kidobta a

mottomat.

Ha a templomkertet takaritod, ne allj meg régi tjsagokat olvasni. Ha a, szivedet

takaritod, ne 4llj le flortolni szavakkal.

Elt egyszer egy nagyon buta ember. Reggelenként, felkelés utdn, a sajat ruhdit
is csak borzaszt6 erofeszitések ardn taldlta meg. Ezért aztan esténként szinte félt
lefekiidni, ha arra gondolt, hogy mennyi problémdja lesz reggel.

Egy este, ahogy vetkozott, fogott egy ceruzat meg egy darab papirt, €s minden
egyes ruhadarabjanak leirta a nevét €s a helyét, ahova tette. Reggel elOvette a
papirt, és olvasni kezdte:

— Nadrag — és ott is volt, ahova tette. Belé bujt.

— Ing — és az is ott volt. Fel is vette.

— Kalap — az is a helyén volt. A fejére csapta. Elégedett is volt mindaddig, amig
egy borzaszt6 gondolat nem 6tlott az eszébe.

— Es én? Hol vagyok én?

Azt bizony elfelejtette leirni. Kutatott és kutatott, de mind hidba. Onmagét nem

talalta.

Es mi van azokkal, akik ezt mondjik: ,,Azért olvasom ezt a konyvet, hogy

kitalaljam, ki is vagyok én.”
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Az egyik leghiresebb bolcs az 6si Indidban Szvetaketu volt. Bolcsességét pedig
igy szerezte. Amikor még csak hétéves volt, az apja elkiildte a Védakat tanulni.

Szorgalmaval €s intelligencidjaval tulszarnyalta minden didktarsat. Eljott annak
1s az ideje, hogy Ot tartsak a Védak legnagyobb €16 szakértdjének, pedig még alig
volt felnott.

Ahogy hazatért, az apja probdra akarta tenni a fia képességeit. Ezt kérdezte
tole:

— Megtanultad — e, azt a tanulas 4ltal, amin kiviil semmi mést sem sziikséges
tanulni? R4jottél — e, arra felfedezéseid kozben, ami minden szenvedést
megsziintet? Elsajatitottad - e azt, amit nem lehet tanitani?

— Nem — vdlaszolta Szvetaketu.

Apja szavainak igazsidga oly mély benyomast tett Szvetaketura, hogy elindult
felfedezni a csenden keresztiill azt a bolcsességet, amit nem lehet szavakkal

kifejezni.

Ha a tavacska kiszarad, és a halak a kiégett foldon fekszenek, sem a
leheletiinkkel valé nedvesités, sem a kopkodésiinkkel vald beboritds nem tudja a
toba valé visszadobast helyettesiteni. Ne tantételekkel villanyozd fel az
embereket; dobd vissza Oket a Valdosdgba! Az é€let titkat ugyanis magaban az

életben lehet megtaldlni, nem a réla alkotott tételekben.

Egy érdeklodd azt akarta megtudni Jalal ad-Din ar - Rumi szufitdl, hogy
érdemes — e, a Korant elolvasni. A szufi ezt valaszolta neki:
— Inkébb azt kérdezd meg magadtol, hogy képes vagy — e, valamit is profitalni

bel0le.

Egy keresztény misztikus szokta mondogatni a Biblidrol: ,,Akarmilyen hasznos

1s a menii, evésre teljesen alkalmatlan.”
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Foldrajzoran egy gyerek:
— A hosszusagi €s sz€lességi fokok haszna abban all, hogy amikor fuldokolsz,

kikidlthatod, hogy hol vagy, és igy megtaldlnak.

Mivel 1étezik egy sz6 a bolcsességre, az emberek azt hiszik, hogy tudjak, mi az.
Pedig senki sem valik csillagassza azaltal, hogy érti, mit jelent az a szd, hogy
asztronomia.

Ha rédlehelsz a homérore, magasabb homérsékletet fog mutatni, de ettdl még a

termet nem melegitetted be.

Japéan egyik konyvtardban minden nap ott iilt a sarokban, békés meditdlasban
egy Oreg szerzetes.

— Még sosem littam, hogy a szutrdkat olvastad volna — mondta neki a
konyvtaros.

— Mert nem tanultam meg olvasni — vdlaszolta a szerzetes.

— Micsoda szégyen! Egy ilyen szerzetesnek, mint neked, illene tudni olvasni.
Megtanitsalak?

— Igen. Kérlek, mond meg nekem — mutatott a szerzetes sajit magira —, mi a

jelentése ennek az irasjelnek?

Minek féklyat gyudjtani, amikor az égen siit a nap? Minek locsolni a foldet,

amikor csak ugy szakad az esd?

A guru az {irdsokban 1év0 Osszes kinyilatkoztatdsndl nagyobb horderejii
felfedezést igért a tudosnak.

Amikor az mohon faggatédzott utdna, a guru azt mondta neki:
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— Menj ki az esdre, és emeld fel a fejed és karodat az ég felé. Az majd
meghozza neked az elso felfedezést.

Misnap jott a tudds, hogy elmondja a gurunak:

— Kovettem a tanicsodat, s a viz befolyt a nyakamba. Teljesen hiilyének
éreztem magamat.

— Jol van. ElsO napi felfedezésnek nem is rossz.

Kabir, a kolté mondja:

— Mi haszna annak, ha a tudds szavakon ragja at magat, kimutat ezt, azt, de
kozben a keble nem itatodik at szeretettel? Mi haszna, ha az aszkéta sadfranyszinli
ruhdba 06ltozik, de beliilrdl teljesen szintelen? Mi haszna, ha erkolcseidet fényesre

dorzsolod, de nincs zene benned?

Tanitvany:

— Mi a kiilonbség a tudds és a megvilagosodas kozott?

Mester:

— Ha tudasod van, féklyat hasznalsz, hogy mutasd az wutat. Amikor

megvildgosodtal, te magad leszel a faklya.

Amikor az ejtOernyds egy szeles napon kiugrott a gépbdl, a viharos szél
mintegy szdz mérfoldre fujta el a céltol. S mivel az ejtdernydje fennakadt egy fan,
€s ott 16gott féluton a semmiben, segitségért kidltozott. Végre valaki arra jott:

— Hat te hogy keriiltél fel oda a fara?

Az ejtdernyds elmondta neki. Aztdn megkérdezte:

— Hol vagyok?

— Egy fan — hangzott a vélasz.

— Hé, fogadjunk, hogy pap vagy. Az idegen meghokkent.
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— Igen, az vagyok. De honnét tudod?
— Onnét, hogy amit valaszoltdl, az teljesen 1igaz, és éEppen annyira

hasznalhatatlan is.

Egy tarsasdgnak nagyon tetszett a zene a kinai étteremben. A szolista most egy
régi dallamot kezdett jatszani. Mindenki felismerte a melodiat, de senki sem
emlékezett a cimére. Ezért aztan odafordultak a ragyogdan 01t6zott pincérhez,
legyen olyan szives, jarjon utdna, hogy mi az. A pincér keresztiilkacsazott a
termen, majd diadalmas mosollyal az arcan visszatért, és hangos suttogdssal
kijelentette:

— Hegedi.

A tudés hozzdjarulésa a lelkiséghez!

A falusi szinhdzban folyt az el6adds, amikor egyszer csak a fliggonyt
leeresztették, és az igazgatd a kdozonség elé 1épett:

— Holgyeim €s uraim — mondta —, sajndlattal kell k6z6lnom, hogy fOszereplonk,
szeretett és dicsO polgarmesteriink személyesen, végzetes szivinfarktust kapott az
0ltozdben. Ezért abba kell hagynunk az el6adast.

Ennek hallatara egy terebélyes, kozépkort holgy az els6 sorban felallt, és
1zgatottan kialtotta:

— Siessenek, adjanak neki tyuklevest!

— Asszonyom — mondta az igazgatd —, az infarktus végzetes volt. A
polgéarmester meghalt.

— Akkor azonnal adjanak neki tyuklevest!

Az 1gazgat6 elkeseredetten probalkozott ismét:

— Asszonyom, egy halottnak mir nem hasznal semmit sem a tyukleves.

— De nem is art neki! — kiéltott vissza az asszony.
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A tyukleves annyit segit a halotton, mint a vallds az Ontudatra nem ébredt

embereken, akiknek szama, sajnos, temérdek.

A Mester meglepddott, hogy az udvardban kiabdldst és porlekedést hall.
Amikor megtudta, hogy mindezt az egyik tanitvdnya okozza, érte kiildott, s
megkérdezte, mi az oka a larmazasnak.

— Tudésoknak a kiildottsége van itt, veled szeretnének talalkozni. Megmondtam
nekik, hogy te nem vesztegeted olyanokra az idddet, kiknek a feje tele van ugyan
konyvekkel €s gondolatokkal, de semmi bolcsesség sincs benniik. Mert az ilyenek
beképzeltségiikben dogmakat gyartanak, és széthuzast okoznak az emberek kozt
mindenhol.

A Mester mosolygott:

— Mennyire igaz — mormogta. — De mondd csak, ezt az itteni Osszetlizést €s

széthuzast nem az okozza - e, hogy beképzelten azt hiszed, kiilonb vagy naluk?

Egy hindu bdlcs a Jézus élete cimll konyvet olvastatta fel. Amikor odaértek,
hogy Jézust Nazaretben az 6véi nem ismerték el, a bolcs kijelentette:

— Az arabbi, akinek a gyiilekezete nem izné ki Jézust a varosbol, nem is rabbi.

Amikor meg azt hallotta, hogy a papok hogyan adtak Jézust haldlra, igy
sOhajtott fel:

— Nem konnyli a Satannak az egész vilagot félrevezetnie, ezért aztin a fold,

kiilonbozd pontjaira kivalé szakembereket helyez.

Egy piispok panasza:
— Jézus akarhova ment, forradalom tort ki. En meg akarhovd megyek, az

emberek teaval kinalnak.
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Ha mar milli6an kovetnek, kérdezd meg magadtdl, hogy hol hibaztal!

Egy zsid6 szerz0 magyardzza, hogy a zsidok nem téritdk. A rabbiknak
kotelességiik, hogy haromféle modon is megprobdljak a leendd konvertitdkat
eltériteni szandékuktol.

A lelkiség a kivaltsagosaké. A lelkis€g nem alkuszik meg, hogy elfogadhaté
legyen, ezért nem illik Ossze a tomegekkel, akik csak szirupot akarnak, nem
orvossagot. Egyszer, amikor Jézust nagy tomeg kovette, ezt mondta nekik:

— Aki tornyot akar épiteni koziiletek, nem iil le el0bb, és nem szamitja ki el0bb
a koltségeket, hogy van-e amibdl elkészitse? Micsoda kirdly az, aki hiboruba
indul mas kirdly ellen, €s le nem iil eldbb, hogy megfontolja: tizezerrel képes — e,
ellenségének huszezrével szembeszallni? Kiillonben mikor az még messze van,
kovetséget kiild hozza, €s békét kér. igy mindaz koziiletek, aki le nem mond arrél,

amije csak van, nem lehet az én tanitvdnyom.
Az emberek nem igazsagot akarnak, hanem biztonsdgérzetet.
Egy prédikator a baratjahoz:
— Templomunk torténetében ez volt évek ota a legnagyobb lelki megujulas.
— Hany embert szereztél a templom tagsagahoz?

— Egyet sem. Otsz4zat vesztettiink.

Jézus tapsolt volna.
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A tapasztalat, sajnos, azt mutatja, hogy valldsos meggydzddésiinknek annyi
koéze van életszentségiinkhoz, mint egy ember vacsorazakdjanak az illetd

emésztéséhez.

Egy 0si filoz6fusnak, aki méar évszdzadok 6ta halott volt, megmondtik, hogy
kovetoi félreértelmezik tanitasat. Mivel egyiittérzo €s igazsagkedveld ember volt,
sok utdnjardssal valahogy megkapta azt a kegyelmet, hogy par napra
visszajohessen a foldre.

Tobb napjdba keriilt, mire kovetoi elhitt€ék, hogy 6 az személyesen. De ezzel
egyiitt aztdn minden tanbéli érdeklodésiik elszallt, s nem érdekelte Oket az, hogy
mit 1s akar mondani, hanem azért konyorogtek, tarja fel nekik a titkot, hogyan
lehet a sirbdl életre kelni.

Csak oriasi erOfeszitések aran tudta dket meggydzni arrdl, hogy semmiképp
sem adhatja 4t nekik ezt a titkot. Mondta azt is, hogy az emberek javat tekintve
sokkal fontosabb az, hogy visszatérjenek tanitasa eredeti, tiszta formdjahoz.

Mindhiaba. Ezt véilaszoltik neki:

— Hat nem latod? Nem az a fontos, hogy te mit tanitottdl, hanem az, hogy mi
hogyan értelmezziik. Végtére is, te csak egy atrepiilld' madar voltidl, de mi

allandéan itt vagyunk.

Amikor Buddha meghal, megsziiletnek az iskolak.

Az 0sszes filozofus, hittudds €s torvénytudd osszegylilt a birdsdgon Naszreddin
mullah targyaldsara. A vad igen komoly volt: varosrdl varosra jart, s azt hirdette,
hogy az ugynevezett vallasi vezetOit tudatlanok és zavarodottak. Ezért aztan
eretnekséggel vadoltik, amiért haléalbiintetés jar.

— Te szolhatsz eldszor — mondta neki a kalifa. A mullah nyugodt volt.
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— Hozzatok be papirt €s tollat — mondta —, és adjatok e magasztos gyiilekezet tiz
legb6lcsebb emberének!

Naszreddin mulatsdgéra nagy perpatvar tort ki a szent emberek kozott, hogy ki
1s a bolcsebb koztiikk. Amikor a vita eliilt, és a tiz valasztott kezében ott volt a toll
€s papir, a mullah igy szdlt:

— irja le mindegyikiik a vélaszt a kovetkezo kérdésre: Mibol van az anyag?

A vélaszokat leirtdk, atadtak a kalifanak, aki sorjaban felolvasta. Az egyik azt
mondta, ,,az anyag semmibol all”, egy madsik azt, hogy ,,molekuldkbol”. Egy
masik szerint ,energidbol”, megint masok szerint ,,fénybol”, ,nem tudom”,
,metafizikai 1étezObdl”, €s igy tovabb.

Erre igy sz0lt Naszreddin a kalifdhoz:

— Ha majd megegyeznek abban, hogy mibdl is van az anyag, akkor alkalmasak
lesznek arra is, hogy a 1élekkel kapcsolatos kérdésekrol dontsenek. Nem furcsa az,
hogy béar nem tudnak egységes véleményre jutni arrdl, amibdl pedig sajat testiik is

felépiilt, mégis egyOntetli az itéletiikk abban, hogy én eretnek vagyok?

Nem a dogmdk sokfélesége, hanem a mi dogmatista szemléletiink okozza a
kéarokat. Ha mindegyikiink azt tenné, ami szilard meggydz0dése szerint az Isten
akarata, az eredmény tokéletes kdosz lenne.

A bizonyossagot kell hibaztatni. A lelki ember ismeri a bizonytalansagot —

olyan allapot, ami ismeretlen a vallasi fanatikus elGtt.

Egy éjjel egy halasz a gazdag ember tertiletére lopakodott, s a halakkal teli toba
vetette halgjat. A tulajdonos meghallotta, és az Oroket utasitotta a halédsz
elfogasara. Amikor a haldsz megpillantotta az 6t kereso faklyas tomeget, gyorsan
bekente a testét hamuval, és egy fa ald iilt, ahogy azt a szent emberek szoktak

tenni Indiaban.
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A tulajdonos és az Orei nem taldltdk meg az orvhaldszt, bar igen sokdig
keresték. Csupan egy szent embert taldltak, akinek testét hamu fedte, és egy fa
alatt iilt mély medit4ciban.

Masnap elterjedt a hire, hogy a gazdag birtokdn egy hires bolcs méltdztatott
letelepedni. Az emberek virdgokat, gyiimolcsot, élelmet, €s még rengeteg pénzt is
hoztak, hogy kifejezzEk tiszteletiiket. Az jtatoskodo hit azt tartotta ugyanis, hogy
a szent embernek adott ajandék Isten kegyelmét hozza az ajandékozora.

A haldszbdl lett bolcs igen meglepodott a szerencséjén.

— Konnyebben meg lehet élni ezeknek az embereknek a hitébdl, mint a két
kezem munkdjabol — mondta magéban.

Azzal tovabb meditalt, és soha tobbé nem ment vissza dolgozni.

Egy kirdly azt dlmodta, hogy latott egy kirdlyt a mennyorszagban, és egy papot
a pokolban. Nagyon elcsodalkozott azon, hogy ez hogyan lehetséges, amikor is
egy hangot hallott, ami ezt mondta:

— A kirdly a paradicsomban van, mert tisztelte a papokat. A pap a pokolban

van, mert megalkudott a kirdlyokkal.

Amikor a novér megkérdezte az osztalyban a gyerekeket, hogy ki mi akar lenni,
ha felndnek, a kis Tamds azt valaszolta, hogy 0 piléta lesz. Elzi doktornd akart
lenni, Robi pedig, a novér legnagyobb 6romére, azt mondta, hogy pap akar lenni.
Ekkor a kis Mari is feldllt, és kijelentette, hogy 0 prostitudlt akar lenni.

— Mi volt az, Mari, mondd még egyszer?

— Ha felnovok — mondta Mari nagy magabiztossaggal —, prostitudlt leszek.

A ndvérnek még a szava is elakadt. Marikat azonnal elkiilonitették a tobbi
gyerektdl, €s a plébanoshoz vitték. A papnak nagy vonalakban elmondtik az
esetet, de 0 a blinost is meg akarta hallgatni.

— Mondd el nekem a sajat szavaiddal, Marika, hogy mi is tortént!
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— Ha4t — mondta Marika most mar kiss€ megszeppenve a nagy hith6tl —, a
ndvér megkérdezett, hogy mi akarok lenni, ha nagy leszek, €s én azt mondtam,
hogy prostitudlt akarok lenni.

— Prostitudltat mondtal? — kérdezte az atya a bizonyossag kedvéért.

— Igen.

— Egek! Micsoda megkonnyebbiilés! Mi mind azt gondoltuk, hogy azt

mondtad, protestans akarsz lenni.

Abrahdm rabbi példds életet élt. S amikor eljott az ideje, hitkozségének
aldasaitol koriilvéve hagyta el a vilagot. Az emberek ugyanis szentnek tekintették,
€s ugy gondoltak, hogy az 6 kozbenjarasara kaptak Istent6l minden aldast.

A masik oldalon sem volt ez masként, mert az angyalok dicséretet zengve
jottek Ot koszonteni. Az linnepségek alatt a rabbi mindvégig visszahuzdodott, €s
szomorunak latszott. Arcat a kezébe temette, €s vigasztalhatatlan volt. Végiil is az
itélo SzEk elé vezették, ahol gy érezte, a végtelen Szeretd Kedvesség veszi koriil.
Egy végteleniil kedves hang igy sz6lt hozza:

— M1 az, mi bant, fiam?

— O, Legszentebb — vilaszolta a rabbi —, méltatlan vagyok mindarra a
tiszteletre, amivel itt illetnek engem. Igaz ugyan, hogy példaképe voltam az
embereknek, de valami nem volt rendben, az életemben. Az egyetlen fiam
ugyanis, minden példam és tanitdsom ellenére, elhagyta a hitiinket, és keresztény
lett.

— Az aztén igazdn ne bantson, fiam. Nagyon megértem, amit érzel, mert nekem

1s van egy fiam, aki ugyanezt tette.

[rorszdgban, Belfastban, egy protestdns tiszteletes, egy katolikus pap és egy
zsid6 rabbi heves teoldgiai vitdba gabalyodott. Hirtelen ott termett egy angyal

kozottiik, és ezt mondta nekik:
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— Isten aldasat kiildi néktek. Kivanjatok valamit, hogy béke legyen, s a
Mindenhato teljesiti kéréseteket.

A tiszteletes ezt mondta:

— Minden katolikus tlinjon el szeretett szigetiinkrol, s a béke fog uralkodni.

A pap igy szolt:

— Ne legyen egyetlen protestans sem a szent ir talajon. Akkor majd béke lesz a
szigeten.

— Es te, rabbi? — kérdezte az angyal. — Neked nincs semmi kivansdgod?

— Nincs — mondta a rabbi. — Csak teljesitsd e két driember kivansigat, én azzal

nagyon megelégszem.

Kisfiu: — Te presbiteridnus vagy?

Kislany: — Nem, mi més gyllolethez tartozunk.

A vadasz latott valamit a fak mogott mozogni, s a kutydjat utdna uszitotta. Az ki
1s ugrasztott egy rokat, és olyan helyre kergette, ahol a vadisz meglehette. A
haldoklé roka igy szolt a kutydhoz:

— Neked sosem mondtik, hogy a roka a kutya testvére?

— De — valaszolta a kutya. — De ez csak idealistiknak és butdknak vald. A

praktikusok szdmara a testvériséget az azonos €rdekek teremtik meg.

A keresztény igy szolt a buddhistdhoz:

— Mi valgjdban testvérek is lehetnénk. De ez csak az idealistdknak és a
butdknak val6. A praktikusok szdmara a testvériség a hitek azonossidgiban

nyilvanul meg.

A legtobb ember hite, sajnos, elég a gytiloletre, de kevés a szeretetre.
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Onéletrajzdban Mahatma Gandhi elmondja, hogy didkkordban. Dél-Afrikdban
milyen mélyen érdeklodott a Biblia, foleg a hegyi beszéd irant. Meg volt
gyozodve arr6l, hogy az Indiat évszdzadok oOta sujté kasztrendszerre a
kereszténység a megoldas. Komolyan foglalkozott azzal, hogy keresztény lesz.

Egy nap elment a templomhoz, hogy tovédbbi ismereteket szerezzen, s hogy
misén vegyen részt. Az ajtonal azonban megallitottak, és kedvesen mondtak neki,
hogy ha misére kivan menni, szivesen latjak, de csak a feketéknek fenntartott
templomban.

Otthagyta a templomot, és sosem tért vissza.

A nyilvanos blinost kikozositett€ék, s megtiltottdk neki, hogy a templomba
menjen. Mérgét Istennek kiéltotta el:
— Nem engednek be, Uram, mert blinds vagyok!

— Mit panaszkodsz? — vdalaszolta Isten. — Engem sem engednek be.

A templom €s zsinagdga fenntartdsdhoz pénzre van sziikség. Volt azonban egy
zsinagdga, ahol nem perselyeztek, mint ahogy az a keresztény templomokban
szokas. Itt gy gylijtotték Ossze a pénzt, hogy szent napok €és nagyobb iinnepek
alkalmaval jegyeket drultak, s csak jeggyel lehetett bemenni. Ezeken a napokon
jott el ugyanis a legtobb ember, €s ilyenkor voltak a leginkabb adakozok.

Az egyik ilyen szent napon apjat keresvén egy gyermek jott a zsinagdgdhoz. A
rendészek azonban nem akartak beengedni, mert nem volt jegye.

— Nézze, kérem — mondta a fitd —, ez egy nagyon fontos iigy.

— Ezt mondja mindenki — valaszolta a rendész szenvtelentil.

A fiua kétségbe esett, és konyorgdre fogta a dolgot.

— Kérem, uram, engedjen be! Ez élet és haldl kérdése. Csak egy percig leszek

bent.
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A rendész engedett kissé merevségébol:
— Na, j6l van, ha annyira fontos. De aztdn nehogy azon kapjalak, hogy

1madkozol!

Sajnos, a szervezett vallasossagnak meg vannak a maga korlatai.

A prédikator az atlagosndl is ékesszOlobb volt, és mindenki, de mindenki
konnyekig meghatédott. Nem egészen mindenki, mert a legels0' sorban iilt egy
uriember egyenesen maga elé nézvén, s szemmel lathatdlag a beszédnek semmi
hatdsa sem volt ra.

Az istentisztelet végén valaki megszolitotta:

— Ugye hallotta a beszédet?

— Persze, hogy hallottam — mondta a merev uriember —, nem vagyok én siiket.

— Es mit gondolt réla?

— Annyira meghatott, hogy azt hittem, sirva fakadok.

_ Es ha szabad kérdeznem, miért nem sirt?

— Azért nem — vdélaszolta az driember —, mert én nem ehhez a plébanidhoz

tartozom.

Egy torténet szerint, amikor Isten megteremtette a vildgot, és biiszkélkedett
JjOsagaban, a Satan is gyonyorkodott benne — persze a maga modjan. Egyik csodat
a masik utdn szemlélve, egyre csak azt hajtogatta:

— Milyen nagyszerii! Szervezziik meg!

— Es fosszuk meg minden viddmsagtol!
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Probaltad valaha is a békét megszervezni? Mihelyst megprobalod,
érdekkonfliktusok keletkeznek, €s csoporthdabortk dilnak a szervezeten beliil. Az

egyediili médja a békeszerzésnek, ha hagyjuk vadon noni.

A piispok a keresztelendok felkésziiltségét vizsgdlta.

— Milyen jelbdl fogjak masok tudni rélatok, hogy katolikusok vagytok?

Semmi vélasz. A jelek szerint senki sem szamitott erre a kérdésre. A plispok
megismételte a kérdést még egyszer. Aztan még egyszer, s hogy ravezesse Oket a
valaszra, kozben keresztet is vetett. Az egyik jeloltnek hirtelen beugrott a
megoldas:

— A szeretetrdl.

A pilispok meghokkent. Mar majdnem azt mondta, hogy ,,nem”, de az utolsé

pillanatban észbe kapott.

Valaki a piispok jovdhagyasit kérte egy gyermekeknek szant konyvre, ami
Jézus példabeszédeit, néhany egyszerli rajzot és mondatot tartalmazott az
evangéliumokbdl. Egy szdval sem tobbet.

Az engedély meg is érkezett, a szokdsos megjegyzéssel: ,,A jovdhagyds nem
jelenti sziikségszerlien azt, hogy a plispok mindenben egyet is ért a konyvben

foglaltakkal.”
Ujabb szervezési buktatok!
Ahogyan a spiritudlis szervezetek terebélyesednek:
A guru annyira meg volt elégedve tanitvanya lelki fejlodésével, hogy ugy itélte,

nincs tobbé sziiksége iranyitasra, magara hagyta egy kis kunyhoban a folyo

partjan.
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Szertartdsos reggeli aldmeriilése utdn a tanitvany ki szokta akasztani
agy€kkotojét szaradni. Ez volt az egyediili tulajdona. Nagy bosszisigéara azonban
a patkdnyok egy nap apré darabokra tépték. Ezért aztan egy masikat kellett
kunyerdlnia a falubeliektol. Amikor a patkdnyok abba is lukakat ragtak, szerzett
maganak egy macskakolykot. Nem is volt tobbé problémdja a patkanyokkal, de
most a sajat élelme mellé még tejet is kellett neki koldulnia.

— Tul sok probléma van ezzel a kolduldssal — gondolta —, €s tilsdgosan nagy teher
a falubelieknek is. Tehenet fogok tartani.

Amikor meglett a tehénkéje, akkor meg még takarmanyt is kellett kéregetnie.

— Konnyebb, ha megmiivelem a foldet a kunyh6m koriil — gondolta.

De az is kellemetlennek bizonyult, mert igy meg kevés ideje maradt
meditalasra. Ezért aztdn napszamosokat fogadott fel, akik helyette mivelték a
foldet. Akkor meg a munkdsokra vald feliigyelet farasztotta, ezért megnosiilt,
hogy a feleségével megoszthassa ezt a feladatot. Nemsokdra, természetesen, O lett
az egyik leggazdagabb ember a faluban.

Evekkel kés6bb a guru megint arra jart, és meglepédve litta a palotaszerii
épitményt a kunyho helyén. Megszolitotta az egyik szolgat:

— Nemde ez az a hely, ahol egy tanitvanyom €It valamikor?

Még mieldtt a szolga vdlaszolhatott volna, felbukkant a tanitvany is.

— Mi tortént itt, fiam? — kérdezte a guru.

— Nem fogja elhinni, uram — mondta az —, de csak igy tudtam megdrizni az

agyékkotomet.

A sziklas tengerparton, ahol a hajok gyakran zatonyra futottak, csak egy kis
omladozo életmentd dllomas allt. Egy kunyh6bodl €s egy csonakbdl allt az egész,
de az a par ember, aki ott dolgozott, nagyon elkotelezett volt. Szemiiket dllandéan
a tengeren tartottdk, magukkal és biztonsdgukkal nem tor6dve, félelem nélkiil
tengerre szdlltak a vihar kellds kozepén, ha egy hajotorésnek csak a legkisebb

hirét vették. Sok életet megmentettek igy, és az adllomas hires lett.
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Ahogy az 4llomas hire ndtt, ugy ndtt a kornyék lakosainak is a vigya, hogy
valahogy kapcsolatba keriiljenek annak nagyszeri munkdjaval. Nagylelki
adomdnyaik és Onkéntes munkdjuk uj tagok jelentkezését eredményezte, Uj
csonakokat vettek, €s Uj személyzetet képeztek ki. A kunyhd helyére is egy
kényelmes épiilet keriilt, ami a tengerbdl kimentett hajotorottek minden
szitkségletét kielégitette, és természetesen — mivel hajotorés nem torténik minden
nap — kozkedvelt hellyé valt, egyfajta helyi klubba.

Ahogy telt az 1dd, a tagok annyira belemeriiltek a tarsasigi életbe, hogy szinte
semmi kedviikk sem maradt az életmentéshez, bar a jelvényiikon tovabbra is ott
diszelgett az €életmentd mottd. Valdjaban, ha néhany embert mégis kimentettek a
tengerbdl, az csak nylig volt szdmukra, mert a hajotorottek piszkosak és betegek
voltak, 0sszepiszkoltdk a szOnyegeket €s a butorokat.

Nemsokara a tarsasigi élet eseményei annyira megszaporodtak, az életmentd
tevékenység meg olyan kevés lett, hogy az egyik gytilésen Osszetlizésre keriilt sor.
Néhany tag azt hangsilyozta, hogy illene visszatérni eredeti céljukhoz és
tevékenységiikhoz. Szavazasra keriilt a sor, s a bajkeverOket, akikrdl kideriilt,
hogy igencsak kisebbségben vannak, tdvozasra kérték fel.

El i1s mentek. Kissé lejjebb a parton olyan Onzetlenséggel és batorsaggal
folytattdk tevékenységiiket, hogy nemsokdara hosiességiik hire kelt. Erre aztin a
taglétszamuk megnovekedett, a kunyhojukat felgjitottak, €és lelkesedésiik kialudt.
Ha valaki ma arra a kornyékre vetddik, j6 néhiny exkluziv klubot taldl a part
mentén. Mindegyik jogosan biiszke az eredetére €s hagyomanyaira. A hajok még

most is zatonyra futnak arrafelé, de azzal mar nem nagyon torodnek.

Egy sivatagi orszdgban nagyon kevés volt a fa, €s igy kevés gylimolcs is
termett. Azt mondjak, hogy Isten gondoskodni akart mindenkirdl, ezért megjelent

egy profétanak, €s azt mondta neki:
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— Ez a parancsom az egész népnek, most és a kovetkezO nemzedékeknek:
mindenki csak egy gyiimdlcsot ehet naponta. Ird be ezt a Szent Konyvbe! Aki
megszegi ezt a parancsot, [sten €s az emberiség ellen vét.

A torvényt évszdzadokon keresztiil betartottdk, mindaddig, mig a tuddsok
felfedezt€k, hogyan kell a sivatagot zoldelld teriiletté valtoztatni. BOven termett
gabondbol, és megszaporodtak az allatok. A fak pedig roskadoztak a le nem
szedett gylimolcsok sulyatol. A gyiimolcsevést korlatozd torvényt azonban a
polgéri €s egyhazi hatosdgok tovédbbra is betartattdk.

Aki azzal érvelt, hogy az emberiség elleni bliin hagyni a fdkon elrohadni a
gyiimolcsot, azt istenkaromlonak €s az erkolcsok ellenségének tartottdk. Azokrol,
akik megkérdQjelezték Isten bolcsességének szent szavit, azt tartottdk, hogy nem
a hitnek,

€s engedelmességnek biiszke lelke vezeti Oket, pedig csak az 4ltal lehet az
1gazsdgot elnyerni.

A templomokban pedig gyakran prédikdltak azoknak a szerencsétlen
végzetiikrOl, akik megszegték a torvényt. Azt viszont sosem emlitették, hogy
ugyanannyil ember jart rosszul azok koziil is, akik hiiségesen betartottdk a
torvényt. S azoknak a nagy szamardl sem volt sz, akikre raragyogott a szerencse,
pedig nem tartottdk be a torvényt.

Semmit sem lehetett tenni a torvény megvaltoztatdsaért, mert a proféta, aki azt
allitotta, hogy maga Isten mondta neki ezt, mar rég halott volt. Talan neki lett
volna batorsdga és érzéke a torvény megvialtoztatasara, a koriilmények
véltozasaval egyiitt. O ugyanis nem tgy vette Isten szavat, mint amit félelemmel
kell tisztelni, hanem olyannak, amit az emberek jolétére kell forditani.

Ennek eredményeként egyesek nyiltan ginyoltdk a torvényt, s vele egyiitt Istent
€s a vallast is. Masok titokban megszegték, €s ettdl mindig bilintudatban éltek. A
nagy tobbség szigordan megtartotta, €s ezért szentnek vélte magat. Pusztan azért,
mert egy értelmetlen €és idejétmult szokdshoz ragaszkodtak, amit félelmiikben

nem mertek elvetni.
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Az igazan valldsosak megtartjék a torvényt, de att6l sem nem félnek. . . .

— Mi a foglalkozasa? — kérdezte egy fiatalembertdl a koktélpartin egy holgy.

— Ejtéerny0s.

— Az borzaszt6 érzés lehet — mondta a holgy.

— Igen, vannak félelmetes pillanatok benne.

— Mesélje el nekem, mi volt a legborzasztobb élménye?

— Azt hiszem, az — kezdte az ejtdernyds —, amikor egy gyepre estem, ahol ki

volt irva: ,,A flre 1€pni tilos!”

... sem nem, tisztelik mélyen . . .

Az ormester azt kérdezte az djoncoktdl, hogy miért van di6fabol a puskatus.
— Azért, mert keményebb, mint a tobbi fa — mondta az egyik.

— — Nem — valaszolta az drmester.

— Mert rugalmasabb.

— Nem azért.
— Mert az jobban fénylik.
— Fidk, nektek még igazan sokat kell tanulni. Azon egyszerli okndl fogva

hasznaljik a diéfat, mert az van elGirva a Szabalyzatban.

... nemis abszolutizaljak . . .

Egy vasutas igy jelentett egy gyilkossagot:
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»A gyilkos a peronrdl behatolt a kocsiba, az aldozatba 0OtszOr brutdlisan
beleszurt, minden alkalommal haldlos sebet ejtve rajta, majd a tdloldali ajton

elhagyta a vonatot, a sinekre ugrott, megszegvén ezzel a Vasiiti Szabdélyzatot.”

Egy nemest azért kritizaltak, mert felgyujtott egy katedralist. Azt mondta, hogy
nagyon sajndlja, de 6t ugy informaltdk — tévesen, mint utébb kideriilt — hogy bent

volt az érsek.

Egy kisvarosban egy férfi a 016-ot hivta telefonszam-informacioért. A talso
oldalon egy nO1 hang valaszolt:

— Nagyon sajndlom, de azért a 015-6t kell hivni. Amikor a férfi ezt a szamot
hivta, dgy tiint neki, hogy ugyanazt a hangot hallja. Meg is kérdezte:

— Mondja, On az a holgy, akivel, nem sokkal ezelStt beszéltem?

— Igen, én vagyok — mondta —, ma mindkét munkdt én végzem.

...nemis tulozzak el . ..

Smith ur megolte a feleségét, védelméiil pillanatnyi elmezavarra hivatkozott. A
tanuk emelvényén éllt, és az ligyvédje arra kérte, hogy a biintényt sajat szavaival
irja le.

— Bir6 ur — mondta —, csendes, rendszeres, az egész vilaggal békében €10 ember
vagyok. Minden reggel hétkor kelek, fél nyolckor reggelizem, kilenckor a
munkahelyemen vagyok, onnan 6tkor jovok el, hat 6rara otthon vagyok, az étel az
asztalon var, megvacsordzom, elolvasom az ujsigokat, megnézem a tévét, €s
aztan nyugovora térek. Legalabbis igy volt ez a kérdéses napig. . . .

Smith tr 1€gzése itt felgyorsult, tekintete dithos lett.
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— Kérem, folytassa — sz6lt csendesen az iigyvéd —, mondja el a birésidgnak,
hogy mi tortént.

— A kérdéses napon, ahogy az szokas, hétkor keltem, fél nyolckor reggeliztem,
kilencre a munkahelyemen voltam, Otig dolgoztam, hatra hazaértem, s
kétségbeesve fedeztem fel, hogy az étel nincs az asztalon. A feles€gemet sem
lattam sehol. Atkutattam érte a hazat, s meg is taldltam, az dgyban egy idegen
emberrel. AgyonlGttem.

— firja le kérem, milyen érzelmek dultak onben, amikor megolte a feleségét —
mondta az iigyvéd azon izgulva, hogy taktikdja sikeriiljon.

— Nem tudtam fékezni a mérgemet. Egyszerlien nem voltam magamnal. Bir6
ur, tisztelt eskiidtsz€ék — kidltotta Smith ur, mikdzben oklével a sz€ék karfajat iitotte
—, amikor hat 6rakor hazaérek, megkovetelem, hogy a vacsora készen az asztalon

legyen!

... és nem is jatsszdak ki.

Naszreddin mullah egy gyémantot taldlt az ut mentén, de a torvény szerint a
megtalalok csak akkor valnak tulajdonossd, ha harom alkalommal kihirdetik a
piactér kozepén, hogy mit talaltak.

Naszreddin talsdgosan valldsos volt ahhoz, hogy megszegje a torvényt, és
tulsdgosan kapzsi ahhoz, hogy visszaadja a kincset. Ez€rt aztdn harom egymast
kovetd €jszaka, amikor teljesen megbizonyosodott arrdl, hogy mindenki mélyen
alszik, kiment a piactérre, €s halk hangon kihirdette:

— Egy gyémantot taldltam a varosba vezetd uton. Aki tudja, hogy ki a
tulajdonos, azonnal jelentkezz€ék nalam.

Természetesen senki sem lett okosabb a mullah szavaitdl, kivéve egy embert a

harmadik éjjel, aki torténetesen az ablakdnal 4llt, s hallotta, hogy a mullah valamit
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diinnydg. De amikor meg akarta tudni, hogy mit is mondott Naszreddin, az igy
felelt:

— Nem vagyok koteles megmondani neked. Annyit azonban elmondok, hogy
vallasos ember 1évén, a torvény elOirdsa szerint kijottem ide €jjel bizonyos

szavakat elmondani.

Hogy tokéletesen gonosz legyél, nem kell a torvényt dthagnod. Elég, ha az

utolsé betliig betartod.

Eredetileg a zsid6kndl a Szombatnak, az Ur napjdnak a megtartdsa, oromteli
dolog volt.

De a rabbik tomkelege aztan egyik végzést hozta a masik utén, hogy hogyan is
kell azt betartani, mit is szabad tenni. Végiil egyesek abbéli félelmiikben, hogy ezt
vagy azt a szabalyt athagjak, mar ugy érezték, hogy szinte mozdulniuk sem
szabad a Szombaton.

Baal Sem, Eliezer fia, sokat tépelodott ezen, mignem egy éjjel almot latott. Egy
angyal felvitte Ot az égbe, ahol két tront mutatott neki, melyek az 6sszes tobbinél
magasabban alltak.

— Kinek tartogatjak ezeket a tronokat? — kérdezte.

— Neked — hangzott a valasz —, ha haszndlod az intelligenciddat, s annak az
embernek, akinek a nevét és cimét 1deirtak szamodra.

Ezutan a pokol legmélyebb bugyréba vitték, és két tires helyet mutattak neki.

— Hat ezeket kiknek készitették? — kérdezte.

— Neked — jott a vdlasz — ha nem haszndlod az eszed, és annak, akinek a nevét
€s cimét ideirtak szdmodra.

Almédban Baal Sem megldtogatta azt az embert, akivel a mennyorszdgban
egyiitt iilne a trénon. Ez az ember a keresztények kozott élt, mit sem tudvéan a
zs1d6 szokdsokrdl. Szombatonként lakomat rendezett sok-sok vidamsaggal, amire
az 0sszes keresztény szomszédjat meghivta. Amikor Baal Sem megkérdezte, hogy

miért rendezi ezeket a lakomdkat, az ember igy felelt:
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— Emlékszem, gyerekkoromban a sziileim arra tanitottak, hogy a Szombat a
pihenés €s az 6rom napja. Ezért aztian édesanydm szombatonként a legizletesebb
ételeket készitette, és mi énekeltiink, tdncoltunk és mulatoztunk. En most
ugyanezt teszem.

Baal Sem megprobalta kioktatni az embert vallasuknak eldirdsaira, hisz az is
zsidonak sziiletett, bar nyilvdnvaldan fogalma sem volt a rabbinikus eldirdsoknak.
De Baal Sem elnémult, amikor rdjott, hogy az ember szombati 6rome oda lenne,
ha raébresztené fogyatékossagaira.

Baal Sem aztdn, még mindig dlmdban, meglitogatta otthondban azt az embert,
aki a pokolban lenne tarsa. Ez az ember a torvényt szigoruan betartotta, dlland6an
arra figyelt, nehogy a viselkedése valamiben is eltérjen az elirasoktdl. A szegény
ember minden szombatot olyan aggalyos fesziilts€gben to6ltott, mintha forrd
pardzson ilt volna. Amikor Baal Sem meg akarta korholni az embert, amiért az a
torvény rabszolgdjava valt, nem tudott megszolalni. R4jott ugyanis, hogy az
ember sosem értené meg, hogy azzal is rosszat tehet, ha a vallasi el6irdsokat
betartja.

Ennek az dlom formdjaban jott kinyilatkoztatdsnak koszonhetden aztin Baal
Sem Tov az el6irdsok betartdsdnak olyan uj rendszerét fejlesztette ki, ahol Istent

szivbdl jovo orommel imadjak.

Amikor az emberek boldogok, akkor mindig jok; de ha jok, akkor csak ritkdn
boldogok.

A pap bejelentette, hogy a kovetkezd vasarnap maga Jézus Krisztus jon a
templomba. Az emberek nagy szdmban jottek, hogy ldssdk Ot. Mindenki arra
szamitott, hogy majd prédikdlni fog, de O, amikor bemutattdk, csak annyit
mondott, hogy ,,hello”. Mindenki vendégiil akarta latni éjszakara, fOleg a pap, de
0 kedvesen visszautasitotta. Azt mondta, hogy a templomban szeretné tdlteni az

€jszakat. Mennyire jellemzd, gondoltdk az emberek.
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Kovetkezd reggel azonban mér kordn eltlint, még mieldtt a templomajtdkat
kinyitottdk. Rémiiletiikre a pap és az emberek a templomukat vanddl moddra
megcsufitva taldltdk. A falakra mindeniitt az a sz6 volt felirva, hogy
,ovakodjatok.” A templom egyetlen része sem menekiilt: az ajtok, az ablakok, az
oszlopok €s a pulpitus, az oltir, még a Biblia is, ami az olvaséallvanyon
nyugodott. Nagy betlikkel és kicsikkel, tintdval, ceruzdval és minden elképzelhetd
fest€kkel. Ahova a szem csak pillantott, ott taldlta a szavakat: ,,Ovakodjatok,
6vakodjatok, Ovakodjatok, 6vakodjatok, Ovakodjatok, 6vakodjatok, Gvakodjatok.

Sokkol6. Irritald. Zavard. Lenyligozd. Rémitd. Mitdl kellene 6vakodniuk? Nem
mondta. Csak annyit: 6vakodjatok. Az emberek elsO0 gondolata az volt, hogy
ennek a mocsoknak, megszentségtelenitésnek minden nyomat letisztitsdk. Csak az
tartotta vissza ettl Oket, hogy maga Jézus cselekedte ezt.

Aztdn, minden egyes alkalommal, amikor az emberek a templomba jottek, a
misztikus sz0, ,,0vakodjatok”, kezdett beledgyazddni az emberek agyaba. Az
emberek kezdtek dvakodni a Szentirdstol, igy aztdn képesek voltak hasznot hizni
beldle anélkiil, hogy vakbuzgdk lettek volna. Kezdtek 6vakodni a szentségektol,
igy aztan megszentelddtek anélkiil, hogy babonédsakka valtak volna. A pap kezdett
Oovakodni az emberek feletti hatalmatdl, igy aztan segiteni tudott anélkiil, hogy
feliigyelt volna. Es mindenki kezdett 6vakodni attél a valldsossdgtdl, mely
sziintelen Onelégiiltséghez vezet. Torvénytisztelok lettek, de a gyengékkel egyiitt
érzOk. Kezdtek 6vakodni az imatdl, ezért aztdn az nem gatolta meg Oket abban,
hogy oOnalléak legyenek. Még az Istenrdl alkotott fogalmaiktdl i1s kezdtek
ovakodni, igy aztin képesek lettek felismerni 6t a templom sziik falain kiviil is.

A sokkol6 szot pedig felirtdk a templomuk bejarata folé, s ha éjjel arra vezet el

az utad, a templom felett ott lathatod sokszinli neonfényben langolva.

KEGYELEM
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A pap az iréasztalandl ult az ablak kozelében, €s a gondviselésrdl szo6lo
prédikacidéjan dolgozott, amikor valami robbandasfélét hallott. Hamarosan
embereket latott, akik pani félelemben Ossze-vissza rohangasztak, s megtudta azt
1s, hogy atszakadt egy gat, a folyo kidradt, €s a telepiilést kiiiritik.

A pap latta, hogy alatta az utcan mar emelkedik a viz. Nem tudta egykonnyen
legyOzni sajat félelemérzését, de igy szolt magihoz:

— Itt vagyok, éppen a gondviselésrdl szold prédikacion dolgozom. LehetOséget
kaptam arra, hogy gyakoroljam is, amit prédikalok. Nem fogok a tobbiekkel
menekiilni. Itt fogok maradni, s bizom Isten gondviselésében, hogy megment.

Ekkorra a viz mar az ablakdig ért. Egy csOnak jott arra, tele emberekkel.

— Ugorjon be, tisztelendo ur! — kialtottak.

— Nem, nem, gyermekeim — mondta a pap magabiztosan. — Bizom Isten
gondviselésében, majd O megment.

Mindamellett felmdaszott a tetfre, s amikor a viz mar odaig emelkedett, egy
masik emberekkel teli csonak jott arra, siirgetvén a papot, hogy szélljon be. De 6
1smét visszautasitotta oket.

Most méar a harangtorony tetejére maszott. Amikor a viz mar a térdét nyaldosta,
egy tiszt jott a megmentésére motorcsonakkal.

— K0sz6nom, tiszt uram — mondta a pap nyugodt mosollyal. — Litja, én bizom
Istenben, O nem fog cserbenhagyni.

Amikor a pap megfulladt, s a mennyorszagba keriilt, az elsd dolga volt Istennél
panaszkodni:

— Biztam Benned! Miért nem tettél semmit sem a megmentésemért?

— Hat tudod — valaszolta Isten —, én harom csénakot is kiildtem érted.

Két szerzetes utazott. Az egyik a birtoklas lelkiségét gyakorolta, a masik a
lemondasét. Egész nap e két lelkiségrdl vitatkoztak, mignem estefelé egy folyo

partjdhoz értek. A lemondés hivénél nem volt pénz, ezért igy szolt:
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— Nem tudjuk megfizetni a csOnakost, hogy atvigyen benniinket, de miért is
tor0dnénk a testtel? Itt toltjilk majd az €jszakat, Isten dicséretét zengjiik, s holnap
majd biztosan akad egy jotét 1élek, aki megfizeti a mi dijunkat is.

A masik azonban azt mondta:

— A folyonak ezen az oldaldn nincsen falu, se telepiilés, se kunyhd, de még egy
szallas sem. Folfalnak a vadallatok, vagy megmarnak a kigyok, eset leg
megfagyunk a hidegtol. A talsé parton viszont biztonsagban és kényelemben
tolthetnénk az éjszakat. En majd kifizetem a csénakost.

Amikor atértek a tilso partra, elkezdett veszekedni a tarsaval.

— Latod mar, hogy milyen hasznos, ha van pénzed? Megmenthettem a te életed
€s az enyémet is. Mi tortént volna veliink, ha én is olyan lemondé lettem volna,
mint te?

A masik azt valaszolta:

— A te lemonddsod volt az, ami athozott benniinket a biztonsagba. Te ugyanis
lemondtil a pénzedrdl, hogy kifizesd a csonakost, nemde? Azon kiviil, az én
zsebem lres volt, de a te zsebed is az enyém lett. Mar megfigyeltem, hogy én

sosem szenvedek, rajtam mindig segitenek.

Japanban egy vendéget megismertettek egy népszer(i japan itallal. Az elso
pohdr utdn ugy latta, hogy a szobdban a butorok elkezdtek mozogni.
— Ez aztdn erds ital — mondta vendéglat6janak.

— Nem kiilonosebben — véalaszolta az —, ez ugyanis egy foldrengés.

Egy elefant kitort a tarsai koziil, s keresztiilcsortetett a volgyet athidalo kis
fatdkolmanyon. Az iitott-kopott hid remegett €s nyikorgott, alig birta megtartani
az elefant sulyit.

Amikor szerencsésen 4tért a tiloldalra, egy bolha, amelyik az elefant fiilében

tanyazott, elégedetten igy kidltott fel:
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— A mindenit! J6l megraztuk azt a hidat!

Egy 1d0s holgy megfigyelte, hogy a kakasa minden reggel, tudoményos
pontossaggal, éppen a napfelkelte elott kezd el kukorékolni. EbbOl aztan arra
kovetkeztetett, hogy a kakas kukorékoldsa okozza a napkeltét.

Amikor a kakas hirtelen elpusztult, az asszony sietve hozott egy madsikat,
nehogy masnap a nap ne keljen fel.

Egy nap azonban Osszeveszett a szomszédaival, és elhatdrozta, elmegy a
falubdl, hogy a néhdany mérfolddel tavolabb €16 novérével éljen.

Maisnap, amikor a kakas elkezdett kukorékolni, s kicsivel késObb a nap
méltosdgteljesen a horizont folé emelkedett, a holgy csak még biztosabb lett
abban, amit mar régota tudott: a nap most itt kel fol, és a faluja sdtétben marad.
De hat 0k akartdk.

Azon azért egy kicsit elcsoddlkozott, hogy régi szomszédjai miért nem jonnek
hozz4d konyorogve, hogy térjen vissza a faluba a kakasdval. Végil is

konoksaguknak és butasaguknak tudta be.

— Szoval ez volt az elso repiilése. Nem félt?

— Az igazat megvallva, nem mertem teljes silyommal az tilésre nehezedni.

Egy tanitvany tevéjén lovagolva jott szufi mesterének a satrdhoz. Leszallt a
tevérol, és egyenesen bement a satorba, mélyen meghajolt és azt mondta:

— Annyira bizom Istenben, hogy meg sem kotottem odakint a tevémet.
Meggydzodésem, hogy Isten védi az Ot szeretOk érdekeit.

— Menj, €s kosd meg a tevédet, te szerencsétlen — valaszolta a Mester. — Istent
nem lehet azzal zavarni, hogy tegye meg neked, amit te magad is tokéletesen

képes vagy elvégezni.
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Goldbergnek volt a leggyonyoriibb kertje a vdrosban. A rabbi, minden
alkalommal, amikor arra jart, odakiéltott Goldbergnek:

— Gyonyori a kerted. Az Ur és te tarsak vagytok.

— K8szonom, rabbi — vélaszolt Goldberg meghajlédssal.

Ez igy ment napokon, heteken €s honapokon 4t. A zsinagégaba menet naponta
legalabb kétszer a rabbi bekidltott ,,Az Ur és te tirsak vagytok”, mignem
Goldberget bosszantani nem kezdte az, amit a rabbi nyilvdnvaléan dicséretnek
szant.

Ezért aztan a legkozelebbi alkalommal, amikor a rabbi bekiéltott ,,Az Ur és te
tarsak vagytok”, Goldberg azt valaszolta:

— Meglehet. De litnod kellett volna ezt a kertet, amikor egyediil az Uré volt.

Attar a Szentek elbeszélései cimii miivében meséli el a kovetkezd torténetet
Habib Ajamirdl, aki egy nap a folyohoz ment fiirdeni, és a kabatjat Orizetleniil
hagyta a folyOparton. A basrai Haszan torténetesen arra jart, meglatta a kabatot, és
arra gondolt, hogy valaki gondatlansdgbdl ottfelejtette. Elhatirozta hat, hogy
addig Orzi ott, amig a tulajdonos vissza nem tér érte. Amikor Habib visszajott, s
kereste a kabatjat, Haszan azt mondta:

— Kire biztad te a kabatodat, amikor fiirdeni mentél a folyoba? Akar el is
lophattdk volna.

Habib azt vélaszolta:

— Annak a gondjaira biztam, aki azt a feladatot adta neked, hogy 6rkodj a kabéat
felett.
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Egy ember eltévedt a sivatagban. Késobb, amikor mar baratainak mesélte el a
megprobaltatasait, azt is elmondta nekik, hogy teljes kétségbeesésében hogyan
hivta térden dllva segitségiil Istent.

— Es meghallgatta Isten az imddat? — kérdezték téle.

— Dehogy. Nem tudta, mert megjelent egy kutatd, €s megmutatta nekem a

helyes iranyt.

Leendd apdk egy csoportja iilt idegesen a sziildszoba eldtti hallban. Egy ndvér
odaintett az egyiknek, és igy szolt:

— Gratulalok, fia sziiletett.

Egy masik ember erre ledobta az ujsagjat, felugrott, és felkidltott:

— Hé, micsoda dolog ez! En két 6rdaval korabban itt voltam, mint 0!

Bizonyos dolgok, sajnos, ellendllnak minden szervezésnek.

A vilag legnagyobb banktestiiletének az elndke koérhazba keriilt. Az egyik
elnokhelyettes meglatogatta a kovetkezd iizenettel:

— Az igazgatétanics jokivansagait kiildi, gyogyulj meg, és azt kivanjuk, hogy
szaz évig élj! Ezt a hivatalos hatarozatot kettd tdvollétében tizendten hagytak jova

hat ellenében.

Abbahagyjuk - e valaha is azokat a torekvéseinket, hogy megégessiik a tiizet,

hogy benedvesitsiik a vizet, €s hogy szinesebbé tegyiik a r6zsat?
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A menekiiltek egy csaladjara kedvez6 benyomast tett Amerika. Foleg a hatéves
kislanyra, aki hamarosan magéaéva tette azt a nézetet, hogy ami amerikai, az
nemcsak a legjobb, de egyuttal tokéletes is.

Egyik nap a szomszéd elmondta a kislanynak, hogy nemsokéara gyermeke lesz.
Erre a kis Mary hazamasirozott, s tudni akarta, hogy neki miért nem lehet
gyereke. Edesanyja tgy hatdrozott, hogy ott helyben bevezeti lanyit az élet
rejtelmeibe, €s tobbek kozott azt is elmondta, hogy koriilbeliil kilenc hénapba
telik, hogy megérkezzEk a kisbaba.

— Kilenc hénap! — kiéltott a kis Mary méltatlankodva. — De anyu, te elfelejted,
hogy ez Amerika!

— Mami, kistestvérkét akarok!
— De hiszen most kaptél egyet.
— Akarok egy masikat is.

— Az nem megy olyan gyorsan. Ahhoz idd kell, hogy kistestvéred sziilessen.

— Miért nem csindlod azt, amit a papa tesz a gyarban?
— O mit csindl?

— Tobb embert allit munkaba.

Egy asszony azt dlmodta, hogy a piacon betért egy teljesen uj iizletbe, €s
legnagyobb meglepetésére Istent talalta a pult mogott.

— Mit 4rulsz itt? — kérdezte.

— Mindent, amit a szived kivan — valaszolta Isten.

Alig mervén hinni a sajat fiilének, az asszony elhatdrozta, hogy a lehetd legjobb

dolgot fogja kérni, amit emberi Iény csak kivanhat.
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— Lelki békét, szeretetet €s boldogsdgot, bolcsességet és félelemtol vald
szabadsagot akarok — mondta, majd kis ido mulva még hozzatette — nem csak
magamnak, hanem minden embernek a f6ldon.

Isten mosolygott:

— Kedvesem, azt hiszem félreértettél — mondta. — Mi nem gyiimolcsot arulunk

itt. Csak magokat.

Egy jambor, valldsos emberre nehéz 1d0k koszontottek. Ezért aztan ily modon
imadkozott:

— Uram, emlékezz, idaig legjobb tuddsom szerint szolgéltalak, s nem kértem
érte cserébe semmit sem. Most hogy Oreg vagyok és tonkrementem, €életembe
eloszor kérem szivességedet, €s biztos vagyok benne, hogy nem utasitasz el.
Engedd, hogy nyerjek a lotton!

Napok teltek. Aztan hetek és honapok. De semmi sem tortént. Végiil, mar
majdnem teljesen kétségbe esve, egy €jjel igy kialtott fel:

— Miért nem adsz egy alkalmat, Istenem?

Hirtelen meghallotta Isten hangjat:

— Adj te magadnak egy alkalmat! Miért nem veszel egy lottoszelvényt?

Egy fiatal zeneszerz0 Mozarttdl kért tandcsot, hogy hogyan fejleszthetné
tehetségét.

— Azt tandcsolndm, hogy kezdje egyszerli dolgokkal — vélaszolta Mozart. —
Dalokkal példaul.

— De 6n mar gyerekkordban is szimfonidkat komponalt! — tiltakozott az ember.

— Igaz. De nekem nem kellett senkitdl sem tandcsot kérnem, hogy hogyan

fejlesszem a tehetségemet.
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A nyolcvanas éveiben jar6 embertdl egyszer megkérdezték, mi a titka a
hihetetlen alloképességének.

— Kérem — vilaszolta —, én nem iszom, nem dohdnyzom. Es minden nap Gszom
egy mérfoldet.

— De nekem a nagybdtydm ugyanezt csindlta, mégis meghalt hatvanéves
korédban.

— Ja, kérem, a nagybatyjaval az volt a baj, hogy nem csindlta elég hosszu ideig.

Egy vasarnap délelott, mise utan, Isten és Szent Péter elmentek golfozni. Isten
kezdett. Hatalmasat itott a labddan, ami aztin beesett a golfpdlya melletti
csalitosba.

A labda mir majdnem foldet ért, amikor egy nyuszi ugrott eld a bokorbdl,
bekapta a szdjdba, €s elkezdett szaladni a golfpalya pazsitjan. Hirtelen egy sas
csapott le, karmaival felkapta a nyuszit, s a pazsit felett repiilt vele. Egy ember
azonban a puskdjaval megcélozta, és meg is 10tte. A sas elengedte a nyuszit. Az a
pazsitra esett, a szajabol kigurult a labda, egyenesen bele a lukba.

Szent Péter bosszankodva fordult Istenhez: — Most golfozni akarsz, vagy csak

bolondozni?

Es te? Akarod-e érteni és jatszani az élet jatékat, vagy csak csoddkkal akarsz

bolondozni?

Bizonyos dolgokat legjobb tigy hagynunk, ahogy vannak:

Egy lelkes fiatalembert, aki éppen befejezte a vizvezeték-szereldi iskolat,

elvittek a Niagara-vizeséshez. Egy percig nézegette, aztan igy szolt:
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— Azt hiszem, meg tudom javitani.

A ,,SZENTEK”

Egyesek szentnek sziiletnek, mdsok szentté valnak, megint mdsokra ugy

er0szakoljak ra a szentséget.

Amikor egy olajkut kigyulladt, a vdéllalat a kiilonleges egységet hivta
segitségiil. Am a hdség akkora volt, hogy a tiizolték csak hdromszdz méternyire
tudtdk megkozeliteni a kutat. A vezetOség kétségbeesésében végiil 1s a helyi
onkéntes tlzoltokhoz fordult segitségért. Fél oraval késObb egy rozoga kinézetli
tlzoltéautd gordiilt az uton lefelé, majd tgy tizenot méternyire megallt a mindent
elnyelo langoktdl. Az emberek leugréltak a kocsir6l, lespriccelték egymast, majd
kioltottak a tiizet.

A vezet0ség hilabol néhany nappal késObb iinnepséget rendezett, ahol a helyi
tizoltok batorsagat dicsérték, felmagasztaltak szolgdlati elkotelezettségiiket — €s
egy hatalmas 6sszegrol szo16 csekkel jutalmaztak a tlizoltosag fonokét. Amikor az
Ujsagirok megkérdezt€ék, hogy mire szandé€kozik kolteni a pénzt, a fOnok azt
valaszolta:

— Az elsO dolog, amit tenni fogok, az lesz, hogy elviszem a tlizoltéautét a

szervizbe, s megjavittatom azokat az atkozott fékeket.

Maisoknak, sajnos, a szentség csak ritus.

Lady Pumphampton uri baratja teara érkezett; ezért a lady hatalmas borravalét

adott a cselédlanynak mondvén:
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— Itt van, tegye ezt el. Ha azt hallja, hogy segitségért kidlltok, nyugodtan

hazamehet.

/////

orvendezni kezdtek. Am az ember mit sem tudott a szentségérol. Csak végezte
unalmas tennivaléit, de amerre ment, josdgot arasztott, mint ahogy a virdgok
arasztjak ontudatlanul illatukat, vagy, ahogy az utcalampdk a fényiiket.

A szentsége abban allt, hogy mindenkinek elfelejtette a multjat, olyannak latta
dket, amilyenek most voltak. Az embereknek nem a kiils6 megjelenését nézte,
hanem 1énylik legbensejét, ahol artatlanok voltak, és tulsagosan is tudatlanok
ahhoz, hogy tudjdk, mit cselekszenek. [gy aztdn mindenkit szeretett, és
mindenkinek megbocsatott, akivel csak taldlkozott — de ebben nem latott semmi
kiillonoset, mert ez annak volt az eredménye, ahogyan az embereket nézte. Egy
nap egy angyal szdlott hozza:

— Isten kiildott hozzdd. Kérj barmit, és teljesiil. Akarndd a gyodgyitas
kegyelmét?

— Nem — mondta az ember. — En azt szeretném, ha Isten maga gyégyitana.

— Akarndl-e blinosoket visszavezetni az igazsag utjara?

— Nem - vélaszolta —, az nem az én dolgom, hogy megérintsem az emberek
szivét, hanem az angyaloké.

— Taldn az erények olyan példdja szeretnél lenni, hogy az emberek mind
utdnozni akarjanak?

— Nem — mondta a szent —, akkor én keriilnék a figyelmiik k6zéppontjaba.

— Mit kivansz hat? — kérdezte az angyal.

— Isten kegyelmét — valaszolta az ember. — Ez minden kivansagom.

— Nem, valami csodat kell kérned — mondta az angyal —, kiilonben rad
er0szakolnak egyet.

— JOl van, akkor hat azt kérem, hogy ugy torténjék a josag altalam, hogy arrdl

én mit sem tudjak.
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Erre aztdn ugy hatdroztak, hogy az ember arnyékat gyogyitd hatalommal
ruhdzzak fel, ha az a hdta mogé esik. fgy aztdn ahové csak az drnyéka esett a
betegek meggydgyultak, a talaj termékennyé valt, az elapadt forrasok életre
keltek, €s az €élet szomorusagatdl megterheltek arca ismét kivirult — feltéve, ha a
hatat forditotta feléjiik.

De a szent mit sem tudott err6l, mert az emberek figyelme annyira az arnyék
felé fordult, hogy elfelejtkeztek az emberrdl. Kivansaga, hogy a j6 ugy torténjék

altala, hogy kozben rodla elfelejtkezzenek, tokéletesen teljesiilt.

A szents€g, a nagysaghoz hasonléan, 6nmagar6l mit sem tud.

Paul Cézanne harmincot éven keresztiil ismeretlenségben élt, mikodzben
remekmiiveket festett, amiket aztdn a mit sem sejtd szomszédoknak ajandékozott.
Munk4jat olyannyira szerette, hogy elismerésre sosem vagyott, de még arra sem
gondolt, hogy valamikor majd a modern festészet megteremtdjeként néznek ra.

Hirnevét egy parizsi képkereskedonek koszonheti, aki véletleniil bukkant a
festményeire. Néhanyat 0sszeszedett, és igy lepte meg a miiélvez0 kdzonséget az
els6 Cézanne-kiéllitassal. Az emberek meglepddve fedezték fel, hogy egy mester
él kozottiik.

A mester szintigy meglepodott. Fidnak karjara tamaszkodva érkezett a
galéridba, €s amikor meglatta a kiéllitott képeit, nem tudta leplezni csodalkozasat.

— Odanézz! — fordult fidhoz. — Bekeretezték Oket!

Buddha tanitvdnya, Szubhuti, hirtelen raébredt az iiresség gazdagsigéara é€s
termékenységére: észrevette Onmagunk iirességét, hogy minden muland6 és
elégtelen. Ebben az isteni iiresség hangulatidban ott iilt egy fa alatt réviiletben,
amikor hirtelen virdgok kezdtek el hullani koriilotte. Az istenek pedig azt

suttogtak:
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— El vagyunk ragadtatva az iirességrol szol6 fennkolt, tanitasodtol.

Szubhuti azt vilaszolta:

— De hiszen egy sz6t sem mondtam az iirességrol.

— Igaz — valaszoltdk az istenek. — Nem besz€ltél az iirességrol, €és mi nem
hallottunk az iirességrol. Ez az igazi iiresség.

Es a virdgesd csak hullott tovabb.

Ha szo6ltam volna az iirességrol, vagy ha tudataban lettem, volna, iiresség lett
volna az?

A zenének sziiksége van a fuvola iiregére; a betliknek a lap lirességére; a
fénynek arra az iirességre, amit ablaknak hivunk; a szentségnek pedig az ,.én”

hidnyara.

Az Oreg rabbi a betegdgyan fekiidt, mik6zben tanitvdnyai suttogva beszéltek
koriilotte. Egyediilallo erényeit magasztaltak.

— Salamon 6ta nem €lt még ilyen bolcs ember — mondta az egyik.

— Es a hite. Abrahdméval egyenl6 — mondta a masik.

— A tiirelme pedig biztosan Jobéval vetekszik — tette hozza egy harmadik.

— Csak Mozes tudott ilyen kozvetleniil besz€lgetni Istennel — mondta a
negyedik.

A rabbi nyugtalannak ldtszott. Amikor a tanitvanyai elmentek, a felesége
megkérdezte tdle:

— Hallottad, hogy mennyire dicsértek Téged?

— Igen — mondta a rabbi.

— Akkor miért vagy olyan bosszus?

— A szerénységemet — panaszolta a rabbi —, a szerénységemet egyikiik sem

emlitette!
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Vald6ban szent volt az, aki ezt mondta: Csak négy csupasz fal vagyok, és semmi

sincs beliil. Senki sem lehetett volna telitettebb.

A kilencvenkét éves oreg papot mindenki tisztelte a varosban. Ha megjelent az
utcdn, mindenki mély meghajlassal koszontotte, akkora volt az ember
€letszentségének a hire. A Rotary Clubnak is tagja volt. Amikor a klub csak
Osszegyllt, 0 ott volt, mindig pontosan, és fenntartottdk neki kedvenc helyét a
sarokban.

Egy nap a pap eltlint. Mintha a fold nyelte volna el, mert akarhogy is keresték,
a varos lakoi még csak nyomét sem lelték.

A kovetkez0 honapban azonban, amikor a Rotary Club ismét Osszeiilt, szokédsa
szerint ott volt O 1s, a sarokban {ilt.

— De atya — kidltotta mindenki —, hol volt?

— Bortonben — felelte a pap nyugodtan.

— Bortonben? Az ég szerelmére, on még egy légynek sem tudna artani. Mi
tortént?

— Hosszu torténet — mondta a pap —, de rovidre fogva a dolgot, az tortént, hogy
a varosba akartam utazni. Megvettem a jegyet, €s a peronon vartam a vonatra,
amikor egy csoddlatosan gyonyort lany jott arra egy rendorrel. Ram nézett,
odafordult a rendorhoz, és azt mondta: 0 volt az. Az igazat megvallva, annyira

legyezte a hiisdgomat, hogy beismertem.

Négy szerzetes elhatarozta, hogy egy honapig csendben maradnak. Szépen el is
kezdték, de az elso nap utan az egyik megszolalt:

— Vajon bezartam-e a kolostorban a celldm ajtajat, mielStt elindultunk?

Erre egy masik szerzetes azt mondta:

— Te bolond, elhatiroztuk, hogy csendben maradunk egy hoénapig, s te most

megtorted.
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A harmadik pedig igy szo6lt:
— Es te? Te is megtorted. Mire a negyedik:

— Hala Istennek, én vagyok az egyediili, aki eddig még nem szo6lalt meg.

Egy ember jott be az orvosi rendeldbe, és azt mondta:

— Doktor ur, borzaszt6 fejfajasom van, €s sohasem enyhiil. Tudna valamit adni
ra?

— Természetesen. De eldtte hadd ellendrizzek néhany dolgot. Mondja, szokott
maga szeszes italt inni?

— Szeszes italt? — kérdezett vissza az ember felhdborodottan.

— Sosem nyulnék ilyen mocskos dologhoz.

— Dohényzik?

— A dohanyzast utdlatosnak taldlom. Soha életemben nem nyultam dohanyhoz.

— Még megkérdezni is szégyellem, de hat tudja, hogy van ez, nem szokott €jjel
lanyok utan futkosni?

— Persze hogy nem! Minek néz maga engem? Minden éjjel legkésObb tiz drakor
agyban vagyok.

— Mondja, kérem — kérdezte a doktor —, ez a fejfdjas, amirdl besz€lt, olyan éles,
hasogat6 fajdalom?

— Igen — vdlaszolta az ember. — Pontosan az, éles, hasogat6 fajdalom.

— Egyszer(, baratom. A problémadja az, hogy tul szoros a fején a gloria. Csupan

egy kicsit lazitanunk kell rajta.

Az idedljaiddal az a baj, hogy ha teljesen azok szerint élsz, akkor lehetetlen lesz

veled egyiitt élni.
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A befolyasos angol politikus allandéan bardi cimért nyaggatta Disraelit. A
miniszterelnok semmi modjat sem latta annak, hogy eleget tegyen az embernek,
de sikeriilt neki visszautasitania anélkiil, hogy megsértse. Azt mondta neki:

— Nagyon sajndlom, nem tudok 6nnek béardi rangot adni, de adhatok valami
jobbat. Mondhatja azt a baratainak, hogy bardsigot ajanlottam onnek, de 6n nem

fogadta el.

Egy nap a piispok az oltar eldtt térdelt, €s vallasi buzgalmanak kitdréseképp
mellét kezdte verni, és azt kialtotta:

— Blin6s vagyok, irgalmazz nekem! Blinos vagyok, irgalmazz nekem!

A helyi pap, az aldzatossdgnak e példdjan felbuzdulva, térdre hullott a piispok
mellett, és O 1s mellét verve azt mondta:

— Blin6s vagyok, irgalmazz nekem! Blinos vagyok, irgalmazz nekem!

Az éppen a templomban tartozkod6 sekrestyés ettdl annyira megindult, hogy 6
sem tudta magat tartoztatni. O is térdre hullt, mellét verte, és felkidltott:

— BUnos vagyok, irgalmazz nekem!
Erre a piispok konyokével megbokte a papot, a sekrestyés felé mutatott és
mosolyogva ezt mondta:

— Nézd mar, mit képzel ez magarol! Még, hogy 6 blinés. . ..

Volt egyszer egy aszkéta, aki colibatusban €lt, és élete kiildetésének tartotta,
hogy magaban és masokban is a szex ellen kiizdjon.

Amikor eljott az ideje, meghalt. A tanitvanya ett6l annyira 6sszeomlott, hogy
nemsokdra 0 is meghalt. Amikor a tanitvany a talvildgra ért, nem akart hinni a
szemének. Ott taldlta szeretett mesterét a lehetd leggyonyoriibb ndvel az 6lében.

Meglepetésébdl azonban felocsudott, amikor arra gondolt, hogy mesterének
foldi onmegtartoztatd €letét biztosan ezzel jutalmazzak. Odament hat hozza, és

igy szolt:
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— Szeretett mesterem, most mar tudom, hogy Isten igazsdgos, mert a mennyben
megjutalmazott t€ged f6ldi Onsanyargatdsaidért.

A mester bosszusnak latszott.

— Te bolond! — mondta. — Ez nem a mennyorszag, €s ez nem az €én jutalmam.

Ez a no biintetése.

Ha a cipd megfeleld, a 1abrol megfeledkeziink; ha az 6v megfeleld, a derékrodl
elfeledkeziink; ha minden harmoénidban van, megfeledkeziink dnmagunkrdl. Mi

haszna van hét az onsanyargatdsnak?

Gyiilekezetének nagy megbotrankozasara, a helyi papot sokszor lattdk, amint
egy csinos, de rosszhirli novel beszélgetett, akar nyilvanos helyeken is.

A piispoke feymosasra maga elé rendelte. Amikor befejezte, a pap igy szolt:

— Mindig azt tartottam, hogy jobb csinos ndkkel beszélgetni Istenre irdnyitott

gondolatokkal, mint Isten imadasa kozben csinos n0krdl dbrandozni.

Amikor a szerzetes a kocsmiba megy, az lesz a celldja. Amikor a részeg a

szerzetesi cellaba megy, az lesz a kocsmdja.

Foldrengés sujtotta a vérost, €s a mester megelégedéssel nyugtizta, hogy
tanitvanyaira milyen nagy hatéssal volt szemmel lathat6 nyugalma.

Amikor napokkal késobb azt kérdezték tole, hogy hogyan lehet legy6zni a
félelmet, emlékeztette Oket a sajat péld4jara:

— Eszrevettétek-e, hogy amig az emberek Osszevissza rohangdsztak
félelmiikben, addig én mozdulatlanul iiltem, és nyugodtam ittam egy kis vizet?

Latta-e valaki 1s remegni a kezemet, amig a poharat tartottam?
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— Nem — mondta az egyik tanitvdny. — De az nem viz volt, uram, hanem

$720jasz0sz.

Az egyiptomi sivatagi atydk egyike, Nagy Niszterusz, egy nap a sivatagban
sétalt egy nagy sereg tanitvdnnyal, akik Isten embereként tisztelt€k Ot. Hirtelen
megjelent elottiik egy sarkany, mire 6k mindannyian szétfutottak.

Sok-sok évvel késobb, amikor Niszterusz mar haldoklott, az egyik tanitvany
megkérdezte:

— Atyam, te 1s megijedtél, amikor megpillantottuk a sarkanyt?

— Nem — vdlaszolta a haldoklo.

— Akkor miért menekiiltél te is veliink egyiitt?

— Ugy gondoltam, hogy jobb a sarkany el8] menekiilni, mint késSbb a hitsdg

szellemétol.

Amikor az egyiptomi sivatag a sivatagi atydkként ismert szent emberek
lakohelye volt, egy mellrdkban szenvedd asszony indult az egyikiik, Longinus
atya, keresésére, aki szent és gyogyitd hirében allt. Ahogy az asszony a tenger
mentén gyalogolt, Osszetaldlkozott magival Longinusszal, aki éppen tlizrevalot
szedegetett.

— Szentatyam, meg tudndd nekem mondani, hogy hol él Isten szolgdja,
Longinus atya? — kérdez te az asszony.

Longinus igy felelt:

— Miért keresed azt az oreg szélhamost? Ne menj hozza, ugyis csak bajt hoz
rad. Mi a problémad?

Az asszony elmondta, hogy mi a panasza. Erre Longinus megaldotta, €s ttjara
bocsatotta, mondvan:

— Menyj, Isten biztosan meg fog gydgyitani. Longinus semmit sem tudott volna

segiteni rajtad.
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Az asszony el is ment azzal a biztos hittel, hogy meggydgyult, ami be is
kovetkezett még a honap vége eldtt. Csak sok-sok évvel késobb halt meg, anélkiil,

hogy tudta volna, Longinus volt az, aki 6t meggydgyitotta.

Egyszer valaki odament a muszlim misztikus, Ba - haudin Nagshband egyik
tanitvanyahoz, és azt kérdezte:

— Mondd, miért van az, hogy a mestered eltitkolja a csoddit? En magam
gyljtogettem olyan adatokat, amik minden kétséget kizdrdlag bizonyitjak, hogy
egyszerre tobb helyen is volt; hogy embereket gyogyitott imdjanak erejével, de azt
mondta nekik, hogy az a természet munkdja volt; hogy embereken segit
bajaikban, és aztan az eredményt a szerencsé€jiiknek tulajdonitja. Miért teszi ezt?

— Pontosan tudom, hogy mir0l beszélsz — mondta a tanitvidny —, mert magam is
megfigyeltem ezeket a dolgokat. Es azt hiszem, vilaszt is tudok adni a
kérdésedre. El0szor is, a mester nem szereti, ha 6 van a figyelem kézéppontjiban.
Misodszor pedig meg van arrdl gyozodve, hogy ha az emberek a csoddk irdnt

érdeklodnek, akkor semmit sem akarnak tanulni az igazi lelki értékekrdl.

Laila és Rama szerelmesek voltak egymdasba, de még tul szegények ahhoz,
hogy 0sszehdzasodjanak. Két kiilonboz0 faluban laktak, amiket egy
krokodilusoktdl hemzsegd széles folyam valasztott el.

Egy nap Laila arrdl értesiilt, hogy Ram4ja sulyosan megbetegedett, €s senkije
sincs, aki dpolnd. A folydpartra szaladt, és kérlelni kezdte a csénakost, hogy vigye
at, bar fizetni nem tud.

A gonosz csonakos azonban csak ugy allt kotélnek, ha a n6 az éjjel vele alszik.
A szegény teremtés konyorgott, €s kérlelte a csonakost, de mind hidba, igy aztdn
teljes kétségbeesésében teljesitette az ember feltételét.

Amikor végiil Rdmahoz ért, az mir majdnem halott volt. De 6 vele maradt egy

hoénapig, és apoldasaval visszahozta az életbe. Egy nap Rdma megkérdezte tdle,
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hogy hogyan tudott atkelni a folyon. Mivel képtelen volt szerelmének hazudni,
elmondta neki az igazsagot.

Amikor Rdma meghallotta a torténteket, €ktelen haragra gerjedt, mert 0 az
erényeket az €letnél is tobbre értékelte. Kilizte hat a n6t a hazabdl, és tobbet még

csak ra sem nézett.

Gesszen buddhista szerzetes volt. Raadasul még kiilonleges képességgel
megaldott miivész is. De mieldtt hozzafogott volna barmilyen kép festéséhez,
mindig elére elkérte az drat. Es az drak borzasztéan magasak voltak. Ezért aztin
mindenki csak ugy ismerte, hogy a Kapzsi Szerzetes.

Egyszer egy gésa kiildott érte, hogy fessen neki egy képet. Gesszen azt kérdezte
tole:

— Mennyit fizetsz nekem?

A lany akkor éppen a gazdag kitartdjat szorakoztatta, ezért igy valaszolt:

— Amennyit csak kérsz, de a képet itt €s azonnal meg kell festened.

Gesszen rogton hozzafogott a munkahoz, és amikor befejezte, akkora arat kért
érte, amit még €életében sosem. Mikdzben a gésa atadta neki a pénzt, azt mondta a
kitartdjanak:

— Ez az ember 4llitdlag szerzetes, de csak a pénzen jar neki az esze. Kiilonleges
tehetsége és undoritéan pénzsovar agya van. Hogyan tehetném ki egy ilyen
mocskos pénzéhes ember képét? A munkdja csak arra jo, hogy az alsbnemiimom
hordjam.

Azzal hozzavéagott egy als6szoknyat, hogy fessen rd egy képet. Gesszen mieldtt
hozzafogott volna, feltette a szokasos kérdést:

— Mennyit fogsz adni érte?

— O, amennyit csak kérsz — vilaszolta a nd. Gesszen megnevezte az dsszeget,
megfestette a képet, szégyenkezés nélkiil zsebre vagta a pénzt, és elment.

Sok évvel késobb, egészen véletleniil fedezte csak fel valaki, hogy Gesszen

miért volt olyan pénzsovar. A tartomanyt, amelybdl szdrmazott, gyakran
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borzaszt6 €hinség pusztitotta. A gazdagok a kis ujjukat sem mozditottdk a
szegények megsegitésére. Ezért Gesszen titkos raktarakat épitett a tartomanyban,
€s megtoltotte Oket gabondval a sziikség idejére. Senki sem tudta, hogy honnan
JOtt a gabona, s hogy ki volt a tartomény jétevoje.

Gesszen pénzéhségének masik oka a falujabdl sokmérfoldnyi tavolsagra 1€vo
varosba vezeto 1t volt. Olyan rossz allapotban volt, hogy még az 6kros szekerek
sem tudtak kozlekedni rajta, ami aztan rengeteg szenvedést okozott az id0seknek
€s a betegeknek, amikor a varosba kellett menniiik. Ezért aztdn Gesszen
megjavittatta az utat.

Az utols6 ok egy meditacids templom volt, amit Gesszen tanitéja szeretett
volna felépiteni, de nem tudott. Gesszen felépitette a templomot tisztelt tanitdja
irant érzett halgja jeléiil.

Miutan a Kapzsi Szerzetes felépittette a templomot, a magtarakat és
megjavittatta az utat, eldobta ecsetjeit, és fest€két, visszavonult a hegyekbe, hogy

kontemplativ €letet €ljen. Nem festett tobbé egyetlen képet sem.

Egy személy viselkedése altaldban azt mutatja, amit a megfigyeld képzel a

személy viselkedésérol.

Két ir munkas a bordélyhdz melletti tton dolgozott. Egyszer csak a helybéli
protestans lelkész jott arra, kalapjat szemére huzva, és bement a hdzba. Pat azt
mondta Mikenak:

— Lattad ezt? Persze mit is varhatndnk? Elvégre protestans!

Kisvartatva a zsido rabbi érkezett oda. Felhajtotta a gallérjat, és O is belépett a
hazba. Pat akkor azt mondta:

— Na, szép kis példat mutat ez a vallasi vezeto az 6 népének!

Végiil, ki mas, mint a katolikus pap jott arra.

Koponyegét a feje koré hiizva surrant be az épiiletbe. Pat erre azt mondta:
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— Még elgondolni is borzasztd, Mike, hogy a lanyok koziil valamelyik

megbetegedett.

Egy ember az északi hegyekbe ment haldszni. Egy nap az idegenvezetOje
anekdotdkat kezdett mesélni arrdl a plispokrol, akinek az elmult nydron volt a
vezetoje.

— Bizony — mondta az idegenvezetd —, a beszédjét leszamitva, az egy rendes
ember.

— Azt akarja mondani, hogy a plispok karomkodik? — kérdezte az ember.

— Persze, hogy azt, uram — vdlaszolta az idegenvezetd. — Egyszer egy szép
lazacot fogott. Mar éppen ki akarta venni, amikor a hal leszakadt a horogrol. Azt
mondtam a piispoknek: ,,Micsoda istenverte balszerencse!”, mire 0 egyenesen a
szemembe nézett, és azt mondta: ,.Bizony az.” De ez volt az egyetlen alkalom,

hogy igy hallottam a plispokot beszélni.

A Meidzsi dinasztia uralkoddsa alatt élt két hires tanit6 Tokidban. Annyira
kiilonboztek egymadstdl, amennyire csak lehetséges volt. Egyikiik, Unso, egy
Singo tandr, olyan ember volt, aki aprélékosan betartotta Buddha minden egyes
eloirasat. Joval hajnal eldtt kelt, mar kora este visszavonult, semmit sem evett
napnyugta utdn, €s sosem ivott alkoholos italt. A masik, Tanzan, mint
filoz6fiaprofesszor tanitott a Csészdri Todai Egyetemen. O semmilyen el6irést
sem tartott be, evett, amikor kedve szottyant rd, és még nappal is aludt.

Egy nap Unso meglatogatta Tanzant, akit a poharai kozott talalt. Ez
meglehetdsen botranyos volt, hisz a buddhistdknak egyetlen cseppet sem volna
szabad inniuk.

— Szevasz, bardtom! — lelkendezett Tanzan. — Gyere, igyal velem, egy poharral!

Unso megdiihodott, de azért fékezte magat véalaszaban:

— En sosem iszom.

90



— Aki sosem iszik, az biztosan nem is ember — mondta erre Tanzan.

Erre azonban mdr kitdrt Unsobdl a diih:

— Azt akarod ezzel mondani, hogy én nem vagyok ember, pusztan azért, mert
nem nyulok ahhoz, amit Buddha kifejezetten megtiltott? Ha nem vagyok ember,
akkor mi vagyok?

— Egy Buddha — mondta Tanzan boldogan. Tanzan éppolyan k6zonségesen halt
meg, mint ahogy élt. Eletének utolsé napjdn megirt hatvan levelezélapot,
mindegyiket ugyanazzal a szoveggel:

Elindulok a foldrol.

Ez az utolso lizenetem.

Tanzan

1892. julius 27.

Megkérte az egyik bardtjat, hogy adja postara a lapokat, aztin csendben
meghalt.

A bagdadi szufi, Junaid, mondta: ,,A j6 természetli élvhajhdsz jobb, mint a

rossz természetu szent.”

Egy ottagi csalad pihent a parton. A gyerekek az Ocednban fiirddtek, €s
homokvarat épitettek, amikor a tdvolban feltlint egy toporodott Oregasszony.
Sziirke hajat fujta a sz€l, ruhdja pedig koszos €s, rongyos volt. Valamit mormolt
magaban, mikozben a szatyraba pakolta a foldrol felszedett dolgokat.

A sziilok magukhoz szdlitottdk a gyermekeket, és azt mondtak nekik, hogy
maradjanak tdvol az Oregasszonytdl. Amint le - lehajolgatva és szedegetve
elhaladt elottiik, ramosolygott a csalddra. De az tidvozlése valasz nélkiil maradt.

Hetekkel késObb tudta csak meg a csalad, hogy a toporodott dregasszony azt
tizte élete céljaul, hogy felszedje az ilivegdarabokat a homokbdl, nehogy a

gyerekek megvagjik a ldbukat.
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A véandorl6 aszkétdk mindennapos latvanynak szdmitanak Indidban. Egy
parasztasszony azonban megtiltotta a fidnak, hogy barmit is csindljon veliik, mert
bar némelyik szent hirében 4llt, de masokrdl tudtik, hogy csalok.

Egyszer, amikor az anya kinézett az ablakan, szintén egy aszkétat latott a
falubéli gyerekektol koriilvéve. Meglepetésére azonban ez a férfi, méltésagarol
mit sem tudva, a gyermekek szorakoztatdsara bukfencet vetett. Ez a latvany az
asszonyra oly nagy hatassal volt, hogy odakidltott a kisfianak:

— Fiam, ez egy szent ember. Nyugodtan kimehetsz hozza.

Volt egyszer egy pap, olyan szent életli, hogy sosem gondolt rosszat masrol.

Egy nap beiilt az étterembe, de csak egy csésze kdvéra, mert bojti nap 1évén, ez
volt minden, amit kérhetett. Meglepetésére megpillantotta kongregicidjanak egy
fiatal tagjat, aki éppen egy hatalmas bifszteket kebelezett be.

— Remélem, atyam, nem botrankoztattam meg — mondta a fiatalember
mosolyogva.

— Ah dehogy! Gondolom, elfelejtetted, hogy ma bojti nap van — vélaszolta a
pap.

— Nem, nem. Hatarozottan emlékeztem ra.

— Akkor biztosan beteg vagy, €s a doktor megtiltotta, hogy bojtolj.

— Egyaltalan nem. Majd kicsattanok az egészségtol.

Erre a pap égre emelte a szemét és igy szolt:

— Hogy ez a fiatal nemzedék milyen példa szdmunkra, Uram! Latod, ez a

fiatalember inkdbb beismeri biineit, mint hogy hazudjon!
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A nagy zen mesterrdl, Rinzairdl az a hir jarta: minden este, mieldtt lefekszik, az
utolso dolga az volt, hogy egy ékteleniil nagyot rohdgott. Ez aztan végighangzott
a folyosokon, és elhallatszott a monostor minden épiiletébe.

Hajnalban pedig, amikor felébredt, az els6 dolga az volt, hogy harsdny hahotara
fakadt, persze olyan hangosan, hogy attél minden szerzetes, még a legmélyebben
alvo is felébredt.

A tanitvanyai szdmtalanszor megkérték, mondja meg nekik, hogy miért
nevetett, de 6 nem mondta. Es amikor meghalt, magéval vitte nevetésének titkdt a

sirba.

Mivel a mesternek beszédes kedve volt, a tanitvanyok igyekeztek megtudni
tole, hogy istenkeresésében milyen szakaszokon ment keresztiil.

— Isten eloszor kézen fogott — mondta —, a cselekvés foldjére vezetett, és ott
lakoztam néhany évig. Aztin visszatért, és a szomorusag foldjére vezetett. Ott
éltem mindaddig, amig szivem meg nem tisztult minden rendetlen ragaszkodastol.
Ekkor a szeretet foldjén taldltam magam, aminek ég0 tiize elpusztitotta beldlem
mindazt, ami az énemb0l még maradt. Ez a csend foldjére vitt engem, ahol
csodalkozo6 szemeim eldtt feltarultak az €let €s halal misztériumai.

— Ez volt keresésednek az utolso dllomdasa? —kérdezték.

— Nem — vélaszolta a mester. — Egy nap Isten igy szélott: ,,Ma elviszlek téged a
templom legbensd szentélyébe, magiba Isten szivébe.” Es elvezetett a nevetés

foldjére.

Fogoly — sz6lt a FO Inkvizitor —, azzal vadoljdk, hogy arra batoritja a népet,
szegjék meg a torvényeket, tradiciokat, és szakitsanak szent valldsunk
szokésaival. Beismeri blinosségét?

— Be, uram.
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— Tovabba, hogy keresi az eretnekek, prostitudltak, nyilvdnos biinosok, a
zsarolo vamosok, a nemzetiink gyarmatositdinak, egyszoval a kikozositettéknek a
tarsasagat. Beismeri?

— Be, uram.

— Es azzal, hogy nyilvdnosan kritizdlja és elitéli azokat, akiket Isten
templomaban tekintéllyel ruhdztak fel. Beismeri?

— Be, uram.

— Végiil pedig azzal, hogy atdolgozza, kijavitja és megkérddjelezi hitiink szent
tanait. Beismeri?

— Be, uram.

— Fogoly, mi a neve?

— Jézus Krisztus, uram.

Néhanyan legaldbb annyira megrémiilnek att6l, ha azt latjak, hogy hitiiket
gyakoroljak, mint attdl, ha azt halljak, hogy megkérdgjelezik azt.

AZ EN

Egy 1ddsebb uriembernek egy nagyvarosban volt egy kis iizlete, ahol
régiségekkel és ritkasdgokkal kereskedett. Egyszer egy turista lépett be, és
beszélgetésbe elegyedtek az iizletben felhalmozott mindenfélér0l. A turista
megkérdezte:

— On szerint mi itt a legfurcsabb, legtitokzatosabb dolog?

Az oOregember végignézett a ritkasdgok szdzain, a régiségeken, a kitomott
allatokon, Osszezsugoritott fejeken, a madar- €s halpreparatumokon, Osleleteken,
szarvasagancsokon, és aztin odafordult a turistdhoz:

— A legfurcsabb dolog ebben az iizletben kétség kiviil én magam vagyok.
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A tandr a modern taldlmanyokrdl tartott eldadast.
— Tudna-e valaki koziiletek valami fontosat emliteni, ami Otven évvel ezelott
még nem létezett?

Egy okos fiti az els6 sorban tiirelmetleniil jelentkezett, s azt mondta: — En!

Van egy sokatmond¢ torténet egy szerzetesrdl, aki az egyiptomi sivatagban €lt,
és elviselhetetleniil szenvedett a kisértéstdl. Elhatdrozta hat, hogy otthagyja
cellgjat, és elmegy mashova.

Mikd6zben a szandaljat huzta, hogy végrehajtsa elhatarozasat, megpillantott egy
masik szerzetest is, nem messze attol a helytol, ahol 9 allt, aki szintén a szandaljat
huzta fel.

— Ki vagy te? — kérdezte az idegent.

— En tenmagad, a te személyed vagyok — hangzott a vilasz. — Ha rajtam mdlik
az, hogy elhagyd ezt a helyet, hat akkor tudatom veled, hogy barhova is mégy, én
veled tartok.

Egy kétségbeesett paciens a pszichidterhez:

— Akérhovd is megyek, magamat magammal kell vinnem. Es ez elront mindent.
Az is, amitdl el szeretnél futni, és az is, ami utdn sovarogsz, benned van.
Valaki, aki egy mestert keresett, hogy az életszentség titjan vezesse, egy guru

altal fenntartott kegyhelyhez érkezett. A guru ugyan €letszentség hirében allt, de

csalo volt. Ezt azonban a keresO ember nem tudta.
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— Miel6tt elfogadlak tanitvdnyomnak — mondta a guru —, tesztelnem kell az
engedelmességedet. A kegyhely mellett folyik egy krokodilokt6l hemzsego folyo.
Menj keresztiil ezen a folyon.

A leendd tanitvanynak oly nagy volt a hite, hogy megtette. Mikodzben
keresztiilsétalt a folyon, azt kialtotta:

— DicsOség az én hatalmas gurumnak!

A guru meglepetésére a fiatalember atért a masik partra, €s sértetleniil vissza is
jott. Ez meggy0dzte a gurut arrdl, hogy még anndl is nagyobb szent, mint amit 6
gondolt magar6l. Ezért aztin elhatdrozta, hogy bemutatja hatalmat a
tanitvanyainak, amivel rdadasul még szentségének hirét is noveli. Belépett hit a
folydba, €s azt kidltotta:

— Minden dicsOség az enyém! Minden dicsoség az enyém!

A krokodilok abban a pillanatban elkaptik és lenyelték.

Az ordog a fény angyalaként jelent meg az egyik sivatagi atydnak, és azt
mondta:

— Gabriel angyal vagyok, és a Mindenhat¢ kiildott hozzad.

A szerzetes ezt valaszolta:

— Kétszer is gondold ezt meg! Biztosan valaki méshoz kiildtek. En ugyanis
semmi olyat sem tettem, amivel kiérdemeltem volna egy angyal latogatésat.

Erre az ordog eltiint, és tobbé a szerzetesnek még csak a kozelébe sem mert

keriilni.

Japanban egy turista, mikozben a golfklubokat latogatta, arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a j6 iit6hordok és labdaszedok altaldban nOk. Egyszer azonban késon
érkezett a golfpalyara, és egy tiz év koriili fiat kellett felfogadnia. A fid sovany
volt, semmit sem tudott a palyardl vagy a jatékrol, €s angolul is csak hdrom szot

tudott.
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Ennek a harom szonak kdszonhetoen azonban a turista szabadsidgénak hatralevd
rész€ben ezt a fiat alkalmazta. Minden egyes iités utdn, az eredménytdl
fliggetleniil, a kis srac felugrott, és atéléssel ezt kialtotta:

— Milyen remek iités!

Egy asszonyt mélyen megsértett tizenot éves fidnak a viselkedése. Ha egyiitt
mentek el otthonrdl, a fid mindig az anyja eldtt haladt. Szégyellte talan? Egyszer
aztan ra is kérdezett az asszony.

— A, mama, dehogy is — hangzott a szégyenl6s vilasz. — Csak olyan fiatalos
vagy, hogy attdl félek, a bardtaim azt gondoljak, 0j bardtndm van.

Mintegy vardzsszora, ugy eltlint az asszony sértettsége.

Egy 1ddsebb ur allt az ajtéban, a kezében egy darab tortaval.

— A feleségem nyolcvanhat éves — mondta —, és szeretné, ha elfogadndk ezt a
darabkat sziiletésnapi tortdjabol.

Tisztelettel elfogadtdk a siiteményt, mar csak azért is, mert az embernek
legaldbb fél mérfoldet kellett gyalogolnia, hogy elhozza. Egy o6raval késobb
azonban visszajott.

— Valami baj van? — kérdezték.

— Csak annyi — vélaszolta félénken —, Agota visszakiildott, hogy mondjam meg,

0 még csak nyolcvanét éves.

Egy kakas kapirgalt az istidlloban egy nagy igaslé koriil. Amikor a 16
nyugtalankodni és mozgolddni kezdett, a kakas felnézett, €s igy szolt:
— Testvér, j6 lesz, ha mindketten vigydazunk, mert kiilonben még ralépiink

egymds labara!
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Mit gondoltok, mit mondott a hangya az elefantnak, amikor Noé€ sorba, allitotta
oket a barka eldtt”?

— Ne 16kdoss!

A bolha elhatarozta, hogy a csaladjaval az elefant fiilébe koltozik. Ezért azt
kialtotta:

— Mr. Elefant, uram, a csalddom és én a fiillébe szeretnénk koltozni. Azt
gondolom, ugy illik, hogy adjak onnek egy hét gondolkozasi idot, €s jelezze, ha
van valami kifogasa.

Az elefant még azt sem tudta, hogy a bolha létezik, csak nyugodtan ballagott
tovabb. Ezért aztan egy hetes lelkiismeretes varakozds utdn a bolha ugy gondolta,
hogy az elefant beleegyezését adta, €s bekoltoztek.

Egy honap mulva azonban bolhdané ugy latta, hogy az elefant fiilében nem
egészséges lakni, ezért konyorogni kezdett az urdnak, hogy koltozzenek el. A
férje azonban kérlelte, legalaibb még egy honapig maradjanak, nehogy megsértsék
az elefant érzéseit.

Végiil azonban, amilyen taktikusan csak lehetett, azt mondta:

— Mr. Elefant, uram, mas helyre koltoziink. Nem mintha ennek barmi koze is
lenne 6nhoz, hisz az On fiile tdgas és meleg. Csupan csak a feleségem a barétai
kozelében szeretne lakni a bivaly libdn. Ha valami problémdja van a
koltozkodésiinkkel kapesolatban, kérem, kozolje velem a kovetkezd héten.

Mivel az elefant egy szo6t sem szolt, a bolha nyugodt lelkiismerettel elkoltozott.

Nyugalom! A vildgmindenség azt sem tudja, hogy 1étezel.

A koérusnak az utolsé probajat pokoli larma kozben kellett tartania, mert a

kellékesek még az utols6 simitdsokat végezték a szinpadon. Amikor egy
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fiatalember oly erdsen kezdett kalapélni, hogy a larma mar elviselhetetlen volt, a
karnagy leéllitotta az éneklést, €s kéroén nézett ra.
— Csak folytassdk az éneklést, karnagy ur? — mondta a jokedvli munkds. —

Engem egyaltalan nem zavarnak.

Egy asszony kilépett a zuhanyzobol, természetesen mezteleniil, és a
toriilkozoért akart nyulni, amikor megpillantott egy embert, aki az 0 ablakat
mosta. Egy felfiiggesztett deszkan {iilt, és elismer0en nézte. Az asszony annyira
zavarba jott az ember vdratlan megjelenésétdl, hogy szinte gyokeret eresztve allt
ott, €s bamult rd. Az viddman megkérdezte:

— Mi tortént, asszonyom? Taldn még sosem latott ablakpucol6t?

Egy tudos felfedezte, hogyan lehet 6nmagat ugy reprodukdlnia, hogy lehetetlen
legyen az eredetit megkiilonboztetni a mésolattdl. Egy nap meghallotta, hogy a
haldl angyala Ot keresi, ezért gyorsan készitett egy tucat masolatot magardl. Az
angyal Ossze is zavarodott, mert nem tudta, hogy az elGtte 1év0 tizenharom
1énybdl melyik a tudos, ezért aztin ott is hagyta dket, és visszatért az égbe.

Azonban ismervén az emberi természetet, az angyal hamarosan kitaldlt egy
okos modot a kivalasztasra. Azt mondta:

— Uram, On egy zseni, hogy ennyire tokéletes masolatokat tudott késziteni
onmagarol. Hanem én mégis felfedeztem egy kis hibat a munkdjédban. Csak egy
ici - picit.

A tudés azonnal talpra ugrott, és igy kialtott:

— Lehetetlen! Hol van a hiba?

— Pont itt — mondta az angyal, azzal felkapta a tudost a mésolatok koziil, és

magaval vitte.
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Volt egyszer egy Oreg arab bird, aki hires volt okossdgarol. Egy nap egy boltos
j6tt hozza elpanaszolni, hogy lopjdk az arujat, de képtelen megfogni a tolvajt.

A bir6 megparancsolta, hogy szedjék le a bolt ajtajat, vigy€k ki a piactérre, €s
ott adjanak neki 6tven korbdcsiitést, amiért elmulasztotta a tolvajt kiviil tartani a
bolton.

Hatalmas tomeg gytlilt 6ssze, hogy megnézzék a kiilonos itélet végrehajtasat.
Amikor megvolt az 6tven iité€s, a bir6 lehajolt, és megkérdezte az ajtét, hogy ki
volt a tolvaj. Még a fiilét is odahajtotta az ajtéhoz, hogy jobban hallja, hogy mit
mond.

Amikor felallt, kijelentette:

— Az ajt6 kijelentette, hogy a lopasokat az, az ember kovette el, akinek pokhélo
van a turbanja tetején.

Abban a pillanatban a tomegben egy ember keze felemelkedett a turbanjihoz.

A lakdsat atkutatva megtaléltdk a lopott arut.

Csak egy kis dicséret vagy kritika kell, hogy az éniink el3j6jjon.

Meghalt egy oregasszony, €s az angyalok a birdi szék elé vitték. Az életét
tanulminyozva azonban a bir6 egyetlen jot€kony cselekedetet sem taldlt, kivéve
azt a répat, amit egyszer egy éhezo koldusnak adott.

A szeretet egyetlen cselekedetének azonban akkora hatalma van, hogy azt
hataroztak, abba a répaba kapaszkodva vigyék az asszonyt az égbe. Be is hoztdk a
répat, és odaadtak neki. Abban a pillanatban, hogy az asszony kézbe vette, a répa
emelkedni kezdett, mintha egy lathatatlan szl huzta volna, és az asszonyt is az ég
felé emelte.

Hanem ekkor megjelent egy koldus. Megragadta az asszony kopenyének a
szegélyét, és O 1s az asszonnyal egyiitt emelkedett. Egy harmadik személy elkapta
a koldus labat, €s 0 1s emelkedni kezdett. Hamarosan mar az emberek hosszu sora

emelkedett az ég felé a répa dltal. Es barmennyire is hihetetlennek tint, az
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asszony semmit sem érzett a belé kapaszkodé embereknek a sulydbdl, valgjdban
nem is latta dket, hisz az égre nézett.

Egyre magasabbra emelkedtek, és mar majdnem a mennyei kapuknal voltak.
Ekkor az asszony letekintett, hogy még egyszer lassa a foldet, és meglatta az
emberek hosszu sordt maga mogott.

Az asszony méltatlankodni kezdett. Kezével erélyesen suhintott egyet,
mikdzben azt kidltotta:

— Le! Le veletek! Ez az én répam!

Erélyes mozdulatdhoz azonban elengedte egy pillanatra a répat, €s mindannyian

visszazuhantak.

"’

A f6ldon minden gonoszsignak csak egyetlen oka van: ,,Ez az enyém

Egy Csing nevii fafaragd éppen befejezett egy harang Ontéséhez készitett
mintat. Aki csak latta, elcsodalkozott, mert Ugy tlint, mintha szellemek készitették
volna. Amikor Lu hercege is meglatta, megkérdezte:

— Micsoda zseni vagy te, hogy ilyet tudtal késziteni?

A fafaragé igy valaszolt:

— Uram, én csak egy egyszerii munkas vagyok, nem zseni. De van itt valami.
Amikor egy ilyen harangOntomintat készitek, hdrom napig meditalok, hogy
lenyugtassam a gondolataimat. Ha mar harom napig meditalok, akkor mar nem
gondolok tobbé jutalomra vagy fizetségre. Amikor mér 6t napja meditdlok, nem
gondolok tobbé dicséretre vagy elmarasztaldsra, ligyességre vagy ligyetlenségre.
Amikor mar egy hete elmélkedem, hirtelen megfeledkezem a végtagjaimrodl, a
testemrodl, sot, elfelejtkezem sajat magamrol. A tudatombdl eltlinik az udvar és a
kornyezetem. Csak a gyakorlatom marad meg. Ebben az dllapotban megyek ki az
erdobe, hogy addig vizsgdljam a fékat, amig olyat nem taldlok, amiben

tokéletesen latom a harang form4djat. Ekkor a kezeim munkdra lendiilnek.
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Magamat félretéve, a természet talalkozik a természettel munkdmban, ami altalam
alakul. Kétségkiviil ez az oka annak, hogy mindenki azt mondja, a befejezett mii a

szellemek munk4ja.

Egy vilaghiri hegediimlivész mondta Beethoven hegediiversenyének
nagysikeru eldadasa utan: ,,Adva van egy pompds zenedarab, egy pompdas hegedii
és egy pompds vond. Nekem csak Ossze kell hoznom oket, aztan félredllnom az

utbol.”

Egy tanitvany jott a mohamedan Maruf Karkhi mesterhez, €s azt mondta:

— Rolad beszélgettem az emberekkel. A zsidok azt mondjak, koziiliikk valo
vagy. A keresztények szentjiiknek tartanak. A mohamedanok pedig ugy
tekintenek rad, mint az Iszlam dicsOségére.

Maruf igy valaszolt:

— Igen, ezt mondjdk itt, Bagdadban. De amikor Jeruzsdlemben éltem, a zsidok
kereszténynek neveztek, a keresztények mohamedinnak, a mohamedanok pedig
zsidonak.

— Akkor mit gondoljunk rélad?

— Tartsatok olyan embernek, aki azt mondja magardl: ,,Akik nem értenek,

tisztelnek; de akik szidnak, azok sem értenek engem.

Ha azt hiszed, hogy az vagy, amit a barataid €s ellenségeid mondanak roélad,

akkor nyilvanval6an nem ismered magadat.

A kémadban fekvo asszony haldoklott. Hirtelen az volt az érzése, hogy felvitték

az égbe, €s ott allt a birdi szék elott.
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— Ki vagy te? — kérdezte egy hang.

— A polgarmester felesége — valaszolta.

— Nem azt kérdeztem, hogy kinek a felesége vagy, hanem azt, hogy ki vagy.

— Négy gyermek anyja.

— Nem azt kérdeztem, hogy kinek az anyja vagy, hanem, hogy ki vagy.

— Taniténo vagyok.

— Nem a foglalkozasod kérdeztem, hanem azt, hogy ki vagy.

Es ez igy ment tovdbb. Barmit is valaszolt, dgy tiint, hogy nem a megfelel6
valaszt adta arra kérdésre, hogy ki is 0.

— Keresztény vagyok.

— Nem a valldsodat kérdeztem, hanem azt, hogy ki vagy te.

— En az vagyok, aki mindennap a templomba ment, és mindig segitette a
szegényeket €s a raszorulokat.

— Nem azt kérdeztem, hogy mit tettél, hanem, hogy ki vagy.

Végiil is megbukott a vizsgan, mert visszakiildték a foldre. Amikor felgydgyult
betegségébdl, elhatdrozta, hogy utdnajdr, ki is 6. Es ez nagyon megviltoztatta az

életét.

A feladatunk az, hogy legyiink. Nem az, hogy valakik legyiink, vagy, hogy
senkik se legyiink, mert ebbdl szarmazik a kapzsisag és a becsvagy. Nem az, hogy
ezek vagy azok legylink — és igy fiiggové valjunk —, hanem csak az, hogy

legyiink.

Egy idegesnek latsz6 fické 1ép be a pszichidter rendeldjébe. Drogozik, a
nyakdban gyongysor, a nadragszara lent olyan széles, hogy eltakarja a labfejét, és
vallig ér a haja. Azt mondja a pszichiater:

— On azt 4llitja, hogy nem hippi. Akkor hogyan magyardzza meg a ruhdzatit, a

hajviseletét és a drogozast?
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Ha dolgokat akarunk megismerni, tanulni kell. Ha madsokat, bolcsnek kell

lenniink. Ha 6nmagunkat akarjuk megismerni, meg kell vildgosodnunk.

Egy diak Iépett a tisztviselOhoz a nyelvi laboratériumban, €s azt kérdezte:
— Kaphatnank egy iires kazettat?

— Milyen nyelvet tanul? — kérdezte a tisztviseld.

— Francidt — valaszolta a didk.

— Sajnalom, francidbdl nincs iires kazettank.

— Es angolbdl van iires kazettdjuk?

— Igen, van.

— Nagyszerli, akkor abbdl kérek egyet.

Legalabb annyira értelmes francia vagy angol iires kazettardl beszé€lni, mint
francia vagy angol személyrdl. Hogy francia vagy angol vagy-e, az neveltetés

kérdése, de ez még nem te vagy.

Ha az amerikai sziiloik bébijét oroszok fogadjdk orokbe, annak fogalma sem
lesz arrdl, hogy Ot adoptaltdk. Nagy hazafi lesz belOle, koltO, aki verseiben az
orosz lélek kozos tudatalattijat és az orosz fold vagyait fejezi ki. Orosz 67
Amerikai? Egyik sem.

Talald ki, hogy ki mi vagy te!

— Mit keres az, az ajt6 a honod alatt?
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— Ez a hidzam bejdrati ajtaja. Elvesztettem a kulcsomat, s most megyek ujat
csindltatni.

— Vigyazz, hogy most meg el ne veszitsd az ajtot, mert akkor aztdn, hogy mégy
be a hazadba!

— Erre €n 1s gondoltam, s biztos, ami biztos, nyitva hagytam egy ablakot.

Azt mondjék, hogy a Zen-mester, Bankéi, semmiféle irdnyzatot sem alapitott.
Sokat munkdlkodott, de tanitvdnyok nem maradtak utdna. Olyan volt, mint a
madar, amelynek a repiilése semmi nyomot sem hagy az égen.

Azt mondtdk réla: ha az erdObe ment, a fliszdlak meg sem rezdiiltek. Ha vizbe
1épett, az még csak nem is fodrozodott.

Nem terhelte meg a foldet. Egyetlen vakmerd” tettet, hoditast, nagy
teljesitményt vagy lelkiséget sem lehet ahhoz hasonlitani, ha nem terheljiik meg a

foldet.

Egyszer egy ember virdgokkal a kezében jott Buddhdhoz. Buddha ranézett, és
igy szolt:

— Dobd el!

Az ember nem tudta elhinni, hogy azt kérik tole, dobja el a virdgokat. De aztdn
eszébe oOtlott, hogy valdszinlileg azt kéri tdle, a bal kezében 1évd virdgokat dobja
el, mert azt tartjak, hogy bal kézzel adni valamit nem illendd. Ezért aztan a bal
kezében 1€vo virdgokat eldobta. De Buddha tovabbra is csak azt mondta:

— Dobd el!

Ekkor eldobta a mésik kezében 1€vd virdgokat is. Ott allt iires kézzel Buddha
elott, aki ismét csak azt mondta neki mosolyogva:

— Dobd el!

Erre az, zavarodottan azt kérdezte:

— Mit kellene eldobnom?
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— Nem a virdgokat, fiam, hanem aki hozta dket — hangzott Buddha valasza.

Volt egyszer egy guru, akire mindenki Ugy tekintett, mint a megtestesiilt
bolcsességre. Naponta targyalta a lelki élet kiillonbozd oldalait, €s mindenki
szamara vildgos volt, hogy még nem akadt senki, aki tilszarnyalta volna Ot
tanitasanak valtozatossagaban, mélységében és vonzdsagaban.

A tanitvdnyai 1dOrdl-idore kérdezgették tuddasdnak forrdsar6l, amibdl
kifogyhatatlan bolcsességét meritette. Azt mondta nekik, hogy mindaz egy
konyvben van leirva, amit majd haldla utan 6rokolni fognak.

A haldla utani napon a tanitvdnyok meg is talaltdk a konyvet, pontosan ott, ahol
mondta. Csak egyetlen lap volt a konyvben, €s azon is csak egyetlen mondat 4llt.
gy hangzott. ,Ldsd meg a kiilonbséget a tarté és a tartalom kozt, akkor majd a

bolcsesség forrdsa €s tartalma nyitva lesz eldtted.”

Egy torténet az Upaniszadokbol:

A boles Uddalaka arra tanitotta fiat, Szvetaketut, hogy lassa meg az Egyet a sok
megjelenése mogott. Tobbféle példazat segitségével tette ezt, amibdl itt
kovetkezik egy.

Egy nap azt mondta a fidnak:

— Tedd ezt a s6t a vizbe, és gyere vissza reggel!

A fiu gy is tett, €s masnap igy szolt hozza az apja:

— Kérlek, hozd ide a s6t, amit tegnap a vizbe tettél!

— Nem talalom — mondta a fia —, hisz elolvadt.

— Kostold meg a vizet az edénynek ezen az oldalan! Milyen ize van?

— S0s.

— Kortyolj a kozepébdl! Milyen?

— S06s.
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— Most igyal az edény masik oldalardl. Milyen™?

— S0s.

— Ontsd ki az egészet! — mondta az apja.

A fia ugy tett, és amikor a viz elparolgott, ismét meglatta a so6t. Ekkor azt
mondta Uddalaka:

— Istent nem érzékelheted itt, fiam, pedig valgjdban itt van.

Azok, akik keresik a megvildgosodast, nem taldljadk meg, mert nem értik, hogy
keresésiik targya maga a kereso. Isten, a szépséghez hasonldan, a szemléld ,.€n” —

jében van.

SZERELEM ES SZERETET

— A bardtom nem jott vissza a rohambdl, Sir. Kérek engedélyt kimenni, és
megkeresni Ot.

— Nem engedélyezem — mondta a tiszt. — Nem akarom, hogy kockaztasd az
életedet egy olyan emberért, aki valosziniileg halott.

A katona ennek ellenére kiment, és egy Ora mulva maga is haldlosan
megsebesiilve, halott baratjdnak tetemét cipelve tért vissza. A tiszt dithongott:

— Mondtam, hogy halott. Most aztdn mindkettétoket elvesztettem. Mondd, volt
annak valami értelme, hogy kimenj, €s becipelj egy holttestet?

— O, persze, hogy volt, Sir — vélaszolta a haldokl6. — Amikor megtaldltam, még

élt. Es azt mondta nekem: ,.Jack, biztos voltam benne, hogy értem jossz.”

Egy kislany haldoklott egy olyan betegségben, amibdl nyolcéves batyja
valamivel kordbban felgyogyult. A doktor igy szolt a fidhoz:
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— Csak a véred transzfuzidja mentheti meg kishugod életét. Kész vagy - e vért
adni neki?

A kisfia szeme tagra nyilt a félelemtdl. Habozott egy darabig, aztin azt mondta:

— Rendben van, doktor bécsi, kész vagyok.

Egy oraval, a transzfuzio végeztével a kisfiu tétovazva megkérdezte:

— Mondja, doktor bacsi, mikor halok meg?

A doktor csak ekkor értette meg azt a pillanatnyi félelmet, ami elfogta a fiut:

azt gondolta, hogy ha a vérét adja, az életét adja kishugaért.

Egy tanitvany kész volt elhagyni a vildgot, de azt éllitotta, hogy a csaladtagjai
tulsagosan szeretik ahhoz, hogy elengedjék.

— Szeretnek? — mondta a guru. — Az nem szeretet. Ide figyelj . . .

Azzal eldrulta a tanitvdnynak a jogik egyik titkat, hogy hogyan tettetheti magat
halottnak. Masnap a tanitvany halottnak tint minden szempontbdl, €s a hiz a
csalad sirdsatol €s jajgatasatdl visszhangzott.

Ekkor megjelent a guru, €s azt mondta a sir6 csaladnak, hogy 6 képes az embert
visszahozni az életbe, ha van valaki, aki meghalna helyette. Volna-e Onként
jelentkez6?

A ,holttest” csodédlkozdasara, csaladjanak minden egyes tagja elkezdett okokat
felsorolni, hogy miért sziikséges neki €letben maradnia. Felesége ezekkel a
szavakkal foglalta 0ssze az érzéseket:

— Semmi sziikség, hogy valaki meghaljon helyette. Boldogulunk nélkiile is.

Harom felnott fogyasztotta reggeli kdvéjat a konyhdban, mikozben a gyerekek
a padlon jatszadoztak. A beszélgetés arra terelodott, hogy mit tennének, ha valami
vesz€ly fenyegetne. Mindegyik azt mondta, hogy elsd dolga az lenne, hogy a

gyerekeket mentse.
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Abban a pillanatban a kukta szelepe hangosan beindult, Oridsi gozfelhot
lovellve a terembe. Pillanatokon beliil kint volt mindenki a konyhabdl — kivéve a

foldon jatszo gyermekeket.

Egy nagyon gazdag ember temetésén egy idegen éppen olyan hangosan sirt €s
jajgatott, mint a tobbiek. A szertartast végzd pap odament hozza:

— Talén 0n is az elhunyt rokona?

— Nem.

— Akkor on miért sir?

— Eppen azért.

Minden szomorusdg — fliggetleniil az okt6l — onmagunkra irdnyul.

Az lzletasszony eladott egy €lénk szinli nadrigot egy fiatalembernek, aki
szemmel lathatoan Oriilt a vételnek.

Maisnap azonban visszajott, és vissza akarta véltani a nadragot. Az ok:

— A baratnOmnek nem tetszett.

Egy héttel késObb ismét visszatért, mosolyogva, €s ismét meg akarta venni a
nadrigot:

— A baratn6d megvaltoztatta a véleményét? —kérdezte az eladono.

— Nem — felelte a fiatalember —, én valtoztattam baratnot.

Amikor a gyar leégett, az 1d0s tulajdonos ott allt, hangosan siratva veszteségét.
— Apa, miért sirsz? — kérdezte a fia. — Elfelejtetted, hogy négy nappal ezelott
eladtuk a gyérat?

Abban a pillanatban felszaradtak az 6regember konnyei.
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Anya: — Miért szeret a baratnéd?

A fid: — Ugy gondolja, hogy joképti, tehetséges, okos és j6 tancos vagyok.
Anya: — Es

te mit szeretsz benne?

A fid: — Ugy gondolja, hogy joképti, tehetséges, okos és j6 tancos vagyok.

Sok év utdn két baratnd ismét talalkozott.

— Mondd - kezdte az egyik —, mi tortént a fiaddal?

— A fiammal? Szegény, szegény fiam! — séhajtott a masik. — Szerencsétleniil
0sszehazasodott egy lannyal, aki egy szalmaszélat nem tesz odébb a hazban. Nem
f0z, nem varr, nem mos, és nem takarit. Egé€sz nap csak alszik, henyél, és az
agyban olvas. Ha hiszed, ha nem, szegény fiamnak még a reggelijét is az dgyba
kell vinnie.

— Borzasztd, és mi van a lanyoddal?

— O aztdn szerencsés. Feleségiil ment egy angyalhoz. A fii nem engedi, hogy a
lanyom valamit is tegyen a hazban. Szolgdkat fogadott, akik fOznek, varrnak,
mosnak és takaritanak. Es minden reggel dgyba hozza a linyom reggelijét. Hat
hallottal mar ilyet? A lanyom meg addig alszik, ameddig akar, egész nap csak

pihenget, és az dgyban olvas.

— Gondolja, hogy képes lesz a lanyomnak nyujtani, amit 0 akar? — kérdezte egy
ember a lanya kérgjétol.

— Természetesen, uram. A lanya ugyanis azt mondja, hogy 6 csak engem akar.

Senki sem nevezte volna ezt szerelemnek, ha a lany pénzt akart volna. De miért

szerelem ez, ha a lany téged akar?
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Amikor Robert, a tizennégy éves fil szerelmes lett a tizennégy éves
szomsz€dlanyba, mindenét eladta, €s még alkalmi munkdkat is vallalt, hogy elég
pénzt keressen ahhoz, hogy megvehesse szerelmének azt a driga orat, amit az
kivant. A sziileinek ez nem tetszett, de ugy hataroztak, jobb, ha nem szdlnak egy
szOt sem.

Eljott a vasarlds napja, de Robert a pénz elkoltése nélkiil tért vissza. Ezt a
magyarizatot adta:

— Elmentiink az ékszerészhez, ahol 0 azt mondta, hogy végiil is nem akar
karorat. Mas dolgok jobban tetszettek neki, mint példaul a karkotdk, nyaklancok
€s aranygyuriik. Mikoézben nézelodott, s probélta eldonteni, hogy mit is akar,
visszaemlékeztem, hogy mit mondott nekiink egyszer a tandrunk. Azt mondta:
mieldtt meg akarunk venni valamit, kérdezziik meg magunkt6l, mire kell az
nekiink. Ekkor ébredtem r4, hogy végiil is én nem akarom 0t, ezért aztan kiléptem

az lizletbdl, és hazajottem.

A kisfiu szive majd meghasadt, amikor kedvenc tekndsét a kerti tavacska
mellett mozdulatlanul és €letteleniil a hitan fekve talélta.

Az édesapja elkovetett mindent, hogy megvigasztalja:

— Ne sirj kisfiam, csodélatos temetést rendeziink majd Mr. Tekndsnek.
Készitiink neki egy kis, selyemmel bélelt koporsot, megkérjiik a temetkezési
vallalkoz6t, hogy helyezzen a sirjara egy kis fejfat, amibe belevésik majd Mr.
Teknds nevét. Es minden nap friss virdgokat tetetink a sirjdra, sé6t még egy
colopkeritést is készittetiink koré.

A kisfia szemében felszdradtak a konnyek, és fellelkesiilt a tervtdl. Amikor méar
minden kész volt, és a gyaszkiséret is Osszedllt — a papa, mama, a dajka, a kisfiu,
mint a fosiraté —, méltosagteljesen elindultak a tavacskdhoz, hogy elhozzdk a

tetemet. De az eltunt.
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Hirtelen meglittadk azonban Mr. Tekndst, amikor az felbukkant a medence
mélyébol, mikdzben boldogan uszkdlt korbe-korbe. A kisfid keserl
csalodottsaggal nézett baratjara, majd megszolalt:

— Oljiik meg!

Igazabdl nem is veled tor6dom, hanem azzal a borzongat6 érzéssel, ami abbdl

szarmazik, hogy szeretlek téged.

A megvilagosodast kereso buddhista apica faragott egy Buddha-szobrot, és
befedte vékony arannyal. Nagyon takaros lett, €&s mindenhova magéval vitte.

Evek teltek el, és az apédca, a szobrocskdjdval egyiitt, letelepedett egy kis
templomban. Itt sok mds Buddha-szobor is volt, mindegyik a maga kis oltaran
allt.

Az apica elkezdett tomjént €getni az 0 arany Buddhdja eldtt, de bosszusigéra
észrevette, hogy a fiist egy része a tobbi oltar felé szallt. Ezért aztan papirbdl kis
tolcsért formalt, hogy a fiistot az 6 Buddhgja felé iranyitsa. Ett6l azonban az

aranyszobrocskdnak megfeketedett az orra, €s nagyon megcsunyult.

Friedrich Wilhelm, aki a XVIII. szdzad elején Poroszorszagot uralta, nagyon
hirtelen indulatd volt. A ceremoénidkat sem szerette. Sokszor jarta Berlin utcait
kiséret nélkiil, és ha valaki felbosszantotta — ami bizony gyakran megtortént —,
tétovazas nélkiil rdhuzott a sétabotjaval.

Nem is csoda, hogy ezért aztan, ha az emberek megpillantottak a tavolbdl, szép
csendesen eltlintek a kornyékrdl. Egyik ilyen alkalommal, amikor Friedrich az
utcan sétalt lefelé, egy berlini tilkéson vette észre ahhoz, hogy behuzdédjon egy
kapualjba.

— Hé, te ott! — kiéltott rd Friedrich. — Hova igyekszel?
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Az ember elkezdett reszketni:

— Ebbe a hazba, fenség.

— Tiéd ez a haz?

— Nem, fenség.

— A baratodé?

— Nem, fenség.

— Akkor miért akarsz bemenni?

Attol valé félelmében, hogy betorOnek gondoljdk, hirtelen megmondta az
igazat:

— Hogy, elkeriiljem Ont, fenség.

— Miért akarsz te elkeriilni engem?

— Mert félek Ontdl, fenség.

Erre Friedrich Wilhelmet elontotte a dith. A szerencsétlent megragadta, a
vallanal fogva elkezdte razni, €s ugy iivoltotte:

— Hogy merészelsz te félni télem! En a te uralkodéd vagyok. Neked szeretned

kell engem! Szeress engem, te nyomorult! Szeress!

Egy erds testalkatd asszony nyomult be a jegyz0 iroddjaba, j6l becsapva maga
mogott az ajtot.

— Maga volt az, aki kiadta ezt az engedélyt nekem, hogy Osszehdzasodjam
Jacob Jacobsonnal? — s azzal odavégta a papirt az asztalra.

A jegyz0 vastag szemiivegén keresztiil kozelrdl megvizsgalta a dokumentumot:

— Igen, nagys' asszonyom, azt hiszem én voltam. Miért?

— Azért — mondta az asszony —, mert megszokott. Maga most mit szandékozik

tenni?

A feleségével val6 pardzs vita utan igy szolt a férfi:
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— Miért nem tudunk mi olyan békésen élni, mint a két kutyank? Latod, 0k
sosem veszekszenek.
— Val6éban nem — egyezett bele az asszony. — De kotnéd csak dket 0ssze, majd

meglatnad, hogy mi torténne!

Egy arab hercegnd a fejébe vette, hogy 0sszehdzasodik az egyik rabszolgdjaval.
A kirdly nem tudott semmit sem tenni vagy mondani, ami a lanyat eltantorithatta
volna az elhatdrozasatdl. Es a tandcsad6i sem tudtak semmi okosat sem mondani
neki. Végiil megjelent az udvarban egy bolcs, 6reg orvos, és amikor értesiilt a
kiraly kellemetlen helyzetérdl, igy szolt hozza:

— Fenségednek rossz tandcsot adtak. Mert ha megtiltja a lanynak a hazassagot,
akkor neheztelni fog Onre, és még jobban fog vonzddni a rabszolgahoz.

— Akkor hat mondd meg, hogy mit tegyek? — kidltotta a kirdly.

A doktor elmondta a tervét. A kirdly szkeptikus volt, de azért ugy dontott, hogy
megprobélja. Hivatta a lanyét, és azt mondta neki:

— Letesztelem, hogy mennyire szereted ezt az embert. Harminc napra és
€jszakdra bezarlak a szeretoddel egyiitt egy kis cellaba. Ha a végén még mindig
hozza akarsz menni feleségiil, beleegyezem.

A hercegnd azt sem tudta hova legyen 6romében, megolelte apjat, €s boldogan
rdallt a probara. Minden rendben is ment néhdny napig, de aztdn jott az unalom.
Még egy hét sem telt el, és mar mds tarsasdg utan vagyott; szeretdjének minden
szava €s cselekedete ingerelte 6t. K€t hét utdn mar annyira undorodott a férfitol,
hogy a cella ajtajat verte oklével és sikoltozott. Amikor végiil kiengedték, halabol
apja nyaka koré fonta karjait, mert az megmentette attdl az embertdl, akit most

mar utalt.

A kiilonélés konnyebbé teszi az egyiittélést. Tavolsdg nélkiil nem lehet

azonosulni.
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A tanitondnek feltlint, hogy az egyik kisfid az osztdlyban mennyire
visszahuzodik, és sokszor el - eltinodik.

— Mi a baj? — kérdezte.

— A szilleim — vélaszolta. — A papdm egész nap dolgozik, hogy ruhdzzon,
taplaljon, €s hogy a véros legjobb iskoldjaba jarhassak. Tulorat is vallal, csakhogy
egyetemre kiildhessen. A mamdm pedig egész nap f0z, takarit, vasal €s bevasarol,
csakhogy nekem semmire se legyen gondom.

— Mitdl félsz hat?

— Att6l, hogy egy nap megprobédlnak megszokni.

A vasdrnapi iskoldban a tanitond minden gyermeknek felirta a nevét a tablara.
A név utan pedig odairta azt, amiért, az a gyermek leginkabb hélas, volt. Az egyik
kisfid, amikor nevét a tdblara irtdk, igen keményen gondolkozott. S amikor
megkérdezték, hogy mi keriiljon a neve utan, végiil is kibokte:

— Anya.

A tanitond szépen fel is irta. Mar éppen a kovetkezO nevet akarta felirni,
amikor a kisfiu izgatottan jelentkezett a kezével.

— Tessék — mondta a tanitond.

— Tess€k letorolni az anyat, €s a helyébe irni, hogy kutya.

Miért ne?

Egy férfi felajanlott egy bizonyos Osszeget a kisldnyanak, ha szépen lenyirja a
fivet. Az nagy buzgalommal neki is latott a munkanak, és estére mar szépen le is

volt vagva a fli, pontosabban egy nagy folt kivételével a sarokban.
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Amikor a papdja azt mondta, hogy igy nem tudja kifizetni az egész Osszeget,
hisz nincs az egész gyep lenyirva, a kislany azt mondta, hogy inkdbb hagyja a
pénzt, de 6 nem vagja le ott a fiivet.

A kivancsisagtol hajtva, a férfi odament az érintetlen teriiletre. Pontosan a
kozepén ott iilt egy nagy béka. A kislany tulérzd szivii volt ahhoz, hogy,

keresztiilmenjen rajta a flinyiroval.

Ahol szeretet van, rendetlenség is van. A tokéletes rend temetOvé valtoztatna a

vilagot.

Kisebb tomeg verddott 0ssze az utcasarki szonok koriil.

— Jon a forradalom — mondta az —, és mindenki fekete limuzinnal fog jarni. Jon
a forradalom, és mindenkinek lesz telefonja a konyhdban. Jon a forradalom, és
mindenkinek lesz sajat foldje. Erre egy hang a tomegbdl tiltakozni kezdett.

— En nem akarok sem fekete limuzint, sem foldet, sem telefont a konyhaban.

— Jon a forradalom — vdlaszolta a szonok —, €s azt teszed majd, amit mondanak,

te pimasz!

Ha tokéletes vilagot szeretnél, szabadulj meg az emberektdl!

Egy nap Abrahdm meghivott a sitrdba egy koldust étkezésre. Mikdzben az
aldast mondtak, a koldus elkezdte karomolni Istent, kijelentvén, hogy még a nevét
sem birja hallani.

Abrahdm diihében elkergette az embert. Aznap este imdjdban Isten igy szolt
hozza: — Ez az ember mar 6tven éve atkoz €s gyaldz, én mégis adtam neki enni

minden nap. Nem birtad volna elviselni legalabb egy étkezésnél?
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A falusi Oregasszonyrdl az a hir jarta, hogy Isten megjelenik neki. A helyi pap
azonban bizonyitékokat akart a jelenés hitelességére.

— Ha legkozelebb megint megjelenik Isten — mondta —, kérd meg, hogy mondja
el neked a bilineimet, amelyeket csak egyediil 60 ismer. Az aztan elegendd
bizonyiték lesz.

Egy honap milva ismét eljott az asszony, €s a pap megkérdezte, hogy
megjelent-e neki Isten ujbol. Az asszony igennel vélaszolt.

— Megkérdezted tole, amit mondtam neked?

— Meg.

— Es Isten mit mondott?

— Azt mondta: ,,Mondd meg a papodnak: én megbocsatottam a biineit.”

Lehetséges, hogy azokat a borzaszt6 dolgokat, amiket elkovettél, mindenki

megbocsdjtja, csak te nem bocsatasz meg onmagadnak?

Egyszer a vének Szkétaban voltak, és Janos apat, a torpe, is veliik volt.

Mikd6zben vacsoraztak, egy pap, egy nagyon oregember, felallt, €s megprobalta
kiszolgdlni Oket. De senki sem fogadott el téle még egy pohar vizet sem. Kivéve
Janos apdtot.

A tobbieket ez egy kiss€é megbotrankoztatta, €s késobb igy szoltak hozza:

— Te méltonak taldltad magad arra, hogy elfogadd ennek az Sregembernek a
szolgélatat?

O igy viélaszolt:

— Ha én megkindlok valakit egy pohdr vizzel, oriillok, ha elfogadja. Hat azt
akarjatok, hogy elszomoritsam ezt az 6regembert azzal, hogy megfosztom az adas

Oorométol?
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Amikor a nyolcéves kislany ajandékot vdasarolt édesanyjanak zsebpénzén, az
persze nagyon boldog €s halas volt. Mert az anydknak és a feleségeknek altaldban
sok a munkdjuk, de kevés az elismerésiik.

Ugy ldtszik, a kisldny megérezhetett ebbdl valamit, mert ezt mondta:

— Ezt azért kapod, Anyu, mert Te olyan sokat dolgozol, és senki sem
méltanyolja.

Az asszony erre igy szolt:

— Edesapad is sokat dolgozik. Mire a kislany:

— Igaz, de 6 nem csindl olyan nagy ligyet beldle.

Egy oOreg zarandok ballagott a Himal4ja hegyei kozt, amikor csikorgatd
hidegben elkezdett esni az esd.

Egy fogadds megszolitotta:

— Apokam, hogy fog maga ebben az idOben cél hoz érni?

Az oreg viddman vélaszolt:

— A szivem mdr ott van, ezért a testem tobbi részének konnyl kdvetnie.

Jeremids szerelmes volt egy nagyon magas ndbe.

Minden este hazakisérte 6t a munkabol, és minden este meg akarta csdkolni, de
tulsagosan félénk volt.

Egy nap aztin 0sszeszedte minden batorsagét:

— Megcsokolhatlak?

A lany beleegyezett. Csakhogy Jeremids nagyon apré termetll volt, ezért aztin
keresni kezdtek valamit, amire feldllhatna. Taldltak is egy elhagyatott
kovacsmiihelyt, benne egy iillovel, ami pontosan elég naggya tette Jeremidast.

Miutén tovabb mentek egy fél mérfoldet, Jeremids megszolalt:

— Kaphatnék még egy csokot, kedves?
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— Nem — vélaszolta a lany. — Mar kaptél egyet. Az elég ma estére.

— Akkor miért hagyod, hogy cipeljem ezt az atkozott tillot?

A szerelem terhet sziil, és nem érzi a terhet.

Bagdad kalifgjanak, akit Al - Mamunnak neveztek, volt egy csodaszép arab
telivérje. Egy Omah nevii nomdd mindendron meg akarta venni a lovat. Rengeteg
tevét ajanlott érte, de Al - Mamun nem kivant megvalni a 16t6l. Ez annyira
felmérgesitette Omaht, hogy elhatdrozta, csellel szerzi meg a lovat. Tudvan, hogy
Al - Mamun melyik uton szokott lovagolni, koldusnak oltdzve elnyult az 1t
mentén, €s ugy tett, mintha nagyon beteg lenne. Al - Mamunnak jo szive volt,
ezért amikor meglétta a koldust, megsajnélta, leszallt a lovardl, és azt ajanlotta,
hogy besegiti egy kozeli fogaddba.

— Sajnos — jajgatott a koldus —, mar napok 6ta nem ettem, €s arra sincs erom,
hogy felkeljek.

Erre Al - Mamun gyengéden felemelte az embert a lovara, €s utdna akart
szallni. De ahogy a koldusnak é&lcdzott ember a nyeregben volt, eliigetett,
mikozben Al - Mamun megalljt kidltozva futott utdna. Miutan mar kelld tavolsag
volt Omah é€s iildozdje kozott, Omah megallt és visszafordult.

— Elloptad a lovamat — kidltotta Al - Mamun. —Csak egy kérésem van hozzad.

— Mi az? — kialtott Omah vissza.

— Senkinek se mondd el, hogyan szerezted meg a lovat.

— Miért ne?

— Mert lehet, hogy egyszer egy valoban beteg ember fekszik majd az ut mentén,
de ha ismerik a triikkkodet, akkor az emberek faképnél hagyjak, €s senki sem segit

majd rajta.
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Kozelgett az esds monszun ideje, és egy oregember godroket dsott a kertjében.

— Mit csindlsz? — kérdezte a szomszédja.

— Mangofdkat tltetek.

— Es még enni is akarsz azokr6l a fakr61?

— Nem, én mar nem élek annyi ideig. De masok fognak enni réla. A minap az
jutott eszembe, hogy egész életemben élveztem a mangd gyiimolcsét, amit masok

telepitettek. En ezzel fejezem ki irdnyukban a nagyrabecsiilésemet.

Diogenész egy nap az utcasarkon allt, és nevetett, mint egy Oriilt.

— Min nevetsz? — kérdezték a jarokeldk.

— Lagatok azt a kovet az utca kdozepén? Reggel Ota, midta itt vagyok, mar tiz
ember botlott meg benne, €s dtkozta meg. De egy sem vette a faradsagot, hogy

elvegye onnan, hogy masok ne bukjanak fel benne.

Egy guru azt kérdezte a tanitvanyaitdl, mibol tudjdk megmondani, hogy véget
ért az €jszaka, €s elkezdddott a nappal. Az egyik azt mondta:

— Ha a tdvolban latsz egy allatot, és meg tudod mondani, hogy az tehén vagy 16.

— Nem — mondta a guru.

— Ha ranézel egy tavolban 1évo fara, és meg tudod mondani, hogy az kortefa
vagy mangofa.

— Ez sem j6 — mondta a guru.

— Hat akkor mi a helyes vélasz? — kérdezték a tanitvanyai.

— Ha egy férfinak az arcaba nézel, és felismered benne testvéredet, vagy ha egy
nonek az arcdba nézel, €s felismered benne nOvéredet. Ha még erre képtelen vagy,

mindegy, hogy hol all a nap, tovébbra is éjszaka van.

Charles Lamb - t, a hires esszéirdt, meglatogatta egy bardtja, €s igy szolt hozza:
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— Be akarlak mutatni Mr. X. Y - nak.
— K6sz6nom, de ne faradj vele — mondta Lamb —, nem kedvelem azt az embert.
— De még csak nem is ismered!

— Ugy van. Eppen ezért nem kedvelem &t — valaszolta Lamb.

— Ha emberekrdl van sz6, ismerem mar magam, annyira, hogy tudom, mit
kedvelek.

— Nem inkabb arrél van sz6, hogy azt kedveled, amit ismersz?

A hitkdzséget roppant izgatta, hogy a rabbijuk miért tlinik el minden héten, a
szombat linneplésének kezdetén. Azt gyanitottdk, hogy titokban a Mindenhatdval
talalkozik, ezért aztan megbiztdk az egyikiiket, hogy kovesse Ot.

Az ember ezt litta: a rabbi foldmilvesnek alcidzta magat, és egy megbénult
keresztény asszonynak segédkezett, aki egy kunyhdban lakott. Kitakaritotta a
helyiséget, és iinnepi ebédet készitett neki.

Amikor a kém visszatért, a hitkozség megkérdezte:

— Hova ment a rabbi? Fel az égbe?

— Nem — vélaszolta az ember —, még anndl is magasabbra.

Amikor Earl Mountbatten, India utolsé alkirdlya, kihirdette, hogy
unokadccsére, Fiillop herceg eljegyezte Erzsébet hercegndt, Mahatma Gandhi ezt
mondta neki:

— Oriilok, hogy unokatestvéred a leendd kiralynét fogja feleségiil venni. Illenék
nekik valami ajandékot adnom, de hit mit adhatnék nekik? Semmim sincs.

— Itt van a szovOszéked — mondta az alkirdly. —Lass munkahoz, €s szdj nekik
valamit!

Gandhi egy asztalteritot készitett szdmukra, amit Mountbatten a kovetkez0

!’,

tizenettel kiildott Erzsébet hercegnonek: ,,Tegye ezt a korondzasi ékszerek mellé
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. . . mert ezt olyan ember sz0tte, aki ezt mondta: ,,Az angoloknak baratként kell

tavozniuk.”

Volt egyszer egy oOreg szufi, aki abbdl €lt, hogy mindenféle limlommal
kereskedett. Ugy tiint, hogy nincs jézan {téléképessége, mert az emberek gyakran
hamis pénzzel fizettek neki, €s 0 minden tiltakozas nélkiil elfogadta; vagy sokszor
azt allitottak, hogy mar fizettek, pedig val6jaban még nem, de 6 mégis elfogadta
allitasukat.

Amikor halalat érezte kozeledni, égre emelte szemét, és igy szolt:

— (), Allah, sok-sok rossz érmét elfogadtam az emberektol, €s sosem itéltem el
6ket a szivemben. Ugy véltem, hogy egyszerlien nem tudtik, hogy mit
cselekedtek. En is csak egy rossz érme vagyok. Kérlek, ne itélj el engem!

Es egy hang hallatszott, amely ezt mondta:

— Hogyan is lehetne elitélni valakit, aki senkit sem itélt el?

Sokan tudnak szeretetre mélté dolgokat cselekedni. De kevesen vannak azok,

akik szeretetteljesen tudnak gondolkodni.

A csalad vacsordhoz késziilodott. A legidosebb fiu bejelentette, hogy feleségiil
veszi az utca masik oldalan laké lanyt.

— De hisz a csalddja egy fillért sem hagyott ra? — ellenezte az apa.

— Es még egy fillért sem takaritott meg — tette hozz4 az anyja.

— Semmit sem tud a focir6l — mondta az dccse.

— Még sosem lattam lanyt ilyen furcsa hajjal — mondta a huga.

— Mast sem csindl, csak regényeket olvas — mondta a nagybécsi.

— Es milyen rossz izléssel valogatja 0ssze a ruhdit — mondta a nagynéni.

122



— De bezzeg a puderrel €s az arcfestékkel nem takarékoskodik — mondta a
nagymama.

— Ez mind igaz — vélaszolta fid. — De van valami, ami mindannyiunknal
szerencsésebbé teszi.

— Mi az? — akartdk mindannyian tudni.

— Nincs csaladja!

Anastasius apdtnak volt egy nagyon finom, pergamenkotésli konyve, ami
megért hisz pennyt. Benne volt a teljes O- és Ujtestamentum is. Egyszer egy
bizonyos szerzetes jott hozza latogatéba, és latvan a konyvet, el is tiint vele. Igy
aztan aznap, amikor Anastasius a napi szentirasi részt akarta elolvasni, latta, hogy
a konyv eltlint, és azonnal tudta, hogy csak az a szerzetes vihette el. De nem
kiildott senkit sem utdna, mert att6l félt, hogy a lopas blinéhez még majd hamis
eskii 1s tarsul.

A szerzetes ekozben bement a vdarosba, hogy eladja a konyvet. Tizennyolc
pennyt kért érte. Az antikvarius azt mondta:

— Add ide a kényvet, hogy megbecsiiltethessem az értékét!

A konyvvel aztdn elment a szentéletli Anastasiushoz, €s megkérdezte tdle:

— Atyam, vessen egy pillantast erre a konyvre, és mondja meg, megér — e, ez
tizennyolc pennyt!

Anastasius azt mondta:

— Igen, ez egy finom konyv. Tizennyolc pennyért nagyon jO vasart csindlsz
vele.

Azzal az antikvarius visszament a szerzeteshez, és igy szolt hozza:

— Itt a pénzed. Megmutattam a konyvet Anastasius atydnak, €s azt mondta,
hogy megér tizennyolc pennyt.

A szerzetes nagyon elcsodalkozott.

— Csak ennyit mondott? Nem mondott semmi mast?

— Nem, egy sz6val sem mondott tobbet.
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— En viszont meggondoltam magam, és nem akarom eladni a konyvet.

Azzal a szerzetes visszament Anastasiushoz, és surli konnyek kozt kérte oOt,
hogy vegye vissza a konyvet, de 6 gyengéden igy szolt:

— Nem, testvérem, csak tartsd meg. Fogadd el ajandékként!

De a szerzetes ezt mondta:

— Ha nem veszed vissza, sosem lesz békém. Aztdn a szerzetes élete végéig

Anastasiusnal maradt.

Jitoku tehetséges kolto volt, és egy nap elhatdrozta, hogy tanulmédnyozni fogja a
Zent. Meg is besz€lt egy idopontot a kyotdi Ekkei mesterrel. Nagy reményekkel
ment a mesterhez, de ahogy belépett hozza, egybdl kapott egy palcaiitést. Még
soha, senki sem merte 0t megiitni. De mivel a Zen-szabdlyok szerint senki sem
szOlhatott vagy tehetett semmit sem a mester engedélye nélkiil, igy csak csendben
kiment. Atment Dokuon, a fétanitvany, lakhelyére, akinek elmondta az egész
esetet, és azt a szandékat is, hogy a mestert kihivja parbajra.

— De hisz a mester kedves volt hozzad — mondta Dokuon. — Vesd bele magad a
zen gyakorlasiba, és magad is meglatod majd.

Jitoku pontosan tugy is tett. Erofeszitéseinek oly nagy volt az intenzitdsa, hogy
harom nap €és hdrom € multdin minden képzeletét feliilmulo eksztazisos
megvildgosoddsban volt része. Ezt maga Ekkei is elismerte.

Jitoku még egyszer elment Dokuonhoz, hogy megkdszonje tanédcsat, és azt
mondta neki:

— Ha nem lettél volna ennyire j6zan, sosem részesedtem volna ebben a mindent
atformal6 élményben. Ami pedig a mestert illeti, most mar latom, hogy nem volt

elég kemény az iitése.

Muszo, kordnak egyik leghiresebb mestere, egy tanitvdnnyal egyiitt utazott.

Egy folyohoz értek, és kompra szalltak. Az mar éppen indulni késziilt, amikor egy
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részeg szamurdj rohant oda, felugrott a teli hajéra, amitdl az csaknem elsiillyedt.
Aztan a szamurdj olyan vadul tantorgott korbe, hogy a torékeny jarmii épségét
veszélyeztette. Ezért a kompos konyorogni kezdett, maradjon csendben.

— Ugy 6ssze vagyunk itt zsifolva, mint az egres bef6tt az iivegben — mondta a
szamurdj haragosan. Majd amikor megpillantotta Musz6t, igy kialtott — Ezt, ni!
Dobjuk ki a szent embert!

— Kérlek, 1égy tiirelemmel! — mondta Muszo. —Mindjart atériink a tulsé partra.

— Még hogy én tiirelemmel! — kidltotta az vadul. — Hét ide figyelj! Ha nem
ugrasz be magadtol azonnal, én doblak be a vizbe még ebben a percben.

A szamurdjt annyira feldiihitette a mester fenyegetések kozepette tanusitott
nyugalma, hogy odalépett Muszohoz, €s ugy képen véigta, hogy annak kiserkent a
vére. A tanitvanynak elege lett. Roppant er0s ember volt, €s ezt mondta:

— Ezért meg fog halni.

— Miért izgatod fel magad ennyire egy semmiség miatt? — mondta Miisz6
mosolyogva. — Az ilyen alkalmakkor tesztelhetjiik haladdsunkat. Vésd jol
eszedbe, hogy a tiirelem nemcsak sz0.

Aztan a kovetkezd kis versikét kompondlta:

Az iit0, és akit megiitnek:

szereplOi Ok csak annak a darabnak,

mely, lomnél hosszabban nem tarthat.

Hét 6riilt embert meghivtak a szomszéd falu iinnepségeire. Ejjel erésen berigva
tdntorogtak hazafelé a sajat falujukba, amikor eleredt az es6. Ezért aztan
leheveredtek egy hatalmas indiai fligefa ald. Amikor méasnap reggel felébredtek,

— Mi tortént? — kérdezte egy vandor.

— Tegnap éjjel Osszebujtunk itt a fa alatt, és elaludtunk. Amikor reggel
felébredtiink, a végtagjaink ugy Ossze voltak gabalyodva, hogy nem tudjuk

eldonteni, melyik kihez tartozik.
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— Na ezen, konnyli segiteni — mondta az ember. — Adjatok egy tlit!

Aztan j6 erdsen beledofte a tlt az elsd 1abba, amit megpillantott.

— Jaj! — kialtott fel az egyik ember.

— Na, latod — mondta az ember —, ez a te ldbad. Aztan beleszurt egy karba.

— Jaj! —jajdult fel egy masik, a kar tulajdonosaként azonositvan ezzel magat.

Es ez igy ment mindaddig, mig az Gsszes végtag ki nem szabadult, és a

bolondok boldogan, a szurasokkal mit sem torddve, mentek vissza a falujukba.

Ha a szived 0Osztonszertien reagdl masok Oromére €s banatara, tudni fogod,
hogy mar eltlint az éned, és megtapasztaltad az emberiséggel valo

egytestiiségedet. Es akkor végre elérkezett a szeretet.

AZ IGAZSAG

Az igazsag nem taldlhat6 szélamokban. . . .

Egy ember teét ivott a barédtjaval egy étteremben. Hosszan €s mélyen nézett a
csészéjébe, majd lemondban séhajtva igy szolt:

— Ah, baratom, az élet olyan, mint egy csésze tea.

A masik sokdig gondolkozott ezen, 0 is hosszan és erdsen nézte a sajat
csész€jét, majd megkérdezte:

— Miért? Miért olyan az €let, mint egy csésze tea?

Az ember ezt mondta:

— Honnan tudjam én azt? Hét intellektuel vagyok én?
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...de szamokban sem . . .

— Fogoly — sz6lt a bir6 —, blindsnek taldlom huszonhdrom rendbéli vétségben.
Ezért 0sszesen szazhetvenot évre itélem.

A fogoly mar dregember volt. Sirni kezdett. A biré arckifejezése megenyhiilt.

— Nem akartam kemény lenni — mondta. — Tudom, hogy az itélet, amit
kiszabtam Onre, igen kemény. Nem kell az egészet letdltenie.

Az elitélt szeme felcsillant a reménytol.

— Ugy van — mondta a biré. — Csak annyit iiljon le, amennyit tud.

A piispok elrendelte, hogy a papok hazvezetondinek legalabb dtvenévesnek kell
lenniiik. Egyhazmegyéjének latogatasa kozben ugyancsak meglepddott, amikor
rdjott, hogy az egyik papja ugy akarta betartani az eldirast, hogy két, huszonot

éves hazvezetOnot tartott.

...nevekben sem. . .

Amikor eljott az ideje, hogy elsOsziilottjiiknek nevet adjanak, a férj €és a feleség
vitatkozni kezdtek. Az asszony az O apja utdn akarta nevezni, a férfi pedig a
sajatja utan. Végiil is a rabbihoz fordultak, hogy eldontse a vitat.

— Mi volt az apad neve? — kérdezte a rabbi a férjet.

— Abijah.

— Es a te apad neve? — kérdezte az asszonyt.

— Abijah.

— Akkor mi a probléma? — kérdezte zavarodottan a rabbi.
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— Nézze, rabbi — mondta az asszony —, az én apam tudods volt, az ové pedig
l6tolvaj. Hogyan engedhetném meg, hogy a fiamat egy ilyen ember utén
nevezziik?

A rabbi ezen igen erdsen elgondolkodott, mert a probléma valdban kényes volt.
Nem akarta, hogy az egyik fél ugy érezze, 6 nyert, mikozben a masik vesztesnek
érezné magat. Ezért aztan végiil is igy szolt:

— Az ajanlatom a kovetkezd. Nevezzétek a fiat Abijahnak. Aztin vérjatok, €s
nézzétek meg, hogy tudds vagy 16tolvaj lesz-e beldle. Akkor aztan tudni fogjatok,

hogy ki utan neveztétek el Ot.

...Jelekben sem.. . .

— Azt mondjak, eladtad a kerékparodat.

— Ugy van.

— Mennyiért adtad el?

— Harminc dollarért.

— Redlis Osszeg.

— Az. De ha tudtam volna, hogy az illetd nem fog fizetni, akkor kétszer annyit

kértem volna tole.

... elméletekben sem . . .

A motivacids szemindriumrol frissen visszatért menedzser az iroddjaba hivatta
az egyik alkalmazottat, és igy szolt hozza:
— Matol fogva sajat maga fogja megtervezni €s ellenOrizni is a munk4jat. Biztos

vagyok benne, hogy ez jelentdsen ndvelni fogja a termelékenységet.
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— Es a fizetésem is tobb lesz? — kérdezte a dolgozé.

— Nem, az nem. A pénz nem motivacids tényez0, a fizet€semelésbol nem
szarmazik semmi sikerélmény.

— De ha a termelékenység novekszik, a fizetésem tobb lesz?

— Nézze — mondta a menedzser. — On szemmel ldthatéan nem érti a motivacids
elméletet. Vigye magaval ezt a konyvet, €s olvassa el, ez majd megmagyarizza,
hogy igazabol mi is motivalja magat.

Téavozoban az ember még visszafordult, és megkérdezte:

— Ha elolvasom a konyvet, tobb lesz a fizetésem?

A héazaspar nem tudta, hogy mit kezdjenek haroméves kisfiuknak az ujsziilottel
szembeni félt€kenységével. Egy gyermekpszichologiaval foglalkoz6 konyv
azonban felvildgositotta oket.

Egy nap, amikor a kis srac kiilondsen rossz hangulatban volt, édesanyja igy
sz0lt hozza:

— Fogd ezt a mackét, kisfiam, €s mutasd meg nekem, hogy milyen érzéseid
vannak a bébivel kapcsolatban!

A koOnyv szerint a gyermeknek iitni és gyomoszolni kellett volna a mackot. De
a haroméves megragadta a 14bandl a macit, szemmel ldthaté 6rommel odament a

bébihez, és jOl fejbe verte vele.

...szavakban sem. ..

— Szeretném a lelkiséget megtanulni — mondta a szomszéd Naszreddin

mullahnak. — Volndl olyan szives atjonni hozzam, és beszélni rola?
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Naszreddin azonban nem kotelezte el magat. Latta ugyan, hogy a férfinek az
atlagndl nagyobb az intelligencigja, de azt is latta, hogy az a hamis elképzelése
van, hogy a misztikdt szavak ttjan is at lehet adni.

Néhany nappal késdbb a szomszéd a haztetordl kidltott ra:

— Mullah, sziikségem lenne a segitségedre a tiizet fijni. A pardzs kialvo félben
van.

— Miért 1s ne — mondta Naszreddin. — A 1€legzetem a rendelkezésedre all.

Gyere at hozzam, és vigyél belOle annyit, amennyit csak birsz.

A karmester a zenekaraval gyakorolt, €s igy szolt a trombitdshoz:

— Azt hiszem, ez a rész inkabb wagneri megkozelitést igényel, ugye sejti mire
gondolok? Valami magabiztosabbat, hogy tigy mondjam, hangsulyozottabb4 t6bb
szusszal, nagyobb mélységgel, tobb

A trombitas kézbevagott:

— Szoval hangosabban akarja, uram?

A szegény karmester csak annyit tudott mondani:

— Igen, arra gondolok.

...szo6lamokban sem. . .

Egy egyhazi egyesiilet azt a hotelt szokta hasznalni konferencidira, melynek a
mottdja nagy betiikkel a lobbi falara volt irva: ,Nincsenek problémak, csak
lehetdségek.”

Egy férfi jott a recepcidhoz, €s igy szolt:

— Elnézést kérek, de van egy problémdm. A recepcios széles mosollyal
valaszolt:

— Itt nincsenek problémak, uram. Csak lehetdségek.
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— Nevezze, aminek akarja — mondta a férfi tiirelmetleniil —, de egy holgy van a

nekem szant szobaban.

... elnevezésekben sem, . . .

Egy angol kivandorolt az Egyesiilt Allamokba, és amerikai 4llampolgér lett
beldle.

Amikor visszatért Anglidba vakacidzni, az egyik rokona megfeddte Ot az
allampolgarsag felcseréléséért:

— Mit nyertél azzal, hogy amerikai allampolgar lettél?

— Hat annyit bizonyosan, hogy én az amerikai fiiggetlenségi haboruban a

nyertesek oldalan vagyok — hangzott a valasz.

... egyezményekben sem . . .

Amikor ujrarajzoltdk az orosz-finn orszighatart, az éppen az egyik foldmiives
foldjének a kozepén ment keresztiil. A foldmiives valaszthatott, hogy a foldjét
Oroszorszagban vagy Finnorszdgban akarja-e. Megigérte, hogy komolyan
megfontolja a dolgot, majd néhany hét mulva kijelentette, hogy 6 Finnorszagban
akar élni. Erre egy sereg feldithodott orosz hivatalnok rontott rd, és mind azt
magyarazta, hogy milyen elonyei lennének annak, ha nem Finnorszaghoz, hanem
Oroszorszidghoz tartozna. A férfi meghallgatta Oket, majd igy szolt: — Amit
mondtak, azzal én mind tokéletesen egyetértek. Valdjdban mindig is arra
vagytam, hogy Oroszhonban lakjam. De az én koromban mar egyszeriien képtelen

lennék még egy orosz telet tulélni.
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... megkiilonboztetésekben sem. . . .

Egy férfi filoz6fiabdl irta a doktori értekezését. Felesége csak akkor jott ra,
hogy mennyire komolyan veszi ezt, amikor egyszer megkérdezte a férjétol, hogy
miért is szereti Ot ilyen nagyon. A férfi, mintha puskabol 16tték volna, ugy
kérdezett vissza:

— Mire utalsz, amikor azt mondod, hogy ,,lyen nagyon”? Az intenzitdsra, a

mélységre, a gyakorisadgra, a minOségre vagy az idotartamra?

Azzal, hogy szétszedte a szirmait, még senki sem fedezte fel a rdzsa

szépségének titkat.

Altaldban a statisztikikban sem taldljuk meg az igazsagot. . . .

Naszreddint letartoztattik, €s birdsdg elé allitottdk azzal a vaddal, hogy l6hust
1s tett a csirkesiiltbe, amit az éttermében felszolgalt.

itélet hirdetés eldtt a bir6 tudni akarta, hogy milyen aranyban keverte a 16hust a
csirkehussal. Naszreddin eskii alatt allitotta, hogy fele - fele ardnyban.

A targyalds utdn az egyik baratja megkérdezte, hogy mit is jelentett pontosan a
fele - fele arany.

— Egy 10, egy csirke — valaszolta Naszreddin.

Szaz favagd dolgozott az erdoben hat honapig, mikézben két nd mosott és
fozott rajuk. A munka végeztével két férfi feleségiil vette a két not. A helyi djsag

azt irta, hogy a férfiak két szazaléka feleségiil vette a nék szdz szazalékat.
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... logikdban sem . . .

Egy hatalmas férfi kifelé indult a kocsmébal.

— Miért ilyen koran? — kérdezte a kocsmaros.

— Az asszony miatt.

— Szoval te is félsz a feleségedtdl? Hat ember vagy te, vagy egér?

— Egy dologban teljesen biztos vagyok. Egér nem vagyok, mert azoktdl fél a

feleségem.

Egy périzsi filozofiaprofesszor egy nap kikialtotta magat a fold legnemesebb
emberének. Tanitvanyainak a kovetkezdképp bizonyitotta ezt.

— Melyik a legnagyobb nemzet a f61don?

— Természetesen Franciaorszag — mondtak egyhanguan.

— Es melyik Franciaorszdg legnagyobb virosa.

— Természetesen Parizs.

— Es, ugye, Pirizs legnagyszeriibb és legszentebb helye az egyetem? Es ki
kételkedhet abban, hogy egy egyetem legnagyszerlibb és legnemesebb tanszéke a
filoz6fia tanszék? Es, mondjék, ki a filozofia tanszék vezetdje?

— On - valaszoltak kérusban.

Doktor: — Labfajasat az oregkor okozza.

Beteg: — Ne nézzen bolondnak, doktor ur! A masik Idbam is pont olyan id0s.

. .. elvonatkoztatasokban sem . . .
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Hogennek, a Zen-mesternek, ezt mondta egyszer egy tanitvany:

— Amikor az el6z6 mesteremnél tanultam, r4jottem valamire azzal
kapcsolatban, hogy mi is a Zen.

— Es mire jottél ra? — kérdezte Hogen.

— Amikor azt kérdeztem a mestert0l, hogy ki a Buddha (amin természetesen a
valdsdgot értettem), azt vélaszolta, hogy ,.Ping-ting tiizért jon”.

— Nagyszerl vélasz volt — mondta Hogen —, de attol félek, hogy esetleg rosszul
értetted. Mondd, hogyan értelmezted ezt a valaszt?

— Nos — kezdte a tanitvdny —, Ping-ting a tliz istene. Azt 4llitani, hogy a tiiz
istene tiizért jon, legalabb annyira abszurd, mint azt kérdezni tolem, akinek az
1gazi lényege valdjaban Buddha, hogy ki a Buddha. Hogyan tud valaki, aki
valgjdban, még ha csak a tudatalattijaban is, Buddha, egy Buddhéra vonatkoz6
kérdést megfogalmazni?

— O, 6! — mondta Hogen. — Pontosan ettl féltem. Teljesen téviton jdrsz.
Kérdezz most engem!

— Rendben. Kicsoda Buddha?

— Ping-ting tiizért jon — mondta Hogen.

A nagy Gensa egyszer egy hivatalnokot hivott tedara. A szokdsos iidvozlések
utdn a hivatalnok igy szolt:

— Nem akarom elszalasztani ezt a lehetOséget, hogy egy ilyen nagymesterrel
tolthetek némi 1dot.

Mondd meg, kérlek, mit jelent az, amikor azt mondjdk, hogy annak ellenére,
hogy minden nap a tulajdonunkban van, mégsem latjuk?

Gensa megkinalta a hivatalnokot egy darab siiteménnyel. Aztan teat toltott
neki. Etkezés utdn, mivel a hivatalnok azt gondolta, hogy a mester nem hallotta az

els0 mondatat, megismételte a kérdést.

134



— Igen, természetesen — mondta a mester. — Azt jelenti: nem latjuk, bar minden

nap a tulajdonunkban van.

Akik tudjdk, nem mondjdk. Azok, akik mondjak, nem tudjédk. A bolcsek ezért
hallgatnak. Az okos besz€l — a buta vitizik.

Az igazsag valtozik.

Egy utas teljesen eltévedt a nagy Ocednjaré fedélzetei kozott. Végil talalt
valakit a személyzetbdl, akit megkért, hogy segitsen megkeresni a kabinjat.

— Mi volt a kabinja szdma, uram? — kérdezte az.

— Nem tudndm megmondani, de azonnal megismerném, mert az ablakiban egy

vilagitotorony latszott.

Bir6: — Hany éves?

Elitélt: — Huszonkettd, uram.

Bir6: — Ezt mondja mar tiz éve.

Elitélt: — Ugy van, uram. En nem vagyok az a tipus, aki egyszer ezt mond,

maskor meg azt.

Id6s szinészno: — En tényleg nem tudom a koromat. Percrdl percre véltozik.

Az igazsag viszonylagos lehet.
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Egy amerikai turista €életében el0szOr utazott mds orszdgba. Az els6 kiilfoldi
repiildtéren valasztania kellett két atjard koziil, az egyik az ,,dllampolgarok™, a
masik az ,idegenek” szdmdara volt kijelolve. Gondolkodds nélkiil az elsot
valasztotta. Amikor késObb figyelmeztették, hogy a masik sorba kell allnia,
tiltakozni kezdett:

— En nem vagyok idegen! En amerikai vagyok.

Amikor Oscar Wilde, az angol szinmiiir6, késO éjjel megérkezett a klubba,
miutin tandja volt 4j darabja csufos fogadtatasanak, valaki megkérdezte tdle:

— Na, hogy ment az eldadas, Oscar?

— O - mondta Wilde —, az el6addsnak nagy sikere volt. A kozonség viszont

megbukott.

Az igazsag valosag. . . .

Egy szerzetes egyszer ezt mondta Fuketszunak:

— Egyszer mondtal valamit, ami elgondolkoztatott, nevezetesen az, hogy az
igazsdgot beszéd nélkiil i1s atadhatjuk, és csendben sem kell maradnunk.
Megmagyardznad ezt nekem?

Fuketszu igy valaszolt:

— Ah, amikor még kissrac voltam DéEl-Kindban! Tavasszal hogy énekeltek a

madarak a virdgok kozt!

Gondolkodom, tehét 6ntudatlan vagyok.

A gondolat pillanatdban mar az elvonatkoztatds, VALOTLAN vildgaban

tartozkodom — vagy a multéban, vagy a jovoében.
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.. . de mérhetetlen.

Egy béka egész €letében egy kutban €lt. Amikor megpillantott egy masik békat
is ott, nagyon meglepddott.

— Hat te honnét kertiltél ide? — kérdezte.

— A tengerbdl. En ott élek — mondta a mésik.

— Milyen az a tenger? Van olyan nagy, mint az én kutam?

A tengeri béka nevetett:

— Ossze sem lehet vele hasonlitani — mondta.

A kutban laké béka ugy tett, mintha érdekelné, amit latogatdja a tengerrol
mesélt. De magaban azt gondolta:

— Kétségteleniil ez a legnagyobb hazug, akivel valaha is taldlkoztam életemben.

Es a legarcatlanabb is.

Hogyan beszéljiink az 6cednrdl egy kutban €10 békanak? Vagy a valosagrol az

1deolégusnak?

Az igazsag val6jaban az, amit cselekszel.

Baal Sem tanitvanyai egyszer azt kérdezték:

— Kedves rabbi, mond meg nekiink, hogyan kell Istent szolgdlnunk?

O ezt vélaszolta:

— Honnan tudjam én azt?

Aztan a kovetkez0 kis torténetet kezdte el mesélni:

— A kirdlynak volt két baratja, akiket blinosnek taldltak, €s haldlra itéltek. A
kirdly, bar szerette Oket, mégsem merte Oket csak ugy felmenteni, mert félt attol,

hogy rossz példit mutat a népnek. Ezért aztin kovetkezOképp rendelkezett.
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Kifeszittetett egy kotelet egy mély szakadék felett, és a baratainak azon kellett
keresztiilmenni: vagy a szabadsdgba, vagy, ha leestek, a haldlba. Az elsO
szerencsésen atjutott. A masik 4t kialtott neki a szakadék innensd oldalardl:
,Bardtom, hogy csinaltad ezt?” Az els0 visszakidltott: ,,Mit tudom én? Amikor azt

éreztem, hogy az egyik oldalra billenek, visszadOltem a masikra.”

A kerékpérozast nem az osztalyteremben tanulod meg.

Kisfiu a villanyszerel6hoz:
— Valgjidban mi is az, az elektromossag?

— Nem tudom, fiam. De fényt tudok adni vele neked.

Egy ember azt kérte Bajazidtdl, hogy fogadja fel 6t tanitvanyéanak.

— Ha az igazsdgot keresed — mondta Bajazid —, akkor van néhény feltétel, amit
teljesitened kell, és néhany szolgélat, amit el kell végezned.

— Mik ezek?

— Vizet kell merned, fat kell vagnod, takaritanod és f6znod kell.

— En az igazsigot keresem, nem munkat — mondta az ember tdvozoban.

Nem sokkal Mokse rabbi haldla utdn, a kotiki Mendel rabbi megkérdezte az
egyik tanitvanyt:

— A mesteretek mit tartott a legfontosabbnak? A tanitviany gondolkodott egy
pillanatig, majd ezt mondta:

— Azt, amit éppen akkor csinalt.

Az igazséagot legjobban csenddel lehet kifejezni. . . .
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Bodhidharmit tartjdk az elsd Zen pétriarkdnak. O volt az, aki a hatodik
szazadban a buddhizmust Indidbol Kindba vitte. Amikor elhatdrozta, hogy
hazatér, maga koré gyiijtotte kinai tanitvanyait, hogy kinevezzen valakit utédjaul.
Azzal ellendrizte felfogoképességiiket, hogy mindegyiknek feltette a kovetkezd
kérdést:

— Mi az igazsag? Dofuku ezt mondta:

— Az igazsag tal van minden allitdson €s tagaddson.

Bodhidharma ezt mondta:

— Tiéd a borom.

Aztan Szoji szolalt meg:

— Az igazsag olyan, mint Anand latoméasa Buddha birodalméardl: egy pillanat
milve egyszer s mindenkorra.

Bodhidharma ezt mondta:

— Tiéd a husom. Doiku pedig ezt mondta:

— A sz€l, a viz, a fold és tliz négy eleme iires. Az igazsag nem kézzelfoghato.

Bodhidharma ezt véalaszolta:

— Tiéd a csontom.

Végiil a mester Ekara nézett, aki mélyen meghajolt, mosolygott, €s csendben
maradt. Bodhidharma azt mondta:

— Tiéd a velom.

Az otodik Zen patriarka, Hung - jun, Otszdz szerzetes koziil Hui - nenget
valasztotta utddjaul. Amikor megkérdezték, hogy miért, ezt vilaszolta:

— A tobbi négyszéazkilencvenkilenc mind tokéletesen megértette, hogy mi a
Buddhizmus. Hui - neng az egyediili, akinek fogalma sincs réla. O az a tipus, akit

nem lehet kdozonséges mércével mérni. EzErt esett ra a hiteles 4toroklés kopenye.
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€s sziiks€ég van hozzd az emberi szellem leghatalmasabb teljesitményére:

nyitottsagra . . .

Azt mondjak, hogy amikor Uj-Mexiké az Egyesiilt Allamokhoz keriilt, és az
elsO birdsagi targyaldasra keriilt a sor, egy olyan kemény embert neveztek ki
birénak, aki el6zdleg cowboy volt, és az indianok ellen harcolt.

Elfoglalta helyét a bir6i sz€kben, és megnyitotta a targyalast. A vadlottat 16
tolvajlassal gyanusitottdk. Az ligyész végezte a munkdjat: meghallgattdk a
felperest €s a tanukat.

Ekkor a védoiigyvéd is szolasra emelkedett:

— Es most, biré dr, szeretném a védencem oldaldrél is megvildgitani a
torténteket.

A bir6 azonban ezt mondta:

— Uljon le! Teljesen felesleges. Csak dsszezavarna az eskiidteket.

Ha egy 6rad van, tudod a pontos idot. Ha két 6rad van, sosem vagy egészen

biztos benne.

... és rettenhetetlen szivre.

Hangosan kopogtak a kereso szivén.

— Ki az? — kérdezte ijedten a kereso.

— En, az igazsag — jott a vélasz.

— Ne nevettesd ki magad! — mondta a keres6. —Az igazsag csenddel beszél.

Ez aztan hatékonyan megsziintette a kopogtatast, a keresO nagy

megkonnyebbiilésére.
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Azt azonban sosem tudta meg, hogy a kopogtatast szivének félelmetes

dobogéasa okozta.

Az i1gazsdg, amely szabadda tesz benniinket, majdnem mindig az, az igazsag,

amelyet legszivesebben meg sem hallanank.

Tehat amikor azt mondjuk, hogy valami nem igaz, tobbnyire azt értjiik rajta:

,,BEZ nekem nem tetszik.”

Az igazsag tisztasdgat nem sziikséges kedvességgel tompitani. . . .

Egy kinai kiado elutasité formuldja, amivel a kéziratot visszakiildi a szerzonek:
,Kiillonleges €lvezettel tanulméanyoztuk kéziratit. De attdl féliink: ha kivalo
munkdjat kozreadnink, teljesen lehetetlen lenne szdmunkra olyan munkdkat
kiadni, amelyek nem iitik meg ugyanezt a szintet. Marpedig elképzelni sem
tudjuk, hogy a kovetkezd szdz esztenddben egy is megkozelitené az Onét. Ezért
legnagyobb sajnalatunkra vissza kell kiildeniink az On nagyszeri miivét. Ezer

bocsanatot kériink rovidlatasunkért és gydvasagunkeért.”

... vagy kulturdlt kifejezésekkel.

Egy amerikai lany, aki egy régi vagasu iskoldban vett tancleckéket, hajlamos
volt arra, hogy O vezesse a partnerét. Emiatt aztidn gyakran sziilettek ilyen
megjegyzések:

— Hé, dontsiik el, hogy ki vezet! Te, vagy én? Egyszer egy kinai fia lett a

partnere. Néhany perccel a tinc megkezdése utdn kedvesen a lany fiilébe sugta:
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— Altaldban nem el8nyos, ha tancolds kozben a holgy félretesz minden elézetes

elképzelést, amely a par altal kovetendd utirdnyra vonatkozik.

Az igazsagot néha Oszinteséggel leplezziik. . . .

Két iizletember taldlkozott a vasutdllomdason.

— Hello.

— Hello. Csend.

— Hova utazol?

— Kalkuttdba. Csend.

— Na, ide figyelj! Ha azt mondod, hogy Kalkuttdba utazol, tudod, hogy azt
fogom gondolni, hogy valdjdban Bombaybe tartasz. De €n most torténetesen
tudom, hogy te tényleg Kalkuttdba utazol. Hit akkor, miért nem mondod meg az

1gazat?

... néha pedig hazugsaggal fed;iik fel . . .

Egy részeg diilongélt éjjel a varoska utcdin, mignem beleesett egy
pocegddorbe. Ahogy egyre mélyebbre siillyedt a 1ében, kiabalni kezdett:

— Thz! Taz! Thz!

Néhany jarokeld' meghallotta, és segitségére siettek. Miutdn kihuztik,
megkérdezték, hogy miért kiéltott ,,tiizet”, amikor nem is volt tiiz.

Ezt a klasszikus valaszt adta nekik:

— Segitségemre sietett volna egy is koziiletek, ha azt kidltoztam volna, hogy

ozar!”?
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Egy katondt siirgdsen hazakiildtek a frontrol, mert az édesapja haldoklott. Azért
kapta meg ezt a lehetdséget, mert 6 volt az egyediili csaladtag.

Amikor belépett az intenziv osztdlyra, azonnal észrevette, hogy a félig
ontudatlan ember, akibol mindenféle csovek alltak ki, nem az édesapja. Valaki
oriasi hibat kovetett el, €s nem a megfelel6 embert hivtak haza.

— Mennyi ideig élhet még? — kérdezte a doktort.

— Nem tobbet, mint néhdny érat. Eppen hogy csak ideért.

A katona a haldokl¢ fidra gondolt, aki ezer mérfoldekre innen, Isten tudja, hol
harcolt. Aztdn meg az 6regemberre, aki csak azért kapaszkodott, az életbe, mert
remélte, hogy haldla el6tt még egyszer egyiitt lehet a fidval. Es nem tétovézott
tovabb. Eldre hajolt, megfogta az oreg kezét, és gyengéden igy szolt:

— Apam, itt vagyok. Megérkeztem.

Az oregember belekapaszkodott az odanyujtott kézbe, vak szemei tagra nyiltak,
amint a kornyezetét flirkészték; elégedett mosoly omlott el arcdn, ami ott is

maradt a koriilbeliil egy 6ra multan bekovetkezo haldlaig.

... de mindig a sajat kockazatunkra.

Autobaleset tortént egy kisvarosban. Tomeg gylilt az dldozat koré, ezért az
Ujsag riportere nem tudott elég kozel keriilni, hogy lathassa. Hirtelen tdmadt egy
otlete:

— En vagyok az dldozat apja! — kidltotta. — Kérem, engedjenek keresztiil!

A tomeg utat nyitott neki, igy aztdn egészen a baleset szinhely€ig mehetett,

ahol észrevette, nagy megszégyeniilésére, hogy az dldozat egy szamar volt.
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Anthony de Mello jezsuita atya konyveit vallasilag Osszetett kornyezetben irta,
hogy mas valldsuakat, agnosztikusokat €s ateistakat segitsen lelki fejlodésiikben.
A konyveket nem azért irta, hogy keresztény tanokat és dogmdkat magyarazo

kézikonyvekként olvassak a katolikus hivek.

Bestseller konyvének, a ,,Madar daldnak™ irdasa kapcsan jegyezte le de Mello
ezeket a meditacids torténeteket, amelyek kiinduldsként szolgdlhatnak az

onismeretre €s a megértésre alapozott lelkiélethez.

Ez a konyv 250 torténetet tartalmaz, melyeket az ima, a tudatossag, a vallds, a
kegyelem, a ,,szentek™, az €n, a szerelem €s szeretet, €s az igazsdg témakoreibe
csoportositottak. Bar kiilonféle orszdgokbol és kulturdkbol szarmaznak,mégis,
mindegyikben megtalalhaté az emberi faj népszeri humora és lelki Oroksége.
Ahogy a tobbi konyvében is iigyesen alkalmazza, ugy haszndlja itt 1s a rovid
torténeteket segédeszkozként, hogy olvasoit dtvezesse problémaikon, €s elérjenek
a lényeges igazsaghoz. Minden egyes megtévesztoen egyszerll torténetben van
egy tanulsdg, mely elég er0s ahhoz, hogy attdrje Onmagunk megértésének
korlatait, és hogy kovetkezésképp megértsiink masokat is az élet minden
helyzetében. ,Ha csak feliidiilés végett is olvasod - e konyv torténeteit,”
figyelmeztet de Mello, ,,nincs rd garancia, hogy egy kis elbeszélés at ne jusson

véddsancaidon, s ott robbanjon, ahol a legkevésbé szamitasz r4.”
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