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Fodor Ákos
KETTŐSPONT

Magvető Könyvkiadó, Budapest, 1978
[A kötet 27 haikuja]

[fülszöveg] 
FUVOLA-SZÓLÓ HAMLET: Ó, a fuvola! Hadd lám – Én (igazán, a legnagyobb sajnálatomra) zengek. Helyzeted, kedves R. vagy G., jóval - - - más. Hallgathatsz. Próbálgathatsz rajtam egyéb játékmódokat. Kicserélhetsz. De én, környezetemmel egy rendszer – legfőképpen az adott levegővel – átmenetileg nem szakíthatok. S nem áll módomban e mindenképp közös rezgés mögött, más hangon pörölni, udvarolni; s még ha tűrhetetlenné élesedne is a nóta, nem foghatom be saját végemet! 

jelentés
JELENTÉS A REVIZORNAK 
Élek: vezetem
soha, sehova be nem
nyújtható számlám.
10. oldal


PONTOK I
talajom sírás
levegőm sírás – ugyan
minek sírnék is?
17. oldal
*
lenne kokonként
tompább és távolodó -
érkeznék alva -
17. oldal
*
és a táruló
termek egyikébe se.
Kívül tágasabb:
17. oldal 
MEGOLDÓDIK
gyógyíthatatlan
halandóság a bajom
és orvossága
20. oldal

HELYZETMEGHATÁROZÁS
végem a célom:
tartok tőle és felé;
futásból állok
22. oldal

ECCE HOMO I
ravaszkodnunk kell:
egy sámli fölött se tud-
nánk átröpülni
24. oldal

jégen
JÉGEN
Ahogy elérem:
megfognám – tovább lököm.
Lehet nevetni.
27. oldal

FÚRT AGY
annyi szitán át
már csak lukat észlel: a 
hálót nem látja
35. oldal

KETTŐS
a hópehely és
árnyéka találkozik
végül a földön;

december. Éjfél.
Életemnek is körül-
belül mélypontja
43. oldal

hűlt hely
GYŐZELEM
célon-túl futok.
Tudok élni nélküle,
de nem szeretek
95. oldal

ALTATÓ 
minden veszteség
fájdalombacsomagolt
megkönnyebbülés
98. oldal

NN
nem emlékszem rá,
Azt hiszem: hihetetlen,
felejthetetlen
100. oldal

A SZABADSÁG
távolodóban
hirdetem hűségesen:
csillagot, fénye
103. oldal

itt
A SZERETETT
hő nélkül ragyog:
tűzfényt, vízfényt visszaver:
nincs története
108. oldal

ITT
Halandó: nézlek.
Örökkévalóságunk
közöttünk ragyog
110. oldal

AZ EGYÉNISÉGRŐL
föl sem ismernék
a rólad készült képek,
ha látnák egymást
114. oldal

CIVILIZÁCIÓ
forgóajtó áll
a sivatagban. Aki
kikerüli: nincs
115. oldal

ECCE HOMO II
fenyegetésük
mulatságos – de ahogy
félnek: megrémít
116. oldal

PONTOK II
emlékezésem
haván lábnyomuk vezet
haza magamból
*
Visszahelyeznék
mindent, ahonnan vettem
– ennyi rend volna.
*
emlékszik a test.
A fej feloldoz, a fej
felmutat, felejt
*
szórakozottan
másvalaki arcával
mosolyodtam el
121. oldal

TÁJKÉP
Hideg, hideg.
Legalább hazafelé
egyenesen megyek.

Havak, havak,
pólyálói sebeknek,
gyógyítják nyomaimat.

Tiszta, tiszta:
nincs bennem előre,
nincs előttem vissza.
122. oldal

Fodor Ákos
IDÉZŐ JELEK
Magvető Könyvkiadó, Budapest, 1979 
[A kötet 40 haikuja] 

[fülszöveg] 
Semmit sem lehet igazán végig mondani (hát még végig hallgatni!) - akkor már inkább az ellenkezőjével próbálkozom. Keresem a Szükséges Minimumot; a hordozható kivitel-lel kísérletezem. Ennek a törekvésnek anyagválasztási és egyszerű mennyiségi konzekvenciái is vannak - engem most elsősorban ezek foglalkoztatnak. Terjedelmes, drága, kényes holminak csupán kínzó hiányát cipelhetjük magunkkal ilyen-olyan számkivettetéseinkkor; a "portable" élmények viszont, az idézhető dallamok, a felidézhető képek, emlékezetes érintések életünk fájdalomcsillapítói lehetnek. 
Másfelől: ugyan ki tudhatná, nem mondta-e el már első tíz szava között azt a hármat (kettőt?, egyet?), amiért érdemes volt 
megtanulnia - úgy-ahogy - beszélni? E meggondolás is szerénységre int. 
Terjedelmesebb megnyilatkozásaimat úgy tekintem, hogy azokból (idő vagy tudás hiányában) még nem sikerült kihagynom a romlandó fölösleget. Ez a jegyzet is ilyen. 

Fodor Ákos 
xéniák 
(1) 
ha mindenedet 
odaadnád érte - mit 
adhatnál neki? 
9. oldal

(3) 
lábam előtt ült 
egy madár, majd felröppent - 
Nehezebb lettem. 
11. oldal

(5) 
biztosítatlan 
zuhanunk ki belakott 
pillanatunkból 
13. oldal

(7) 
ki itt belépsz, tudd: 
m i n d e n k i : bejárat egy 
ki -már-sohába 
15. oldal

(9) 
ha közelebb van: 
élesebben látni, hogy 
elérhetetlen 
17. oldal

(11) 
aggódva mérem: 
m i l y e n távolság  l e h e t 
fej s írás között 
19. oldal

(13) 
állva szomszédos 
pellengéreken:  m é l y e n 
megvetjük egymást 
21. oldal

(15) 
jelentős helyen, 
istenhátamögötti 
időben élünk 
23. oldal

(17) 
ki kell lépnünk, hogy 
megérkezzünk, a jelen 
váróterméből 
25. oldal

(19) 
micsoda Kert volt! 
Virágszándékainkat 
tett-gaz verte föl 
27. oldal

(21) 
morális örök- 
mozgó: amit nem emelsz 
- szűntelen - süllyed 
29. oldal

(23) 
Ne adj igazat. 
Neked túlsokba kerül; 
nekem meg épp van. 
31. oldal

(25) 
szivemet veri 
a rendfenntartó idő; 
szivem visszaüt 
33. oldal

(27) 
alvaszületett 
fajtánk görcsösen óvja 
lidércálmait 
35. oldal

(29) 
a  d o l o g  úgy fest: 
legfestőibb tettünk a 
képkeretezés 
37. oldal

(31) 
m i  egy csattanós 
ütközés a néma le- 
hagyáshoz képest! 
39. oldal

(33) 
mire megtanulsz 
énekelni, dalod már 
rég nem arról szól 
41. oldal

(35) 
egyetlen percem 
sincs, amit elcserélnék 
egy másik percért 
43. oldal

(37) 
mi nyomtalanul 
eltűnt kint: belénk-szökve 
rendezkedni kezd 
45. oldal

(39) 
jelenségemből, 
mint héjából a kagyló: 
eltisztulok majd 
47. oldal

(41) 
hiánya: minden 
elvesztése: hivatás: 
jobb-rosszabb: kevés 
49. oldal

(43) 
csodák torkollnak 
a csók kettőspontján át: 
közhelytengerbe 
51. oldal

(45-49) 
talán hallásom? 
talán hangod?  e l m o z d u l t : 
értlek - nem hallak 
53. oldal

arányában nézd 
a csigát igázó ház- 
tartási gondot 
53. oldal

a világ kérdés- 
ként vet föl és válaszul 
csak átfogalmaz 
53. oldal

annyira zárt egy 
ajtó sem lehet, mint a fal 
s ajtó  h i á n y a 
53. oldal

(51) 
omlandó tornyok 
reménytelen szerelme: 
sivatagnagyság 
55. oldal

(53) 
nagyon fél a test. 
Tér-idő-iszonyában 
tapad, fáj, habzsol 
57. oldal

(55) 
Nem támogatom 
szépségedet, csak tűröm. 
Süssem a Napot? 
59. oldal

(57) 
apránként vesszük, 
mit másnak csak egyszerre 
adhatunk oda 
61. oldal
emlék-művek
EPIKTÉTOSZ-VISSZHANG

Sohase mondd: „el-
veszítettem”  s e m m i r ő l ;
mondd: „visszaadtam”.
122. oldal
FEBRUÁRI ÁG

nyárnak és télnek
kétélű próbáin túl
szívós és szürke
130. oldal
elégiák

PÉNELOPÉ II

tétlenség tervét
szövöm éjszaka - nappal
fölfejtem azt is
133. oldal
ALAPMŰVELET

mihez adjak, mit?
kihez, kit? hogy mibb legyen?
vagy kibb? s mivégre?
137. oldal
NYILTTÉR

Ezúton közlöm:

m i n d e n  anti- hoz képest
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(
139. oldal
FARKASSZEMKÖZT A SZFINXSZEL

Kérdezhetsz: győzöl
- választ, Drága Szörnyeteg,
nem, nem és nem kapsz.
141. oldal
EGY HAIKU TÚLCSORDUL

ikrásodsz, mézem,
színed mélyül, aranyam,
borom, erősödsz;
hunyoroghatok-e még
fényedben, napom?
143. oldal
CIVILIZÁCIÓ  III

robbannék. Békés
célokra alkalmazva
hasadozgatok
147. oldal
ECCE HOMO  V

ha tisztálkodunk:
eltávolítjuk a koszt
-  m á s  közelébe
149. oldal
HÁRUN AR-RASID

a Mindent-Tudás
Kútjába mártott fejem
elfelejt engem
152. oldal
Fodor Ákos
HASADÓ ANYAG

Magvető Könyvkiadó, Budapest, 1982
[A kötet 51 haikuja]

[fülszöveg]
Ugyanaz a nóta szól mindannyiunkon – de hányféleképpen, istenem! A megszólalásunk pillanatától kezdve fogyó egyetlen élet játszik rajtunk, zseniálisan alkalmazkodva a szüntelenül közelgő hibátlan intéseihez. Ki magas, ki mély, ki közepes, ki színpad-nyilvános, ki csók-intim, ki pokolkeserves, ki röf-böf-buffó-mulatságos, ki csekélyke, ki fület-falat-repesztő hangon csendíti, füttyögi, hörgi, mormolja, nyeríti, dadogja, dörgi, motyogja, zizegi, sikoltja, suttogja: csodálatos, csodálatos, csodálatos.

Spiró György könyvrecenziója:
http://dia.pool.pim.hu/html/muvek/SPIRO/spiro00098a/spiro00141_o/spiro00141_o.html 


ÖN- ÉS EGYÉB ÉLETRAJZOK 
OLVASÓJÁNAK

lásd be: (a legjobb

esetben is! csak) tiszta

vagyok – nem steril

9. oldal

DUPLA-VAGY-SEMMI
én azt a lelket
n e m  b í r o m, ami a test
helyett: kár-pótlás
9. oldal

DIAGNÓZIS (VI)
nem figyelünk, csak
számítunk egymásra. Nem
hangverseny: lemez
10. oldal

KÖZ-? 

mindünk anyaga
sugárzó lehetne, ha
mernénk hasadni
14. oldal 

AXIÓMA (VII)
Isten nem hívő.
A nép nem demokrata.
A víz nem szomjas.
15. oldal 

KATARZIS-ÉREM
(fej?)
pehelyke, áhí-
tattól visszafojtott lé-
legzetté tettél
(írás?)
Bármihez érek:
te zendülsz. Nyelved lettem,
harangom lettél.
22. oldal

FOGLALKOZÁSI ÁRTALOM

„így némultam el tőletek, Szavak”

(Szabó Lőrinc. Így tévedtem el)

Szerelmet v a l l j a k ?

Profi bokszoló nem üt

meg gyereket

22.oldal


ELŐBB ÉS UTÓBB
„ – Tudod, fiam, az ember hiába vigyáz, hiába 
zár mindent. Előbb-utóbb minden elkallódik."
(Kosztolányi: Fánika)

hűlt helyén holmi
meleg mocorgás múltán
mélyebb a hideg
23. oldal

AZ EMLÉKIRATOK
UTOLSÓUTÁNI MONDATA 
nézve gyönyörű,
távolodó nyomokat,
szememből hó hull
24. oldal

STÁTUSZ
e fásvilághoz
érzékeknek öt sebén
által szögezve
65. oldal

SZINESZTÉZIA
meg se látom már
karcoltüveg-hangodat:
hallom: elmosódsz
65. oldal

A ROKOKÓ APOLÓGIÁJA
csalás, öncsalás
útja őszinteséggel
van kikövezve
65. oldal

ON THE ROAD
siettem ugyan,
míg melléd kerülhettem
– de, hogy te: célom?
66. oldal

TÁRSASÉLET
fölkerestelek, hogy
ne kelljen rádöbbenned:
magamrahagytál
66. oldal

VISZONY (V)

megtapintom el-

érhetetlenségedet

és átmosolygok

66.oldal


EVOLÚCIÓ
ugyanazt írom:
mindig más mindig másért
olvassa másnak
67. oldal

META-METAFIZIKA
súlypontom k í v ü l
e s i k jelenségemen:
aki fog – nem bír
67. oldal

AXIÓMA (VIII)

mikor életünk

helybenüzen magának:

álomnak nézzük

67.oldal


TRISZTÁN ÚRFI VIRÁGÉNEKE
álmomban rózsa;
szemem előtt tulipán;
közöttük élek
68. oldal

BEATRICE
üregesedő
anyagom alakodat
rajzolja körül
68. oldal

HIPOTÉZIS
Sós könny hull vissza.
(Nem Atlantisz süllyedt el:
mi másztunk fölé.)
68. oldal

KALEIDOSZKÓP 
(játék-változatok)
(1.)
Tessék – csak tessék!
Minden garantáltan csak
egyszer látható!
(2.)
: tükrökben: tükrök:
köztük: szines kis szemét:
helyben-cikázás:
(3.)
tükrözve: minden
törmelék szimmetrikus
– j ó k erre vagyunk
(4.)
mire bármit is
észrevettél – hallgasss. Nem
tudom: miről be-
(5.)
(tudom, hogy fontos:
nem tudom: szeretjük-e
a maradandót?)
69. oldal

RÉSZEGSÉG

                                       hommage à Li Taj-po

sebes kis patak,

mosd el anyagomat – csak

a mintát hagyd meg

70. oldal


A JOGI HELYZET
Életünk bármely
ténye: bűn – ha megtiltják.
(Okot ad rá mind.)
70. oldal

ÍTÉLET
sohasem fogod
megbocsátani nekem,
hogy nem szerettél
70. oldal

METAIDILL
itt ülök én és
gondolataim se száll-
nak sehová se
71. oldal

(
milyen érvényes
lett arcom: két tenyered
zárójelében! )
71. oldal

P.S.

tündér látványod

elnyelte szemem fényét.

Remélem: szép vagy

71. oldal


GYAKORLATOK
próbáld kiinni
borodból az alkoholt.
A többit hagyd ott

én csak o t t vagyok,
hová állva jutok át
a mozgó kapun

képzelj egy tükröt;
gondold, hogy belenézel;
hidd el, amit látsz
segíts mindennek
olyannak lennie, mint
amilyen úgyis
zsinegen horog,
boton zsineg ne legyen,
bot se, kezedben
ne dúcold alá
életeddel művedet:
sírodra omlik
fénybe bámulni,
míg megszűnik a viszony:
fény é s szem n e m  l e s z
73. oldal

HOMMAGE (VII)
egy forma csonkán tiszteleg
a Törötten-Is-Tökéletes előtt
„Irgalom, édes-
anyám, mama, nézd, jaj kész
ez a vers is!"(Vˇ)
78. oldal


JÁTÉK-ELEMZÉS

TAVALY se, most se,


soha se, mit örökké;

sem itt, se máshol

(egyszerre egy sor-

ból – akárhányat – vehetsz.

Veszteni? Nyerni?

bámészkodhatunk,

hosszan, semmire: látszunk

-s z é p e k  lehetünk

akinek marad:

az veszít – akinek nem

marad: itt az nyer)

marad a mara-

dás (gyufa nem gyújtandó)

MARIENBADBAN

88.oldal


VÁLTOZATOK EGY JÁTÉKRA

POLONIUS:
„- játszott, vagy megittasult;
Labdán kocódott; vagy tán, e s ama
Jóféle házba láttam térni be”
(...)
„Példát magadról véve, lesd ki őt.”
(...)
„S mondd, a zenét se hanyagolja el.”

keresem egyen-
súlyomat (és semmi mást):
labda a lejtőn

\

én is vágtam szét
labdát: én is zokogtam:
nincs benne semmi
\

(mondd, Mindenttudóm:
a mozdulatlan labda
áll? ül? vagy fekszik?)

\

színünk, nagyságunk
m á s ;  pörgünk, pattogunk   e g y
sötétség körül

\

titkom ne firtasd:
fölhasítod labdád: se
tudás - se játék.
95. oldal

Fodor Ákos
JAZZ 

Magvető Könyvkiadó, Budapest, 1986
[A kötet 54 haikuja]

(változatok) 

A JAZZ arab szó, flamand szó, japán, jiddis, joruba, nyenyec szó, magyar szó - még az angolszász nyelvűek is értik; 
a JAZZ nem szó: mentalitás. annak átélt tudása, hogy a Teremtés „alapdallamai” adottak és gyönyörűek, hibáikkal többek a tökéletesnél s hogy minden emberi mű ezek variált ismételgetése, újrasimogatása, alázatos/önérzetes meg- és megszólaltatásuk mindenkor egyetlen és visszahozhatatlan ünnepe – mindig ismerős és mindig hasonlíthatatlan öröm;
a JAZZ nem csupán mentalitás. Életminőség. Szabad és jóravaló emberek közös játéka. Intim; semmi esetre sem hierarchisztikus és magányos, mint a futballmeccsek, vagy a tömeggyűlések.
A JAZZ persze több, mint életminőség: zene.
A JAZZ persze jóval több, mint zene: minden művészet életlehetősége, életmódja, eleven közege;
a JAZZ témái elveszíthetetlenek, adottak és kötöttek – tartalma szabad, örök-új és veszendő;
egyetlen élet sem „eredeti”: Valamennyi Variáció-Példánya ezért egyetlen, szeretetreméltó és hibáival – több a tökéletesnél. – Az élet megkapóan JAZZ-szerű.
Azoknak, akiket szeretek
És
Azoknak, akiket nem ismerek.
a Nap alatt
SARKALATOS BIZONYTALANSÁG
Ki mondaná meg:
mely tettünk hanyadszorra
lehet az Első?
11. oldal


A TÜKÖRRŐL 
a szeretetlen
élet ernyedt és kusza,
mint vakok arca
13. oldal


META-METAFIZIKA 
Az idő — ha van —
tágul-görbül, mint a tér:
mosttól mostig tart.
14. oldal


PATT 
ha elmondhatnám,
miért becsüllek nagyra:
vérig sérthetne
15. oldal


HÁZASSÁGI EMLÉK-MŰ
van, mikor  t i s z t á b b
eltörni egy tányért, mint
elmosogatni
16. oldal


BIZTOSÍTÉK 
bárhogy törekedj:
nem moshatod ma le a 
holnapi mocskot
16. oldal


TŰNŐDÉS A NAP ALATT 
Valami árnyék 
megtaposta árnyamat
– nehezteljek rá?
17. oldal


EGY FOG ÉNEKE 
már kilazulok.
Ha kell: vigyázni kell rám.
Rágni, velem? Nem
17. oldal


HALOTTAK 
képeik falnak
fordultak felőlünk és
a hátuk: tükör
18. oldal


METAGNOSZEOLÓGIA 
én soha másban
nem csalódom, csak saját
ítéletemben
19. oldal


MOZART 
hommage à K. D.

nincs rossz fű. Nincs szél,
ami ne jól fújna. Nincs 
hamis madárfütty
20. oldal


AZ EMBERI ÁLLAPOTRÓL 
bizakodj — lévén
helyzetünk mindenkor a
l e g pillanatnyibb
21. oldal


HAIKU-RONDÓ 
az én poklomban
számolnak és mértékkel
szeretnek; órát
lesve időznek; folyton
véleményük van;
csak idő van, semmi tér.
Azt mondják: PERSZE.
Csak idő van, semmi tér;
mindenki siet,
nyilatkozik, birtokol,
temet, nemz és szül
— semmi nincs, csak történik
az én poklomban
21. oldal


META-INFERNO 
A rosszat is? – jó.
De, hogy a Legjobbat is
meg lehet szokni!
21. oldal

children's corner

AXIÓMA 
egyiknek fejre
kell állni, hogy jobbszeme
jobbszembe nézzen
29. oldal


D. T.  LEVÉLSZEKRÉNYÉBE 
az is viszony (sőt!)
a Parizer Árához,
ha nem szólsz hozzá
33. oldal

a Napba nézve
KOAN 
„sötét van” mondta
és a lámpa fénye is
belehalványult
68. oldal


ÚJKÖR
Tavasz, Hatalmas!
Egyfelé menet: röpít.
Másként: földhöz csap.
68. oldal


AXIÓMA
A szeretésen
k í v ü l  minden emberi
tett: romépítés.
70. oldal


VÁLTOZAT 
üvegesedem.
Tisztán tartom magam, hogy
mögém is láthass
70. oldal


FORDULÓPONT 
átédesedik.
A kín mélye felragyog.
Öröm lesz, béke
71. oldal


AXIÓMA 
ki nem vigasztal
meg, mikor megbántottad,
az nem is szeret
72. oldal


PORTRÉVÁZLAT 
titkok-titka, te,
nem vonásaid szépek:
arcod gyönyörű
74. oldal


(UGYANAZ) 
mert végösszegben
minden számlád vállalom:
sose részletezd
74. oldal


EGY EDZÉSMINTA 
csak a nálad is
kisebb előtt hajts fejet
– az: öröm, ima
74. oldal


A TEREMTMÉNY ÉNEKE 
új szemmel nézni
a régi képre: ez a
mi alkotásunk
75. oldal


INDISZPOZÍCIÓ 
Amikor szívem
gyáva és agyam lusta:
véleményem van.
75. oldal


A KÉRÉS 
s ha addig élek
is: inkább engem hagyj el,
mint magad, Kedves!
76. oldal


SZÉP, „te, milyen szép” 
„kezek mozdulnak
és indulnak és lelnek
egy másik kezet”
„maguktól mennek
mint gyökerek a földben
a maguk útján”

„jó nékik együtt”
– szavaiddal ölellek,
Drága-Szép Ernő.
76. oldal


MINDENNAPI TESZT-KÉRDÉS 
Látod-e még azt,
amit nézel, vagy már csak
tudod: „ott” „az” „van”?
77. oldal


PONT 
Nem út és nem cél:
érthetetlen, gyönyörű
helybenröpülés.
78. oldal

Vakrepülés
VETKEZÉS 
jó abbahagyni
s korábban, mint “időben”:
nem tudunk mikor-t
83. oldal

*

Hála azoknak,
akik elhagytak. Bántott
— nem én bántottam.
83. oldal

*

Vállalkozásba 
fogni többé nem fogok.
Tű hegyén forgok.
83. oldal

*

Szögletesítik
a gyönyörű kört, csak, hogy
hozzányúljanak.
83. oldal

*

a történők: egy-
irányú, szűk utcácskák.
A tűhegy is: Tér
83. oldal


JEL 
Vér-szem a hóban.
Kié? mié? nem tudom.
Piros, fehér. Föld.
84. oldal


AXIÓMA 
az nem unalmas,
mi nem “szól” valamiről:
csak a Fehér Fény
84. oldal


KÉRELEM 
rajtam úgy segíts:
gondjaimból részt ne végy,
csak tudd, hogy vannak
85. oldal


KOCKAVETÉS 
mindennel úgy bánj,
mintha rengeteg volna
belőle – úgy: l e s z
86. oldal


HAIKU-SZERELEM 
Egy végtelen nap.
Egy, amely csak hosszú volt.
Többé: egyik se.
87. oldal


EGÉSZSÉGTANI KÉRDÉS 
miből old? mire
edz születés – meghalás
Nagy Szaunája?
88. oldal


BOLDOGSÁG 
Együgyűen, mint 
egy kislány. Mint egy vihar.
Mint egy „nem-tudom”.
89. oldal


KOAN 
még az sem kizárt,
hogy a céltábla nyilad
útjába kerül
90. oldal


MŰHELY-HAIKU
Talán hozzá se
nyúlj. Csak nézd és nézd, míg csak
gyönyörű nem lesz.
91. oldal

D. KÖRNYÉKÉN

Felébemenet
megtörténhet valami.
— S hogy hovaérsz-e? —
(valaki, útban
oda: látott valakit
s Harmadikká vált
Ez a Város nincs
is, csak az út, mely felé
visz. Nevében: él

(„rossz anyagomból,
hogy gazember ne legyek,
szentté kell lennem”)

Mindegy, hogy honnan.
Mindegy, hogy hová. Mindegy,
hogy mégy-e. Figyelj.

(elvétel, hozzá-
tétel nélkül: ugyanaz
át r e n d e z ő d ö t t)

aki AZT látta,
színeket többé nem néz,
csak a Fehér Fényt

92. oldal
Fodor Ákos
AKUPUNKTURA 

Magvető Könyvkiadó, Budapest, 1989
[A kötet 125 haikuja]

(fülszöveg)
A haiku kettőt tesz költővé, amint a szerelem kettőt, szeretővé. 
Leírója nem sámán, nem szónok, nem sebész; elolvasója nem alávetett, nem elszenvedő, nem tétlen. Találkozva e fókuszban, oldva oldódhatnak, gyógyulva gyógyíthatnak s válnak, míg vállalják, valami Harmadikká.
Aszketikus forma, próteuszi műfaj, eleven mentalitás; időt, teret inkább teremt, mint fogyaszt. 
Boldogok, akik - ha egyetlen haiku pontjában is - találkozhatnak és megérinthetik egymást. 
Fodor Ákos 
MOTTÓ


HELYZETMEGHATÁROZÁS 
végem a célom:
tartok tőle és felé;
futásból állok
7. oldal

I
(KETTŐSPONT)

JELENTÉS A REVIZORNAK 
Élek: vezetem
soha, sehova be nem
nyújtható számlám.
11. oldal

PONT
talajom sírás
levegőm sírás – ugyan
minek sírnék is?
12. oldal

MEGOLDÓDIK 
gyógyíthatatlan
halandóság a bajom
és orvossága
13. oldal

ECCE HOMO
ravaszkodnunk kell:
egy sámli fölött se tud-
nánk átröpülni
14. oldal

JÉGEN
Ahogy elérem:
megfognám – tovább lököm.
Lehet nevetni.
15. oldal

KETTŐS 
a hópehely és
árnyéka találkozik
végül a földön;

december. Éjfél.
Életemnek is körül-
belül mélypontja.
16. oldal

A GYŐZELEM
célon-túl futok.
Tudok élni nélküle,
de nem szeretek.
17. oldal

ALTATÓ
minden veszteség
fájdalombacsomagolt
megkönnyebbülés
18. oldal

SZABADSÁG 
távolodóban
hirdetem hűségesen:
csillagot, fénye
19. oldal

A SZERETETT
hő nélkül ragyog:
tűzfényt, vízfényt visszaver:
nincs története
20. oldal

AZ EGYÉNISÉGRŐL
föl sem ismernék
a rólad készült képek,
ha látnák egymást
21. oldal

CIVILIZÁCIÓ
forgóajtó áll
a sivatagban. Aki
kikerüli: nincs
22. oldal

ECCE HOMO
fenyegetésük
mulatságos – de ahogy
félnek: megrémít
23. oldal

PONTOK 
(1.)
emlékezésem
haván lábnyomuk vezet
haza magamból

(2.)
Visszahelyeznék
mindent, ahonnan vettem
– e n n y i rend volna

(3.)
emlékszik a test.
A fej feloldoz, a fej
felmutat, felejt

(4.)
szórakozottan
másvalaki arcával
mosolyodtam el
24. oldal

II
(IDÉZŐ JELEK)

A HAIKU 
lábam előtt ült
egy madár, majd felröppent –
Nehezebb lettem.
27. oldal

METAOPTIKA 
ha közelebb van:
élesebben látni, hogy
elérhetetlen. 
28. oldal

ÉREM 
Aggódva mérem:
m i l y e n  távolság  l e h e t
fej s írás között
29. oldal

ECCE HOMO
állva szomszédos
pellengéreken: m é l y e n
megvetjük egymást
30. oldal

ÁDÁM 
for Christopher with love and squalor

micsoda Kert volt!
Virágszándékainkat
tett-gaz verte föl
31. oldal

AXIÓMA 
morális örök-
mozgó: amit nem emelsz
– szüntelen – süllyed
32. oldal

EGY AJÁNDÉK ELHÁRÍTÁSA
Ne adj igazat.
Neked túlsokba kerül;
nekem meg épp van.
33. oldal

AXIÓMA 
mire megtanulsz
énekelni, dalod már
rég nem arról szól
34. oldal

ECCE HOMO 
mi nyomtalanul
eltűnt kint: belénk-szökve
rendezkedni kezd
35. oldal

PONT
arányában nézd
a csigát igázó ház-
tartási gondot
36. oldal

PONT 
annyira zárt egy
ajtó sem lehet, mint fal
s ajtó  h i á n y a
37. oldal

EPIKTÉTOSZ-VISSZHANG
Sohase mondd: „el-
veszítettem"  s e m m i r ő l;
mondd: „visszaadtam".
38. oldal

PÉNELOPÉ 
tétlenség tervét
szövöm éjszaka – nappal
fölfejtem azt is
39. oldal

EGY HAIKU TÚLCSORDUL 
ikrásodsz, mézem,
színed mélyül, aranyam,
borom, erősödsz;
hunyoroghatok-e még
fényedben, napom?
40. oldal

CIVILIZÁCIÓ 
robbannék. Békés
célokra alkalmazva
hasadozgatok
41. oldal

ECCE HOMO 
Ha tisztálkodunk:
eltávolítjuk a koszt
– m á s közelébe.
42. oldal

HÁRUN AR-RASID 
a Mindent-Tudás
Kútjába mártott fejem
elfelejt engem
43. oldal

III
(HASADÓ ANYAG)

DUPLA-VAGY-SEMMI 
én azt a lelket
n e m  b í r o m, ami a test
helyett: kár-pótlás
47. oldal

DIAGNÓZIS 
nem figyelünk, csak
számítunk egymásra. Nem
hangverseny: lemez
48. oldal

AXIÓMA 
mindünk anyaga
sugárzó lehetne, ha
mernénk hasadni
49. oldal

AXIÓMA 
Isten nem hívő.
A nép nem demokrata.
A víz nem szomjas.
50. oldal

KATARZIS-ÉREM 
(fej?)
pehelyke, áhí-
tattól visszafojtott lé-
legzetté tettél

(írás?)
Bármihez érek:
te zendülsz. Nyelved lettem,
harangom lettél.
51. oldal

ELŐBB ÉS UTÓBB 
„ – Tudod, fiam, az ember hiába vigyáz, hiába 
zár mindent. Előbb-utóbb minden elkallódik."
(Kosztolányi: Fánika)
hűlt helyén holmi
meleg mocorgás múltán
mélyebb a hideg
51. oldal

STÁTUSZ 
e fásvilághoz
érzékeknek öt sebén
által szögezve
53. oldal

SZINESZTÉZIA 
meg se látom már
karcoltüveg-hangodat:
hallom: elmosódsz
54. oldal

A ROKOKÓ APOLÓGIÁJA 
csalás, öncsalás
útja őszinteséggel
van kikövezve
55. oldal

ON THE ROAD 
siettem ugyan,
míg melléd kerülhettem
– de, hogy te: célom?
56. oldal

TÁRSASÉLET 
fölkerestelek, hogy
ne kelljen rádöbbenned:
magamrahagytál
57. oldal

EVOLÚCIÓ 
ugyanazt írom:
mindig más mindig másért
olvassa másnak
58. oldal

META-METAFIZIKA 
súlypontom  k í v ü l
e s i k  jelenségemen:
aki fog – nem bír
59. oldal

TRISZTÁN ÚRFI VIRÁGÉNEKE 
álmomban rózsa;
szemem előtt tulipán;
közöttük élek
60. oldal

BEATRICE 
üregesedő
anyagom alakodat
rajzolja körül
61. oldal

HIPOTÉZIS 
Sós könny hull vissza.
(Nem Atlantisz süllyedt el:
mi másztunk fölé.)
62. oldal

KALEIDOSZKÓP 
(játék-változatok)
(1.)
Tessék – csak tessék!
Minden garantáltan csak
egyszer látható!

(2.)
: tükrökben: tükrök:
köztük: szines kis szemét:
helyben-cikázás:

(3.)
tükrözve: minden
törmelék szimmetrikus
– j ó k erre vagyunk

(4.)
mire bármit is
észrevettél – hallgasss. Nem
tudom: miről be-

(5.)
(tudom, hogy fontos:
nem tudom: szeretjük-e
a maradandót?)
63. oldal

A JOGI HELYZET 
Életünk bármely
ténye: bűn – ha megtiltják.
(Okot ad rá mind.)
64. oldal

ÍTÉLET 
sohasem fogod
megbocsátani nekem,
hogy nem szerettél
65. oldal

METAIDILL
itt ülök én és
gondolataim se száll-
nak sehová se
66. oldal

(
milyen érvényes
lett arcom: két tenyered
zárójelében! ) 
67. oldal

GYAKORLATOK 
próbáld kiinni
borodból az alkoholt.
A többit hagyd ott
68. oldal

én csak o t t vagyok,
hová állva jutok át
a mozgó kapun
69. oldal

képzelj egy tükröt;
gondold, hogy belenézel;
hidd el, amit látsz
70. oldal

segíts mindennek
olyannak lennie, mint
amilyen úgyis
71. oldal

zsinegen horog,
boton zsineg ne legyen,
bot se, kezedben
72. oldal

ne dúcold alá
életeddel művedet:
sírodra omlik
73. oldal

fénybe bámulni,
míg megszűnik a viszony:
fény é s szem n e m l e s z
74. oldal

HOMMAGE 
egy forma csonkán tiszteleg
a Törötten-Is-Tökéletes előtt
„Irgalom, édes-
anyám, mama, nézd, jaj kész
ez a vers is!"(Vˇ)
75. oldal

VÁLTOZATOK EGY JÁTÉKRA

POLONIUS:
„- játszott, vagy megittasult;
Labdán kocódott; vagy tán, e s ama
Jóféle házba láttam térni be”
(...)
„Példát magadról véve, lesd ki őt.”
(...)
„S mondd, a zenét se hanyagolja el.”

keresem egyen-
súlyomat (és semmi mást):
labda a lejtőn

\

én is vágtam szét
labdát: én is zokogtam:
nincs benne semmi
\

(mondd, Mindenttudóm:
a mozdulatlan labda
áll? ül? vagy fekszik?)

\

színünk, nagyságunk
m á s ;  pörgünk, pattogunk   e g y
sötétség körül

\

titkom ne firtasd:
fölhasítod labdád: se
tudás - se játék..
76. oldal

IV
(JAZZ)

A TÜKÖRRŐL 
a szeretetlen
élet ernyedt és kusza,
mint vakok arca
79. oldal

PATT 
ha elmondhatnám,
miért becsüllek nagyra:
vérig sérthetne
80. oldal

HÁZASSÁGI EMLÉK-MŰ 
van, mikor  t i s z t á b b
eltörni egy tányért, mint
elmosogatni 
81. oldal

GYANÚ 
hogyha részegnek
nézik az embert – máris
tántorogni kezd
82. oldal

EGY FOG ÉNEKE 
már kilazulok.
Ha kell: vigyázni kell rám.
Rágni, velem? Nem.
83. oldal

MOZART 
hommage á K. D.
nincs rossz fű. Nincs szél,
ami ne jól fújna. Nincs
hamis madárfütty
84. oldal

HAIKU-RONDÓ 
az én poklomban
számolnak és mértékkel
szeretnek; órát
lesve időznek; folyton
véleményük van;
csak idő van, semmi tér.
Azt mondják: PERSZE.
Csak idő van, semmi tér;
mindenki siet,
nyilatkozik, birtokol,
temet, nemz és szül
– semmi nincs, csak történik
az én poklomban
85. oldal

METAINFERNO 
A rosszat is? – jó.
De, hogy a Legjobbat is
meg lehet szokni!
86. oldal


A TUDOMÁNY

                        be-
bizonyítja a vízről,
hogy nem vízszintes
87. oldal

KOAN 
„sötét van" mondta
és a lámpa fénye is
belehalványult
88. oldal

ÚJKÖR 
Tavasz, Hatalmas!
Egyfelé-menet: röpít.
Másként: földhözcsap.
89. oldal

AXIÓMA 
A szeretésen
k í v ü l  minden emberi
tett: romépítés.
90. oldal

VÁLTOZAT 
üvegesedem.
Tisztán tartom magam, hogy
mögém is láthass
91. oldal

FORDULÓPONT
átédesedik.
A kín mélye felragyog.
Öröm lesz, béke
92. oldal

AXIÓMA 
ki nem vigasztal
meg, mikor megbántottad
az nem is szeret
93. oldal

XÉNIA 
mert végösszegben
minden számlád vállalom:
sose részletezd
94. oldal

A TEREMTMÉNY ÉNEKE 
új szemmel nézni
a régi képre: ez a 
mi alkotásunk
95. oldal

INDISZPOZÍCIÓ 
Amikor szivem
gyáva és agyam lusta:
véleményem van.
96. oldal

A KÉRÉS 
s ha addig élek
is: inkább engem hagyj el,
mint magad, Kedves!
97. oldal

SZÉP, „te, milyen szép" 
„kezek mozdulnak
és indulnak és lelnek
egy másik kezet"

„maguktól mennek
mint gyökerek a földben
a maguk útján"

„Jó nékik együtt"
– szavaiddal szeretlek,
Drága-Szép Ernő.
98. oldal

MINDENNAPI TESZT-KÉRDÉS 
Látod-e még azt,
amit nézel, vagy már csak
tudod: „ott" „az" „van"?
99. oldal

PONT
Nem út és nem cél:
érthetelen, gyönyörű
helybenröpülés.
100. oldal

JEL 
Vér-szem a hóban
Kié? mié? nem tudom.
Piros, fehér. Föld.
101. oldal

HAIKU-SZERELEM 
Egy végtelen nap.
Egy, amely csak hosszú volt.
Harmadik: soha.
102. oldal

EGÉSZSÉGTANI KÉRDÉS 
miből old? mire
edz születés – meghalás
Nagy Szaunája?
103. oldal

BOLDOGSÁG
Együgyűen, mint
egy kislány. Mint egy vihar.
Mint egy „nem-tudom".
104. oldal

KOAN 
még az sem kizárt,
hogy a céltábla nyilad
útjába kerül
105. oldal

MŰHELY-HAIKU 
Talán hozzá se
nyúlj. Csak nézd és nézd, míg csak
gyönyörű nem lesz.
106. oldal

HALOTTAK 
képükkel falnak
fordultak felőlünk és
a hátuk: tükör
107. oldal

DAMASZKUSZ KÖRNYÉKÉN 
(1.)
Ez a Város nincs
is, csak az út, mely felé
visz. Nevében: él

(2.)
(„rossz anyagomból,
hogy gazember ne legyek,
szentté kell lennem")

(3.)
Mindegy, hogy honnan.
Mindegy, hogy hová. Mindegy,
hogy mégy-e. Figyelj.
108. oldal

V
(LEHET)

TÚLCSORDULÓ HAIKU: A SZÉPSÉGRŐL 
Van, ki gyönyörű.
Van, kin észre kell venni.
S van, ki attól szép,
hogy hasonlít egy csúfra,
akit szeretek.
111. oldal

HYPER-HAIKU: A HUMANIZMUSRÓL 
a tükör is a 
legvégső pillanatig
veri vissza a 
belézuhanó balta,
kő, pohár  k é p é t
112. oldal

AXIÓMA 
egy tökéletes
nap sem csak tökéletes
percekből épül
113. oldal

SZINOPSZIS 
Mért van az, hogy a
rosszra bőven jut szavunk;
a jóra: alig?
114. oldal

AXIÓMA 
amire figyelsz:
drágább s lassabban fogy el
– úgy figyelj, vagy ne
115. oldal

MÉRLEG-HAIKU 
akárhogy,
                   akár-
mikor: aki nem boldog
éppen:
               hálátlan

116. oldal 



ELIOT-VISSZHANG 
A sebesült sebész kutat EAST COKER / IV
kóros viszonylat:
a nagybeteg orvosban
nem bíznak – mért is?
117. oldal

KIFECSEGHETETLEN TITOK 
Ha van, kikért, mit:
vízre rajzold, porba írd:
úgy nem öl, nem hal.
118. oldal

METAONTOLÓGIA
álmaink talán
nem történnek meg velünk?
s mi is, azokban?
119. oldal

EGY BÁRMILYEN TÁRGYÚ FEL- VAGY KIHÍVÁS
SZÖVEGÉNEK SORAI KÖZÖTT TALÁLT KÖZLÉS 

(jártasságát el-
várjuk:)
           (:melynek megléte:
abszolút bűnjel)
120. oldal 
SZERETŐK 
a világ egyik
fele róluk szól, a má-
sik róluk hallgat
121. oldal

EGY BŰNBÁNATI ZSOLTÁR 
Mit bánjak inkább:
amit nem teszek meg itt,
vagy -ha- mit: igen?
122. oldal

APPENDIX

AZ EMLÉKIRATOK 
UTOLSÓUTÁNI MONDATA

nézve gyönyörű,
távolodó nyomokat,
szememből hó hull
125. oldal

Fodor Ákos
LEHET 
válogatott, örökbefogadott és újabb versek

Fabyen Könyvkiadó, Budapest, 1995
[A kötet 88 haikuja]

Válogatott és újabb verseit gyűjtötte kötetbe Fodor Ákos, de "beletitkolta" kötetébe egy tragikusan korán elhunyt barátja, Kepes Sára (1942-1965) néhány nála maradt szép költeményét is (erre utal a "válogatott, örökbefogadott és újabb versek" alcím középső kitétele). Fodor Ákos tudatosan és elszántan enigmatikus költő: nem alkot hosszabb kompozíciókat, lemond a lírai szerkesztés és "kidalolás" legtöbb eszközéről, szinte kivétel nélkül léthelyzeteket, létre vonatkozó felismeréseket és állításokat fogalmaz meg, végtelenül tömören, egy-két sorban. Filozofémák ezek a versek, miniatűr világmodellek, amelyek szinte csak így nyersen, nyelvi-költői burok nélkül, a maguk rejtély- és rejtvény-mivoltát, elrejtettségét, enigmatikusságát nyíltan vállalva jelenhetnek meg. (Legeza Ilona)
e m l é k - i r a t o k

CIVILIZÁCIÓ

forgóajtó áll
a sivatagban. Aki
kikerüli: nincs
12. oldal
ECCE HOMO

ravaszkodnunk kell:
egy sámli fölött se tud-
nánk átröpülni
23. oldal

KÉT VÁLTOZAT

(helyzetmeghatározás)

végem a célom:
tartok tőle és felé;
futásból állok


(megoldódik)

gyógyíthatatlan
halandóság a bajom
és orvossága
24. oldal
ALTATÓ

minden veszteség
fájdalomba csomagolt
megkönnyebbülés
26. oldal
KETTŐS

a hópehely és
árnyéka találkozik
végül a földön;

december. Éjfél.
Életemnek is körül-
belül mélypontja
27. oldal
PONT

szórakozottan
másvalaki arcával
mosolyodtam el
30. oldal
A HAIKU

lábam előtt ült
egy madár, majd felröppent -
Nehezebb lettem.
36. oldal
ECCE HOMO

ha tisztálkodunk:
eltávolítjuk a koszt
-  m á s  közelébe
39. oldal
AXIÓMA

morális örök-
mozgó: amit nem emelsz
- szűntelen – süllyed
43. oldal
ÁDÁM

for Christopher with love and squalor

micsoda Kert volt!
Virágszándékainkat
tett-gaz verte föl
46. oldal
AXIÓMA

mire megtanulsz
énekelni, dalod már
rég nem arról szól
47. oldal
EGY AJÁNDÉK ELHÁRÍTÁSA

Ne adj igazat.
Neked túlsokba kerül;
nekem meg épp van.
48. oldal
EPIKTÉTOSZ-VISSZHANG

Sose mondd azt: „el-
veszítettem”, semmiről;
mondd: „visszaadtam”.
50. oldal
PÉNELOPÉ

tétlenség tervét
szövöm éjszaka - nappal
fölfejtem azt is
53. oldal
EGY HAIKU TÚLCSORDUL

ikrásodsz, mézem,
színed mélyül, aranyam,
borom, erősödsz;
hunyoroghatok-e még
fényedben, napom?
55. oldal
HÁRUN AR-RASID

a Mindent-Tudás
Kútjába mártott fejem
elfelejt engem
58. oldal
KATARZIS-ÉREM

(fej?)

pehelyke, áhí-
tattól visszafojtott lé-
legzetté tettél

(írás?)

Bármihez érek:
te zendülsz. Nyelved lettem,
harangom lettél.
61. oldal
(
milyen érvényes
lett arcom: két tenyered
zárójelében! )
62. oldal
RÉSZLET A KEZELÉSI ÚTMUTATÓBÓL

súlypontom kívül 
esik jelenségemen:
aki  f o g - nem  b í r
63. oldal
BEATRICE

üregesedő
anyagom alakodat
rajzolja körül
64. oldal
ÍTÉLET

sohasem fogod
megbocsátani nekem,
hogy nem szerettél
65. oldal
TÁRSASÉLET

fölkereslek, hogy
ne kelljen rádöbbenned:
magamrahagytál
66. oldal
STÁTUSZ

e fásvilághoz
érzékeknek öt sebén
által szögezve
69. oldal
EGY DIAGNÓZIS

nem figyelünk, csak
számítunk egymásra - nem
hangverseny: lemez
71. oldal
3 GYAKORLAT

képzelj egy tükröt;
gondold, hogy belenézel;
hidd el, amit látsz

\

segíts mindennek
olyannak lennie, mint
amilyen úgyis

\

zsinegen horog,
boton zsineg ne legyen,
bot se, kezedben
76. oldal
AXIÓMA

Isten nem hivő.
A nép nem demokrata.
A víz nem szomjas.
77. oldal
EVOLÚCIÓ

ugyanazt írom:
mindig más mindig másért
olvassa másnak
78. oldal
METAIDILL

itt ülök én és
gondolataim se száll-
nak sehová se
79. oldal
VÁLTOZATOK EGY JÁTÉKRA

POLONIUS:
„- játszott, vagy megittasult;
Labdán kocódott; vagy tán, e s ama
Jóféle házba láttam térni be”
(...)
„Példát magadról véve, lesd ki őt.”
(...)
„S mondd, a zenét se hanyagolja el.”

keresem egyen-
súlyomat (és semmi mást):
labda a lejtőn

\

én is vágtam szét
labdát: én is zokogtam:
nincs benne semmi
\

(mondd, Mindenttudóm:
a mozdulatlan labda
áll? ül? vagy fekszik?)

\

színünk, nagyságunk
m á s ;  pörgünk, pattogunk   e g y
sötétség körül

\

titkom ne firtasd:
fölhasítod labdád: se
tudás - se játék.
84-85. oldal
AXIÓMA

A szeretésen
kívül minden emberi
tett: romépítés.
98. oldal
HÁZASSÁGI EMLÉK-MŰ

van, mikor tisztább
eltörni egy tányért, mint
elmosogatni
101. oldal
TŰNŐDÉS A NAP ALATT

Valami árnyék
megtaposta árnyamat 
-  nehezteljek rá?
102. oldal
EGY FOG ÉNEKE

már kilazulok.
Ha kell: vigyázni kell rám.
Rágni, velem? Nem.
104. oldal
INDISZPOZÍCIÓ

Amikor szivem
gyáva és agyam lusta:
véleményem van.
105. oldal
PATT

ha elmondhatnám,
miért becsüllek nagyra:
vérig sérthetne
106. oldal
A TUDOMÁNY

                        be-
bizonyítja a vízről,
hogy nem vízszintes
107. oldal
A TEREMTMÉNY ÉNEKE

új szemmel nézni
a régi képre: ez a
mi alkotásunk
109. oldal
JEL

Vér-szem a hóban.
Kié? mié? nem tudom.
Piros, fehér; föld.
110. oldal
HAIKU-RONDÓ

az én poklomban
számolnak és mértékkel
szeretnek; órát
lesve időznek; folyton
véleményük van;
csak idő van, semmi tér.
Azt mondják: PERSZE.
Semmi tér, csak idő van;
mindenki siet,
birtokol, nyilatkozik,
temet, nemz és szűl
- semmi nincs, csak történik
az én poklomban
111. oldal
MINDENNAPI TESZT-KÉRDÉS

Látod-e még azt,
amit nézel - vagy már csak
tudod: „ott” „az” „van”?
114. oldal
MOZART

nincs rossz fű. Nincs szél,
ami ne jól fújna. Nincs
hamis madárfütty
116. oldal
HALOTTAK

képeik falnak
fordultak felőlünk és 
a hátuk: tükör
121. oldal
BOLDOGSÁG

Együgyűen, mint
egy kislány. Mint egy vihar.
Mint egy „nem-tudom”.
122. oldal
HAIKU-KOAN

még az sem kizárt,
hogy a céltábla nyilad
útjába kerül
123. oldal
MŰHELY-HAIKU

Talán hozzá se
nyúlj. Csak nézd és nézd, míg csak
gyönyörű nem lesz.
124. oldal
AZ EMLÉKIRATOK 
UTOLSÓUTÁNI MONDATA

nézve gyönyörű,
távolodó nyomokat,
szememből hó hull
128. oldal
l e h e t

EGY BÁRMILYEN TÁRGYÚ FEL- VAGY KIHÍVÁS
SZÖVEGÉNEK SORAI KÖZÖTT TALÁLT KÖZLÉS

(jártasságát el-
várjuk:)
           (:melynek megléte:
abszolút bűnjel)
177. oldal
TÚLCSORDULÓ HAIKU: A SZÉPSÉGRŐL

Van, ki gyönyörű.
Van, kin észre kell venni.
S van, aki attól szép,
hogy hasonlít egy csúfra,
akit szeretek.
178. oldal


MÉRLEG-HAIKU

akárhogy,
                   akár-
mikor: aki nem boldog
éppen:
               hálátlan
179. oldal
HYPER-HAIKU: A HUMANIZMUSRÓL

a tükör is a
legvégső pillanatig
veri vissza a
belézuhanó balta,
kő, pohár  k é p é t
180. oldal
EGY VÉGSŐ KÉRDÉS

Mért van az, hogy a
rosszra bőven jut szavunk;
a jóra: alig?
181. oldal
EGY MAGYARÁZAT

Félreállok - hogy 
ne takarjam el, amit
tennem adatott.
191. oldal
JÁTÉK-SZABÁLY

Mihelyt csatának
tekinted az életet:
el is vesztetted.
192. oldal
MAGÁNSZABÁLY

Veszteni? nyerni?
- ne, soha! csak játszani
szeretnék. Mindig.
193. oldal
JELENTÉS

Vakot vezettem
s így köszönt el, istenem:
„Viszontlátásra”!
194. oldal
SZINOPSZIS

Hozzá-térdeltem:
úgy meghatott a Kicsi.
„Pfuj, törpe!” - mondta.
195. oldal
MAGÁN-INFERNO

akiről rossz jut
eszembe: sosincs neve
- csak története
196. oldal
EGY FOHÁSZ

Jaj, csak soha ne
hallanám, hogy mit mond Más
egy Harmadikról!
197. oldal
KIS ETIKA

Süket embernek
se mondd, mit nem mondanál
annak, aki hall.
198. oldal
SZEMELVÉNY A NAGY RECEPT-KÖNYVBŐL

A főzés egyik
titka, hogy ne gondolj a
mosogatásra.
199. oldal
TÉTEL EGY MÉRLEG-BESZÁMOLÓBÓL

Fogamat lassan
előrli a táplálék:
adódom vissza.
200. oldal
AXIÓMA

egy Tökéletes
Nap sem csak tökéletes
percekből épül
201. oldal
XÉNIA

A Derűs él jól:
bölcs-bután. A Borúsnak
csak igaza van.
202. oldal
JANUÁRI ÁHITAT

Ragyog a világ.
Mikéntha utoljára.
Vagy, mint először.
222. oldal
SZINOPSZIS

Egyik sem vagyok.
Sem üllő, se kalapács.
- Talán: a csengés.
226. oldal
AXIÓMA

Nem az a titok,
amiről „nem beszélünk”.
A titok:  s z ó t l a n.
229. oldal
HÁROMSZOR HÁROM SOR

	(Gyereklány)
	 Nem rám: belém-néz

	
	 - Ellenőrzi küllemét

	
	 kedvenc tükrében.


	(Navigációs adatértelmezés)
	
 Iránytűd éppen

	
	 felém mutat, úgy látom:

	
	 felém - de mögém.


	(Haiku-optika)
	 Mióta nézlek:

	
	 látom, hogy látványodtól

	
	 szemem is szépül.


231. oldal


IMA

léptedért lettem:
utad vagyok - célod nem.
Lassan fuss rajtam
232. oldal
VALLOMÁS

Úgy félek tőle,
ahogy csak erősebb fél-
het a Gyengébbtől.
233. oldal
A KIBELEZETT PLÜSSNYÚL 
ÜVEGSZEME TOMPÁN CSILLAN

Kértél. Megkaptál.
Megnézted: mi van bennem.
- Mi már nem játszunk?
236. oldal
HAMU

mert ismerem jól
e világ minden bűnét
szánom és bánom
237. oldal
KIMITTUD

Van, ki gyorsan fut.
Van, ki gyorsan olvas, ír.
Én gyorsan érzek.
238. oldal
GÖMB-ÉLMÉNY

Veled aludva
rólunk álmodom: arról,
hogy veled alszom.
239. oldal
ARS POETICA

Ha síremléknél
szebbre, tartósabbra vágysz:
vers légy - ne költő.
240. oldal
KOSZTOLÁNYI-HOMMAGE

nekem muszáj volt
megtanulnom röpülni:
futni nem tudok
241. oldal
EGY ÁLOM SZINOPSZISA

szónál szebbet súgsz,
kezdete és vége nincs,
ölelsz, ölellek
246. oldal
AZ IGAZI NAGYSÁG

Jelentéktelen,
mint nők öle, profilból;
szemből: megrázó.
248. oldal
Fodor Ákos
DÉL UTÁN
jelek és ábrák egy korsó cserepein

Fabyen Könyvkiadó, Budapest, 1997
[A kötet 29 haikuja]

ZSENIBABÁNAK
és
Másoknak

ÚTIKALAND

Egy pille illeg
hajóm orrán: bámulom:
most ő kormányoz.
9. oldal

A NAPOK ŐSZE 

A Délután nem
fenyeget, nem ígérget:
erős és csöndes.
10. oldal

AXIÓMA

Emberi művet
csak abbahagyni lehet
- befejezni: nem
11. oldal

VÉDŐBESZÉD 

Gyertyára sem vet
rossz fényt az, hogy folyton fogy,
amíg világít.
17. oldal

METAOPTIKA

Némelyik árnyék
jelentőségteljesebb,
mint ami veti.
20. oldal

HÍVSÁGOS TÁRGYAK NYOMORÚSÁGA 

Tükröt és órát
csakis antik-korában
néznek magáért.
21. oldal

PÁRBESZÉD 

- Csak rémeket látsz...
- Nem csak! De, ha már vannak:
   látom őket is.
23. oldal

PÁLYA, KÉP 

Hányszor maradtam
életben! - ne szomorkodj,
ha fáradtnak látsz.
30. oldal

GYÖKÉR, VÉRSÉG, STB. 

A Hegedűről
kevésnél is kevésbé
szól, hogy „fa”, „bél”, „szőr”.
32. oldal

EGY GYAKORLAT 

(mindennapi teszt-kérdés/2.)

Magadtól kérdezd:
ajtód azért fontos-e,
hogy zárd? vagy, hogy nyisd?
36. oldal

ÖREGSÉG (2.)

Van, amikor csak
emlékszem arra, ami
éppen történik.

37. oldal

FOHÁSZ 

Egy mozdulattal
visszatalálni.
               Nagy Víz,
oldj föl és ossz szét.

40. oldal

AXIÓMA

A csúcs is: gödör,
ha a Hegymászó meg nem
kérdi: Hogy vagy, Hegy?

42. oldal

GOETHE-HAIKU

Mindig legyen két
Jó Könyv kezedügyében:
ezt írd, azt olvasd.
43. oldal

LI TAJ-PO VÁLASZOL 

- Mért iszol folyvást?
- Habár élek: valami
   jót csak kell tennem...!
44. oldal

EGY LEHETSÉGES BÖLCSHÖZ 

Mértékkel élnél?
- A mértéktartásban is
légy mértékletes.
46. oldal

AXIÓMA

Szülő és Gyilkos:
csaknem ártatlan szolgák.
V é g r e h a j t a n a k.

48. oldal

ÚJABB VÁLSÁG-FOK 

Nekem már Mozart
zenéje sem öröm, ha
látom: mást zavar

52. oldal

A LÁTVÁNY 

Létem Mosolya
minősülhet szemedben
hülye grimasznak
53. oldal


FŐHAJTÁS A DRAMATURG 
NYOMORÚSÁGA ELŐTT 

Bele-él-hal, hogy
nászukat tegye szebbé
- s Ő sosem élvez.
54. oldal

A LEGJOBB KÍVÁNSÁGOK-ból

Úgy aludj el, úgy
halj meg, ahogy almába
harap egy gyerek.

56. oldal

AXIÓMA

Akiben Isten
hisz: teljesen mindegy, hogy
hisz-e Istenben.

57. oldal

A NAGY JÁTÉK 

Alkoss egy költőt,
aztán hagyd, hogy írja meg
saját verseit.
58. oldal

NEW AGE 

Teljesség Lánya!
Nincs szebb, jobb, mint elvesznem:
Részleteidben.

59. oldal

AXIÓMA

ahol, akárhol,
akárki imádkozik,
az a hely: templom
60. oldal

HIDEG HÁRMASHANGZAT

(Wu Wei)

egy szűzfehér tárgy
kékfehér árnyéka a
hófehér havon
61. oldal

OTT

Ott állsz a Vihar
Dobbanatlan Szívében.
Állsz. Állsz és mozgatsz.

62. oldal

SZÉP ERNŐ – VISSZHANG

Végy egy Ezt-vagy-Azt,
emeld föl a szívedig
s vigyázva tedd le.
64. oldal

BEKÖSZÖNTŐ

Ne terítsetek.
Ne bontsatok ágyat. Csak
búcsúzni jöttem.

71. oldal

Fodor Ákos
ADDIG IS
változatok a jelen létre

Fabyen Könyvkiadó, Kaposvár, 1999
[A kötet 97 haikuja]



gyík nyaka lüktet,
leng az inga, száll a szél,
ég a gyertya, ég
7. oldal

tranzit
HITVALLÁS
hommage à V. F.

A béke  m á s, mint
szünet, két háború közt;
a jó: nem rossz Rossz.
11. oldal

EGY HIPOTÉZIS
Páncélunk arra
is jó, hogy a világot
megvédje. Tőlünk.
12. oldal

AXIÓMA
Szabadság az, ha
megválaszthatom: kitől
és mitől függjek.
13. oldal

ETŰD
Az égen márvány-
erezetté dermedt füst:
a szél sírköve.
16. oldal

IDŐJÁRÁSI HELYZETKÉP
                                                    hommage à Bashô
Köd-kedvű napon
az ablak, meg a tükör
se kacsint össze...
17. oldal

HUMÁN-INFORMATIKA
lényegbevágó
üzenet lényege az
üzenet ténye
18. oldal


AXIÓMA
Két méter fölött
mindegy: milyen mély a víz.
– Tudsz úszni, vagy sem.
19. oldal

JELEN-KÉP
Színpadunk szűkül.
Párbeszéd nincs, csak lárma:
tömegmonológ.
20. oldal


GLOSSZA
Emberi dolog:
tűzvészben fogat mosni.
– Van ebben szép is.
21. oldal


A SZIBILLA FOHÁSZA
Kik mindent adtok:
adjátok meg, Istenek,
hogy tévedhessek.
23. oldal


SZATURNUSZ-GYŰRŰ
Magamra szólok,
hogy nem helyes ennyiszer
magamra szólnom.
24. oldal


K. S. – EMLÉKKONCERT
Feszült drótokat
súrol a szél vonója,
eső kíséri.
27. oldal


KÖR
ébredni alszom;
lefeküdni kelek föl:
napmintnapmintnap
28. oldal


MANTRA
Vágj bele, sebész.
– Előtte és utána
együttérezhetsz.
30. oldal


VALLOMÁS
Mint a gépeket:
önmagamat sem értem,
csupán használom.
31. oldal


TÁJÉKOZTATÓ-TÁBLÁCSKA, TURISTÁKNAK
Testem: rom-templom.
Benne csak a lélek ép.
Hit van – mise nincs.
34. oldal


SZERTARTÁS
Meggyújtottál, hogy
fényemben táncolj. Árnyad
is fölmutatom.
36. oldal


EGY HIPOTÉZIS
Lehet mindennél
súlyosabb terhed az, hogy
nem szorulok rád.
37. oldal


HIGIÉNÉ
elalvás előtt 
tisztázd: tiszta vagy-e, vagy
csak mosakodtál
39. oldal


DIAGNÓZIS
Jövő-termelés?
Múlt-kukázás? mánia
és depresszió.
40. oldal


SZOCIÁLPSZIHOLÓGIAI AXIÓMA
Aki nem számol
mások elmebajával,
az elmebeteg.
41. oldal


TÉTEL A FELADATLAPON
E z t  i s  fogadd el:
van, aki rajongóid
miatt nem szeret.
42. oldal


ETIKAI PATT
Ha kimerít az
önostorzás: nem marad
erőnk, javulni.
43. oldal


FŐHAJTÁS
Úgy tapaszkodunk,
mint zuzmó a kövön is
– sejtve sem: miért.
45. oldal


FIATALOK
Tudatlanságtól
ragyog testük, lelkük – ám
tudom: tanulnak...
46. oldal


GYAKORLAT, GYEREKEKNEK
Meg tudod állni?
ne cuppantsd el a puszit:
akkor tovább tart!
47. oldal


EGY ZSENI FÉRCMŰVÉRŐL
Miért ne értenéd?
Színaranyból is készül
számos giccs-bizsu!
50. oldal


NAGY NOMÁD HITVALLÁS
Ne építs tornyot:
kár égrekiáltani
– Isten nem süket.
51. oldal


RÖVID RIPORT J. A. JÁTSZÓTERÉRŐL
Jegyezd: tyúk, spárga,
fiú, szégyen, röhögés;
mások labdáznak.
54. oldal


TÉLI FA
foszlány-köd ring-leng
tar ágai között, mint-
ha lombja volna
56. oldal


CHOPIN-MAZURKA
fegyelmezett kín,
tapintatos szenvedés,
gyász, tánclépésben
57. oldal


EGY MÚZSÁHOZ
Igencsak drága
gyöngy, amit kigyötörtél
lágy anyagomból...!
58. oldal


SUMMA
Minden megérint.
– úgy látszik: sose nő be
a szivem lágya.
59. oldal


GYÖNGY
Szeretlek, mondom.
– Látod: már ez a nap sem
kelt s telt hiába.
60. oldal


FELEMBARÁTOM
Kér és nem tudja,
hogy amir kér, annak jó-
fele: nála van.
61. oldal


A GYILKOSHOZ
Cipelnéd terhem,
ostoba? Nesze! – Vagy állj
odább: ne untass.
63. oldal


GYEREKBESZÉD
Szeretsz gondolni?
– én attól majdnem mindig
szomorú leszek!
67. oldal


ELKÉSZÍTÉSI JAVASLAT
Versemet oldd föl
életed vizében: úgy,
ahogy szereted.
68. oldal
vakáció

DERŰS VÁLTOZAT
ülök az úton,
rágcsálom a fogamat,
sütöm a Napot
72. oldal


MIKROMÁNC
meglátni és le-
mondani róla: egy pil-
lanat műve volt
73. oldal


EGY VISZONY-TÍPUS
életreszóló
távolmaradnivalónk
lehet egymástól
74. oldal


HÁLÁT PEDIG...
Van-e, ki otthon
őrzi inkubátorát
s föl-fölvág vele?
75. oldal


TÁVIRAT EGY ÉRETTSÉGI-TALÁLKOZÓ
RÉSZTVEVŐIHEZ
Nem jövök el: rossz
program, ha sajnálnak, vagy,
ha irigyelnek.
76. oldal


EGY ÉLETRECEPT
Kergetnek? állj meg.
Hadd fussanak túl rajtad
– s nem győznek nyerni.
79. oldal


BASHÔ-HANGMINTA
kiszáradt tóból
szétugrálnak a békák.
Egy kő fehérlik
80. oldal


GÖRCSOLDÓ
Közölj nyugodtan.
Akire nem tartozik:
úgysem érti meg.
81. oldal


JELENTÉS
EGY TEREPTÁRGY-CSOPORTRÓL
dúslombú szóval
álcázott érzésüreg;
gondolatgödör
84. oldal


N. N.
Görcsösen próbál
jobban hasonlítani
önarcképéhez.
87. oldal


KISGYEREK ÁLL EGY
TÉLI KIRAKAT ELŐTT
(szépernőmódra)
Hogy fázhat szegény
kabát, cipő, sapka, sál!
Nincs bennük ember.
88. oldal


KÖZÉP-MAGAS-ISKOLA
Annak, ki írna,
ne tanácsot adj, hanem
írószerszámot.
91. oldal


IDŐ, PÉNZ ÉS MÁS KÖZMEGEGYEZÉSEK
kapaszkodókat
gyártunk s mire eszmélünk:
kész is a ketrec
93. oldal


GYEREKMONDAT
– Akire nagyon
sokat gondolok, az nem
fárad el ettől?!
96. oldal


MEMENTO
Emlékedre el-
ejtettem egy tányért – most
takarítgatok.
97. oldal


ÖSZTÖNDÍJ-KÉRELEM INDOKLÁSA
a TEREMTÉS ALAPÍTVÁNY számára
Önerőből már
nem tudnék eltartani
egy élő költőt.
99. oldal


VALLOMÁS A BETELJESÜLÉSRŐL
Ó, Víziváros!
De szeretnék itt lakni,
ha nem itt laknék...!
100. oldal


BOCI-BOCI HAIKU
Színmintás bece-
borjú, kétszer. Fül, farok, 
tej: nincs. Költözünk!
101. oldal


KÉTFÁZISÚ NYUGTATÓ
Senki sem „senki".
– Ne félj, azért nem marad
a helyeden lyuk.
109. oldal


N. N.
Ha olyan szerény
volna, mint tehetsége:
ki tudna róla?
111. oldal


EGY HAIKU KÖZÉPSŐ SORA 
sok butától tanultam
114. oldal


ÉDESSÉG
Mulatok rajtad.
– Ha komolyan vennélek:
megkeserülnénk.
115. oldal


HARCTALANTÁRSAM EMLÉKEZETÉRE
Te bedobtad a
törölközőt, én föl sem
vettem a kesztyűt.
118. oldal


DERŰ
Csak gyerek-füllel-
hallhatóan röhögök,
mint a hintaló.
120. oldal


POSZT
Én se leszek már
szép, ifjú halott, aki-
ből még mi minden...!
121. oldal


AXIÓMA
Kreativitás?
Kérdéseket állítunk
a Válasz elé.
123. oldal


LEAR
Rátokhagytam e
tébolydát s vágóhidat
– mégsem szerettek?!
124. oldal


REGGELI MOSOLY
hommage à Bashô
Más-alakúra
gyúr, gyűr fejed s fejem két
egyforma párnát!
127. oldal


ERKÖLCSI KÉRDÉS
– a rés méretén
múlna, hogy amit látsz: azt
nézed, vagy lesed?
130. oldal


NOCTURNE
Jó éjt, Kicsi Fény!
Most jött el a te időd:
láttatsz és látszol.
131. oldal


GYERTYAOLTÁS ELŐTT
Bámulom tested
falra szökkent árnyát – ma
két lánnyal alszom!
132. oldal
visszaszámlálás

SÓHAJ
Jó volna végre
lenni vagy nem lenni: már
sok a kevésből.
135. oldal


MAGNÓSZALAG, FÉL-HOSSZON TÚL
mind sebesebben
pörög a bal-orsó: mind
teltebben a jobb
136. oldal


EGY HIPOTÉZIS
hommage à Dr. D. A.
Lelkünk elhagyja
testünk inkubátorát,
ha már Lét-érett.
138. oldal


EGY ÉLETRECEPT
Távol-létedhez
szoktasd Szeretteidet:
gyászcsillapító.
139. oldal


KOMPOZÍCIÓ-IGÉNY
Viszonyunk csonka,
míg –ha csak lélekben is–
búcsút nem vettünk.
140. oldal


ESTI FOHÁSZ
Ahova nézek:
csak tennivalót látok.
Szemhéjam, segíts!
141. oldal


MANTRA
Egészséges az,
aki békességben él
betegségével.
142. oldal


KÉRÉS ÉS ÍGÉRET
Halál, légy gyöngéd.
Ha nem erőszakolsz meg:
jó szeretőt kapsz.
143. oldal


ADVENT
Kit igazán vársz:
életedben él – rég itt
van, mire megjön.
145. oldal


MANTRA
rendetlenség ott
van, ahol nem vagy képes
látni a rendet
146. oldal


AXIÓMA
hommage à R. T.
Megérteni nem,
csak elfogadni tudunk:
kit, mit; úgy, ahogy.
147. oldal


ÁLLÁSFOGLALÁS
Véleményem? hó-
pehelynek, esőcseppről?
– Hullunk, csak másképp.
148. oldal


VOX HUMANA
Üdvözült, tiszteld
a Kárhozott Poklát: hely-
színetek közös.
149. oldal


HAIKU-APOKRIF
Nevemben:  h a r c o l s z?
olyan, mint ha valaki
azt ordítja: „CSEND!!!"
150. oldal


A SZERETETRŐL
Kit, mit nem voltál
képes elengedni, azt
csupán használod.
151. oldal


CÍM NÉLKÜL
Vendégeket látsz,
rájuk hagyod házadat,
majd hazaindulsz.
152. oldal


SZINOPSZIS
Szerepünk kétes.
Egy biztos: hárman vagyunk.
Hal, háló, halász.
153. oldal


VAKREPÜLÉS
Oda és azért,
amiről úgy tudom: nincs,
de érzem, hogy van.
154. oldal


SZEMBEFÉNYBEN
Fehér Egyszarvú
neszét halljuk s csak pata-
nyomát láthatjuk
156. oldal


AXIÓMA
Egyensúlyra vágysz?
Támaszkodj egy elképzelt
tárgy árnyékának.
157. oldal


VALLOMÁS
Jobban emlékszem:
mit éreztem láttán, mint
arra, mit láttam.
158. oldal


AXIÓMA
a szeretetnek
táplálék a nevetés;
a vágynak: méreg
160. oldal


AZ ELSŐ KEDVES DICSÉRETE
Megszabadított:
a világtól, először;
utóbb: magától.
161. oldal


KIS GYAKORLAT
gondolj egy súlyra,
melyet letehettél és
lélegezz mélyet
162. oldal


DIAGNÓZIS
Romló szememben
egyre szebbnek tűnnek a
romlandó dolgok.
163. oldal


OPUS MAGNUM
szerető szemmel
színarannyá bámullak:
mindenkiévé
167. oldal


EUFÓRIA
Nem emlékszem rá:
minek örülök. – Arcnál
szélesebb mosoly.
171. oldal
Fodor Ákos
KIS ÉJI ZEN

Körös könyvtár 
Békés Megyei Könyvtár - Körös Irodalmi Társaság, Békéscsaba, 2000
[A kötet 19 haikuja]
[Részbeni újrakiadása: Budha Weimarban, 99-133. oldal]

ESTE
visszasugárzom,
amit kaptam. Mint a kő
a Nap melegét
3. oldal


NAPLÓJEGYZET
én kevesekhez
tartozom – de legalább
keveseknek is
5. oldal


HELYSZÍNI TUDÓSÍTÁS
a túl-sok zene
áthallatszik egymáson
s egy zajjá némul
9. oldal


N. N.
Elvárja: kutasd
fel Élete Célját – és
hozd ide neki.
11. oldal


FIGYELMEZTETŐ-TÁBLÁCSKA
Minden elvégzett
munka közelebb hoz egy
még elvégzendőt.
12. oldal


TRÉNING
száznyi udvaronc
egymás előtt hajbókol,
míg a trón üres
16. oldal


A FESTŐ ESTÉJE
Aktmodelljeim
felöltöztek: hideg volt.
– Még hidegebb lett.
18. oldal


„KÉSZEN KELL RÁ LENNI"
                                             /Hamlet/
Tanulok halni
– kínos, ha a zenész a
koncerten próbál.
20. oldal


ARÁNYÉRZÉK
Hányszor tartott és
tart meg! – háborodjak föl,
ha egyszer elejt...?
21. oldal


EGY BÉKEFELTÉTEL
– a pénzt se gyűlöld.
Szánalmas kurvázni azt,
ki épp mást szeret
22. oldal


EGY VIRTUÓZHOZ
Nem hallok olyan
gyorsan, ahogy te játszol
– köztünk nincs zene.
24. oldal


ECCE HOMO SAPIENS
a váratlanul
könnyű is késztethet ar-
ra, hogy elejtsük
27. oldal

STÁTUSZ
Isten Jojója:
föl-le pörgök ütéspont
és holtpont között
28. oldal


MANTRA
A Napért nyújtózz:
úgy elérheti kezed
a fán az almát.
30. oldal


VALLOMÁS
úgy szeretem, hogy
nagykabátban is vágynék
vele-aludni
32. oldal


EMPÁTIA
Ágyam, te kedves,
fáradtra-aludtalak?
Fölkelek. Pihenj.
34. oldal


TÁRGYILAGOS ÜZENET
Keress, vagy kerülj.
Mindinkább tény vagyok, mint
lény. – Íz. Hang. Égtáj.
35. oldal


EGY OPTIKAI MEGFIGYELÉS
NAZCA-ábra mód
csak messziről látszom – ki
rám lép: mit sem sejt.
36. oldal

MAGYARÁZAT
Noét se nagyon
szerethették, akik nem
ácsoltak bárkát.
37. oldal

Fodor Ákos
BUDDHA WEIMARBAN

Fabyen Könyvkiadó, Kaposvár, 2002
[A kötet 63 haikuja]


Hatalmasnak, Szerelmesnek, folyton-folyvást SORSA VAN;
mosolyt csak közöny terem – a szenvedély humortalan.
mind: egy
HAJNAL
riadok. Fáradt
vagyok, mint egy újszülött.
Az éj még vérzik
9. oldal


AZ EMBERI LÉPTÉKRŐL
Komitragikus:
villámfénynél próbálunk
regényt olvasni.
10. oldal


A MÁSOK ÓRÁJA
Vedd tudomásul.
Tartsd tiszteletben. Ne hidd
el, amit mutat.
11. oldal

SUMMA
A Szerves Élet
Értelme, hogy viszket és
lehet vakarni.
13. oldal


VILLON-HANGMINTA
Riszálj, vagy rinyálj
– különben úgy veszik, hogy
meg se születtél!
14. oldal

SZABADSÁG
mi ha történik:
te döntöd el, hogy inkább
csiszol, vagy koptat
17. oldal


AXIÓMA
aki pontosan
tudja, hogy mitől lenne
boldog: sosem lesz
18. oldal


FUTÓ BOSSZÚSÁG
Mért tolakodtam
oda tekintetem és
a tükör közé?!
20. oldal


ZÁRÓJELENTÉS
Aki nem akar
meghalni, még nem biztos,
hogy szeret élni.
22. oldal


A „SZEMÉLYTELENSÉG"-RŐL
Jó szakács sem a
kezét süti-főzi meg
– csupán az ételt.
31. oldal


NAPLÓJEGYZET
Válságos helyzet:
tudom, hogy boldog vagyok,
csak épp nem érzem.
32. oldal


PÁRIS GRÓF KOMOR ARCCAL ÁCSOROG R. & J. TEMETÉSÉN
(„...és ezt a hebrencs
cafkát akarták az ÉN
nyakamba varrni?!"
38. oldal


SZERELEM
ahogy az eget
láthatóvá teszi egy
madár, egy füstcsík
40. oldal


A FORMÁKRÓL
Vizet forralnál?
– Jó, ha edényt teszel a
tűz és víz közé.
41. oldal


A KUTÚRÁRÓL
Ízleld: hogyan  m á s
kristálykehelyből s bádog-
bögréből inni.
*
Mozart-menüett:
ki táncol rá? ki szagol
csendéletrózsát?
*
Gyöngébb, mulandóbb 


egy simogatás, mint száz 


ütés? 


          igen 


                   nem 


42. oldal

EGY BASHÔ-TANÍTVÁNY 


BESZÁMOLÓJA

Vidám, gömbölyded,


zöld kis szagok ugrálnak:


borsóleves fő! 

49. oldal


NAPLÓJEGYZET

Sajnos, álmunkban


sem igazságosak, csak


őszinték vagyunk. 


51. oldal

HUMANITÁS 


Kevésre tartlak,


hogy ne kelljen túl nagyot 


csalódnom benned. 


53. oldal

MISZTÉRIUM 


asszony és férfi


becsülje egymásban a 


Gyufát, a Mécsest 

54. oldal

MEGÁTALKODOTTSÁG 


Nem adom vissza:
szemhéjam mögött őrzöm


Legszebb Képedet. 


56. oldal

EGY LÁNY-ALAK 


karcsú és hosszú


szár tetején színes kis


bimbó-fej feszül 


57. oldal

ATELIER 


                          hommage à Georges Timar 


Szerelmünk megfest.


Élettársunk formálgat.


Barátunk néz s lát. 


59. oldal

GASZTROMÁNC 


Én nagyon éhes


voltam. Te elém tettél 


egy szakácskönyvet.


62. oldal

TŰNŐDÉS A KÜSZÖBÖN 


kulcsa és zárja


mind kevésbé érdekel


– unom az ajtót


64. oldal
A BŰN TRÓNFOSZTÁSA 

Hazugságunkkal


is magunkat valljuk meg. 


Mindenkor gyónunk.


65. oldal

XÉNIA 


Kérlek: bocsásd meg,


vagy legalább felejtsd el,


hogy s miért gyűlölsz.

66. oldal

ŐSZIKE 


Te szöszke vagy – én


barna voltam. 


                      S még mennyi 


vonzó különbség!

67. oldal


METAMOR
Már úgy szeretlek,
mint igazi ínyenc egy-
egy étel nevét.
68. oldal


IDŐTLEN IDŐ
„Állj meg, te óra"
               (K. D.)

hibátlannál szebb
combjaid háromnegyed-
hármat mutatnak
69. oldal
KARMIKUS JÓVÁTÉTEL
Prométheusznak
jár naponta egy adag
nyers keselyűmáj
72. oldal


AUTODIAGNÓZIS
Kórjaim híján
csonka volnék. Részei
egészségemnek.
73. oldal


TŐZSDEI GYORSHÍR
2001. 09. 11.
vér, verejték, könny
hordónkénti ára épp
zuhanóban van
75. oldal


ON THE ROAD

„szárny nélkül élni nem lehet”
                                  (W. S.)

Botor lábunkra
megtett s meg-nem-tett léptünk
sárcsizmát tapaszt.
76. oldal


HALOTTI BESZÉD
Isten álmai
volnánk? És ha: csoda-e,
hogy föl-fölriad?
77. oldal


AUFKLÄRUNG
a lámpa fénye
körül sűrűbb a sötét:
táplálják egymást
78. oldal


SPIRITUS
                      hommage à Bashô
Üres a poharam
milyen erős és tiszta
szomjjal kínál meg!
79. oldal

QUASI UNA NOVELLA
Szerelmemet nem 
viszonozta az élet
– barátok lettünk.
80. oldal


JÓKÍVÁNSÁG
Legyen erőd lent
hagyni, amit nincs erőd
följebb emelni.
82. oldal

köz-játék 9 képben
(N. N.)
Semmivel sem lett
jobb, csak kissé megfáradt
a gonoszsága.
92. oldal


(N. N.)
Buta és ravasz;
jólértesültség fedi
tudatlanságát.
93. oldal

(N. N.)
unatkozik s fél
teste várótermében:
késik halála
94. oldal


(N. N.)
Elvárja: kutasd
fel Élete Célját – és
hozd ide neki.
95. oldal
kis éji zen

ESTE
visszasugárzom,
amit kaptam. Mint a kő
a Nap melegét
99. oldal


NAPLÓJEGYZET
én kevesekhez
tartozom – de legalább
keveseknek is
101. oldal


HELYSZÍNI TUDÓSÍTÁS
a túl-sok zene
áthallatszik egymáson
s egy zajjá némul
105. oldal


MANTRA
Míg élnél, vedd úgy:
a rossz nem egyéb, mint csend
előtti vihar.
107. oldal


FIGYELMEZTETŐ-TÁBLÁCSKA
Minden elvégzett
munka közelebb hoz egy
még elvégzendőt.
108. oldal


TRÉNING
száznyi udvaronc
egymás előtt hajbókol,
míg a trón üres
112. oldal


A FESTŐ ESTÉJE
Aktmodelljeim
felöltöztek: hideg volt.
– Még hidegebb lett.
114. oldal


„KÉSZEN KELL RÁ LENNI"
                                             /Hamlet/
Tanulok halni
– kínos, ha a zenész a
koncerten próbál.
116. oldal


ARÁNYÉRZÉK
Hányszor tartott és
tart meg! – háborodjak föl,
ha egyszer elejt...?
117. oldal


EGY BÉKEFELTÉTEL
– a pénzt se vesd meg.
Szánalmas kurvázni azt,
ki épp mást szeret
118. oldal


EGY VIRTUÓZHOZ
Nem hallok olyan
gyorsan, ahogy te játszol
– köztünk nincs zene.
119. oldal


ECCE HOMO SAPIENS
a váratlanul
könnyű is késztethet ar-
ra, hogy elejtsük
122. oldal

STÁTUSZ
Isten Jojója:
föl-le pörgök ütéspont
és holtpont között
123. oldal


MANTRA
A Napért nyújtózz:
úgy elérheti kezed
a fán az almát.
125. oldal


VALLOMÁS
úgy szeretem, hogy
nagykabátban is vágynék
vele-aludni
127. oldal


EMPÁTIA
Ágyam, te kedves,
fáradtra-aludtalak?
Fölkelek. Pihenj.
129. oldal


TÁRGYILAGOS ÜZENET
Keress, vagy kerülj.
Mindinkább tény vagyok, mint
lény. – Íz. Hang. Égtáj.
130. oldal


EGY OPTIKAI MEGFIGYELÉS
NAZCA-ábra mód
csak messziről látszom – ki
rám lép: mit sem sejt.
131. oldal

MAGYARÁZAT
Noét se nagyon
szerethették, akik nem
ácsoltak bárkát.
132. oldal

Fodor Ákos
SZÓ-TÁR
Korábbi és későbbi versek
Podonyi Hedvig válogatásában
C.E.T. Belvárosi Kiadó, Budapest, 2003
[A kötet 143 haikuja]

ELKÉSZÍTÉSI JAVASLAT
versemet oldd föl
Életed Vizében: úgy,
ahogy neked jó
7. oldal


ÚTIKALAND
Egy pille illeg
hajóm orrán: bámulom:
most ő kormányoz.
9. oldal


A NAPOK ŐSZE 

A Délután nem
fenyeget, nem ígérget:
erős és csöndes.
10. oldal



AXIÓMA

Emberi művet
csak abbahagyni lehet
- befejezni: nem
11. oldal



VÉDŐBESZÉD 

Gyertyára sem vet
rossz fényt az, hogy folyton fogy,
amíg világít.
17. oldal


METAOPTIKA

Némelyik árnyék
jelentőségteljesebb,
mint ami veti.
20. oldal

HÍVSÁGOS TÁRGYAK 
NYOMORÚSÁGA 

Tükröt és órát
csakis antik-korában
néznek magáért.
21. oldal

PÁRBESZÉD 

- Csak rémeket látsz...
- Nem csak! De, ha már vannak:
   látom őket is.
23. oldal

PÁLYA, KÉP 

Hányszor maradtam
életben! - ne szomorkodj,
ha fáradtnak látsz.
30. oldal

GYÖKÉR, VÉRSÉG, STB. 

A Hegedűről
kevésnél is kevésbé
szól, hogy „fa”, „bél”, „szőr”.
32. oldal

EGY GYAKORLAT 

(mindennapi teszt-kérdés/2.)

Magadtól kérdezd:
ajtód azért fontos-e,
hogy zárd? vagy, hogy nyisd?
36. oldal

ÖREGSÉG (2.)

Van, amikor csak
emlékszem arra, ami
éppen történik.

37. oldal

FOHÁSZ 

Egy mozdulattal
visszatalálni.
               Nagy Víz,
oldj föl és ossz szét.

40. oldal

AXIÓMA

A csúcs is: gödör,
ha a Hegymászó meg nem
kérdi: Hogy vagy, Hegy?

42. oldal

GOETHE-HAIKU

Mindig legyen két
Jó Könyv kezedügyében:
ezt írd, azt olvasd.
43. oldal

LI TAJ-PO VÁLASZOL 

- Mért iszol folyvást?
- Habár élek: valami
   jót csak kell tennem...!
44. oldal

EGY LEHETSÉGES 
BÖLCSHÖZ 

Mértékkel élnél?
- A mértéktartásban is
légy mértékletes.
46. oldal

AXIÓMA

Szülő és Gyilkos:
csaknem ártatlan szolgák.
V é g r e h a j t a n a k.

48. oldal

ÚJABB VÁLSÁG-FOK 

Nekem már Mozart
zenéje sem öröm, ha
látom: mást zavar

52. oldal

A LÁTVÁNY 

Létem Mosolya
minősülhet szemedben
hülye grimasznak
53. oldal


FŐHAJTÁS A DRAMATURG 
NYOMORÚSÁGA ELŐTT 

Bele-él-hal, hogy
nászukat tegye szebbé
- s ő sosem élvez.
54. oldal

A LEGJOBB KÍVÁNSÁGOK-ból

Úgy aludj el, úgy
halj meg, ahogy almába
harap egy gyerek.

56. oldal

AXIÓMA

Akiben Isten
hisz: teljesen mindegy, hogy
hisz-e Istenben.

57. oldal

A NAGY JÁTÉK 

Alkoss egy költőt,
aztán hagyd, hogy írja meg
saját verseit.
58. oldal

NEW AGE 

Teljesség Lánya!
Nincs szebb, jobb, mint elvesznem:
Részleteidben.

59. oldal

AXIÓMA

ahol, akárhol,
akárki imádkozik,
az a hely: templom
60. oldal

HIDEG HÁRMASHANGZAT

(Wu Wei)

egy szűzfehér tárgy
kékfehér árnyéka a
hófehér havon
61. oldal

OTT

Ott állsz a Vihar
Dobbanatlan Szívében.
Állsz. Állsz és mozgatsz.

62. oldal

BEKÖSZÖNTŐ

Ne terítsetek.
Ne bontsatok ágyat. Csak
búcsúzni jöttem.

70. oldal


gyík nyaka lüktet,
leng az inga, száll a szél,
ég a gyertya, ég
71. oldal

HITVALLÁS

A béke m á s , mint
szünet, két háború közt;
a jó: nem rossz Rossz.
72. oldal

EGY HIPOTÉZIS
Páncélunk arra
is jó, hogy a világot
megvédje. Tőlünk.
73. oldal

AXIÓMA
Szabadság az, ha
megválaszthatom: kitől
és mitől függjek.
74. oldal

ETŰD
Az égen márvány-
erezetté dermedt füst:
a szél sírköve.
77. oldal

IDŐJÁRÁSI HELYZETKÉP
                                                    hommage à Bashô
Köd-kedvű napon
az ablak, meg a tükör
se kacsint össze...
78. oldal

HUMÁN-INFORMATIKA
lényegbevágó
üzenet lényege az
üzenet ténye
79. oldal


AXIÓMA
Két méter fölött
mindegy: milyen mély a víz.
– Tudsz úszni, vagy sem.
80. oldal

JELEN-KÉP
Színpadunk szűkül.
Párbeszéd nincs, csak lárma:
tömegmonológ.
81. oldal


GLOSSZA
Emberi dolog:
tűzvészben fogat mosni.
– Van ebben szép is.
82. oldal


A SZIBILLA FOHÁSZA
Kik mindent adtok:
adjátok meg, Istenek,
hogy tévedhessek.
84. oldal


SZATURNUSZ-GYŰRŰ
Magamra szólok,
hogy nem helyes ennyiszer
magamra szólnom.
85. oldal


K. S. -EMLÉKKONCERT
Feszült drótokat
súrol a szél vonója,
eső kíséri.
88. oldal


KÖR
ébredni alszom;
lefeküdni kelek föl:
napmintnapmintnap
89. oldal


MANTRA
Vágj bele, sebész.
– Előtte és utána
együttérezhetsz.
91. oldal


VALLOMÁS
Mint a gépeket:
önmagamat sem értem,
csupán használom.
92. oldal


TÁJÉKOZTATÓ-TÁBLÁCSKA, 
TURISTÁKNAK
Testem: rom-templom.
Benne csak a lélek ép.
Hit van – mise nincs.
95. oldal


SZERTARTÁS
Meggyújtottál, hogy
fényemben táncolj. Árnyad
is fölmutatom.
97. oldal


EGY HIPOTÉZIS
Lehet mindennél
súlyosabb terhed az, hogy
nem szorulok rád.
98. oldal


HIGIÉNÉ
elalvás előtt 
tisztázd: tiszta vagy-e, vagy
csak mosakodtál
100. oldal


DIAGNÓZIS
Jövő-termelés?
Múlt-kukázás? mánia
és depresszió.
101. oldal


SZOCIÁLPSZIHOLÓGIAI 
AXIÓMA
Aki nem számol
mások elmebajával,
az elmebeteg.
102. oldal


TÉTEL A FELADATLAPON
E z t  i s  fogadd el:
van, aki rajongóid
miatt nem szeret.
103. oldal


ETIKAI PATT
Ha kimerít az
önostorzás: nem marad
erőnk, javulni.
104. oldal


FŐHAJTÁS
Úgy tapaszkodunk,
mint zuzmó a kövön is
– sejtve sem: miért.
106. oldal


FIATALOK
Tudatlanságtól
ragyog testük, lelkük – ám
tudom: tanulnak...
107. oldal


GYAKORLAT, 
GYEREKEKNEK
Meg tudod állni?
ne cuppantsd el a puszit:
akkor tovább tart!
108. oldal


EGY ZSENI 
FÉRCMŰVÉRŐL
Miért ne értenéd?
Színaranyból is készül
számos giccs-bizsu!
111. oldal


NAGY NOMÁD 
HITVALLÁS
Ne építs tornyot:
kár égrekiáltani
– Isten nem süket.
112. oldal


RÖVID RIPORT 
J. A. JÁTSZÓTERÉRŐL
Jegyezd: tyúk, spárga,
fiú, szégyen, röhögés;
mások labdáznak.
115. oldal


TÉLI FA
foszlány-köd ring-leng
tar ágai között, mint-
ha lombja volna
117. oldal


CHOPIN-MAZURKA
fegyelmezett kín,
tapintatos szenvedés,
gyász, tánclépésben
118. oldal


EGY MÚZSÁHOZ
Igencsak drága
gyöngy, amit kigyötörtél
lágy anyagomból...!
119. oldal


SUMMA
Minden megérint.
– úgy látszik: sose nő be
a szivem lágya.
120. oldal


GYÖNGY
Szeretlek, mondom.
– Látod: már ez a nap sem
kelt s telt hiába.
121. oldal


FELEMBARÁTOM
Kér és nem tudja,
hogy amir kér, annak jó-
fele: nála van.
122. oldal


A GYILKOSHOZ
Cipelnéd terhem,
ostoba? Nesze! – Vagy állj
odább: ne untass.
124. oldal


GYEREKBESZÉD
Szeretsz gondolni?
– én attól majdnem mindig
szomorú leszek!
128. oldal


DERŰS VÁLTOZAT
ülök az úton,
rágcsálom a fogamat,
sütöm a Napot
130. oldal


MIKROMÁNC
meglátni és le-
mondani róla: egy pil-
lanat műve volt
131. oldal


EGY VISZONY-TÍPUS
életreszóló
távolmaradnivalónk
lehet egymástól
132. oldal


HÁLÁT PEDIG...
Van-e, ki otthon
őrzi inkubátorát
s föl-fölvág vele?
133. oldal


TÁVIRAT 
EGY ÉRETTSÉGI-TALÁLKOZÓ
RÉSZTVEVŐIHEZ
Nem jövök el: rossz
program, ha sajnálnak, vagy,
ha irigyelnek.
134. oldal


EGY ÉLETRECEPT
Kergetnek? állj meg.
Hadd fussanak túl rajtad
– s nem győznek nyerni.
137. oldal


BASHÔ-HANGMINTA
kiszáradt tóból
szétugrálnak a békák.
Egy kő fehérlik
138. oldal


GÖRCSOLDÓ
Közölj nyugodtan.
Akire nem tartozik:
úgysem érti meg.
140. oldal


JELENTÉS
EGY TEREPTÁRGY-CSOPORTRÓL
dúslombú szóval
álcázott érzésüreg;
gondolatgödör
142. oldal


N. N.
Görcsösen próbál
jobban hasonlítani
önarcképéhez.
145. oldal


KISGYEREK ÁLL 
EGY TÉLI KIRAKAT ELŐTT
(szépernőmódra)
Hogy fázhat szegény
kabát, cipő, sapka, sál!
Nincs bennük ember.
146. oldal


KÖZÉP-MAGAS-ISKOLA
Annak, ki írna,
ne tanácsot adj, hanem
írószerszámot.
149. oldal


IDŐ, PÉNZ ÉS MÁS 
KÖZMEGEGYEZÉSEK
kapaszkodókat
gyártunk s mire eszmélünk:
kész is a ketrec
151. oldal


GYEREKMONDAT
– Akire nagyon
sokat gondolok, az nem
fárad el ettől?!
154. oldal


MEMENTO
Emlékedre el-
ejtettem egy tányért – most
takarítgatok.
155. oldal


ÖSZTÖNDÍJ-KÉRELEM INDOKLÁSA
a TEREMTÉS ALAPÍTVÁNY számára
Önerőből már
nem tudnék eltartani
egy élő költőt.
157. oldal


VALLOMÁS 
A BETELJESÜLÉSRŐL
Ó, Víziváros!
De szeretnék itt lakni,
ha nem itt laknék...!
158. oldal


BOCI-BOCI HAIKU
Színmintás bece-
borjú, kétszer. Fül, farok, 
tej: nincs. Költözünk!
159. oldal


KÉTFÁZISÚ NYUGTATÓ
Senki sem „senki".
– Ne félj, azért nem marad
a helyeden lyuk.
167. oldal


N. N.
Ha olyan szerény
volna, mint tehetsége:
ki tudna róla?
169. oldal


ÉDESSÉG
Mulatok rajtad.
– Ha komolyan vennélek:
megkeserülnénk.
173. oldal


HARCTALANTÁRSAM 
EMLÉKEZETÉRE
Te bedobtad a
törölközőt, én föl sem
vettem a kesztyűt.
176. oldal


DERŰ
Csak gyerek-füllel-
hallhatóan röhögök,
mint a hintaló.
178. oldal


POSZT
Én se leszek már
szép, ifjú halott, aki-
ből még mi minden...!
179. oldal


AXIÓMA
Kreativitás?
Kérdéseket állítunk
a Válasz elé.
181. oldal


LEAR
Rátokhagytam e
tébolydát s vágóhidat
– mégsem szerettek?!
182. oldal


REGGELI MOSOLY
hommage à Bashô
Más-alakúra
gyúr, gyűr fejed s fejem két
egyforma párnát!
185. oldal


ERKÖLCSI KÉRDÉS
– a rés méretén
múlna, hogy amit látsz: azt
nézed, vagy lesed?
188. oldal


NOCTURNE
Jó éjt, Kicsi Fény!
Most jött el a te időd:
láttatsz és látszol.
189. oldal


GYERTYAOLTÁS ELŐTT
Bámulom tested
falra szökkent árnyát – ma
két lánnyal alszom!
190. oldal

SÓHAJ
Jó volna végre
lenni vagy nem lenni: már
sok a kevésből.
191. oldal


MAGNÓSZALAG, 
FÉL-HOSSZON TÚL
mind sebesebben
pörög a bal-orsó: mind
teltebben a jobb
192. oldal


EGY HIPOTÉZIS
                                               hommage à Dr. D. A.
Lelkünk elhagyja
testünk inkubátorát,
ha már Lét-érett.
194. oldal


EGY ÉLETRECEPT
Távol-létedhez
szoktasd Szeretteidet:
gyászcsillapító.
195. oldal


KOMPOZÍCIÓ-IGÉNY
Viszonyunk csonka,
míg –ha csak lélekben is–
búcsút nem vettünk.
196. oldal


ESTI FOHÁSZ
Ahova nézek:
csak tennivalót látok.
Szemhéjam, segíts!
197. oldal


MANTRA
Egészséges az,
aki békességben él
betegségével.
198. oldal


KÉRÉS ÉS ÍGÉRET
Halál, légy gyöngéd.
Ha nem erőszakolsz meg:
jó szeretőt kapsz.
199. oldal


ADVENT
Kit igazán vársz:
életedben él – rég itt
van, mire megjön.
201. oldal


MANTRA
rendetlenség ott
van, ahol nem vagy képes
látni a rendet
202. oldal


AXIÓMA
                          hommage à R. T.
Megérteni nem,
csak elfogadni tudunk:
kit, mit; úgy, ahogy.
203. oldal


ÁLLÁSFOGLALÁS
Véleményem? hó-
pehelynek, esőcseppről?
– Hullunk, csak másképp.
204. oldal


VOX HUMANA
Üdvözült, tiszteld
a Kárhozott Poklát: hely-
színetek közös.
205. oldal


HAIKU-APOKRIF
Nevemben:  h a r c o l s z?
olyan, mint ha valaki
azt ordítja: „CSEND!!!"
206. oldal


A SZERETETRŐL
Kit, mit nem voltál
képes elengedni, azt
csupán használod.
207. oldal


CÍM NÉLKÜL
Vendégeket látsz,
rájuk hagyod házadat,
majd hazaindulsz.
208. oldal


SZINOPSZIS
Szerepünk kétes.
Egy biztos: hárman vagyunk.
Hal, háló, halász.
209. oldal


VAKREPÜLÉS
Oda és azért,
amiről úgy tudom: nincs,
de érzem, hogy van.
210. oldal


SZEMBEFÉNYBEN
Fehér Egyszarvú
neszét halljuk s csak pata-
nyomát láthatjuk
212. oldal


AXIÓMA
Egyensúlyra vágysz?
Támaszkodj egy elképzelt
tárgy árnyékának.
213. oldal


VALLOMÁS
Jobban emlékszem:
mit éreztem láttán, mint
arra, mit láttam.
214. oldal


AXIÓMA
a szeretetnek
táplálék a nevetés;
a vágynak: méreg
216. oldal


AZ ELSŐ KEDVES 
DICSÉRETE
Megszabadított:
a világtól, először;
utóbb: magától.
217. oldal


KIS GYAKORLAT
gondolj egy súlyra,
melyet letehettél és
lélegezz mélyet
218. oldal


DIAGNÓZIS
Romló szememben
egyre szebbnek tűnnek a
romlandó dolgok.
219. oldal


OPUS MAGNUM
szerető szemmel
színarannyá bámullak:
mindenkiévé
223. oldal


EUFÓRIA 
Nem emlékszem rá:
minek örülök. – Arcnál
szélesebb mosoly.
227. oldal


KATARZIS 
vízszintes ajkam
s függőleges ajkacskád:
Megváltott Kereszt
232. oldal


ÉRTÉKELÉS 
De jó, hogy mindig
hagysz magad után némi
kívánni-valót!
233. oldal


KÉT NYÁRI HAIKU
                                              Sz. J. B.-nek
Aranygömb
Pucér tündérek
táncolnak csókunk körül.
Napozik a nap.

Kánikula
Búcsúnkat heves
kis zápor siratta meg.
A hűség maradt.
234. oldal

NARCISSZA NÁSZA
jót borzong, mikor
képe belecsobban a
tükör vizébe 
235. oldal 


KEGYELET 
(Bashô-hangminta)
A Te Kiszáradt
Fád helyébe kertemben
nem ültetek mást.
238. oldal

VÉGÜL IS
Kínos seb vagyok,
vagy csodás ékszer Isten
Testén? – Ő tudja.
239. oldal


HOMOKÓRAREND
Domborul a mű
homorul az élet - és
ha tetszik s ha nem.
240. oldal

NEW AGE
Oly szókimondók
lettünk, hogy már alig van
mit kimondanunk.
241. oldal

ANTI-HAMLET
Beletörődöm,
hogy bele ne törjek.
                             (A
hős csak öl és hal.)
243. oldal

SÓHAJ A DUNÁNÁL
Ó, drága J. A.,
itt mindenki csak mások
múltját vallja be…!
245. oldal

FELADAT
Halálunk velünk
születik. Tanuljunk meg
jól élni vele.
248. oldal

ELÉZÉKENYÜLÉS
„Sose felejtem
azt a sok-sok jót, amit
én tettem érted!”
249. oldal

JOGÁLLÁS
Próbaidőre
felfüggesztett halálos
ítéletünk van.
250. oldal

TANULMÁNY
A tó színéről
ellépő pára mutat
példát lelkemnek.
251. oldal

MENTÁLHIGIÉNÉ
Hazudhatsz. Muszáj,
olykor; így-úgy. Egy fontos:
hogy te ne hidd el.
255. oldal

N. N. VIZEN JÁR; 
ANYUKÁJA A PARTON
ÁLLVA KORHOLJA
„- Már megint mi a
CSODÁT csinálsz, kisfiam?!
É hol a sarud?!!”
256. oldal

FIGYELMEZTETÉS,
KEZDŐK SZÁMÁRA
A tapasztalat
koptatja a Tudást, mint
vágás a pengét.
258. oldal


α
Végy egy Ezt-vagy-Azt,
emeld föl a szívedig
s vigyázva tedd le.
260. oldal


Fodor Ákos
MÉG: MINDIG
A szövegeket Podonyi Hedvig válogatta
Fabyen Könyvkiadó, Kaposvár, 2006
[A kötet 111 haikuja]

lassítás

MENTÁLHIGIÉNÉ
Hazudhatsz. Muszáj,
olykor; így-úgy. Egy fontos:
hogy te ne hidd el.
11. oldal


NARCISSZA NÁSZA 
jót borzong, mikor
képe belecsobban a
tükör vizébe 
12. oldal 


NYOMORULTAK
Templombanhívő
Köldökalattszerelmes.
Zsebébengazdag.
13. oldal


SÓHAJ A DUNÁNÁL
Ó, drága J. A.,
itt mindenki csak mások
múltját vallja be…!
14. oldal


TESZT
Jöjj divatba. Menj
ki belőle. Ez után
derül  ki: mit érsz.
15. oldal


TÖRTÉNELEM
Minden Ígéret
Földjén élnek mások is
s korábbtól. Kínos.
16. oldal


BIRODALOMTÖRTÉNET
Kérdővé görbed
a Nagy Felkiáltójel
s pontokká hull szét.
18. oldal


SZÓTÁR-AJÁNLÓ 
Ha tudsz, lapozz rá:
mit jelent, hogy ’idegen’
s mit, hogy ’ellenség’.
19. oldal


KÉT NYÁRI HAIKU
                                              Sz. J. B.-nek
Aranygömb
Pucér tündérek
táncolnak csókunk körül.
Napozik a nap.

Kánikula
Búcsúnkat heves
kis zápor siratta meg.
A hűség maradt.
21. oldal


KATARZIS 
vízszintes ajkam
s függőleges ajkacskád:
Megváltott Kereszt
22. oldal


BÚCSÚ
oldódó képed
kicsordul szememből és 
arcomra szárad
23. oldal


ÉLETSZERŰ PILLANAT 
A mókus megáll
kerekében s felsóhajt:
„ennyire volnánk…!”
26. oldal


ANTI-HAMLET
Beletörődöm,
hogy bele ne törjek.
                             (A
hős csak öl és hal.)
29. oldal


HÚSVÉTI GYÓNÁS 
Nem szégyeljük, hogy
lelkünk élősködik egy
Lény halálán.
36. oldal


ÉLET-REKLÁM
Sűrített Élmény: 
násztánc, gyászindulóra
- NEM HAGYHATJA KI!!!
38. oldal


NEW AGE
Oly szókimondók
lettünk, hogy már alig van
mit kimondanunk.
39. oldal


HÍREK; IDŐJÁRÁSJELENTÉS 
kongó bádogon
jégszemek kopognak: épp
zajlik a semmi
40. oldal


BÉKEÜZENET
Nem a világ lett
rosszabb (igaz, hogy jobb se)
- én fáradtam el. 
43. oldal


A VÁNDOR IMÁJA
Ne legyen időm 
elrontani, ami jót
megtehettem itt.
46. oldal

főhajtás

GOETHE-HANGMINTA
érj hozzá bárhol:
az Egészet érinted
s az Egész érint.
53. oldal


PILINSZKY-SZINOPSZIS 
Most nem szeretlek. 
Most magamnál is jobban.
Most nem is tudom.
59. oldal


HÁROM HAGYOMÁNYOS HAIKU 
Bashō pillanata
Hópihe! lehet,
hogy azért születtem s nőtt
orrom, hogy ráülj.
Bashō-visszhang
Szegény Hold - ha csöpp
tavam is kiszárad: még
magányosabb lesz...
Egy Bashō-kép
agg ágtól búcsú-
levelet kap a patak
s elsiet vele
61. oldal


PORTRÉ
                   „…a pórusait látni…” 
                                                      (P. J.)
fájdalmon-túli
szélcsiszoltakőarcon
kozmikus mosoly
64. oldal

panoptikum

N. N.  
Buta. Jobb híján
gyanakszik. (Így gyakorta
igaza is van.)
76. oldal


GRUPPENTEXT 
Micsoda mámor 
többes számban beszélni!
(S micsoda másnap…!)
77. oldal


N. N.  
Egy alvajáró 
magabiztosságával
rohant a falnak.
85. oldal


A FARIZEUS 
Befektetésként 
apróbb szívességeket
tesz az istennek.
90. oldal


EMLÉK-TÁBLÁCSKA 
Egy-egy téglát mind
adtatok a romhoz, mely
csakis az enyém. 
94. oldal

játszóidő, játéktér

A DRÁMA 
Megmutatkozunk,
majd eltűnünk.
                       (Játszható
bármely tempóban.)
99. oldal


TÉRISZONY 
Amitől félünk:
megpróbáljuk nem látni
- vagy megszámoljuk.
101. oldal


VÉGÜL IS 
Kínos seb vagyok,
vagy csodás ékszer Isten
testén? – Ő tudja
102. oldal


N. N. VIZEN JÁR; 
ANYUKÁJA A PARTON
ÁLLVA KORHOLJA
„- Már megint mi a
CSODÁT csinálsz, kisfiam?!
É hol a sarud?!!”
104. oldal


KÉTSZER EGY 
[az első vers nem haiku]
*

Ki a macskát nem
egerestül szereti:
vegyen plüsscicát.
105. oldal


BUDDHA ÖNÉLETRAJZA
számos köldököt
néztem, míg eljutottam
a magaméig
106. oldal


PRAXIS MORÁL
A tolvaj mélyen 
elítéli a tolvajt, 
aki tőle lop. 
109. oldal


ESTI KORNÉL HITVALLÁSA
Akinek csúnyán
van igaza: kétlem, hogy 
igaza lenne.
111. oldal


KIS ÜNNEPRONTÁS 
„NAP”-ja annak van,
kire-mire nem nézünk
föl napról napra.
113. oldal


EGY ANTIMÁRTÍR VALLOMÁSA
Kedvellek ugyan,
de szerelmes nem vagyok
beléd, Igazság.
114. oldal


NEO-SZITTYA KIÁLTVÁNY
(~ XXI)
„A többiek mind
a r a b u z i  z s i d á n y o k ! 
ÉLJEN A VÍ-GYÁZZZ!!!” 
117. oldal


SZÓ, SZÓ, SZÓ 
fölvállalta, hogy
bevizsgálja és akkor
lerendezhetjük
119. oldal


2 SZATÍRA

A tudós 
„Le kell szögeznünk
végre, hogy azért ez a 
Mozart nem egy Bach!”
Író – egy másikról 
„Őszinte. Rendes. 
Komoly. Tárgyszerű. – Nem a
szavak embere.”
129. oldal


A LÁTNOKHOZ 
Múltban-jövőben
turkálni? Mona Lisa
profilját nézni?!
131. oldal


KIS SZTÁRKÉPZŐ 
Színleld a sikert. 
Koldustálcán dolgozik
a csali-érme!
135. oldal


A TOM SAWYER-KÓD 
Tedd mások vágyott
céljává, hogy munkádat
vígan végezzék.
136. oldal


DEZILLUZIONISTA MUTATVÁNY 
Minek utaznék, 
mikor helyben is tudok
idegen lenni?
139. oldal


TAKTIKAI KONCEPCIÓ
Mindig egyenlő
távolságot tartani
önmagaimtól!
140. oldal


SZÁM-ADÁS 
                           Zsenibabának
2 vers között 1
halandó vagyok, aki
½ a haláltól.
142. oldal


INTERJÚ 
„Ars poeticám?”
- Olyat írni, amilyet
olvasni vágynék.
143. oldal


SHORT STORY 
Privát okokból
megcsókoltam a Múzsát:
kikapcsolódtunk.
144. oldal


SMS BUDDHÁNAK 
aki s ami nem
a vágyakról szól: az a 
vágyakról hallgat.
145. oldal


ÉRTÉKELÉS 
De jó, hogy mindig
hagysz magad után némi
kívánni-valót!
147. oldal


ÉLMÉNY 
Úgy emlékszem rá,
mintha csak tegnap történt
volna!
          - pedig ma.
148. oldal


BULVÁRHÍR 
Szerelem és Vágy
közös megegyezéssel
külön-költöztek.
149. oldal


ERKÖLCSI SIKER 
Megkíséreltem
kurziválni a pontot.
- Férfimunka volt!
150. oldal


PSZICHOTAKTIKAI TANÁCS
Ha már megöltél
magadban: jobb, ha Kedves
Halottad vagyok…
153. oldal


ELÉRZÉKENYÜLÉS 
„Sose felejtem
azt a sok-sok jót, amit
én tettem érted!”
154. oldal


HOMO SAPIENS 
Ha arra vágysz, hogy
igazán figyeljen rád:
csak róla beszélj.
155. oldal


IDŐ: ZAVAR 
már alig várom,
hogy minden úgy maradjon,
ahogy eddig volt
157. oldal

helybenröpülés

BÁRMELYIK VERSEM 
MOTTÓJÁUL:  
Nem tudom, hogy ez
torokköszörülés még,
vagy hattyúdal már.
163. oldal


FIGYELMEZTETÉS,
KEZDŐK SZÁMÁRA
A tapasztalat
koptatja a Tudást, mint
vágás a pengét.
164. oldal


KÉRDÉSEK 
Ki mondhatná meg:
hány szó egy vers? hány év (nap? 
perc?) egy szerelem?
165. oldal


ISTEN SZABADSÁGA
lapozgathatja
- ám a Könyvben ott marad 
Mozart; ott, Auschwitz
166. oldal


HALK KÖZBEVETÉS 
Amit szeretsz és
amit gyűlölsz: benned él.
Szavad rólad szól.
168. oldal


ÉRETTSÉGI TÉTEL 
Haragszol-e még
arra, aki, vagy ami
nem tetszik neked?
169. oldal


HOLDKÓD 
                        hommage à P. H.
Alvásban telő
időt, örömben fogyó
pénzt sose sajnálj! 
170. oldal


HEDONISTA TANÁCS
Használd és élvezd
az alkalmat, amikor
nem kell hazudnod!
171. oldal


VALLOMÁS TÁRSNÉMNAK 
Nem írok Rólad,
mert mindent elmondhatok
Neked – még ezt is. 
172. oldal


ZENEIDŐ 
mikor az élet
bocsánatot kér azért,
amilyen máskor
175. oldal


KEGYELET 
(Bashô-hangminta)
A Te Kiszáradt
Fád helyébe kertemben
nem ültetek mást.
178. oldal


TÉL-KÉP
aszú levélke
önmagának tonna-súly,
míg kapaszkodik
179. oldal


A TEHETSÉGRŐL 
patak futása,
virág ki-belégzése
sem egyenletes
181. oldal


PORTRÉ 
Mint egy írásjel
a Világ Könyvében: szép,
kicsi és fontos.
182. oldal


FIGYELMEZTETÉS 
Szerelem szunnyad 
bennem, mint gongban a hang
- úgy érints, vagy ne. 
185. oldal


ÉRTÉKŐRZÉS 
Boldog tenyerem
mellkupolácskáidnak
hű negatívja.
186. oldal


KIS MŰFAJ-HATÁROZÓ 
A csók: költészet.
A szeretkezés: dráma.
A többi: próza.
187. oldal


AXIÓMA 
                   hommage à P. H.
Szerelem az, ha 
ébredned is jó azzal,
akivel alszol.
188. oldal


HÁROMSÁGOK 
a kriptacsend és
a plázalárma fölött
lebeg a zene 
         *
Van nemző párzás.
Van kéjakrobatika.
És van szerelem. 
         *
Ketten is: hárman
vagyunk – Te és Én és Mi.
(Ha egyáltalán.) 
190. oldal


BÚCSÚ: MOSOLY 
A szerelemről
csak jót és rosszat tudok
mondani – mást nem 
191. oldal


FAIR PLAY 
Ha örömömben
nem veszel részt, ne kérj a
bánatomból se. 
192. oldal


AZ AJÁNDÉK 
Legtöbbnyire szebb
be- és kicsomagolni,
mint élni vele. 
193. oldal


ELRAGADTATÁS 
Bámulom: milyen
szép, milyen mulandó és 
használhatatlan! 
195. oldal


BASHÔ-HOMMAGE
Virágom szirmán
vízcsepp: pillanat-gyémánt!
Most gazdag vagyok. 
196. oldal


ÖNÉLETRAJZ 
Rettegőnek és
kegyetlennek születtem.
A jót tanulom. 
198. oldal


A LÉLEK FÜGGETLENSÉGÉRŐL 
Ha tudod, hogy rossz
a kályhád: nyár hevében
is fázni kezdesz. 
199. oldal


ÚTRAVALÓ 
Akkor jársz jól, ha
mind közelebb lépsz ahhoz,
amitől félnél. 
200. oldal


MÁS
Amitől nem félsz:
megölhet; ám amitől
félsz: el is pusztít.
201. oldal


HIGIÉNIAI TANÁCS 
Tisztázd, mit vársz
az Orvostól: öröklétet,
vagy szebb haldoklást. 
202. oldal


AJÁNLOTT PROGRAM 
érkezz sírva, majd
gyakorold a nevetést
s mosollyal távozz 
203. oldal


TÉL 
meg-meglódulnak 
s torlódnak perceim. Be-
fagy folyó évem 
204. oldal


FELADAT 
Halálunk velünk
születik. Tanuljunk meg 
jól élni vele. 
205. oldal


HOMOKÓRAREND
Domborul a mű
homorul az élet - és
ha tetszik s ha nem.
206. oldal


MOZDULATLAN HÁTRÁLÁS 
lányok és tájak 
visszahúzódnak a KÉP 
steril síkjába 
207. oldal


ÖNÉTELRAJZ 
Sütöttem-főztem,
amint tőlem tellett – most 
örülök, hogy fogy. 
213. oldal


KONZEKVENCIA 
A szerves élet
zsarol és prostituál. 
Élő, ne ítélj. 
214. oldal


MŰHELYNAPLÓJEGYZET 
olykor sikerül 
mondattá olvasnom a
világ betűit 
215. oldal


POSZTGRADUALITÁS 
Tudnod kell, hogy már
nem vagyok olyan buta,
hogy tanítsalak. 
216. oldal


ZENBESZÉD 
Hogyan adhatnék
választ, mikor a kérdést
is csak keresem? 
217. oldal


VÁLTOZAT 
Beszédünk csak zaj.
Közlendőink csók-némák:
lényegünk szótlan. 
218. oldal


3 SZÓCIKK  
Mű
Alkotó nemzi,
ám csak a Befogadó
szülheti meg – ha. 

Pénz
Jó szolga, rossz úr,
mint a szesz. És mint a vér:
kell, csak ne lássék. 

Szerelem
igazán semmi
nem érintheti s minden
körötte táncol 
219. oldal


KÉPEK A FÖLDRŐL 
Férfinak: hárem.
Asszonynak: szülőszoba.
Léleknek: fogda. 
         *
Gyereknek: dzsungel.
Aggastyánnak: sivatag.
Bölcsnek: állomás.
222. oldal


TANULMÁNY
A tó színéről
ellépő pára mutat 
példát lelkemnek. 
223. oldal


ÉLET ÉS MŰ 
szellem az anyag
örökégő házából
menekít ezt-azt 
[hátsó borító]

Fodor Ákos
PONTOK 
Válogatta Vihar Judit
Japán cédrus 3.
 Cédrus Művészeti Alapítvány - Napkút Kiadó, Budapest, 2008
[A kötet 38 haikuja]
XÉNIÁK
lábam előtt ült 
egy madár, majd felröppent - 
Nehezebb lettem. 
6. oldal 


nagyon fél a test. 
Tér-idő-iszonyában 
tapad, fáj, habzsol 
7. oldal


micsoda Kert volt! 
Virágszándékainkat 
tett-gaz verte föl
8. oldal


alvaszületett 
fajtánk görcsösen óvja 
lidércálmait 
9. oldal


METAGNOSZEOLÓGIA 
én soha másban
nem csalódom, csak saját
ítéletemben
10. oldal


KOAN 
még az sem kizárt,
hogy a céltábla nyilad
útjába kerül
11. oldal


TŐZSDEI GYORSHÍR
2001. 09. 11.
vér, verejték, könny
hordónkénti ára épp
zuhanóban van
12. oldal


AXIÓMA
Isten nem hívő.
A nép nem demokrata.
A víz nem szomjas.
13. oldal 


METAOPTIKA

Némelyik árnyék
jelentőségteljesebb,
mint ami veti.
14. oldal


PÁRBESZÉD 

- Csak rémeket látsz...
- Nem csak! De, ha már vannak:
   látom őket is.
15. oldal


EGY HIPOTÉZIS
Páncélunk arra
is jó, hogy a világot
megvédje. Tőlünk.
16. oldal


MANTRA
Egészséges az,
aki békességben él
betegségével.
17. oldal


ALTATÓ 
minden veszteség
fájdalombacsomagolt
megkönnyebbülés
18. oldal


EGY ÁLOM SZINOPSZISA

szónál szebbet súgsz,
kezdete és vége nincs,
ölelsz, ölellek
19. oldal


GYERTYAOLTÁS ELŐTT
Bámulom tested
falra szökkent árnyát – ma
két lánnyal alszom!
20. oldal


ÚTIKALAND

Egy pille illeg
hajóm orrán: bámulom:
most ő kormányoz.
21. oldal



TÚLCSORDULÓ HAIKU: 
A SZÉPSÉGRŐL 
Van, ki gyönyörű.
Van, kin észre kell venni.
S van, ki attól szép,
hogy hasonlít egy csúfra,
akit szeretek.
22. oldal



KÉRELEM 
rajtam úgy segíts:
gondjaimból részt ne végy,
csak tudd, hogy vannak
23. oldal



HÁZASSÁGI EMLÉK-MŰ
van, mikor  t i s z t á b b
eltörni egy tányért, mint
elmosogatni
24. oldal



VALLOMÁS
úgy szeretem, hogy
nagykabátban is vágynék
vele-aludni
25. oldal



A TÖRTÉNET 
csodák torkollnak 
a csók kettőspontján át: 
közhelytengerbe 
26. oldal


ZAVAR
talán hallásom? 
talán hangod?  e l m o z d u l t : 
értlek - nem hallak
27. oldal


BIZTOSÍTÉK 
bárhogy törekedj:
nem moshatod ma le a 
holnapi mocskot
18. oldal


AXIÓMA
A szeretésen
k í v ü l  minden emberi
tett: romépítés.
29. oldal


A KÉRÉS 
s ha addig élek
is: inkább engem hagyj el,
mint magad, Kedves!
30. oldal


BASHÔ-HANGMINTA
kiszáradt tóból
szétugrálnak a békák.
Egy kő fehérlik
31. oldal


KOCKAVETÉS 
mindennel úgy bánj,
mintha rengeteg volna
belőle – úgy: l e s z
32. oldal

BOLDOGSÁG 
Együgyűen, mint 
egy kislány. Mint egy vihar.
Mint egy „nem-tudom”.
33. oldal


A FORMÁKRÓL
Vizet forralnál?
– Jó, ha edényt teszel a
tűz és víz közé.
34. oldal


HIDEG HÁRMASHANGZAT

(Wu Wei)

egy szűzfehér tárgy
kékfehér árnyéka a
hófehér havon
35. oldal


SZÉP ERNŐ – VISSZHANG

Végy egy Ezt-vagy-Azt,
emeld föl a szívedig
s vigyázva tedd le.
36. oldal

A KUTÚRÁRÓL
Ízleld: hogyan  m á s
kristálykehelyből s bádog-
bögrébő inni.
37. oldal


A LEGJOBB KÍVÁNSÁGOK-ból

Úgy aludj el, úgy
halj meg, ahogy almába
harap egy gyerek.

38. oldal

AXIÓMA
Szabadság az, ha
megválaszthatom: kitől
és mitől függjek.
39. oldal


A SZIBILLA FOHÁSZA
Kik mindent adtok:
adjátok meg, Istenek,
hogy tévedhessek.
40. oldal


SUMMA
Minden megérint.
– úgy látszik: sose nő be
a szivem lágya.
41. oldal


SZINOPSZIS

Egyik sem vagyok.
Sem üllő, se kalapács.
- Talán: a csengés.
42. oldal

ARS POETICA

Ha síremléknél
szebbre, tartósabbra vágysz:
vers légy - ne költő.
43. oldal
Fodor Ákos
GONGHANGOK 
21 kamarakoncert
Fekete Sas Kiadó, Budapest, 2009
[A kötet 131  haikuja]
[fülszöveg]

A GONG is csodálatos hangszer. 
A GONG úgy csodálatos, hogy alig halható neszezéstől, percegésnyi hangocskától közepes intenzitású, száraz kopogáson és lágyan-telten, mélyen-hosszan kizengő, testes hangon át a mennydörgéserejű robajlásig terjedő megszólalás lehetőségeivel szolgál, a rajta/vele játszó muzsikus szándékától és tehetségétől függően. 
Örülnék, ha alkatom és működésem valamelyest GONG-szerűnek bizonyulna - a többi: Játékosaimon múlik.

Fodor Ákos

(1.) itt

LOGOPÉDIAI TANÁCS 
Amikor túl sok
mondanivalód van: jobb
ha meg se szólalsz.
9. oldal

A BIRTOKLÁSRÓL 
„Verseim”? ugyan.
- Versek, amelyeket épp
én írhatok le. 
12. oldal

TÖMEGMAGÁNY 
Bármilyen Csoport 
eleve kirekesztő:
ez tartja össze. 
13. oldal

A RÉMÜLET 
                                   Zalánnak
egy-egy pillanat:
mint hal a levegőben; 
mint részeg gyerek 
15. oldal


JELENTÉS IDŐM JÁRÁSÁRÓL 
Én derűlátó
vagyok, mert borút nézni
már nem érek rá.
16. oldal

(2.) valóság és igazság

RÜKVERC 
Voltam mámoros
Mozart-dallam-koromban.
Bach-józan vagyok. 
24. oldal


CIVILIZÁCIÓS KÉRDÉS 
Betűtengerben
fuldoklunk. – Nem érthető,
h a  nem olvasunk? 
25. oldal


CONFESSIO 
Nem hiszem Istent, 
hanem tudom. Azt hiszem,
hogy ez kölcsönös. 
27. oldal


VALÓSÁG ÉS IGAZSÁG 
Nem érdekel, hogy
tényleg hideg van-e most
- csak az, hogy fázom. 
28. oldal


EMLÉKTÁBLÁCSKA 
Életszerű, ha
elpusztul egy temető. 
Tanult valamit. 
30. oldal


MÉRLEG-BESZÁMOLÓ 
Ahogy finomul
minden közléstechnikánk:
durvul közlendőnk. 
32. oldal


(3.) kis sóhaj

REZIGNÁCIÓ 
Inkább mindent és
mindenkit megértek – csak
ne vitassuk meg… 
38. oldal


SZEMPONT 
Nézd a Karmestert: 
tépdesi a levegőt,
vagy ábrát ró rá? 
42. oldal


(4.) a tudásról

ÉLET-GYÓNÁS 
Bevallom: mindent
senkiért se tennék meg
- még magamért sem. 
51. oldal


MEZEI LELTÁR 
Megszámoltam, hogy
mennyivel kevesebb  s o k
virág, mint Egy-Egy. 
53. oldal


TISZTULÓ LÁTÁS 
Nem azt szeretem,
aki tetszik. – Az tetszik,
akit szeretek. 
54. oldal

(5) vallomás és javaslat

DIÁKFOHÁSZ 
Hal ne tanítson 
röpülni és ne madár
tanítson úszni…! 
59. oldal


INTIMSZFÉRA
Kettesben vagyok:
Neveltem és Nevelőm.
- Kritikus viszony. 
62. oldal


EGY KÉPTÁR-LELTÁR
Ahányan látnak,
annyi arcod van (+1: 
az, amit te látsz). 
63. oldal


HÍRELHÁRÍTÁS 
Hallottam rólad
- de nem tudom: mit, mert nem
tőled hallottam.   
65. oldal


VALLOMÁS ÉS JAVASLAT 
Már fáradt vagyok
megbocsátgatni – kérlek:
inkább ne bánts meg. 
66. oldal


KIEJTÉSI GYAKORLAT
Múlt, Jövő kéje,
búja? – Foglalkozz ma a 
maiéival. 
68. oldal

(6.) mosoly

NEVELÉSI TANÁCSADÓ 
Sírni tud a szó,
magától is. – Ha tudod:
mosolyra tanítsd. 
72. oldal


MICIMACKÓ EGY 
GÚNYOS RIGMUS HALLATÁN
EKÉPP TŰNŐDIK: 
Vár nekem nem kell.
A lekvár meg nagyon jó.
– Lehet, hogy győztem?! 
73. oldal

JOGOS ÖNVÉDELEM 
Mikor jobb verset
szeretnék írni, mint én:
inkább elalszom. 
74. oldal


(7.) ősz

TANÁCS
Hegy, torony, szellem
magasságát csúcsán mérd.
Talpuk földszintes. 
79. oldal


AXIÓMA 
Rossz kérdés nincs is,
csak ostoba, vagy gyáva
válaszok vannak. 
80. oldal


BRECHT-VISSZHANG 
(Csak 108 éven felülieknek!) 
Ugyan mi is egy
emberölés egy gyerek-
nemzéshez képest?! 
81. oldal


ŐSZ 
avarban állok:
rajtam nőtt, rólam hullott
levélözönben 
82. oldal



ÉLETFOGYTIG 
                                            hommage à P. J.
Születésemmel
valami összetörött.
Azt ragasztgatom. 
83. oldal

ÉLETEM ÉS ÉN 
Életem és én
unjuk egymást és ragasz-
kodunk egymáshoz. 
84. oldal

AXIÓMA 
saját pénze csak
a hamisítónak van
– a többi: kölcsön
85. oldal 

VOX HUMANA 
a legaljasabb
béke is jobbra való
Szent Háborúknál
86. oldal

ECCE HOMO 
Szemműtét után 
bárkinek azt mondanád:
„De jó, hogy látlak!” 
88. oldal


(8.) félálom

AKUSZTIKA 
r e j t v e  é l j 
                       (súgja
Epikurosz)
                  [de- de milyen
jól hallhatóan…!] 
93. oldal

ÓVAINTÉS 
Ha fölfedeztél
bármit, bárkit: ne hidd, hogy
csak azóta  v a n. 
94. oldal

HÁTRÁNY-ELEMZÉS 
Tapasztalt embert
megtorpanthat az is, ha
nem lát akadályt. 
95. oldal

MŰHELYFOHÁSZ 
Múzsám, óvj meg a 
szűkszavú semmitmondás
csapdájától is! 
96. oldal

VÁLASZ 
Oka mindennek
van. (Hogy értelme van-e?
Tőlem ne kérdezd.)
97. oldal

POLITIKAI BESZÉD
SZÖVEGELEMZÉSE 
elszállóigék;
belekötőszavak: föl-
jelentőmódban
99. oldal

PSZICHOTAKTIKA 
úgy hallgasd meg, hogy
így emlékezhessen rá:
„jót beszélgettünk” 
101. oldal

A HÁZTARTÁSBELI 
Amit ő tesz-vesz:
csak akkor látszana, ha 
n e m  tenné-venné. 
102. oldal

AZ ÉRETTSÉGIZŐHÖZ 
Én tudom, amit
te még nem; te tudod azt, 
amit én már nem. 
104. oldal

KÉT ÉVTIZEDE
KÉSZÜLŐ PORTRÉ-VÁZLAT 
Ő a Teremtés
Barátságos Mosolya.
Tőle szép a jó.
105. oldal

(9.) tájunk képe

PÉLDÁUL 
a Zenét vissza 
kellett szereznem. Már csak 
é r t e t t e m  h o z z á 
110. oldal

JÁRÁSPONT 
Poszt-? neo-? avant-?
– Nem vagyok  ú t é p í t ő.
Lépteim újak. 
111. oldal

ROMVÁROSI RIPORT 
Ajtók hűlt helyén
csöngetni? kopogtatni? 
– Benyitni: kizárt.
112. oldal

PILINSZKY 
Talán, hogy képünk
kontúrja elmosódhat: 
az a Megváltás. 
113. oldal

ÉLVE – VAGY HALVA 
összeszeretni:
elhagyási szerződés.
Megszeghetetlen 
114. oldal

IFJÚSÁG 
Az ember még az 
árnyékára is büszke
– hiszen ő veti! 
115. oldal

EVOLÚCIÓS MINTA SZERINT 
időtlen idő,
míg az élménymonstrum szó-
pillangóvá  f o g y 
117. oldal

ÖNÉRZET 
Nem úgy, ahogy te; 
én egészen másképpen
nem értek semmit!
118. oldal

EGY ALKAT 
„…vagy legyek inkább
spontán?
              Kényes kérdés. 
                                       Még
át kell gondolnom…” 
119. oldal

A FRONTKATONA HAZATÉR 
Ami tegnapig 
kötelező volt: mától
főbenjáró bűn. 
120. oldal

VALLOMÁS
szerelemről és 
tengerről igazán csak 
hallgatni tudok 
122. oldal

TÁJUNK KÉPE 
ami történik:
vízre hulló hópehely:
van is és nincs is: 
123. oldal

GOLYÓ 
gurulok. Ennyi.
Akaratlan, biztosan:
nyugvópontomig 
124. oldal

(10.) útinapló

AZ EGYIK EGYETLEN KÉRDÉS 
Játszótársad, vagy
játéktárgyad, akivel
amikor játszol? 
127. oldal

KOMPETENCIA-MEGOSZLÁS 
Bölcsek és hülyék
mindenhez értenek – a 
többi: szakember. 
128. oldal

BÉKÉS TÖMEGOSZLATÁS 
Lehet, hogy te is; 
lehet, hogy én is – de hogy
„mi, írók”? ugyan. 
129. oldal

ÚTINAPLÓ 
versem előttem
jár. Én meg-megpróbálok 
nyomába lépni  
130. oldal

POLITIKUS 
„Amit mondani
fogok, azt egyáltalán
nem úgy értettem!”  
132. oldal

FŐHAJTÁS 
Testem, rám szorulsz.
Próbállak jól tartani.
Szolgállak, Szolgám.  
134. oldal

ETŰD 
pillangószárnyát 
rebbenti a pillanat
s elszáll a széllel  
137. oldal

(11.) az ember komédiája

ÉRTÉKVÉDELMI TANÁCS 
Szoborgyalázást 
megelőzni egy mód van: 
ne állíts szobrot. 
143. oldal

IKON 
(jelenet egy kapcsolatból)
Alig ismer meg.
Én alig ismerek rá.
anya és Fiú. 
144. oldal

KATASZTRÓFAHÍREK
–  YES, COMMENT… 
                                                                   Révbíró Tamásnak
Mert a Föld és Ember
rosszul szerették egymást:
válás-érettek. 
145. oldal

SZÓCIKK 
Műanyag nincs is:
csak nyers és módosított.
– EGY a  Mindenség. 
147. oldal

KORREKTSÉG-MINIMUM 
Figyelmeztetlek:
szavatosságom lejárt.
Vigyázva használj. 
150. oldal

MÍTOSZ 
                        in memoriam N. N. 
Mint égő házból, 
tört ki életéből s vált
égenfutóvá. 
151. oldal

OBJEKTÍV
                                rajongóknak & gyűlölőknek
Poharad vagyok. 
Tölts belém bármit is – azt 
nem én iszom meg. 
152. oldal


VERS 
Nemzem és szülöm.
Meghal, vagy felnő: elhagy.
– Így rendjénvaló. 
154. oldal


(12.) (ünnepi) játékok

MŰHELYMUNKAFÁZIS:
PREINKARNÁCIÓ 
Vers-lelkecske, dönts: 
milyen testbe bújnál s az
milyen ruhába? 
159. oldal

RÖVID RIPORT A 
BEETHOVEN-SCHILLER DUÓ 
FELLÉPÉSÉRŐL 
Két Örömtelen
Ember azt harsogja, hogy 
MOST AZTÁN ÖRÜLJ!!! 
161. oldal


(13.) benső beszéd

EMPÁTIA 
Szegény ellenség: 
nem is akar rosszat – csak 
több jót, magának. 
174. oldal

SMS A KULTÚRSÁTORBÓL
egy már összedőlt
s egy még föl nem épült ház 
között lakhatok 
175. oldal

STÁTUSZ 
míg szükségem van
rá, hogy szükség legyen rám:
függőben vagyok 
177. oldal

CIGARETTA-IKON 
csipetnyi tűzvész,
porcukros-mák hamu és 
tündértestű füst 
178. oldal

AXIÓMA
                         R. E. –nek
Mind, mi történik:
kristálytisztán érthető
– de csak utólag. 
180. oldal

BENSŐ BESZÉD A 
THEATRUM MUNDI ZSÚFOLT 
RUHATÁRÁBAN 
Szép volt, szörnyű és 
érdekes.
             Elfáradtam.
Sietnék haza. 
181. oldal

MINIESSZÉ 
Mozart zenéje
az emberekről; Bach-é
a hangokról szól 
182. oldal

UTÓPIA 
l e n n i  lenne jó:
tenyészet és enyészet,
nász és gyász fölött 
183. oldal

(14) kísérőlevelek

A HEDONISTA HITVALLÁSA 
Ami jólesik,
akkor sem árthat nekem,
ha belehalok.
189. oldal

VÉGAKARAT 
                                       „Egy gondolat bánt engemet” 
Egy pontos tarkó-
lövést kérek, érzelgős
gyógykínzás helyett! 
192. oldal

KÍSÉRŐLEVÉL 
Amit én küldök
neked: tükör: nem portré:
belé nézz, ne rá
194. oldal

EGY AKUSZTIKAI FELTÉTEL 
Azt meg se hallom, 
ha többes számban beszélsz. 
Te szólj – és hozzám. 
195. oldal

PILINSZKY-HANGMINTA 
Elkezdjük tudni.
Megszokjuk és ráununk.

Fedett pusztulás.
197. oldal

TISZTÁZÁS 
– Miért hazudtál? 
– Hogy ne mondjak igazat. 
– Ja? akkor értem. 
198. oldal

A DARÁZS ÉS ÉN 
(trilemma)
Hessegetgessem? 
Agyoncsapjam? Dobozba
zárjam, míg csak él? 
201. oldal

FÉRFIÁHÍTAT 
A Nőiségnél 
semmi sem érdekesebb:
tűznyelő vulkán! 
204. oldal

?
Volt-e Teremtés?
A gömbnek vajon van-e
kezdő- s végpontja? 
205. oldal

(15.) vallomások

EGY TERMÉSZETI TÖRVÉNY 
Miről nem hiszed,
hogy fenn tudod tartani,
azt el is ejted. 
210. oldal

DEKALOGOSZ-KOMMENTÁR 
Minden parancs, mely
teljesíthetetlen: csak 
demoralizál. 
211. oldal

MOST
                   hommage à Bashô
a csendes égen
felhőhajók úszkálnak:
se harc, se verseny 
215. oldal


MŰHELY-MÉRLEG 
Eldobni egy rossz 
verset: többet ér, mint két
jó verset írni.
218. oldal

AZ IGAZSÁGOK EGYIKE 
„Régebben vagyok 
buta, mint te okos – hát
illő, hogy tisztelj.” 
219. oldal

EGY VENDÉG VALLOMÁSA 
Már inkább ízek,
mintsem falatok, kortyok, 
amikre vágyom. 
220. oldal

VALLOMÁSOK A SZERELEMRŐL 
Nem halok bele. 
Nem okozok életet
általa. Játszunk. 
221. oldal

KONCEPCIÓ 
Én nem sokáig
szeretnék élni, hanem
csak jól és szépen. 
222. oldal

KONFESSZIÓ 
A szabadesés
tévedhetetlensége,
amiben hiszek. 
223. oldal
(16.) töredék


BASHÔ-HANGMINTA
Milyen régen nem
énekeltem, nem sírtam!
Fecsérelt időm… 
228. oldal

AXIÓMA
Mesteri Mű az,
amin nem leled nyomát
mesterkedésnek. 
234. oldal

IN MEMORIAM J. A.
másik végénél
fogta meg, mit megfogott:
pengénél a  kést 
235. oldal

SHORT STORY 
Tériszonyunkban
kitaláltuk az időt
– most attól félünk. 
237. oldal

LESELEPLEZÉS 
Átlátszó tény, hogy
minden ruha: álruha:
titkol és színlel. 
239. oldal

(17.) a vendég

FŐHAJTÁS
Fű, fa, virág nem
tanult botanikát; ők
nem „értik”: t u d j á k. 
248. oldal

TÁRGYILAGOS JÓKÍVÁNSÁG 
Mind, aki szeret
unatkozni és félni:
éljen sokáig! 
250. oldal

(NÉZEM: 
Bábák és Párkák
keze közül küldököm
kérdőn mered ki.)
253. oldal
(18.) agy – panasz

A PARTON 
Minden Esetben
mérd föl: úszómester vagy,
vagy úszógumi. 
259. oldal

CSECSEMŐ 
(„A lábamat nem 
sikerült megennem – most
nézzük a Napot!”) 
261. oldal

(19.) kikapcsolódás

TÜKÖRTOJÁSTÜKÖR 
az ég kék tálján
fellegfehérje közül
sárgállik a Nap  
270. oldal

KIKAPCSOLÓDÁS 
Erről a pohár 
vízről csak ez a pohár 
víz jut eszembe. 
271. oldal

KOMPROMISSZUM-AJÁNLAT  
Belátom: kell a 
gladiátor-mészárszék;
csak ne mondd, hogy „sport”. 
273. oldal

DR 
Vizsgált, vizsgált – majd
megállapította, hogy
halandó vagyok.
277. oldal

ZÁRT KÖR 
Nyelved és nyelvem 
megbeszélik egymással, 
hogy mire nincs szó. 
279. oldal

H.
bukdácsolva is
hálás vagyok, hogy felé 
lejt minden utam 
280. oldal

EGY KÉSZÜLŐ KÉP 
tévedések és
helyesbítések sora:
Életem Rajza 
282. oldal

HALKULÓ REFRÉN 
Érzéki Mámor 
prüdéria nélkül? nincs.
Tiltás élteti.

Demokrácia
diktatúra nélkül? nincs.
Tiltás élteti.

– Van életöröm
halálfélelem nélkül?
…tá-tá tá-ti-ti…
283. oldal
(20.) tárgyilagos monológok

A LÉLEK HONVÁGYA 
Jó volna lenni.
Tudás és szándék nélkül:
haszontalanul. 
288. oldal

ÖKONOMIKUS INNOVÁCIÓ
Új gyógyszerhez új
betegséget kreálunk:
kárba ne vesszen! 
291. oldal


KORUNK
                            hommage à K. D.
Nem szívom mellre, 
nem veszem szivemre, csak 
gyomrom nem bírja.  
292. oldal



GLOSSZA
a Józan Elme 
vakon hisz egy Szkeptikus
Ateistenben 
293. oldal


HUMÁN-KALKULÁCIÓ
A Szükségesnél 
mindig egy kevéssel több
az Elegendő. 
294. oldal


VÁLASZTÁSI FELHÍVÁS 
Az élet minden
pillanata: haladék:
úgy becsüld – vagy ne.
294. oldal


(21.) az utolsó szó

TÜNDÉR 
sziklafalon át-
suhan és megbotlik egy
képzelt fűszálban 

302. oldal


VISSZASZÓLÁS 
Drága Bibó Úr,
f é l e k, hogy nem is vagyok
már demokrata… 
305. oldal


TRILÓGIA 
Mértéktelen a 
Kortalanka Szerelme:
mindent ad és kér.

Méricskélő az
Érettkorú Szerelme:
álcázott harctér.

Mérhetetlen a 
Túlkoros Szerelme: egy
mosolyban elfér. 
307. oldal

Fodor Ákos
KIS TÉLI-ZENE
hangocskák a CSÖND körül
20 noktürn
Fekete Sas Kiadó, Budapest, 2013
[A kötet 97  haikuja]
[hátsó borítón:]

Ami t ö r t é n i k :
vízre hulló hópehely.
- Van is, meg nincs is. 
(1.) aligmozgókép

VERSEIM RECEPTJE
                                       hommage à Michelangelo

Végy szótárt és a 

fölösleges szavakat 

hagyd ki belőle.

9. oldal


HAJÓNAPLÓ 
Célom és tervem:
békés partraszállás az
Élet Vizéről.
10. oldal


AZ ARTIKULÁCIÓRÓL 
A Kicsit nem a 
Nagy tanítja sírni – de 
jajgatni: igen.
13. oldal 


DEMOKRATÚRA 
„Aki RÁNK szavaz: 
tartsa föl kezét!
                        – Aki
nem: mind a kettőt!”
17. oldal


TERMÉSZETI KÉP:
EGY TERMÉSZET KÉPE 
Szóáradatod
megfojtja közlendődet:
halál-ölő víz. 
20. oldal


OBJEKTÍV PANASZ 
Kegyetlen, ahogy
tárggyá szikkad egy növény;

névvé, egy személy…!
21. oldal

(2.) széptől a jóig 

FÜGGŐSÉG 
Míg csak ihatom 

az élet italát: én
szomjas is vagyok! 

29. oldal


TESZT-ROVAT: 
p i n a 

Hangzásra szép szó.
amit jelent: jelentős.
– Mi bajod vele(d)?
31. oldal


TÜNDÉRTAKTIKA 
pár percet itt tölt 
hogy utóbb időtlenül
hiányozhasson
35. oldal

(3.) választékunk
TUDOMÁNYOS SIKER 
Megszámoltam egy 
zápor cseppjeit. 
                        E szám:
cáfolhatatlan! 
42. oldal 


VÁLASZ A JÓTÜNDÉRNEK 
Mindent kaptam már,
csak vagyont és halált nem.
(– A sorrend fontos!) 
43. oldal 


EGY ALKAT 
„Bennem nem bízik 
senki, csak én sem. Ez van.
És ez se biztos.”
44. oldal 


VALLOMÁS 
Nem szeretem a 
(bárkit-bármit)VÉDŐket: 
támadékonyak.
47. oldal 


HATÁRAIM 
Személyenként csak
megbocsátani tudok.
Csoportonként: nem. 
48. oldal 


VERSEIM RECEPTJE
                                       hommage à Vonnegut jr.

Isten csodálja 

Művét és soha semmin 

nem csodálkozik. 

52. oldal

(4.) élményértékelés
ÉLMÉNYÉRTÉKELÉS 
Ez, most, úgy JÓ, hogy 
kérlek: sose próbáljuk 
megismételni! 
59. oldal 


GYEREKBLOG-MÓDRA 
Jó volt, csak aztán
bepisilt az ég és a 
játszásnak annyi. 
61. oldal 


 (6.) tűnődések
IDÉZET A NAGY 
ÉLETRECEPTGYŰJTEMÉNY
ELŐSZAVÁBÓL 
A sírás épen 
tartható lefagyasztva.
A nevetés: nem. 
75. oldal 


AZ EUTANÁZIAADMINISZTRÁCIÓRÓL 
Az embernek a
halálkedve is elmegy,
mire végeznek…!
76. oldal 


AZ UTCÁN 
– „Már meg sem ismersz?!” –
vert hátba valaki. 
                               – „Nem.
Örüljünk neki!”
78. oldal 


ERDŐN-MEZŐN, KISKERTBEN 
Növény növését
nem serkented, ha húzod:
sebzed, vagy ölöd. 
81. oldal 


3 × 1 

Az Út két vége:
Alkotó – Befogadó.
A mű csak jármű.

*

[négysoros vers, nem haiku]

*

Ne a „szépség”-ről
oktass: taníts inkább a 
Gyönyörködésre.
83. oldal 


(7.) ez; az 

FOGYATÉK 
Nincs gyász-rutinom. 
mindenki oly Egyetlen:
másként ér Vége.
89. oldal

(8.) tudósítás a terepről 

AXIÓMA 
Mestertől soha 
olyant nem tanulhatsz, mint
a Tanítványtól.
98. oldal 


TUDÓSÍTÁS A TEREPRŐL 

                                                                                Bibó Istvánnak 

Én már félek a 
demokráciától is:
látom működni. 
99. oldal 


SZELLEMI BÁTORSÁG
„Esküdni mernék
rá, hogy valószínű az,
hogy lehetséges!” 
100. oldal 

(9.) gyönge pozíció 

EGY KÍNOS HÉZAG 
H á n y  Teremtés volt? 
– Avagy kikkel nemzettek
Ádám sarjai?! 
109. oldal 


HARANGKONGATÁS,
NAPISOKSZOR 
                                                                      hommage à Petri

Már megint győztünk
Nándorfehérvárnál? vagy
miazistenvan?! 

113. oldal

(10.) tizenhét 

EGY JÁTÉK-ÖTLET 
Rakj egymás mellé 
öt fehér tárgyat. – Van két 
egyformán-fehér? 
120. oldal 


IS 
Nagy pohárból is
lehet kicsit kortyolni.
– Ez is: szabadság!
124. oldal 


ANTIPÁTOSZ 
Nincs „jutalom”, nincs
„büntetés” – csakis
következmény van. 
125. oldal 


EGY SZELÍD XÉNIA
Az ISMERETLEN 
nem olyan veszélyes, mint
az, kit-mit „ismersz”.
126. oldal 


TÜKÖR 
A világ tőlem
elvonultan él. Oka
biztosan van rá.
127. oldal 


1 : 1 
Éltem? Működtem.
Lelkiismeretem jó
– csak a kedvem rossz.
128. oldal 


OPTIKA 
(pesszike)
Hogy milyen szépek
a fiatalok: csak az
öregek látják.
129. oldal 


NYILATKOZAT 
Filantrópia?
– Néhány embert szeretek,
de a többit: nem. 
130. oldal 


A JÁMBOR BETEG SÍRFELIRATA 
Orvosai el-
tiltogatták. Mindentől.
– Hallgatott Rájuk… 
131. oldal 


„KOLLEKTÍV BÖLCSESSÉG” 
Agyrémvágyálom.
(Csak egy magányos hülye
találhatta ki…)
132. oldal 


TRENDELLENESSÉG 
Szótlanná tesz a 
holmikorésmennyiért.
– Én beszélgetnék.
133. oldal 


TANÁCS 
Ha félsz a tűztől:
menj hozzá mind közelebb, 
hogy szíthasd, olthasd.
134. oldal 


VICE/VERSA 
az ég a földig
ér – így mi, földiek: mind
az égig érünk 
134. oldal 
(11.) helyzet, jelentés 

ŐSZ 
                     hommage à Bashô
Nézd ezt a vén fát: 
rémületében hajtott 
még egy levelet… 
141. oldal 


IDŐNKÍVÜLI PILLANAT 
megváltásélmény: 
rózsasziromörvénybe-
vesző tekintet
145. oldal 


EGY MÁSIK LEVÉL-DUETT 
                                                                 hommage à W. A. M.
(Leopold, Wolfganghoz) 
Figyelj, fiacskám!!!
Minden ú g y Nem Elég Jó, 
ahogy te teszed!

(Leopold, Másokhoz)
Wolferl: egy Csuda!
(Persze, nem csoda, hiszen
ő az ÉN Művem!!!)
147. oldal 


IGAZSÁG 
Annyi történet 
van, ahányan elmondják
– és mind érvényes.
149. oldal 


AXIÓMA 
Nagy Mű és Gaztett

avulhat – nem évülhet.
Példák. Örökre.
153. oldal 
(12.) frontalitás

FRONTALITÁS 
Az elülsőktől 

nem fér el a fejemben 
hátsó gondolat. 
161. oldal 


MEDITÁCIÓ A GRAVITÁCIÓRÓL 
Megtanulni, majd
elfelejteni: két Nagy
Próbatételünk. 
165. oldal 


(13.) gyűrű 

(CÍM NÉLKÜL)  
Címzettjét bármely
leveled megtalálja,
ha jól írtad meg.

171. oldal 


MÉRLEGELÉS 
Ébren jó vagyok;
álmomban csak őszinte.
– Jobb, mint fordítva.
174. oldal 


JÓZEN BELÁTÁS 
A fájdalom nem
„ránk tör”, hanem belőlünk
tör ki, ha fölgyűlt. 
176. oldal 


IN MEMORIAM 
Nagyobb Esemény
voltál életemben, mint
a sajátodban…?
179. oldal 
(14.) idő: zavar

IDŐ: ZAVAR 
Vágyunk előzi,
agyunk meg csak utózza
az Igazságot.

185. oldal 

(15.) élet-képek

EGY KÉRDÉS 
Gondol-e hangszer
bármit is a zenéről,
mely általa szólt? 
195. oldal 


MORÁLMINIMUM 
Ha adhatsz: úgy adj,
hogy meg ne alázd a Más
szegényebbségét. 
199. oldal

(16.) búcsú helyett 

MONOLÓG, BÚCSÚ HELYETT 
„Az vagy nekem, mi
Hamletnek a színész-trupp:
játszottál; mehetsz - - ” 
209. oldal 


VALLOMÁS 

(emeN.N.-nek; amaN.N.-nak) 

Már-már mohóság:
mennyi mindent szeretnék
nemtudni rólad…!
213. oldal 


A SZABADSÁG 

(haiku-rondó) 
                                                 Editnek  

Minden hang, szín, szó,
falat, korty, csók közelebb
visz a halálhoz.

Minden harag, dac,
kétség, kín, könny közelebb

visz a halálhoz.

V á l a s z t h a t u n k , hogy 

milyen út végén jussunk
el a halálhoz.

215. oldal 

(17.) műhelyszíni szemle 

A HAIKU 
Két megközelítési kísérlet 

A forma-technikai minimum (17 szótag, 3 sorban: 5 / 7 / 5; rímtelen, stb.) tiszteletben tartása  k ö t e l e z ő, de  n e m  e l e g e n d ő (aminthogy az még nem szonett, ha egy szöveg tizennégy sorból áll, és a megfelelő helyeken rímelnek). Egy-egy kiforrott műfaj már mentalitás: élethez, világhoz való viszony, melyet a Szerző képes vagy képtelen hitelesen megérlelni és tovább adni.

A  h a i k u  hűvös tökéletességéért szenvedélyes kockázat-vállalással  „meg kell dolgozni”. A haiku nem harci induló szövege, nem szerelmeslevél, nem önajnározó szépelgés, nem muzeális műveltségbemutató. – Hanem? Hm. A haiku: haiku. – Szerintem valami igen gondosan kimunkált, keskeny, kényes rés, esetleg átjáró: Valóság és Igazság között. Ennek megtalálása sok-sok játékos komolyságot és komoly játékosságot igényel – „feladótól” és „címzettől” egyaránt. Szemlélődő, távolságtartó módon megértő és elfogadó tűnődés és mosolyképesség nélkül csupán haikunak látszó tárgyak jöhetnek létre.

*
219. oldal

A haiku kettőt tesz költővé, amint a szerelem kettőt, szeretővé.

Leírója nem sámán, nem szónok, nem sebész; elolvasója nem alávetett, nem elszenvedő, nem tétlen. Találkozva e fókuszban, oldva oldódhatnak, gyógyulva gyógyíthatnak s válnak, míg vállalják, valami Harmadikká.

Aszketikus forma, próteuszi műfaj, eleven mentalitás; időt, teret inkább teremt, mint fogyaszt.

Boldogok, akik – ha egyetlen haiku pontjában is – találkozhatnak, és megérinthetik egymást.
220. oldal

TAVASZ, HAJNAL  

                                                    hommage à Bashô
Csöndszentélyt rombol

egy nagycsőrű kismadár:

„Élek! Itt vagyok!”
221. oldal

ÉBREDÉS 

fölépíteni
és belakni magamat

napmintnapmintnap
222. oldal

VANITATUM VANITAS 

Épp hiúságból

nem nézek tükörbe (ha

elkerülhető).
223. oldal

INTELEM 

Ne „küzdj a Jóért”.

Keresd és szeresd. Örülj,

amikor elér.
224. oldal

AZ IGAZI GAZDAGSÁG 

Nekem nem kell, hogy

enyém legyen: legyen – és

kapjak belőle.
225. oldal

OLDÁS & KÖTÉS 

Nem szeretsz. Érzem.

– Hogy engem? vagy magadat?

Magadban döntsd el.
226. oldal

KÖR 

Félek azoktól,

akik félnek – csoda hát,

hogy magamtól is?
227. oldal

GYÓGYHATÁS 

Mióta szedem:

sokkal-sokkal lassabban

vagyok ideges!
228. oldal

HÁLÓZATI SZEMÉLY JELENT 

„Megfigyeltem, hogy

Nagy Testvérem megfigyel.

MEGFIGYELENDŐ!!!”
229. oldal

A NÉPSZÓNOK 

Hogyha nem ordít:

ő maga se hallja meg

a saját hangját.
230. oldal

PROGNÓZIS 

én soha olyan

Örök Nagyság nem leszek,

mint sokak  v o l t a k
231. oldal

BEVEZETÉS

Mindig kérdezd meg

falatod-kortyod: nekik

ízlik-e a szád?
232. oldal

KÉT ÉRTÉK 

Van jobb szerető

s van, aki jobban szeret.

– Örülj pontosan.
233. oldal

…TÚLSÚLY, MELYTŐL LESZAKAD… 

tudom: ideszáll,

mégis meg fog lepni a

Híd Pillangója
234. oldal

EGY VIRÁG-NÉZET 

Tulipán. Feszült

szirma elselymesedett.

Bölcsenszép Agghölgy.
235. oldal

KORHOZADÉK 

Nem a lábam visz

már: én viszem lábamat...

– Tévelygésgátló.
236. oldal

STÁTUSZ 

ég s föld közt függve
lusta és feszült vagyok,

mint érett gyümölcs
237. oldal

(18.) látószög 

KÉRDÉSEK 

Minek kérdezel? 

Nem hallod, hogy Válasz nincs:
csak lárma, vagy csend? 

244. oldal 

EGY LÁTÓSZÖG 
                                                Hedvignek
M e k k o r a  fűszál! 
földön fekve bámulom:
mögé-fogy a Hegy.
245. oldal 

TANÁCS 

Ne habozz: akit,
amit, amint megláttál:
azonnal hagyd úgy.
246. oldal 

IN MEMORIAM JEANNE D’ARC 

Többek is forrón
vágytak rá – utóbb kisült,
hogy szerették is…
250. oldal 

NÉP & SZABADSÁG 
                                                              üzenet P. S. úrnak 
Ha választhat is:
a rabságot választja.
– Stabilabb státusz.
251. oldal 

IDŐ? PÉNZ? PONT. 

Van? mért számolnám?
Nincs? akkor mit számlálnék?
– Szánom a Számot.
252. oldal

(19.) 7  s m s 

KIS ÜNNEPI ZENE 

Spirituálék
bumfordi áhítata…
– Isten mosolyog.
252. oldal 

KÖSZÖNÖM 

Tudok nem vágyni
Elérhetetlenekre:
tudok örülni. 
261. oldal 

T. KORPARANCSNOK! 

Hiába hajszol:
sietni nem érek rá. 
– Nekem dolgom van.

262. oldal 

BÁRKI-BÁRMI IS 

Úgy nézz rá, mint ha
utoljára láthatnád.
(Lehet, hogy tényleg…!)

263. oldal 

MAGAMHOZ (IS) 

Ponttá sűrűsödsz? 
Festékcsöpp vagy a tóban?
– Így, vagy úgy: eltűnsz.

265. oldal

(20.) utó-szavak

BÁRMI  

Akkor a Legszebb,
ha még / már nem ismerjük
okát és célját. 

269. oldal 

LEGFŐBB BECSVÁGYAM 

mennél pontosabb
mondatokat írni a 
KÉRDŐJEL elé

270. oldal 

A „HOMO SAPIENS” PROJECT 

Célján túlfutott,
vagy elvetélt kísérlet?
– Még ezt se tudjuk.

271. oldal 

DIKTATÚRA / DEMOKRÁCIA / ANARCHIA  

(társasági tapasztalat) 
Én azt szeretem, 
ha mindenki beszélhet
– csak ne egyszerre…!

275. oldal 

KUTUZOV-HOMMAGE 

Jó taktika a 
csatakerülés – csak nagy
ország kell hozzá…
277. oldal 

N. N. 
Nincs elég baja
ahhoz, hogy zseni legyen.
Boldog Szakember.
278. oldal
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