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8. század végén kínai 
mintára épült Kyoto, a 
japán császárok szék­
helye, ezerötszáz sintó 

szentélyével és ezer buddhista ko­
lostorával majd ezer éven át volt 
a világ egyik nagy művészeti góc­
pontja, a hagyományos japán kul­
túra fellegvára. Mindegyik temp­
loma valóságos múzeum, és tor­
nácai Japán legszebb kertjeire 
nyílnak.

A két leghíresebb kert z e n  
b u d d h i s t a  kolostorokhoz épült. 
Nem sétára, nem kikapcsolódásra 
szólítanak, hanem elmélyülésre. 
Nincsenek sétányok, a kert szé­
lén bámészkodó látogatót csak 
fodrosra gereblyézett fehér ka­
vics és néhány ódon szikla fogad­
ja. Ahogy a z e n  valamiféle ellen­
vallás a buddhizmuson belül, úgy 
ezek a kertek is ellenkertek a táj- 
kertészetben; a japánok h ir a -  
s z a n s z u i  („lapály’) vagy k a r e -  
s z a n s z u i  („száraz táj”) néven em­
legetik őket. Környékük — külö­
nösen vasárnap — csupa nyüzs­
gés: személykocsik és autóbuszok 
versengenek a szűk parkolóhelye­
kért, iskolás gyerekek és turisták 
véget nem érő sorokban rajzanak 
a jegypénztárnál — de a kertek­
be lépve mindenki elcsöndesül. 
Az emberek a kertépítő zen mes­
ter ötszáz éves üzenetét próbál­
ják megfejteni, amely a zen ta­
nok szerint nem hagyományozha­
tó sem szóban, sem írásban.

A zen iskola a b u d d h i s t a  v a l l á s  
és a ta o i s t a  f i l o z ó f i a  találkozásá­
ból fogant Kínában, az első év­
ezred második felében. Reform­
vagy reneszánszmozgalomnak in­
dult, vissza akart térni az eredeti 
buddhizmus lényegéhez: Buddha 
megvilágosulásélményéhez.

A japánok — akik a XII. szá­
zadban ültették át szigetorszá­
gukba a zent — ezt úgy értel­
mezték, hogy minden köznapi, 
művészi vagy akár hadi tevé­
kenység is kellő eszköz a megvi- 
lágosulás, a felszabadultság el­
érésére. Kényszer és félelem nél­
kül kell élni, fölösleges aggályos­
kodni, a szellem nem gyarapszik 
a nyereséggel és nem fogy a vesz­
teséggel. Nem véletlen, hogy a 
XIV—XV. századra — kertjeik ke­
letkezésekor — a zen már a s z a ­
m u r á j  l o v a g o k  lelkes támogatását 
élvezi, és így gyakorlatilag állam­
vallásnak tekinthető. A művelő­
dés minden területét besugározza 
a teaszertartástól a fegyverforga­
tásig, a színjátéktól a festészetig, 
a költészettől a kertészetig.

A R j ó a n - d z s i  kolostor kertje 
1499-ben, a D a i s z e n - i n  kolostoré 
(amely a D a i t o k u - d z s i  kolostor­
rendszerhez tartozik), 1516-ban 
épült. A világhíres két kert ter­
vezője ismeretlen, bár a hagyo­
mány mindkét kertet Szóami 
mester — a korszak hagy mű­
vészegyénisége — alkotásaként 
tartja számon.

A Daiszen-in kolostornak tu­
lajdonképpen három kertje van. 
Az első a templomcsarnok észak­
keleti sarkát veszi körül L alak­

ban, kerítése mentén néhány ka­
méliacserje, egyébként a fehér 
homokon magasba emelkedő és 
laposan fekvő különféle nagysá­
gú sziklák halmaza; a száz-egy- 
néhány kőszikla összhangja meg­
bonthatatlan, mindegyiknek meg­
van a maga helye és szerepe. A 
köveket nem faragták: a zen mű­
vészete egyenrangú együttműkö­
dés ember és természet között. 
Megkeresték a kellő szél koptatta 
és vízmosta sziklaalakzatokat, se­
lyembe bugyolálták, aztán test­
őrök és zenészek kíséretében, oly­
kor több hetes járóföldről fuva­
rozták és állították kerti helyük­
re. Ha az ember a kezébe veszi 
az alapul szolgáló homokot, só­
dert vagy kavicsot, látja, hogy az 
hófehér kristályos szemcsékből 
áll. A második kert egészen kicsi, 
3X10 méter, s az L betű keleti 
szárát folytatja egy keskeny, fe­
dett folyosón túl. Csak 13 követ 
számlál és három kis zöld bokrot. 
A harmadik a déli oldalon fek­
szik. Ennek főhelyén a 8 x 18 mé­
teres téren egy szál szikla sincs, 
keleti felén két megmagyarázha­
tatlan kavicshalom, délnyugati 
sarkába szorítva pedig egv satnya 
s z a r a - s z ó d z s u ,  amit Indiában 
s á l a i d n a k  hívnak. A szara- 
szódzsu a halál jelképe: Buddha 
egy sálafaligetben hunyt el a vég­
ső nirvánára.

A születést az első kertben kell 
keresnünk. A háttérben gondosan 
nyírt kaméliabokrok távoli he­
gyekre emlékeztetnek. Előttünk 
tornyosul egy kettős kőszál, in­

nen fakad és zuhog le az élet vi­
ze, amit homok jelez. Jobbra egy 
daru, balra egy teknőc alakú kő 
idézi az emberi szellem szárnya­
lását és merülését. A zen értel­
mezésében a hegyszikla, valamint 
a daru és a teknőc kettőssége 
jelzi a férfiasságot és a nőiessé­
get, a magasat és a mélyet, a szel­
lemet és az anyagot, az eget és a 
földet, amelyeknek egyesülése 
minden élet forrása. A vízesés 
hegyi patakja kiszélesedik, egy 
kőhíd alatt elfolyva ér a fedett 
folyosó torlaszáig. Ezen a gáton 
át jut a második kertbe, ahol 
nyugodt folyammá nő. Rajta ha­
józik a földi élet „kincses bárká­
ja”. Ez a legkisebb kert. mert az 
emberi élet is szempillantásnyi. 
A folyam az utolsó kertbe: a 
Semmi, a Halál óceánjába torkol­
lik. A sziklák — az élet játékai 
— elmaradtak, csak a puszta fe­
hér homok marad. A várakozás 
két homokdombja rögtön érthe­
tőbb, ha a buddhisták újraszüle- 
tés hiedelmére gondolunk. Az élet 
vizét jelképező homoktár kap­
csolja vissza a harmadik kertet 
az elsőhöz, melynek itt van a kút- 
forrása: a születésé a halálban, 
így veszi körül a létforgatag 
kertje a kolostort, s a tornácon 
elmélkedő szerzetesek az élet 
partján ülnek. A folyóvíz, az örök 
változás. Itt mozdulatlan száraz 
homok. A zen meditáció örök ie- 
lenidejében a változás sem más, 
mint illúzió.

A másik világhírű kert a 
Rjóan-dzsi kolostor oldalán fek­

szik, területe 11x22 méter. Há­
rom oldalról alacsony fal övezi, 
negyedik oldala a kolostor torná­
ca. Fodrosra gereblyézett ho­
mokmezőt tizenöt különböző 
nagyságú szikla díszít, hármasá­
val, öt csoportban. Növény sem­
mi, csak a sziklák tövén megbújó 
moha. Ahogy „a szél testét a fák 
mutatják”; ahogy az erdő csend­
jét a madarak éneke juttatja 
eszünkbe, a kert homokmezejé­
nek ürességét is a sziklák érzé­
keltetik. Minden nemzedék újra 
és újra megpróbál neki értelmet 
adni: láttak benne sziklaszigete­
ket a tengerben, felhőtakaróból 
ki-kibukkanó hegyek ormát, de 
kölykeit leopárd ellen védelmező 
anyatigrist is: a középső magas 
szikla az úszó tigris, a bejárati 
nagy szikla a leopárd, a kiseb­
bek tigriskölykök, és még folytat­
hatnám. De a tizenöt szikla és a 
gereblyézett homok — sötét fol­
tok világos alapon, mint egy 
absztrakt festmény —, akár az 
élet maga, kifürkészhetetlen . . .  A 
„vélemények bozótja” nem tud 
megtelepedni rajta. Sejtelmessé- 
'gét csak fokozza, hogy bármelyik 
látószögből nézzük is, valamelyik 
sziklája mindig rejtve marad sze­
münk elől. Egyszerre képtelenek 
vagyunk befogni teljes arculatát. 
A kert fala — bár túlról belát­
szanak a fenyők és a távoli he­
gyek — bezár egy világból kizárt 
kis kertvilágot, ahol semmi sem 
születik, semmi sem változik, 
semmi sem hal meg.
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