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Oroszorszag népessége 149 millioé (124 millié orosz és 25 millié egyéb); tovabba van 5 millié finn, 1 1/2
milli6 észt 1 3/4 millié lett (+ 1 millié orosz), 3 3/4 milli6 litvan, 38 milli6 lengyel, 39 millié ukran (+ 13
millié orosz), 7 millié kazah (+ 6 milli6 orosz és 4 millié egyéb), 2 milli6 mongol, 268 millié amerikai €s
tobb mint egymilliard kinai.

Nemzettudat €s identitas

Milyennek latjak onmagukat?

Az oroszok 6nképét mi sem summazza jobban, mint frappans és szokimondo szolassal a kdvetkezo: "Lehet,
hogy orszagom bliz0s tragyadomb, de az én biizos tragyadombom."

Noha kétségbeesnek mindent6l, ami sikeriil, az oroszoknak — mint nemzetnek — szilard meggy6z6désiik,
hogy 6k hivatottak megmenteni a vilagot. Ennek egyaltalan semmi koze sincs a forradalomhoz. Egy 16.
szazadi szerzetes, bizonyos Filofej 6ta hisznek ebben, aki Moszkvat igy jellemezte: "harmadik Roma, mely
utan nem j6 negyedik".

Az oroszok legfOképpen azt szeretnék, hogy mindenki olyannak lassa 6ket, mint akik képesek a dolgokat
olajozottan mikddtetni, mikozben személyes méltésaguk csorbitatlan marad. "Az a baj veliink, hogy
szolgamentalitdsunk van" — a moszkvai értelmiségiek gyakorta elmélkednek igy. Csehov, a dramair6 mesélt
0rokos harcardl, amit azért folytatott, hogy "kilizzem a szolgat a lelkembdl". Ezt a feliiletesen és gyorsan
olvasok a kovetkezSképpen szoktik félreolvasni: "hogy kilizzem a szlavot a lelkembdl" — ami persze
lehetetlen és nemkivanatos is.

Az oroszok magukat bokezli, békeszeretd, nyitott, Oszinte €s kozlékeny népnek tartjak. Amikor a régi
kommunista rezsim 1991 augusztusédban kartyavarként 6sszed6lt, s az iratok nyilvanossa valtak, igencsak
meglep6dtek, amikor kideriilt, hogy a Vo6rés Hadseregnek valdoban volt egy olyan terve, hogy lerohanja
Nyugat-Euroépat.

Olykor kedélyes, megbocsatd tonusban beszélnek onmagukrol, hogy kipuhatoljak, milyen az idegenek
véleménye roluk. Nem szabad ennek feliilni. Sajat magukat csepiilhetik, de méregbe gurulnak, ha masok
kritizaljak a hibaikat.

Tudjak magukroél, hogy lustak, nem eldrelatok, nem képesek felmérni tetteik kovetkezményeit. Mint Dickens

Mr. Micawbere, a nemzet egy emberként hajlamos bizni abban, "valami majd csak lesz valahogy". Vezetdik
még akkor is hencegtek, "soha egy német csizma sem fogja Oroszorszag foldjét tapodni", amikor a német

" A félreértés az angol slave=szolga és a slav=szlav sz6 hasonl6 alakjabol ered. (A ford.)



hadsereg csapatai mar tobb szdz mérfolddel az orosz hataron beliil voltak, tamado kozelségben Minszktdl,
Kijevtdl és Pétervartol.

Milyennek latnak masokat?

Az oroszok szenvedélyesen érdeklddnek minden irant, ami a vilag mas tajain torténik. Titkon attol félnek,
hogy mésokhoz képest nem olyan tokéletesen civilizaltak.

Konyorteleniil vendégszeretok. Mindenaron a kiilfoldiek kedvében akarnak jarni, mindenekel6tt az olyan
kiilonleges bogaraikban, mint példaul a rendszeretet és a pontossag, amivel 6ramiszerlien, litemterv szerint
akarnak tenni mindent.

Oroszorszagban mindig is volt hajlandésag arra, hogy a kiilfoldieket masképp kezeljék, mint a
bennsziiltteket. A kiilfoldi turistaknak megengedték, hogy pofatlanul beosonjanak a mizeumokba a békésen
sorban allo oroszok el6tt — akik lehet, hogy legalabb olyan sokat, ha nem tobbet utaztak azért, hogy ott
lehessenek.

Sok orosz varosban van kifejezetten kiilfoldi turistaknak épitett szalloda, s egészen a rendszervaltasig az
oroszok a labukat se tehették be a legel6kelébb moszkvai vagy pétervari szallodakba, csak ha egy kiilfoldi
ismerds kiment értiik a bejarathoz, és bekisérte ket a szigorti portas elott.

Latszolag kedélyes banasmodjuk ellenére az oroszok nincsenek nagy véleménnyel mas nemzetekrdl, s a
kiilfoldiekhez valo hozzaallasuk egyszerre védekez6 ¢és tamado.

Egy anekdota szerint I. Sandor cér, aki mikézben a szemmel lathatoan joval tokéletesebb angol puska- és
textilgyartas fantasztikus remekeit szemlélte éppen, tdbornokanak egy lekicsinyld kézmozdulattal jegyezte
meg: "Persze otthon nekiink is van ilyen." A kiilfoldon utazo atlag oroszok hasonld magatartast vesznek fel,
amikor Parizsban vagy Berlinben a csillogo-villogd kirakatok hihetetleniil gazdag arukinalataval
szembesiilnek: "Nekiink nem kell kétszaz fajta kolbasz." Egy kozeli baratnak talan bevalljak: "Nalunk sosem
lesz ilyen otthon."

A németekre meglehetdsen rossz multbéli viselkedésiik ellenére (lasd Oroszorszag megtamadasa, férfiak,
nok és gyermekek felakasztasa példastatudlas gyanant az orszag lerohanasa és menekiilés kozben is stb.) az
oroszok szanalommal vegyes csodalattal tekintenek.

Meglehetésen tisztelik megbizhatosagukat és rendszeretetiiket. Erdekes dolog lehet mindennap idében
felkelni, pontosan munkaba jarni és egészen délutan otig egyfolytaban dolgozni. Fegyelem, megbizhatosag,
pontossag, kitartds — ezeket a tulajdonsagokat az oroszok pontosan ugy csodaljak, mint ahogy mdasok a
cirkuszban a kigyéembert: mindez igen érdekes, de senki nem akarja utdnozni. A németek a 18. szazadban
telepedtek le szerte Oroszorszagban, s 6k alkottak a pétervari boltosréteg magvat is.

Az oroszok a hatuk mogott kifigurazzak az amerikaiakat. Sehogy sem értik, hogy egy ennyire naiv,
neveletlen és bugyuta nép hogyan lehet ilyen gazdag. Az amerikai ipar sikerét megmagyarazhatatlannak és
igazsagtalannak tartjak.

A francidkat szeszélyes, megfoghatatlan, megbizhatatlan, furcsa, kacagtatd népségnek tartjak, és
"békazabaloknak" nevezik Oket (ljagusatnyiku). A jobb orosz nemesi familidk hagyomanyosan
elszegényedett francia nemeseket alkalmaztak hazitanitonak ¢és tarsalkodondnek.

Az angolokhoz az oroszokat szentimentalis vonzalom flizi. CsOpp ironiaval beszélnek a "j6 dreg Angliarol".
Kozismert tény naluk, hogy az angolok jo cipoket és esernyOket készitenek. Még mindig ugy gondolnak
Londonra, mint ahol kddlepte utcakon cilinderes urak sétalnak, ahogy azt minden rendes orosz tudja a
Dickens- és Thackeray-regényekbdl. Az angol pubokon kiviil az oroszok az angolok ivasi kapacitasarol is
elismerden nyilatkoznak. Gorkij egyik torténetében orosz és angol keresked6k kozosen elhatarozzak, hogy
egy Volgan lefelé Gsz6 barkan ivaszati versenyt rendeznek. A barkarol kapott utolsd ilizenet — amit még
azelott kiildtek, hogy mindenki az eszméletlenségig leitta volna magat — a kdvetkezoképp szolt: "Az angolok
végiil chartreuse-t kezdtek vedelni."

Az oroszak a szomszédos orszagokrol leginkdbb a birodalomépitok lekezel6 inodoraban nyilatkoznak. A
lengyelek szerintiik ravaszak és megbizhatatlanok, még a sajat 6reganyjukat is képesek volnanak eladni.

Az ellenszenv, mondhatni, kdlcsonds. Ugyanakkor a lengyel nék szépségét egyontetiien elismerik.



Az 6rmények, grizok és azerbajdzsanok szerintiik csakis a kemény birodalmi kéz politikajat érdemlik: "Na
ugye latjatok, micsoda szornytiségeket csinalnak, ha sajat maguk kezdik az tigyeiket intézni."

Az ukranok és az oroszok kutya-macska baratsaga szinte olyan legendas, mint az angoloké és a franciaké.
Szamos vicc sziiletett errdl. Egy ukran parasztnak el mesélik, hogy az oroszok felrepiiltek az {rbe.
"Mindegyik?" — kérdi reménykedve az ukran apoka.

A csukecsokrdl — Oroszorszag tavol-keleti részének legtavolabbi részén €16 kicsinyke torzsrél — szintén jo
néhany orosz vicc kering. Ime, egy tipikus példa. Egy csukcs beiratkozik a moszkvai egyetem
bolcsészettudomanyi karara, orosz irodalom szakra. Professzora megkérdezi: "Puskint olvasott?" "Nem."
"Hat Gogolt?" "Nem." "Tolsztojt? Dosztojevszkijt?" A csukcs csak razza a fejét, végiil kijelenti: "Csukcs ird
lenni majd, nem olvaso."

Egy masik csukes életveszélyesen vezeti az autojat, ide-oda cikazik az uton. Egy dregasszonynak — csodéval
hataros mdédon — tobbszor is sikeriil elugrani eldle, &m a csukcs kinyitja az ajtot, lesodorja és elgazolja, majd
bliszkén koriilnéz, és azt mondja: "Ha nem ilyen jo csukcs vadasz vezette volna ezt az autot, az oregasszony
még megmenekiilt volna."

Elozetes figyelmeztetés

Egyediillét, maganélet — az orosz nyelv nem ismeri ezeket a szavakat. Nemcsak fogalmak sincs arr6l, hogy
milyen jo lehet egyediil lenni, de allanddan ki is nyilvanitjdk az emberiség iranti szolidaritasérzésiiket
példaul azzal, hogy vadidegen emberekhez lépnek oda, és jol megszidjak Oket, amiért nincs rajtuk elég
meleg kabat (ha zimanké van), vagy példaul azért (ha, mondjuk, kdnikula van), mert ahelyett, hogy az illetd
a szép z0ld fiivon lldogélne, az uszémedence betonszélén licsordg, s ezzel — szerintiik — tonkreteszi Uj
fiirdéruhajat. A templomban toporodott anyokak csapnak az ember kezére, ha mise kdzben elbambulva maga
mogott dsszeflizott kézzel alldogal, mert ezzel szerintiik az istentelen rit modon ki akarja vonni magat az
istentiszteletbol.

Oroszorszag kulcsszimbolumaként Gogol 19. szazadi regényébdl, a Holt lelkekbél az elszabadult trojka
képét vehetnénk:

"De melyik orosz nem szereti a gyors iramot? Hisz akkor érzi magat igazan elemében, amikor szinte sz¢ditd
sebességgel repiil, és elragadtatasaban olykor felkialt: »Az 6rdog vigye az egész vilagot!« Hogyne telnék
benne gyonyoriisége, mikor ez a szaguldas olyan csodalatos mamorito érzéssel tolti el a lelkét!... Oroszhon,
vajon nem szaguldasz te is, mint a sebes, utolérhetetlen trojka? Oroszhon! Hova repiilsz? Felelj! De
Oroszorszag nem felel. Gyonyoriien szol a csengd, sz€llé valtozik és siivolt a darabokra hasitott levegd,
minden,*ami csak a vilagon van, elmarad mogotte, és sanda tekintettel tér ki tjabol a tobbi nép, a tobbi
orszag."

fme, itt volt a figyelmeztetés.

Nemzeti karakter

Az oroszok imadnak iildogélni s amugy istenigazabdl dumalni. Nem sokszor, de a torténelmiikben idonként
ez a "parlament" format Oltotte magara. Az orosz vitak nemcsak évekig, de évszazadokig is eltarthatnak.
Még most is arrdl folyik a vita, vajon legyen-e koziik a nyugat-eurdpai civilizacidhoz s mindahhoz, ami ezzel
jar, s ami a hotiszta orosz lelket és szivet beszennyezi.

Az oroszok ugyanis mindenekf616tt nagyra tartjak a 1élek ("dusa") fogalmat.

Ha valakinek vagy valaminek van lelke, az a szerencse fia naluk. Jelcinnek zsakszamra van duséja, mig
Gorbacsovnak makszemnyi sincsen. A dusaval megaldott emberek hajlamosak tul sokat vedelni, sirni,
szerelembe esni vagy folyokba ugralni — cimborakkal atmulatott éjszaka utan hazafelé menet. Ezek az
oroszok szemében megnyugtatd tulajdonsagok.

" Devecseriné Guthi Erzsébet forditasa (Europa, 1963)



Az oroszok szeretik kionteni a lelkiiket teljesen ismeretleneknek, s még akkor is mindent elmondanak
magukrol, ha a masik nem kiilondsebben kivancsi ra.

Szeretnek hosszasan szenvedni, s higgadtnak csGppet sem nevezhet6k. Van egy mondasuk: "Sokaig tart, mig
felcihel6diink a nyeregbe, de ha mar ott tiliink, szaguldunk, mint a veszedelem."

Imédjak a spontan gesztusokat. Meg sem lepddnek azon, ha példaul az étteremben egy fiatal lany a szomszéd
asztalnal il6 hires koltdt felismervén felpattan, és rogtonzott szerenddot ad.

Kifejezetten kedvelik az emberi gyarlosagokat. Szivesen megosztjak masokkal az utols6 falat kenyertiket is,
a nem oroszoknak viszont eléggé el nem itélheté mddon az a gonosz hatsé gondolatuk tdmad: "Vajon elvarja
télem, hogy majd egy nap viszonozzam?"

Az oroszok kifogyhatatlanok zsenialis Gtletekben, ha buheralasrol van szd. Egy Kkitiintetésekben duskalo
haborts veteran — aki mind az amerikai, mind az orosz hadseregben harcolt a masodik vilaghaboru alatt — azt
mesélte, az oroszoknal mindig nagyobb biztonsdgban érezte magat, mert ha valami meghibasodott, akkor azt
ott helyben a hadszintéren megjavitottadk azzal, amit éppen talaltak. Arrol szo6 sem lehetett; hogy
csomagoljanak és hazamenjenek, mondjuk, amig Seattle-b6l meg nem érkezik az alkatrész. Bizony, a
tankokat olykor madzaggal buheraltdk Ossze, és sokszor csak egy motor miikodott a repiildiken. Ezt a
tulajdonsagot — azaz a jo problémamegold6 képességet — oroszul "nahodcsivoszty”-nak mondjak.

Az orosz népmesei hds, Ivanuska Duracsok egyligyiisége miatt gydzedelmeskedik. Mindig a kemencepadkan
hortyog, mialatt okosabb és térekvobb tarsaival megesik a baj.

Az oroszok kifinomult és megrogzott hazudozok. Ezt mindenképpen szamitasba kell venniink, akar tizletrol,
akar sziviigyekrdl legyen sz6. Azért leplezik az igazsagot, mert ugy érzik, udvariatlan volna megmutatni a
rat valot. Ez volt az oka, hogy a szocialista paradicsomban a hiszékeny nyugati hivoket évekig az orruknal
fogva vezethették olyan példakkal, mint a "szovjet korhaz" (lasd az egyetlen jol felszerelt korhdz az egész
orszagban, amit csak a Politbiiro hasznalt) vagy a "szovjet iskolak" (ugyanaz a torténet), a "szovjet
munkaslakasok" és igy tovabb.

A riat, mondhatni, szornyli valosag elkend6zésének torténetét Nagy Katalin carnd legkedvesebb tabornoka,
Potyomkin kezdte, aki valaha a carnd és kisérete utvonaldnak mindkét oldalat — a késébb rola elnevezett —
"falvakkal" diszitette. Ezek nem voltak egyebek, mint festett vasznakon diszelgé képek.

Ertékek és magatartasformak

Az oroszok élethez vald hozzaallasat nagymértékben az orszag éghajlata és mérete hatarozza meg.

Azok, akik a végtelen sztyeppeken sziilettek, mihelyst felnének, megprobalnak valamelyik nagyobb varos
lepusztult killvarosanak egy zstfolt, kétszobas lakasaba koltozni. Ennek egyik 6 oka az iddjaras.

Az orosz telet a katonai torténészek kdztudomasulag "Tél tabornoknak" hivjak, mivel a Nyugat-Europabol
Oroszorszagra iranyuld megszallasi kisérletek tilnyomo részében a minusz 30 fok dontétte el a helyzetet.

Az éghajlatot talan a kdvetkez6 modon lehetne summazni: tavasz: nedves, az utak jarhatatlanok a sar miatt;
nyar: elviselhetetlen héség, az utak portengerré valnak; dsz: nedves, az utak jarhatatlanok a sar miatt; zél:
kibirhatatlan hideg, az utak jarhatatlanok a h6 miatt.

Oroszorszag hatalmas térségein keresztiilutazni egyfajta fatalizmust sziil, hisz nem tudni, vajon célba ér-€ az
utazé egyaltalan. Ezért aztan az oroszok sose indulnak el enni- és innivald, no meg takar6é nélkiill — még
akkor se, ha csak a moszkvai metrén utaznak.

Fatalizmusuk olykor nagy elméletek és absztrakciok gyartasaba torkollik, s konnyen megesik, hogy mig az
aggok szomoru sorsan busongnak ugy altaldban véve, a csaladjukban €16 Oregekre valdjaban ra se
hederitenek.

Az oroszok szenvednek attol, hogy ugy érzik, nem tartjak keziikben a sajat sorsukat. Minden esetleges,
egészen attol kezdve, hogy vajon lesz-e has vagy hal a boltban, egészen odaig, hogy az aruk vétele vagy
cladasa éppen nem valik-e aznapra halallal biintetendd cselekedetté. A napi nehézségek és bizonytalansagok
az orosz karaktert egyfajta kitartassal és fatalizmussal fliszerezték.



Az oroszok kedvelik a "poszigyelki"-t, ami naluk a "fond" megfelel6je. Szeretnek esténként dsszegyiilni, teat
sziircsolve iildogélni a konyhaban és az élet nagy dolgairol beszélgetni, mesét hallgatni — egészen késo
¢jszakaig. Hasonloképp értékelik a "szobornoszty" fogalmat is, azt az ahitatos kdzosségi €rzést, ami példaul
egy templomban fogja el az embert nagyobb iinnepeken, amikor 500 masik tarsaval egyiitt nyomorodik a
tomegben.

Gazdagsag és siker

Az oroszok a gazdagsagban sem ismertek soha mértéket. A régi szornyiiséges kommunista parti napokban
Brezsnyev és partbéli cimbordi a Szovjet Légierd feléjiik aradd, hatdrtalan szeretetét szamolatlan légi
kilométerekben is élvezték. A partvezérek gyermekei csak intettek egy Tupoljevnak, ha a Kaukizusban
tamadt kedviik szorakozni, s6t olyanra is volt példa — mint azt irasos dokumentumok bizonyitjak —, hogy
Japanba ruccantak at egy teaszertartasra.

A tehetés oroszok gyermekeiknek magéanoktatast vagy '"dacsat" (kis hétvégi fahazat) vasdrolnak,
feleségiiknek és szeretdjiiknek draga bundakat, maguknak meg a hét minden napjara mas Oltonyt,
mobiltelefont és igy tovabb... Az "Gjoroszok" (értsd: a rendszervaltaskor az uborkafara felkapaszkodott
iizletemberek és bankarok, ugy 25 és 35 év kozott) a legdragabb markas kolnik felhdjében uszva,
méregdraga bord6 kasmir- vagy borzakdban pompaznak, roskadésig felékszerezve arannyal (6ra, lancok és
karperec formajaban).

Az orosz ékszereknél hagyomanyos a tilzé méret: hatalmas, gyakran durvéan csiszolt, galambtojas nagysagu
dragakovekkel, gyémantokkal, smaragdokkal és rubinnal gazdagon diszitett miseruhdkat és ikonokat latni
minden orosz mizeumban.

Ezzel a paradés gazdagsaggal nem felvagni akarnak: a sznobéria nem része az orosz karakternek. Az
irigység, a mindenkit ugyanarra a szintre val6 lehtizas inkabb elfogadott, mint hogy engedjenek masokat a
fejiik felett repiilni.

Az oroszok mélységesen hisznek az anyatermészet bokeziiségében altalaban és Oroszorszag Anyacskaéban
konkrétan. "Az élet édes, am véges. Lehetséges, hogy holnap elborit minket a ho, hat élvezziink ki minden
pillanatot."

Vallas

A vallas a legtobb orosznak igen fontos. Minden magara valamit is adé orosz nagymama gondoskodik arrol,
hogy unokait annak rendje és modja szerint megkereszteljék.

Az orosz ortodox (pravoszlav, gorogkeleti) egyhdzat sohasem érdekelték igazan a tarsadalmi reformok avagy
a "jotettek”, am a szegények gyamolitasa mindig is dicséretesnek szamitott, egészen addig, mig a karitativ
cselekedetek minden fajtajat illegalisnak nem mindsitették a szovjet éraban. A legtobb orosznak nem esik
nehezére a jotékonykodas. Sokszor latni alamizsnagyijtok egész hadat a templomok vagy kolostorok eldtt —
nagy résziik nem is maganak gyfijt —, akik haboritatlanul tevékenykedhetnek.

Az orosz ortodox templom — a maga sejtelmesen sotét, tomjénfiistds, tancold gyertyafénnyel megvilagitott
ikonokkal boritott belsdivel, amelyek tompan visszhangozzak a kisérézene nélkiili korus egyhazi énekeit —
maga a foldi mennyorszag képe. Nem az a hely, ahol iildogélve az ember prédikaciokat hallgathat a
lakasfiitésre kivetett altalanos forgalmi ad6 karos hatasairol.

Az oroszok az ikont Onmagéban is szent targynak tartjak. Oroszorszdg leginkabb tiszteletben tartott
ikonjainak egy részér6l a mai napig ugy hiszik: csodakra képesek. 1993 oktéberében minden oroszok
patriarkaja, II. Alekszij a legszentebb ikonok egyikével vonult fel a Vords téren, hogy ezzel is megpecsételje
Jelcin elndknek a puccsista parlament felett aratott gydzelmét.

Viselkedés

Az idosek



Valaha Hruscsov tréfasan gy nyilatkozott, hogy az orosz nagymama, vagyis a "babuska" az allam
pelenkajanak Osszetartd kapcsa, és valdban, a legtobb csaladban €l ilyen toporodott anyoka.

A babunkak fejkend6t hordanak, pletykalnak, €s templomba jarnak. Valamilyen furcsa oknal fogva egy
egész szammal kisebbek a tobbi orosznal, de magassaguk hijat potolja szélességiik. Nyakasak és ¢les
nyelviiek. Igen valdszinii, hogy amikor az elndk éjjel hazatér, egy aranyszivi, am felvagott nyelvii nénike 6t
is jol leteremti, ha a cipdje atazott.

Az oOregek egy masik csoportjat azok alkotjak, akik annak idején a Politbiiro és az orszagot urald
Kommunista Part fotitkari posztjara is alkalmasak voltak. Ezen kiilonleges alcsoport tagjai nemcsak
egymasrol tudtak mindent, de arrol is, hogy hol van a kutya (és sok mindenki mas is) eldsva. Manapsag vagy
bortonben, vagy csinos kis Moszkva kdrnyéki lakasokban, esetleg dacsakban morzsoljak oreg napjaikat.

Id6nként, majus 1-jén vagy november 7-én idds emberek csoportja tlinik fel az utcakon: reszketeg keziikben
vords zaszlot lengetve és régmult ifjusaguk dalait énekelve idézik fel nosztalgikus felvonuldssal egy
marxizmusnak hivott dsrégi, 19. szazadi német kultusz vagy szekta emlékét.

Az 1d6s vezérek hagyomanyat — melyet az 1970-es és 80-as években vittek a végs6kig — az oroszok nagy
része tiszteletben tartotta. Azokban az idékben, amikor a Szovjetuniénak szamos rozoga, kivénhedt vezetdje
volt (lasd Brezsnyev, Andropov, Csernyenko), a kozismert viccfigura, a csukcs felhivta a Politbiiro — az
uralmon 1évé Kommunista Part rettegett belsé szentélyének — irodajat, hogy jelentkezzen az allamelnok és a
part fotitkardnak posztjara. "Maga beteg, vagy teljesen elment az esze?!" — kérdi a megrokonyodott
tisztviseld a telefonban. "Igen, igen — valaszolja lelkesen a csukcs. — Beteg vagyok, 6reg vagyok, elment az
eszem, sOt mar jarni is alig tudok."”

Az iddsek tovabbra is eljarnak dolgozni, mert tiszteletreméltd nyugdijas kor, mint olyan, nem létezik, a
tisztes nyugdijrol mar nem is szolva. Sokuk szdmara a munka biztositja a napi egyszeri ételt, a tarsasagot és a
meleg helyiséget, ahol napi nyolc orat eliilldogélhetnek. Az oroszok varhato életkora ugyanakkor igencsak
csokkent az ipari és radioaktiv szennyezés és egyéb veszélyek kovetkeztében, igy az idések hamarosan
veszélyeztetett fajja valhatnak.

A gyermekek

Altaldban véve egy orosz életében a gyermekkor csodalatos, ha nem a legcsodalatosabb iddszak. Vlagyimir
Nabokov (a Lolita szerz6je) onéletrajzi ihletésti emlékirataban, a Beszélj, emlékezet!-ben festi le, milyen
idilli az elsd vilaghaboru eldtti vidéki Oroszorszagban csaladi birtokon felndni.

Az orosz szélsdségesség a gyermeknevelésben is megmutatkozik: vagy elkényeztetik, szinte elrontjak a
gyermekeket, vagy teljesen magukra hagyjak 6ket a menthetetleniil alkoholista sziilok. A drogok és az utcai
erdszak 0j dolog Oroszorszagban, és mindkét csoportbeli gyermekekre nagy veszélyt jelent.

A nemzeti televiziok programjait az esti mese koré csoportositjak. Az oroszok felhdboritonak tartjak azt a
rideg angol kdzéposztalybeli gyakorlatot, hogy a gyermekeket bentlakasos iskolakba kiildik. Ma mar itt is
elterjedtek a maganiskolak, de azeldtt is sok orosz gyermeket jarattak maganorakra, okori gorogre, latinra
vagy franciara, mivel az allami iskolarendszerben ezek a tantargyak nem vagy csak minimalis 6raszamban
létezhettek.

A tanari fizetések igen nyomorasagosak, joforman a tuléléshez sem elegenddk, ezért a tanarok két vagy
harom magéntanitvanyt is kényszeriilnek vallalni esténként, hogy valahogy megélhessenek. Manapsag
leggyakoribb az érettségire, az egyetemi nyelvvizsgakra valo felkészités, illetve a fizika-, matematika- és
kémiakorrepetalas.

Sok mai orosz hazasparnak csupan egy gyermeke van, vagy fogalmazzunk masképp: szdmos orosz maga is
egyke. Ennek egyik oka a nyomortsagos lakéashelyzet, a masik: az orosz nék legtobbje arra kényszeriil, hogy
dolgozzon, és haztartast is vezessen.

Allatok

Az oroszok imadjak az allatokat, kiilonosen a lovakat és a kutyakat. Egyik legnagyobb kortars karmesteriik
kiilén utakat tesz Londonba csak azért, hogy francia buldogjanak megfelelé gydgyszert szerezzen be.



Altaldban véve a kutyakat munkakutyanak és nem hazi kedvencnek tartjak, ezért nem biztos, hogy jo 6tlet
egy orosz kutyat megsimogatni még akkor sem, ha az valaki 6lében hever, hacsak nem deriil ki
egyértelmiien, hogy 6leb az istenadta.

Minden oroszban egy vadasz lelke rejtézik. Ha csak a legkisebb lehet6ség is kinalkozik ra, mar indul is a vad
természetbe hii vadaszkutyajaval, jo oreg puskdjaval vagy a pecabotjaval. A vidék most is gazdag vadban,
még Moszkva kiilvarosaban is javorszarvasok koborolnak.

Az oroszok foleg medvére és vaddisznora vadasznak, és a legsajnalatosabb moédon még nem tettek le arrdl,
hogy vildghirt cirkuszaikban mindenféle allatot idomitsanak. A jaroszlavi erédben ("kremlin") csak azért
tartanak ketrecben egy Masa nevii ndstény medvét, mert a medve a varos cimerallata.

Kiiloncok

A kiiloncség fogalmat nehéz egy orosznak elmagyarazni. Mas kultarakbol vett példak — mint példaul a
glyndenbourne-i opera kégazdag alapitoja, aki az estélyi ruhahoz mindig és kizarolag tornacip6t huzott, mert
igy talalta kényelmesnek — az oroszokbol csak érthetetlen és csodalkozo pillantasokat valtanak ki.

Masfeldl az oroszok bizonyos értelemben mindannyian kiiloncoknek mondhatok, mivel az életiik
iranyitasara hozott szamos szabalyra és torvényre fittyet hanynak. Ugyanakkor 1917 utan sokukat, akik nem
voltak hajlandok a konformizalodasra, egyszeriien megoltek, igy viszonylag egyszeriien megszabadultak a
kiiloncoktol.

Kisebbségek

Az oroszok politikailag nem korrektek, ha etnikai kisebbségekrdl vagy bevandorlokrdl van sz6. Voltaképpen
be kell vallani, torténelmiik kezdete ota egyfolytaban fanatikus xenofobiaban szenvednek. Ezen allitas egyik
bizonyitékaként emlitsiik meg Fred Burnaby 19. szdzadi utazé Utazas Khivaba cimli munkajat, amelyben a
kovetkezoket irta: "Az oroszok legalabb annyira gyanakvok, mint a keleti népek."

Az orosz "pogrom" szd, amely a zsidok erOszakossaggal, sokszor gyilkolassal jaro lerohandsat jelenti,
voltaképpen a "pusztit", "tild6z" sz6t6bol ered.

Az 1993. oktdberi parlamenti ostrom utan az orosz renddrség els6 dolga az volt, hogy minden "kaukazusit"
(értsd: "konnyen azonosithatd, nem az idén lebarnult 6rményt, grazt és azerbajdzsant") fiilon csipjenek és
igazoltassanak az utcakon. Ha nem volt tartdzkodasi engedélyiik, mar tuszkoltak is éket a repiildre, és
visszazsuppoltak 8ket Orményorszagba, Griizidba vagy Azerbajdzsanba.

Az oroszok nagyokat hahotdznak efféle vicceken: Amikor a hatdsagok elhataroztak, hogy a csukcsoknak
utlevelet bocsatanak ki, eldontétték, nem foglalkoznak azzal, hogy mindenkirdl kiilon fényképet készitsenek,
mivel az oroszoknak mindegyik csukcs ugyis egyforma. Egy nap egy csukcs mégis panaszra megy. ,Mi a
gond? — kérdezik tSle. — Ugy gondolod, nem hasonlit rad a fénykép?" "Hat a fénykép éppenséggel hasonlit
ram, de az nem az én ingem."

JO modor és etikett

Az oroszok hagyomanyosan e téren is szeretik a végleteket. Rogton bocsanatot kérnek, ha a szavadba
talalnak vagni, vagy kezet csokolnak, ha né vagy, s ha eltévedtél a varosban, egészen a megadott cimig
elkisérnek, akarmilyen messze essék is az. A gyerekeket rogvest megpirongatjak, ha nem viselkednek elég
illedelmesen, és allanddan a jo modorbol leckéztetik Oket.

Egy talalka megbeszélése egy orosszal mérnoki pontossaggal torténik. Sohasem csak gy lazan jeldlnek meg
egy idOpontot, hogy a "kovetkezd hétfén" vagy egyszerlien "szerdan", csakis Ugy, hogy e honap
"tizenharmadikan" vagy "negyedikén".

Az emberek valaha éppolyan készségesen alltak orakig sorban, mint a britek — akar narancsért a z6ldségesnél
vagy kabatért a ruhatarban koncert utan. Manapsag mar nincs ez igy, és nagy a tiilekedés a buszokon, a
villamosokon ¢és a metron.



Az asztalnal az oroszok felszolitas nélkiil szednek maguknak, a nyugat-eurdpaiak és az amerikaiak nagy
megkonnyebbiilésére, akik allandd rettegésben élnek, nehogy véletlenségbdl figyelmetlenséggel vadoljak
Oket az asztalndl. Az oroszok fontosnak tartjak, hogy rendszeresen — mégpedig striin — asztali
poharkdszontét mondjanak. Soha senki nem merészel addig inni az asztalnal, amig egy poharkoszontovel ki
nem nyilvanitja a tarsasag tobbi tagja irdnti tiszteletét s az egyiittlét feletti 6romét. Azt mar viszont csdppet
sem tartjak fontosnak, hogy ténylegesen oda is figyeljenek, ha valaki torténetesen egy hivatalos alkalommal
beszédet mond. Egy nyugat-europai cég egy fontos-kulturalis dij atadasara {innepi vacsorat szervezett. A
meghivott orosz értelmiség tagjai egyaltalan nem vették figyelembe, hova szol a helyiik, és sz6 szerint kitort
a kdosz, amikor az orosz irodalmar langelmék és egyéb hirességek Osszevissza huzigaltak a székeket, s egy
pillanat alatt felboritottak a hetekig gondosan szervezett iltetési rendet.

A vacsora vége felé — melyet mindvégig széknyikorgas és hangzavar kisért, mivel a régi cimborak
egyfolytdban pusmogtak és pletykaltak — a jelent6s nyugat-eurdpai cég boldogtalan elndke megprobalta
volna elkezdeni a dolog hivatalos részét, azaz kihirdetni a dij nyertesét. Addigra mar a diszvendégek nagy
része otthagyta az asztalfét, és a szerencsétlen szonok beszéde altalanos érdektelenségbe és hangzavarba
fulladt. A skandindv szponzor ekkor megprobalta felhivni magéra a résztvevok figyelmét, ezittal tort
oroszsdggal. Hiaba. Végiil a dijnyertes nevét kozvetleniill a mikrofon mellett {il6 vacsoravendégeknek
hirdették ki, mikozben a terem tobbi részében tovabb folyt a darido, és senki a fiile botjat sem mozgatta a
hirre.

Koncerttermekben €s a szinhazban manapsag az a modi, hogy az emberek elegans ruhat 6ltenek. Ha odakiinn
hull a hé, akkor szatyrokbol keriilnek el6 a tiisarki koromcipdk, s a holgyek jegesmedvébdl tiindérré
valtoznak. Az orosz holgyek igencsak kovetik a divatot, s minden lehetéséget megragadnak, hogy
divatérzékenységiiket az 6sszes 1étez6 mddon bizonyitsak. A munkésruha ideje bizony lealdozott.

Egy vonatkupéban szokéas, hogy az ember a magaval vitt elemdzsiat vagy itokat korbekinalja — egyaltalan,
illik baratsagosnak, vendégszeretének, s6t bokeziinek lenni.

Egy idelatogato lelkésznek — legnagyobb dobbenetére — ajandékként egy olyan felbecsiilhetetlen értéki ikont
akartak adomanyozni a vendéglatdé templom véddszentjeivel, amely egyike volt azon kevés valodi egyhazi
ereklyének, mely a templom 75 évvel azel6tti bezarasa 6ta megmaradt. Szerencsére az orosz tisztviseld
figyelmét egy kozelben allo hivo felhivta arra, hogy az aranyboritasu ikont a vamosok tgysem engednék at a
hataron.

Koszonések

Kozismert, hogy az oroszok — nék, férfiak egyarant — egymast nagy medveodleléssel idvozlik. Annak idején
megfigyelok. nagy jelentdséget tulajdonitottak ama ténynek, hogy az 1991-es puccs alatti kényszerti krimi
tartozkodasa utdn a Moszkvaba visszatérd Gorbacsov Tlidvozlésekor elmaradt a maskor szokasos
medvedlelés. Bar mentségére fel szoktak hozni, hogy éppen 6 volt az, aki korabban eltordlte ezt a
szentimentalisan nyalas csokolézast és olelgetést, ami mindaddig erdsen divott, amikor két elaggott
kelet-europai vezet6 talalkozott egymassal.

Ha két orosz talalkozik, a szokasos eurdpai repertoart hasznaljak, azaz: "Jo reggelt!", "J6 napot!", "Jo estét!"
vagy "Udvozlom". Rogvest ezutan az alabbiakkal folytatjak: "Kak pozsivajetye?" (Hogy s mint van?) vagy
"Kak gyela?" (Hogy allnak a dolgok?). Amire a megfeleld valasz egy vallvonogatassal egybekotott velds
sz0: "Normalno" (J6I/Rendben/Megyeget).

Az oroszban ez a "normalno" szdcska modfelett kifejez6. Ugyanis azt summazza, amire a legtobb orosz
vagyik: normalis ¢letet ¢lni. Hogy ne kelljen végso erejiik megfeszitésével vért izzadni, hogy legy6zzék az
amerikaiakat sajat, hazai palyajukon. Hogy ne kelljen vildgelsének lenniiik valamilyen ididta versenyben
annak bizonygatasaul, hogy a "mi" rendszeriink jobb, mint a "tiétek". Az oroszok kdszonik szépen, beérnék
az egyszer(, normalis ¢lettel.

Bér nem minden orosz menne el odaig, mint az a fiatal katona, akit egy kiilfoldi ujsagir6 megkérdezett:
hogyan halad a Parlament ostroma? Mikdzben egy géppisztolysorozat alatt épp mindketten a foldre vetették
magukat, a katona egy vallvonogatassal csak annyit mondott: "Normalno" (Megyeget).

Az oroszok az idegenekkel baratsagosan kezet raznak, de arra nagyon vigyaznak, hogy ez ne a kiiszobon
torténjen, mert az balszerencsét hoz. Ha meglatogatjak egymast, a vendég vagy egészen bemegy a hazba,
vagy megvarja, mig a hazigazda jon ki, és csak ezutan iidvozlik egymast. A kozeli ismer6sok haromszor



csokoljak arcon egymast, mert, mint mondjak, a harom az orosz igazsag is. "Isten szereti a Szentharomsagot"
— emlegetik a mondast, ha valami haromszor torténik.

Utazas el6tt az oroszok par pillanatra csendesen leiilnek egyiitt. Ezt azért teszik, hogy a lelkiiknek — barhol
koszaljon is a hazban — legyen ideje visszatérni a testiikbe.

Nevek és megszolitasok

Mint més eurdpaiak, az oroszok is megkiilonboztetik a tegez6 megszolitast (ti), illetve a magdzot (vi). Néha
ugy magyarazzak: ez egyszeri valasztas a kevésbé hivatalos és kozvetlenebb "ti", illetve a hivatalosabb ¢és
tavolsagtartobb "vi" kozott. Valdjaban a dolgok ennél bonyolultabbak. Olykor egymadssal boldogsagban €16
hazasparok magazzak egymast, mig az idésebbek vagy felettesek a hivatalban vagy a katonasagnal altaldban
tegezik a fiatalabbakat.

Miel6tt tegezé viszonyba keriilne valaki egy tarsadalmilag azonos helyzetli személlyel, szokéas kdnnyedén
javasolni: "Ezentul valtsunk at »ti«-be." Abban viszont biztosak lehetiink, hogy egy orosz tiirelmesen var
évekig vagy akar élete végéig, mintsem maga javasolja ugyanezt egy kiilfoldinek. Agyban persze mas a
helyzet, ott automatikusan attérnek a "ti"-re.

Ha mar raéreztiink a tegezés és magazas izére, akkor itt az ideje, hogy attérjiink a nevek megfeleld
hasznalatara. Az oroszoknak harom neviik van: a keresztneviik (imja), pl. Ivan, az atyai név, az "otcsesztvo"
(pontosabban az atya keresztnevébdl szarmazo név), pl. Ivanovics, no meg a csaladnév (familija), pl. Ivanov.

Ha valakit bemutatnak, akkor a keresztnevén €s az otcsesztvdjan emlitik. Példaul:

"Ivan Ivanovics, bemutathatom 6nnek Sztyepan Kirillovicsot?" Ugyanakkor a hazigazda a tovabbiakban
masok elott az illetét "Goszpodin Ivanov'"-ként (Ivanov tr) fogja emlegetni.

Hogy még bonyolitsuk a helyzetet, sok oroszt hivnak a keresztnevének valamely bizalmas, becézett
valtozatan. Ezek nem mindegyikérdl ismerhetd fel, mely névbél is szarmazik eredetileg. gy Ivant édesanyja
hivhatja Vanykanak vagy Vanyanak, Nyikolaj pedig egyforman lehet Kolja vagy Kolenyka, Alexanderbol
egyarant valhat Alik, Szasa, Sura vagy Szanya, a Dimitrijb6l pedig Mityka vagy Mitya. Ami a lanyokat illeti:
Marijabol gyakran Mdésa, Manya vagy Mulja, Jevgenyijabol pedig Zsenya lesz (egy Jevgenyijnek hivott fia
beceneve is ugyanez lesz, ami még egy kissé megkavarja a dolgot). Ha egy irodadban, mondjuk, tobb
Alexander is dolgozik, akkor az idésebb lesz a "nagy Szasa", a fiatalabb pedig a "kis Szasa". Mindent
kitalalnak inkabb, mintsem azt a kézenfekvé megoldast valasszak, hogy teljesen eltéré csaladneviiket
hasznaljak megkiilonboztetésiil.

Ezt a szornyli bizonytalansdgot persze mindenki jol ismeri, aki valaha is olvasott orosz regényeket: a
szerencsétlen olvasonak allandoan vissza kell lapoznia, hogy kideritse, az a szerepld, akit hol "a mi draga
Tolenykank"-nak, mashol meg "Tolja bacsi"-nak emlegetnek, voltaképp egyazon személy-e, tovabba
azonos-e azzal a figuraval, akit a regény elején Anatolij Anatoljevics Paskovként mutatott be az ir6. Teljesen
logikatlan, am elbiiv616, ha az ember mar rakapott az izére.

A szovjet iddszak (1917-1991) alatt sziiletett oroszok nagy részének a neve sokszor a nagy h6sok nevének
kezddbetliibol Osszeallitott mozaikszo volt. Ilyen példdul a Mels (Marx, Engels, Lenin, Sztalin
kezddbetliibol), rajta tan csak a Melor tesz tal (Melor = Marx, Engels, Lenin és az Oktoberi Forradalom). A
holgyek sem panaszkodhattak: itt van példaul a pikans, francias hangzasu, lanynévként hasznalatos Ninel,
ami voltaképp Lenin neve visszafelé olvasva, vagy mit szolnak a bajos Dazdraperma névhez, ami a
"Haromszoros hurra majus elseje tiszteletére" szavainak GOsszevonasabdl keletkezik. Emlithetjiilk még a
Zinovjev, Kamenyev és Trockij nevébdl alkotott férfiasan tokéletes Zikata nevet (a trojkabol az utobbi
politikus mar a 30-as években kegyvesztett lett, végiil mindhdrman dicstelen véget értek).

Maniak

Beszélgetni, inni, titkokat fiirkészni: ez a harom legfobb orosz mania.

Az oroszok ugyanis végeérhetetleniil sokat beszélnek. Teljesen érthetetlen mddon viszont képtelenek arra,
hogy a beszédet és a jarast egyszerre Uizzék. Egy szép vidéki sétara indulni egy orosszal voltaképpen a



lehetetlenséggel egyenld, mert mihelyst az élet értelmének egy ujabb boncolgatasaba bonyolddna bele, vagy
az Arzenal-Spur meccset vonna 0j megvilagitasba, egyszertien megall.

Ez vezette a tudomanyos kutatokat ahhoz a brilians felismeréshez, hogy az orosz agynak az a bizonyos
darabja, amely a 1ab mozgatasaért felelds, az emberi fajtak esetében egyediilalldé modon — a nyelvhez van
kdotve.

Ami a titkok flirkészését illeti, egy kevésbé udvarias kifejezéssel akar "kémkedésnek" is hivhatnank. Az
orosz torténelemben mindvégig tetten érhetd az a tendencia, hogy a kiilfoldieket és technologiaikat
automatikusan meg kell figyelni. A szovjet érdban épitett szalloddk nagy részében van egy ugynevezett
"szolgaltatoemelet", ahol a lehallgatokésziilékeket elhelyezték és mitkodtették.

Teljesen elfogadott tény hogy az oroszok manapsidg a demokracianak torténelmiikben mind ez idaig
ismeretlen tavaszat élvezhetik, s a kiilfoldieket t6kéjiikkel egyiitt tobb mint szivesen latjak. Am bizonyos
korokben tovabbra is ott fészkel a rat gyani: nem valodszinti, hogy a nagy orosz informacidégyljté gépezet
csak ugy egyszerlien leallt volna magatol. Ellenkezoleg, valosziniileg csak az iranya valtozott meg, jelesiil a
nyugat-eurdpai technologiak felé fordult.

Sok nyugati cég biiszkélkedik manapsag azzal, hogy ex-KGB-ezredesek allnak naluk alkalmazasban, akik
segitséget nyujtanak nekik az orosz biirokracia utvesztdiben valo tijékozodasban. S6t, mi tobb, hasznos
hattérinformaciokat szolgaltatnak a lehetséges lizleti partnerekrol.

A kommunista iddszak tisztogatasainak és tomeges letartoztatasainak kovetkeztében sok, amugy
feddhetetlen jellemii ember ismerhette meg az orosz bortonodket beliilrél, s mivel annyi embert hallgatott le a
KGB annak idején, a néma gesztusoknak és kodolt iizeneteknek egész repertoarja épiilt be az orosz
mindennapokba. Ez voltaképpen a csOveken lekopogtatott bortonmorze tarsadalmi megfeleldjeként is
felfoghato.

Példanak okaért, ha azt akarjuk némabeszéddel jelezni, hogy az altalunk emlitett személy a KGB egyik tagja,
keziink két ujjaval képzeletbeli vall-lapunkra mutatunk. Az alkoholista jelzésére egyik mutatoujjunk furcsa,
hirtelen mozdulataval nyakunk egyik oldalara bokiink.

Ha beszédpartneriink figyelmét arra szeretnénk felhivni, hogy valdszintileg tarsalgdsunkat (le)hallgatja
valaki, akkor ujjunkkal egy fejiink feletti (esetleg csak képzeletbeli) csillarra mutatunk. Mig Brezsnyev élt, a
gesztusnyelvben személyét a "beszE16" két mutatoujjat behajlitva, két vastag szemoldokot formazva jeldlte.

Evés-ivas

"Az ivas az oroszok orome, enélkiil élni sem tudnank" — szogezte le Vlagyimir, Kijev nagyhercege mar igen
régen: 988-ban.

Az oroszok isznak reggel, délben és este. Szamos megfigyeld véleménye, hogy Gorbacsov egyetlen, am
végzetes hibdja, amely az oroszok korében vald népszeriitlenségét okozta, €s végiil bukasahoz is vezetett, az
alkohol nagybani fogyasztasa elleni sikertelen kampanya volt. Azt beszélik, apja alkoholista volt, ami — ha
csak a statisztikakat vessziik — meglehet6sen valdszinti kijelentés.

Az lzleti életben az alkukotést hatalmas daridokkal és tivornyakkal pecsételik meg, és az oroszok csak azzal
érzik jol magukat, akivel mar legalabb egyszer jol felontottek a garatra.

A modern orosz értelmiségiek és biirokratak nem isszak le magukat minden egyes alkalommal a sarga foldig,
de az orszagban komoly probléma az alkoholizmus.

Gyakran lathatunk férfit vagy (némileg ritkdbban) not a metré padldjan rongycsomoként fetrengeni a nap
barmely orajaban, vagy a forgalmas féutakon diilongélni a legnagyobb forgalom kdzepette. Az utcai
bogrecsardakban lehet a legkdnnyebben és a legolcsobban bertigni.

Az orosz vodkat mindenféle izesitéssel gyartjak, létezik borsos vagy citromos valtozatban, vagy csak ugy
siman. Aproé kupicakbol kell inni — jéghidegen. Hazibulikban hagyomanyos megoldas, hogy a vodkasiiveget
nagy jégtombbe fagyasztjak.

Allitolag akkor az igazi, ha az ital mar-mar zsibbasztoan hideg.



A vodkahoz nélkiilozhetetlen a hagyomanyos "szoljonije ogurci", ami nem mas, mint ecetes uborka. Az
orosz médi a kaviarevésben hihetetleniil egyszerti: nem kell bajlddnunk mindenféle keménytojas-fézéssel
meg hagymavagassal, egyszeriien csak megkeniink finom hideg vajjal egy szelet fehér kenyeret, ratessziik a
kaviart, azonmod megesszik, s aztan jol leoblitjiik egy pofa vodkaval. Az oroszok a teat tej nélkiil isszak, és
egy kis talka "varenye" dukdl hozza. Ez amolyan lekvarféle, csak stirtibb, és tobb benne a darabos gyiimélcs.
A tea mell¢é kell majszolgatni kiskanallal. Az oroszok imadjak a teat, és azt allitjak, hogy akkor a legjobb, ha
egészen addig nem latott vizet, amig le nem forrazzak (értsd: nem szallitottak keresztiil tengeren, azaz azsiai
teafajtarol van szo, ami lehet kaukazusi, krimi, indiai vagy kinai).

Etteremben étkezni Oroszorszagban embert probalo feladat. Elészor is be kell jutnunk. Ez nem is olyan
konnyli feladat, mint amilyennek gondolnank. Egyszer egy amerikai olajfironak és a baratainak sikeriilt
ebédidében bejutniuk Moszkva egyik nemrégiben megnyilt pizzaéttermébe, ahol udvariasan egy asztalt
kértek. "Zarva vagyunk" — allitotta a pincér, noha minden jel nyilvanvaloan arra mutatott hogy nincsenek.
"Es kiilonben is a konyhafénok faradt."

Az oroszok oly nagy lelkesedéssel kaptak ra a nyugati tipusu gyorséttermi haldzatokra, hogy legalabb
negyven percet kell sorba allniuk egy nyamvadt hamburgerért. Szentpétervaron egy étteremlanc roppant
talalékonysaggal "péterburger'-nek nevezett toltott zsomlefélét kezdett arulni. A "gyors" szd orosz
megfeleldje a "bisztro", amit valaha Franciaorszagba exportaltak a Napoleon bukasa utan Parizst megszallo
¢hes orosz katonak. Most visszakeriilt az orosz nyelvbe, de mar francias helyesirassal.

Nem mondhat6, hogy az orosz természetétdl fogva szolganépség volna. Nem olyanok, mint mondjuk az
olaszok, akik kifejezetten 6romet talalnak abban, ha mast kiszolgalhatnak. Az orosz irodalom telis-tele van
olyan szolgakkal, akik vég nélkiil zsortolddnek, ha valamit csindlniuk kell; lopnak a gazdaiktol, és egész allo
nap csak a heverdn hortyognak.

Létezik egy elmélet, mely szerint az orosz pincérek valamilyen grandidzus, szupertitkos iigy részesei, s egy
sz€p napon a nyugati tudésok ra fognak jonni, mi is az. Addig egy dolog bizonyos — tul elfoglaltak ahhoz,
hogy akér csak a legcsekélyebb figyelmet is masra forditsanak, és csak a legminimalisabb igényeket
kielégitd konyhai maradvanyokat l6kik oda az éttermi vendégeknek.

Bizonyos orosz éttermek pedig csupan arra szolgalnak, hogy a maffiozok (alvilagi blin6zok) ott
tildogélhessenek a melegben, és szarazon tarthassak a puskaporukat. A mezei vendégeket e helyeken sem
latjak kitoro lelkesedéssel.

Minden ellenkezé hiresztelés dacara az orosz konyha csodalatos. A reggeli béséges: turds palacsintaféle
(blincsiki vagy szirniki néven ismeretes, az eldbbinek a toltelékébe, az utdbbinak a tésztajaba keverik a
tehénturot), lekvar, szeletelt sajt, felvagott, sonka, rantotta, omlett vagy "kéasa" (4ltalaban hajdinakasa vagy
tejbegriz, vajjal béségesen nyakon ontve), édes bucik, kenyér, kavé, tea és gyiimolcslé. Nagy valasztékban
vannak tejtermékek: kefir (ivosiiriségli), aztan szmetana (tejfol), s mindenek kozott a legfolségesebb:
rjazsenyka ("siilt" tejbol késziilt kefir).

A legtobb haztartas tavasztol 0szig sok hazi savanyusagot, kompodtot és lekvart tesz el télire. A hozza valo
gylimolcsoket és zoldségeket vagy vadon szedik, vagy vidéken termesztik: gombat, paradicsomot, almat,
afonyat, szedret, malnat, vadalmat, somot és rebarbarat.

Az ebéd ugy kb. 2 ora kortilre tehet6 mar ha egyaltalan van. Noha a gyorséttermek és biifék elterjedében
vannak, még nem annyira, hogy mindenki talaljon helyet maganak minden utcasarkon — mint, mondjuk,
Parizsban vagy New Yorkban —, ezért aztan az a legbiztosabb, ha az ember még reggel feltarisznyazza magéat
elemozsidval.

A vacsora altalaban fél hét tajt szokott kezdddni. Akar ebédrol, akar vacsorarol legyen szo, a kiilfoldieknek
nagyon oda kell figyelnilik, nehogy mar az el6ételeknél (zakuszki) degeszre tomjék magukat a csodalatosan
szervirozott finomsagokkal, mint flistolt hal, kaviar, hus, salata, gomba, uborka stb. Mondanunk sem kell,
mindez vodkaval ledblitve. Még csak ezutan kdvetkezik a leves, altalaban zoldséges husleves, tetején esetleg
kicsinyke hus és galuska lebeg. Ezutan jon a f6fogas: his vagy hal, burgonyaval avagy rizzsel.

A desszertre mar korantsem forditanak annyi gondot: vagy jégkrém, vagy kompot.
Etkezés utan inkabb kavét, mint teat isznak.

Az oroszok édesszajuak, mennyei csokoladékat és siiteményeket szolgalnak fel a délelétti vagy délutani tea
mellé. Csupan egy kis skot cégtdl havonta 4 millid tabla csokoladét importalnak!



Szabadido és szorakozas

A legtobb orosz szamara a szabadid6 lehetd legidealisabb eltoltését az jelenti, ha annyi embert és ételt-italt
gyljtenek 0ssze, amennyit csak tudnak, hogy aztan ennek 6romeit egyiittesen élvezzék.

Egyre népszeriibb és divatosabb szert tenni egy zsebkenddényi zoldre, ahol zoldséget lehet termeszteni, mivel
a piaci arak mindinkabb az egekbe kusznak. Ezeken a kicsinyke teriileteken egyre tobb im. "minidacsat"
talalni. E hangzatos elnevezés voltaképpen csdppnyi tdkolt fabodét fed, amibe épphogy beleférnek a
szerszamok meg az esetleg egy-egy éjszakara ott marad6. Ennél egy fokkal elegansabb megoldas az igazi
dacsa. Péntek délutanonként a csaladok felpakoljak régi, rozoga autojukat, benne apu, anyu, a kis Petyka,
Varja néni meg a férje, Kirill, no meg a kutya és persze elegendé kaja-pia az elkovetkezendd két napra. Igy
indul kisebbfajta népvandorlas az orosz varoskdzpontokbol vidékre minden hétvégén.

Az oroszok nem bibelddnek holmi viragoskertekkel, beérik, ha nyirfak és fenyok veszik ket koriil. Osszel
sokan kerekednek fel kis kosarkakkal és nagy botokkal felszerelkezve az erdokbe gombészni. Télen a
mazochistabbja 1éket vag a jeges vizbe, s abban flird6t vesz. S6t — horribile dictu! — ebben még 6romét is leli:
az ilyen mindentdl elrugaszkodott fickokat a koznyelv "rozmarok"-nak nevezi.

Szex

70 éven 4t az oroszok a nagy nyilvanossaggal azt probaltak elhitetni, hogy a szex, mint olyan, ndluk nem is
létezik. Hruscsov ama elmés megjegyzése ellenére, miszerint "Oroszorszagban nincsenek prostitualtak, csak
tehetséges amatOrok", a legdsibb mesterség mindig is viragzott. Az orosz oromlanyoknak meghokkentd, am
galans szokasuk, hogy a tarifat a kuncsaft férfias vonzerejének mértéke alapjan szabjak meg, azaz a nekik
tetszo férfiaktol kevesebbet kérnek. Egy elegans szallodaban egy joképi, fiatal amerikai iizletembernek egy
japan kolléga felhaborodottan panaszolta, hogy az intézmény széplanyai t6le egy numeraért 300 dollart
kértek, holott ¢ biztos forrasbol tudja, hogy ugyanezen széplanyok az amerikaiaktol mindéssze 100 dollart
kértek hasonlo szolgaltatas fejében.

Ugyanez az iizletember megddbbenéssel tapasztalta az orosz kollégak feleségeinek és baratndinek szexualis
szabadossagat, amivel lépten-nyomon felajanlkoztak neki, s megnyugtatdsképp azt hajtogattak: "A
férjem/baratom egyaltalan nem banja."

Ha az tjoroszok és a régi maffiozok laza erkolcsii koreit nem tekintjilk, elmondhatjuk, manapsag e
tekintetben puritdnabb szemlélet van kialakuloban. A paroknak a papok azt tanacsoljak, hogy szeretkezés
elott a haloszoba falat diszitd hazi ikonokat kenddkkel takarjak le.

Oroszorszagban a fiataloknak nincs konnyti dolguk, mar ami a szerelmeskedést illeti, hisz oly kevés azon
helyek szama, ahol erre alkalmuk nyilik. Legkedveltebbek a sotét 1épcséhazak (kiilondsen a radiatorokkal
felszereltek), tovabba az irodai ir6asztalok, természetesen munkaid6 utan.

Amidta a "glasznoszty"-ot kihirdették, az ujsagok €s a képeslapok egyre erdteljesebben foglalkoznak a szex
minden kérdésével, s a mai cikkek kovetkeztében az orosz férfiaknak kénytelen-kelletlen szembesiilniiik
kellett azzal, hogy Szergej nem is olyan fasza gyerek (finomabban: kemény legény) az agyban, mint hitték.

A téma mar a hivatalos konyvterjesztok ujsagjanak (Knyizsnoje Obozrenyije) hasabjain is megjelent, akik
egy 60 pontos szexkérddivet kozoltek.

Humorérzék

Az oroszoknak igen fejlett a humorérzékiik. Kiilonds élvezettel élcelédnek azon a kiilonbségen, amit a valds
és az elméletek szerinti élet produkal.

Az orosz irodalom legnagyobb klasszikusai kozott foglalnak helyet a komédidk, mint példaul Gogol A
revizor cimii darabja, amelyben egy fiatal szélhamos egy vidéki kisvarosban magat rettegett fovarosi
revizornak adja ki, s ebb6l szamos leleplez6, am komikus bonyodalom szarmazik. A darabot Gogol masik
mestermiivével, a Holt lelkek cimii regénnyel egyiitt a nyugati iizletemberek szinte kotelezé olvasmanyként



forgathatjak, ha meg akarjak ismerni azt a kézeget, amelyben {izletelni kivannak. A darabban mindvégig a
megvesztegethetdség és a korrupcid uralkodik, s szamos feledhetetlen és a végletekig siritett orosz karakter
vonul fel. Egy masik tipikusan orosz miifaj az un. "konnyes nevetés" (szmen szvoz szljozi), melynek
kétségkiviil legnagyobb mestere Csehov, aki megmutatja, hogy a komédia és a tragédia mennyire egymas
mellett [étezik a mindennapi életben. Darabjait "bohozatok"-nak és "vigjatékok"-nak hivta. Egyik hires
mive, A dohanyzds artalmassagarol cimet viseld6 monoldg, melyben egy iskolaigazgatd dohanyellenes
szonoklatnak indult felszolalasa egyre inkabb atcsap maganéletének feltarasaba, melynek soran felfedi a
kozonségnek egy trhatndm satrafaval valé boldogtalan hazassaganak részleteit.

Az 1985 — azaz a glasznoszty — el6tti idokben a politikai kommentaroknak szinte egyetlen megnyilvanulasi
formaja a gondosan alcazott, tobbszordsen attételes humor volt. A cirkuszi bohocok hiresek voltak arrdl,
hogy a tokéletességig fejlesztették ezt a miifajt.

példaul a "Megkérdezik a jerevani radiot" kezdetiiek. Ebbdl egy kis izelito:
Megkérdezik a jerevani radiot: Mennyibe fog keriilni 2020-ban egy liter vodka?
A jerevani radi6 valasza: 200 jiianba (a gyengébbek kedvéért: kinai pénznem).

Manapsdg mar mindennapos dologga valt, hogy az orosz televizidban a humoristak él6 show-miisorokban
politikai szatirakkal és ismert expolitikusok utdnzasaval nevettetik meg a nagyérdemtt. Ez az "atkos"-ban
egyszerien elképzelhetetlen lett volna.

Az orosz nyelv kifogyhatatlan tdrhdza a szévicceknek, szojatékoknak. Példaul a szovjet himnusz oly sokat
becsmérelt szerzojét kritikusai annak idején kéjjel nevezték "gimnyiuk"-nak (himnuszird), mert oly szépen
egybecsengett a "gavnyiuk" (szarhazi) széval. A régi jO szovjet idokben a hatosagokat hétkoznapi
beszélgetésekben sokszor csak "Szofia Vladimirovna"-ként aposztrofaltdk, a szovjethatalom (szovjetszkaja
vlaszty) kezdObetliibél szarmazo6 s. v. rovidités miatt.

Még a magas rangu biirokratak sem voltak bizonyos sziirrealisztikus humor hijan. Tortént egyszer, hogy az
orosz kultuszminiszter egy hivatalos fogadason odalépett egy magas rangu hivatalnokhoz, akir6l mindenki
tudta, hogy mar régota var el6léptetésre. "Megkapta mar a levelemet?" — kérdezte téle. "Még nem, miniszter
elvtars" — felelte a férfi. "Talan azért, mert még nem irtam meg" — jelent meg ravaszkas mosoly a miniszter
ajkan, majd koccintott és tovabblépett.

Kultara

Nagyszabasti zene, nagyszabasu balett, nagyszabasu konyvek — az orosz kultirat csupa nagyszabasu mii
jellemzi, mint példaul Csajkovszkij aradd Patetikus szimfonidgja vagy Tolsztoj epikus hompolygési,
kétkotetes Haboru és békéje.

Egy, az orosz kultirardl szolo gyorstalpalod tanfolyam tananyaganak a kovetkezd miiveket mindenképpen
tartalmaznia kellene: Muszorgszkij Borisz Godunov és Csajkovszkij Anyegin cimii operaja, persze mindkettd
librettoja Puskin tollabol. Valami Gogoltol, talan A revizor cimii darab (ami, mint mar korabban emlitettiik,
bizvast lehetne az Oroszorszagban tizletelni vagyok kiskatéja, mivel a helyi maffiatol, a hazugsagokon és
szélhdmossagokon 4t a fovarosbol érkezOk talpanak nyalogatdsdig minden benne van). Goncsarov
Oblomovja, amely a cselekvésképtelenségben szenvedd, az agybol kikelni sem tudd figurat rajzolja meg,
tovabba Turgenyev Egy vaddsz fejegyzései cimli elbeszélésgylijteménye, amely az orosz vidéki élet
gyonyoriiségeit festi le. Idesorolhatok Csehov elbeszélései és Rahmanyinov valamelyik darabja, akinek
masodik szimfonidja nemcsak a hallgatosag, de a Londoni Szimfonikusokat dirigald karmester szemébe is
konnyeket csalt egy killonosen idegfeszité koncert utan.

Ha az ember egy oroszt vérig akar sérteni, ennek legbiztosabb modja, ha "nyekulturnij"-nak, azaz
kulturalatlannak nevezi. Mig a 60-as években egész futballstadionokat toltdtt meg a versfelolvasasokra
ahitozo6 kozonség, manapsag csak a rockzene vonz ekkora tomegeket.

Az orosz szinhazak és koncerttermek biiféiben pompas szalamis, fiistolt halas, fekete vagy voros kaviaros,
sajtos szendvicsekkel, tovabba csokoladéval, gylimoleslével vagy pezsgdvel erdsithetjiik (nem csupan)
kultirara éhes testiinket-lelkiinket.



Irodalom

A legtobb eurdpai ismeri a nagy 19. szdzadi orosz regényirokat: Tolsztojt, Turgenyevet és Dosztojevszkijt.
Am a legtobb orosz szemében az orosz irodalom csucsat Puskin, a koltd és dramaird, a modern orosz
irodalom megalapitdja testesiti meg. Egy abesszin herceg — akit annak idején Nagy Péter car importalt
udvaraba udvari diszitének — dédunokajaként Puskin dajkaja nyelvét addig formalta, mig arnyaltan tudta
kifejezni vele a legmélyebb és legszenvedélyesebb érzelmeket is, s addig hajlitotta, mig meg nem alkotta a
rend és a szabadsag csodalatos elegyét. Puskin egyszerre volt illuzidk nélkiili romantikus és szenvedélyes
szeretd, aki csapodar felesége becsiiletét védelmezve, parbajban halt meg.

Minden orosz gyermek szdmtalan Puskin-verset tud fejbdl, és igen kedveli a nagy Kornyej Csukovszkij
csengb-bongd, blédli rimfaragvanyait — akit méltan nevezhetiink az orosz Edward Learnek. (Lear verseit is
leforditottak oroszra.) A legtobb gyerkde ismeri a nagy angol klasszikus gyermekkonyveket: a Micimackot,
az Alice Csodaorszdagbant és A kincses szigetet. Az iskolakban Shakespeare kotelezé olvasmany, s a
legnépszeriibb forditasokat éppen az a Borisz Paszterndk készitette (a vezetékneve egyébként egy
petrezselyemgyodkérhez hasonld novényfélét jelent), aki a Doktor Zsivagot irta.

Minden generacié egyarant imad borzongani az orosz népmesevilag boszorkdnyokkal, manokkal,
koboldokkal és lidércekkel benépesitett torténetein. A legijesztébb figura a Baba jaga nevii szornytiséges
boszorkany, aki gyerekeket eszik, s harom tyukldbon forgd palotijan szélsebesen repiil a levegdben. A
legszebb pedig a Tiizmaddr, akinek szikrazé arany farktollai tiizzomanccal diszitett kicsiny dobozkakrol
koszonnek vissza rank. Ezeket egy 17. szazadi orosz varoska utan, ahol el6szor készitettek ilyen disztargyat,
"paleh”-eknek nevezik.

Mozi

Az orosz filmek — mi tagadas — hosszuak. Az orosz forradalom vezet6i koran felismerték a filmben rejlé
propagandalehetéségeket, ezért batoritottdk az olyan filmeseket, mint pl. Eisenstein, hogy uttor6kként
létrehozzak az Gn. "dokudrama" miifajat, ami koznyelv-e leforditva annyit tesz: a torténelem tényeit
szemérmetleniil meghamisitva jo filmeket kell csindlni. Bizony, nyajas olvasd, az orosz torténelem
leghiresebb részei jorészt csupan filmekbdl vett tomegjelenetek! Itt van példaul az Oktober cimd,
filmesztétika-orakrol jol ismert Eisenstein-film, amiben latjuk, amint a hatalmas, hompolygé tomeg a Téli
Palota el6tt rohamra indul, s megszallja azt. A meztelen valdsag viszont az, hogy a szinte teljesen Orizetlentil
maradt Téli Palotdban csupan egypar kadét 6gyelgett védoként, s az "ostromot" szintén csak néhany profi
bandita vitte végbe ugy, hogy a hatsé kapun egyszerlien besétalt. Hasonld szabad(os)saggal kezelte a
tényeket Eisenstein a Patyomkin pancélos cimii, nemkiilonben erételjes csusztatasokkal teli, bar vilaghires
opuszaban.

Az orosz "vajtszemiiek" Tarkovszkijt tartjdk az orosz film géniuszanak. Korai remekében, az Andrej
Rubljovban, Oroszorszag legnagyobb kozépkori ikonfest6jének élettorténetét és az orosz egyhaznak a
mongol hordatol elszenvedett vereségét meséli el. Késobb filmjei egyre elvontabba és sdtétebb hangvételiivé
valtak, beleértve az Onéletrajzi ihletésti Tiikor és a tudomanyos-fantasztikus Stalker cimii filmet, melyek az
értelmiség egyre novekvo kiabrandultsagat tiikrozték a szovjet idészak végén. Fajdalom, Tarkovszkij dnként
vallalt romai szamiizetésében mar nem érhette meg, hogy az 1989-es europai, illetve az 1991-es orosz
események végezetiil felszabaditjak orszagat.

Mit hol arulnak?

Oroszorszagban a vasarlas sohasem rutinfeladat, inkabb izgalmas kaland. Vidéki boltokban a felhalmozott
bilik, boszorkanyos sepriik és kadak mellett a poros fapadlon olyan soha nem latott, csudas iiveg- és
porcelantargyakra bukkanhatunk, mint ahogy egy déltengeri szigeten a partra sodort hajéroncsban kincsre lel
a szerencse fia. Kdnnyen el6fordulhat az is, hogy egy gyonyoriiségesen himzett régi vasznat mar par garasért
hozzavagnak az emberhez.

Az "atkos"-ban a vasarlassal kapcsolatos egyik leggyakrabban emlegetett sz6 a "deficit", azaz a hiany volt.
Az emberek mindeniivé szatyrokat, Un. "avoszka"-t cipeltek magukkal (sz6 szerinti jelentése: "hatha'"), hatha
hosszi honapok hidbavalo keresése utan meglatnanak valamit, mondjuk, banant vagy laposelemet, és akkor



ne csak egyet vagy egy fiirtot vehessenek, hanem mindjart annyit, amennyit csak elbirnak. Ma mar mindenki
meg tud venni mindent a kismacskatol egészen a legmodernebb hifitoronyig a metromegallok mentén
gombamdd kindvé "kioszk"-ok vagy "lariok™-ok barmelyikében.

Az aruk nagy részét az tijonnan kitermel6dott kereskeddréteg kalandorszellemil egyedei hozzak be, akiket a
kéznép "cselnok"-oknak, azaz ingdzdknak hiv, mivel kimennek, mondjuk, Torokorszadgba, aztan vissza,
aztan megint ki, mondjuk, az Arab Emiratusokba, aztan megint vissza, aztdn Dél-Koredba, majd megint
vissza, és igy tovabb a végtelenségig, hogy egy olyan piacot lassanak el kiilonféle fogyasztasi cikkekkel,
amely t6bb mint nyolcvan évig nélkiilozte a luxuscikkeket.

Az Gjoroszok "francia" és "olasz" markas készruhait olykor nem nyugatabbra készitik, mint — mondjuk — az
Odessza egyik ruhagyartd keriiletében talalhatd Derebasovszkij utca, és a "Made in Taiwan" felirattal
biiszkélked6 draga elektromossagi cikkek olykor valdjaban valamelyik szibériai gyar munkdjat dicsérik.
Oroszorszag tavol-keleti részén az autok mintegy 90%-a Japanbodl szarmazik, benniik a vezetdiilés a jobb
oldalon talalhato.

Ezek a teriiletek rogton azzal Fenyegetoztek, kilépnek a szovetségbol, amikor Moszkvaban olyan térvény
¢letbeléptetését fontolgattak, ami a jobb oldali kormanyzast autok hasznalatat illegalisnak mindsitette volna.

Oroszorszag 1j tipust vasarlohelyein a nyitvatartdsi ido hossz. Kis nénikék mar hajnali fél hatkor
megjelennek, hogy tejet, kenyeret és konzerveket arusitsanak, s nemritkan egészen éjfélig nem mozdulnak a
helytlikrél. A moszkvai metr6 aluljaroiban ("perehodi") Gjsagot, konyvet és virdgot lehet kapni. Az aluljarok
kijaratanal gyakran 4rulnak kenyeret és a forrd délr6l szarmazd délszaki gyiimolcsoket: dinnyét,
paradicsomot, szOl6t felforditott keménypapir dobozokbdl rdgtonzott "pultokon". A vasarlonak
kutyakotelessége szatyorrdl gondoskodni, az arusok pedig a visszajarét hosszas keresgélés, zsebekben valod
kotoraszas és szemforgatassal, stirli sohajtozassal megtiizdelt szinészi jaték utdn sem talaljak, mire az ember
inkabb legyint: "Na jol van, akkor adja a visszajarot szilvaban." Moszkvaban az sem elképzelhetetlen, hogy a
forgalmi dugoban rekedt autésok kozott szélsebesen cikazd arus konyvet kinaljon. A szabadpiaci
kereskedelem begytirtizésével a kis fiiggetlen magankereskedések szama ugrasszeriien n6. Elképzelhetetlen
¢s kiszamithatatlan arukészlettel rendelkeznek: mondjak, az egyik sarokban avitt, hasznalt ruhanemi
tornyosul, a masikban viszont a technika legijabb vivmanyait képviseld japan ketyerék és csodamasinak
lathatok.

A régimodi, livegboritasu pultokon a ragdgumi €s az antik eziistnemi, az aszpirin és a melltarté békésen
megfér egymas mellett, az arakat cigarettasdobozokrol tépett kartonfecnikre fekete tintaval rott girbegurba
szamok jeldlik.

Ha az ember egy régi tipusit orosz boltba tér be vasarolni, az alabbi tréfas procediranak teszi ki magat.
El6szor is: az dsszes aru a pult mogotti polcokon elérhetetlen tavolsagban van. Ha valamelyik megtetszik,
akkor az ember megprobalja mindenféle ravasz modon felhivni magara az egyetlen elgyotort tekintetii elado
figyelmét. Ez koriilbeliil olyan konnyli feladat, mint egy roppant felkapott és divatos musical sziinetében az
ostromlott biifében tiilekedd és 16kdos6d6 tomegben iidit6t szerezni. Ha végre sikeriil, az elad6 faradt
mozdulattal leemeli a hata mogotti pultrdl az arut, hogy szemrevételezhesd. Ez a roppant érdekes
mozdulatsor mindaddig ismétlédik, amig végre megtalalod a kedvedre valét. (Hinnéd-e, nyajas olvaso, hogy
konyvek avagy gombok esetében is ugyanezen a procediran kell atesni?)

Tehat, ha rabolintottadl az arura, az liveges tekintetii eladd rafirkantja az arat egy cetlire, amivel aztan
beallhatsz a pénztarnal kigy6zo sorba. Itt legalabb huszan allnak akkor is, ha te, mondjuk, az
¢lelmiszerboltba csak 20 deka vajért ugrottal le. Végre-valahdra kifizeted az arut, visszaloholsz a pulthoz, s
keresed a mar oly jol ismert elgyotort, liveges tekintetet, akinek addigra mar rég lejart a munkaideje, ezért
meg kell varnod, mig a helyettese bujik be a pult ala, s alig egy fertalyoracska mulva gyézedelmes mosollyal
kikaszalodik, kezében a 20 deka vajaddal/harisnyanadragoddal/konyveddel stb.

Nem csoda, ha megtermett, felnétt férfiak sirva fakadnak, amikor a vasarlas utan végre hazatérvén, feleségiik
ajakbiggyesztve a kovetkezoket mondja: "Jaj, dragam, ez sozott, hat nem megmondtam, hogy ne sézottat
vegyél" vagy: "De hat édesem, ezen nincs is sarokvarras!"

Teljesen uj jelenség errefelé az irodaszerellatd raktar. Ebben a repiildgéphangar nagysagi hodalyban, mint
Aladdin csodabarlangjaban, szinte minden megtalalhatdé a ceruzatdl az igazgatdi szoba teljes berendezését
jelenté draga borgarnitiran vagy a legijabb IBM szamitdgépen at egészen az eredeti mialkotasokig. A
nyugati boltokkal ellentétben ezeket kockafejii, szekrényvallu exkatonak drzik Kalasnyikovval a keziikben.



Az orosz élet egyik gyonyoriisége éppen abban rejlik, hogy senki nem tarthatja magat sokaig csalhatatlan
tudoranak. Teszem azt, hétfon egy dorzsolt pasas azt sugja: "A Marlboro cigaretta hianycikk, ezért a legjobb
fizetdeszkoz, barmit be lehet érte szerezni" — s te be is vasarolsz (sz6 szerint), mivel egyszerre csak —
abrakadabra, pricc-pracc-prucc! — azt veszed észre, hogy mindenhol Marlbor6t arulnak, mégpedig olcsdbban,
mint ahogy te turistaként vammentesen beszerezted. 1d6rdl idére minden bevalt triikk és iratlan szabély
felborul, igy az eldszor ideldtogatd zoldfiilii is éppoly bdlcs lehet, mint a minden hajjal megkent régi
motoros.

Szokasok és hagyomanyok

Amikor egy orosz elhaldlozik, a temetése elott testét a templomban nyitott ravatalra teszik. Egy, a moszkvai
Mivész Szinhdzba vendégjatékra érkezd angol szinésznd dobbenten latta, hogy az el6z6 nap elhunyt
szinészkollégaja — akivel 6 aznap eredetileg fellépett volna — reggel kiteritve ott fekiidt a szinhazban, hogy a
palyatarsak még iinnepélyesen buicsut vehessenek tdle, miel6tt a csaladi temetési szertartasra elszallitanak. A
kollégak egyenként jarultak az emelvényen nyugvo koporsoéhoz — melynek fejénél ott iilt a zokogd 6zvegy —,
hogy elhunyt tarsuktol csokkal bicsuzzanak.

40 nappal a halaleset utan az oroszok egy "pominki"-nek nevezett gyaszmisével és torral tinneplik meg, hogy
az elhunyt lelke feljutott a mennyorszagba.

A husvét — noha nem nemzeti iinnep — az oroszok szadmara mégis a legfontosabb a naptarban, mert ekkor
tamadt fel Jézus Krisztus halottaibol. Nagypéntek estéjén nagy gyertyas kormenet indul a templom koriil.
Ejfélkor és a kovetkez6 egész nap, hiisvét napjan, mindenki ekképp tidvozli a masikat: "Hrisztosz voszkresz"
(Krisztus feltimadott), pontosan olyanforman, mint mikor karadcsonykor boldog kardcsonyt kivanunk. A
husvéti koszontésre adott felelet: "Voisztinu voszkresz" (Valdban feltamadott). Ezzel kapcsolatban terjedt el
az alabbi vicc az egyre inkabb szenilissé valo Brezsnyevrdl. Brezsnyevet hisvét napjan a Kreml folyosojan a
hagyomanyos "Hrisztosz voszkresz" koszontéssel iidvozli egy funkcionarius. A szokasos valasz helyett
Brezsnyev csak egy "Ko6szonom'"-6t mormol. Par perc mulva egy masik hivatalnok is igy idvozli. "Tudom,
tudom — valaszol mogorvan Brezsnyev — az el6bb mar mondtak."

Husvétkor az oroszok hagyomanyos, templomban megszentelt étket fogyasztanak: ez a "paszha" — ami naluk
tojassal, tejfollel, mazsolaval késziilt, puha, édes tirémassza. Egy négyszogletes faformabol — tetején ott
diszlik az ortodox egyhaz keresztje — boritjak ki, mint a gylimdlcskocsonyat. Ilyenkor "kulics"-ot, azaz
kalacsfélét is siitnek. Az élet megujulasanak szimbolumat jelképezd tojast hagyma héjaval egyiitt fézve a
hagyomanyos okkersargara vagy papirfestékkel rézsaszinre, kékre stb. festik. Egész évben kapni kézzel
festett, csodalatos fatojasokat orszagszerte.

A legnagyobb nemzeti iinnep az jév. A lakasokat feny6faval diszitik, és a Télapo ("Gyed Maroz", ez a
Mikuléshoz gyantisan hasonlo, fehér szakallas oreg figura) segédjével, Hopelyhecskével egylitt ajandékot
hoz a gyerekeknek. Mindenki iinnepel, egyiitt iilik korbe a televizidt, s alig varjak, hogy a Kreml toronyoraja
elisse az ¢jfélt. Ha moszkvaiakrol van szo, kisétalnak a Vords térre. Felnottek korében szokas valami
csekélységgel kedveskedni egymasnak, lehet ez, mondjuk, egy fadoboz, amibe belevésték a megfeleld
évszamot. Egyre nagyobb sikk olyan ajandékot adni, amin az eljovendd év kinai horoszkép szerinti
allatjegye diszeleg (kutya, majom, kakas stb.).

Egy szilveszteri partin véletleniil se emeljiik poharunkat az els¢ oOraiitésre. Az oroszoknal csakis a
tizenkettedik gong elhangzésa utan jO el a nagy pillanat.

Névnapok

Az oroszok nemcsak a sziiletésnapokat, de a névnapokat is megiinneplik. A televizié mindennap irasban és
felolvasasban is kozli azon szentek névsorat, akiknek éppen napjuk van (Szergej, Anna Agafija, Vjacseszlav
stb.). Névnapjan az tinnepelt kisebb ajandékot (pl. egy doboz csokoladét vagy egy csokor virdgot) kap,
esetleg hazi iinnepséget rendez. Az ilyenkor megfeleld jokivansag: "Sz imenyinami!" (Boldog névnapot!)

Oroszorszagban nem mindegy, hany viragbdl all a bukéta: halalesetkor paros szamu, 6romteli eseményekre
paratlan szamu viragbol késziilt csokor dukal. Viragot maskor is szeretnek adomanyozni: pl. ha valakit a



reptéren varnak, csokor jar neki. Ha olyan évszak van, amikor draga a virag, konnyen lehet, hogy az a harom
fonnyatag szegfli, amit a kezedbe nyomnak, elétted mar harom embernek szerzett 6romet, s eredetileg egy
azota eltavozott illusztris vendég szallodai szobgjat diszitette. Kb. minden masodik héten van valami jeles
esemény, mint példaul "Tengerészek napja" vagy "Vadaszok napja" stb. Ezeken a napokon a tengerészek, a
vadéaszok vagy akiknek éppen napjuk van, 0sszejonnek, jol berugnak, s az est fénypontjaként vagy hajba
kapnak, vagy a jarokel6ket dobaljak meg iires vodkastivegekkel.

Az oroszok el nem mulasztandk megiinnepelni a hires emberek sziiletésének vagy halalanak évfordulojat.
Cseppet sem ragaszkodnak az olyan kerek évszamokhoz, mint az 50. vagy a 100., nekik a 43. vagy a 167.
évfordulo is elég jeles ahhoz, hogy megiinnepeljék. Nehogy valaki is bevegye azt a maszlagot, hogy
Oroszorszag fiatal orszag. Egyszeriien csak masképp értelmezik az ido fogalmat. Az 1380-ban a tatarok
felett aratott gy6zelmiikrél ugy beszélnek, mintha csak tegnap lett volna, a "zavaros idék"-et (szmutnoje
vrémjd) viszont ugy emlegetik, mint ahogy az angolok, mondjuk, a viking veszedelmet.

Igen régi szokas mindent — lehet az 0j lakas vagy kitiintetés — "megdntézni" (obmity), azaz poharkdszontot
mondani ra. Katonakorokben szokas a kitiintetést egy pohar vodkaba vagy pezsgébe pottyantani, s a biiszke
tulajdonosnak le kell inni rola az alkoholt, miel6tt dagadd keblére tiizné.

Egészség €s higiénia

Egy orosz tigy vigyazhat legjobban az egészségére, ha nagy ivben elkeriili az orosz korhazakat. Ez nem az
0rosz orvosok — nagy szazalékuk né — hivatastudatara vagy ligyességére vet rossz fényt, inkabb csak arrol
van sz0, hogy a kotozdszerektol egészen a fajdalomcsillapitdig mindenbdl komoly hiany van. Az orosz
orvosok fizetése siralmasan alacsony, és stilyosan hatranyos koriilmények kozott kell dolgozniuk. Szamos jol
dokumentalt esetben az orvosoknak sajat keziileg kellett fat vagniuk az erdében, hogy a betegeik szamara
sint tudjanak fabrikalni.

Egyetlen orosz sem varja el fogorvosatol, hogy fajdalomcsillapitot adjon.

Nem tulzas azt allitani, hogy az orosz kozegészségiigy legjobb esetben is legalabb otven évvel van
elmaradva a nyugat-eurdpai orszagokétol, s akkor még nem beszéltiink Amerikardl vagy Ausztraliarol.
Nemcsak gyogyszerei nincsenek az orosz orvosoknak, de mar a diagndzis megallapitasahoz nélkiilozhetetlen
— pl. a vérvizsgalathoz vagy rontgenhez sziikséges — késziilékei is hianyoznak. Ennek kovetkeztében a
korzeti orrosoknak olyan elképesztGen magas szinvonalra kellett fejleszteniiik megfigyeld és diagnosztizalo
készségiiket, ami nyugati kollégaiknal — a fejlett orvosi technologiai hattérnek koszonhetéen — mar régen
elsatnyult.

Az oroszoknal el6forduld leggyakoribb fizikai panaszok a gyomorral, a szivvel és az idegekkel
kapcsolatosak. "Mindenki ideg-Osszeroppanassal kiiszkodik" — kozolte egyszer bizalmasan egy dramaird
felesége. — A minap elmentem az ideggyogyaszomhoz, mert szerettem volna valami jo kis idegnyugtatot
kapni. Még mielétt belekezdhettem volna a panaszaim ecsetelésébe, az orvosnd sirva fakadt, és sorolni
kezdte élete szornylségeit, hogy mennyire aggodik, mert a fia nemsokara katonakételes lesz. A keze annyira
reszketett, hogy nem tudta beadni a nyugtato injekcidt, amiért mentem, igy inkabb hazatértem."

A szovjet idokben sok embernek kellett hivatalosan beteget jelentenie. "Jaj de sokszor betegedtiink meg!"
(Szkolko raz mi boleli) — emlékszik vissza Galina Visnyevszkaja szopranénekesnd, aki vilagjaré csellista és
karnagy férjével, Msztyiszlav Rosztopoviccsal egylitt sokszor kényszeriilt arra, hogy gy tancoljon, ahogy
partvezérek fiityiiltek. A vilag barmely részén léptek is fel, ha csak a legkisebb politikai probléma adodott,
vagy ha a helyi ujsdgoknak csak egyikében is egy nem eléggé baratsagos megjegyzeés jelent meg, az boven
elegendé volt ahhoz, hogy 6 és Szlava betegségre vald hivatkozassal azonnal lemondjak tovabbi
koncertjeiket, €s slirgdsen haza kellett repiilniiik.

Egy igen érdekes, masfajta tipusi betegség — az elmebetegség — iitdtte fel a fejét az orszag
szabadgondolkodoéi korében, akiket szinte futdszalagon vittek az elmegyogyintézetek zart osztalyaira, ahol
aztan nyalafolyds hiilyére szedaltak Oket. Ezt a betegséget a szovjet pszichiaterek "lassan kifejlodo
skizofrénid"-nak-hivtak: jo kis diagnézis minden masként gondolkod6 szamara.

Ma mar szigora torvények vannak érvényben, nehogy valakit — akarata ellenére — elmegyogyintézetbe
csukhassanak. Ennek eredményeképpen viszont szamos tragédiarol van tudomasunk, amikor pszichopatak



amokfutast rendeztek, és artatlan jarokel6ket mészaroltak le, vagy éppenséggel sajat pszichiateriiket 6lték
meg.

Az a hir jarja, hogy a fejvadaszcégek alkalmazottai az orosz lizletemberek szamara késziilé alkalmassagi
tesztbe mindig becsusztatnak egy-egy paranoiat kisziird kérdést is, mivel a dolgozok nagy szdzalékanak még
mindig kényszerképzetei vannak arrol, hogy valahol valaki figyeli dket.

Egy masik orosz hobort, hogy megingathatatatlanul hisznek a népi gydégymoddokban és a hiten alapuld
gyogyitasban.

A sarlatanok tigyesen haldsznak a posztszovjet l1étbizonytalansag zavarosaban. Furcsa figurdk jelennek meg
az orszag televizids képernydin, akik azt allitjak, puszta akaratatvitellel gyogyitani tudnak. "Ha az emberek
mar tobbé nem hisznek valamiben, akkor nem a semmiben hisznek, hanem barmiben" — séhajtja egy orosz
filozofus.

E tavgyogyaszok tevékenységét altaliban a panaszlevelek aradata allitia meg. Erdekes modon nem azt
sérelmezik, hogy nem volt gyogyulas, hanem azt, hogy allapotuk sokkal rosszabbra fordult a tavgyogyitastol.

Egy masik — manapsag divatos — hiten alapul6 triilkk az un. "vér nélkiili operacié”, melynek soran a "sebész"
¢és "asszisztensei" puszta kézzel, seb nélkiil tavolitjak el, mondjuk, a paciens vakbelét. Az orosz tarsadalom
sok prominens képvisel§jét is becsapta ez a szemfényvesztés, akik nagy komolyan szamolnak be nyugati
barataiknak a csodalatos eredményekrol.

Az orosz lapok telis-tele vannak rejtélyes gyogyulasokrol, trbol jott latogatokrol, boszorkanyokrol és
varazslokrol szolo torténetekkel, melyekre az olvasdk meglepden nagy szdmban reagalnak. Ez voltaképpen
érthetd is, ha azt vessziik, hogy a hagyomanyos gyogymoddok — s a tudomany maga is — itt kudarcot vallottak:
egyik sem tette Oroszorszag lakossaganak életét sem biztonsagosabba, sem kényelmesebbé.

A fiird6észobai szekrények nagy részében megtaladlhaté a Nospa nevil maj- és gyomorbantalmakra vald
gyogyszer. Ez hivatott kikaralni a macskajajt. Sokan, még a viszonylag fiatalok is, szivcseppeket hordanak
maguknal. Ez a "kapli" nevii szer viszont a nyugati orszagok vamosaira hozza ra a szivbajt. Ugyanazok, akik
a sziveseppeket hasznaljak, hihetetlen mennyiségben isznak stimulaloszereket is, amitdl viszont — 6rddgi kor
— megint sziikségiik lesz a szivcseppekre.

Az iparilag feldolgozott kavébol gyakorta gyogyaszati célokra kivonjak a koffeint, ezért az orosz boltokban
kaphato kavé korantsem nevezhet6é méregerdsnek.

Az oroszok eredetileg erdei emberek, nem is csoda, hogy szdmos népi gyogymodjuk a fakhoz kapcsolodik: a
tolgyfa, a harsfa és a nyirfa viragabdl és termésébdl krémeket, kivonatokat és fozeteket készitenek, ezeket
vagy inni, vagy bedorzsdlni kell. Tovabbi jol bevalt természetes szerek még: a homoktovis ("oblepiha™),
melynek aranysarga bogyoibol égési sebek gyogyitdsara alkalmas krémet készitenek, a "csaga" nevil
nyirtaplogomba, amit a rdk ellen hasznalnak, és a "sipovnyik" (csipkebogyod), amibdl szintén sebek
gyogyitasara alkalmas szer késziil.

A nok vitéziil kiizdenek az aruhidnnyal: nincs szértelenité krém, ndi borotva, szarnyas betét, tampon,
antibébi-tabletta... A sziiletésszabalyozas legelterjedtebb modszere még mindig az abortusz, évente tobb mint
10 milli6 terhességmegszakitast végeznek.

Az ingyenes betegellatas hajdan annyit magasztalt rendszere mar csak Potyomkin-faluként, szinleg 1étezik, s
az oroszok még csak most kezdik felfedezni a betegbiztositasi lehetOségek 0 vilagat. Még az atkosban
megjelentek a magankoérhazak és a maszek orvosok. Ez azért volt lehetséges, mert mindig is kettds
egészségligy létezett: a hivataloson kiviil egy masik, "negyedik iigyosztaly" néven, a parthii elvtarsak és
csaladtagjaik részére, kiilon Kreml-gyogyszertarakkal és egyéb lehetoségekkel.

Az oroszok kényszeresen imadjak a kiilonféle gyogyfiirdoket és kurdkat. Amig el nem vesztették kaukazusi
birodalmukat délen, rendszeresen jartak a graz Fekete-tenger partjan talalhaté szanatoriumok valamelyikébe.
Mostanaban a Kaukazus északi részén fekvd — Oroszorszag hatarain beliili — Uidiilok fiirdéiben kuraljak
nyavalyaikat. Példaul Pjatyigorszkban — ahol a romantikus koltd, Lermontov halt meg parbajban —,
Kiszlodovszkban vagy a "Mineralnyije Vodi" (asvanyvizek) beszélé nevet visel6 helységben.

Sok oroszt hajt az a bizarr vagy, hogy vérnyomasat naponta legalabb haromszor is megmérje. Mi is volna
szamukra tokéletesebb ajandék, mint egy elemmel miikodo, digitalis kijelzésti vérnyomasméro.



Higiénia
A higiénia, ha magantulajdont helyekrél van sz6, igen magas szinti. Minden csalad kiilén tarolja

makulatlanul tiszta vécéiilokéjét a kdzos vécé falan, ugyanakkor a nyilvanos illemhelyek allapota — az irodai
vagy szallodai mosdokat is beleértve — kritikan aluli.

Olykor a vécé csak egy igen blizds lyukszertiség a foldon. Szentpétervar polgdrmestere bevezette az érmével
mikddd nyilvanos illemhelyeket, ezek az érmék egyben a nyilvanos telefonfiilkékhez és a metrohoz is
hasznalhatok.

Az orosz vizvezetékek, barmilyen elnagyoltnak, buheraltnak és ideiglenes megoldasnak tinnek, mitkddnek.
Tortént egyszer, hogy kiilfoldi iizletemberek orosz kisérdjiikkel egy vidéki kisvarosba utaztak. A kisérd
egész uton odafelé aggodalmaskodott, vajon lesz-e majd elég meleg viz a szallodaban. Odaérkezvén kideriilt,
hogy csakis meleg viz van, nem is meleg, de annyira tlizforrd, hogy a zuhanyok végiil hasznalhatatlannak
bizonyultak.

Az oroszok foly6 vizben mosakodnak. Talan ezért roppent fel az a hirlapi kacsa, hogy fogalmuk sincs arrdl,
miszerint a mosdokhoz és flirdékadakhoz dugdt is kell gyartani. A toriilkdz6ik durvak és kisméretiiek, de
nedvszivoak. Ugyanezt nem lehet elmondani a vécépapirjaikrol: ezek jobb esetben fényes feliiletii papirbol
készitett, kicsinyke négyzetek, rosszabb esetben az Izvesztyija felvagott példanyai, a legrosszabb esetrdl ne
is essék sz0...

Oroszul az egészség "zdorovje". Ha valaki segitett neked valamiben, és ezért kdszonetet mondasz, valaszként
azt feleli: "na zdorovje", azaz egészségedre. Igazandibol ugy kell értelmezned, hogy "szivesen".

Bin és bunhodés

"Semmi sem megengedett, de minden lehetséges" — talan ezzel az orosz mondassal lehetne summazni
legjobban az oroszoknak a térvényekhez és a szabalyokhoz val6 hozzaallasat. A térvények tehat arra valok,
hogy megkertiljék, kijatsszak vagy figyelembe se vegyek oket. Példanak okaért az orosz autésokat rettentéen
idegesiti, ha 6vatos utasuk bekapcsolja a biztonsagi ovet.

Tény, hogy jelenleg Oroszorszagban nincs tisztességesen értelmezett jogrendszer. Az alapvetdé kiindulasi
pont az, hogy minden megtargyalhatd és megoldhato, ha masként nem, hat megvesztegetéssel.

A megvesztegetésig nem minden esetben kell elmenni. Egy fiatal skot énekesnd csak Moszkvaban,
hazaindulasa elott vette észre, hogy a Tver nevezetli kisvarosban, ahol korabban tanult, s ami legalabb
haromoranyira van Moszkvatél, elfelejtették lepecsételni az utlevelét. Moszkvaban figyelmeztették, hogy
ott-tartdzkodasanak igazolasa nélkiil nem fogjak kiengedni az orszagbol.

Az ideges, szepegd lanykat a renddrségre vitték, és eldadtak az esetét. "Mit csinalt Tverben?" — tudakolta a
rendér. "Orosz dalokat tanultam a repertoaromhoz — ugyanis énekes vagyok" — dadogta a lanyka. A
rendérnek arcizma sem rezdiilt. "No, ha énekes, akkor énekeljen valamit." A lany megkdszoriilte torkat, és
egy teljes Rahmanyinov-ariat adott eld szivhezszoloan. Amint a renddr hallgatta, abrandozé pillantassal
révedt a messzeségbe, aztan elfordult, ruhaujjaval megtorolte a szemét, mintha por ment volna bele,
kohentett parat, megigazgatta az egyenruhajat, majd faarccal csak annyit mondott: "Nos, csak nem
engedhetjiik, hogy ennek a csodéalatos hangnak a gazdija ne tudjon hazamenni." Aztan elmosolyodott,
valami kis biintetést szabott ki a lanyra, eltépte a letartoztatasi értesitét, majd nagy kegyesen visszaadta az
utlevelét.

Rendorség

Az orosz renddrség nyomorusagosan fizetett, rosszul képzett és felszerelt tarsasag, tagjai gyakran fizikailag
sem {itik meg a mércét. Egészen mostanaig egyaltalan nem volt semmiféle rosta — a legtompabb agyu
figurakat is felvett¢k a kotelékébe. Kiilfoldiek és hazaiak egyarant szamtalan torténetet tudnak mesélni az
autésokra jogtalanul, hasra iitéssel kirétt biintetésekrél. Epp mostanaban van szo arrél, hogy jobb
munkafeltételeket és fizetést kapjanak, egyben a szolgalat szinvonalat is emelendd. Az oroszok kedvelt



elintézési modja a brutalis fejszés gyilkossag, s a rivalis bandak altalaban utcai géppuskaharccal szoktak
igazsagot tenni.

Az emberek tobbsége a halalbiintetés mellett van. Azt mondjak, ha egy orosz foglyot halalra itéltek, és
kegyelmi kérvényét is elutasitottak, akkor egy kiilonleges cellaba keriil, ahol j6 ruhat és kosztot kap. Egy nap
aztan két fegyor jelenik meg cellaja ajtajanal, és megparancsolja, hogy kovesse dket a folyoson. Amint mit
sem sejtve mogottikk ballag, egy mesterlovész valami félig nyitott ajtd mogiil a hatara céloz és lelovi.

A bortonfeltételek nagyon kiilonbozoek. A legtobb bortdnben szornyt koriilmények uralkodnak, feleslegesen
brutalis érokkel. Moszkvaban két ugynevezett luxusbortdn van, a Lefortovo és a Matrosszkaja Tyisina (sz6
szerinti forditdsban: "Matrozpihend"), ezekben kitling az ellatas, a felszereltség. Itt Orzik a kiilonleges
politikai foglyokat: az 1991 augusztusaban lezajlott sikertelen puccs és az 1993. oktdberi hasonloképp
sikertelen események parlamenti vezetéit, akik elébb csak tiintettek, majd fegyveres tamadast intéztek a
moszkvai radié és televizio, valamint a moszkvai onkormanyzatok ellen. Allitolag — a kihallgatasokat
megkonnyitendd — a Kremltdl f6ld alatti folyosok vezetnek ezekbe a bortondkbe.

Intézményrendszerek

Oroszorszagban a legtobb rendszer — legyen az a vizvezeték, a telefon, a posta, a tomegkdzlekedés, a
szemétszallitas vagy a munka — egy bizonyos pontig mitkddik. Lehet, hogy a jarmii vagy a szolgaltatas késik,
lehet, hogy haromszaz mérfold kitérot kell tenni,

hogy lizemanyagot vételezzen a vezetd, az is lehet, hogy a csatorna csak egy foldbe vajt lyuk, de a végén
mindig minden valahogy megoldodik.

Az orosz reformkisérletek sokszor végzddnek ugy, hogy a végeredmény csOppet sem valtozik. Példaul régen
a postai kézbesités soran a leveleket felbontottak, és a nem tetszé tartalmtiakat eldobtak. Most mar csak
eldobaljak dket.

Peter Ustinov elbeszélése szerint egy nyugalmazott német tabornok mérgesen a kovetkezdket allitotta:
"Benniinket voltaképpen az orosz pancserség gyozott le! Miénk volt minden idok legeslegjobb kémhalozata!
Ezt az elsérangi rendszert pocsékoltuk az oroszokra, akik radidtelefonjaikon az {izeneteiket titkos kod nélkiil
kiildozgették, és még csak meg sem probaltak szandékaikat leplezni. Pontosan tudtuk mar jo eldre, hogy
Minszknél fognak tamadni harom hadosztallyal, 1égi erdsitéssel. Tudtuk a pontos datumot, még az érét is. Es
készen alltunk! De a pancser orosz csapatok sosem jutottak el Minszkig. A vonataikbdl kifogyott az
lizemanyag, a hadtapnak is nyakara hagtak, ezért a helyi parancsnok kijelentette: az lesz a legjobb, ha azon
nyomban megtamadjak a németeket, és zsakmanyolnak toliik.

Mindebbdl az kdvetkezett, hogy az eredeti terv helyszinétdl, ahol mar vartuk o6ket, jo kétszaz kilométerre
tamadtak, s mire észbe kaptunk, mar késé volt."

Telefonok

Az orosz varosi hivas dijtalan, ezért kialakult az a szokas, hogy a varoslakok reggeltdl estig rajta lognak a
telefonon. Nem ritka, hogy az embernek tobbszor is kell egy szamot tarcsaznia, mig sikeriil a hivas.
Ugyanakkor a foglalt hangjelzés olykor csak azt jelenti, hogy mindjart kapcsolnak. Ejszaka sok orosz
kihuzza a telefont, hogy legalabb akkor legyen egy kis nyugodalma.

Ko6zonséges otthoni telefonrdl nappal Iehetetlen nemzetkézi hivast lebonyolitani, nyilvanos telefonfiilkébol
pedig csak apropénzzel lehet telefonalni, ezek viszont a normalis pénzforgalomban mar nem hasznalatosak,
mert minden egy¢b célra alkalmatlanok.

Az atkosban — amikor a telefonokat lehallgattak — tortént az, hogy egy gyakran idelatogato kiilfoldi felvette a
kagylot Novoszibirszkben, és tisztan hallotta, amint a sajat hangjat egy korabbi beszélgetésbol visszajatssza
valaki.

Bankok



Az orosz bankokat nem tartjak biztonsagos helyeknek, azon egyszerii oknal fogva, hogy sokszor nem
szivesen adjak vissza a betett pénzt. Néha a kormany — csak ugy ukmukfukk — elhatarozza, egy bizonyos
érték alatt vagy felett befagyasztja a pénzt vagy a devizabetétet.

Oroszorszagban a rubelt "fa"-pénznek is hivjak. Sok orosz valtja be a fizetésének felét minden honapban
kemény valutara, hogy megorizze értékét. Ezt megeldzendd az orosz kormany kozbelépett, és most mar
kezében tartja az atvaltasi aranyt.

Kozlekedés
Oroszorszagban az utazas sok tiirelmet és leleményességet igényel.

El6szor is sok helységnek megvaltoztattdk a nevét. Egy szdzadforduldn Szentpétervaron sziiletett illetének
azt kellett megérnie, hogy haromszor nevezik at sziilovarosat: Sankt Petersburgrol (azaz Szentpétervarrol)
Petrogradra (mivel az els6 vilaghaboruban a "burg" német hangzasat meglehetdsen hazafiatlannak tartottak),
aztan Leningradra, most pedig vissza Szentpétervarra.

Egy varoson beliil is sok utca és metromegallo nevét is megvaltoztattak.

A hires moszkvai metré6 még miikodik, de a torzsutasok allitasa szerint egyre kevesebb szerelvénnyel, és a
tisztasaga sem a régi. A buszok és a villamosok pedig valami kiismerhetetlen csillagkdzi menetrend szerint
kozlekednek.

A taxik teljesen eltlintek a moszkvai utcakrol, mert az iizletemberek egész napokra kibérlik 6ket. Viszont ott
vannak a "levaki"-nak nevezett, masodallasban vagy feketén dolgozé maszekok, sokszor egyetemet végzett,
nagy tudast emberek vagy kényszernyugdijazott katonak, akik utasra lesve egész nap az utcakat jarjak, hogy
igy egészitsék ki pénziiket.

Az orosz utakon vezetni olyan, mint tdrékeny sajkat kormanyozni a haborgd tengeren. A legtobb hén
szeretett orosz jarmil Osrégi, erdsen 6lmozott benzintdl szarmazo biidos fiistfelhdket eregetve docog vagy
diilongél (méretétol fliggden) az orszagutakon.

Az utak, Ggy tinik, allandé harcban allnak az orosz anyaf6lddel, és sokszor Fold Anyacska bizonyul
erdsebbnek, olykor egészen méteres atmérdjii godroket és likakat hagyva maga utan.

Az oroszok nem foglalkoznak olyan csip-csup dologgal, hogy az it menti munkalatokat barmilyen jelzéssel
is ellassak.

Az orosz vezetési stilust a nemzeti karakterben meglévo egyfajta "mit banom én" individualizmus jellemzi.
Csukd be a szemed, és probalj nem gondolni arra, hogy az auténak, amit most hajmereszté sebességgel
vezetsz, milyen Oreg a fékrendszere. Ha nagyon hideg van, a sz€élvédé iiveg nemcsak kiviilrél, de beliilrdl is
befagy, ezért ha el6l {ilsz, nem fogsz unatkozni az uton. A benzinért még a tankolas elétt kell fizetni, mar ha
egyaltaldn talalsz benzinkutat. Sokkal valoszinlibb, hogy egy "repiilé benzinkut" fogja megoldani a
problémat, ami nem mas, mint egy leallosavban parkol6 tartalykocsi.

A személyvonatok nagyon népszerliek, legyen az a helyi "elektricska" vagy a tavolsagi transzszibériai
expressz. Mivel az orosz sinek a nyugat-eurdpai normanal szélesebbek, a vonatszerelvények is sokkal
tagasabbak a megszokottnal. A tdvolsagi vonalakon a tobb kocsira is feliigyeld utaskisérénd fo feladata
nyaron: ne engedje, hogy a meggondolatlan utasok kinyissak az ablakokat, télen pedig hogy teat kinalgasson
korbe vég nélkiil. A hossza utakon vadidegenek mesélik el egymasnak életiik torténetét, és a csomagokbol
hamar eldkeriil a kenyér, a kolbasz és a vodkasbutykos, amit6l még jobban megoldédnak a nyelvek, és
csillognak a szemek. A repiilés modja Oroszorszagban igen sajatsagos. Az allami légitarsasag, az Aeroflot
gépein tilos a dohanyzas, és alkoholt sem szolgdlnak fel. Az iilés Ugy van felszerelve, hogy szinte
vizszintesen hatraesik benne az ember, kivéve, ha a mogottink il térdével legalabb ugyanakkora
ellennyomast kifejtve ezt meg nem akadalyozza.

A kronikus lizemanyaghiany miatt a gépek furcsa vargabetiiket kényszeriilnek tenni. Az az utas, aki,
mondjuk, az észak-kaukazusi Mineralnyije Vodiban szall fel, hogy mintegy harom-négy oras repiilouttal
eljusson az északnyugati irdnyban 1évé Moszkvaba, egy 6ra mulva konnyen a délkeletre 1évé Groznijban
talalhatja magat lizemanyag-felvevé kényszerleszallason. Ezek a kényszermegallok legalabb lehetséget
adnak az utasoknak, hogy elmacskasodott labukat kinytjtdztassak, s a felszallopalyan — a gépt6l nem tul
messze — cigarettdzzanak. Igen valdszinli, hogy a poétiizemanyagot cipeld szerelének a szajaban is égo
cigaretta fityeg majd.



Néha ¢él6joszagot is felhajtanak a fedélzetre, s az sem lehetetlen, hogy az utasok menet kdzben
Osszeverekednek. Szibéridban dolgozo nyugati olajmunkasok mesélték, egyszer észrevették, amint az
Aeroflot pilotai a Moszkvaba visszafelé tarto uton egy liveg vodkat iszogattak nagy egyetértésben.

Néha a pilota és a segédpilota egyszeriien leszall a géprol, és eltiinik akar hét o6ra hosszara is, s mindenféle
magyardzat nélkiil otthagyja a helyiikdn varakoz6 utasokat. Az is megeshet, a fizeté utasoknak helyként
eladjak a vécéiilokéket is, akik aztan persze igen zokon veszik, ha idonként at kell engedniiik helyiiket a
természetes sziikségleteiket elvégezni 6hajto utastarsaiknak...

Tel
Amivel az oroszok mindig is meg tudtak birkdzni, az a tél. Otthonaik rendkiviil melegek és kényelmesek. Ha

az ember télen egy orosz lakasba 1ép be, leveszi a kinti csizmajat vagy cipdjét, és egy par "tapocski"-ba, azaz
papucsba bujik, amibdl tobbféle méret és fajta — kissé kitaposott — sorakozik a bejarati ajtonal.

Minden orosz kabatjanak a gallérja bels6 felén, gy kozéptajon, van egy akasztdja. Ugyanis az oroszokndl az
a szokas, hogy rogton leveszik a kabatot, és ezzel akasztjak fel, akar maganhazba, étterembe, koncertterembe
vagy egyetemi eldadoba lépnek be az utcarol.

Minden nyilvénos épiiletben a bejaratnal van egy ruhatar, amit vagy harapos oreg holgyek egész brigadja
feliigyel, vagy egy kényszernyugdijazott katona. Isten legyen irgalmas hozzad, ha a kabatakasztdd szakadt
vagy — 6, borzalmak borzalma — hianyzik! Felhaborodassal vegyes sajnalattal tekintenek rad. Hogyan
fordulhat el6, hogy egy maskiilonben oly joravalo kinézetii és intelligens ember ilyen mélyre siillyedt.

Nincs kabatakasztoja? Edes istenkém, hova vezet ez, legkozelebb artatlan gyermekeket fog molesztalni az
utcan; higgyék el. A fejcsdvalas és a motyogas mindaddig nem marad abba, mig a legkérgessziviibb
akasztonélkiili is langbetlikkel az agyaba nem égeti, hogy elsé dolga legyen otthon tlit, cérnat keriteni és
kikoszoriilni a csorbat.

A tél felett aratott orosz gydzelem tovabbi megnyilvanulasi formai azok a kiilonféle oriiletes kiillemt, kedves
ragadvanyneveken hivott gépek, mint pl. a "rak", mely tovapofogve az utcakon, "olldival" sopri el a
rendszeresen hulld6 havat. Barmilyen kifogas, mint példaul a "katasztrofalis hohelyzet", amire a Brit
Allamvasutak szokott hivatkozni nem inditott vonatok és elszalasztott csatlakozasok esetén, itt csak
hitetlenkedo fejcsovalast valtana ki.

Az oroszok szeretik, ha kemény teliilk van, j6 sok hoval, zimankoval, ami egészen oktobertdl marciusig
befagyasztja Oket. Az utdbbi évek id6jarasa tobbszor csalodast okozott, hiszen volt ra példa, hogy mar
decemberben olvadt. Ezt a jelenséget hol az atomerdmiivekre, hol a mennybéli magassagos atyauristenre
fogjak.

Nincs annal szebb, mint jo erds fagyban reggel végighajtani a téli Oroszorszag holepte siksagain, mikdzben
az ut mindkét oldalan szaladnak a szikrazoan fehér feny6k €s nyirfak, vagy csendes varosi utcakon térdig
héban ballagva tapasztalni az "inyej", azaz a zlzmara jelenségét: amikor az éppen megfagyo levegében
aprocska csillagokat véliink latni.

Oktatas

Az orosz oktatasban is — csakiigy, mint az élet sok mas teriiletén — az elmult par évben forradalom ment
végbe. Az iskolai egyenruhak 0jbol divatba jottek, és minden iskola szabadon talalhatja ki sajat kreacioit.

Sok uj magéniskola és egyetem van mar. Régen roppant nehéz volt bekeriilni egy felsdoktatési intézménybe,
de kés6bb mindez igencsak kamatozott a fizetés és a munkalehetdségek terén. Az orosz értelmiség tagjai
hihetetleniil olvasottak, és tobb nyelven beszélnek. Fajdalom, de ma mar az ember tobbet kereshet két nap
alatt autok szélvéddinek mosasaval, mint egy egyetemi professzor egy egész honap alatt.

Oroszorszagban szinte minden a "blat"-on mulik kiket ismersz, milyen kapcsolataid, 0sszekottetéseid
vannak. Egy nem monetaris gazdasadgban az id6k soran furcsa barterkereskedelem alakult ki. Egy hires opera
tarsulata egyezséget kotott egy Pétervartdl nem messze 1évo csirketenyésztd téesszel: az ottani dolgozok
jegyet kapnak a Kirov Operaba, az énckesek meg tojast. Logikus, nem?



Hadkételezettséeg

Elméletileg még 1étezik ilyesmi az orosz hadseregben. Minden 18. évét betoltott fiatal férfit 18 honapra
behivhatnak katonai szolgalatra (tengerészek esetében ez 3 év), de vannak ez aldl kivételek, példaul
tovabbtanulds vagy zenei képzés esetén. Becslések szerint harom behivott koziil egy nem jelenik meg a
S0rozason.

Az orosz hadsereg — a brit maganiskolakhoz hasonldéan — hirhedt arrél, hogy viragzik benne az erdszak, a
gyengébbekkel valo zsarnokoskodas, a kinzas, és nem ritka a homoszexualis er6szak sem. A felkésziiltség
igen valtozo, egészen a vilagszinvonali kommandoktol ("szpecnaz") a rdhejesen rossz egységekig. Ilyeneket
kiildtek az ex Jugoszlaviaba békefenntartd eréknek. Ezeknek elsé dolguk volt, hogy a segélycsomagokkal a
feketepiacon lizleteljenek, s parancsnokuk a haszonbol vasarolt Fehér Mercedesén furikazott.

A hadsereg fokozatos 1étszamcsokkentésekkel és leépitésekkel egy kisebb, de hivatasos hadsereggé alakul at.
A folyamat épp javaban zajlik, és a 400 000 allastalannd valt tiszt szdmara munkahelyeket keresnek. A
honvédelmi miniszter nyitott barmilyen javaslatra.

Kormanyzat és blirokracia

Az oroszok megszoktak, hogy — mar majdnem ezer éve — rosszul kormanyozzak oket. A torténelmiikbol
viladgosan kitlinik, hogy csak akkor nem volt rossz a kormany, ha egyaltalan nem is volt.

Oroszorszag roppant mérete és a benne €16 szdmos faji kisebbség egylittesen mindig gyézedelmeskedett a
kormanyzasukra tett kisérletek felett. Ha a kozponti kormanyzas gyonge, a helyi vezérek tetszésiik szerint
zsarnokoskodhatnak. Igy az inga hol a zsarnoki elnyomas, hol az anarchiaba filo kaosz kozott lengett.

Oroszorszag egyik reformista cari minisztere, Szergej Witte mondta: "A vilagnak nem azon kellene
csodalkoznia, hogy rossz kormanyunk van, hanem azon, hogy egyaltalan van kormanyunk."

Biirokracia

A mindennapi életben a biirokracia megdobbentd méreteket 6lt. Ez azért van igy, mert bevalt. Amikor
Oroszorszagban még egypartrendszer volt, az oroszok tréfasan azt mondogattak, azért nem engedhetik meg
maguknak a demokraciat, mert ez az egyetlen partjuk is tal sokba keriil nekik.

A korrupcio mindig altaldnos volt, s az is maradt. S6t, a dolgok még rosszabba valtak.

Valaha a partkonyv utlevél volt a jo élethez, de ez nem nyilt meg akérki fianak, minden Szésanak,
Szergejnek vagy Ivannak. Most mar barki beallhat a jatékba, és a tét nagy Semmi nem intézodik el a
megfeleld "bumazska" vagy "szpravka" (engedély, bizonylat, igazolvany) nélkiil. Erre is van egy orosz
mondas: "Engedély nélkiil csak porban cstiisz6 féreg vagy, engedéllyel a kezedben: férfi."

Az 1j vallalkozasokra kivetett adé olykor meghaladja a 100%-0t, ami persze azt jelenti, hogy ahol csak lehet,
kijatsszak a torvényt, vagy megvesztegetéssel keresik meg a kiskapukat. Nyugati cégek vagy egyének, ha el
akarjak kertilni a kozvetlen torvényszegést, altalaban ahhoz a szokvanyos megoldashoz folyamodnak, hogy
megbiznak egy helyi ligynokot, aki elvégzi helyettiik a piszkos munkat.

A megvesztegetés altalaban dollarban torténik.
Az oroszok sosem utazhattak szabadon, sem az orszagon beliil, sem kiilfoldon.

Engedélyt kell kérniiik akkor is, ha valaki Oroszorszdg egy masik varosaban akar letelepedni. Az, hogy az
engedélyt megkapja, sokszor azon mulik, tudja-e bizonyitani, hogy ott munka és lakas var ra — ami
voltaképpen a 22-es csapdija.

Ez az egyik oka annak, hogy egy atlagos moszkvai csalddban két, olykor harom generacio is egyiitt ¢l egy
csOpp kis lakasban Gsszezsufolodva. A gyermekek felndttként sem akarnak elko6ltdzni, még hazassagkotésiik
utan sem, mert attol félnek, elvesztik a jogot, hogy Moszkvaban lakhassanak.

1992 6ta minden allampolgarnak jar a kiilfoldi utlevél — s ez Oroszorszag torténelmében eldszor ad nekik
jogot, hogy kedviik szerint barmikor elhagyjak az anyaorszagot. A kakan is csomot keresé embereknek



feltlint, sok 0j utlevelet még a régi sarlos-kalapacsos cimer diszit. "Ne pazarolj, és nem fogsz sziikolkodni" —
ez a biirokratak mottdja barhol a vilagon.

Uzlet és munka

Az oroszoknak az idealis allasrol alkotott elképzelését a "szigyéty" (lilni) szocska fejezi ki a legtalalobban.
Az a legjobb allas, ahol az embernek a legkevesebbet kell dolgoznia — a legtobb fizetésért. Minél késébb
bemenni a munkahelyre, €s a lehetd legkorabban hazamenni. 70 év szocializmus, plusz a természetes hajlam,
hogy az életet kdnnyen vegyék, egyiittesen jol tonkretette a "menjlink, aztan csinaljuk" eszményét.

Egy fiatal orosz vallalkozo felvett egy kozépkorth holgyet, hogy nagy forgalmat lebonyolitd szamitogépes
irodajaban egyediil toltse be a recepcios €s kutatoéasszisztensi munkakort. A kovetkezo nap ugy déltajban egy
magabdl kikelt iigyfél felhivta a mit sem sejtd tulajdonost, hogy mar reggel kilenc 6ta dcsorog az iroda el6tt,
de a kutya sem dugta oda az orrat, hogy kinyisson. A fiatal vallalkozd rogtdon odarohant, kiszolgalta az
tgyfelet. Joval késobb, ugy délutan fél harom felé¢ a frissiben felvett alkalmazott is becsoszogott. "Mit
jelentsen ez, Ligyija lvanovna?!" — kovetelt magyarazatot a tulajdonos. "A régi munkahelyemrdl felhivtak,
hogy friss haldru érkezik hozzajuk, gondoltam, benézek, miel6tt idejovok" — htizta fel az orrat a nd.

Egy Oroszorszagba kikiildott szallitmanyozasi szakértd visszaemlékezése szerint, amikor par évvel korabban
elkezdett itt dolgozni, legalabb négy honapig eltartott, mig a kikdtobe érkezett arut tovabbszallitottak, s
gyakran egy évbe is beletelt, amire az aru a rendeltetési helyére eljutott. Ha valami probléma meriilt fel,
beosztottjai inkabb a szényeg ald soporték, mintsem elmondjak neki. "Senki sem akar feleldsséget vallalni.
Sosem kémek elnézést, és hazudnak, mint a vizfolyas. Ha pedig hazugsagon kapjak o6ket, csak a vallukat
vonogatjak." Az igazsag kedvéért azonban azt is hozza kell tenniink, ugyanez az ilizletember éppen most épit
hazat Oroszorszagban, mert ott kivan letelepedni.

"Mindenki rogton a hasznot akarja, anélkiil hogy megdolgozna érte" — allitja egy Oroszorszagban dolgozo
szerel6. Amit Amerikdban vagy Anglidban egy ember végez el, azt itt harman csinaljak. Ha van egy gép,
akkor az egyik vezeti, a masik miikodteti, a harmadik meg csipOre tett kézzel nézi. "Persze mindenki
készpénzben akarja a fizetségét. Senki nem bizik a bankokban, és nincs hitelrendszer sem. Mindenki csak a
sajat kis pecsenyéjét siitogeti."

"Amikor kideriilt, hogy 0] teherautot kell vennem a cégnek — emlékszik vissza a szallitmanyozasi szakember
—, a beosztottjaim koziil mindenki kiilon bizalmasan félrevont, hogy 6 sokkal olcsobban, ennyiért meg
annyiért tudna egy jo kis kocsit. Hidba vartam, a teherautd csak nem akart sehonnan sem megérkezni,
ugyhogy elkiildtem 6ket a fészkes fenébe, és megvettem a kocsit rendesen.”

Az is igaz, ha az oroszok mar nekiduraltadk magukat, akkor csak Gigy ég a keziik alatt a munka, és hataridére
teljesitenek. "Ha talalsz egy pénzorientalt oroszt, nincs olyan, amit ne csinalna meg neked" — allitja egy
amerikai olajfur6. Néha ez mar nagyon elfajulhat, mint ahogy egy nyugati iizletember mesélte, aki egy
faszallitmanyt akart venni, am aggodott, hogyan is fogja elszallittatni. "Nem probléma, minden el van
intézve — nyugtatgatta az orosz partner —, amikor itt az ideje, lopnak hozza egy vonatot."

Pozicid, pénz, hatalom — ez az iizlet szentharomsaga. "Ha egy orosz érzi, hogy biztos jovéje van veled,
barmire képes, mivel az életében semmi mas nincsen, ami biztonsagot adhatna neki. Nincs jelzalogkdleson,
se nyugdij, semmi az égvilagon" — magyarazta egy Moszkvaban lako francia.

Az Ujoroszok nyugati markaju csodaautokkal repesztenek, a kozlekedési szabalyokra ra se hederitenek,
fontoskodnak, nagyképtiskddnek. Rettentéen magabiztosak, oldalukon draga kelmékbe burkolt bomba nék
lognak. Felvagnak a csudalatos fiird6szobaikkal, és allanddan kiilfoldre jarnak. Régen az orosz tizenévesek
érzékenyek ¢és naivak voltak, manapsag mindnek csak egy a vagya: vagy egy bankban, vagy egy
vegyesvallalatnal dolgozni. Teljesen gatlastalanok.

Sok fiatal orosz Ugy belejdtt a piacgazdasagba, mint kiskutya az ugatasba. Sajnos, nyugatrol sok "nehézfin"
is rogton kapott a lehetdségen, hogy a zavarosban halasszon, s szégyenletes torténeteket hallani moszkvai
iizleti korokben arrol, hogy a nyugati lizleti partnerek miképpen tiintek el a zsdkmannyal, mint a kamfor.
Megfigyelok sok hasonldsagot vélnek felfedezni a mai Oroszorszag €s az 1870-es évek Amerikaja kozott: a
"vadnyugati" mentalitast, ahogy vagyonok pillanatok alatt keletkeznek és elusznak, s az élet fabatkat sem ér.



Az lizleti feltételeket, példaul az importra kivetett adokat, egy varazsiitésre megvaltoztathatja a kormany —
minden el6ézetes bejelentés nélkiil. Sz&dité magassagok és mélységek, szédité iram — csak buja az ember
szusszal.

Az idGsebb generacid tagjai viszont tervkdzpontuak, és rettentéen kiborulnak, ha rovid idén beliil nagy
valtoztatasokat kényszeriilnek tenni. Gondolkodadsuk egysiku, szemellenzOsek és rugalmatlanok: el sem
tudjak képzelni, hogy egyetlen dologra tobb alternativa is 1étezhet. Naluk nincsen B terv arra az esetre, ha az
A terv c¢s0dot mond.

Az orosz iizleti gyakorlat erds keleti vonasokat mutat. "Kaparj meg egy oroszt, és kilatszik alola a tatar" —
mondja egy régi kozmondas.

Ismerkedési Osszejovetelek végtelen sorat tartjak, delegaciok utaznak oda-vissza. A nyugati iizletfél mar
kezdi azt hinni, csak az idejét vesztegeti. Pedig ha mar egyszer bekeriil a pikszisbe, nyert tigye van.

Ami az lizletvezetési készségeket illeti, csak kevés orosz tudja, hogyan kell konyvelést vezetni vagy iizleti
tervet késziteni, &m roppant tanulékonyak. Barmilyen lizleti témaju szakkonyv sikerre szamithat naluk. A
marketing-kézikonyveket veszik, mint a cukrot, aznap elfogy, amint a polcokra kiteszik.

Mar minden utcasarkon lehet részvényeket venni, gyakorlatilag az emberi tevékenységek barmely
tertiletérol, beleértve az olyan titokzatos hangzasti befektetéseket is, mint példaul a Moszkvai Egyetem
Kozgazdasagi Tanszéke.

A lehetd legkedvezdbb aron vasarlas tudomanyat még nem ismerik. Egyszer egy orosz hajnalban megy haza,
miutan egész ¢éjszaka kartyazott. Izgatottan mondja a feleségének: "Dragam, fantasztikus szerencsém volt.
Emlékszel arra a kabatra, amit 100 000 rubelért vettem? Na, azt sikeriilt 150 000-ért elkartyaznom."

Most a kovetkezé vicc van divatban. Két ujorosz talalkozik, s az egyik dicsekvéleg mondja: "Képzeld,
vettem Londonban egy uj nyakkend6t 70 dollarért!" Mire a masik: "De hiilye vagy! Parizsban tobb mint
150-ért is megkaphattad volna!"

Az 1j lizletorientalt osztalyt nem tekintve, az oroszok hajlamosak amolyan Pato Pal-féle "Ej, raériink arra
még!" hozzaallassal tekinteni a munkara. Az orosz vidék telis-tele van traktorral és mas draga
gépalkatrésszel, ami csak rozsdasodik a foldeken. A régi jo szovjet rendszer alatt mindig minden mindenkié
volt, tehat senkié. Az a nézet, hogy valami iitemtervhez tartsik magukat, hogy gondosan banjanak
tulajdonukkal, és egy ligyért személyes felelosséget is érezzenek, az itt sohasem fog tigy gyokeret verni, mint
Nyugat-Eurépaban.

A legtdbb orosz, ha megkérdezik, mit is akar elérni az ilizleti életben, rogton az emberiség javara vald
munkalkodasrél kezd hablatyolni. A tisztes profit mint cél: szoba sem jon. Az oroszok ugyanis
kényelmetleniil érzik magukat, ha pénziigyi sikerrdl van szo. Azt feltételezik — sajat orszagon beliili
tapasztalataik alapjan nyilvan jogosan —, hogy a nagy vagyon csakis gazemberségbdl szdrmazhat, €s annak
valaki — taldn épp 6k — karat fogja latni. "Uzletembereink 99%-a tolvaj, gazember, zsivany. Az emberek
utaljak oket" — allitja egy orosz szamitogéptudos.

A vallalatok irodaiban az emberi kapcsolatok régimodiak. A nyugaton dolgozd oroszok csalddottan
tapasztaljak, hogy a hivatalos munkaidén kiviil milyen kevés koziik van egymashoz a dolgozdknak, hazafelé
menet még csak a buszmegalldig vagy a foldalattiig sem mennek egyiitt. Az orosz munkahelyeken csaladias
hangulat uralkodik, s csaladi tragédiak esetén segitenek egymasnak. Amikor pl. egy fiatal hivatalnokot a
lakasaban meggyilkoltak, a kollégak magukra vallaltak a formasagok és a temetés elintéz€sét is.

A felettesek fiatalabb beosztottjaikat vagy soférjeiket baratsagosan beceneviikon szolitjak. Ez nyugaton jobb
esetben leereszkedd modornak, vagy ha ellenkezé nemiiekrdl van sz6, munkahelyi zaklatasnak minésiilne.
Viszont hany londoni bankar tlirné, hogy sofdrje a hivatali kocsi hatso iilésén 0sszegdémbolyddve hortyogjon,
ez pedig itt, Oroszorszagban, bevett szokas. A munkaidé hosszl, s a szegény soférnek jar az a par korty
vodka, nehogy megvegye szegényt az isten hidege.

Az orosz allami hivatalnokok altalaban 61tonyt viselnek. Bizonyos 1j lizleti kdrokben is ez a szokas — ilyen a
bankszakma és a kereskedelem. Mas vallalatoknal a viselet hétkdznapi, lezser. Tobb farmernadragot latni,
mint egy westernfilmben.

Az els6 milliojukat keres6 ujoroszok — akik ezt csinos aktataskaban mindeniivé magukkal is cipelik — divatos
kiegészitoként néhany pisztolyos, golydalldo mellényes magantestért hordanak magtikkal.



Tarsalgas

Az orosz tarsalgas sohasem felszines. Perceken beliil az élet értelmét boncolgatjak, filozofiai mélységekbe és
magassagokba emelkednek. Tény, hogy az oroszok barmilyen témdardl szivesen beszélgetnek, de nagy hiba
volna, ha egy kiilfoldi sikamlos tréfakat vagy malac megjegyzéseket engedne meg maganak vegyes
tarsasagban (azaz: ahol férfiak és nok is vannak). Egyszer egy angol szinészn6 egy bohokas, szexis bugyit
talalt karacsonyi ajandékként atnyujtani orosz kollégandjének, amire igencsak fagyos pillantasokat kapott
cserébe.

Van néhany cstinya szo, amely még vegyes tarsasagban is hasznalatos, ilyen példaul a "szvolocs" (szemét,
rohadék) és a "zsulik" (szélhamos).

Ezeken kiviil természetesen sok durva szo 1étezik, de csak férfitarsasagban hangzanak el, mondjuk, iizleteld
partnerek kozott, ahol alkukotés elétt szivesen és szinesen ecsetelik, mit tennének egymas nemi szervével,
vagy mit szeretnének, hogy a masik azzal tegyen.

A "balsaja siska" (sz6 szerint: nagy fenydtoboz), tin mondanunk sem kell, férfi nemi szervet, atvitt
értelemben "nagyfonokot" jelol a szlengben.

A pénz témakorében is igen szines a szleng, és megint csak a novényvilagot idézi: a pénz ligy altalaban a
"kaposzta" (kapuszta) névre hallgat, az egymillié rubel "citrom" (limon), a millidrd pedig "gorogdinnye"
(arbusz). Az ezerrubelesre a "stuka" szot mondjak, ami egyébként "dolog" értelemben is hasznalatos. Ebbol
kovetkezden az ember az alabbi érdekes mondatot hallja a sz4jabol kikunkorodni a piacon: "Egy stukat azért
a stukaért? Maga viccel?"

Az ujoroszok széhaszndlata meglehetdsen alpari, minden nekik tetszé dolog "krutoj" (sz6 szerint: meredek,
lasd "klassz"). Mig az atkosban a "szerezni"-re az emberek még azt mondtak: "dosztaty", azaz "valamit nagy
nehézséggel megszerezni", az joroszok erre mar csak azt mondjak: "ja vzjal" (elvettem).

Ha egy ujorosz arr6l beszél, hogy "tetot (krisa) szerez a feje folé", ez azt jelenti, megvédi magat a tobbi
"capatol".

Nyelv és gondolkodas

Az orosz tomor, kifejezd, csodalatos nyelv Azok a kis toltelékszavak, amelyekkel mas nyelv telezsufolja a
mondanivalojat, az oroszban ismeretlenek.

Példaul 1991 augusztusdban, kozvetleniil a puccs utan a demokracia gydzelmét kommentalva egy értelmiségi
az alabbi taviratot kiildte egy masiknak: "Nyeuzséli dozsili?" Ez leforditva valahogy igy hangzik:
"Csakugyan lehetséges, hogy megértiik ezt a napot?"

A fénevek himnemiiek, ndnemiiek vagy semlegesek, a latinban és a németben megtalalhatd fonévragozas
naluk is él, tehat van alanyeset, targyeset, birtokos eset stb.

Az orosz igéknek kilonds zamatot ad, hogy Iétezik naluk egy roppant ravaszkds dolog, amit
"igeszemléletnek" hivnak, s az igeid6 €s igemod mellett erre is figyelni kell.

Mig a nyelviik képes a tomdrségre €s a pontossagra, 0k nem: Az orosz szoszatyar nép. Mondanivaldjukat
nyujtjak, mint a rétestésztat: nyitdbeszédek és zardbeszédek, filmek és elbeszélések naluk mind négyszer
olyan hossziak, mint masoknal.

Az orosz tévé az egyetlen olyan médium a vilagon, ahol elére megirt forgatokdnyv vagy akarcsak
megbeszélt iranyvonal nélkiil folynak a beszélgetések. St az adasnak addig nincsen vége, amig a vita tart.

A glasznoszty els6 mamoros napjaiban a pétervari és a moszkvai nézok késo éjszakaig fennmaradtak, hogy
vegigizguljak a kerekasztal-beszélgetéseket sugarzo televizios programokat. Pitymallatkor a munkaadok és a
minisztériumok képvisel6i mar térden allva konyordgtek, fiiggesztenék fel kicsit a vitat, hadd alhassanak egy
keveset.



Az orosz nyelv roppant talalékony és rugalmas, tele van szojatékokkal, sziporkakkal, mas nyelvekbdl atvett
jovevényszavakkal. Nem odzkodnak ugy a kiilfoldi kifejezésekt6l, mint a Francia Akadémia szigoru
nyelvvédd tudodsai. Az orosz vizsga mindig szobeli, még az olyan tantargyakbol is, ahol az ember azt
gondolna, nem artana némi papir, korzo és vonalzo.

Egész koteteket lehetne irna csak az orosz igekotdkrdl. PL. a "szpal" azt jelenti, aludt, a "po-szpal" mar azt,
hogy elbobiskolt, a "pere-szpal”, hogy lefekiidt valakivel, azaz szerelmeskedett, a "za-szpal" pedig nem mas,
mint babat almaban agyonnyomni.

Az oroszok szenvedéllyel ugrottak fejest a szdmitastechnikdba, ennek eredményeképpen angol
szakkifejezések egész aradata épiilt be nyelviikbe.

Az oroszok a vilag legrettegettebb szoftverkalozai: becslések szerint az orszagban hasznalatos szoftverek
mintegy 90%-at illegalisan masoltak.

Egy egész keveréknyelv — amit bizvast nevezhetiink "anglosz"-nak (angol + orosz) — alakult ki ugy, hogy az
angol szakszavak végére egyszerlien orosz képzoket biggyesztenek, példaul: "downloadirovaty".

Az oroszok imadjak a szodsszevonasokat: igy keletkezett a "gulag" szo, ami az allami tdborrendszert jeldli,
vagy a kolhoz (kollektiv+gazdasag = téesz) €s a szovhoz (tanacsit+gazdasag = 4llami gazdasag). A "szovjet"
sz0 eredetileg nem jelent egyebet, mint "tanacs"-ot. Ez lehet szobeli tandcs vagy emberek gyiilekezete.

Az orosz nyelv adta a vilagnak a szputnyik (eredetileg ™titars"), a kozmonauta ("lrhajos") és az
intelligentsia ("értelmiség") szavakat.

Vannak olyan fogalmak, amiket az orosz nyelvvel tdmorebben, arnyaltabban lehet kifejezni. ime, par példa:
"toszka" — elvagyodas, szomort érzés, hianyérzet, "posloszty" — talmisag, hitvanysag (emberekre és
targyakra egyarant hasznalhato).

A "szkucsno" (unalmas) szoval pedig egyszerre szinte két végletet is érzékeltethetiink: olykor azt jelenti,
"hianyzol", maskor meg "elegem van".

Tanulsagos annak a kiilfoldi nyelvésznek az esete, aki doktori értekezését az orosz igék felszolité modjarol
irta. Mar a hazafelé tart6 gépen {ilt, boldog mosollyal ajkan, mert elkésziilt a nagy mii: egy gyonydriien és
sok oldalrél megtamogatott tedria, amit tobb honapos oroszorszagi tanulmanyut és konyvtari munka elézott
meg. Ekkor szeme ratévedt a "Tilos a dohanyzas" feliratu tablacskara, amely olyan nyelvtani szerkezettel
irédott, ami ott helyben megdontdtte csodasan felépitett elméletét.

Az orosz nyelv igen alkalmas a kétértelmli megjegyzésekre, vitriolos parddidkra és faviccek faragasara. Az
évszazados cenzlra miatt az irok megtanultak attételesen fogalmazni, az olvasok pedig a sorok kozott
olvasni.

Minden orosz iskolas gyermek betéve tudja Ivan Turgenyev magasztal6 szavait: "...Te nagy és hatalmas, igaz
¢s szabad orosz nyelv! ...nem lehet elhinni, hogy ilyen nyelvet nem nagy népnek juttatott a sors!"

" Aprily Lajos forditasa (Eurépa Kiado, 1958)



