szaba jutottam, amikor az ember szeret ilyen sti-
lusban dolgozni. Minddsszesen masfél éramba
keriilt a megirasa, ami arra vall, hogy a szandék
is, az eredmény is életképes.

Thacker: Hidba adtdk mar a darabot New
Yorkban - szerintem csak most valt teljessé.
HosszU fejlédési folyamaton ment at, de ez alta-
laban sem ritkasag Arthur palyajan.

Miller: Ez igy van. A Pillantasa hidrél
eredetileg egyfelvonasos volt; késébb bdvitettem
ki két-részesse.

Thacker: Nem akarom felfljni ezt az atirasi
ligyet, mert amikor a darab a levélrésen at az el6-
szobasz6ényegemre hullott, rdgtén megkérdez-
tem: mennyi idébe telt a megirasa, te pedig azt
felelted: ,Kortlbelll negyven évbe". Manapsag
sokszor emlegetik, hogy Arthur Gjabb munkainak
besz(ikilt a skalajuk - hianyzik bel6lik az a szé-
les érdeklddési kor, amely példaul A salemi bo-
szorkanyokat jellemezte. De ami ezt a darabot il-
leti, egyenesen belecsdppenink a nagy hord-
erejli eszmék kellés kbzepébe. Ha egy szindarab
a Kristalyéjszakarol szdl, jollehet kozvetett for-
maban, ahhoz senki sem nyulhat konny( kézzel.

Miller: Azt hiszem, most olyan id8szakot
éllink, amikor ismét feltAmad benniink a vagy az
arisztotelészi érzelmek utan. Az dgynevezett
absztrakt szinhaz csak annyiban absztrakt, hogy
a metaforét jatsszak el benne. En nem kévetem
ezt a modszert. Ha élek is a metaforaval, azt a
magatartasokbol, az események &sszefliggé-
seibél szarmaztatom. Az egészben az a kiilénds,
hogy a dramatikus mivészetek legelterjedtebb
és talan legéleterésebb valfaja, a film, amely a
legnagyobb témakhoz nyul és a legnagyobb ko-
zénségtabort vonzza, tdbbnyire mindig az em-
beri magatartasokkal foglalkozik.

Az Uvegcserepeknek erés meséje van, de
most mar ugy latom, nem ,siilt at" teljesen. Az
igazan j6 eléadas mindig az, amely mintegy re-
kapituldlja a dramairé alkotasi folyamatat, Ujra
végigmegy rajta; a dramaird ugyanis altalaban
kidolgoz valamilyen képet, amelynek teljes és
pontos jelentésével maga sincs tisztaban. A vég-
S0 tisztazas a rendezére és a szinészekre var;
csak éppen megvan azaz elényiik, hogy az épit-
mény vazlata a rendelkezésiikre all. A rendezék-
kel ott kezdddik a baj, hogy 6k viszont ellenépit-
ményt probalnak emelni, valami hasonl6 szerke-
zetet, amely a darabrol esziikbe jut.

David alkatdban az irodalmi fogékonysag
olyanfajta fanatikus tokélykultusszal egyesiil,
amely egyszerre kelt bennem kétségheesést és
csodalatot.

Thacker: Lappang egyfajta mitosz, amely
szerint Arthur munkassaga népszeriibb Anglia-
ban, mint az Egyesiilt Allamokban. Szerintem
azonban a lényeg egyszer(ien abban rejlik, hogy
nalunk létezik szubvencionalt szinhaz.

Miller: Az Egyesiilt Allamokban O'Neillt sem
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jatsszak. Fogalmazzunk igy: manapsag senki
sem irhatnd meg A salemi boszorkanyokat ab-
ban a reményben, hogy az a kommercialis szin-
hazban szinre kerlilhet. Angliaban viszont ez
lehetséges, mert itt tébb a szinhaz. Képzeljék
csak el, mi lenne, ha Angliaban nem volnanak
szinhazak a West Enden kiviil. Marpedig nekiink
Amerikaban csak ilyen szinhdzunk van. Az
Uvegcserepek bemutatéja idején ez volt az
egyetlen darab a Broadwayn, amely ott is
szilletett. Szamos ok kdvetkezményeképpen
elvesztettink  egy  hizonyos  kdzonséget.
Gyanim szerint féleg azért, mert a jegyarak
6tventél szaz dollarig terjed-nek.

Thacker: Az az igazsag, hogy szimpla piaci
alapon nagyon kevés szinhazi munka lehetne
életképes.

Miller: Bizony, ilyen egyszer(i ez. A varos szi-
vében nagyon magasak a telekarak, és az ingat-
lantulajdonosok a leheté legmagasabb bevétel-
re torekednek, hogy a befektetésiik megtériiljon.
Ebbél a szemponthdl semmilyen prézai drama
nem versenyképes egy musicallel. Az ered-
mény: a Broadwayrdl kivesztek a szindarabok,

holott New Yorkban és kézvetlen kérnyékén ti-
zenkétmillié ember él.

Thacker: Amit mondasz, csiiggedten hang-
zik, holott szerintem a cstiggedés idegen téled.

Miller: Nem is vagyok csiiggedt, inkabb felha-
borodott, és a szinh&zhdl tokéletesen kidbréan-
dultam. Azért irok, mert imadok irni. Az amerikai
szinhdzban nézetem szerint senki sem nézhet
igazi karrier elé, de nekem akkor is ez a szak-
mam. A drama szerintem a legnagyobb, a végs6
kihivas a mlivész szamara; nincs ennél nehe-
zebb irodalmi miifaj. En ebben a tudatban indul-
tam meg a palyamon, s kidolgoztam egy techni-
kat meg egy gondolkodasmadot, amely éppen a
dramairas formatumaba illeszkedik.

Es most itt vagyunk megint egy szinhazban,
amely nincs mindenestél kiszolgaltatva a
kasszanak. A Nemzeti Szinhaz - igen, ez az,
ami izgat engem. Az a fajta méltosag, az a fajta
kozosségi szellem, ami itt koriilvesz, New
Yorkban egyszeriien ismeretlen.

The Guardian, 1994. julius 27
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BARNA GYORGYI

IDOTLEN MOSOLYU MASZK

BESZELGETES EGY NO-SZINESSZEL

pré japan férfi térdel a terem kdzepén. Fel-

tesz egy maszkot, és dobok, sipok kopar,

iitemes zenéjére tancha kezd. Lassan fel-

néz, felall, majd koroket, atlokat rova vé-

gigtipeg a padlon. Legyezével jeleket ir a
levegbbe, majd mintha megdermedne egy moz-
dulat végén, megall, aztan felénk fordul. Ahogy
egyre kozelebb jén, érzem, engem néz a maszk-
arc. ldétlen mosolyt né.

A maszk Akira Matsui né-mestert rejti, aki a
Szkéné Szinhdzban egyhetes tréninget tartott
nd-szinészethdl.

A no, ez a bonyolult jelzésrendszer, amelyben
nemcsak egy szonak, hanem egy ruhaujjnak,
egy-egy kézmozdulatnak, egy cseresznyefaag-
nak is jelentése van, maga a titok. Rejtelmes egy
japan szamara is, hiszen a lathatd vilagon tli,
idétlen szellemi vilag lakoival, démonokkal, ha-
lottak, allatok, névények szellemeivel szembe-
siil. Az eur6pai néz6 szamara mindez megma-
radhat érdekes, am érthetetlen egzotikumnak,
amelynek lényege rejtve marad a vallas, a ha-
gyomany, a szimbélumok athatolhatatlan réte

gei mogott. Mégis: aki elészér latja, annak is tar-
togat a né borzongaté, megvildgositd pillanato-
kat. Mint akkor a prdébateremben, amikor a
maszk mintha elmosolyodott volna...

Akira Matsui, mint minden nd-szinész, hat-
éves koratol tanulja ezt a hatszaz év dta kotott
forméakba zéart mivészetet. Eletvitele, gondolko-
dasmddja azonban egyéltalan nem tiikroz ar-
chaikus vilagnézetet, ahogyan talan elvarnank
téle. lgaz, 6 azon kevesek egyike, akik kurzuso-
kat, n6-eléadasokat tartanak kilféldon, hogy a
nd sokaig titkosan kezelt tanait Nyugaton is meg-
ismerjék.

— Hogyan, miértkezdettel nd-szinészetet
tanulni?

— Nagyon beteges, vézna kisfill voltam. Mi-
kor apam elvitt az orvoshoz, az azt tanécsolta,
adjanak no-szinésznek, ott majd megerésddom
testileg és lelkileg is. lgy kezd8dstt. Most, tébb
mint dtvenévesen, még mindig Ugy érzem, van
mit tanulnom. Egykori mesteremet, aki ma
nyolc-van koril jar, még mindig csodalattal
nézem, az 6 mivészete mar igazan érett,
kifinomult.



- Ugy tudom, kordbban Japénban no-
szinésznek  lenni  nagyon  kivaltsdgos
helyzetnek szamitott. Milyen a né-szinész
tarsadalmi helyzete a mai Japanban?

- A mai Japanban a n6, a kabuki és a bun-
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raku olyan kulturalis 6rokségnek szamit, ame-
lyet védeni kell. A n6-szinészeket talan még a
kabuki-szinészeknél is jobban megbecsiilik.
Van Japanban egy kormanykitiintetés, az ugy-
nevezett ,él6 nemzeti kincs", ezt nd-szinész-

Akira Matsui (Téth Tamas felvétele)

nek kénnyebb megkapni, mint kabuki-
szinésznek.

- Milyen a napirendje? Van specialis
étrendje?

- Az én étrendem, életvitelem még annyira
sem szabalyos, mint egy atlagemberé. Talan
tébb karos szenvedélyem van, mint az egyszer(
embereknek. Azt hiszem, az olyan, tarsadalmi-
lag fontos személyek, mint az orvos, a tanar vagy
éppen a szinész, akiknek a vilag szemében toké-
letesnek kell latszaniuk, hajlamosak ra, hogy a
maganéletiikben, otthon még az atlagosnal is
rendetlenebbek legyenek. Ez ram is érvényes.

— Kibél vélhat jé szinész?

— Szerintem abbdl lehet j6 szinész, aki a sa-
jat felfogésa, a sajat itélete szerint él. A szinész-
nek elsésorban a sajat személyiségével kell tisz-
téban lennie, ha gy tetszik, azt kell felépitenie.
Hiszen a szinész mindig a sajat személyiségébdl
épitkezik. Ez azonban nem jelenti azt, hogy az
embernek nagyon kiegyensulyozott, tiszta le-
gyen az életvitele. A fontos az, hogy tisztaban le-
gyunk 6nmagunkkal, hogy képesek legyiink ma-
gunkba nézni, a sajat lelkiinkben kutatni, abbdl
épitkezni Gjra meg Ujra. A néban nagyon fontos
az is, hogy szép legyen, amit megmutatunk. Mint
az orvossag, amelyet szines cukorméazzal von-
nak be, hogy le tudjuk nyelni. Késébb aztan, ha
mar lenyeltiik, leolvad réla a héj, és kifejti a hata-
séat. Ezért kell, hogy a néban minden szép, sze-
met gydnyorkodtetd legyen. Ezért van az is, hogy
a ndéban a szerelmi jeleneteknél gyerekszinészt
alkalmaznak. A szerelmet kifejezik, de a szexre
csak utalnak, az egész jelenet mentes minden
erotikatol, csak érzelmek fejez6dnek ki benne. A
gyerekszinésznek nem sok dolga van, csak Ulés
fogadja szerelmesének hédolatét, altalaban nem
is érti a szoveget, amelyet elmond.

— Az a benyomasom, hogy a no-szinész
egyéniségének nem sok tér jut, a hagyomany
fontosabb, mint a mivész személyisége. Igaz
ez?

— lgaz, a n6 nagyon kotétt, hagyomanyos
forma. Az alapelemek, a mozgasok kotottek. Ez
korlatokat, zart kereteket jelent a szinész szama-
ra. Ugyanakkor ez a zartsag szerintem inkabb
hangsulyozza az egyéniséget, semmint elnyom-
ja. A kotott forméakat ugyanis mindenki egy kicsit
mésképp adja eld, és éppen a sziik keretek miatt
jobban megmutatkozik, hogy miben kilonbozik
egyik szinész a masiktdl. Nyugaton a szinészek
mozgastere korlatlan. Nekem azonban ugy ti-
nik, hogy épp ezért mindenki egyre inkabb
ugyanazt csindlja. Nem lehet annyira érzékelni a
kiildnbséget egyes szinészek kozt, minta néban,
ahol mindenki ugyanabba a ,dobozba" van be-
zarva.



— A nd-dramakban nagyon fontos szerepet
jatszik a természet és az ember kapcsolata. A
nd-szinész szamara mennyire fontos a termé-
szet, a természet megfigyelése, a meditacio?

— Azaz igazsag, hogy a. régi idékben, mikor
a no6t nemesi udvarokban jatszottak, és a sziné-
szeknek gazdag tamogatdi voltak, valésziniileg
elég idd jutott a meditaciora, sétara, elmélkedés-
re. Ma azonban mar nincsenek ilyen gazdag pat-
ronusok, igy a legtdbb szinész munkaval és pro-
bakkal tolti az idejét, kilonben felkopik az alla.
Vannak persze né-szinészek, akik szeretnek a
né spiritudlis természetérél, mély filozofiai tartal-
marol beszélni, és kézben a hétkdznapjaikban
szinte semmit sem tartanak be abbdl, amirdl be-
szélnek. Sokszor nem tdbb ez a nyugati hallgato-
sag amitasanal, hiszen tudjak, hogy Nyugaton
nagy az érdeklédés a keleti harcm(ivészetek, a
filozéfia, a meditacio irant.

A nb sok szemponthél megvaltozott amiatt,
hogy most mar elsésorban a kdzonség kedvéért
adjak el6, nemcsak az eldadas, a mivészet ked-
véért. Példaul az eldadasok régebben szabadté-
ren zajlottak, de egy ideje a nd zart
szinhazépilet-be keriilt, igy a darabok forméja
csiszoltabb lett, veszitett ritudlis jellegébdl. Tehat
a né sem az a szinhaz mér, amit a szabadban, fak
kozott jatszottak, ahol a szinhaz mintegy a
természet része volt. Igazi szinhaz lett, ahol a
kozonség tetszését kell elnyerni, ezért kell a
mozdulatoknak, a maszkok-nak, a jelmezeknek
kilénlegeseknek,  diszesek-nek, a szem
szaméra kellemeseknek lenniik.

— Mit jelent 6nnek a maszk? Ma azt mondta
a tréningen, hogy a maszk értékesebb az én
szamdra a sajat arcanal.

— A maszk valésziniileg a né legfontosabb
része. Az arckifejezést hordozza. Van Japanban
egy szblas: ,Olyan az arca, mint egy n6-maszk."
Ezt olyan emberre mondjak, akinek semmilyen
érzelmet nem tikroz az arca. Szerintem ezt a
szolast olyan ember talalta ki, aki nem értette a
né-maszkokat. En azt hiszem, ezek a maszkok
nagyon kifejez6ek. Ha olyan maszkot latunk,
amelyik egy parnan hever, lehet, hogy érzéket-
lennek tlnik. De ha szinész viseli, akkor rengeteg
dolgot lehet vele kifejezni. Olyan, mint egy Stra-
divari: ha le van téve valahova, akkor az is csak
egy hegedl. Ahhoz, hogy kider(ljon, milyen cso-
dalatos hangszer, valakinek jatszania kell rajta.

- Mi a maszk szerepe? Mi hataséanak lényege?

— A legfontosabb, hogy a maszk bezarja a
szinészt egy sz(ik térbe. Ez a bezartsag teremti
meg a lehetéséget, hogy a szinész felszabaditsa
a kit (ki=démon; itt energia, szellem, szellemi
erd). Ha felteszi a maszkot, megvaltoznak a
mozdulatai, egész lénye atalakul. A szinhazban
az a legnagyobb kérdés, hogy képes vagy-e
kitarulkozni, kiadni magad, atadni az energiadat
a nézének. Ebben segit a maszk, amelybe be
vagy zarva, és csak magadra figyelsz. Persze
abban
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is segit, hogy belebujj egy szereplé hérébe. Egy-
szer(i eszkdz az 4tvéaltozashoz. Es még egy fon-
tos szerepe van a maszknak: lehetévé teszi,
hogy kiviilrél, objektiven tudd szemlélni a sze-
replét, akit alakitasz. Benne vagy a szereplé bé-
rében, és mégis tavolsagot tudsz tartani téle.

A maszknak nagyon er@s hatdsa van nézére,
szinészre egyarant. En is érzem ezt; vannak
maszkok, amelyekhez vonzddom, méasok taszi-
tanak. A szinpadon azonban a maszk, a jelmez,
a zene, a korus egydtt kell, hogy hasson. Aki mar
sok né-eléadast latott, az egyre inkabb az egész
hataséat kezdi érezni.

— Es aki életében el6szor lat ilyet? Valaki,
aki a cselekményt érti ugyan, de a japan kultu-
rat, vallast, hagyomanyokat egyéaltalan nem is-
meri, képes valamit megérteni, megérezni a né-
bol?

— Sok mulik az egyénen. Ismertem két em-
bert, egyikik sem ismerte a japan kultarat. Mind
a ketten megnéztek egy né-eldadast. Az egyikik
majdnem elaludt, annyira unatkozott. A masik
szinte remegve jott ki az eléadasrdl, annyira fel-
kavarta, amit latott. Attol fiigg, mennyire tud ra-
hangolddni az el6adasra a néz6. Néha, ha nem
tdl érdekes darabban jatszom, azon veszem
észre magam, hogy jaték kozbhen eldimosodom a
szinpadon. Ez persze nem vonatkozik arra az
esetre, amikor én magam tancolok. De ha a ko-
rushan énekelek, és unalmas, rossz szinész tan-
col, akkor bizony elunom magam.

Tudja, a n6 nem latvanyos m(ifaj. Nem olyan,
mint példaul a film. Ha valaki arra szamit, hogy a
noé-eléadason majd valami nagyon izgalmasat
fog latni, ha belil és varja, hogy torténjék valami,
akkor nem sokat fog élvezni az eléadasbol. A né-
ban minden nagyon lassan torténik. A szinészek
beliil rendkiviil fesziilt izgalmi allapotban van-
nak, amibél azonban keveset mutatnak. A nézé-
nek ugyanilyen varakozd, izgalmi allapotban kell
lennie. De még ha ilyen allapotban van is, akkor
is elalmositja a n6 lasst tempéja. Es abban a pil-
lanatban, amikor mar éppen ugy érzi, elalszik,
akkor jon hirtelen egy nagyon jo kata*, egy hirte-
len fordulat, egy sokkold hatasi mozdulat. Ez a
nd hatasanak a Iényege. A n¢ altalaban szelle-
mekrél, almokrol szdl, egy belsé, lelki vilagrol,
nem pedig a minket koriilvevd valdsagrol. Ezért
nagyon fontos az, hogy a nézéket szinte alomba
ringassa, amit latnak, hogy gy érezzék, mintha
almodnanak. Amikor aztan éppen Ugy érzik, el-
meriilnek az alomvilagban, akkora szinész hirte-
len felrazza 6ket. Ez adja az izgalmat és egyben
a beteljesiilést.

— Mi volta benyomasa err6l az egyhetes tré-
ningrél? Ugy érzi, képes volt tadni valamit a no-
bl a résztvevbknek?

— Most elsé izben Uj elemmel egészitettem
ki

*Kata=a né-szinészek altal hasznalt mozdulatséma, kotétt mozgaselem

a tréninget: az utols6 napon a résztvevék a maguk
altal hozott zenére tancolhattdk el a megtanult
né-mozgasokat. Ez az egy hét persze nem sokra
volt elég. Erzésem szerint, amit a tanuldk ennyi
id6 alatt kaphattak, az egyrészt maga a tény,
hogy egy kis bepillantast nyertek ebbe a vilagha,
hogy kiprébaltak ezeket a mozgasokat, hogy
beszélgettink a norol. hogy feltehették
kérdéseiket. Ha ezekutdn megnéztek egy no-
eléadast, kozelebhinek, érthetébbnek fog tlinni
ez a tavoli mivészet. Azok pedig, akik
hivatasszerlen foglalkoznak szinjatszassal, az itt
tanultakat felhasznalhatjak, egybeépithetik mas
technikakkal.

— Részt vett mér én is olyan kisérletekben,
ahol a hagyomanyos formakat j keretek kézétt
hasznaljak fel? Vagy ezt Japanban egy né-
szinész nem teheti meg?

— lgen, vannak 0j szellem({ munkéak, ame-
lyekben részt vettem, példaul egy angol nyelvi
nd-el6adas és néhany japan kisérleti eldadas.
Azonban ahhoz, hogy ezekben a darabokban
szerepelhessek, alnevet kellett hasznalom, ne
hogy a no6-egyesilet rajojjon, én jatszottam. Egy-
szer majdnem fény derilt erre, mert egy kritikus-
nak annyira tetszett az eldadas, hogy minden-
aron meg akart ismerkedni az ismeretlen amatér
szinésszel, aki a ndt olyan nagyszer(en tancolta.
Ez az ismeretlenén voltam, a kritikus pedig régi
ismerésom. Végil szigord titoktartas mellett be-
avattam a dologba.

— Fontosnak tartja a kisérletezést?

— Igen, fontos a kisérletezés és a nyiltsag,
az, hogy sokféle hagyomanyt ismerjen az ember.
De attél, hogy valami Ujat kevernek a
hagyomanyos formakkal, még 'nem biztos, hogy
miivészileg magas szinvonall dolgot hoznak
létre. Ez csak akkor torténik meg, ha a két,
eltér6 hagyomanybdl szarmazo elem kozott
szoros kapcsolatot tudnak lIétrehozni, olyat, ami
0j mlvészi mindséget teremt. Ehhez pedig
elsésorban biztos alapokra van szikség,
hatarozott elképzelésekre. Az, hogy a tobbi
tarsulatnal Gjabbat, meglepdbbet talaljunk ki,
nem elég célnak.

‘ ELET ES|@ o
IRODALOM W

————

Kedvezmeény
az eldfizet6knek
Azok az olvasok,
akik a jove évre
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| olcsobban juthatnak hozza
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