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1. ABRA. In vitro megtermékenyités: A teremtés miivészete
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A 3. évezred hajnalan az emberiség felébred, nyujtozkodik, és
megdorzsoli a szemét. Agyaban még ott motoszkalnak egy szorny(
remalom foszlanyai. ,Valami szbdgesdrot volt benne, meg
gombafelh6k. Na, mindegy, csak alom volt.” Az emberiség kimegy a
furdészobaba, megmossa az arcat, szemugyre veszi a rancait a
tukorben, aztan kavét f6z, és kinyitja a hataridénapléjat. ,Na, nézzuk,
mi van mara.”

A lista élén évezredeken at valtozatlanul ugyanaz allt. A 20.
szazadi Kina, a kozépkori India és az ékori Egyiptom lakoit harom 6
probléma foglalkoztatta: az éhezés, a jarvanyok és a haboruk. Az
emberek nemzedékrdl nemzedékre szamtalan istenhez, szenthez és
angyalhoz imadkoztak, temérdek eszkozzel, intézménnyel és
tarsadalmi rendszerrel alltak el6 — meégis millicszamra hullottak az
éhinség, a ragaly és az er6szak miatt. Szamos gondolkodd és
proféta jutott arra a kovetkeztetésre, hogy az éhezés, a jarvany és a
haboru minden bizonnyal szerves része az isteni tervnek vagy a mi
tokeéletlen természetlinknek, és az id6k végezetéig sem szabadithat
meg t6luk semmi.

A 3. évezred hajnalan azonban az emberiség dobbenetes
felismerésre ébred. A legtobb ember nemigen gondol bele, de az
elmult néhany évtized soran sikerult valamennyire megzabolaznunk
az éhezést, a jarvanyokat és a haborut. Teljesen persze egyik
problémat sem tudtuk megoldani, de felfoghatatlan és iranyithatatlan
er6bdl kezelhetd kihivassa valtoztak. Nem kell tobbé semmilyen
istenhez vagy szenthez imadkoznunk, hogy megszabaditson t6lUk.
Jol tudjuk, mit kell tennuank, hogy elejuket vegyuk — és rendszerint
sikerrel is jarunk.

Persze el6fordulnak meég latvanyos kudarcok is; ezeket azonban
mar nem intézzuk el egy vallranditassal, és azzal, hogy ,igy miukodik
a mi tokéletlen vilagunk”, vagy ,ez Isten akarata”. Ehelyett, amikor
mindenek dacara éhezés, jarvany vagy haboru tor ki, ugy érezzuk,
hogy valaki elszurt valamit, vizsgalobizottsagot allitunk fel, és
megfogadjuk, hogy legkdzelebb jobban csinaljuk. Es ez tényleg
bevalik. Egyre ritkulnak az efféle csapasok. A torténelem soran
elészor tobben halnak bele abba, hogy tul sokat esznek, mint abba,
hogy tul keveset; tobb ember halalat okozza az Oregség, mint a
fert6z6 betegségek; és tobb ember kovet el ongyilkossagot, mint



ahanyat a katonak, terroristak és binoz6k egyuttvéve megolnek.
A kora 21. szazadban az atlagember halalat sokkal nagyobb
valészinlséggel okozza a mértéktelen zabalas a McDonald’sban,
mint az aszaly, az ebola vagy az al-Kaida tamadasa.

igy hat, noha az elndkdk, vezérigazgatok és tabornokok
napirendje még mindig telis-tele van gazdasagi valsagok eés
fegyveres  konfliktusok  megoldasaval, kozmikus Iéptékben
gondolkodva az emberiség végre felemelheti a tekintetét, és uj
horizontok felé nézhet. Ha valdban kezdunk urra lenni az éhezésen,
a jarvanyokon és a haborun, akkor mi veszi at a helylket a
megoldandoé problémak listajanak élén? Akar a tlzoltoknak egy tiz
nélkuli vilagban, az emberiségnek is fel kell tennie egy korabban
példa nélkuli kérdést: mit kezdjunk magunkkal? Mire figyeljunk, és
hogyan kamatoztassuk Ieleményességunket egy bdéségben,
egészségben és harmodniaban él6 vilagban? A kérdés kétszeresen is
surgetd, ha figyelembe vesszuk, milyen oriasi uj hatalommal ruhaz
fel bennlnket a bio- és az informacidtechnologia. Mihez fogunk vele
kezdeni?

Miel6tt valaszolnank erre a kérésre, szolnunk kell néhany szot az
eéhezeésrdl, a jarvanyokrol és a haborurol. Az allitas, hogy kezdunk
urra lenni rajtuk, sokak szemeében felhaboritdnak, naivnak vagy
eppen érzéketlennek tinhet. Mert mi van azokkal, akik napi két
dollarnal is kevesebbdl tengbédnek? Mi van az afrikai AIDS-krizissel,
a Sziriaban és Irakban dulé haboruval? Ezen aggalyok fényében
vegyuk szemugyre kissé kozelebbrél a 21. szazad eleji vilagot,
miel6tt felderitenénk, mi var az emberiségre az elkdvetkezb
évtizedekben.

A biologiai szegénysegi kiiszob

Kezdjuk az éhezéssel, amely évezredeken at az emberiség
legadazabb ellensége volt. A legutobbi idokig az emberek tobbsége
a biologiai szegényseégi kiszob kozelében élt, amely alatt nem jut
elegend6 tapanyaghoz, és meghal. Egy apré hiba vagy



balszerencse egy egész csalad vagy falu halalos itéletét jelenthette.
Akinek a sulyos es6zés tonkretette a vetését, vagy a rablok
elhajtottak a nyajat, az a szeretteivel egyutt nagy valdsziniséggel
ehen halt. A kollektiv balszerencse vagy ostobasag pedig tomeges
eéhezéshez vezetett. Az Okori Egyiptomban vagy a kozépkori
Indiaban sulyos aszaly esetén nemritkan a népesség Ot-tiz
szazaléka is elpusztult. Az élelem tul kevés lett, a kozlekedés
tulsagosan lassu volt elegendé mennyiségil eleség importalasahoz,
a kormanyok pedig tulzottan gyengék ahhoz, hogy megoldjak a
helyzetet.

Csapjanak fel egy torténelemkonyvet, és j6 eséllyel talalnak benne
szOrnylséges beszamolokat nélkilozé emberekrdl, akiket
megdrjitett az éhség. 1694 aprilisaban a francia Beauvais varosanak
egyik hivatalnoka az éhinség és az egekbe szOké élelmiszerarak
hatasait ecsetelve azt irta, egész korzete tele van ,nincstelenek
végtelen tomegeivel, akik legyengultek az éhezéstdl és a nyomortdl,
és haldokolnak a nélkulozéstél, mivel munka hijan nincs pénzuk
kenyérre. Eletik meghosszabbitasat és az éhség valamelyes
csillapodasat remélve ezek a szerencsétlenek megesznek
mindenféle tisztatalan dolgot, macskakat vagy a megnyuzott lovak
tragyadombra vetett husat. [Masok felfaljak] a tehenek és Okrok
vagasakor elfolyd vért és a zsigereket, amelyeket a szakacsok az
utcara dobnak. Megint mas nyomorultak csalant és gazt, vagy
vizben f6zott fliveket és gyokereket esznek.”

Hasonlo jelenetek jatszdédtak le szerte Franciaorszagban. A rossz
id6jaras az el6z6 két évben az egész kiralysagban tonkretette a
termést, igy 1694 tavaszara a magtarak kiurultek. A gazdagok
rettenetes arat kértek az élelmiszerért, amit sikerult felhalmozniuk, a
szegenyek pedig tomegesen pusztultak. Mintegy 2,8 millié francia —
a teljes népesseég tizenot szazaléka — halt éhen 1692 és 1694 kozott,
mikozben XIV. Lajos, a Napkiraly a szeretbivel enyelgett Versailles-
ban. Az ezt kdvetd évben, 1695-ben Esztorszagra csapott le az
eéhinség, és vegzett az ottani népesség otodével. 1696-ban
Finnorszag kerult sorra, ahol az emberek negyede-harmada pusztult
el. Skdcia 1695 és 1698 kozott szenvedett sulyos éhinségtdl, egyes
terlileteken a lakossag hlusz szazaléka meghalt.?



Olvasd6im zome valdszindleg tudja, milyen érzés kihagyni egy
ebédet, bojtdlni valamilyen vallasi Unnepen, vagy néhany napig
zoldséglén élni egy ujfajta csodadiéta utmutatasai szerint. De milyen
érzés lehet az, amikor napok 6ta nem ettlink, és sejtelImiunk sincs,
honnan fogunk el6teremteni egy-egy morzsanyi élelmet? A mai
emberek tobbségének sohasem volt része ilyen gyotrelemben.
Oseinknek azonban sajnos nagyon is. Amikor igy kialtottak az
Urhoz: ,Ments meg az éhezéstél!”, erre gondoltak.

Az elmult szaz év technoldgiai, gazdasagi és politikai vivmanyai
egyre er6sodd biztonsagi halot vontak az emberiség és a bioldgiai
szegénysegi kuszob kozé. Egyes vidékeken meég most is id6rél idore
kitor tomeges €éhezés, mara azonban mar ez a kivétel, és szinte
mindig a polittka okozza, nem pedig természeti katasztréfa.
Természeti okokbdl fakadd éhinség ma mar gyakorlatilag nincs a
vilagon, csak politikai eredetli. Ha az emberek Sziriaban, Szudanban
vagy Szomaliaban éhen halnak, az azért van, mert egyes politikusok
igy akarjak.

A bolygé legtobb részén nagy valdszinlség szerint még az sem
hal éhen, aki elvesziti a munkajat és minden tulajdonat. A biztositasi
rendszerek, a kormanyzati szervek és nemzetkozi civilszervezetek a
szegénysegtdl ugyan nem mentik meg, de a tuléléshez szukséges
napi kalériamennyiséget biztositjak szamara. Kollektiv szinten pedig
a globalis kereskedelmi hal6zat az aszalyokat és aradasokat Uzleti
lehetéséggé valtoztatta, és lehetdvé teszi az élelmiszerhiany gyors
és olcso lekluzdését. Még ha egy haboru, foldrengés vagy cunami
egész orszagokat tesz is tonkre, az éhinséget nemzetkozi
er6feszitések révén altalaban sikerul megelézni. Noha még mindig
szazmilliok éhesek szinte mindennap, a legtdbb orszagban nagyon
kicsi azoknak a szama, akik ténylegesen éhen halnak.

A szegénység természetesen egyéb egészségugyi problémakat is
okoz, és az alultaplaltsag még a leggazdagabb orszagokban is
leroviditi a varhat6 élettartamot. Franciaorszagban példaul 6 millio
ember (a lakossag mintegy tiz szazaléka) él bizonytalansagban azt
illetéen, hogy hozzajut-e a megfeleld6 mennyiségl élelmiszerhez.
Reggel ugy kelnek fel, hogy nem tudjak, fognak-e aznap ebédelni;
gyakran éhesen fekszenek le; ha pedig mégis taplalkoznak, az
étrendjuk kiegyensulyozatlan és egészségtelen — sok benne a



keményitd, a cukor és a so, viszont kevés a fehérje és a vitamin.® Ez
azonban nem éhinség, és a 21. szazad eleji Franciaorszag nem az
1694-es Franciaorszag. Még Beauvais vagy Parizs legszegényebb
nyomornegyedeiben sem hal meg senki azért, mert heteken at nem
evett.

Ugyanilyen atalakulas ment végbe szamos mas orszagban is, a
legjelentésebb mértékben Kinaban. Az éhinség sok ezer éven at
kisértette valamennyi kinai rezsimet, a Sarga Csaszartol a voros
kommunistakig. Néhany évtizeddel ezelbtt Kina neve egyet jelentett
az élelmiszerhiannyal. Kinaiak tizmilliéi haltak éhen a katasztrofalis
,=nagy ugras” soran, €s a szakértdk rutinszerllen megjosoltak, hogy a
helyzet csak még rosszabb lesz. 1974-ben Romaban megtartottak
az els6 Vilagélelmezési Konferenciat, ahol apokaliptikus
forgatokonyveket tartak a kuldottségek elé. Kozolték velluk, hogy
Kina képtelen taplalni 1 milliard lakosat, és a vilag legnépesebb
orszaga a Kkatasztrofa felé tart. Valojaban a torténelem egyik
legnagyobb gazdasagi csodaja felé tartott. 1974 O6ta kinaiak
szazmillioi emelkedtek ki a nyomorbdl, és bar mas szazmilliok meég
mindig nélkulozéstdl és alultaplaltsagtol szenvednek, az irott
torténelem soran elsé izben Kinaban sehol sincs éhinség.

Valojaban a legtobb orszagban az éhezésnél sokkal nagyobb
problémava valt a tulzott evés. A 18. szazadban Maria Antonia
francia kiralyné allitélag azt tanacsolta az éhezd tomegeknek, hogy
ha nincs kenyeruk, egyenek kalacsot. A mai szegények szorol széra
kovetik ezt a javaslatot. Mikdzben Beverly Hills gazdag lakosai parolt
tofut esznek fejes salataval és quinoaval, a nyomornegyedek és
gettok szegényei keksszel, chipsszel, hamburgerrel és pizzaval
tomik magukat. 2014-ben tobb mint 2,1 milliard ember volt tulsulyos,
szemben a 850 millié alultaplalttal. 2030-ra varhatéan az emberiség
fele tulsulyos lesz.* 2010-ben az éhezés és az alultaplaltsag egyutt
mintegy 1 millié6 emberrel végzett, mig az elhizas 3 millioval.®

Lathatatlan seregek



Az éhezés utan az emberiség legnagyobb ellenségét a jarvanyok és
fert6z6 betegségek jelentették. A nyuzsgd varosok, amelyeket
kereskeddk, hivatalnokok és zarandokok szakadatlan aradatai
kotottek Ossze egymassal, nemcsak a civilizacio bolcséi voltak,
hanem a korokozok melegagyai is. Az okori Athén vagy a kozépkori
Firenze lakdi abban a tudatban éltéek le az életiket, hogy akar a
kovetkez6 héten megbetegedhetnek és meghalhatnak, vagy
barmikor kitorhet egy jarvany, és egy csapasra elpusztithatja az
egész csaladjukat.

A leghiresebb ilyen jarvany, az ugynevezett fekete halal az 1330-
as években kezdddott valahol Kelet- vagy Kézép-Azsiaban, amikor a
bolhaban tenyész6 baktérium, a Yersinia pestis megfertézte a
megcsipett embereket. Aztan patkanyok és bolhak Iégidin utazva a
ragaly hamar szétterjedt egész Azsidban, Eurépaban és Eszak-
Afrikaban, s kevesebb mint husz év alatt elérte az Atlanti-6cean
partjait. Aldozatainak szamat 75 és 200 milli6 kdzé teszik — ez
Eurazsia akkori lakossaganak tobb mint a negyede. Angliaban tiz
ember kozul négy meghalt, és a népesség 3,7 milliorél 2,2 millié fére
esett vissza. Firenze varosa 100 ezer lakosabol 50 ezret elveszitett.®

A hatésagok teljesen tehetetlenek voltak a csapassal szemben. Az
imadkozason és a kormeneteken kivul semmilyen otletik nem volt,
hogyan fékezzék meg a jarvany terjedését — arrél mar nem is
beszélve, hogyan gyogyitsak meg a kért. A modern korig az
emberek a rossz levegbt, a gonosz démonokat vagy a haragos
isteneket okoltak a betegségekért, és sejtelmik sem volt a
baktériumok és virusok I|étezésérdl. Készséggel hittek az
angyalokban és tindérekben, de azt el sem tudtak képzelni, hogy
egy aprocska bolha vagy akar egy vizcsepp is halalos kérokozok
egész seregét rejtheti.



2. ABRA. A kdzépkori emberek rettenetes démoni er6ként személyesitették meg a fekete
halélt, amelyet az ember nem iranyithat, még csak meg sem érthet.

A fekete halal nem egyedi eset volt, még csak nem is a
legszornylbb a maga nemében. Sokkal katasztrofalisabb jarvanyok
sujtottak Amerikat, Ausztraliat és a Csendes-6cean szigetvilagat az
els6 eurdpaiak megeérkezése utan. A felfedezOk és telepesek
tudtukon kivul uj fert6zéseket hurcoltak be, amelyekkel szemben a
bennszulottek nem rendelkeztek immunitassal. Ennek
eredmeényeképpen a helyi népességnek néhol a kilencven szazaléka
is kihalt.”



3. ABRA. A valédi biinés azonban az apré Yersinia pestis baktérium volt.

1520. marcius 5-én egy kisebb hajoraj indult el Kuba szigetérdl
Mexiko felé. A fedélzeten kilencszaz spanyol katonat, azok lovait és
tizfegyvereit, valamint néhany afrikai rabszolgat szallitottak. Az
egyik rabszolga, Francisco de Eguia azonban a I6fegyvereknél
sokkal halalosabb ,terhet” is hordozott magaban. Francisco nem
tudott réla, de testének trillidnyi sejtje kozott valahol ott ketyegett egy
biologiai id6zitett bomba: a himlévirus. Miutan Francisco partra szallt
Mexikdban, a virus exponencialis utemben szaporodni kezdett a
testében, végul szérnyl kiutések formajaban jelent meg a bérén.
A lazas Franciscot agyba fektették egy bennszulott csalad hazaban,
Cempoallan varosaban. Megfertbézte a csalad tagjait, 6k pedig a
szomszédjaikat. Cempoallan tiz napon belul egyetlen temetéve
valtozott. A meneklltek elterjesztették a kort a kornyezé
teleptléseken. Ahogy egyik varos a masik utan esett el, a
menekuldk ujabb és ujabb hullamai Mexikd minden sarkaba, sét a
hatarokon tulra is magukkal vitték a virust.

A Yucatan-félszigeten él6 majak ugy hitték, hogy harom gonosz
isten — Ekpetz, Uzannkak és Sojakak — repul éjszakanként falurdl
falura, és fertézi meg az embereket a betegséggel. Az aztékok
Tezkatlipoka és Sipe-Totek isteneket vagy a fehér ember fekete
magiajat okoltak. Papok és gyogyitdk tanacsat kérték. Ok imakat,



hideg furdét, a test bitumenes ledorzsolését vagy a sebek szétzuzott
fekete bogarakkal vald bekenését javasoltak. De egyik sem segitett.
Tizezrével rothadtak a holttestek az utcakon, mert senki nem mert a
kozellkbe menni, hogy eltemesse Oket. Egész csaladok pusztultak
ki napok alatt, és a hatdosagok elrendelték, hogy a halottakra ra kell
omlasztani a hazaikat. Egyes telepuléseken a lakossag fele kihalt.

1520 szeptemberére a jarvany elérte a Mexikdi-medencét,
oktoberben pedig behatolt az azték févaros, a 250 ezer lakosu
fenséges metropolisz, Tenocstitlan kapuin. Két hdénapon belll
legalabb a lakossag egyharmada esett aldozataul, kozottuk az azték
uralkodd, Cuitlahuac is. Mig Mexiké 1520 marciusaban, a spanyol
flotta érkezésekor 22 milli6 ember otthona volt, decemberre
mindéssze 14 millidan éltek itt. Es a himlé csak az elsé csapas volt.
Amig a spanyolok a meggazdagodassal és az dslakosok
kizsakmanyolasaval voltak elfoglalva, egymas utan csaptak le
Mexikora az influenza, a kanyardé és egyéb fert6zd betegségek
halalos hullamai, mig 1580-ra a népesség 2 millié ala csokkent.®

Két évszazaddal késbbb, 1778. januar 18-an a brit felfedezb,
James Cook kapitany megérkezett Hawaiira. A szigeteket félmillié
ember lakta, akik teljes izolaltsagban éltek mind Eurdpatol, mind
Amerikatol, kovetkezésképpen sosem talalkoztak még az eurdpai és
amerikai betegségekkel. Cook kapitany és az emberei juttattak el
Hawaiira az influenza, a tuberkuldzis és a szifilisz elsé kdérokozoit.
A tovabbi europai latogatok még hozzaadtak ehhez a tifuszt és a
himl6t. 1853-ra Hawaiin mindéssze 70 ezer tulélé maradt.®

A jarvanyok a 20. szazadban tovabb tizedelték az embereket.
1918 januarjdban az észak-franciaorszagi lovészarkokban ezrével
kezdte pusztitani a katonakat az influenza egy kulonosen virulens
valfaja, az ugynevezett ,spanyolnatha”. A front az addig latott
legnagyobb globalis ellatasi lanc végpontja volt. Nagy-Britanniabdl,
az Egyesiilt Allamokbdl, Indiabdl és Ausztraliabdl is 6zonlétt ide az
ember és a municié. A Kozel-Keletr6l olaj érkezett, Argentinabdl
gabona és marhahus, a Malaj-félszigetrdl gumi, Kongdbdl pedig réz.
Cserébe mindenhova eljutott a spanyolnatha. Néhany hodnap
leforgasa alatt félmilliard ember — a vilag lakossaganak egyharmada
— kapta el a virust. Indiaban a népesség 6t szazalékaval (15 millio
emberrel) végzett. Tahiti szigetén az emberek tizennégy szazaléka



halt meg. Szamoan husz. Kongd rézbanyaiban is minden ot
munkasbol egy. Osszességében a jarvany kevesebb mint egy év
alatt 50-100 millié aldozatot kovetelt. Az elsd vilaghaboru 1914-t4l
1918-ig 40 milliot. ™

Az emberiségre néhany évtizedenként lesujtdé ,jarvanycunamik”
mellett a kisebb, de gyakoribb fert6zéshullamok is milliészamra
szedték aldozataikat minden évben. Az immunitassal még nem
rendelkez6 gyerekek kulonosen fogékonyak voltak rajuk, ezeért
gyakran ,gyerekbetegségeknek” nevezik 6ket. A 20. szazad elejéig
az alultaplaltsag és a betegségek miatt a gyerekek egyharmada nem
érte meg a felnéttkort.

A legutobbi évszazadban az emberiség a novekvd lélekszamnak
és az egyre jobb kozlekedésnek koszonhetben kiszolgaltatottabba
valt a jarvanyokkal szemben, mint valaha. Egy modern nagyvaros,
mint Kinshasa és Tokid, sokkal gazdagabb vadaszteruletet biztosit a
korokozoknak, mint a kozépkori Firenze vagy Tenocstitlan 1520-ban,
a globalis kozlekedési halézat pedig sokkalta fejlettebb, mint 1918-
ban. Egy spanyol virus kevesebb mint huszonnégy 6ra alatt eljuthat
Kongoba vagy Tahitira. Elvileg tehat egy epidemiologiai pokolban
kellene élnlnk, amelyben egyik jarvany a masikat éri.

Meégis az utobbi évtizedekben a jarvanyok gyakorisaga és ereje is
dramai mértéekben lecsOkkent. Fé6leg a gyermekhalanddsag
alacsonyabb, mint valaha: vilagszerte a gyerekek kevesebb mint 6t
szazaléka hal meg, mieldtt eléerné a felnébttkort. A fejlett vilagban ez
az arany egy szazaléknal is alacsonyabb.” Ez a 20. szazadi
orvostudomany soha nem latott eredményeinek koszOnhetb: a
védoboltasoknak, az antibiotikumoknak, a fejlett higiénianak és a
korabbinal sokkal jobb orvosi ellatasi haldézatnak.

A globalis himlboltaskampany példaul olyan sikeres volt, hogy
1979-ben az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) kihirdette: az
emberiség gyo6zott, a vilagon megszint a himlé. Ez volt az elsé
betegség, amelyet sikerult teljesen eltuntetni a fold szinérél. 1967-
ben a himl6 még 15 millié embert fert6zott meg, és kozuluk 2 millidt
meg is Olt. 2014-ben azonban mar senki sem fert6z6dott meg.
A gyb6zelem olyannyira teljes volt, hogy mara a WHO meg is
szlintette a himléoltast.?



Néhany évente vilagméretl riadalmat kelt egy-egy ujfajta jarvany
kitorése. llyen volt 2002-2003-ban a SARS, 2005-ben a
madarinfluenza, 2009-2010-ben a sertésinfluenza, 2014-ben pedig
az ebola. Ezek azonban az ellenintézkedéseknek hala végul
aranylag kevés aldozatot szedtek. A SARS példaul eleinte Uj fekete
halallal fenyegetett, de aztan vilagszerte ezernél is kevesebben
haltak bele.”> Kezdetben ugy latszott, hogy a nyugat-afrikai
ebolajarvanyt sem lehet megfékezni. 2014. szeptember 26-an a
WHO ,a modern id6k legsulyosabb kdzegészségugyi vészhelyzete’-
ként irta le.™ 2015-re azonban mégiscsak sikertilt feltartdztatni, 2016
januarjaban pedig a WHO bejelentette, hogy véget ért a jarvany. 30
ezer embert fert6zott meg (és 14 ezerrel végzett), hatalmas
gazdasagi karokat okozott Nyugat-Afrikaban, és az egész vilagra
raijesztett; végul azonban mégsem terjedt tul Nyugat-Afrikan, a
halalozasi aranya pedig sehol sem volt a spanyolnathaéhoz vagy a
mexikoi himl6éhez képest.

Még az AIDS tragédigja, amely latszélag az utdbbi évtizedek
legnagyobb orvosi kudarca, is felfoghaté a haladas jelének. Amiota
az 1980-as évek elejen kitort, tobb mint 30 milli6 embert 6lt meg, és
tovabbi tizmillibk szenvedtek sulyos fizikai és fiziologiai karosodast.
Nehéz volt megérteni és kezelni az uj jarvanyt, mert egyedulalléan
ordogi betegség. Mig a himlével megfert6z6dott ember napokon
belul meghal, egy HIV-pozitiv hetekig vagy honapokig is teljesen
egészseégesnek tlnhet, meégis tudtan kivlul tovabbadja a fert6zést
masoknak. Raadasul maga a HIV virus nem is 0ol. Az
immunrendszert pusztitja el, kitéve ezzel a fertézottet szamos egyéb
betegségnek. Ezek a masodlagos betegségek végeznek az AIDS-es
emberrel. Kovetkezésképpen, amikor az AIDS terjedni kezdett,
kilonosen nehéz volt megérteni, mi torténik. Amikor 1981-ben egy
New York-i korhazba felvettek két pacienst, akik kozul az egyik
latszélag tudogyulladasban, a masik pedig rakban haldoklott,
egyaltalan nem volt egyértelmi, hogy mindketten a HIV virus
aldozatai, amelyet talan hénapokkal, s6t évekkel korabban kaptak
el.”

A nehézségek ellenére azonban, miutan az orvosok felfedezték a
rejtélyes Uj betegséget, a tudosoknak mindossze két évebe telt, hogy
azonositsak a virust, megértsék, hogyan terjed, és hatékony



modszereket javasoljanak terjedésének lelassitasara. Az ujabb
gyogyszerek aztan tovabbi tiz éven belul halalos itéletbdl krénikus
egeészseégi allapottd valtoztattak az AIDS-et (legalabbis azok
szamara, akiknek volt pénziik a kezelésre)."® Képzeljik csak el, mi
tortént volna, ha az AIDS nem 1981-ben, hanem 1581-ben jelenik
meg! Minden valoszinliség szerint senki nem jott volna ra, mi okozza
a jarvanyt, hogyan terjed emberr6l emberre, és miként lehetne
megallitani (a gyodgyitasarél mar nem is beszélve). llyen
koriulmények kozott az AIDS az emberi faj sokkal nagyobb hanyadat
irtotta volna ki, a pusztitasa felért volna a fekete halaléval, s6t talan
meg is haladta volna azt.

Dacara az AIDS szedte rettenetes vamnak, és annak, hogy még
mindig milliokkal végeznek évente az olyan régota ismert
betegségek is, mint a malaria, a jarvanyok ma mar joval kisebb
veszelyt jelentenek, mint az elmult évezredekben. Az emberek
tulnyomo tobbsége nem fert6z6 betegségben, hanem példaul rakban
vagy valamilyen szivbetegségben, vagy egyszerlien az oregsegtol
hal meg.'” (Mellesleg a rak és a szivbaj nem Uj kelet(i betegségek —
mar az okorban is léteztek. Korabban azonban viszonylag kevesen
éltek annyi ideig, hogy ezekbe haljanak bele.)

Sokan tartanak attol, hogy ez a gy6zelem pusztan atmeneti, és a
fekete halal valamely ismeretlen rokona mar ott toporog a kliszdbon.
Senki sem garantalhatja, hogy a jarvanyok nem fognak visszatérni,
de j6 okunk van ugy gondolni, hogy az orvosok és a mikrobak kozotti
fegyverkezési versenyben az orvosok vezetnek. Ujfajta fert6zések
fékeppen a kérokozok genomjanak véletlenszerli mutalodasa réven
jonnek létre. Ezek a mutaciok teszik lehetévé a korokozok szamara,
hogy allatrol emberre is terjedhessenek, legy6zhessék az emberi
immunrendszert, vagy ellenallhassanak példaul az
antibiotikumoknak. Ma az emberiség kornyezetre gyakorolt hatasa
kovetkeztében az ilyen mutaciok valdszinlleg gyakrabban
bukkannak fel, és gyorsabban terjednek, mint a multban.”® Az
orvostudomany elleni versenyben azonban a kérokozdék akkor is
kizarolag a vakszerencsére vannak utalva.

Az orvosok ezzel szemben nem csupan a szerencsében
bizhatnak. Bar a tudomany a véletlennek is sokat kdszonhet, az
orvosok nem taldlomra dobalnak kulonféle vegyszereket a



kémcsdvekbe, hatha valami Uj gyogyszer jon ki bel8liik. Evrél évre
tobb és hatékonyabb ismeretanyagot halmoznak fel, amelynek
segitségével hatasosabb gyogyszereket és kezeléseket dolgoznak
ki. Ebb6I kovetkezik, hogy bar 2050-re minden bizonnyal ellenallébb
korokozokkal kell szembenéznunk, valdszinlleg az akkori
orvostudomany is hathatésabban lesz majd képes fellépni elleniik.™

2015-ben az orvosok bejelentették egy teljesen uj antibiotikum, a
teixobactin felfedezését, amellyel szemben még egyetlenegy
baktérium sem ellenalld. Egyes szakértdk szerint a teixobactin
gyOkeres valtozast hoz az erbsen rezisztens korokozok elleni
harcban.?® A tuddésok Uuj, forradalmi kezeléseken is dolgoznak,
amelyek teljesen mas elven midkodnének, mint az eddigi
gyogymodok. Néhany kutatolaboratoriumban példaul mar léteznek
nanorobotok, amelyek egyszer majd a véraramunkban uszva
azonositjak a betegségeket, és megolik a koérokozokat és rakos
sejteket.?’ A mikroorganizmusok ugyan 4 milliard éves harci
tapasztalattal rendelkeznek szerves ellenfelekkel szemben,
szervetlen ragadozoék ellen azonban semennyivel, ezért kilondsen
nehéz lesz hatékony védelmet kifejleszteniuk.

Noha nem lehetink biztosak benne, hogy nem sopor végig a
foldon és nem végez milliokkal valamilyen Uuj ebolajarvany vagy
influenzatorzs, erre az eshetéségre nem fogunk elkertlhetetlen
természeti csapasként tekinteni. Ehelyett megbocsathatatlan emberi
hibanak fogjuk tartani, és a felel6sOk fejét fogjuk kovetelni. Amikor
2014 nyaranak vége felé néhany rettenetes hétig ugy tint, hogy az
ebola felUlkerekedik a vilag egészségugyi hatdésagain, sietve
vizsgalobizottsagok alltak fel. Egy 2014. oktdber 18-an kelt jelentés
az Egészségugyi Vilagszervezetet biralta, amiért nem megfeleléen
reagalt a jarvany kitoréseére, és annak elterjedéséért a WHO afrikai
agazatanak korruptsagat, illetve nem elég hatékony mikodeését
okolta. Kritika érte a nemzetkozi kozosséget is, amiért nem reagalt
elég gyorsan és hathatésan. Az ilyen gondolkodas azt feltételezi,
hogy az emberiség rendelkezik a jarvanyok megel6zéséhez
szUkséges tudassal és eszkozokkel, és ha mégis elszabadul egy,
annak emberi hozza nem értés, nem pedig isteni harag az oka.
Hasonldképpen az a tény, hogy az AIDS még évekkel azutan is
milliockat fertéz és 6l meg a Szaharatdl délre esd teruleteken, hogy



az orvosok megértettéek a mechanizmusat, az emberi gyarlésagnak,
nem pedig a kegyetlen sorsnak kdszonhetd.

Az olyan természeti csapasok elleni harcban tehat, mint amilyen
az AIDS vagy az ebola, a mérleg nyelve az emberiség felé billen. De
mi lesz az emberi természetben rejl6 veszélyekkel? A biotechnoldgia
képessé tesz benninket a baktériumok és virusok legybzéseére,
ugyanakkor azonban magat az embert teszi minden eddiginél
nagyobb fenyegetéssé. Ugyanazokkal az eszkozokkel, amelyek
lehetbséget teremtenek az orvosoknak, hogy azonositsak és
meggyogyitsak az ujfajta betegségeket, a hadseregek és terroristak
meg rettenetesebb kérokozokat tervezhetnek. Valoszinl tehat, hogy
komolyabb jarvanyok csak abban az esetben fenyegetik a jovében
az emberiséget, ha maga az emberiség hozza létre 6ket valamilyen
kegyetlen ideologia szolgalataban. Annak a kornak, amikor
tehetetlenek voltunk a természetes jarvanyokkal szemben, |6
eséllyel vége. De lehet, hogy egyszer még visszasirjuk.

A dzsungel torvényének megszegése

A harmadik jo hir, hogy a haboruk is eltin6ben vannak. A torténelem
folyaman a legtobb ember magatdl értetédének tekintette a haborut
és atmeneti, bizonytalan id8szaknak a békét. A nemzetkozi
kapcsolatokat a dzsungel torvénye iranyitotta, és ha két allam
békében élt is, mindig fennallt a haboru lehetésége. Példaul, noha
Franciaorszag és Németorszag kozott 1913-ban béke volt, mindenki
tudta, hogy 1914-re mar egymas torkanak ugorhatnak. Amikor a
politikusok, tabornokok, Uzletemberek és atlagpolgarok terveket
kovacsoltak a jovére, mindig hagytak bennuk helyet a haborunak is.
A kbékorszaktol az ipari forradalomig, a sarkvidéktél a Szaharaig
mindig minden ember tudta, hogy a szomszéd nép barmelyik
pillanatban megszallhatja az ovéi terlletét, legydzheti a hadseregét,
lemészarolhatja a népét, és elfoglalhatja a javait.

A 20. szazad masodik felében azonban az emberiség megszegte,
s6t talan teljesen el is torolte a dzsungel torvényét. A fold nagy



részén a haboru ritkabb lett, mint valaha. Mig a mezbgazdasagi
tarsadalmak idején az erbszak az 0sszes halaleset mintegy tizenot
szazalékat okozta, a 20. szazadban mar csak az 6t szazalékat, a 21.
szazad elejére pedig csupan a globalis halalozas korulbelll egy
szazalékaért volt felel6s.??2 2012-ben vilagszerte nagyjabél 56 millio
ember halt meg; ebbdl 620 ezerrel végzett emberi er6szak (120 ezer
vesztette  életét  haboruban, 500 ezer blncselekmény
kovetkeztében). Ezzel szemben 800 ezren kovettek el
ongyilkossagot, és masfél millidan haltak meg cukorbetegségben.?®
A cukor mara veszedelmesebbé valt a puskapornal.

Ennél is fontosabb, hogy az emberiség egye nagyobb hanyada
egyszerlen elképzelhetetlennek tartja a haborut. A torténelem soran
el6szor, amikor a kormanyok, cégek és maganemberek a kozeljovot
tervezik, a legtobben nem szamolnak a haboruval mint realis
lehetéséggel. Az atomfegyverek kollektiv ongyilkossagga tették a
nagyhatalmak kozotti fegyveres Osszetilizést, s arra kényszeritették
ezaltal a vilag leghatalmasabb nemzeteit, hogy békés megoldast
keressenek a konfliktusokra. Ezzel parhuzamosan a vilaggazdasag
anyagalapubdl tudasalapuva valt. Korabban a gazdagsag 6 forrasat
anyagi javak jelentették, ugy mint az aranybanyak, a buzafdldek
vagy az olajkutak. Ma a gazdagsag f6 forrasa a tudas. Es mig
olajmezbket el lehet foglalni haboruban, tudasra nem lehet ilyen
maodon szert tenni. Ezért ahogy a tudas lett a gazdasag legfontosabb
,2nyersanyaga”, a haboru kevésbé jovedelmezdvé valt, és egyre
inkabb a vilagnak arra a részére korlatozodik — példaul a Kozel-
Keletre vagy Kozép-Afrikara —, ahol még a régimodi anyagalapu
gazdasag az uralkodo.

1998-ban Ruandanak érdemes volt elfoglalnia és kifosztania a
szomszédos Kongoi Demokratikus Koztarsasag koltanbanyait,
hiszen a koltanércbdl kinyerheté tantalra nagy szukseg volt a
mobiltelefonok és laptopok gyartasahoz, és a Kongdi Demokratikus
Koztarsasag Dbirtokolta a vilag koltankészletének nyolcvan
szazalékat. Ruanda évi 240 millié dollar bevételhez jutott az elrabolt
koltanbol. Ez nagy pénz volt egy ilyen szegény orszag szamara.?*
Annak viszont semmi értelme nem lett volna, hogy Kina partra
szalljon Kaliforniaban, és elfoglalja a Szilicium-volgyet, mert még ha
gy6zedelmeskedtek is volna valahogy a csatatéren, a Szilicium-



volgyben nincsenek kifoszthatd sziliciumbanyak. Ehelyett a kinaiak
dollarmilliardokat kerestek azzal, hogy egyuttmikodtek olyan hi-tech
oriasokkal, mint az Apple és a Microsoft, megvették azok szoftvereit,
és gyartottak a termékeit. Ahhoz a jovedelemhez, amelyért
Ruandanak egy évig kellett fosztogatnia a szomszédos
koltanbanyakat, Kina egynapi békés kereskedes réeven hozzajut.

Ebbél fakaddéan a béke szd uj értelmet nyert. A korabbi
nemzedékek ugy gondoltak a békére, mint a haboru ideiglenes
hianyara. Mi ma ugy gondolunk ra, mint a haboru
valoszindtlenségére. Amikor 1913-ban az emberek azt mondtak,
hogy Franciaorszag és Németorszag kozott béke van, ezt ugy
ertették: ,Franciaorszag és Németorszag jelenleg nem haboruzik
egymassal, de ki tudja, mi lesz jovére?” Amikor ma azt mondjuk,
hogy Franciaorszag és Németorszag kozott beke van, az azt jelenti,
elképzelhetetlen, hogy barmely el6re lathatdé koralmények kozott
haborut kezdjenek egymassal. Es nemcsak Franciaorszag és
Németorszag kozott all fenn ilyen béke, hanem a vilag legtobb (noha
nem az 0Osszes) orszaga kozott. Nem létezik olyan forgatokonyy,
amely szerint jov8re haboru tor ki Németorszag és Lengyelorszag,
Indonézia és a Fulop-szigetek, vagy mondjuk, Brazilia és Uruguay
kozott.

Ez az ,Uj Béke” nem csak afféle hippifantazia. A hataloméhes
kormanyok és a moho vallalatok is ezzel szamolnak. Amikor a
Mercedes a kelet-eurdpai stratégiajat tervezi, nem veszi szamitasba
azt a lehetéséget, hogy Németorszag esetleg elfoglalja
Lengyelorszagot. A Fulop-szigetekrdl olcsd munkaerét importalé cég
nem aggodik amiatt, hogy Indonézia jovGre esetleg lerohanja a
Fulop-szigeteket. Elképzelhetetlen, hogy amikor a brazil kormany a
kovetkezb évi koltségvetést targyalja, a hadugyminiszter felalljon, az
asztalra csapjon, és igy kialtson: ,Egy pillanat! Na és ha meg akarjuk
szallni Uruguayt? Ezt az eshetbséget nem vették figyelembe! El kell
kulonitenunk 5 milliard dollart a megszallas koltségeire!” Persze
akadnak még helyek, ahol a hadugyminiszterek ilyeneket mondanak,
és vannak még a vilagnak olyan részei, ahol az Uj Béke nem vert
gyokeret. De ezek a kivételek.

Természetesen nincs garancia arra, hogy az Uj Béke 6rokké fog
tartani. Ahogy az atomfegyverek lehetévé tették az Uj Békét, ugy az



ujabb technologiak ujfajta haboruknak nyithatnak teret. Kulondsen a
kiberhadviselés destabilizalhatja a vilagot azzal, hogy kis orszagokat
és nem allami szervezeteket is képesseé tesz a nagyhatalmak elleni
harcra. Amikor az Egyesiilt Allamok 2003-ban Irakkal harcolt,
pusztulast hozott Bagdadra és Moszulra, de Los Angelesre vagy
Chicagodra egyetlenegy bomba sem hullott. A jovében viszont példaul
Eszak-Korea vagy Iran is bevethet logikai bombakat, hogy ledllitsa
az aramszolgaltatast Kaliforniaban, olajfinomitokat robbantson fel
Texasban, vagy vonatokat iranyitson egyazon sinparra Michiganben.
(A logikai bomba egy rosszindulatu szoftverkdd, amelyet békeidében
telepitenek, és a tavolbol mikodtetnek. Nagyon valoszini, hogy az
Egyesiilt Allamok és sok mas orszag létfontossagu infrastruktirakat
uzemeltetd haldzataiba mar becsempésztek ilyen kodokat.)

A képesség azonban még nem jelent inditékot. Attol, hogy a
kiberhadviselés Uj eszkdzOket teremt a pusztitashoz, még nem
0sztonoz feltétlentl a bevetésukre. Az elmult hetven évben az
emberiség nemcsak a dzsungel, hanem Csehov torvényét is
megszegte. Anton Csehov hires mondasa szerint egy szindarab elsé
felvonasaban feltindé puskanak a drama végeéig okvetlenul el kell
sulnie. A torténelem soran, ha az uralkoddk uj fegyverre tettek szert,
elébb vagy utobb kisértést éreztek arra, hogy hasznaljak. 1945 o6ta
azonban az emberiség megtanult ellenallni ennek a kisértésnek.
A hideghaboru els6é felvonasaban feltiint puska sohasem sult el.
Mara hozzaszoktunk, hogy egy le nem dobott bombakkal és ki nem
|6tt rakétakkal teli vilagban élunk, és mesteri szintre fejlesztettik a
dzsungel és Csehov torvényének athagasat. Ha ezek a torvények
egyszer megis visszautnek, az a mi hibank lesz, és nem az
elkerulhetetlen végzet.
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4. ABRA. Atomrakéta egy moszkvai diszszemlén. A puska, amely végig a szinpadon volt,
de sohasem siilt el.

Na és mi van a terrorizmussal? Még ha a kormanyok és allamok
meg is tanultak visszafogni magukat, a terroristaknak nem lesznek
ilyen lelkiismereti problémaik az 0j, még pusztitobb fegyverek
hasznalataval kapcsolatban. Ez valdban aggasztd lehetfség.
A terrorizmus azonban a gyengeség stratégiaja, amelyet azok
alkalmaznak, akik nem férnek hozza a valédi hatalomhoz.
A terrorizmus moddszere — legalabbis eddig — inkabb félelemkeltés,
mint jelentés anyagi kar okozasa volt. A terroristak altalaban nem
eléeg er6sek ahhoz, hogy Ilegyb6zzenek egy hadsereget,
megszalljanak egy orszagot, vagy varosokat romboljanak le. Mig
2010-ben az elhizas és az azzal 6sszefluggd betegségek mintegy 3
milli emberrel végeztek, a terroristak 0sszesen 7697 embert Oltek
meg vilagszerte, legtobbjiket a fejl6dé orszagokban.?® Az atlag
europai vagy amerikai szamara a Coca-Cola sokkal halalosabb
fenyegetést jelent, mint az al-Kaida.

Akkor hogy képesek a terroristak megis uralni a cimlapokat és
megvaltoztatni a vilagpolitikat? Ugy, hogy tulzott reakciét
provokalnak ki az ellenfeleikbdl. A terrorizmus lényege alapvetben a
show. A terroristak az er6szak szornyl keépeit viszik szinre, amelyek
rabul ejtik a képzeletunket, és azt az érzetet keltik, hogy
visszacsuszunk a kozépkor kaoszaba. Az allamok ezért gyakran
kotelességuknek  érzik, hogy a terrorizmus szinjatékara
nemzetbiztonsagi show-val valaszoljanak, es hatalmas
erddemonstraciot  tartsanak, amelybe  esetenkéent egész



népcsoportok uldozése vagy orszagok megszallasa is beletartozik.
A legtobb esetben a terrorizmusnak ez a tulreagalasa sokkal
nagyobb veszélyt jelent a biztonsagunkra, mint maga a terrorizmus.

A terroristak olyanok, akar a Iégy a porcelanboltban. Hiaba akarna
a légy torni-zuzni, olyan gyenge, hogy egy teascsészét sem tud
felboritani. Keres tehat egy elefantot, beleszall a fulébe, és elkezd
zummogni. Az elefant megvadul a félelemtél és a haragtdl, és
letarolja a porcelanboltot. Ez tortént a Kozel-Keleten is az utobbi
évtizedben. Az iszlam fundamentalistak maguktél sohasem tudtak
volna megdénteni Szadddm Huszein uralmat. igy hat inkabb
feldihitették az Egyesiilt Allamokat a szeptember 11-i
terrortamadasokkal, és az USA elpusztitotta nekik a kozel-keleti
porcelanboltot. Ok pedig most dézsélnek a romokon. A terroristak
magukban gyengék ahhoz, hogy visszarantsanak bennunket a
kozépkorba, és ujra hatalyba I|éptessék a dzsungel torvényét.
Provokalni képesek minket, de alapjaban véve minden a mi
reakcionkon mulik. Ha ismét a dzsungel torvénye valik érvényesse,
az nem a terroristak hibaja lesz.

Az éhezés, a jarvany és a haboru valészinlleg az elkovetkez6
évtizedekben is millionyi aldozatot szed még. Ezek azonban mar
nem érthetetlen, iranyithatatlan és elkerulhetetlen tragédiak. Hanem
megoldhaté problémak. Ezzel nem akarjuk elbagatellizalni a
nyomorgd szazmillidk, a malarianak, az AIDS-nek és a
tuberkulozisnak aldozatul esé vagy a Sziriaban, Kongdban,
Afganisztanban az er6szak ordogi korében csapdaba esett milliok
szenvedeéseit. Az Uzenet nem az, hogy az éhezés, a jarvany és a
haboru teljesen eltlint a fold szinérél, és mar nem kell izgatnunk
magunkat miattuk. Hanem épp az ellenkezbje. Az emberiség a
torténelem folyaman végig ugy érezte, hogy ezek a problémak
megoldhatatlanok, igy nincs is értelme azzal prébalkozni, hogy
valahogyan véget vessunk nekik. Az emberek csodaért imadkoztak
istenhez, maguk azonban nemigen tettek semmit. Azok, akik azt
allitjak, hogy 2016-ban a vilag éppolyan éhes, beteg és erészakos,
mint 1916-ban volt, ezt az 6srégi defetista szemléletet viszik tovabb.
Ezzel azt is allitjak, hogy az emberiségnek a 20. szazad folyaman
tett oOriasi erbfeszitései semmit sem értek, és hogy az orvosi



kutatasok, a kozgazdasagi reformok és a béketorekvések mind-mind
hiabavalok voltak. Ha igy van, akkor mi értelme van a tovabbi orvosi
kutatasoknak, kdzgazdasagi reformoknak és béketorekvéseknek?

Multbeli eredményeink elismerése a remény és a felel6sségtudat
uzenetét kozvetiti, és arra batorit, hogy a jovoben még nagyobb
er6feszitéseket tegyunk. Annak fényében, amit a 20. szazadban
elértunk, tobbé nem foghatjuk istenre vagy a természetre, ha az
emberek tovabbra is szenvednek az éhezéstdl, a jarvanyoktol és a
haborutdl. Hatalmunkban all még jobba tenni a dolgokat, és még
tovabb csOkkenteni a szenvedeést.

Eredményeink nagysaganak elismerése azonban mas Uzenetet is
hordoz: a torténelem nem tiri a vakuumot. Ha az éhezés, a jarvany
eés a haboru hanyatléban van, akkor az emberiség teendéinek
listajara sziikségképpen fel kell keriilnie valami masnak. Es ajanlatos
nagyon alaposan meggondolnunk, mi legyen az. Masképp hiaba
aratunk teljes gyb6zelmet a régi csatatereken, teljesen
felkészuletlenul érnek bennunket az uj utkozetek. Tehat mi veszi at
az eéhezeés, jarvany és haboru helyét a lista élén a 21. szazadban?

Az egyik f6 teendd az emberiség és az egész bolygé megdvasa
lesz a sajat hatalmunkban rejl6 veszélyekt6l. Az, hogy valamennyire
meg tudtuk fékezni az éhezést, a jarvanyokat és a haborut,
nagyrészt az elképesztd gazdasagi novekedésnek koszonhetd,
amelynek hala b6ségesen all rendelkezésunkre élelem, gyogyszer,
energia és nyersanyag. Ugyanez a nOvekedés azonban szamtalan
modon kibillentette a bolygd oOkoldgiai egyensulyat, amit csupan
most kezdunk felfedezni. Az emberiség késdn ismerte fel a veszélyt,
és eddig nagyon keveset tett ellene. Dacara annak, mennyi sz6 esik
a kornyezetszennyezeésrél, a globalis felmelegedésrdél és a
klimavaltozasrol, a legtobb orszag még nem hozott komolyabb
politikai vagy gazdasagi aldozatot a helyzet javitasa érdekében.
Amikor valasztani kell a gazdasagi novekedés és az oOkologiai
stabilitas kozott, a politikusok, vezérigazgatok és szavazok szinte
mindig a novekedést valasztjak. Ennél okosabbnak kell lennunk a
21. szazadban, ha el akarjuk kerulni a katasztréfat.

Mi masért kizdjon még az emberiség? Becsuljuk meg azt, amit
mar elértunk, tartsuk tovabbra is kordaban az éhezést, a jarvanyt és
a haborut, és 06rizziuk az okologiai egyensulyt? Keétségtelenul ez



lenne a legbdlcsebb ut, de nem valdszinl, hogy ezt kovetjuk majd.
Az ember ritkan elégszik meg azzal, amije van. A leggyakoribb
reakcio, miutan elértunk valamit, nem az elégedettség, hanem az,
hogy elkezdink meég tobbre vagyakozni. Az ember mindig jobbat,
nagyobbat, szebbet keres. Ha tehat az emberiség hatalmas uj er6k
birtokaba jut, és az éhezeés, jarvany és haboru veszedelme veégre
teljesen elharul, mihez kezdjen magaval? Mit csinaljanak egész nap
a tudosok, befektetdk, bankarok és orvosok? irjanak verseket?

A siker becsvagyat szul, és a legujabb eredmények arra sarkalljak
az emberiséget, hogy még merészebb célokat tizzon ki maga elé.
A bbség, egészség és harmonia soha nem latott szintjének
biztositasa utan, multbeli tetteink, illetve jelenlegi eértékrendink
alapjan a kovetkez6 céljaink a halhatatlansag, a boldogsag és a
megistenulés lehetnek. Miutan lecsokkentettiuk az eéhezés, betegseg
és erO0szak okozta halanddsagot, megkisérelhetjuk legy6zni az
Oregedést, és akar magat a halalt is. Miutan megmentettuk az
embereket a nyomortdl, kitlzhetjuk célul, hogy ténylegesen
boldogga tegyiik 6ket. Es miutan a tulélésért folytatott allati harc folé
emelkedtlnk, belefoghatunk abba, hogy istenné tegylk az embert, a
Homo sapiensbdl Homo deust csinaljunk.

A halal végnapjai

A 21. szazadban az ember jo eséllyel Kkisérletet tesz a
halhatatlansag elérésére. Az Oregedés elleni kuzdelem csupan
folytatasa az éhezés és a betegségek ellen vivott 6si harcnak, és
kulturank jelenlegi legfébb értékének, az emberi élet védelmének
érvényre juttatdsa. Allandéan azt sulykoljdk belénk, hogy az
emberélet a legszentebb dolog az univerzumban. Mindenki ezt
mondogatja: a tanarok az iskolaban, a politikusok a parlamentben, a
jogaszok a birdsagon és a szinészek a szinpadon. Az Emberi jogok
egyetemes nyilatkozata, amelyet az ENSZ a masodik vilaghaboru
utan fogadott el, és amellyel talan a legkdzelebb jutottunk egy
globalis alkotmanyhoz, kategorikusan kijelenti, hogy az élethez valo



jog az emberiség legalapvetbbb értéke. Mivel a halal nyilvanvaléan
megfoszt minket ettdl a jogtol, emberiségellenes bin, és igy hadat
kell viselnunk ellene.

A torténelem soran a vallasok és ideoldgiak magat az életet nem
tartottak szentnek. Mindig valamilyen, a foldi lét folott allé vagy azon
tuli dolgot tiszteltek szentként, igy aztan meglehetésen toleransak
voltak a halallal szemben. S6t, némelyek kifejezetten kedvelték a
.kaszast”. Mivel a kereszténység, az iszlam és a hinduizmus is ugy
tartotta, hogy létunk értelme tulvilagi sorsunktol fugg, a halalt a vilag
|étfontossagu és pozitiv részének tekintették. Az emberek azeért
haltak meg, mert isten igy rendelte, és halaluk pillanata jelentéssel
teli, szent metafizikai tapasztalat volt. Ha valaki kilehelni készult a
lelkét, ideje volt papot, rabbit vagy samant hivnia, egyensulyt vinnie
az életbe, és elfogadnia valddi helyét a vilagegyetemben. Probaljuk
csak elképzelni a kereszténységet, az iszlamot vagy a hinduizmust
egy halal nélkuli vilagban — ami egyuttal egy menny, pokol és
lélekvandorlas nélkuli vilag is lenne.

A modern tudomany és kultura egészen masképp tekint az életre
és a haldlra. Nem metafizikai rejtélyt, és féleg nem az élet
ertelmének forrasat latja a halalban. A modern ember szamara a
halal megoldhaté és megoldando technikai probléma.

Hogy hal meg pontosan az ember? A kdzépkori mesék csuklyas
fekete kopenyt viseld, hatalmas kaszat markol6 alakként abrazoltak
a halalt. Az ember éli az életét, aggasztja ez-az, futkos ide-oda,
aztan egyszer csak megjelenik eldtte a kaszas, csontos ujjaval
megérinti a vallat, és csak ennyit szol: ,Gyere!” Az ember kdnyorogni
kezd: ,Kérlek, ne! Varj még egy évet, egy honapot, egy napot!”
A csuklyas alak azonban ezt sziszegi: ,Nem! Most kell jonnod!”

A valésagban azonban az ember nem azért hal meg, mert egy
csuklyas alak megeérinti a vallat, vagy mert isten igy rendeli, és nem
is azért, mert a halanddsag valami kozmikus terv része. Az emberek
mindig valamilyen technikai hiba miatt halnak meg. A sziv nem
pumpalja tovabb a vért. Valamelyik fbartériat eltomitik a
zsirlerakodasok. Rakos sejtek burjanzanak el a majban. Kérokozok
szaporodnak el a tiidében. Es mi okozza ezeket a technikai
problémakat? Mas technikai problémak. A sziv azért nem pumpalja
tovabb a vért, mert nem jut elég oxigénhez. A rakos sejtek azért



burjanzanak el, mert egy véletlen genetikai mutacio atirta az
utasitasaikat. A korokozok azért kerulnek a tudénkbe, mert valaki
rank tlusszentett a metron. Nincs ebben semmi metafizikai. Ezek
tisztan technikai problémak.

Je g

5. ABRA. A halal mint kaszas a kézépkori miivészetben

Es minden technikai problémara van technikai megoldas. Nem kell
megvarnunk Krisztus masodik eljovetelét, hogy legybzzik a halalt.
Egy csapat okostojas is képes lehet ra egy laboratériumban. Ha a
halal hagyomanyosan a papok, teolégusok szakterulete volt, a
helyUket most atveszik a mérnokok. A rakos sejteket meg tudjuk olni
kemoterapiaval vagy nanorobotokkal. A tud6ben a korokozokat
antibiotikumokkal. Ha a szivunk leall, gyogyszerekkel eés
aramutésekkel uUjra tudjuk inditani — ha pedig ez sem valik be,
beultethetiunk egy uj szivet. lgaz, hogy jelenleg még nem tudunk
megoldast minden technikai problémara. De pontosan ezért
fektetink ennyi id6t meg pénzt a rak, a korokozok, a genetika és a
nanotechnoldgia kutatasaba.

Még a hétkdznapi emberek is, akik nem vesznek részt a
tudomanyos kutatasokban, hozzaszoktak ahhoz, hogy technikai
problémaként gondoljanak a halalra. Amikor valaki elmegy az
orvoshoz, és megkerdezi, hogy: ,Doktor ur, mi a bajom?”, az orvos
valami ilyesmit valaszol: ,Influenzas”, ,Tuberkulézisa van”, vagy:
,Rakja van.” De olyat nem fog mondani, hogy ,Onnek halala van.” Es
mindnyajunknak az a benyomasa, hogy az influenza, a tuberkulozis
és a rak technikai problémak, amelyekre egy nap majd
megtalalhatjuk a technikai megoldast.



Amikor hurrikanban, autdbalesetben vagy haboruban halnak meg
emberek, még azt is technikai hibanak tartjuk, amely megel6zhetd
és megel6zendo lett volna. Ha a kormany jobb politikat folytat; ha az
onkormanyzat rendesen végzi a munkajat; ha a parancsnok jobb
dontést hoz, a halal nem kovetkezik be. A halalnak manapsag szinte
automatikus folyomanyai a perek és vizsgalatok. ,Hogy halhatott
meg? Valaki valahol biztosan elszurt valamit!”

A tudosok, orvosok és gondolkoddk dontd tobbsége meég mindig
elhatarolédik a halhatatlansagrol szétt almoktol, és azt allitja, hogy
csak ezt vagy azt a bizonyos problémat akarja megoldani. Minthogy
azonban az oOregség és a halal épp ezeknek a bizonyos
problémaknak a kovetkezménye, nincs olyan pont, ahol az orvosok
és tudosok majd megallnak, és azt mondjak: ,Eddig, és egy lépéssel
sem tovabb! A tuberkulozist és a rakot legy6ztik, de az Alzheimer-
kor legy6zésének érdekében a kisujjunkat sem mozditjuk! Abba
nyugodtan belehalhat barki.” Az Emberi jogok egyetemes
nyilatkozata nem azt mondja, hogy minden embernek joga van az
élethez kilencvenéves koraig. Azt mondja: ,minden személynek joga
van az élethez”, és pont. Ennek a jognak nincsen lejarati datuma.

Ebbdl kovetkez6en ma mar egyre tobb tudds és gondolkodo
beszél nyiltan, és allita, hogy a modern tudomany legfébb
vallalkozasa a halal legy6zése és az oOrok ifjusag elérése lehet.
Legnevezetesebb példaként emlithetjuk a gerontolégus Aubrey de
Greyt vagy a polihisztor és feltalalo Ray Kurzweilt (az Egyesult
Allamok Technolégiai és Innovacidés Medaljanak 1999-es nyertesét).
2012-ben Kurzweilt kinevezték a Google fejlesztési igazgatojanak,
egy évvel késébb pedig a Google létrehozott egy leanyvallalatot, a
Calicot, amelynek deklaralt feladata ,a halal megoldasa”.?® Nemrég a
Google egy masik halhatatlansaghivét, Bill Marist tette meg a
Google Ventures befektetési alap elnokévé. 2015 januarjaban egy
interjuban Maris ezt mondta: ,Ha ma megkérdezi télem, lehetséges-
e, hogy az ember Otszaz évig éljen, a valaszom igen.” Maris
rengeteg pénzt is aldoz, hogy merész szavainak realitasa legyen.
A Google Ventures 2 milliard dollaros portfoliojanak harminchat
szazalékat élettudomanyi startupokba fekteti, tobbek kozott az élet
meghosszabbitasat célzé projektekbe. Maris egy amerikaifutball-
hasonlatot hasznalt a halal elleni harcukra: ,Nem néhany yardnyi



terlletet akarunk szerezni. Meg akarjuk nyerni a meccset.” Hogy
miért? Azért, mondja Maris, mert ,&Ini jobb, mint meghalni’?’.

A Szilicium-volgy mas langelméi is hasonlé almokat dédelgetnek.
A PayPal tarsalapitdja, Peter Thiel nemrégiben beismerte, hogy
orokké szandékozik élni. ,Szerintem [a halalt] haromféleképpen lehet
megkoOzeliteni — magyarazta. — Beletor6dhetunk, tagadhatjuk, vagy
kUzdhetunk ellene. Szerintem a tarsadalmunkat olyan emberek
uraljak, akik az elfogadas vagy a tagadas mellett vannak, én viszont
inkabb kuzdok.” Az emberek hajlamosak legyinteni az ilyen
kijelentésekre, mint afféle kamaszkori fantaziakra. Thiel azonban
olyasvalaki, akit komolyan kell venni. A Szilicium-volgy egyik
legsikeresebb es legbefolyasosabb  vallalkozdja, akinek
maganvagyonat 2,2 milliard dollarra becslilik.?2® Az irds mar ott van a
falon: az egyenl6ségnek vége — jon a halhatatlansag.

Az olyan terlletek szédit6 iramu fejlédése, mint a gén- és
nanotechnoldgia vagy a regenerativ orvoslas, még optimistabb
jovendoléseket szul. Egyes szakértdk szerint az emberiség 2200-ra
legy6zi a halalt, mig masok 2100-ra teszik ezt. Kurzweil és de Grey
még ennél is vérmesebbek. Azt allitjiak, hogy 2050-ben barki, akinek
elég egészseéges a teste és zsiros a bankszamlaja, megindulhat a
halhatatlansag felé, évtizedrél évtizedre becsapva a halalt. Ugy
gondoljak, nagyjabdl tizévente besétalunk majd egy koérhazba, és
megujitd kezelést kapunk, amely nemcsak a betegségeinket
gyogyitia meg, de regeneralja pusztuld szoveteinket, és javitja
kézlgyességunket, latasunkat és agyi képességeinket is. Aztan mire
eljon a kovetkez6 kezelés ideje, az orvosok egy rakas U
gyogyszerrel, fejlesztéssel és eszkdzzel allnak eld. Ha Kurzweilnek
és de Greynek igaza van, mar most is szembejohetnek velink az
utcan halhatatlan emberek — feltéve, hogy, mondjuk, a Wall Streeten
vagy az Otodik sugaraton sétalunk.

Egész pontosan nem halhatatlanok lesznek, inkabb ,nem
halandok™. Istent6l eltéréen haboruban vagy balesetben ezek a
szuperemberek is meghalhatnak, és semmi sem hozhatja vissza
Oket a tulvilagrél. Tolunk, halandoktdl eltéréen azonban az 6
életiknek nem jar majd le a szavatossaga. Ha nem tépi Oket
cafatokra egy bomba, vagy nem hajt keresztul rajtuk egy teherauto,
a vegtelenségig is elélhetnek. Aminek kovetkeztében valdszinlleg



Ok lesznek minden id6k legféldsebb emberei. Mi, halandok napi
rendszerességgel kockaztatjuk az életinket, mivel tudjuk, hogy
egyszer igy is, Ugy is véget ér. igy aztan turazunk a Himalajaban,
uszkalunk a tengerben, és egyéb veszedelmes dolgokra
vallalkozunk, példaul atmegylnk az uttesten, vagy vendegl6ben
eszunk. Ha azonban orokké élhetnénk, Orultség lenne az oroklétet
ilyesmikkel kockara tenni.

Vagy talan szerényebb célokkal kellene kezdenunk, mint példaul
az élettartamunk megkétszerezése? A 20. szazadban mar majdnem
a kétszeresére, atlagosan negyvenrdl hetven évre noveltuk, igy a
21.-ben képesnek kell lennunk legalabb ujra megduplazni, mintegy
szazOtven évre kitolni. Ez ugyan még nagyon messze lenne a
halhatatlansagtdl, de igy is forradalmasitana az emberi tarsadalmat.
El6szor is példaul megvaltozna a csalad strukturaja, a hazassag és
a szul6-gyerek kapcsolat. Ma az emberek még elvileg egész
életukre kotnek hazassagot, ,amig a halal el nem valaszt”, és az élet
legnagyobbrészt a gyerekek nemzése és felnevelése korul forog.
Most keépzeljunk el egy embert, aki szazotven évig él. Ha
negyvenévesen hazasodik, még mindig van hatra szaztiz éve.
Readlis elvaras lenne, hogy a hazassaga kitartson szaztiz évig?
Valoszinlbb, hogy a sorozatos hazasodas jelenlegi trendje
feler6sddne. Ha egy anya a negyvenes éveiben szul két gyereket,
szazhusz éves korara csak tavoli emlékei lesznek arrdl az idordl,
amikor nevelte 6ket — ami hosszu életének egy aranylag rovid
id6szakat tette csak ki. Nehéz megmondani, milyen ujfajta szul6-
gyerek kapcsolatok alakulhatnak ki ilyen korulmények kozott.

Vagy nézzuk a karriert. Ma elvileg tizen-huszonéves korunkban
tanulunk ki egy szakmat, és aztan életink hatralévld részét azon a
tertleten toltjuk. Persze negyven-otvenéves korunkban is tanulunk uj
dolgokat, de az életunk alapvetéen egy tanulé6 és egy dolgozo
id6szakra tagolddik. Ha szazotven évig élunk, ez nem igy lesz majd,
féleg egy olyan vilagban, amelyet allanddéan uj és U] technologiak
megjelenése raz meg. Az emberek palyafutasa sokkal hosszabb
lesz, és szakmailag ujra meg ujra tovabb kell képezniik magukat,
meég kilencvenévesen is.

Masrészt viszont az emberek nem fognak hatvandt évesen
nyugdijba vonulni, és nem fogjak atadni a helyiket az uj otletekkel



és torekvésekkel jelentkezd fiatalabb nemzedéknek. A fizikus Max
Planck hires mondasa szerint a tudomany mindig egy-egy temetés
altal halad el6re. Ezt ugy értette, hogy az uj elméleteknek csak akkor
van eseélyuk kiszoritani a régieket, ha egy-egy generacio kihal. Ez
nem csak a tudomanyra igaz. Képzeljuk el egy pillanatra a sajat
munkahelyunket! Fuggetlenul attol, hogy on tudods, ujsagird, szakacs
vagy focista, hogy érezné magat, ha a fénoke szazhusz éves lenne,
az eszméi meg Viktdria kiralynd uralkodasa idején alakultak volna ki,
€s nagy esély lenne ra, hogy meég tovabbi néhany évtizedig 6 marad
a fénok?

A politikai szféraban még sotétebb eredményekkel szamolhatunk.
Ha az emberek szazotven évig élnének, akkor Moszkvaban még
mindig a jO0 karban |évd, szazharminckilenc éves Sztalin lenne
hatalmon, Mao elnOk szazhuszonnégy évesen kozepkorunak
szamitana, Erzsébet hercegné pedig tikon ulve varna, hogy végre
megorokolje a tront a szazhuszonkét éves VI. Gyorgytél. Az 6 fia,
Karoly csak 2076 korul kerulne sorra.

Visszatérve a valésagba, messze nem biztos, hogy Kurzweil és de
Grey jovendolései 2050-re vagy akar 2100-ra valéra valnak. Az én
személyes nézetem szerint a 21. szazadban korai még az 0Orok
ifjlusagban reménykedni, és aki tulsagosan beleéli magat, az
keservesen csalddni fog. Nem konnyl a halal tudataval élni, de még
nehezebb lenne hinni a halhatatlansagban, aztan rajonni, hogy
tévedtunk.

Bar az atlagos varhato élettartam megduplazodott az elmult szaz
évben, semmi alapunk nincs ebbdl azt a kovetkeztetést levonni,
hogy az eljovendd évszazadban megint meg fog kétszerezédni.
1900-ban a varhato élettartam azért nem volt tobb negyven évnél,
mert sokan haltak meg fiatalon az alultaplaltsag, fert6zések és
er0szak kovetkeztében. Azok azonban, akiket elkerult az éhezés, a
jarvany és a haboru, konnyedén elélhettek hetven-nyolcvanéves
korukigy ami a Homo sapiens természetes élettartama.
A kozhiedelemmel ellentétben egy hetvenéves ember az elmult
évszazadokban sem szamitott ritka csodabogarnak. Galileo Galilei
hetvenhét, Isaac Newton nyolcvannégy évesen halt meg,
Michelangelo pedig egészen nyolcvannyolc éves koraig élt,



antibiotikumok, védéoltasok és szervatultetés nélkul. Néha még az
dserdei csimpanzok is megérik a hatvanas éveiket.?°

Idaig tehat a modern orvostudomany egyetlenegy évvel sem
nyujtotta meg az élettartamunkat. Oriasi eredménye az volt, hogy
megmentett benntnket a korai halaltol, és lehetdve tette, hogy teljes
mertekben kiélvezhessuk az idénket. Ha most legy6znénk a rakot, a
cukorbetegséget és a tobbi ,gyilkost”, az is csak azt jelentené, hogy
mindenki elélhetne kilencvenéves koraig — de nem szazotven évig,
€s még kevésbé oOtszazig. Ahhoz az emberi test legalapvetébb
strukturait és folyamatait kellene attervezni, valamint rajonni, hogyan
regeneraljuk a szerveket és szdveteket. Es egyaltalan nem biztos,
hogy 2100-ra mar itt fogunk tartani.

Ezzel egyutt minden kudarcba fulladt kisérlet a halal legy6zésére
eqgy lépéssel kozelebb visz minket a célhoz, vérmesebb reményeket
kelt, és nagyobb eréfeszitésekre sarkall benninket. Bar a Calico
feltehetdleg nem tudja majd id6ben megoldani a halal problémajat
ahhoz, hogy halhatatlanna tegye Sergey Brint és Larry Page-et, a
Google alapitoit, valdszinlleg jelentds felfedezéseket tesz a
sejtbioldgia, a genetikai gyogyaszat és az  emberi
egeszsegtudomany teruletén. A Google kovetkez6 nemzedéke igy
mar Uj, jobb poziciobdl vezethet tamadast a halal ellen.
A halhatatlansagot kialté tudésok olyanok, mint a farkast kialto fiu: a
farkas el6bb vagy utébb, de el fog jonni.

igy aztan, még ha a mi életiinkben nem sikeriil is elémi a
halhatatlansagot, a halal elleni haboru j6 eséllyel az elkovetkezd
évszazad vezetd projektje lesz. Ha szamitasba vesszik az emberi
élet szentségébe vetett hitinket, hozzaadjuk a tudomany
fejlédésének uUtemét, és az egészet megfejeljik a kapitalista
gazdasag szukségleteivel, a halallal szemben folytatott konyortelen
harc elkerulhetetlennek tlnik. Az élet iranti ideologiai alapu
elkotelez6désink sosem fogja megengedni, hogy csak ugy
elfogadjuk a halalt. Amig az emberek belehalhatnak valamibe, mi
klUzdeni fogunk, hogy ez ne torténhessen meg.

A tudomany és a kapitalista gazdasag pedig boldogan tamogatja
ezt a kizdelmet. A legtobb tuddst és bankart nem izgatja, min
dolgozik, amig az uj felfedezéseket, illetve nagyobb profitot tesz
lehetbéveé szamara. El tud barki képzelni izgalmasabb tudomanyos



kihivast a halal kicselezésénél — vagy igéretesebb piacot az orok
ifjlusagnal? Ha on elmult negyven, hunyja le a szemét, és probalja
felidézni, milyen volt a teste huszono6t éves koraban. Ne csak azt,
ahogy kinézett, hanem azt is, milyen érzés volt. Ha visszakaphatna
azt a testet, mennyit volna hajlando fizetni érte? Nem kétséges, hogy
sokan lennének, akik boldogan Ilemondananak egy ilyen
lehet6ségrdl, de éppen elegen volnanak azok, akik barmit
megadnanak érte, és ezzel egy joszerivel veégtelen piacot
alkotnanak.

Es ha mindez még nem volna elég, a legtdbbiinkbe belerdgziilt
halalfélelem biztosan ellenallhatatlan lendlletet adna a halal elleni
harcnak. Amig az emberek azt feltételezték, hogy a halal
elkerulhetetlen, kora ifjusaguktol fogva arra edzették magukat, hogy
elnyomjak magukban az 0Orok élet iranti vagyat, vagy legalabbis
potidlagos célok szolgalataba allitsak. Az emberek orokké akarnak
élni, ezért ,halhatatlan” szimféniat komponalnak, ,az 0Orok
dicsGségert” szallnak harcba a csatamezén, vagy akar felaldozzak
az életuket, hogy a lelkiknek ,0rO0k UdvOsség jusson a
paradicsomban”. Mlveészi kreativitasunk, politikai meggy6z6désunk
vagy épp vallasos ahitatossagunk hajtoereje nagyrészt a halaltol
valo félelem.

Woody Allent, aki fantasztikus karriert kovacsolt a halalfélelembdl,
egyszer megkérdezték, reménykedik-e abban, hogy tovabb él majd
a filmvasznon. Azt valaszolta: ,Inkabb a lakasomban élnék tovabb.”
Majd hozzatette: ,Nem a milveim altal szeretném elérni a
halhatatlansagot. Ugy szeretném elérni, hogy nem halok meg.” Az
Oorok dics8ség, a nacionalista megemlékezések és a paradicsomrol
szO6tt almok elég silany poétliékai annak, amit a Woody Allenhez
hasonlé emberek igazan akarnak — a ,nem meghalasnak”. Amint az
emberek (okkal vagy ok nélkul) ugy gondoljak, hogy valos esélyuk
van megmenekulni a halaltdl, az élet utani vagy nem lesz hajlandé
tobbé a miveészet, vallas és ideoldgia rozoga szekerét huzni, hanem
hompolyogni kezd, akar a lavina.

Aki ugy gondolja, hogy a langolé szem(, bozontos szakallu vallasi
fanatikusok kegyetlenek, majd nézze meg, mit mivelnek idbs
magnasok és korosodd hollywoodi sztarocskak, ha elérhetének
hiszik az élet elixirjét. Ha és amikor a tudomany komoly elGrelépést



ér el a halal elleni haboruban, az igazi harc helyszine attevddik a
laboratériumokbdl a parlamentekbe, a birésagokra és az utcara.
Amennyiben a tudomany eréfeszitéseit egyszer siker koronazza, az
adaz politikai konfliktusokat fog kirobbantani. Meglehet, a torténelem
eddigi haborui és konfliktusai csupan halvany el6képei lesznek majd
az igazi kuzdelemnek: az orok ifjusagért folytatott harcnak.

A boldogsag joga

Az ember teendbinek listajan a masodik nagy pont minden bizonnyal
a boldogsag kulcsanak megtalalasa lesz. A torténelem soran
szamos gondolkodd, préféta és hétkdznapi ember akadt, aki legfébb
joként nem magat az életet, hanem a boldogsagot hatarozta meg.
Az O6kori gorog filozofus, Epikurosz kifejtette, hogy az istenek
imadasa idopocsékolas, nincs halal utani lét, és az élet egyetlen
célja a boldogsag. Az 6korban az emberek tobbsége elutasitotta az
epikureizmust, ma azonban ez valt az alapértelmezett nézetté.
A halal utani élettel szembeni szkepticizmus arra 0sztdonzi az
emberiséget, hogy ne csupan a halhatatlansagot keresse, hanem a
foldi boldogsagot is. Hiszen ki akarna 6rokds nyomorusagban élni?
Epikurosz szamara a boldogsag hajszolasa szemeélyes kuldetés
volt. A modern gondolkodok azonban hajlamosak kollektiv feladatot
latni benne. Kormanyzati tervezés, gazdasagi eréforrasok és
tudomanyos kutatas nélkul a boldogsagot keres6 egyének nem
jutnak messzire. Ha orszagunkat haboru sujtja, a gazdasag
valsagban van, és nem létezik egészsegugyi ellatas, valoszinileg
boldogtalanok leszunk. A 18. szazad végeén a brit filozofus, Jeremy
Bentham kijelentette, hogy a legfébb j6 ,a lehet6 legtobb ember
lehetd legnagyobb boldogsaga”, és arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy az allam, a piac és a tudostarsadalom egyetlen meéltd célja a
globalis boldogsag novelése. A politikusoknak békeét, az
uzletembereknek bdséget kell teremteniuk, a tudésoknak pedig a
természetet kell tanulmanyozniuk — de nem a kiraly, a haza vagy



isten nagyobb dics6ségére, hanem azért, hogy én és 0Onok
boldogabb életet élhessunk.

A 19. és 20. szazad folyaman, noha elméletben sokan tamogattak
Bentham elképzeléseit, a gyakorlatban a kormanyok, vallalatok és
laboratoriumok  kozelebbi és jobban meghatarozott célokra
koncentraltak. Az allamok terUletik nagysagaval, népesseguk és
GDP-juk novekedésével mérték a sikeriket — nem pedig polgaraik
boldogsaganak mértékével. Az olyan iparosodott nemzetek, mint a
német, a francia vagy a japan, gigantikus oktatasi, egészségugyi és
népjoléti rendszereket épitettek ki, ezeknek a rendszereknek
azonban inkabb a nemzet erfsitése volt a céljuk, nem pedig az
egyenek jolétének biztositasa.

Az iskolakat azért hoztak létre, hogy képzett és engedelmes
polgarokat termeljenek ki, akik hlségesen szolgaljak a nemzetet.
Egy tizennyolc éves ifjlunak nem csupan hazafinak, de irastudénak is
kellett lennie, hogy képes legyen elolvasni a dandartabornok
napiparancsat és felvazolni a masnapi haditervet. Ertenie kellett a
matematikahoz, hogy ki tudja szamolni egy agyugolyd roppalyajat,
és meg tudja fejteni az ellenség kodolt Uzeneteit. Szlkség volt egy
nagy csapat szerel6re, technikusra és orvosra, hogy legyen, aki
kezeli a vezeték nélklli berendezéseket, vezeti a harckocsikat, vagy
ellatia a sebesult bajtarsakat. Miutan ezek a fiatalok elhagytak a
sereget, azt vartak el t6luk, hogy hivatalnokként, tanarként vagy
mérnokként szolgaljak tovabb a nemzetet, modern gazdasagot
épitsenek, és sok-sok adot fizessenek.

Ugyanez volt a helyzet az egészségugyi rendszerrel. A 19. szazad
végetdl az olyan orszagok, mint Németorszag, Franciaorszag vagy
Japan, ingyenes egeészségugyi ellatast biztositottak a tomegeknek.
Pénzelték a csecsemOk beoltasat, a gyerekek kiegyensulyozott
taplalasat és a kamaszok testnevelés-oktatasat. Lecsapoltak a
rothadd mocsarakat, irtottdk a szunyogokat, és kozpontositott
csatornahaldzatokat épitettek. A cél azonban itt sem az emberek
boldogsaga, hanem a nemzet er6sodése volt. Az orszagnak
szUksége volt keménykotésl katonakra és munkasokra, egészséges
asszonyokra, akik meég tobb katonat és munkast szilnek, és
blurokratakra, akik pontban reggel nyolckor beérnek az irodaba, nem
pedig betegen fetrengenek otthon.



Eredetileg a népjbléti rendszert is a nemzet, nem pedig a
raszorulok érdekei szerint tervezték. Amikor Otto von Bismarck
uttoré  jelleggel bevezette az allami nyugdijat és a
tarsadalombiztositast a 19. szazad végi Németorszagban, a f6 célja
nem az allampolgarok jélétének biztositasa volt, hanem a hiseguké.
A tizennyolc évesek harcoltak az orszageért, a negyvenévesek pedig
befizették az adojukat, mert szamithattak ra, hogy hetvenévesen az
allam majd gondoskodik roluk.*

1776-ban az Egyesiilt Allamok alapité atyai a harom
elidegenithetetlen emberi jog ko6zé soroltdak a boldogsag
keresésének jogat is, az élethez és a szabadsaghoz val6 jog mellett.
Fontos azonban megjegyeznunk, hogy a Figgetlenségi nyilatkozat a
boldogsagkereséshez, nem pedig magahoz a boldogsaghoz valo
jogot garantalta. Thomas Jefferson nem tette felel6ssé az allamot a
polgarai boldogsagaért. Csak a hatalmat akarta korlatozni. Fenn
akart tartani az egyének szamara egy allami felugyelettél mentes
maganszférat. Ha ugy gondolom, boldogabb leszek attdl, hogy Mary
helyett Johnnal hazasodom 0ssze, Salt Lake City helyett San
Franciscéban élek, és nem tejgazdasagban, hanem csaposként
dolgozom, akkor jogom van a magam modjan Kkeresni a
boldogsagot, és az allam akkor sem avatkozhat kozbe, ha rossz
dontést hozok.

Az utébbi néhany évtizedben azonban valtozott a helyzet, és
Bentham elképzeléseit sokkal komolyabban veszik. Az emberek
egyre inkabb hisznek abban, hogy a tobb mint egy évszazada a
nemzet erbsitésére létrehozott rendszereknek valdjaban az egyes
polgarok boldogsagat és jolétét kellene szolgalniuk. Nem mi vagyunk
az allamért — az allam van értunk. A boldogsagkeresés joga, amely
eredetileg az allam hatalmat volt hivatott korlatozni, észrevétlenul
atvaltozott a boldogsag jogava, igy barmi, ami elégedetlenseggel tolt
el bennunket, alapveté emberi jogainkat seérti, ezért az allamnak
csinalnia kell vele valamit.

A 20. szazadban a fejenkénti GDP (Gross Domestic Product,
bruttd hazai termék) volt egy nemzet sikerének talan legfébb
fokméréje. Ebb6l a szempontbdl Szingapur, amelynek minden
lakosa évente atlagosan 56 ezer dollarnyi arut termel és
szolgaltatast eértékesit, sikeresebb orszag, mint Costa Rica,



amelynek lakosai évente csak atlag 14 ezer dollart termelnek.
Manapsag azonban sok gondolkodd, politikus, s6t kozgazdasz is
azon a véleményen van, hogy a GDP-t ki kellene egésziteni, vagy
épp helyettesiteni kellene a GDH, a Gross Domestic Happiness,
azaz a bruttdé hazai boldogsag értékével. Elvégre mit akarnak az
emberek? Nem termelni. Boldogok akarnak lenni. A termelés is
fontos, mert ez szolgaltatia a boldogsag anyagi bazisat. De a
termelés csupan eszkdz, nem cél. Costa Rica lakosai minden
felmérésben joval magasabb elégedettségi szintet mutatnak, mint a
szingapuriak. On mi lenne inkabb, produktiv, de elégedetlen
szingapuri, vagy kevesebbet termel6, de elégedett Costa Rica-i?

Ez a logika arra 0sztondzheti az emberiséget, hogy masodik f6
céljanak a 21. szazadra a boldogsagot tegye meg. Els6 pillantasra
ez viszonylag konny(l feladatnak tinhet. Ha az éhezés, a jarvanyok
€és a haboruk eltin6ben vannak; ha soha nem latott békében és
bdségben élunk; ha a varhaté élettartam meredeken emelkedik, attdl
csak boldogok lesznek az emberek, nem?

Nem. Amikor Epikurosz a boldogsagot hatarozta meg a legfébb
joként, figyelmeztette tanitvanyait, hogy boldognak lenni nehéz
munka. Az anyagi javak megszerzése onmagaban nem elégit ki
sokaig. Valoban, a pénz, a hirnév és a gyonyor vak hajhaszasa csak
nyomorultta tesz bennunket. Epikurosz példaul azt ajanlotta,
meértékkel egyunk és igyunk, és fogjuk vissza szexualis étvagyunkat.
Egy mély baratsag hosszu tavon sokkal elégedettebbé tesz, mint
egy vad orgia. Epikurosz teljes etikai kodexet allitott 6ssze, hogy
kalauzolja az embert a boldogsaghoz vezet6 rogos osvényen.

Epikurosz kétségkivul rajott valamire. A boldogsag nem jon
konnyen. Az utobbi évtizedek példatlan eredményei ellenére
korantsem biztos, hogy a mai emberek jelentdésen elégedettebbek
Oseiknél. Mindenesetre baljos jel, hogy a nagyobb bdseg, kényelem
és biztonsag ellenére a fejlett vilagban az ongyilkossagi rata is
magasabb, mint a hagyomanyos tarsadalmakban.

Peruban, Guatemalaban, a Fulop-szigeteken és Albaniaban —
ezekben a szegénységtdl és politikai instabilitastol sujtott fejlédé
orszagokban — évente atlagosan 100 ezer emberbdl egy lesz
ongyilkos. Olyan gazdag és békés orszagokban, mint Svajc,
Franciaorszag, Japan és Uj-Zéland, ugyanez az arany 100 ezer



emberbdl huszonot. 1985-ben a legtdobb dél-koreai szegény volt,
tanulatlan, és a hagyomanyok béklydjaban élt egy diktaturaban. Ma
Dél-Korea vezetdé gazdasagi hatalom, polgarai az egyik legjobb
oktatast kapjak a vilagon, a rezsim pedig stabil, aranylag liberalis és
demokratikus. Meégis, mig 1985-ben 100 ezer dél-koreaibol
atlagosan  kilenc lett ongyilkos, mara ez a szam
megharomszorozodott, és évente 100 ezer emberbél atlagosan
harmincan végeznek magukkal.®!

Vannak persze ezzel ellentétes, sokkal biztatobb tendenciak is.
A gyermekhalandosag drasztikus csoOkkenése példaul biztosan
novelte az emberi boldogsagot, és részben karpdtlast nyujt a
modern élet okozta stresszért. Mégis, ha valamicskével boldogabbak
vagyunk is el6deinknél, jolétink fokanak novekedése nem akkora,
mint esetleg gondoltuk volna. A kdkorszakban az atlagembernek
nagyjabol 4000 kaldria allt a rendelkezésére naponta. Ebbe
nemcsak az élelem tartozott bele, hanem az eszk6zok, ruhak,
madalkotasok és tabortlizek elballitasahoz szukséges energia is. Ma
egy atlag amerikai 228 ezer kaldriat hasznal el naponta, nem csupan
a gyomra, hanem az autdja, szamitdgépe, hiltdészekrénye és
televizioja taplalasara is.>? Az atlagos amerikai energiafelhasznalasa
tehat csaknem hatvanszor akkora, mint egy vadaszo-gyljtogetd
kOkorszaki atlagemberé. Vajon az atlag amerikai hatvanszor
boldogabb is? Nos, jobb, ha az ilyen rbézsas feltételezéseket
fenntartasokkal kezeljuk.

Es még ha sok multbeli gydtrelmen sikeriilt is Grra lennink, az
effektiv boldogsag elérése sokkalta bonyolultabb lehet, mint az
effektiv szenvedés lekizdése. Egy éhezb6 kdzépkori parasztnak a
boldogsaghoz elég volt egy darab kenyér. De hogyan tegyunk
boldogga egy unatkozd, tulfizetett és tulsulyos mérnokot? A 20.
szazad masodik fele az Egyesiilt Allamok aranykora volt. A masodik
vilaghaboru megnyerése, majd a hideghaboruban aratott ennél is
sorsdontébb gybézelem a vilag vezetdé szuperhatalmava tette az
orszagot. 1950 és 2000 kozott az amerikai GDP 2 billié dollarrdl 12
billiora nétt. A realjovedelmek megduplazodtak. Az djonnan feltalalt
fogamzasgatlé tablettanak kdszonhetbéen a szex szabadabb lett,
mint valaha. Végre a nék, melegek, afroamerikaiak és mas
kisebbségek is nagyobb szeletet kaptak az amerikai pitébdl. Az



olcso autdk, hitdszekrények, Iégkondicionaldok, porszivok, moso- és
mosogatdgeépek, televiziok, telefonok és szamitégépek aradata
szinte a felismerhetetlenségig megvaltoztatta a mindennapi életet.
A felmérések mégis azt mutatjak, hogy az amerikaiak szubjektiv
joléte durvan ugyanazon a szinten volt az 1990-es, mint az 1950-es
években.*

Japanban a torténelem egyik legnagyobb gazdasagi robbanasa
kOvetkezett be, amikor a realjovedelmek 1958 és 1987 kozott az
Otszorosukre néttek. A gazdagsagnak ez a lavinaja azonban a japan
életmodban és szocialis kapcsolatokban megfigyelhetd szamtalan
pozitiv és negativ valtozassal egyutt is meglepben csekély hatassal
volt a japanok szubjektiv joléti szintjére. Az emberek az 1990-es
eévekben is ugyanolyan elégedettek — vagy elégedetlenek — voltak,
mint az 1950-es években.>*

Olyan, mintha a boldogsagunk egy szinten valamilyen titokzatos
uvegplafonba utkozne, és minden vivmanyunk dacara sem tudna
tovabb néni. Ezt az uUvegplafont még az sem fogja feltétlendl
osszetorni, ha ingyenélelmet biztositunk mindenkinek,
meggyogyitunk minden betegséget, és elhozzuk a vilagbékét.
A valodi boldogsagot elérni nem lesz sokkal konnyebb, mint legy6zni
az oregséget és a halalt.

A boldogsag Uvegplafonjat két vaskos pillér tartja a helyén, egy
pszichologiai és egy bioldgiai. Pszicholdgiailag a boldogsag sokkal
inkabb fugg az elvarasoktol, mint az objektiv koriiményektdl. Nem
attdl leszink elégedettek, ha békében és bdségben élunk, hanem
attél, ha a valésag megfelel az elvarasainknak. A rossz hir, hogy a
korulmények javulasaval az elvarasaink megugranak. A korilmények
olyan dramai javulasa pedig, amilyet az utobbi évtizedekben
tapasztalhattunk, sokkal inkabb vezet nagyobb elvarasokhoz, mint
nagyobb elégedettséghez. Ha ezzel nem kezdunk valamit, akkor
jovébeli  eredményeink ellenére is éppoly elégedetlenek
maradhatunk, mint eddig.

Biologiailag mind a boldogsagunkat, mind az elvarasainkat sokkal
inkabb a biokémiank hatarozza meg, mint a gazdasagi, szocialis
vagy politikai helyzetlink. Epikurosz szerint akkor vagyunk boldogok,
ha kellemes érzeteink vannak, és mentesek vagyunk a kellemetlen
erzetektdl. Jeremy Bentham hasonloképpen ugy tartotta, hogy a



természet két gazdanak — az oromnek és a fajdalomnak — adott
hatalmat az ember fOlott, és egyedul ezek hatarozzak meg, mit
mondunk, teszuink vagy gondolunk. Bentham utddja, John Stuart Mill
kifejtette, hogy a boldogsag nem mas, mint 0orom és
fajdalommentesség, és hogy az 6romon és fajdalmon tul nem |étezik
j6 és gonosz. Aki barmi masbdl (példaul isten szavabdl vagy a
nemzeti érdekbdl) prébalja levezetni a jot és a gonoszt, az becsap
bennilinket, és valosziniileg sajat magat is.®

Epikurosz idejében az ilyen beszéd istenkaromlasnak mindsult,
Bentham és Mill koraban felforgatasnak. A 21. szazad elején
azonban mar ez szamit tudomanyos ortodoxianak. Az
élettudomanyok szerint a boldogsag és a szenvedés nem egyeéb,
mint testi érzeteink eltéré aranya. Soha nem a kulvilag eseményeire
reagalunk, hanem a testlnkben jelentkez6 érzetekre. Senki nem
amiatt szenved, hogy elvesztette az allasat, elvalt, vagy a kormanya
haboruba lépett. Az emberek egyetlen okbdl szenvednek: a
testukben jelentkez6 kellemetlen érzetek miatt. Az allasunk
elvesztése persze okozhat banatot, maga a banat azonban egyfajta
kellemetlen testi érzet. Ezernyi dolog felduhithet bennunket, a duh
azonban sohasem valami absztrakcié. H6- és feszultségerzetként
jelentkezik, és eéppen ettdl annyira 6rjit6. Nem véletlenil mondjuk,
hogy valakiben ,langol” a harag.

Es megforditva: a tudomany szerint senki nem attél lesz boldog,
hogy eldléptetik, nyer a lottdn, vagy megtalalja az igaz szerelmet. Az
embert egyvalami, és csakis egyvalami teheti boldogga: a kellemes
érzetek a testében. Képzeljuk el, hogy mi vagyunk Mario Gotze, a
német labdarugod-valogatott tamadd kozéppalyasa, és a 2014-es
vilagbajnoksag dontéjét jatsszuk Argentina ellen. Szaztizenharom
perc telt el, és még nem esett gol. Mar csak hét perc van hatra a
rettegett tizenegyesrugasokig. Vagy 75 ezer izgatott szurkold tolti
meg a Maracana stadiont, vilagszerte pedig millidk kovetik feszult
figyelemmel a mérkdzést. Néhany méterre vagyunk az argentin
kaputol, amikor André Schurrle varazslatos passzt kuld felénk. Mellel
levesszuk a labdat, még a levegbbdl elrugjuk, és latjuk, ahogy elszall
felrobban, akar egy kitor6 vulkan. Tizezrek orditanak, mint az
Orultek, csapattarsaink odarohannak hozzank, megolelnek és



0sszecsokolnak, odahaza, Berlinben és Minchenben pedig millidk
omlanak konnyezve a padléra a téveékeészulékek el6tt. Eksztazisban
vagyunk, de nem azért, mert a labda bekerllt az argentin kapuba,
vagy mert a zsufolasig telt bajor sorkertekben unnepelnek az
emberek. Valojaban a rank tor6 erzetek viharara reagalunk.
Libab6ros lesz a hatunk, elektromos hullamok sOopornek veégig a
testinkon, és olyan, mintha millionyi felrobband energiagolyéra
hullanank széjjel.

Nem muszaj gydztes golt I16nunk a vilagbajnoki dontében ahhoz,
hogy ilyen érzeteink tamadjanak. Ha, mondjuk, varatlanul
el6léptetnek, mire mi ugralni kezdunk Oromunkben, ugyanilyen
érzetekre reagalunk. EIménk mélyebb részei semmit nem tudnak a
focirél vagy a munkardl. Csakis az érzeteket ismerik. Ha el6léptetnek
minket, de valamilyen okbdl nem jelentkeznek kellemes érzetek,
elégedetlenek maradunk. Ennek az ellenkezéje is igaz. Ha példaul
kirugnak (vagy elveszitink egy tétmeccset), meégis kellemes
érzeteket tapasztalunk (mondjuk, mert bevettunk valamit), tovabbra
is a hetedik mennyorszagban érezhetjuk magunkat.

A gond az, hogy a kellemes érzetek gyorsan elhalvanyulnak, és
el6bb-utdébb atvaltoznak kellemetlen érzetekké. Még a vilagbajnoki
dontében szerzett gybztes gol sem garantal élethosszig tarto
boldogsagot. S6t, lehet, hogy attdél kezdve csak rosszabb lesz.
Ugyanigy, ha tavaly varatlanul el6léptettek, lehet, hogy még most is
azt a pozicidt toltjuk be a munkahelyunkon, a kellemes érzetek
azonban, amelyek a hir hallatan elfogtak, orakon belll elenyésztek.
Ahhoz, hogy ujra jelentkezzenek, ujabb elbléptetésre van szukség.
Aztan megint Ujabbra. Es ha nem kapjuk meg, talan rosszabbul
fogjuk érezni magunkat, mintha eleve szerény kisemberek
maradtunk volna.

Ez mind az evolucié hibaja. Biokémiai rendszerunk arra allt be
szamtalan nemzedéken at, hogy a tulélés és a fajfenntartas esélyeit
novelje, nem a boldogsagét. Ez a rendszer kellemes érzetekkel
jutalmazza a tulélést és a fajfenntartast el6seqitd cselekvéseket.
Ezek azonban csupan rovid életd ,reklamfogasok”. Azért
kiszkodunk, hogy élelmet és part szerezzunk, hogy elkeruljuk az
olyan kellemetlen érzeteket, mint az éhség, és élvezzik a kellemes
izeket és gyonyorteli orgazmusokat. Az izek és orgazmusok



azonban nem tartanak sokaig, és ha ujra érezni akarjuk 6ket, megint
élelem és par utan kell néznunk.

Mi tortént volna, ha egy ritka mutacio révén olyan mokus szuletik,
amely egyetlen szem di6 elfogyasztasa utan véget nem éré oromot
érez? Ezt egyébként a mdkus agyanak ,athuzalozasaval” meg lehet
valdsitani. Es ki tudja, talan évmilliokkal ezelétt meg is tértént egy
szerencsés mokussal. Ha igy volt, az a mokus rendkivul boldog és
rendkivul rovid életet élt, és a ritka mutacio is kihalt vele egyutt. Ez a
boldog és elégedett mokus ugyanis nem keresett tobb didt, sem
pedig part. A rivalis mokusoknak, amelyek egy-egy did megevése
utan ot perccel ujra megéheztek, sokkal nagyobb esélylk volt az
életben maradasra, és arra, hogy tovabborokitsék a génjeiket.
Pontosan ez az oka annak is, hogy bennunket sem elégitenek ki
sokaig az altalunk gydjtott diok — jovedelmezd allasok, nagy hazak,
vonzo partnerek.

Egyesek szerint ez nem is baj, mert nem a cél tesz boldogga,
hanem az utazas. A Mount Everestet megmaszni sokkal kielégitobb,
mint allni a csucsan; a flort és az el6jaték izgatdbb az orgazmusnal;
és uttordé jellegh Kkisérleteket végezni egy laborban sokkal
érdekesebb, mint bezsebelni a dijakat és az elismerést. Az
0sszképen azonban ez nemigen valtoztat. Mindossze azt jelzi, hogy
az evolucié oromérzetek széles valasztékanak segitségével iranyit
bennunket. Egyszer a derl és nyugalom érzésével csabit, maskor a
lelkesedés és az izgalom altal hajszol el6re.

Amikor egy allat olyasmit keres, ami novelné az esélyeit az
életben maradasra és a szaporodasra (példaul élelmet gyUjt, part
valaszt, vagy magasabb szocidlis statuszra torekszik), az agya az
éberség és izgalom érzetét allitia el6, amelyek olyan kellemesek,
hogy tovabbi erdfeszitésekre sarkalljak. Egy hires kisérletben a
tudosok patkanyok agyara elektrodakat kapcsoltak, amelyek
lehetbvé tették az allatoknak, hogy pusztan egy pedal lenyomasaval
izgatd érzetet keltsenek magukban. Amikor aztan a patkanyok
valaszthattak egy finom falat és a pedal lenyomasa kozott, a pedalt
valasztottak (nagyjabdl ugy, mint a gyerek, aki vacsora helyett
inkabb videojatékozik). A patkanyok Ujra és Ujra lenyomtak a pedalt,
amig 0ssze nem estek az éhségtél és a kimerlltségtdl.3® Gyakran az
emberek is tobbre becsllik a verseny izgalmat, mint hogy a



babérjaikon ucsorogjenek. Mégpedig a vele jard felvillanyozo érzés
miatt. Senki nem szeretne hegyet maszni, videojatékozni vagy
vakrandira menni, ha ezekhez a cselekvésekhez csupa kellemetlen
érzés, példaul stressz, unalom vagy kétségbeesés tarsulna.®’

Sajnos a verseny izgalma éppoly mulandd, mint a gy6zelem
orome. Az egyéjszakas kalandokat hajszolé Don Juan, a Dow Jones
emelkedését és sullyedését a kormeét ragva figyel6 Uzletember, vagy
a képernybn szornyeket halomra gyilkolé videojatékos nem fog
megelégedni a tegnapi izgalmak emlékével. Ahogy a pedalt
nyomkodo patkanyoknak, a donjuanoknak, uzletembereknek és
jatékosoknak is mindennap uj adag kell. Ennél is rosszabb, hogy az
elvarasok ebben az esetben is idomulnak a korulményekhez, és a
tegnapi kihivasbdl mara unalom lesz. Lehet, hogy a boldogsag
kulcsa nem a verseny, €s nem is az aranyérem, hanem az izgalom
és nyugalom megfelel6 aranyu elegye; a legtobblink azonban a
stressz és az unalom kozott ugral ide-oda, és az egyik éppolyan
elégedetlenséget hagy benne, mint a masik.

Ha a tudomanynak igaza van, és a boldogsagunkat biokémiai
rendszerink hatarozza meg, akkor a tartds elégedettséget csak
azzal biztosithatjuk, ha megbutykoljuk ezt a rendszert. Felejtsuk el a
gazdasagi novekedést, a szocidlis reformokat és a politikai
forradalmakat: a globalis boldogsag szintjének noveléséhez az
ember biokémidjat kell manipulalnunk. Es az elmalt néhany
évtizedben pontosan ebbe kezdtiink bele. Otven éve a pszichiatriai
gyogyszerek meég meg voltak bélyegezve. Mara ez a megbélyegzés
eltint. Akar jo, akar rossz, a népesség egyre nagyobb hanyada szed
rendszeresen pszichiatriai gyogyszereket, nem csupan sulyos
mentalis betegségek gyogyitasara, de az enyhe depresszido vagy
akar a hétkdznapi buskomorsag kezelésére is.

Példaul egyre tobb iskolas szed olyan stimulansokat, mint a
Ritalin. 2011-ben 3,5 milli6 amerikai gyerek szedett gyogyszert
ADHD-re (figyelemhianyos hiperaktivitas-zavarra). Az Egyesult
Kiralysagban ez a szam 1997 és 2012 kozott 92 ezerrdl 786 ezerre
n6tt.%® Az eredeti cél a figyelemzavar kezelése volt, mara azonban
teljesen egészséges gyerekek is szedik ezeket a gyodgyszereket,
hogy javitsanak a teljesitményukon, és megfeleljenek tanaraik és
szlileik egyre novekvé elvarasainak.’® Sokan ellenzik ezt az iranyt,



és azt allitjak, hogy a hiba nem a gyerekekben, hanem az oktatasi
rendszerben van. Ha a tanuldk figyelemhianyosak, stressz éri Oket,
€és rosszak a jegyeik, az talan az elavult tanitasi modszerek, a
tulzsufolt osztalytermek és az élet természetellenesen gyors
tempodjanak kovetkezménye. Talan az iskolaknak kellene valtozniuk,
és nem a gyerekeknek. Erdekes végignézni az érvek alakulasat. Az
emberek évezredek oOta vitatkoznak az oktatasi mdédszereken. Az
okori Kinaban csakugy, mint a viktorianus Nagy-Britanniaban
mindenkinek megvolt a maga kedvenc moddszere, és hevesen
ellenezte az 0sszes tobbit. Egyvalamiben azonban eddig mindenki
egyetértett: az oktatas fejlesztéséhez at kell alakitani az iskolakat.
Ma a torténelem soran elsé izben néhanyan ugy gondoljak, hogy
hatasosabb lenne a tanulok biokémiajat atalakitani.*

Ebbe az iranyba tartanak a hadseregek is: Irakban az amerikai
katonak tizenkét, Afganisztanban tizenhét szazaléka altatokat vagy
antidepresszansokat szedett, hogy el tudja viselni a haboru
nyomasat és gyotrelmeit. A rettegést, a depressziot és a traumakat
nem a lovedékek, taposdaknak vagy autokba rejtett bombak
okozzak. Hanem a hormonok, neurotranszmitterek és idegpalyak.
Két katona kozil, akik egy rajtautés soran vallt vallnak vetve
harcolnak, az egyik megdermedhet a rémulettdl, inaba szallhat a
batorsaga, és meég eévekkel késdbb is réemalmok gyotorhetik;
mikozben a masik batran rohamoz, és késdbb kituntetést kap.
A kulonbség a két katona biokémiajaban van, és ha képesek leszunk
ezt iranyitani, egyuttal képesek leszunk boldogabb katonakat és
hatékonyabb hadseregeket is lIétrehozni.*’

A biokémiai boldogsagkeresés egyben a blindzés els6 szamu oka
is vilagszerte. 2009-ben az amerikai rabok fele drog miatt volt
bortonben; Olaszorszagban az elitéltek harmincnyolc szazaléka
kOvetett el kabitoszerrel kapcsolatos torvénysértést; a brit bortonok
lakdinak  pedig otvendot szazaléka  kerult racs mogé
drogfogyasztassal vagy -kereskedelemmel O0sszefliggd
blncselekmény miatt. Egy 2001-es felmérés szerint az ausztral
elitéltek hatvankét szazaléka kabitoszer hatasa alatt kovette el a
blntettet, amiért bortonbe zartak.*?> Az emberek alkoholt isznak,
hogy felejtsenek, fuvet szivnak, hogy megnyugodjanak, a kokainhoz
vagy a metamfetaminhoz fordulnak, hogy éberek és magabiztosak



legyenek, az eksztazist az Ecstasytol remélik, és az LSD repiti el
6ket Lucyhoz, aki az egekben var a gyémantokkal.!! Amire egyesek
tanulas, munka vagy csaladalapitas révén torekednek, azt masok
jéval kdonnyebb uton, a megfelel6 molekulak megfelel6 adagolasaval
igyekeznek elérni. Ez egzisztencialis fenyegetést jelent a tarsadalmi
és gazdasagi rendre, ezért az orszagok makacs, veres és
reménytelen haborut viselnek a biokémiai blindzeés ellen.

Az allam ugy probalja szabalyozni a biokémiai boldogsagkeresést,
hogy elkulonit ,jo-", illetve ,rosszfajta” manipulaciokat. Az alapelv
egyszerlli és vilagos: azok a biokémiai manipulaciok, amelyek
er@sitik a politikai stabilitast, a tarsadalmi rendet és a gazdasagi
novekedést, engedélyezettek, sbét tamogatottak (példaul azok,
amelyek megnyugtatjak a hiperaktiv gyerekeket az iskolaban, vagy
csataba viszik az egyébként fél6 katonakat). A stabilitast és
novekedést fenyegetdé6 manipulaciok pedig tilosak. Csakhogy évrél
évre uj drogok szlletnek az egyetemek, gydgyszergyarté cégek és
blnszervezetek laboratériumaiban; raadasul az allam és a piac
szUkségletei is folyamatosan valtoznak. Ahogy a biokémiai
boldogsagkeresés egyre erdsoddik, at fogja formalni a politikat, a
tarsadalmat és a gazdasagot, és egyre nehezebb lesz ellenbrzés ala
vonni.

Es a kabitoszer csak a kezdet. A kutatok a laborokban mar az
emberi  biokémia manipulalasanak sokkalta  kifinomultabb
modszerein dolgoznak, példaul elektromos ingerek kuldésén az agy
megfelel6 pontjaiba vagy testunk genetikai megtervezésén.
Akarmilyen moddszerrel probalkozunk is, a boldogsagot biokémiai
uton elérni nem lesz konny(, mivel az élet alapveté mintazatait kell
megvaltoztatnunk hozza. De hat az éhezést, a jarvanyokat és a
haborut legy6zni sem volt konnyu.

Egyaltalan nem biztos, hogy az emberiségnek ennyi energiat kellene
fektetnie a Dbiokémiai boldogsagkeresésbe. Egyesek azzal
érvelhetnek, hogy a boldogsag nem is ennyire fontos, és hiba az
egyén megelégedettségét az emberiség legfébb céljaként magunk
elé tlznunk. Masok egyetérthetnek azzal, hogy a boldogsag a
legfébb j6, ugyanakkor problémaik lehetnek azzal a bioldgiai



definicidval, miszerint a  boldogsag kellemes  érzetek
megtapasztalasat jelenti.

Ugy 2300 éve Epikurosz arra figyelmeztette tanitvanyait, hogy a
gyonyorok meértéktelen hajszolasa valoszinlleg inkabb nyomorultta
teszi 6ket, mint boldogga. Néhany szaz évvel korabban Buddha meg
radikalisabb allaspontra helyezkedett, és azt tanitotta, hogy éppen a
kellemes érzetek hajszolasa a szenvedés gyokere. Az ilyen érzetek
tiszavirag-életll, jelentéktelen rezgések. Még amikor atéljuk O6ket,
akkor sem elégedettséggel reagalunk rajuk; mindjart tobbre
ahitozunk. igy aztan akarhany érémteli vagy izgaté érzetet élink is
at, nem fogunk megelégedni.

Ha a boldogsagot illékony érzetekkel azonositjuk, amelyekbdl
mind tobbet és tobbet vagyunk atélni, akkor nincs mas valasztasunk,
mint OorOkké hajszolni ezeket. Ha végre elkapunk egyet, az hamar
tovatlinik, és mivel a mult 6romeinek emléke nem elégit Kki,
kezdhetjuk elolr6l az egészet. Ezt a hajszat aztan évtizedeken at is
folytathatjuk, tartds eredményt akkor sem fog hozni, épp
ellenkezdleg: minél inkabb vagyunk ezekre a kellemes érzetekre,
annal feszultebbek és kieléguletlenebbek leszink. Az igazi
boldogsag eléréséhez a kellemes érzetek hajszolasat nem
felgyorsitani, hanem lassitani kell.

A boldogsag buddhista és biologiai szemléletében sok a kozos.
Egyetértenek abban, hogy a kellemes érzetek elillannak, amint
megszuletnek, és hogy amig az ember vagyik ezekre az érzetekre,
anélkul hogy atélné 6ket, elégedetlen marad. A problémara azonban
két mer6ben kulonbozbé megoldast kinalnak. A biokémiai megoldas
olyan szerek és kezelések kifejlesztése, amelyek a kellemes érzetek
végtelen aradatat biztositjak, hogy sose kelljen hianyolnunk azokat.
Buddha javaslata ellenben az volt, hogy tartsuk kordaban a kellemes
érzetek iranti vagyakozasunkat, és ne engedjuk, hogy az iranyitsa az
életinket. Buddha szerint meg tudjuk tanitani az elménket, hogy
képes legyen medfigyelni, miként tamadnak és halnak el
folyamatosan az érzetek. Ha megtanuljuk annak latni ezeket az
érzeteket, amik — rovid életl, jelentéktelen rezgéseknek —, akkor
nem akarjuk hajszolni 6ket tobbé. Hiszen mi értelme olyasmi utan
futkosni, ami elenyészik, amint Iétrejott?



Jelenleg az emberiség sokkal inkabb érdekelt a biokémiai
megoldasban. Akarmit mondanak a szerzetesek a himalgjai
barlangjukban vagy a filozéfusok az elefantcsonttornyukban, a
kapitalista szemlélet szamara a boldogsag egyenl6 a gyonyorrel.
Pont. Egyre nehezebben viseljuk a kellemetlen érzeteket, és
hevesebben vagyakozunk a kellemesekre. Mind a tudomanyos
kutatasok, mind a gazdasagi tevékenységek erre vannak
kihegyezve, igy aztan minden évben még jobb fajdalomcsillapitok,
ujabb iz fagylaltok, kényelmesebb matracok és addiktivabb
okostelefonos jatékok szuletnek, nehogy egyetlenegy pillanatig is
unatkozzunk, amig a buszra varunk.

Mindez persze aligha elég. Mivel a Homo sapienst az evolucio
nem ugy alakitotta ki, hogy folytonos 6romot érezzen, tobbre lesz
szUkség telefonos jatékoknal és fagylaltoknal, ha az emberiség
meégis ezt akarja elérni. Meg kell valtoztatnunk a biokémiankat, és
tjra kell tervezniink testiinket és elménket egyarant. igy hat ezen
dolgozunk. El lehet vitatkozni rajta, hogy ez j6-e vagy rossz, de ugy
tinik, hogy a 21. szazad masodik nagy projektje, a globalis
boldogsag biztositdsa magaban fogja foglalni a Homo sapiens
attervezését — ugy, hogy orokos oromot élvezhessen.

A Fold nevl bolygo istenei

A boldogsagot és halhatatlansagot keresve az emberek valoban
megprobaljak ,istenné fejleszteni” magukat. Nemcsak azért, mert a
boldogsag és halhatatlansag isteni tulajdonsagok, hanem azért is,
mert az oregedés és a boldogtalansag legyb6zéséhez az embernek
isteni hatalomra kell szert tennie 6nndn bioldgiai anyaga folott. Ha
valaha képesek leszink kiiktatni a rendszerbdl a halalt és a
fajdalmat, akkor valdszinilleg egyuttal arra is képesek leszunk, hogy
tetszéslink szerint alakitsuk Oonmagunkat, és szamtalan mddon
manipulaljuk  szerveinket, érzelmeinket és intelligenciankat.
Megvasarolhatjuk Héraklész erejét, Aphrodité érzékiségét, Athéné
bolcsességét, vagy ha épp arra vagyunk, Dionuszosz féktelenségét.



Eddig az emberi er6 novelése foként eszkozeink fejlesztésén mulott.
A jovBben viszont az emberi test és elme fejlesztése lesz az alapja,
illetve az, hogy eggyé valunk eszkozeinkkel.

Az embert harom modon lehet istenné fejleszteni: bioldgiai
tervezés, kiborgtervezés, illetve szervetlen lények tervezése réven.

A bioldgiai tervezés azzal a felismeréssel kezd6dik, hogy még
messze nem latjuk at pontosan, mekkora potencial rejlik a szerves
testben. A természetes kivalasztodas 4 milliard éven at munkalkodott
ezeken a testeken, amig az amdbabdl hullék, majd emlésoOk és
sapiensek lettink. Nincs azonban okunk azt hinni, hogy a sapiens a
végallomas. A génekben, hormonokban és neuronokban
bekOvetkezett viszonylag apré valtozas elég volt ahhoz, hogy a
Homo erectus — aki a kovakd késnél nagyobbat nem volt képes
alkotni — Homo sapiensszé valtozzon, aki U0Urhajokat és
szamitogépeket épit. Ki tudja, milyen eredménnyel jarhat néhany
ujabb apré valtozas a DNS-unkben, a hormonrendszerunkben vagy
az agyi strukturankban? A bioldgiai tervezés azonban nem var 6lbe
tett kézzel, amig a természetes kivalasztddas csodat tesz. Ehelyett a
biomérnokok fogjak a régi emberi testet, és szandékosan atirjak
annak genetikai kodjat, ,athuzalozzak agyi aramkoreit’,
megvaltoztatjak biokémiai egyensulyat, vagy akar uj vegtagokkal
latjak el. Ezzel valosagos istenségeket hoznak létre, akik talan olyan
meértékben kulonbdznek majd télunk, mint mi a Homo erectustol.

A kiborgtervezés egy lépéssel tovabbmegy, mivel a szerves testet
szervetlen eszkozokkel kapcsolja 0ssze, példaul bionikus kezekkel,
mesterséges szemekkel vagy a veéraramban uszkald millidnyi
nanorobottal, amelyek diagnosztizaljak a problémakat, és kijavitjak a
séruléseket. Egy ilyen kiborg képességei messze meghaladhatjak
barmely szerves testéit. Példaul a szerves test alkotorészeinek
kozvetlen  Osszekottetésben kell lennilk egymassal, hogy
mikodhessenek. Ha egy elefant agya Indiaban van, a szeme és a
fule Kinaban, a laba pedig Ausztraliaban, akkor az az elefant minden
valészinliség szerint halott, de ha valami csoda folytan mégis él,
akkor nem lat és hall, és jarni sem tud. Egy kiborg ezzel szemben
tobb helyen is lehet egyszerre. Egy kiborgorvos végezhet surgds
matétet Tokidban, Chicagdban vagy egy marsi Grallomason, anélkul
hogy elhagyna stockholmi irodajat. Ehhez csupan gyors



internetkapcsolatra, valamint két bionikus szemre és kézre van
szUksége. Habar, jobban meggondolva, miért éppen kettére? Miért
ne kapna mindjart négyet bel6lUk? De még igy is nagyon
foldhdzragadtak vagyunk. Miért fogna egy kiborgsebész kézzel a
szikét, ha racsatlakozhat kozvetlenul az agyaval is?

Mindez tudomanyos fantasztikumnak tlnhet, de igazabdl mar
most valdésag. A kozelmultban mar sikerult majmokat betanitani arra,
hogy testuktdl kulonalld bionikus kezet és labat iranyitsanak az
agyukba ultetett elektrodak segitségével. Mozgasképtelen betegek is
képesek bionikus végtagokat mozgatni vagy szamitégepeket
hasznalni pusztan a gondolatuk erejével. Ha akarjuk, mar mi is
kezelhetjuk  elektronikus  haztartasi berendezéseinket egy
,2gondolatolvasoé sisak” segitségével. A sisakhoz nincs szukseg agyi
implantatumra. Ugy miikédik, hogy olvassa a fejbériinkén athatold
elektromos jelzéseket. Ha fel akarjuk kapcsolni a villanyt a
konyhaban, csak feltesszUk a sisakot, egy el6re beprogramozott
mentalis jelre gondolunk (példaul elképzeljuk, ahogy a jobb kezink
mozog), és a lampa kigyullad. Egy ilyen sisak mar négyszaz dollarert
megvasarolhato.*

2015 elején a stockholmi Epicenter hi-tech kozpont tobb szaz
dolgozdja mikrocsipet ultettetett a kezeébe. A csip nagyjabdl rizsszem
nagysagu, és szemelyre szabott biztonsagi informaciokat tartalmaz,
amelyek segitségével a dolgozdk példaul ajtokat nyithatnak ki, vagy
fénymasoldkat uzemeltethetnek egyetlen intésukkel. Azt remélik,
hogy hamarosan fizetni is lehet ezzel a modszerrel. Az ujitas egyik
atyja, Hannes Sjoblad szerint: ,Mar most is allanddan interakcidba
lépUnk a technoldgiaval. Csak most még egy kicsit problémas: PIN
kddok és jelszavak kellenek hozza. Nem lenne egyszerlibb egy
érintéssel elintézni az egészet?"

De még a kiborgtervezés is konzervativ annyiban, hogy azt
feltételezi, az élet parancsnoki kdzpontjai tovabbra is szerves agyak
lesznek. Egy merészebb megkozelités hivei teljes meértékben
szakitanak a szerves részekkel, és abban reménykednek, hogy
képesek lesznek szervetlen lényeket tervezni. Az idegrendszert
intelligens szoftver helyettesitené, amely szabadon jarhatna a
virtualis és a valos vilagban egyarant, mivel nem kotnék a szerves
kémia korlatai. Miutan 4 milliard evig jarta a szerves Osszetev6k



orszagat, az élet kitor a szervetlen birodalom pusztasagaba, és
olyan formakat olt, amelyeket legvadabb almainkban sem
képzelnénk. Elvégre a legvadabb almaink is a szerves kémia
termékei.

A szerves birodalombdl valo kitorés egyben a Fold nevil bolygordl
valo kitorést is lehetbve tehetné az élet szamara. 4 milliard éven at
erre az apro bolygora korlatozodott, mivel a természetes
kivalasztodas minden organizmust ennek a repul6 sziklanak az
egyedi viszonyaitdl tett fuggdévé. A Marson még a legszivésabb
baktériumok sem maradhatnanak fenn. Egy szervetlen mesterséges
intelligencia viszont joval konnyebben tudna idegen bolygokat
benépesiteni. A szerves élet szervetlen lényekkel vald helyettesitése
igy egy jovobeli galaktikus birodalom kezdetét jelenthetné, amelynek
urai inkabb lennének hasonlatosak Mr. Datahoz, mint Kirk
kapitanyhoz.[

Nem tudjuk, hova vezethetnek ezek az utak, és azt sem, hogy
néznek majd ki isteni leszarmazottaink. A jovot sosem volt konny(
elére latni, és a forradalmi biotechnoldgia csak még nehezebbé
teszi. Az Uj technoldgiak hatasat olyan terlleteken sem konnyU
megjosolni, mint a kozlekedés, a kommunikacio vagy az energiaipar,
az ember ,tovabbfejlesztésének” technoldgiai azonban egészen
ujfajta kihivast jelentenek. Mivel ezek képesek lesznek atformalni az
ember elméjét és vagyait, a mai elmével és vagyakkal rendelkez6
emberek definicio szerint képtelenek felfogni a kdvetkezményeket.

A torténelem évezredeken at tele volt mindent felforgato
technologiai, gazdasagi, tarsadalmi és politikai valtozasokkal.
Egyvalami azonban allandé maradt: az emberiség maga.
Eszkozeink és intézményeink nagyban kulonboznek a bibliai idOk
embereiéitdl, de az agyunk felépitése ugyanolyan. Ezért van az,
hogy ma is képesek vagyunk eligazodni a Biblia sorai kozott,
Konfuciusz irasaiban vagy Szophoklész és Euripidész tragédiaiban.
Ezeket a klasszikusokat ugyanolyan emberek alkottak, mint mi, ezért
ugy erezzuk, hogy rolunk szdélnak. A modern szinhazi
feldolgozasokban Oidipusz, Hamlet és Otell6 talan farmerban és
poléban jar, és fent van a Facebookon, érzelmi konfliktusaik
azonban ugyanazok, mint az eredeti darabokban.



Akarhogy is, ha a technoldgia képessé tesz bennlunket arra, hogy
attervezzUk az emberi agyat, a Homo sapiens el fog tinni, az emberi
torténelem véget ér, és kezdetét veszi egy egészen uj folyamat,
amelyet az olyan emberek, mint ondk vagy én, el sem tudnak
gondolni. Sok gondolkodd igyekszik megjosolni, milyen lesz a vilag
2100-ban vagy 2200-ban. Csak az idejuket vesztegetik. Minden
valamirevald jéslatnak szamitasba kell vennie az emberi elme
attervezésének képességét, ez pedig lehetetlen. Rengeteg bdlcs
valasz létezik erre a kérdésre: ,Mit kezdenek a biotechnoldgiaval a
miénkhez hasonlé elmével rendelkez6 emberek?” Ugyanakkor
egyetlen j6 valasz sincs erre: ,Mit kezdenek a biotechnoldgiaval a
miénktél kilbnb6zé elméji lények?” Csak annyit mondhatunk, hogy
a hozzank hasonl6é emberek valoszinlleg ujratervezik az elméjuket a
biotechnoldgia segitségével, és jelenkori elménk el sem tudja
képzelni, mi lesz ezutan.

Noha a részletek ezaltal homalyban maradnak, a torténelem
altalanos iranyaban biztosak lehetink. A 21. szazadban az
emberiség harmadik nagy projektje az lesz, hogy szert tegyunk a
teremtés és pusztitas isteni képességére, és Homo deussza
fejlesszuk a Homo sapienst. Nyilvanvald, hogy ez a projekt magaba
foglalja az el6z6 kettbt is, és azokbdl taplalkozik. Elsésorban azért
akarjuk attervezni a testinket és az elménket, hogy elkerulhessuk a
halalt és a boldogtalansagot, de ha ezzel mar megvagyunk, ki tudja,
mi mashoz kezdhetiunk még ezzel a képességgel? Teenddink listajat
tehat végs6 soron tekinthetjuk egyetlen (sokfelé agazd) projektnek
is: ez pedig az istenné valas.

Ha ez tudomanytalannak vagy egyenesen bizarrnak hangzik, az
azért van, mert az emberek gyakran félreértik az ,istenség”
jelentését. Az istenség nem valami homalyos metafizikai fogalom. Es
nem azonos a mindenhatdésaggal. Amikor arrél beszélink, hogy
istenné fejlesztjuk az embert, inkabb a gorog vagy hindu istenekre
gondoljunk, mint a Biblia mindenhatd mennyei Atyjara.
Leszarmazottainknak is meglesznek a maguk gyengéi, szeszélyei és
korlatai, ahogy megvoltak Zeusznak és Indranak is. Ok azonban
sokkal nagyobb méretekben voltak képesek szeretni, gydlolni,
teremteni és pusztitani, mint mi.



A torténelem legtobb istenének nem mindenhatésagot, hanem
afféle szuperképességeket tulajdonitottak, példaul hogy tudnak
elélényeket tervezni és alkotni; at tudjak alakitani a sajat testuket;
befolyasolni tudjak a természetet és az iddjarast; tudnak olvasni a
gondolatokban, nagy tavolsagbol keépesek kommunikalni; oriasi
sebességgel utaznak; na és persze Kkijatsszak a halalt, és a
végtelenseégig élnek. Az emberek most épp azon vannak, hogy 6k is
megszerezzek ezeket a képességeket, és még néhanyat ezeken
felll is.

Néhany, évezredeken at hagyomanyosan isteninek tartott
képesség mar olyannyira hétkoznapiva valt, hogy gondolni is alig
gondolunk ra. Ma az atlagember joval konnyebben utazik és
kommunikal nagy tavolsagba, mint a régi gordg, hindu vagy afrikai
istenek. A Nigériaban él6 igbdk ugy hiszik, Csuku, a teremt6 isten
eredetileg halhatatlanna akarta tenni az embereket. EIkuldott
hozzajuk egy kutyat, hogy mondja meg nekik, ha valaki meghal,
csak hamut kell hinteni a tetemére, és menten ujra életre kel. A kutya
azonban faradt volt, és nagyon lassan vanszorgott. A turelmetlen
Csuku ezeért elkuldott egy baranyt is az Uzenettel, meghagyva neki,
hogy nagyon siessen. Sajnos a barany a nagy kapkodasban
Osszezavarta az utasitasokat, és azt mondta az embereknek, hogy
temessék el a halottaikat, amivel véglegessé tették a halalt. Ezeért
kell az embereknek a mai napig is meghalniuk. Bezzeg ha Csukunak
lett volna Twitter-fiokja, és nem Kkellett volna lusta kutyakra és
oktalan baranyokra biznia az Gzenetét!

Az Osi mezbgazdasagi tarsadalmakban sok vallas meglep6en
kevés érdekl6dést mutatott a metafizikai kérdések vagy a halal utani
élet témaja irant. Inkabb a termés novelésének meglehet6sen vilagi
problémajara koncentraltak. Ezért aztan az Oszévetségben lIsten
soha semmilyen tulvilagi jutalmat vagy buntetést nem igér. Ehelyett
azt mondja Izrael népének: ,[...] hogyha valéban engedelmeskedtek
az én parancsolataimnak, [...] Es6t adok a ti foldetekre alkalmatos
id6ben [...], hogy betakarithasd a te gabonadat, borodat és olajodat;
Flvet is adok a te mezbdre a te barmaidnak; te pedig eszel és
megelégszel. Vigyazzatok azért, hogy a ti szivetek meg ne
csalattassék, és el ne térjetek, és ne tiszteljetek idegen isteneket, és
ne boruljatok le eléttok. Kiildnben az Urnak haragja felgerjed reatok,



€s bezarja az eget, hogy es6 ne legyen, és a fold az 6 gyumolcsét
meg ne teremje; és hamarsaggal elvesztek a jo foldrél, a melyet az
Ur ad néktek.” (5Méz 11,13-178)) A mai tudésok sokkal tébbet
tudnak, mint az Oszévetség Istene. A mitragyaknak, rovarirtd
szereknek és genmodositott novenyeknek koszOnhetbéen a
mezbgazdasagi termelés ma bdven tulteljesiti azt, amit az Osi
foldmivel6k az isteneiktél vartak. |zrael kiszaradt foldjén sem félnek
mar attdl, hogy valami haragos istenség bezarja az egeket, és
visszatartia az es6t — az izraeliek ugyanis nemrég hatalmas
sotalanitd telepet épitettek a FoOldkozi-tenger partjan, igy mar a
tengerbdl is képesek ivovizet nyerni.

Eddig jobb és jobb eszk6zOk alkotasa révén versengtink a régi
istenekkel. De lehet, hogy a nem tul tavoli jovOben olyan
szuperembereket fogunk Iétrehozni, akik nem eszkozeikkel, hanem
testi és szellemi képessegeikben muljak felul az 6kor isteneit. De ha
és amikor eljutunk idaig, akkorra az isteni természet éppoly
hétkoznapi lesz, mint ma a kibertér — a csodak csodaja, amelyet
teljesen magatol értetédének tekintlnk.

Biztosak lehetink benne, hogy az emberek kisérletet tesznek a
megistenulésre, hiszen szamos okuk van vagyni ra, és szamos
eszkozUk, hogy meg is tegyék. Ha egy-egy igéretes Osveny
zsakutcanak bizonyul is, mas utvonalak nyitva maradnak. Megeshet
példaul, hogy felfedezzuk, az emberi genom tulsagosan bonyolult
ahhoz, hogy komolyabban manipulalhassuk, ez azonban nem lenne
akadalya az  agyszamitogép-interfészek, = nanorobotok és
mesterséges intelligenciak kifejlesztésének.

Panikra azonban semmi ok. Legalabbis egyel6re. A sapiens
tovabbfejlesztése sokkal inkabb fokozatos torténelmi folyamat lesz,
mint hollywoodi apokalipszis. A Homo sapienst nem fogja kiirtani egy
robotlazadas. Valoszinibb, hogy a Homo sapiens magat fogja
lépésenként addig-addig fejleszteni — robotokkal és szamitogépekkel
egybeolvadva —, amig leszarmazottai egyszer csak visszanéznek, és
rajonnek, hogy 6k mar nem ahhoz az allatfajhoz tartoznak, amelyik a
Bibliat irta, a kinai nagy falat épitette, és Charlie Chaplin tréfain
nevetett. Ez nem egy nap vagy egy év alatt fog megtorténni.
Valojaban mar most is torténik, megszamlalhatatlan hétkoznapi tett
reven. Mindennap milliok dontenek ugy, hogy egy kicsivel nagyobb



hatalmat adnak az okostelefonjuknak az életuk folott, vagy
kiprobalnak egy Uuj, hatasosabb antidepresszanst. Az egészség,
boldogsag és hatalom hajszolasa kozben az emberek el6szor egy
vonasukat valtoztatjak meg, aztan szép sorban még egyet és még
egyet, mig végul nem lesznek tobbé emberek.

Volna szives valaki meghuzni a féket?

Minden higgadt magyarazat dacara sokan panikba esnek ilyen
lehetbségek hallatan. Boldogan kovetik okostelefonjuk tanacsait,
ellenkezés nélkul beveszik, amit az orvos felir nekik, amikor azonban
szuperemberekrdl esik sz6, azt mondjak: ,Remélem, én azt nem
érem meg.” Egy baratndm egyszer azt mondta, leginkabb azért fél
az oOregedestdl, mert akkor jelentéktelenné valik, egy multon
merengld Oregasszonnya, aki nem érti €s nem képes el6rébb vinni az
6t korulvevd vilagot. Pontosan ettdl rettegunk mindnyajan, faji
szinten, amikor szuperemberekrél hallunk. Erezziik, hogy egy olyan
vilagban identitasunk, almaink, de még félelmeink is jelentéktelenek
lennének, és semmivel sem tudnank azt a vilagot el6rébb vinni.
Akarkik vagyunk is ma — hivdé hindu krikettjatékosok vagy igéretes
leszbikus ujsagironék —, egy tovabbfejlesztett vilagban ugy éreznénk
magunkat, mint egy Neander-volgyi vadasz a Wall Streeten. Nem
tartoznank oda.

A Neander-volgyieknek nem kellett aggodniuk az amerikai
ertektézsde miatt, mivel tobb tizezer év valasztotta el 6ket tdle.
A szamunkra értelmezhet6 vilag azonban évtizedeken belul
osszeomolhat. Nem alapozhatunk arra, hogy a halal majd megment
minket a jelentéktelenné valastdél. Ha 2100-ban még nem s
sétalgatnak istenek az utcan, a Homo sapiens tovabbfejlesztésére
tett probalkozasok valoszinlleg egy évszazadon belul a
felismerhetetlenségig megvaltoztatiagk a vilagot. A tudomanyos
kutatas és a technoldgiai fejlédés a legtobbunk szamara
felfoghatatlanul gyors tempdban halad.



Ha szakértbket kérdezunk, sokan azt fogjak mondani, hogy meég
nagyon messze vagyunk a genetikailag megtervezett gyerekektél
vagy az emberi szintl mesterséges intelligenciatol. A legtobb
szakember azonban az akadémiai tamogatasok és egyetemi allasok
idéskalajan gondolkodik. igy a ,nagyon messze” jelenthet hisz évet
is, és a ,soha” sem biztos, hogy tobb otvennél.

Még emlékszem az elsé napra, amikor talalkoztam az internettel.
1993-ban, kozépiskolas koromban tortént. Neéhany haverral
meglatogattuk Ido baratunkat (aki ma programozd). Pingpongozni
akartunk egyet. ldo mar akkor is odavolt a szamitogépekert, és
ragaszkodott hozza, hogy mielbtt szétnyitia a pingpongasztalt,
megmutassa nekunk a legujabb csodat. Bedugta a telefonkabelt a
szamitogepébe, és lenyomott néhany billentyGt. Egy percig
mindenféle nyikorgas, csikorgas és zummogés hallatszott, aztan
nem tortént semmi. Nem sikerult. Mi morgolédni kezdtunk, de Ido
ujra probalkozott. Aztan ujra. Aztan még egyszer. Végre ujjongva
felkialtott, és bejelentette, hogy sikerult racsatlakoznia a gépével a
kozeli egyetem kozponti szamitogépére. ,Na és mi van azon a
szamitdégépen?” — kérdeztuk. ,Hat... Még nincs rajta semmi —
ismerte be. — De mindenfélét oda lehet tenni!” ,Mondjuk, mit?” —
erdeklédtink. ,Nem tudom — felelte. — Mindenfélét.” Nem hangzott
valami igéretesen. Mi pingpongozni mentunk oda, és a kovetkez6
hetekben még sokat csufoltuk 1dét a nevetséges oOtletéért. Ennek
meég (a konyv irasanak idején) nincs huszonott éve. Ki tudja, mi
torténik a kovetkez6 huszondt évben?

Ezért van az, hogy egyre tobb egyén, szervezet, cég és kormany
veszi nagyon is komolyan a halhatatlansag, a boldogsag és az isteni
hatalom keresését. A biztositok, nyugdijalapok es
pénzugyminisztériumok mar most rémdulten figyelik a varhato
élettartam ugrasszerl novekedését. Az emberek sokkal tovabb
élnek a vartnal, és nincs pénz a nyugdijukra és az orvosi ellatasukra.
Mivel lassan a hetven lesz az Uj negyven, a szakérték a
nyugdijkorhatar emelését és az egész munkaerdpiac atszervezését
surgetik.

Ahogy raébredunk, milyen sebességgel rohanunk az
ismeretlenbe, és mar a halal sem tud megovni minket t6le, abban
kezdunk reménykedni, hogy valaki majd meghuzza a féket, és



lelassit bennunket. A féket azonban tobb okbdl sem tudjuk

megrantani.
El6szor is senki sem tudja, hol a fék. A szakérték ismerik ugyan
egyes terlletek — mondjuk, a mesterséges intelligencia, a

nanotechnoldgia, a nagy adathalmazok kutatasa vagy a genetika —
fejlédését, senki sem ért mindenhez. igy aztan senki sem képes a
teljes képet atlatni. Raadasul a kulonboz6 teruletek olyan komplikalt
modon befolyasoljak egymast, hogy még a legnagyobb koponyak
sem képesek elgondolni, milyen hatassal lehet egy, a mesterséges
intelligencia terén torténé attorés a nanotechnoldgiara, vagy forditva.
Senki sem képes befogadni az d6sszes tudomanyos felfedezést,
senki sem tudja megjosolni, hogy fest majd a vildggazdasag tiz év
mulva, és senkinek nincs halvany fogalma sem arr6l, merre tartunk
ilyen rohanvast. Es miutan senki nem érti a rendszert, ledllitani sem
tudja senki.

Masodszor, ha valahogyan mégiscsak sikerilne meghuzni a féket,
a gazdasag, a tarsadalommal egyetemben, dsszeomlana. Mint azt
majd egy késdbbi fejezetben Kkifejtjlk, a modern gazdasagnak
folyamatos és végtelen novekedésre van sziksége a
fennmaradashoz. Ha a novekedés ledll, a gazdasag nem vesz fel
valami kényelmes egyensulyi helyzetet, hanem darabjaira hullik.
Ezért surgeti a kapitalizmus a halhatatlansag, a boldogsag és a
megistenulés lehetbéségének keresését. Csupan véges szamu cip6t
tudunk hordani, véges szamu aut6t vezetni és véges szamu siturara
elutazni. Egy végtelen ndvekedésre épuld gazdasagnak végtelen
projektekre van sziksége — és a halhatatlansag, boldogsag és
megistenulés hajszolasa éppen ilyen.

JO, de ha végtelen projekt kell, miért nem elégszink meg a
halhatatlansag és boldogsag keresésével, és miért nem tesszuk
félre legalabb a szuperer6 riaszt6 gondolatat? Azért, mert
elvalaszthatatlan a masik kett6t6l. Ha bionikus labat fejlesztlnk,
hogy a mozgasképtelenek uUjra jarhassanak, ugyanezt a technoldgiat
az egészseges emberek tovabbfejlesztésére is tudjuk hasznalni. Ha
felfedezzuk, hogyan akadalyozhatjuk  meg az idések
emlékezetvesztését, ugyanazzal a kezeléssel talan a fiatalok
memoriajat is javithatjuk.



A gyogyitas és a tovabbfejlesztés kozott nincs éles hatarvonal. Az
orvostudomany kezdetben szinte mindig attdl igyekszik megodvni az
embereket, hogy a ,normalis ala” keruljenek, am ennek eszkozei és
eljarasai a norma meghaladasara is felhasznalhatok. A Viagra
példaul vérnyomasgyogyszerként kezdte a palyafutasat. Aztan a
Pfizer gyogyszergyar meglepetésére és oromére kiderult, hogy
impotencia ellen is hatasos. Férfiak milliinak segitett visszanyerni
normalis szexualis képességeit; hamarosan azonban potens férfiak
is hasznalni kezdték, hogy meghaladjak a normat, és olyan szexualis
er6 birtokaba jussanak, amellyel korabban nem rendelkeztek.*

Ami egyes gyogyszerekkel megtortént, az orvostudomany egész
terlletén megtorténhet. A modern plasztikai sebészet az els6
vilaghaboru alatt szuletett meg, amikor Harold Gillies arcséruléseket
kezdett kezelni az aldershoti katonai kérhazban.*® A haboru utan a
sebészek felfedezték, hogy ugyanazokkal a technikakkal teljesen
egészséges, viszont cslinya orrokat is szebbé lehet varazsolni. Es,
bar a plasztikai sebészet tovabbra is segitett a beteg és sérult
embereken, egyre nagyobb figyelmet szentelt az egészségeseknek.
Manapsag a plasztikai sebészek milliokat keresnek olyan
maganklinikakon, amelyek egyetlen célja az egészségesek
tovabbfejlesztése és a gazdagok megszépitése.*’

Ugyanez torténhet a genetikai tervezés terén is. Képzeljuk el,
milyen kozfelhaborodast keltene, ha egy milliardos nyiltan
kijelentené, hogy szuperokos utdédokat kivan terveztetni! De nem igy
fog torténni. Valészinlbb, hogy szépen lecsuszunk a lejtén. Olyan
szul6kkel kezd6dik majd, akiknek genetikai profilja vellk szuletett
halalos betegségekkel fenyegeti a gyermekeiket. Ezért in vitro
megtermékenyitést  végeztetnek, majd megvizsgaltatiagk a
megtermékenyitett petesejt DNS-ét. Ha minden rendben, akkor
nincsen semmi baj. Ha viszont a DNS-teszt kimutatja a rettegett
mutaciot, az embriot elpusztitjak.

De miért  kockaztassunk  csupan egyetlen petesejt
megtermékenyitésével? Termékenyitsunk meg tobbet, hogy ha
harom-négy embrid hibas lesz is, legyen kozottuk legalabb egy jo.
Ha ez az in vitro valogatas elfogadott és elég olcsé lesz, el fog
terjedni. A mutacio kockazata mindig fennall. Mindenki hordoz karos
mutaciokat és nem optimalis allélokat a DNS-ében. A szexualis



reprodukcié egy lutri. (Van egy hires — és valdszinlleg nem igaz —
anekdota a Nobel-dijas Anatole France és a gyonyord, tehetséges
tancosnd, Isadora Duncan 1923-as talalkozasardl. Amikor az
eugenika akkoriban igen népszerl iranyzatara terel6dott a szo,
Duncan igy szolt: ,Kepzeljen el egy gyermeket az én szépségemmel
és az on eszével!” France azt felelte: ,JO, de képzelijen el egy
gyereket az én szépségemmel és az 6n eszével.”) Akkor miért ne
nyulnank bele egy kicsit ebbe a lutriba? Termékenyitsink meg tobb
petesejtet, és valasszuk ki azt, amelyik a gének legjobb
kombinacidjaval rendelkezik. Ha az O&ssejtkutatas lehetbveé teszi,
hogy olcson allithassunk el végtelen mennyiségl emberi embriot,
tobb szaz, egyarant a mi DNS-Unket hordozd, teljességgel
természetes, semmilyen genetikai tervezést nem igényl6 jelolt kozul
valaszthatjuk ki az idealis utdodot. Az eljarast néhany nemzedéken at
ismételgetve konnylszerrel eljuthatunk a szuperemberekig (vagy
egy hajmeresztd disztopiaig).

De mi lesz akkor, ha szamos petesejt megtermékenyitése utan is
azt latjuk, hogy valamennyi tartalmaz halalos mutaciot? Pusztitsuk el
az 0sszes embriot? Miért nem cseréljuk ki inkabb a problémas
géneket? Ezen a terlleten a mitokondridlis DNS segitségével
sikerult attorest elérni. A mitokondrium egy apré szerv az emberi
sejtekben, amely a sejt altal hasznalt energiat allitia el6. Sajat
génkészlete van, amely teljesen kulon all a sejtmagban lévé DNS-
t6l. A mitokondrialis DNS karosodasa kulonféle sulyos vagy halalos
betegségeket okozhat. A jelenlegi in vitro technologia segitségével
lehetséges felulkerekedni a mitokondrialis genetikai eredeti
betegségeken, ugynevezett ,2haromszulos lombikbébi”
|étrehozasaval. A baba sejtmag-DNS-e a két szul6tél szarmazik,
mitokondrialis DNS-e azonban egy harmadik személytél. 2000-ben
Sharon Saarinen a michigani West Bloomfieldben életet adott egy
egészséges kislanynak, Alananak. Alana sejtmag-DNS-e az
anyjatol, Sharontol és az apjatol, Paultdl szarmazik, mitokondrialis
DNS-e azonban egy masik nétél. Szigoruan technikai értelemben
véve tehat Alananak harom bioldgiai szul6je van. Egy évvel késbbb,
2001-ben az Egyesiilt Allamok kormanya biztonsagi és etikai
aggalyokra hivatkozva betiltotta ezt az eljarast.*®



A brit parlament viszont 2015. februar 3-an megszavazta az
ugynevezett ,haromszulés embrid” torvényt, engedélyezve ezzel a
modszert — és a hozza kapcsolodd kutatasokat — az Egyesdult
Kiralysagban.*® A sejtmag-DNS kicserélése jelenleg technikailag
kivitelezhetetlen, azonkivul torvénytelen is, de ha és amikor a
technikai nehézségeket sikerul lekUzdeni, a hibas mitokondrialis
DNS kicserélését lehetévé tevd logika segitségével ugyanez
megoldhato lehet a sejtmag-DNS esetében is.

A valogatas és a kicserélés utan a kovetkez6 Iépés a modositas
lehet. Ha képessé valunk a halalos gének modositasara, minek
ultetnénk be idegen DNS-t, hiszen egyszeriien at is irhatunk egy
kodot, és a veszélyes mutans geént jéindulatuva valtoztathatjuk?
Aztan ugyanezen mechanizmus segitségeével a kevésbé halalos
betegségekért, az autizmusért, az értelmi fogyatékossagért, az
elhizasért felelés géneket is kijavithatjuk. Ki szeretné, hogy a
gyereke ezektdl szenvedjen? Tegyuk fel, hogy egy genetikai
vizsgalat azt mutatja ki, hogy leendd kislanyunk minden
valoszinlség szerint okos, gyonyori és kedves lesz, csakhogy
kronikus  depresszidban fog szenvedni. Nem  akarnank
megszabaditani az éveken at tartd nyomorusagtol egy kémcsdben
elvégzett gyors és fajdalommentes beavatkozas révéen?

Es ha mar itt tartunk, miért ne adnank a gyereknek egy kis [6kést?
Az élet még az egészséges emberek szamara is nehéz és
kihivasokkal teli. igy hat biztosan joél jon majd a kislanynak egy
atlagosnal er6sebb immunrendszer, a rendesnél jobb memaria vagy
a kilénésen vidam lelkialkat. Es még ha nem akarjuk is ezt a
gyerekinknek — mi van, ha a szomszédok megadjak az 6veknek?
Akkor a miénk maradjon le? Es ha a mi kormanyunk betiltjia a
gyerekek megtervezését, mi lesz, ha az észak-koreaiak viszont
csinaljak, és olyan tuddsokat, mivészeket és sportolokat hoznak
létre, akik messze feliilmuljak a mieinket? Es igy tovabb, |épésrdl
|épésre, egészen a genetikai gyerekkataldgusig.

Kezdetben mindig a gyogyitas szolgal uragyul a fejlesztéshez.
Kérdezzlink meg egy, a genetikai tervezés vagy az agyszamitogép-
interfészek terlletén kutaté professzort, miért dolgozik. Minden
valészinliség szerint azt fogja valaszolni, hogy egy betegség
meggyogyitasa érdekében. ,A genetikai tervezés segitségével —



magyarazna — legy6zhetnénk a rakot. Es ha sikeriilne kdzvetlendil
O0sszekapcsolnunk agyakat és szamitogépeket, gyogyithatnank a
szkizofréniat.” Talan, de itt biztosan nem lenne vége. Ha tényleg
sikerilne agyakat és szamitdégépeket Osszekapcsolnunk, valéban
csak a szkizofrénia gydgyitasara hasznalnank ezt a technologiat?
Aki ezt komolyan elhiszi, az lehet, hogy sokat tud az agyakrol és a
szamitogépekrél, de az emberi pszichérél és tarsadalomrdl annal
kevesebbet. Ha ilyen jelent6s attorést érunk el, ugysem tudjuk az
alkalmazasat csak a gyogyitasra korlatozni és megtiltani, hogy valaki
fejlesztésre hasznalja.

Az emberek persze képesek, és szoktak is korlatozni az uj
technologiak hasznalatat. igy az eugenika is kegyvesztett lett a
masodik vilaghaboru utan, az emberi szervek kereskedelme pedig,
noha Kkivitelezhet6 és nagyon jovedelmezd is lehet, egyelGre
megmaradt periferialis tevékenységnek. Lehet, hogy egy nap a
gyerektervezés is ugyanugy megvalosithatova valik, mint emberek
megoOlése és a szerveik értékesitése — és ugyanolyan periferialis
marad.

Ahogy a hadviselés terén kiszabadultunk Csehov torvényének
szoritasabdl, ugy kiszabadulhatunk beldle mas terlleteken is.
Megjelenhetnek puskak a szinpadon ugy, hogy sohasem silnek el.
Ezért olyan fontos az emberiség uj teenddin gondolkodni. Mivel van
valasztasunk az uj technoldgiakat illetéen, jobban tesszuk, ha
megeértjuk, mi a helyzet, és dontink fel6le, miel6tt az dont
helyettink.

A tudas paradoxona

A joslat, hogy az emberiség a 21. szazadban valdszinlleg a
halhatatlansagot, boldogsagot és megistenulést veszi célba,
ellenségesseé tehet, felduhithet, vagy megijeszthet egyeseket, igy
nem art tisztazni egy-két dolgot.

El6szor is ezt nem a 21. szazadi egyének fogjak csinalni, hanem
az emberiség kollektive. A legtobb ember minden valdszinliség



szerint csekély vagy semmilyen szerepet nem jatszik majd benne.
Még ha az éhezés, a jarvanyok és a haboruk visszaszorulnak is, a
fejlédé orszagokban és a szegényebb vidékeken milliardok
szenvednek majd a szegénységtodl, betegsegtdl és erdszaktol meg
akkor is, amikor az elit mar az orok ifjlusag és az isteni hatalom
elerhetd kozelségébe kerll. Ez nyilvanvald igazsagtalansagnak
tinik. Ervelhetnénk azzal, hogy amig egyetlen gyermek is meghal
alultaplaltsag vagy egyetlen felnétt droghaboruk kovetkeztében, az
emberiségnek ezeknek a csapasoknak a lekuzdésére kellene
koncentralnia. Majd ha az utols6 kardbdl is ekevasat kovacsoltunk,
akkor fordulhatunk mas nagy célok felé. A torténelem azonban nem
igy mikodik. A palotakban él6k mindig is mas ceélokat tlztek ki
maguk elé, mint a kunyhok lakoi, és nem valdszin(, hogy ez a 21.
szazadban valtozni fog.

Masodszor is, ez torténészi el6rejelzés, nem politikai manifesztum.
Még ha nem izgat is minket a nyomornegyedekben sinyl6d6k sorsa,
akkor sem egyértelm(, hogy a halhatatlansagot, boldogsagot és
megistenulést kell-e megcéloznunk. Lehet, hogy nagy hiba lenne
ennek a harom projektnek a kovetése. A torténelem azonban tele
van nagy hibakkal. Multunk és jelenlegi értékrendunk alapjan
valészinl, hogy mégiscsak megprobalkozunk ezekkel — még ha
belepusztulunk is.

Harmadszor, valaminek a megcélozasa még nem jelenti az
elérését. A 20. szazadi orosz torténelmet nagyrészt a
kommunizmusnak az egyenl6tlenség megszuntetésére tett
torekvése hatarozta meg, mégsem jart sikerrel. Az el6rejelzésem
arra vonatkozik, hogy mivel probalkozik majd az emberiség a 21.
szazad folyaman — nem arra, hogy mit sikeril elérnie. Jovébeli
gazdasagunkat, tarsadalmunkat és politikankat a halal legy6zésére
valé torekvés fogja fémjelezni. Ebb6l még nem kovetkezik, hogy
2100-ra az emberek halhatatlanok lesznek.

Negyedszer és legfoképp, ez az elbrejelzés nem valamiféle
profécia, inkabb jelenlegi valasztasi lehetéségeink targyalasa. Ha
ennek hatasara masképp dontlnk, és a jéslat nem teljesul be, annal
jobb. Mi értelme a jéslatoknak, ha nem valtoztatnak meg semmit?

Egyes komplex rendszerekre, mint példaul az idgjarasra,
semmiféle hatassal nincsenek az elbrejelzéseink. Az emberi fejl6dés



ellenben reagal rajuk. S6t, minél jobb egy elbrejelzés, annal tobb
reakciot valt ki. igy aztan paradox médon, ahogy egyre tébb adatot
halmozunk fel, és mind hatékonyabban dolgozzuk fel &ket, ugy
valnak az események egyre vadabba és kiszamithatatlanabba. Minél
tobbet tudunk, annal kevésbé vagyunk képesek josolni. Képzeljuk el
példaul, hogy egy napon a szakembereknek sikerul megfejtenituk a
kozgazdasag alapvet6 torvényeit. Amint ez megtorténik, a bankok,
kormanyok, befektet6k és vasarlok elkezdik majd arra hasznalni ezt
a tudast, hogy Uujfajta viselkedésmddokat kovessenek, és igy
elényhoz jussanak versenytarsaikkal szemben. Hiszen mi haszna az
uj tudasnak, ha nem hoz létre Uj viselkedésformakat? Sajnos ahogy
az emberek megvaltoztatigak a viselkedésuket, a kozgazdasagi
elméletek menten elavulnak. Tudjuk, hogy mikodott a gazdasag a
multban — de azt mar nem értjuk, hogyan muikodik a jelenben, nem
is beszélve a jovorél.

Ez nem csupan hipotetikus példa. A 19. szazad kdzepén Karl
Marx zsenialis kozgazdasag-tudomanyi megallapitasokra jutott.
Ezekre alapozva megjosolta a kapitalistak és a proletariatus egyre
er6szakosabba valé konfliktusat, amely szikségszerlen az utdbbi
gyOzelmeével és a kapitalista rendszer O0sszeomlasaval vegzdédik.
Marx biztos volt benne, hogy a konfliktus az ipari forradalom vezetd
orszagaibol — peéldaul Nagy-Britanniabdl, Franciaorszagbdl és az
Egyesiilt Allamokbdl — indul majd ki, és az egész vilagra kiterjed.

Marx csak azt felejtette el, hogy a kapitalistak is tudnak olvasni.
El6sz0Or csupan néhany tanitvanya vette komolyan és olvasta el a
mdveit. Ahogy azonban ezek a szocialista felforgatok kovetdkre és
hatalomra tettek szert, a kapitalistak is felkaptak a fejiiket. Ok is
elolvastak A tékét, és atvették a marxista elemzés egyes eszkozeit
és megallapitasait. A 20. szazadban az utcagyerekekt6l az elnOkokig
mindenki magaéva tette a marxista gazdasag- és
torténelemszemléletet. Még a marxista progndzisnak hevesen
ellenalld keményvonalas kapitalistak is hasznat lattak a marxista
diagnozisnak. Amikor a CIA az 1960-as években a vietnami vagy
chilei helyzetet elemezte, osztalyokba sorolta a tarsadalmat. Amikor
Nixon vagy Thatcher ranézett a foldgombre, azt a kérdést tette fel, ki
tartja ellen6rzése alatt a termelés alapveté eszkozeit. George Bush
1989 és 1991 Kkozott vegignézte a ,Gonosz” kommunista



birodalmanak bukasat, aztan 1992-ben vereséget szenvedett a
valasztasokon Bill Clintontdl. Clinton gydztes kampanystratégiajat ez
a jelmondat foglalta 6ssze: ,A gazdasag, te ostoba.” Marx sem
mondhatta volna szebben.

Ahogy az emberek magukéva tették a marxista diagnozist, a
viselkedésuUket is ahhoz igazitottak. Az olyan orszagok, mint Nagy-
Britannia és Franciaorszag kapitalistai igyekeztek maguk mellé
allitani a munkasok tobbségét, erésiteni a nemzeti ontudatukat, és
integralni 6ket a politikai rendszerbe. Kovetkezésképpen hiaba
kezdtek el a munkasok szavazni, és erdsodott meg a munkaspart
sorra minden orszagban, a kapitalistak nyugodtan alhattak. Marx
jéslatai nem teljesedtek be. A kommunista forradalom sosem nyelte
el az olyan vezetd ipari hatalmakat, mint Nagy-Britannia,
Franciaorszag vagy az Egyesilt Allamok, és a proletariatus
diktaturaja a torténelem szemétdombjara kerult.

Ez a torténelmi tudas paradoxona. Az a tudas, amely nem
valtoztatia meg a viselkedést, hasztalan. Az viszont, amelyik
megvaltoztatja, ezaltal hamar elvesziti a relevanciajat. Minél tobb
adat van a birtokunkban, és minél jobban értjuk a torténelmet, annal
gyorsabban valtoztatja az meg az iranyat, és annal gyorsabban avul
el a tudasunk.

Evszazadokkal ezelétt az emberi tudas csak lassanként
novekedett, igy a politika és a gazdasag is csak kényelmes Utemben
valtozott. Ma a tudasunk nyaktor6 sebességgel gyarapszik, igy
elvileg egyre jobban kellene értenunk a vilagot. A gyakorlatban
viszont ennek ellenkezéje torténik. Ujonnan szerzett tudasunk
gyorsabb gazdasagi, tarsadalmi és politikai valtozasokat
eredményez; hogy megeértsuk, mi torténik, még nagyobb
sebességgel halmozzuk fel a tudast; ez pedig még gyorsabb és még
nagyobb valtozasokhoz vezet. Kovetkezéskeppen egyre kevésbé
leszink képesek értelmezni a jelent vagy el6re jelezni a jovét. 1016-
ban aranylag egyszert volt megmondani, milyen lesz Eurépa 1050-
ben. Persze kihalhattak dinasztiak, tamadhattak az orszagra
ismeretlen fosztogatok, és sujthattak minket természeti katasztrofak;
annyi vilagos volt, hogy 1050-ben Eurépat még mindig kiralyok és
papok uraljak; tarsadalmi szervez6dése mez6gazdasagi alapu lesz,
tehat legnagyobbrészt parasztok lakjak; és ehezést6l, jarvanyoktol,



haborutdl fog szenvedni. 2016-ban viszont fogalmunk sincs rola,
milyen lesz Eurépa 2050-ben. Nem tudjuk megmondani, milyen lesz
az uralkoddé politikai rendszer, hogyan fog strukturalédni a
munkaerfpiac, de még azt sem, milyen teste lesz a kontinens
lakoinak.

A pazsit rovid torténete

Ha a torténelem nem kovet stabil szabalyokat, és nem tudjuk
megjosolni jovdbeli iranyat, akkor minek tanulmanyozzuk? Gyakran
tinik ugy, hogy a tudomany f6 célja a jovd megjésolasa — a
meteorologusoktdl azt varjak, hogy mondjak meg, napos vagy esos
id6 lesz-e holnap; a kdzgazdaszoknak el6re kellene tudniuk, vajon
az allami valuta gyengitése elharita vagy épp elmélyiti-e a
gazdasagi valsagot; a j0 orvos el6re latja, hogy kemo- vagy
sugarterapiaval gyogyithaté-e sikeresebben a tudérak.
Hasonloképpen a torténészeket is arra szoktak kérni, vizsgaljak meg
elédeink tetteit, hogy mi megismételhessik bolcs dontéseiket, és
elkertlhessuk a hibaikat. Ez azonban szinte soha nem igy mikaodik,
mert a jelen ehhez tulsagosan kuldnbozik a multtol. Idépocsékolas
Hannibalnak a masodik pun haboruban alkalmazott taktikait
tanulmanyozni abbdl a célbdl, hogy a harmadik vilaghaboruban majd
utanozhassuk. Lovassagi Utkozetekben remekul mudkodtek, a
kiberhadviselésben azonban ett6l még nem feltétlentl vesszuk
hasznukat.

Am a tudomany nem csak a jové elérejelzésérél szdl. Sok
tudomanyag szakértdi gyakran uj horizontokat, ezaltal uj, ismeretlen
jovOket igyekeznek megnyitni el6ttink. KulonOsen igaz ez a
torténettudomanyra. Bar a torténészek idénként megprobalkoznak
préféciakkal (nem sok sikerrel), a torténelem tanulmanyozasanak
célia mindenekelott az, hogy raébresszen bennunket olyan
lehetéségekre, amelyeket egyébként nem vennénk észre.
A torténészek nem azért tanulmanyozzak a multat, hogy az
megismétlédjon, hanem éppen azeért, hogy megszabaduljunk téle.



Valamennyie