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. Bar haremének elragadé holgyei kozott érzéki gyonyoroket élvezett Nami kiraly,
amelyek az égi 6romok hasonmasai voltak, megvilagosodasa utan szakitott a
gyonyoriiségekkel. Elhagyta varosat, Mihilat, elhagyta orszagat, hadseregét, haremét és
egész kiséretét. Lemondott a vilagrol, és maganyba vonult vissza." Hariészat, a koldulo
szerzetest kigiinyoljak a kasztjukra biiszke papok, de egy fan lakoz6 szellem védelmébe
veszi. Rahanémit kisértésbe ejti Rajimaji, az apacava lett kiralyleany szépsége, de ,a
nemes kiraly leanya hii maradt fogadalmahoz és 6nmérsékletéhez"...

A kotetben olvashaté hat legenda az Uttaradzs-dzshajana-szuttdbdl, az egyik legrégibb
rank maradt dzsaina vallasos szovegbdl szarmazik. Kolt6i szépségl torténetek
formajaban ismertetik a dzsainizmus - a hinduizmus és a buddhizmus mellett a
harmadik nagy indiai vallas - tanitasait. Alazat, 6nsanyargatas, a szenvedélyek
megfékezése, minden él6lény életének tisztelete - ezek a legfontosabb dllomasai annak
az utnak, melyen a dzsaina szerzetes a tokéletesedés felé halad, mignem ,a karman
terhét6l megszabadulé lélek sajat erejébdl felemelkedik a vilag tetejére"...
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NAMI KIRALY MEGTERESE

Nami kiraly ideje lejart az istenek vilagaban?, és az emberi vildgban sziiletett Gjja. Itt
id6vel lerazta a kaprazat bilincseit?, és visszaemlékezett el6z6 sziiletésére3. Mikor
visszaemlékezett el6z0 sziiletésére, megvilagosodott a legmagasztosabb Tanban*. Fiat
liltette maga helyett a trénra, és visszavonult a vilagtal.

Bar haremének elragad6 holgyei kozott érzéki gyonyoroket élvezett Nami kiraly, amelyek
az égi oromok hasonmasai voltak, megvilagosodasa utan szakitott a gyonyoriiségekkel.
Elhagyta varosat, Mihilat, elhagyta orszagat, hadseregét, hdremét és egész kiséretét.
Lemondott a vilagrél, és maganyba vonult vissza.

Mihilaban nagy felfordulas tAmadt, amikor Nami, a kiralyi bolcs, lemondott a vilagrol, és
a koldul6 szerzetesek® rendjébe 1épett. Indra®, az istenek kiralya, papi alakot 61tott, és
ilyen szavakkal fordult a kiralyi bolcsho6z, aki a tokéletesedés 1épcs6in’ oly magasra
jutott, hogy elérte a koldul6 szerzetesség fokat:

- Mit6] tdmadt most Mihilaban ez a felbolydulas? Szérny(i larma hangzik a palotdkban és
hazakban. _

Az istenek kirdlyanak kérdésére igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Van Mihilaban egy szent fa8, Manérama ('Szivvidi-t6') a neve. Lombozata s{ir(, virag és
gylimolcs boritja, hiis arnyékot nyujt, sok madar talal rajta oltalmazé tanyat. Most vihar
tépi e szent fat, és a menedékiiket vesztd, riadt madarak hangosan, kétségbeesetten
rikoltoznak.

Az istenek kirdlya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kirdlyanak szavaira, kifejtve érveit és

' Nami kirdly ideje lejért az istenek vildgaban - indiai tanitas szerint az emberek jotetteik jutalmaul haldluk utan
vagy ismét emberként sziiletnek 1jja, €s boldogan élnek, vagy akar az égbe, az istenek kozé keriilhetnek.
Azonban égi Iétiik is korlatozott id6tartami: ha érdemeik kimertiltek, ,,jotetteik gyiimodlesét elfogyasztottak",
utana ujra a foldon kell megsziiletniiik.

? Kaprazat bilincsei - kaprazat (szanszkritul mdja) az indiai vallasfilozofianak az a tanitasa, hogy a vilag nem
létezik, csupan érzékeink csalodasa hiteti el veliink.a vilag 1étét; sot sajat magunk 1éte is csak érzékeink
kaprazata. Egyediili 1étez6 a vilagiélek, és mi azzal azonosak vagyunk. Ennek az igazsagnak a felismerése jelenti
a megvaltast, ez a felismerés szabadit meg az 0jjasziiletés kényszerétol.

} Visszaemlékezett eléz6 sziiletésére - az Wijjasziiletések soran mindig elfelejtjiik el6z6 létiinket, de aki
megvilagosodik, annak valamennyi megel6z6 (emberi vagy allati alakban lezajlott) élete visszatér
emlékezetébe.

* Tun - a dzsaina vallas. A dzsainizmusban és a buddhizmusban a 'torvény' jelentésii dharma (prakrit alakban
dhamma) sz6 fejezi ki a vallast, a dzsaina, illetve buddhista tanitast. A ;legmagasztosabb Tan" itt terészetesen
Dzsina tanitasa, ill. vallasa.

> Koldulé szerzetesek - mind a dzsaina, mind a buddhista szerzetesek hontalanul, maganyosan vandoroltak, sehol
sem telepedve meg. Alamizsnagyijtd szilkéjiiket maguk el6tt tartva, szétlanul, a foldre nézve megalltak egy-egy
haz elétt, egy ideig vartak, hogy szilkéjiikbe élelmet tegyenek, majd akar tettek, akar nem, ugyanolyan néman
tovabb indultak. Ezért a ,,szerzetes" fogalmat a 'koldus' jelentésti bhikkhu (szanszkritul bhiksu) sz6 fejezi ki a
dzsaina ¢és buddhista vallasban.

% Indra - a dzsainizmust megel6z6 védikus vallds 33 istent ismert, akiknek kiralya Indra, az égbolt és a zivatar
istene volt. Az isteneket aldozatokkal tisztelték, amelyeket a papok mutattak be, jelentds dijazas fejében. A
dzsainizmusban az istenek minden szerepiiket elveszitették, az aldozatbemutatas és a papsag megsziint. Azonban
a késobbi dzsaina legendakban Indra - és vele olykor egész égi kisérete - puszta diszitmény-ként mindannyiszor
leszall az égbdl, valahanyszor egy nagy szent megvilagosodik. Indra ilyenkor tiszteletet tesz a megvilagosodott
eldtt.

7 Tokéletesedés lépcsdi - az igazak sorozatos ujjasziiletéseik soran egyre kozelebb jutnak a megvilagosodashoz,
amelynek cstcspontja a vilagrol lemondas, azaz a szerzetesek soraba 1épés.

¥ Szent fa - Indidban legtobb falunak van egy szent faja, amelyen védd szellem lakozik.
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indokait:

- Tliz tombol és vihar tombol, palotad langokban all. Tiszteletre mélt6 ur, miért nem
torédsz haremeddel? [5]

Az istenek kiralyanak kérdésére igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Boldogok vagyunk, boldogan éliink mi, akiknek nincs semmink. Ha Mihila langokban
all, nem ég el benne semmi, ami enyém volna. A szerzetest, aki elhagyta fiait és
asszonyait, és felhagyott minden cselekvéssel?, nem érheti semmi, ami 6romére volna, és
semmi, ami banatot okozna neki. Nagy boldogsag varja a bolcset, a hajléktalan
szerzetest, aki elvetett minden kapcsolatot, és aki tudja magarol, hogy egyediil van,
magaban all.

Az istenek kiralya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Epits falat, kapukkal és bastyakkal! Ass koré sancot, szerelj fel hadi gépeket, igy leszel
igazi harcos!

Az istenek kirdlyanak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Haromszoros Orizet teszi gy6zhetetlenné a bolcset, akinek erddje a hit, kapuretesze az
onmeérséklet és bojtolés, szilard varfala a tlirés. fjként ragadja meg a buzgdsagot, 6vatos
jaras rajta a hur, elégedettség ajzza fel. Az igazsag szeretete fesziti meg az {jat, és
nyilvessz&je az 6nsanyargatas, amely atfiirja a Tettek pancéljat1e. igy gy6z a harcon a
bolcs, igy vivja ki a szabadulast az djjasziiletések forgatagabdltl.

Az istenek kiralya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Epits palotakat, kéjlakokat, tornyokat! Igy leszel igazi harcos!

Az istenek kiralyanak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Aki az 4t mellett épit maganak hazat, gondokat épit vele. Ott tanyazzunk le, ahova
elvetédtiink!2.

Az istenek kiralya igy valaszolt Naminak, a bélcsek kirdlydnak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Teremts biztonsagot varosodban, fékezd meg a tolvajokat és rabldkat, lopdkat és
betordket. gy leszel igazi harcos! [6]

Az istenek kiralydnak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya., kifejtve érveit és
indokait:

- Sokszor van ugy, hogy az emberek nem azt biintetik, aki raszolgalt. Az artatlant
bebortonzik, a blindst futni engedik.

Az istenek kirdlya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait: :

- Igdzz le minden fejedelmet, kiraly, aki nem hajlandé elismerni uralmadat! Igy leszel
igazi harcos!

® Felhagyott minden cselekvéssel — azindiai karman ('tett, 'cselekvés', 1. Utdszoban) elmélete szerint minden
okot sziikségszertien okozat kovet, minden jo-vagy rossztettnek sziikségszerti kovetkezménye van, amely
magaval hozza az ijabb sziiletés kényszerét. A sziiletések lancolatabdl csak akkor szabadulhatunk meg, ha
minden cselekvésrdl lemondunk, nem vagyunk semmire, nem szeretiink és nem gytléliink senkit és semmit. Ezt
a cselekvés nélkiili 1étet valositja meg a kolduld szerzetes.

1 Tettek pancélja - vo. elézé jegyzettel.

" Ujjasziiletések forgataga - a 1élekvandorlas tana, 1. az Utdszoban.

12 Ott tanydzzunk le, ahovd elvetddtiink - a dzsaina szerzetesek hajléktalanul éltek, vo. 5. jegyzettel.
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Az istenek kiralyanak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Ha ezerszamra és szazezerszamra gy6zi le bator ellenfeleit a férfi, gy6zelme még
nagyobb lesz, ha nem gydz le senki mast, csak 0nmagat. Sajat magunkkal szalljunk
harcba; mit ér a harc kiils6 ellenséggel? Aki sajat erejébdl gy6z onmaga felett, elnyeri a
boldogsagot. Nehéz kiizdelem énmagunkat lekiizdeni, az 6t érzéken, haragon,
nagyravagyason, kaprazaton, kapzsisagon urra lenni. Mindent legy6z az, aki fékezni tudja
onmagat.

Az istenek kiralya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Mutass be duis aldozatokat, adj élelmet koldul6 szerzeteseknek és papoknak, osztogass
alamizsnat, 1égy békezii, rendezz iinnepségeket! gy leszel igazi harcos!

Az istenek kiralydnak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Aki honaprdl honapra ezerszamra és szazezerszamra ajandékoz teheneket, nem ér fel
azzal, aki uralkodik magan, bar nem ajandékoz semmit.

Az istenek kiralya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait: _

- A csaladapa életkoraval jar6 kotelességeketl3 elvetetted, és mas életkor kotelességeit
vallaltad magadra. Népek ura, elégedj meg azzal, hogy megtartod a félhavi bojtoket és
virrasztasokat!

Az istenek kirdlyanak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait: [7] :

- Ha a tudatlan ember havonta csak egy szal sasfiivel taplalkozik, érdeme az igaz Tan
tizenhatodrészével sem ér fell.

Az istenek kirdlya igy valaszolt Naminak,a bolecsek kiralyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Gyarapitsd szdzszorosara aranyodat és eziistodet, gyongyeidet és dragakoveidet,
rézedényeidet, draga kontoseidet, szekereidet és kincseidet, igy leszel igazi harcos!

Az istenek kiralydnak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

- Ha szdmtalan hegy léteznék szinaranybdl és eziistbdl, olyan magasak, mint a Himalaja
csucsai, az sem volna elég a moh6 embernek, mert mohésaga hatartalan, mint maga a
légtenger. Ha pedig tisztaba joviink azzal, hogy a teljes féldnek minden rizsfoldje és
arpavetése, aranya és joszaga mindenestiil sem elégitene ki egyetlen embert, nem marad
mas, mint a lemondas.

Az istenek kirdlya igy valaszolt Naminak, a bolcsek kiradlyanak szavaira, kifejtve érveit és
indokait:

- Esztelen dolog, kiraly, hogy lemondasz csodas élvezeteidrél. Képzelt célokra térsz,
abrandjaid romlasba dontenek. -

Az istenek kiradlyadnak szavaira igy valaszolt Nami, a bolcsek kiralya, kifejtve érveit és
indokait:

1 Csalddapa életkoraval jaré kitelességek - a védikus vallas és a hindu tarsadalmi rend négy életkorra osztja fel
az emberek (elsdsorban a papi rend) teendéit: ifjukorban tanulds (azaz a szent szovegek megtanulasa),
férfikorban csaladalapitas, éreg korban erdei remeteségbe vonulas, halal elétt lemondas minden cselekvésrol,
elmélkedésbe meriilés. A dzsaina vallas nem tartja a négy életkor elméletét. A dzsaina szerzetesi
életforma lényegében a negyedik - emlitett fokozathoz all kozel.

' Erdeme az igaz Tan tizenhatodrészével sem ér fel - az igaz Tan (dharma) természetesen Dzsina tanitasa. A
tizenhatodrész szot a szanszkrit nyelv 'toredék’, 'tort rész' értelemben hasznalja.
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- A vagyak szurds tiiskék, a vagyak mérgek, a vagyak kobrakigyok. Aki élvezetekre vagyik,
sohasem tud betelni veliik, és végiil rossz véget ér. A harag lesiillyeszti, a nagyravagyas
tonkreteszi, a kaprazat elzarja atjat, s vagyai mindkét vilagban!> kelepcébe csaljak.
Ekkor Indra ledobta a papi kiilsét, és felvette valodi alakjat. Tisztelettel meghajolt Nami
eldtt, és ékes szavakkal magasztalta:

- Udv néked! Urra lettél a haragon!

Udv néked! Legy&zted a nagyravagyast!

Udv néked! Megszabadultal a kaprazattol!

Udv néked! Megfékezted a vagyakat!

Dicséret illessen igaz 6nmérsékletedért! [8]

Dicséret illessen igaz alazatodért!

Dicséret illessen tokéletes tiirelmedért!

Dicséret illessen tokéletes megvaltasodért!

Itt e foldon te vagy a legtokéletesebb ember; tiszteletre mélté ur, s ott is te leszel a
legtokéletesebb. A legfels6 vilagba jutsz16, a legfels6 helyre Kkertilsz, és minden folttél
megtisztulva, eléred a szentséget.

Igy magasztalta Indra a kiralyi bdlcset. Jobb kéz feldl tisztelettel koriiljarta'?, s Gijra meg
Ujra hédolt el6tte. A bolcsek legkivalébbikanak kerék és horog szerencsejelével 18 ékes
labaihoz borult, majd fején koronajaval, fiilében csilingel6 fiilbevaldival a levegébe
emelkedett.

Nami pedig folytatta aldzatat. Ahogyan Indra sajat személyében buzditotta, elhagyta
hazat Vidéha kiralya, és a koldul6 szerzetesek utjara lépett.

Igy cselekesznek a megvilagosultak, a bélcsek, az okosak. Elfordulnak az élvezetektdl,
mint Nami, a kiralyi bolcs. [9]

" Mindkét vilagban - a f5ldén és a talvilagon.

' 4 legfelsé vilagba jutsz — a talvilag kiilonboz6 fokozatokra oszlik, amelyek koziil legmagasabb a tokéletes
boldogsag vagy megsemmisiilés (nirvana), ahonnét nincs tobbé visszatérés; vo. 1. €s 34. jegyzettel.

17 Jobb kéz felol tisztelettel koriiljdrta - tiszteletadas kifejezése valakit ugy koriiljarni, hogy mindig jobb keziink
fel6l maradjon.

'8 Kerék és horog szerencsejele - az indiai jovendémondaés szerint bizonyos vonalkék vagy anyajegyszerti jelek a
boron szerencsét josolnak. Uralkodok jegye a kerék és horogkereszt (szvdsztika).
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HARIESZA TORTENETE

Elt egy Hariésza nevii szerzetes, minden erénnyel ékes,, érzékein uralkodé boélcs, aki
azonban a megvetett csandalal® torzsbdl szarmazott. Gondosan megtartotta a jaras,
alamizsnagyiijtés, beszéd, sziikségletek végzése és a dolgok kézbevétele szabalyait20.
Uralkodott gondolatain, szavain, testén, érzékszervein.

Alamizsnagyijt6 utja soran elérkezett egy helyre, ahol a papok éppen aldozatot mutattak
be. Az alacsonylelkili papok kinevették a sok bojtoléstol kiszikkadt testli, nyomorusagos
kinézet(i, apolatlan kiilsejli szerzetest. Ezek a kasztjukra biiszke, d6lyfds, buja
allatgyilkosok?!, érzékeik rabjai, balgan igy beszéltek:

- Miféle mocskos, sotét bori, piszkos ruhajui, csopo6gé orr, ijesztd kisértet kozeledik,
nyakaban szutykos rongydarabbal? Ki vagy te, szornyeteg? Mit akarsz? Miért jottél?
Takarodj innét! Mire varsz?

Ekkor azonban egy szellem, aki egy kozeli fan lakozott, megszanta a nagy bolcset.
Lathatatlanna varazsolta magat, és e szavakkal szolalt meg:

- Koldul6 szerzetes vagyok, megtartdztatasban élek. Vagyonom nincs, jészagom nincs,
ételt nem készitek magamnak. Azért jottem, hogy kérjek abbdl az eledelbdl, amelyet
masoknak f6znek. Ti b6ségesen eszitek, fogyasztjatok, pazaroljatok az ételt. Tudjatok
meg, hogy én koldulasbdl élek; adjatok a maradékbdl a koldusnak!

- Az ételt papoknak készitették, a mi részlinkre f6zték, nem masnak. Ebbdl az ételbdl,
ebbdl az italbdél nem kapsz. Mire varsz még?

- A paraszt a b6 aratds reményében jo foldbe is, rossz foldbe is magot vet. Adjatok ti is
valamit nekem, mert lehet, hogy én leszek az a fold, amely visszafizeti j6téteményeteket.
[11]

- Mindenki jél tudja, hogy csak mi vagyunk az a szant6fold, amelybdl a belévetett
adomanyok az adomanyozé érdemei gyanant sarjadnak ki. A nemes szarmazasu, nagy-
tudomanyu papok televény termofoldek.

- Akiket dolyf és biiszkeség tolt el, akik dlnek, hazudnak, lopnak, vagyont gy(ijtenek, azok
nemtelen szarmazasu és tudomanytalan papok.'Azilyen foldek rossz terméfoldek. Ti
csak teherhordoéi vagytok a szavaknak, jelentésiiket nem fogjatok fel, hidba tudjatok
betéve a Védakat?2. A bolcsek egyforman fordulnak a magasan és alacsonyan alldk felé.
Ilyenek az igazi televény foldek.

- Hogy merészelsz igy beszélni velilink, te mestereiddel felesel6?! Inkabb romoljon meg
az étel és ital, mintsem neked adjunk beldle, te orcatlan!

- Onmérséklettel mérsékelem magamat, fegyelemmel fegyelmezem magamat, s ha
mégsem adjatok meg, amit kivanok, dldozatotok nem fog gyiimolcsot teremni.

1 A megvetett csanddla t6rzsbél szarmazott - a hinda kasztrendszerben a tisztatalannak szamito, tarsadalombol
kitaszitott ,,paria" csoportok koziil is a csandalak és dombak (az eurdpai ciganyok Osei) szamitottak a
legalacsonyabbrendiicknek, akikre a legalantasabb teendok végzését haritottak (hohérmesterség, dogok
elfoldelése, prostitcio). Pariakkal a , tiszta" kasztok tagjai nem érintkezhettek. A dzsainizmus viszont elvetette a
kasztrendszert, és a szobanforgd legenda éppen a ,.,pariak"-at igazolja.

% Gondosan megtartotta a jaras stb. szabdlyait - a szerzetesi élet szabalyai szigorian megkotik a viselkedés
minden részletét. A szoban forgd széveghely ezeket a szabalyokat sorolja fel.

! Allatgyilkosok - a dzsainizmus és a buddhizmus mindenekel6tt a hindl vallas aldozatbemutatasai ellen lépett
fel, s a dzsainizmus altalaban barmiféle élet kioltasat szigortan tiltotta (1. Utészoban).

** Véddk - a hinda vallas szent szovegei. Négy gyiijteményre oszlanak (himnuszok, énekek, ritualis formulak,
varazsszovegek). Legfontosabb a Rigvéda, amely a kiilonboz6 istenekhez intézett himnuszokat tartalmazza. A
papok f6 feladata e himnuszok tudésa. A dzsainizmus elvetette a Védak tekintélyét.
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- Nincs itt egy harcos, egy ifju papnovendék, vagy mester tanitvanyaival, hogy bottal titve,
gyuimolccsel dobalva, nyakon ragadva kihajitsa innét?

Sok fiatal novendék futott oda tanitoik szava hallatara, és botokkal, nadpalcakkal,
korbaccsal kezdték titlegelni a bolcset. Ekkor azonban Kdészalija kiraly leanya, a hibatlan
termet{i Bhadda allt oltalmazolag a felbdsziilt ifjak elé a megtamadott szerzetes
védelmében:

- Népek urai és szellemek fejedelmei imadjak ezt a nagy bolcset, akihez kiralyi atydm az
istenek parancsarahitves gyanant szant, 6 azonban nem fogadott el, mert szilardan all
fogadalmaban, uralkodik érzékein, Orzi tisztasagat. Bar atyam, Koszalija kiraly, feleségtil
ajandékozott neki, 6 visszautasitott. Nagy dics6ségii, nagy hatalmu, félelmes erej,
félelmes erényd ez a vezekld. Ne sértsétek meg a sérthetetlent, nehogy vezeklése tiizével
mindny3ajatokat porra égessen!

Bhadda arné bolcsen ejtett szavait meghallottak a fakon lako szellemek?3, a szerzetes
védelmére keltek, és el(izték az ifjakat. Rémit6 alakban csaptak le a leveg6bdl a rémek,
[12] és csépelték a népet. Bhadda latta a vért okado, meghasogatott testeket, és djra
megszolalt:

- Kéorommel sziklat konnyebben atfurtok, vasat foggal konnyebben szétragtok, 1abatokkal
tiz langjat konnyebben megrugjatok, mintsem egy szerzetest megalazhattok.
Kigyéméregnél égetébb a zord fogadalmu, félelmes erényti, félelmes erejii nagy bolcsek
hatalma. Tlizbe repiil§ pilleraj vagytok, ha egy koldul6 szerzetest alamizsnagy(ijté utjan
bantalmaztok. Féhajtva boruljatok elébe, forduljatok hozza oltalomért az egész
Osszegyllt néppel egyiitt, ha kedves az életetek és joszagotok, mert haragja a vilagot
képes felperzselni! :

Meggorbilt hattal, kitekert nyakkal, lecsiiggd karral, kénnyaztatta arccal, vért okadva,
tehetetleniil alltak, s kimeredt szemmel, kil6gé nyelvvel bAmultak a levegébe. E latvanyra
a fépap megrettent, kétségbeesett, és nejével egylitt engesztelni igyekezett a bolcset:

- Bocsasd meg a sérelmet és szidalmat, uram! Bocsasd meg, hogy balgasagukban,
tudatlansagukban megbantottak! Hiszen a bélcsek irgalma végtelen, a szentek nem
ismernek haragot.

- Sem régen, sem most, sem a jovében nem volt és nem lesz bennem irmagja sem a
gylloletnek. A szellemek tigyelnek ram, 6k sdjtottak le a n6vendékekre.

- Ismered az igazsagot és a Tant, s nem ismersz haragot, konyortletes szivii bolcs.
Labadhoz borulunk oltalomért mindannyian, akik itt dsszegytiltiink. Magasztalunk,
magasztos dr, minden tetted magasztaljuk. fzleld meg ezt a rizsétket, sokféle fiiszerrel
fliszereztiik! B6ségesen van birtokomban étel; részeltess kegyben, fogyassz bel6liik!

- Rendben van - fogadta el az ételt és italt a szerzetes teljes havi bojtolés utan.

Ekkor az istenek illatos vizbél és viragokbol bocsatottak es6t a foldre, égi kincseket
szortak, mennyei dobokat iitottek meg, és a leveg6bol szézat kisérte az adomanyt:

- Valéban, megbizonyosodott a vezeklés érdeme, és [13] megbizonyosodott, hogy a
szarmazdasnak nincs érdeme?4, Kutyahus-f6z62° csandalanak volt a fia a szentséges
Hariésza, akinek dics6sége most beteljesedett.

> A fdkon laké szellemek - vo. 8. jegyzettel.

* A szdrmazésnak nincs érdeme - a hindu kasztrendszer kotelez6 erdvel 6roklédé, apardl fitra szallo
foglalkozasi agak rendszere. Senki sem vallalhat mas munkat, mint annak a kasztnak a mesterségét, amelybdl
szarmazott. A kasztok rangsorolva vannak: legel6kelobbek a papirend kasztjai. A dzsainizmus elvetette a
kasztrendszert, s a torténet ennek igazoldsara szolgal.

> Kutyahtis-f5z6 - a megvetett csandéla és domba népcsoport allando jelzdje, a tisztétalan étel fogyasztasanak
jelképe, kb. ,,dogevd" jelentésarnyalattal. A kaszt-eldirasok egyik legfontosabbika a kiilonb6zd étkezési
szabalyok betartasa volt.
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- Papok, miért égettek aldozati tiizet, miért torekedtek vizzel kiilsd tisztasagra? Az érték
tigy mondjak, hogy nem a kiilsé tisztasag a lényeg, amelyre ti igyekeztek. Aldozati
coloprol, szent fliivekrdl, szalmardl és tiizifarél gondoskodtok, reggel-este vizzel
tisztalkodtok, de életet oltotok ki?6, és tudatlansagotokban biineiteket novelitek.

- Mondd, szerzetes, milyen aldozatot mutassunk be, és hogyan kertiiljiik el a blinés
cselekedeteket? Szellemek kegyeltje, tanits meg, mit neveznek helyes dldozatnak az
érték?

- Akik uralkodni tudnak magukon, azok nem artanak az él6lények hat rendjének?’, nem
sz6lnak hazugsagot, nem veszik el azt, amit nem kaptak, lemondanak a birtokrol, n6krdél,
biiszkeségrdl, lerazzak a kaprazatot. A nagy gy6zelmet az aratja, a tokéletes aldozatot az
mutatja be, aki felvértezi magat az 6t érzék csabitasai ellen, nem ragaszkodik az élethez,
tisztasagban él, és lemond a testrdl.

- Hol van az oltarod, és hol van a tiized, hol van dldoz6-kanalad, hol van a tizhoz a
tehéntragya és a tiizifa? Milyen aldozatot aldozol a tiiznek, szerzetes?

- Tlizem az 6nsanyargatas, életem az oltar, aldozékanalam a joga?8, testem a tehéntragya,
tetteim a tiizifa. Onmérséklet, joga, nyugalom a bolcsek javallotta aldozat, amelyet
bemutatok.

- Hol van flird6tavad, hol van folydparti szent flird6helyed? Hogyan tisztalkodsz, hogyan
szabadulsz meg a szennyt61? Szellemek kegyeltje, tanits benniinket, szeretnénk mindent
megtanulni téled!

- Fiird6tavam a Tan, foly6parti flird6helyem a nétlenség, amely tisztan tartja lelkemet.
Ebben fliirdom meg, s tisztan, folttalanul, feliidiilve szabadulok meg a vétkektdl. Ezt a
flird6t lattak helyesnek a laték, ezt a nagy flird6t javalljak a bolcsek, ebbdl a flird6bol
emelkednek a nagy szentek tisztan és folttalanul a legfels6 helyre.[14]

28 Eletet oltotok ki - vo. 21. jegyzettel.

T Az él6lények hat rendje - novények, kagylok és gilisztak, hangyék és pokok, legyek és darazsak, gerinces
allatok, emldsok.

¥ Joga - elmélkedés, a gondolkod4s szabalyozasa, misztikus- meditacié. Egyik kozismert indiai valldsfilozofiai
iskola neve.
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CSITTA ES SZAMBHUJA

Hatthinapura varosaban Szambhujat megalaztatas érte alacsony szarmazasa miatt. Ezért
az a blinos gondolata tAmadt, hogy kévetkez6 emberi Ujjasziiletésekor hatalmas kiraly
akar lenni. Amikor letelt ideje az égben, Kampilla varosdban Bambhadatta kiralyfi
alakjaban 61tott testet. Csitta viszont - aki el0z0 életében testvére volt - Purimatala
varosaban egy keresked6 tekintélyes esaladjaban sziiletett tijja. Amikor Csitta
megismerkedett a Tannal, szerzetesrendbe lépett.

Egyszer Kampilla varosaban 6sszetalalkozott Csitta és Szambhuja, és beszamoltak
egymasnak arrol, hogy jo- és rossztetteik milyen gylimolcsot teremtek. Bambhadatta, a
vildgiura, a nagy hatalmu és nagy hir kiraly, tisztelettud6an szélt egykori testvéréhez:

- Mi ketten valaha testvérek voltunk, szerettiik egy-mast, egymas kedvében jartunk,
egymas javat akartuk. Rabszolgak voltunk Daszanna orszagban, gazellak a Kalindzsara-
hegyen, hattyik a Majanga partjan, csandalak ('pariak') Kaszi-féldon. Ezutan nagy
hatalmu istenek voltunk az égi vilagban. Ez most a hatodik sziiletésiink, s ebben el
vagyunk szakitva egymastol. A

- BlinOs gondolatot taplaltal, amelybdl sors-csira fakadt. A csira gyiimolccsé érett, ezért
kellett most elvalnunk.

- Régebben igazsagos, becsiiletes cselekedeteket végeztem, és most ezek jutalmat
élvezem. Veled is ez tortént, Csitta? Az embernek minden jotette gyiimolcsot terem, és az
elkovetett tettek kdvetkezményét nem lehet elkertilni?®. Vagyon és paratlan gyonyorok
alakjaban nyerte el lelkem erényei jutalmat.

- Helyesen tudod, Szambhja, hogy erényeid [15] jutalmaul nyerted dus vagyonodat és
nagy hatalmadat. Tudd meg, kiraly, hogy ugyanez tortént Csittaval is: § is nagy
gazdagsagra tett szert. Am egyszer szépszavi, mélyértelmii dalt hallottam énekelni az
osszegyllekezett nép kozott arrol, hogyan élnek a szerzetesek erényben és
jamborsagban, és én is szerzetes lettem.

- Messze f6ldon hireseik kéjpalotaim, hazam telve van kincsekkel és pancsala-fold
legnemesebb termékeivel; tekintsd mindezt magadénak, Csitta! Elvezd a gyonyoroket,
tancosndk, énekesek, zenészek tarsasagat, szerzetes! fng vélem, a szerzetesi élet
szenvedés.

Csitta, aki irdnt a kiraly, noha az érzéki gyonyorok tartottak rabsagukban, egykori
szeretetiik nyoman baratsagot érzett, igy beszélt az uralkod6hoz, mert javat akarta a Tan
szellemében:

- Minden dal iires fecsegés, minden tanc csak bohéckodas, minden ékszer f6los teher,
minden gyonyor fajdalmat sziil. A tudatlanok csiiggnek a gyonyoriiségeken, amelyek
utébb banatot okoznak nekik. A szerzetesek az erényben talaljak gydnyoriiségiiket,
elfordulnak a gyonyoroktol, kincsiik a vezeklés.

Kiraly, az emberek legalsé rendje a csandala-kaszt, amelybe egykor mi is tartoztunk. Mint
csandalakat, minden ember keriilt, és mi csandala-telepeken3? laktunk. Mialatt e
nyomorusagos sziiletésiinkben csandala-telepeken laktunk, megvetve minden embertdl,
ezalatt szereztiik érdemeinket. Te nagy hatalmu, gazdag kiraly lettél, jotetteid jutalmat
élvezed. Vesd el a mulandé gyonyoriiségeket, vonulj el a vilagtdl sajat tidvod érdekében.

* Az elkovetett tettek kivetkezménye - a karma-taxi, 1. 9. jegyzetben és utészoban.
%% Csanddla-telepek - a csandala- és domba-telepek az eurdpai ciganytelepek megfeleldi. A felsd kasztok tagjai a
csandala-telepeknek kozelébe se mehettek. Vo. 19. jegyzettel.
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AKki ebben az életben nem végez jocselekedeteket, és nem koveti a Torvényt, a talvilagon
banja meg, amikor a halal elragadta. Mint oroszlan a gazellat, gy hurcolja el a halal az
embert végorajan. Apja, anyja, testvére nem mentheti meg egy részecskéjét sem. Sem
rokonsaga, sem baratai serege, sem fia, sem haza népe nem oszthatja meg vele kinjait;
egyediil kell elszenvednie, mert a tett nyomon kéveti elkovetdjét. El kell hagynia
kétlabuakat és[16] négylabuakat, foldjét, hazat, kincseit, vetéseit, mindenét. Ha akarja,
ha nem, 0j létre kell sziiletnie, jora vagy rosszra, amelybe csak a tetteibdl fakadé csira
kiséri. Elhagyott, tehetetlen teste elhamvad a maglya tiizén, és felesége, fiai, haza népe
Ujabb gondvisel§ utan néz. Az élet megallithatatlanul halad, a vénség megfosztja szinétdl
az arcot. Pancsalak kiralya, fogadd meg szavamat: ne kovess el biint!

- Eppen ilyen jél tudom én is, amire intesz, szent férfi, de az élvezetek hatalmukban
tartjak az embert, és a magunkfajtak nem tudnak trra lenni folottiik. Csitta,
Hatthinapura varosaban egy nagy hatalmu kiralyt lattam, vAigyam tamadt a
gyonyorlségekre, és vétkes kivansag fogant meg szivemben. Nem éreztem miatta
megbanast, s ennek az lett a gytiimolcse, hogy most is érzéki gyonyorokre vagyom, noha
ismerem a Tant. Mint a mocsarba siillyedt elefant latja a partot, de nem bir kivergédni ra,
ugy vagyunk mi is, akik az 6romoékhoz ragaszkodunk, és nincs erénk a szerzetesek ttjara
1épni. :

- Az id6 mulik, az éjszakak futnak, az 6romoék nem maradnak 6rokre az ember mellett.
Felkeresik és hamarosan cserbenhagyjak, mint madarak a gyiimolcsét vesztett fat. Ha
nem érzel elég erdt, hogy lemondj az élvezetekrdl, cselekedj jotetteket, kiraly. Kévesd a
Tant, érezz konyoriiletet minden él61ény irdnt, akkor kovetkezd életedben istenként
fogsz sziiletni. Ha nincs szandékodban lemondani a gyonyorokrol, és még mindig Gjabb
sikerekre és birtokra vagyodol, hidbavalé volt egész beszédem. Bucsuzom, kiraly,
tavozom.

Bambhadatta, a pancsalak kiralya, nem fogadta meg a szent tanacsat. Elvezte a
gyonyorok legmagasabb fokat, és lezuhant a legmélyebb pokolba. Csitta viszont, a tiszta-
élet(i, vezeklésben szilard bolcs, aki lemondott a vagyroél, az 6nuralom legmagasabb
fokara jutott, és felemelkedett a megvaltas legfelsé fokara. [17]
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USZUJARA NEPE

Tortént, hogy egyes lények, amelyek el6z6 1étiikben istenek voltak3l, és ugyanabban az
égi palotaban lakoztak, ezutan a régi, gazdag, nagyhir(i varosban, Uszujaraban sziilettek
Ujja, amely gyonyoriiséges, mint a mennylakék birodalma. E16z6 életiikben szerzett
érdemeik maradéka folytan el6keld csaladokban 6ltottek testet. Megcsomorlottek a
vilagtél, megirtoztak az Gjjasziiletések forgatagatdl, lemondtak a vilagi
gyonyoriiségekrél, és Dzsina32 6svényén kerestek menedéket.

Egy jo cselekedetekben gazdag fépap keét fia visszaemlékezett el6z0 sziiletésére és akkori
vezekl6 dnmegtartdztatasara. Elfordultak minden foldi és égi élvezettdl, és megvaltasra
vagyva, jambor lélekkel atyjuk elé jarultak, és igy beszéltek:

- Latjuk, hogy az emberi sors valtozd és bizonytalan, az emberi élet nem tart sokaig, ezért
nem talalunk 6romet a csaladi hajlékban. Bucsut mondunk neked, és szerzetesek
lesziink.

Ekkor atyjuk igy valaszolt, hogy visszatartsa 6ket a lemondasrol:

- A Véda-tudék azt mondjak, hogy a gyermektelen ember nem juthat be halala utan a
boldogok vildgaba. Tanuljatok meg a Védakat, azutan adjatok adomdanyokat a papoknak,
fiaitok alapitsanak csaladot, feleségetek oldalan élvezzétek az életet, és csak azutan
vonuljatok erdei remeteségbe33.

A fiuk 1attak, hogy a papot a banat tiize perzseli, e tlizet az 6nosség taplalja, langjait a
tévedés szele szitja. Mikor észrevették, mennyire gyétrédik, és fajdalmaban zavarosan
beszél, megkisérli lebeszélni 6ket, s6t pénzzel és érzéki gyonyorokkel akarja 6ket
megkisérteni, igy sz6ltak:[19]

- Véda-tuddsod nem ment meg. A papok megajandékozasa sotétségbdl sotétségbe visz, s
fiaid szliletése nem segit rajtad. Ki értene egyet veled? Az érzéki gyonyorok csak egy
pillanatig boldogitanak, de hosszu idore szereznek szenvedést. Mély banatot okoznak és
sekély 6romet. Akadalyként tornyosulnak a megvaltas Gtjan, és veremként taroljak a
bajokat. Az emberek élnek, és nem tudjak megfékezni vagyaikat. Ejjel-nappal torik
magukat, masok tigyeivel foglalkoznak, és gazdagodni akarnak, s kozben megoéregednek
és meghalnak. fgy beszélnek: ,Ezt mar megszereztem, és ez még hidnyzik, ezt kellene
tennem, és ezt nem kellene tennem", s ezalatt két rablg, a vénség és a haldl, elragadja
6ket. Milyen balgasag mindez!

- Nagy vagyonért, asszonyokért, csaladért, pompas élvezetekért minden nehézséget
vallalnak az emberek, s ez mind készen var reatok.

- Mit ér a Tan kovetésében a vagyon, a csalad, az élvezetek? Koldul6 szerzetesek lesziink,
akik erényekkel ékesen jarjak alamizsnagyijt6 ttjukat.

- E16bb éljiik le életiinket k6zds hajlékban, egyiittesen torekedve igazsagra, azutan egyiitt
keljliink utra, fiaim, hazroél hazra koldulni.

- Aki j6 baratja a haldlnak, vagy aki el tud menekiilni eldle, aki biztos abban, hogy nem
fog meghalni, az hatarozhatja el, hogy holnap mit fog tenni. Mi azonban még ma kérjiik
felszentelésiinket, s ezutan tobbé nem kell tjjasziiletniink. A jovével immar semmi
dolgunk. Az igaz hit segitségével megoltiik az élet-vagyat.

- Aki elveszitette fiait, nincs maraddsa hazaban. Az én idém is eljott, hogy szerzetesnek

*VEl6z6  létiikben  istenek . voltak - vo. 1. jegyzettel.
** Dzsina vagy Mahavira - a dzsaina vallas alapitéja, 1. Utészoban.
> Anégy életkor hinda elméletérdl van szo, 1. 13. jegyzetben.
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menjek. A fat agai éltetik; ha agait levagtak, csak csonk a neve. Fiaim nélkil szarnyat
vesztett madar vagyok, csataban seregét vesztett kiraly vagyok, hajéjabol arujat vesztett
kereskedd vagyok.

- Te szerezted mindezt a vagyont, te halmoztad fel mindezt a kényelmet; élvezziik még
kedviinkre birtokunkat, utdna majd a lemondas utjara 1épiink. [20]

- Feleség, az 6romoket kiélveztiik, az élet bucsuzik t6liink. Nem kivanom az életet,
elfordulok a gyonyoroktol. Nyereséget és veszteséget, jot és rosszat egyformanak veszek,
alamizsnan élve fogom jarni vdndorutamat.

- Vigyazz, nehogy késd banatra jussanak eszedbe rokonaid, ahogyan az arral szemben
lisz6 hattyu elmeriil! Elvezd az életet velem egyiitt; keserves a maganyos szerzetes sorsa.
- Asszony, ahogy a kigy6 otthagyja levedlett borét, és fiirgén tovakuszik, gyermekeim
elfordultak az élvezetekt6l; magamra maradva, miért ne kovetném 6ket? Az erds hal
elszakitja a gyenge halot; az erds akarati, nemeslelk, erényes férfiak elszakitjak a
vagyak bilincsét, és a koldulé szerzetesek életét valasztjak.

- Ahogy a kdcsagok és vadludak atszakitjak a kifeszitett halot és tovaszallnak, ugy
futottak el t6lem fiaim és férjem; magamra maradva miért ne kévetném 6ket?

Mikor a kirdlyné hirét vette, hogy a f6pap fiaival és feleségével egyiitt elfordult a vilagtol,
lemondva az 6romokrdl és dus vagyonardl, e szavakkal fordult a kiralyhoz:

- Aki a maradék ételen kap, nem illeti dicséret. Te a f6pap hatrahagyott vagyonat
birtokba vennéd? Ha az egész viladg és annak minden kincse tiéd volna, mindez
egylittvéve sem mentene meg a halaltél. Amikor meghalsz és itthagyod ezt a szivvidité
pompdt, egyetlen mentsvarad a hit lesz, mast nem talalsz. En sem maradok itt tovabb,
mint madar a kalitkdban. Apacarendbe lépek, ivadékok nélkiil, szegénységben,
tisztességben, vagyak nélkill, irigység nélkiil, gytilolet nélkiil. Ha az erdétlizben sok allat
elpusztul, a tobbi allat 6ril, mert szenvedély és gylilolet rabsagaban élnek. Ugyanigy
vagyunk mi, ostobak, akiket elvakitanak vagyaink, s nem vessziik észre, hogy a
szenvedély és gytilolet tiize boritja langba a vilagot. Hagyd el széles birodalmadat és
vonz6 gyonyoriiségeit, szakits el minden kotédést, felejts el szeretetet és haragot.
Mélyedj el az igaz Tanban, s kemény elhatarozassal végezz kemény vezeklést! [21]

Igy sorban megvilagosodtak, ésaz igaz hitben kerestek menedéket mindazok, akik a
sziiletés és halal félelmétdl szenvedtek, és a szenvedések végét keresték. Tévedéseiket a
tanitasok eloszlattak, gondolataikat az elmélkedés megtisztitotta, s rovid id6n beliil
elérték a szenvedéseknek a végét. A kiraly és a kiralyné, a f6pap, hitvese és gyermekei
bejutottak a nirvanaba3+. [22]

3 Nirvéna (prékrit alakban nibbdna) - a dzsaina és buddhista vallasban az iidvosség allapota, halal utani végsé
megsemmisiilés, amelybdl nincs t6bbé ujjasziiletés. A szo6 etimologiai jelentése 'kialvas'. Pontos mibenléte nincs
meghatarozva; eleinte valoszintileg teljes megsemmisiilésnek képzelték, késobb orok boldogsagot jelentett. A
dzsaina szovegekben a ,,legfelso hely" megjeldléssel szoktak koriilirni (1. 16. jegyz.).
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MIJAPUTTA ES A POKOL KiNJAI

A kies Szuggiva varosaban, amelyet parkok és kertek ékesitettek, élt egykor Balabhadda
kiraly és f6 felesége, Mija kiralyné. Kettejiik fia volt Balasziri, akit Mijaputta ('Mija fia")
néven ismertek. Sziileinek kedvence volt. O volt a trénorokos, am utébb a vezeklk feje
lett.

Palotajaban, a Nandandaban, olyan boldogsagban élt feleségei korében, mint a
harmincharom isten3> akarmelyike. Mindig vidam és elégedett volt. Palotaja padléjat
gyongyokbol és dragakovekbdl kirakott dbrak diszitették, s ablakabol gyonyorkodott a
varos kisebb-nagyobb tereiben és utcaiban.

Egy napon megpillantott egy arra jaré koldulo szerzetest, akit mérséklet, vezeklés,
onuralom ékesitett, s aki erények kincsestara volt. Mijaputta mer6én nézte, és igyekezett
emlékezetébe idézni, hol latta mar ezt az embert. Mikozben a szent férfit nézte, elméje
kitisztult, és visszaemlékezett el6z6 sziiletésére. Amint a jeles Mijaputta
visszaemlékezett el6z0 sziiletéseire, eszébe jutott, hogy el6z6 életében 6 is koldulod
szerzetes volt. Ekkor elfordult a gyonyoriiségektdl, atadta magat a megtartoztatasnak,
atyja és anyja elé jarult, és igy sz6lt hozzajuk:

- Megismertem az 0t nagy fogadalmat3®, ismerem azokat a kinokat, amelyek a pokolban,
vagy pedig allatként valo djjasziiletésemben varnak redm. Nem talalok tobbé 6réomet a
sziiletések forgataganak nagy tengerében. Engedd meg, anyam, hogy szerzetesnek
menjek. Szenvedés a szliletés, szenvedés az oregség, ugyanugy a betegség és halal.
Szenvedés az egész 1ét, amelyben az él6k gydtrédnek. Egyszer itt kell hagynom
foldjeimet, hdzamat, aranyamat, fiaimat, feleségeimet és rokonaimat, meg kell valnom
testemtdl, és konyorteleniil tdvoznom Kell. [23]

Atyja és anyja igy valaszolt:

- Fiam, a szerzetesi élet nehéz. A koldul6 szerzetesnek ezernyi erénnyel kell
rendelkeznie. Rosszakaratu vagy joakaratu lények irdnt egyforma kézonnyel kell
viseltetnie, és egész életében egyetlen életet sem szabad kioltania. Ez nem konnyfi.
Nem nyudlhat semmihez, amit nem alamizsnaként kapott, bArmilyen csekélységrél van
sz0, és csak tisztanak szamit6 alamizsnat szabad elfogadnia. Ez nem kénny(.

Keriilnie kell a testi kéjt, amelyet mar megkdstolt, és a teljes 6nmegtartdztatas szigoru
fogadalmat kell megtartania. Ez nem konnyd.

Ehség és szomjisag, hdség és hideg, legyek és bogolyok csipése, szidalmak, kemény
fekhely, szrds f{i, szennyes talaj, litlegek és guny, fogsagba vetés és eredménytelen
kéregetés - keserves a kolduld szerzetesek élete.

0 igy valaszolt sziileinek:

- Mindez tigy van, ahogy mondtatok. Am aki lemondott minden kivansagrél, annak
semmi sem nehéz a vilagon.

Végtelen szamban szenvedtem el szornyt testi és lelki kinokat, fajdalmakat és félelmet.
Az 6regség és haldl félelmes rengetegében szamtalanszor elszenvedtem a sziiletés és
halal kinjait. Es ha itt a tiiz forré, ott il sokszorta forrébb: a pokolban megismerkedtem
a forrésag kinjaival. Es ha itt a tél hideg, ott tiil sokszorta hidegebb: a pokolban
megismerkedtem a hidegség kinjaival.

Végtelen sokszor stitogettek lobogo tiizon, fejjel lefelé, 1abbal felfelé, iszony jajok kozott.

%> harminchdrom isten - 1. 6. jegyzetben.
36 Vo. 20. jegyzettel.
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Végtelen sokszor égettek az erddtiizek tikkasztd pokolpusztaban a langold
pokolfolyokban. Végtelen sokszor akasztottak fel fejjel le-felé egy tst folott, és vagtak
darabokra flirészekkel. Jajgattam, de nem voltak a kozelben rokonok, akik segitségemre
johettek volna. Kinlédtam, amikor kotéllel rakotoztek egy hegyes tiiskékkel meredd
oriasfa torzsére, és fel-le huizgaltak. Blineim biintetéséiil végtelen sokszor sajtolédtam
sajtéban, mint a cukornad, szorny sikolyok [24] kozott. Fekete és tarka kutyak
tdmadtak ram végtelen sokszor, és darabokra szaggattak, hidba sikoltottam és
rangatoztam. Amikor blineimért a pokolban sziilettem 1jja, kardokkal és térokkel,
nyarsakkal és bardokkal szurtak-vagtak. 1zz6 vasszekér elé fogtak, amelynek rakomanya
ég6 anyag volt. Osztokével és korbaccsal hajtottak, majd levagtak, mint egy barmot.
Blineimért nyarsra huztak, és lobogé tlizon siitottek meg, mint egy bivalyt. Vasfogd-cséri
madarak alakjdban démonok szaggattak darabokra végtelen sokszor. Mikor szomjisag
gyotort, a pokolfolyéhoz futottam, de maroé vize metszd volt, mint a borotva, és megolt.
Mikor a héség kinzott, erd6be futottam, de a fakon kések voltak a levelek, s a lehull6 kés-
levelek végtelen sokszor darabokra metéltek. Végtelen sokszor szenvedtem segedelem
nélkiil buzoganyok, mozsariitok, kések, villak alatt, amelyek tagjaimat 6sszezuztak.
Szamtalanszor hasogattak, vagtak, metéltek, nyuztak éles késekkel, oll6kkal, borotvakkal.
Mint antilopot elfogtak, megkotoztek, hurokba és csapdaba hajszoltak, szamtalanszor
megoltek. Mint madarat vadaszs6lyommal, haléval, 1éppel megfogtak, szamtalanszor
megoltek. Mint fat az acsok fejszével és baltaval szamtalanszor kidontottek,
széthasitottak, deszkava flirészeltek. Mint vasat kovacsok kalapaltak, daraboltak,
lapitottak szamtalanszor. Végtelen sokszor kényszeritettek, hogy iszony jajok kézott
igyam olvasztott rezet, vasat, dnt, 6lmot. Ti szeretitek a siilt hust; nekem szamtalanszor
kellett mérgezett és tlizforré hust ennem. Ti szeretitek a részegit6 italokat, bort és
rizspdalinkat; nekem forro zsirt és vért kellett innom. Mindig rettegve, mindig remegve,
mindig gyotrédve, mindig szenvedve kellett megismernem a legszérny(ibb kinokat. A
pokolban megismertem a kinzo, gyotro, szorny(, kegyetlen, iszony1, elviselhetetlen
szenvedéseket. Minden fajdalomnal, amit az emberi vilagban ismertink, sokszorta
fajdalmasabbak a pokolbeli kinok. Valahanyszor sziilettem, mindig kinokat szenvedtem,
amelyek egy pillanatra sem sziineteltek. [25]

Ekkor atyja és anyja igy szolt:

- Fiam, barkinek szabadsagaban all a szerzetbe belépni, de a szerzetesnek banatot okoz
az emberek részvétlensége.

0 igy felelt atyjanak és anyjanak:

- Ugy van, ahogyan mondjatok. Am az erdében ki érez részvétet az allatok és madarak
irant? Ahogyan az erd6ben a maganyos 6zek bolyonganak, ugy fogok én is a vallas
parancsaiban jarni, dnuralomban és vezeklésben. Es ha az 6serdében betegség veri le az
6zet, ki gyogyitja a fa tovében fekvé allatot? Ki ad neki orvossagot? Ki érdeklédik
hogyléte felS1? Ki visz neki ételt és italt, hogy taplalkozni tudjon? Amig egészséges, az
erd6kben és tavak partjan k§szal szabadon, hogy ételt ésitalt keressen. Es ha az erd6ben
legelt, és a tobol vizet ivott, az erdei allatok szokasa szerint tovabb megy a vadcsapason,
nyughelyet keresni maganak. A vandorutra keld szerzetes éppigy megy egyik helyrél a
masikra, erdei allatok szokasat kovetve, de végiil a legfelsé vilagba jut. Ahogy az erdei
allat sokfelé kdszal, sok helyen tanyazik, és mindeniitt talal maganak élelmet, az
alamizsnakérés atjara 1ép6 szerzetes semmit se vessen meg, semmit se kicsinyeljen. En
is az erdei allatok életét fogom kovetni, amely minden szenvedést6l megszabadit, ha
beleegyezéseteket nyerem.

- Eredj, fiam, kedved szerint.

Amikor elnyerte sziilei hozzajarulasat, minden 6ndsséget levetett magarol, mint kigyé a
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levedlett bérét. Lemondott hatalmardl, vagyonarol, baratairdl, asszonyairol,
gyermekeirdl és rokonairol, a port is leverte labarol, és utra kelt. Mindegy volt neki, hogy
kap vagy nem kap, k6z6mbos volt 6rommel és fajdalommal, élettel és halallal, dicsérettel
és szidalommal, dics6séggel és szégyennel szemben. gy tudassal, helyes életméddal,
helyes hittel, vezekléssel és tiszta elmélkedéssel megtisztitotta magat. Hosszu évekig élte
a koldul6 szerzetesek életét, havonta csak egyszer vett magahoz taplalékot, és paratlan
tokéletességre tett szert. [gy cselekesznek a megvilagosodottak, [26] a bolcsek, az igaz
tudasuak. Elfordulnak az élvezetektdl, mint a boles Mijaputta.

Aki meghallgatja Mija nagyhirti-nagyérdemii fianak szavait, amelyek vezeklése kincsét és
feltilmulhatatlan életét, harom vilagon hires megvaltasa dics6ségét hirdetik, az megveti a
gazdagsagot, amely a szenvedést noveli, az 6nzést erdsiti, és nagy veszedelmeket rejt.
Vallara veszi a Tan 6romet ad6, paratlan igajat, amely a nirvana boldogsagahoz segiti.
[27]

Nami kirdly megtérése | Oldal: 16




RAHANEMI ESETE

Szérijapura varosaban uralkodott egy hatalmas kiraly, akit az uralkodék minden jegye
ékesitett3’. Nagyhiri fia a tiszteletre mélté Aritthanémi volt, a vilag megvaltéja és a
vezeklOk feje, szép hangy, sotét bord, a szerencse 1008 testi jelével ékes kiralyfi. Teste
erds volt, mint a bikaé, és kemény, mint az acél; termete aranyos, melle széles. Feleségiil
Rajimaji kiralylanyt kérték meg szamara. Rajimaji egy hatalmas uralkodo6 lanya volt,
erényes és szép arcu. Testét minden szerencsejel ékesitette, és ugy tiindokolt, mint a
villamsugar. Atyja igy sz6lt a kérékhoz:

- J6jjon ide a kiralyfi, hogy magam adjam hozza leAnyomat!

Aritthanémi megfiirdott szerencsét hozo fiivekkel illatositott vizben, és elvégezte az
elGirt szertartasokat. Egiekhez méltdé kontost 61tott, felékesitette magat ékszerekkel. A
legerdsebb elefant hatara iilt, és tigy tiindokolt, mint a homlokon viselt dragaké. Feje
folott naperny6t tartottak, kétoldalt jakfark-legyezovel legyezték, nemzetségének kore
ovezte, felsorakozott hadsereg vonult utana, a zeneszerszamok égi hangja megtoltotte a
levegét. Ilyen fénnyel és pompaval indult el palotajabél a vitéz.

Utkozben ketrecekbe és kalitkakba zart, riadt 4llatokat pillantott meg, amelyek
félelemtdl remegtek. Arra vartak, hogy hisukért levagjak, és utana megegyék oket. A
nagy bolcs megkérdezte kocsihajtéjatdl:

- Miért vannak ketrecbe és kalitkdba zarva ezek az allatok, amelyek mind szeretnének
oriilni az életnek?

A kocsihajto igy valaszolt:

- Ezeket az allatokat az a szerencse érte, hogy a te eskiivéi lakomadon szolgalhatnak sok
ember taplalékaul. [29]

A nagy bolcs megértette ezekbdl a szavakbél, hogy sok allat lemészarlasara késziilnek, és
minden él6lény iranti részvéttol eltoltve, igy gondolkozott:

- Ha miattam sok é161ény vesziti életét, a masvilagon nem var ram 6rom.

Ezzel fiilbeval6it, nyaklancat és minden ékszerét kocsi-hajtéjanak ajandékozta.
Megvildgosodasanak oromére az istenek kiséretiikkel egylitt szokas szerint leszalltak az
égbdl138, hogy nagy pompaval iinnepeljék meg lemondasat a vilagrol. A tiszteletre méltod
férfi ékes gyaloghinton hagyta el varosat, és istenek és emberek csapatanak kiséretében
a Révataja hegyre tavozott. A ligethez megérkezve, kiszallt fényes gyaloghint6jabol, és
visszavonult a vilagtol. Lemondasa akkor tortént, amikor a hold a Csitta holdhazban
tartdzkodott3°. Ezutan sajat maga tépte ki puha, géndor, illatszerekkel illatositott hajat 6t

marokkal40,
A fejedelmek, nemesek és kozemberek e szavakkal hodoltak Aritthanémi el6tt, aki maga
tépte ki hajat:

- Vezekl6k ura, érd el miel6bb Kitlizott célodat. Gyarapodjal tudasban, hitben, helyes
magatartasban, megtartéztatasban és tokéletesedésben.

Ezutan az emberek visszatértek varosukba.

Amikor Rajimaji kiradlylany tudomast szerzett réla, hogy vélegénye Dzsina utjara lépett, a
mosoly és vidamsag lehervadt arcardl, fajdalom toltotte el. Igy gondolkozott:

- Atkozott legyen életem, ha & elhagyott. Jobb, ha én is lemondok a vilagrol.

*7 Az uralkodék minden jegye - 1. 18, jegyzetben.

V6. 6. jegyzettel.

** A hold a Csitta holdhdzban tartézkodott - a Sziiz csillagképében. Az indiai csillagjoslasban szerencsés idépont.
40 Sajdt maga tépte ki hajdt - a szerzetesi avato szertartas egyik eleme a haj kitépése.
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Szilard elhatarozassal 6 is kitépte dongéfekete flirtjeit, kiszakitva hajat a fésii és hajti
Olelésébdl. Apaca lett, és az erényes és nagy tudasu holgy példaja nyoman rokonai,
szolgaloi és mas emberek koziil sokan szintén beléptek a szerzetesrendbe.

Mikoézben a Révataja hegy felé tartott, megeredt az es6. Ruhdja teljesen atazott. Egy
barlangba huzédott, és ott varta a sotétségben, hogy elalljon az esd. Levetette [30]
ruhéjat, és olyan meztelen volt, mint amikor megsziiletett. Igy latta meg ségora,
Rahanémi, és a latvany felkavarta lelkét. A ng is meglatta a férfit, és megrémiilt, amikor
észrevette, hogy kettesben van a szerzetessel. Karjaval eltakarta mellét, és remegve a
foldre rogyott. Amikor a kiralyfi latta, hogy fél és reszket, igy szoélitotta meg:

- Rahanémi vagyok, szépséges, édes szavl kedvesem. Légy az enyém, szép testli n6; nem
fogod megbanni. ]6jj, élvezziik a kéjeket, mert ritkdn adédik, hogy valaki emberként
szlletik. Ha az élvezettel elteltiink, utana ismét jarjuk Dzsina utjat.

Rajimaji latta, hogy Rahanémi 6nuralma 6sszetort, és akarata vereséget szenvedett. Nem
vesztette el 1élekjelenlétét, és sajat maga lépett fel 6nnon védelmezdjeként. A nemes
kiraly lednya hli maradt fogadalmahoz és 6nmérsékletéhez, megdrizte erényét és
csaladja és nemzetsége becsiiletét. Igy beszélt:

- Akkor sem éreznék vagyat irantad, ha szép volnal, mint Vészamana isten*!, nyajas, mint
Nalakuvvara#?, vagy maganak Indranak, az istenek uranak volnal hasonmasa. Szégyen
read, hires vitéz, hogy kikopott italt akarsz meginni, hogy életben tartsd magadat. Jobban
jarnal, ha meghalnal. En a bhogak kiralyanak lednya vagyok, te a nemes andhagavanhi
torzsbol szarmazol; el6keld csaladok sarjai, ne alazzuk meg magunkat. Uralkodj
magadon! Ha beleszeretsz minden asszonyba, akit meglatsz, ingatag leszel, mint a vizben
himbalézo6 hinar. Mint a pasztor vagy kincstarnok nem ura a rabizott joszagnak, te sem
leszel ura a szerzetesi erényeknek.

A nemes holgy bolcsen mondott szavai visszatéritették Rahanémit a Tanhoz, mint
elefantot az 6sztoke. Gondolatait, szavait, tetteit megfékezte, érzékein uralkodott,
fogadalmait megdrizte, és élete végéig szilardan allt szerzetesi szentségében. Mindketten
szigoru vezeklést folytattak, és magukat megvalté szentek lettek. [31]

Megsemmisitették a tettek kovetkezményeit, és elérték a legfels6 tokélyt.

fgy cselekesznek a megvildgosodottak, a bolcsek, tuddsok. Elfordulnak az élvezetektdl],
mint Rahanémi, a kivalé férfi. [32]

* Vészamana (szanszkritul Vaisravana) - a kincsek istenének, Kuvéranak mellékneve.
** Nalakuvvara (szanszkritul Nalakuvéra) - az elébbinek fia.
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Jegyzetek

1. Nami kirdly ideje lejdrt az istenek vildgdban - indiai tanitas szerint az emberek
jotetteik jutalmaul haldluk utan vagy ismét emberként sziiletnek 1jja, és boldogan élnek,
vagy akar az égbe, az istenek kozé kertiilhetnek. Azonban égi 1étiik is korlatozott
id6tartamu: ha érdemeik kimeriiltek, ,jotetteik gyiimolcsét elfogyasztottak”, utana djra a
foldon kell megsziiletniiik.

2. Kdprdzat bilincsei - kaprazat (szanszkritul mdjd) az indiai vallasfilozofidnak az a
tanitasa, hogy a vilag nem létezik, csupan érzékeink csalédasa hiteti el veliink a vilag
létét; s6t sajat magunk léte is csak érzékeink kaprazata. Egyediili 1étez6 a vilagiélek, és
mi azzal azonosak vagyunk. Ennek az igazsagnak a felismerése jelenti a megvaltast, ez a
felismerés szabadit meg az Gjjasziiletés kényszereétol.

3. Visszaemlékezett el6z0 sziiletésére - az Gjjasziiletések soran mindig elfelejtjiik el6z6
létiinket, de aki megvilagosodik, annak valamennyi megel6z6 (emberi vagy allati
alakban lezajlott) élete visszatér emlékezetébe.

4. Tan - a dzsaina vallas. A dzsainizmusban és a buddhizmusban a 'térvény' jelentésii
dharma (prakrit alakban dhamma) sz6 fejezi ki a vallast, a dzsaina, illetve buddhista
tanitast. A ,legmagasztosabb Tan" itt terészetesen Dzsina tanitasa, ill. vallasa.

5. Koldulé szerzetesek - mind a dzsaina, mind a buddhista szerzetesek hontalanul,
maganyosan vandoroltak, sehol sem telepedve meg.-Alamizsnagyijt6 szilkéjiiket maguk
eldtt tartva, szétlanul, a foldre nézve megalltak egy-egy haz el6tt, egy ideig vartak, hogy
szilkéjlikbe élelmet tegyenek, majd akar tettek, akar nem, ugyanolyan néman tovabb
indultak. Ezért a ,szerzetes" fogalmat a 'koldus' jelentésii bhikkhu (szanszkritul bhiksu)
sz6 fejezi ki a dzsaina és buddhista vallasban. [33]

6. Indra - a dzsainizmust megel6z0 védikus vallas 33 istent ismert, akiknek kiralya Indra,
az égbolt és a zivatar istene volt. Az isteneket aldozatokkal tisztelték, amelyeket a papok
mutattak be, jelentds dijazas fejében. A dzsainizmusban az istenek minden szerepiiket
elveszitették, az dldozatbemutatas és a papsag megsziint. Azonban a késébbi dzsaina
legendakban Indra - és vele olykor egész égi kisérete - puszta diszitményként
mindannyiszor leszall az égbdl, valahanyszor egy nagy szent megvildgosodik. Indra
ilyenkor tiszteletet tesz a megvilagosodott el6tt.

7. Tokéletesedés lépcsdi - az igazak sorozatos ujjasziiletéseik soran egyre kozelebb jutnak
a megvildgosodashoz, amelynek csucspontja a vilagrél lemondas, azaz a szerzetesek
soraba lépés.

8. Szent fa - Indidban legtobb falunak van egy szent faja, amelyen védé szellem lakozik.
9. Felhagyott minden cselekvéssel — az indiai karman ('tett’, 'cselekvés’, 1. Utdszoban)
elmélete szerint minden okot sziikségszerlien okozat kdvet, minden j6- vagy
rossztettnek szilikségszeri kovetkezménye van, amely magaval hozza az Gjabb sziiletés
kényszerét. A szililetések lancolatabdl csak akkor szabadulhatunk meg, ha minden
cselekvésrdl lemondunk, nem vagyunk semmire, nem szeretiink és nem gytiloliink senkit
és semmit. Ezt a cselekvés nélkiili l1étet valdsitja meg a koldul6 szerzetes.

10. Tettek pdncélja - vo. el6z06 jegyzettel.

11. Ujjdsziiletések forgataga - a lélekvandorlas tana, 1. az Ut6széban.

12. Ott tanydzzunk le, ahovd elvetddtiink - a dzsaina szerzetesek hajléktalanul éltek, vo.
5. jegyzettel.

13. Csalddapa életkordval jaro kotelességek - a védikus vallas és a hindu tarsadalmi rend
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négy életkorra osztja fel az emberek (elsésorban a papi rend) teendgit: ifjikorban
tanulas (azaz a szent szovegek megtanulasa), férfikorban csaladalapitas, 6reg korban
erdei remeteségbe vonulas, halal el6tt lemondas minden cselekvésrdl, elmélkedésbe
mertilés. A dzsaina vallads nem tartja a négy életkor elméletét. A dzsaina [34]
szerzetesi életforma lényegében a negyedik emlitett fokozathoz all kozel.

14. Erdeme az igaz Tan tizenhatodrészével sem ér fel - az igaz Tan (dharma)
természetesen Dzsina tanitasa. A tizenhatodrész szét a szanszkrit nyelv 'toredék’, 'tort
rész' értelemben hasznalja.

15. Mindkét vildgban - a f6ldon és a tulvilagon.

16. A legfelsé vildgba jutsz — a talvilag kiilénb6zo6 fokozatokra oszlik, amelyek koziil
legmagasabb a tokéletes boldogsag vagy megsemmisiilés (nirvdna), ahonnét nincs tobbé
visszatérés; vo. 1. és 34. jegyzettel.

17. Jobb kéz felol tisztelettel kortiljdrta - tiszteletadas kifejezése valakit igy kortiljarni,
hogy mindig jobb keziink fel6]l maradjon.

18. Kerék és horog szerencsejele - az indiai jovendémondas szerint bizonyos vonalkak
vagy anyajegyszerd jelek a boron szerencsét josolnak. Uralkodok jegye a kerék és
horogkereszt (szvdsztika).

19. A megvetett csanddla torzsbél szdrmazott - a hinda kasztrendszerben a
tisztatalannak szamito, tarsadalombdl kitaszitott ,paria” csoportok koziil is a csandalak
és dombak (az eurdpai cigdnyok 6sei) szamitottak a legalacsonyabbrendlieknek, akikre a
legalantasabb teend6k végzését haritottak (hohérmesterség, dogok elfoldelése,
prostitdcid). Pariakkal a ,tiszta" kasztok tagjai nem érintkezhettek. A dzsainizmus
viszont elvetette a kasztrendszert, és a sz0banforgo legenda éppen a , pariadk”-at igazolja.
20. Gondosan megtartotta a jdrds stb. szabdlyait - a szerzetesi élet szabalyai szigorian
megkotik a viselkedés minden részletét. A szoban forgé szoveghely ezeket a szabalyokat
sorolja fel.

21. Allatgyilkosok - a dzsainizmus és a buddhizmus mindenekel6tt a hind vallas
aldozatbemutatasai ellen 1épett fel, s a dzsainizmus altaldban barmiféle élet kioltasat
szigoruan tiltotta (1. Ut6széban).

22. Véddk - a hindu vallas szent szovegei. Négy gyiijteményre oszlanak (himnuszok,
énekek, ritudlis formulak, varazsszovegek). Legfontosabb a Rigvéda, amely a kiilonb6z6
istenekhez intézett himnuszokat [35] tartalmazza. A papok f6 feladata e himnuszok
tudasa. A dzsainizmus elvetette a Védak tekintélyét.

23. A fdkon laké szellemek - vo. 8. jegyzettel.

24. A szarmazdsnak nincs érdeme - a hindu kasztrendszer kotelez6 erével 6rokléda,
aparol fiara szallé foglalkozasi agak rendszere. Senki sem vallalhat mas munkat, mint
annak a kasztnak a mesterségét, amelybdl szarmazott. A kasztok rangsorolva vannak:
legel6kel6bbek a papi rend kasztjai. A dzsainizmus elvetette a kasztrendszert, s a
torténet ennek igazolasara szolgal. '

25. Kutyahts-f6z6 - a megvetett csandala és domba népcsoport allando jelzdje, a
tisztatalan étel fogyasztasanak jelképe, kb. ,d6gevd” jelentésarnyalattal. A kaszt-
el6irasok egyik legfontosabbika a kiilonb6z6 étkezési szabalyok betartasa volt.

26. Eletet oltotok ki - vo. 21. jegyzettel.

27. Az élélények hat rendje - ndvények, kagylok és gilisztak, hangyak és pokok, legyek és
darazsak, gerinces allatok, eml8sok.

28.Joga - elmélkedés, a gondolkodas szabalyozasa, misztikus meditacié. Egyik kozismert
indiai vallasfilozofiai iskola neve.

29. Az elkédvetett tettek kovetkezménye - a karma-taxi, 1. 9. jegyzetben és utoszdban.

30. Csanddla-telepek - a csandala- és domba-telepek az eurdpai ciganytelepek
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megfelelGi. A felsd kasztok tagjai a csandala-telepeknek kézelébe se mehettek. V6. 19.
jegyzettel.

31. El6z0 létiikben istenek voltak - vo. 1. jegyzettel.

32. Dzsina vagy Mahdvira - a dzsaina vallas alapitoja, 1. Utész6ban.

33. A négy életkor hindu elméletérol van szo, 1. 13. jegyzetben.

34. Nirvdna (prakrit alakban nibbdna) - a dzsaina és buddhista vallasban az tidvosség
allapota, halal utani végs6 megsemmisiilés, amelybdl nincs tobbé Gjjasziiletés. A szé
etimoldgiai jelentése 'kialvas'. Pontos mibenléte nincs meghatarozva; eleinte
valdsziniileg teljes megsemmisiilésnek képzelték, késobb 6rok(36) boldogsagot jelentett.
A dzsaina szovegekben a ,legfelsd hely" megjeléléssel szoktak kortlirni (1. 16.jegyz.).
35. harminchdrom isten - 1. 6. jegyzetben.

36. Vo. 20. jegyzettel.

37. Az uralkodok minden jegye - 1. 18. jegyzetben.

38. V0. 6. jegyzettel.

39. A hold a Csitta holdhdzban tartézkodott - a Sz(iz csillagképében. Az indiai
csillagjéslasban szerencsés idépont.

40. Sajdt maga tépte ki hajdt - a szerzetesi avatd szertartas egyik eleme a haj kitépése.
41. Vészamana (szanszkritul Vaisravana) - a kincsek istenének, Kuvéranak mellékneve.
42. Nalakuvvara (szanszkritul Nalakuvéra) - az el6bbinek fia. [37]
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Utdszo

Az Uttaradzsdzshajana-szutta (szanszkrit alakban: Uttaradhjajana-szuitra), amelybdl e
kotet legendai és példazatai szarmaznak, az egyik legrégibb rank maradt dzsaina
vallasos szoveg.

A dzsaina vallas (Ugynevezett dzsinizmus vagy dzsainizmus) a hdrom nagy indiai vallas -
brahmanizmus vagy hinduizmus, buddhizmus, dzsainizmus - egyike. A buddhizmushoz
hasonléan, a'ksatrija (harcos vagy nemes) arisztokracia koreiben fejlédott ki a papsag
tanitasai ellenében, mint minden ember szamara sz616 megvaltas-tan. A dzsainizmus
valdsziniileg valamivel régebbi, mint a buddhizmus. Mindkét vallas kezdete az
idészamitasunk elétti 6. szazadra tehet6, és mindkett az Eszakkelet-Indidban fekvé
Bihar tartomanyban sziiletett.

A két vallasalapito, Vardhamana Mahavira és Gautama Buddha fellépése idején
évszazadok 6ta megszilardult hatalommal rendelkezé papi rend létezett Indidban, a
brah-manok vagy brahmanak. Ezek a hatalmukat féltékenyen 6rz6 papok a megel6z6
szdzadok folyaman, amikor Indidban kialakult az osztalytarsadalom, mint az 6si vallasos
szovegeknek, a Védaknak, egyediili ismeréi és mint az dldozat-bemutatas hivatasos
szakért6i, messzemend el6jogokat csikartak ki maguknak, amelyek révén magasan a
tobbi ember f6lé emelkedtek, és foldi istenekkeé tétették magukat. A védai istenvilag
alakjai az id6szamitasunk el6tti I. évezred kdzepére a papok magikus-ritualis
szertartasainak puszta segit6tarsaiva siillyedtek, és a papok béségesen megfizettették a
szertartasokat.

Mahavira és Buddha a papok el6jogai és az altaluk bemutatott ezernyi allataldozat ellen
lépett fel. Szerintiik nem a szarmazas, hanem a magatartas szabja meg az ember értékét.
Eppen ezért nem is a papok északnyugat-indiai kultikus nyelvén, szanszkritul, hanem
egyik északkelet-indiai népnyelven, az ardhamagadhin prédikaltak, amelyet az [39]
id6tajt mindenki megértett Biharban. Egy donté pontban azonban mind Buddha, mind
Mahavira azonos allaspontra helyezkedett a kor papi filoz6fusaival, a régebbi upanisad-
irodalom szerzgivel: atvették a bizonyara igen régi multra visszatekintd l1élekvandorlas-
tant, amelyet els6ként valdszinlileg Jadzsnyavalkja brahman fejtett ki a Brihadaran-jaka-
upanisadban. Ennek alaptétele a tettekért elkeriilhetetleniil jaré kovetkezmény
gondolata, amely az osztaly-tarsadalomban egyre nyilvanval6bba valo kiilonbségeket
el6z0 életiikben elkovetett tetteink eredményeként magyarazza, és jo viselkedés esetén
kovetkez6 szililetéslinkben igér javulast. Ez azonban mindkét vallasban csak a vilagi
hivok tomege szamadra jelent kivanatos célt, akikt6l mindenekel6tt bizonyos erkolcsi
parancsok teljesitését varjak el (ne oljenek, ne hazudjanak, ne lopjanak, éljenek tisztan
stb.). A szerzetesek és apacak joval kisebb szamu csapata mas célokra torekszik: teljes
szabadulasra a sziiletések lancolatabol. Buddha és Mahavira a sziinteleniil ismétl6d6
oregség és halal alapjan nagy csapasnak tekintette a sziiletések korforgasat. Tanitasuk
magva a megvaltas utjanak Kifejtése: ezen haladva érhetjiik el a teljes megszabadulast, a
moksat. Undor a vilagtdl, alazat, kozony, Onsanyargatas és elmélkedés - ezek ennek az
utnak a legfontosabb allomasai, amelyek azutan a részletekben erdsen kiilonboznek.

A dzsainizmusra jellemz6, hogy a buddhizmusnal is sokkal szigorubban tiltja él61ények
megsértését. Ezért még a vilagi hivok is csak kevés szamu foglalkozast valaszthatnak. Pl.
nem lehetnek foldmiivesek, mert szantas kozben férgeket, rovarokat, babokat
pusztithatnak el a talajban. Még a gyiijtogetok is megsértik az erdei novényeket,
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amelyeket szovegeink ,mozdulatlan él61ények"-nek neveznek. Ugyanez vonatkozik a
legtobb foglalkozasra. Igy a dzsaina vilagi hivék Iényegében csak keresked6k, irnokok
vagy tisztvisel6k lehetnek.

Természetesen még szigorubb elbirasok vonatkoznak a szerzetesekre. Mahavira a végén
még a ruhardl is lemondott, mert abban is megbujhatnak él61ények, amelyeket
akaratlanul is agyonnyomhat. Egyik kés6bbi dzsaina szekta kovette példajat: az
ugynevezett digambarak ('leveg6-ruhajuak’) szerzetesrendje kend6t kot a szaja el6, hogy
[40] lélegzetvételkor el ne pusztitson apro rovarkakat. Seprével soprik maguk elétt az
utat, hogy el ne tapossanak apré bogarakat vagy hangyakat. Tilos éjszaka jarniuk vagy
ennitlik, mert akkor nem lathatjak, hovalépnek, és mit nyelnek le. A szerzetesek
onsanyargatasat is szigorubban veszi a dzsainizmus, mint a buddhizmus. Nagy szerepet
jatszik benne a bojtolés. Egyébként is legfeljebb napjaban egyszer étkezhetnek a
szerzetesek. Térténeteinkben ismételten szo esik olyan szerzetesekrol, akik egész
hénapig semmit sem ettek. Ha nem teljes bojtot tartanak, legaldbbis a jollakastél
tartdzkodniuk kell, és mindenekel6tt a nyalanksagokral, mint pl. cukor és tej, kell
teljesen lemondaniuk. Az 6nsanyargatashoz tartozik a kisértések lehet6ségének
elkertilése is, pl. nem szabad a szerzetesnek masnemii egyének kozelében nyugovdra
térnie. Kiilondsen fontos a test sanyargatasa: a szerzetesnek nagy h6ségben és nagy
hidegben kell elmélkednie, mindennem{ testapolast el kell vetnie, nem szabad
vakarédznia, ha viszket, sem hanynia, ha hanyingere van. A dzsaina aszkétanak minden
fajdalmat és kellemetlenséget tiirelemmel kell viselnie. Azt azonban elvetik a dzsainak,
hogy sajat maguk okozzanak mesterségesen fajdalmat maguknak.

A buddhistaktol eltérdleg, akik csak a lételemek allanddan valtozo6 kapcsolatait ismerik
el, tagadva az 6rokéletii lelket, a dzsainak végtelen szamu egyéni 1élek 1étezését fogadjak
el, amelyek alacsonyabb rend(i alakban egyetlen érzékszervvel a vizben, féldben és
szélben is élhetnek, magasabb rendii allatok és emberek esetében magasabb alakban 6t
érzékszervvel a kiilonb6z6 nagysagu testekhez alkalmazkodnak. Az emberek j6- és
rossztettei bizonyos fajta port hoznak létre, a karmant (sz6 szerinti jelentése 'tett', azaz a
tettek gyltimolcse), amely behatol a lélekbe, és megszinezi.

Mahavira tidvtananak célkitiizése a lélekhez tapad6 karman megsemmisitése, és annak
megakadalyozasa, hogy ujabb karman hatoljon a 1élekbe. A 1élekben mar meglévd
karmant a fent emlitett kiils6 és bels6 dnsanyargatas semmisiti meg, amihez
hozzatartozik még a gyonas, tisztelettudas, szolgalatkészség, tanulas, kozony és kitartod
elmélkedés. Uj karman behatolasat megakadalyozza a fegyelmezettség (gupti), azaz a
test, beszéd és gondolkozas kordaban [41]

tartasa, a tartézkodas (szamiti), azaz el6vigyazatossag jaraskor, beszédkor,
alamizsnakéréskor, sziikséges dolgok megszerzésekor és felhasznalasakor, valamint
természetes sziikségletek végzésekor; a tiz kotelesség megtartasa: elnézés, alazat,
Oszinteség, igénytelenség, becsiiletesség, onuralom, onsanyargatas, élvezetek mell6zése,
birtokrdl lemondas, szlizesség; a tizenkét szemlél6désben valé elmélyedés, azaz a
tizenkét alapvetd hittételen valé gondolkozas; a huszonkét nehézség tiirelmes elviselése,
azaz kellemetlenségek és sérelmek tlirése; a helyes életmod ot fokanak végigjarasa, azaz
rosszasag elvetése, hibak megbanasa, gondolatok tisztasaga, elszakadds minden vilagi
dologtdl, minden parancsolat hianytalan megtartasa.

A karmantoél valo teljes fiigg6ség allapota és a téle valo teljes szabadulas kozott
tizennégy fokozatot kiilonboztetnek meg a dzsainak, amelyek felsorolasara itt nincs
lehetdség. Amikor a legutolso fokozaton minden karman megsemmisiilt, a karman
terhét6l megszabadulé lélek sajat erejébdl felemelkedik a vilag tetejére, mint az lires
lopotok a viz feliiletére. Ott tart6zkodnak a sziddhak, azaz tokéletesek, a ,négy
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végtelenség"-gel ékesen: végtelen tudas, végtelen latas, végtelen erd, végtelen gyonyor.
Orék id6kre a nirvanaban maradnak.

Ezek a sziddhak egyformak, azonban a rendszerezésre hajlamos indiai gondolkozas
tizenot modot kilonboztet meg, amelyek szerint sziddhak lettek beldliik. Pl. a pratjéka-
buddha-sziddhak megvaltasat valamely élmény valtotta ki, amely megtanitotta 6ket a
vildg mulandésagara; a szvajam-buddha-sziddhak maguk talaltadk meg az tidv atjat.

A vilag teteje és az emberi vilag kozott - amelyet egy-mast valté, gytir(i alaka
szarazfoldek és 6cedanok alkotta korongnak képzelnek - az istenek tiz vagy tizenkét vilaga
fekszik, amely hatvankét emeletre tagozdodik. Mindegyikben bizonyos istenek élnek
kiséretiikkel és feleségeikkel kiralyként. A kozbiils6 emberi vilag alatt van a pokol hét
vilaga, negyvenkilenc emeleten. Az egyén karmanjatol (tetteinek gytimolcsétdl) fligg,
melyik 1épcséfokon sziiletik djja ebben a hatalmas vilag-épiiletben. Mindaddig, amig
cselekszik, karman keletkezik, akar jo, akar rossz. A rossz karman [42] pokolba visz, a j6
karman az emberek és allatok kozbiilsé vilagaba vagy valamelyik istenvilagba.

A dzsainak az istenekre is Kiterjesztik a sziiletések korforgasat. Sok istent ismernek, de
nem hisznek vilagteremtd vagy vilagot kormanyzo istenben. A vilag 6rok, és noha részei
valtoznak, 1ényege valtozatlan marad. A vilagtérténelemben alland6an valtjak egymast
az emelked6 és hanyatlo vilagkorok, amelyek hat-hat korszakbél allnak. A vilagkorok
id6tartama kotott, és minésége pontosan meg van hatarozva, lehet ,legjobb", ,j6-rossz",
vagy ,rossz-j0". A dzsaina vilagtorténelem mindig csak a harmadik és negyedik vilagkort
részletezi, mert ezekben 1ép fel a hatvanharom ,nagy ember", azaz a huszonnégy
tirthankara (lidvtanito), tizenkét csakravarti (vilaguralkod6) és a huszonhét hés (kilenc
baladéva, kilenc vaszudéva, kilenc prativaszudéva). -

Dzsaina felfogas szerint vallasuk is 6rokkévalo, azonban a vilagtérténelemben vannak
olyan id&szakok, amelyekben viragzik, és olyanok, amelyekben teljesen feledésbe meriil,
s ezek valtjak egymast. A viragkorokat tirthankarak ('gazl6-készitok', "attorék') nyitjak
meg, akik a tant hirdetik, miutan sajat erejiikb6l mindentudasra tettek szert (kévalinok
lettek), tokéletesek (sziddha) és igy gy6ztesek (dzsina). A mi vilagkorunkban felsorolt
huszonnégy dzsaina tirhankara koziil csak a két utolsé latszik torténeti személynek.
El6sz0Or bizonyara Parsva, a benareszi Asvaszéna kiraly fia, fejtette ki a dzsaina vallas {6
tételeit az i. e. 8. szazadban. Allitélag harmincéves kordban vonult remeteségbe,
hamarosan elérte a megvalté megismerést, ezutan szerzeteseket, apacakat és vilagi
hivéket gy(ijtott maga koré. Miutan egy honapig nem evett és nem ivott, szazéves
koraban Biharban, elérte a nirvanat egy hegyen, amely ma az 6 nevét viseli.

Sok jel mutat arra, hogy Mahavira, Buddha kortarsa, Parsva tanait djitotta fel és
fejlesztette tovabb, és ¢ alakitott ki szilardabb szervezeti format.

Mahavira eredeti neve Vardhamana volt, és az i. e. 6. szdzadban a bihari Kundagrama
varosban (a mai Patnatol északra) arisztokrata csaladban sziiletett. Atyja, Sziddhartha,
valésziniileg csupan tekintélyes nagybirtokos nemes volt, aki a nemesi koztarsasag
tanacsanak vezetdjeként [43] a kirdly cimet viselte. Anyja, Trisal4d, mindenesetre egy
nagy hatalmu kiraly htiga volt. Térzsi hovatartozasa alapjan olykor Dzsnyatriputra
(prakritul Najaputta), nemzetsége utan Kasjapa (prakritul Kaszava) néven emlitik.
Alakja koré legendak fonédtak. Sziiletését almok jelezték anyjanak. Vardhamana
('Novekvd') nevét allitélag azért kapta, mert amig anyja méhében hordta, az orszag
kincsei er6sen gyarapodtak. Késébb a Mahavira ('Nagy hos') nevet vagy azért kapta,
mert - a legenda szerint -mar gyermekkoraban héstetteket hajtott végre, vagy pedig
azért, mert megszabadult a sziiletések lancolatabdl, és a dzsaina vallas megujitoja lett.
Vardhamana Mahavirajoélétben élt. Megnosiilt, és egy lednya sziiletett, de az elpuhult élet
nem volt inyére. Amikor sziilei, akik Parsva kovetdi voltak, 6nkéntes éhhalallal végezték
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életiiket, 6 is le akart mondani a vilagrdl, de batyja ebben megakadalyozta a huszonnyolc
éves Vardhamanat. Csak két évvel kés6bb kapott engedélyt csaladjatdl arra, hogy
remeteségbe vonuljon. A varos kozelében fekvé Sandavana parkba vonult el, egy aséka-fa
alatt két és fél napig bojtolt, szerzetesi ruhat 6ltott, és 6t marokkal kitépte sajat hajat.
Tizenharom honapig viselte ugyanazt a ruhat, valtas nélkil. Ezutan elvalt a tobbi
szerzetestdl, és meztelen koldul6 szerzetesként jarta az orszagot. Tizenkét évig viselte az
id6jaras viszontagsagait és az emberek szidalmait és bantalmazasait. Bojtolt, és a vilag
értelmérol elmélkedett. Végiil egy sala-fa alatt, a Ridzsupalika folyd partjan,
Dzsrimbhikagrama falu kdzelében felismerte a sziiletések lancolatanak mibenlétét és a
kivezetd utat. Ezaltal Dzsina, azaz gyOztes lett, aki legy6zte a vilagot, és arhat, azaz
tisztelendd lett, valamint tirthan-kara, azaz a vallas uttor6je. Harminc évig vandorolt,
159 ezer férfit és 318 ezer asszonyt nyert meg a vallasnak, mint alamizsnaad¢ vilagi
hivéket. Azon férfiak szamat, akik beléptek a szerzetbe, 14 ezerre teszi a hagyomany, az
apacakét 36 ezerre. E szamok bizonyara kevéssé megbizhat6ak, de mindenesetre feltliné
a nék magas aranya.

Mahavira hetvenket éves koraban halt meg Pavapuriban, Hasztipala kiraly udvaraban, és
bejutott a nirvanaba. Halalatol kezdik a dzsainak id6szamitasukat. I. e. 527-re teszik,
valéjaban azonban valészintileg csak 470 koril halt meg. [44]

A dzsaina szerzeteseket tizenegy ganadhara iranyitotta, Mahavira tanitvanyai, akik
mindegyike tobb szaz szerzetes élén allt. Legfelso eldljarojuk Gautama Indrabhuti volt,
utdna Szudharma, végiil Dzsambuszvami. Mindharman, Mahavirahoz hasonléan,
mindentudasra tettek szert, kéva-linok lettek. A kovetkez6 6t vezetd kozil Bhadrabahu
volt a legutolso (i. e. 3. sz.); ezeket srutakévalinoknak nevezik, mert bar mar nem voltak
mindentuddk, de Mahavira tanitasat teljes egészében ismerték hallomas (sruta) Gtjan,
ami a kés6bbiek esetében mar nem allt fenn.

Ugy latszik, Mahavira és Buddha sohasem talalkozott, noha nagyjabél ugyanabban az
id6ben jartak Bihar tartomanyt. Mahavira minden fontosabb székvarost felkeresett:
Csampat Angaban, Mithilat Vidéhaban, Radzsagrihat Ma-gadhaban. A magadhai
Bimbiszara kirdly nemcsak Buddhanak, hanem Mahaviranak is partfogéja volt. A
hagyomany szerint a Nanda-dinasztia kilenc kiralya is timogatta a dzsainakat.

India els6 torténelmileg hiteles uralkodojat, Csandragupta Maurjat, aki az i. e. 4.
szazadban megdontotte a Nandak uralmat Pataliputraban, a dzsainak vallasuk
kovetdjének tudjak. Hagyomanyuk szerint féminisztere, Csanakja téritette dzsaina hitre,
aki egy dzsaina vilagi hivé fia volt. Csandragupta unokaja, Asoka (i. e. 273-232), akinek
az els6 irasos emlékeket koszonhetjiik Indiaban, felirataiban mindenekel6tt a
buddhizmust tAmogatja, de a tobbi vallast is oltalmazta. Ezek k6zott a dzsinizmust is
megnevezi a 7. oszlopon szerepl6 rendeletében.

Aséka utddai alatt hatalmas birodalma egy keleti és egy nyugati orszagrészre hullt szét.
A nyugati orszagrész kiralya, Szamprati, akinek székvarosa Uddzsajini volt, a
dzsainizmust hathatés tAmogatasban részesitette. Utddairol is hasonl6t mesélnek a
legendak, amelyekben nehéz kiilonvalasztani a val6sagot a kitalalastol.

A dzsaina hagyomany arrdl tudésit, hogy Csandragupta Maurja uralkodasa idején egy
tizenkét évig tart6 éhinség a szerzetesek egy részét kivindorlasra kényszeritette.
Bhadrabahu vezetésével délre vonultak, az ezer kilométer tavolsagban fekvé Maiszurba.
A visszamaradottak a pataliputrai zsinaton megkisérelték 6sszefoglalni és rogziteni a
[45] kanonikus iratokat. Nem teljesen sikertilt: hidnyzott egy szakasz. A kivandorl6k nem
ismerték el a pataliputrai zsinat hatarozatait. Ezzel megkezd6dott a vallasszakadas,
amely az i. sz. |. szazadban fejez6dott be. Két felekezet kiiloniilt el: a svétdmbarak,
'fehérruhajuak’, és digambarak, 'leveg6-ruhajuak’. Hogy az éhinségrdl sz616 torténet
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hiteles-e, nem allapithaté meg bizonyossaggal. Lehetséges, hogy a két felekezet
elkiiloniilése régebbi ellentét folytatédasa egy szigorubb és egy kevésbé szigoru agazat
kozott.

Maiszur mar koran a dzsainizmus egyik kézpontja lett. Innen terjedt tovabb délre. Az i.
sz. I. évezred els6 felében a mai Tamil Nadu allamban fekvé madurai tamil kolt6akaémia
tagjai allitolag tulnyomolag dzsaina vallasuak voltak. Kétségtelen, hogy a régebbi tamil
irodalomban erds volt a dzsaina hatas. Magaban Maiszurban a 2. szazadto6l kezd6ddleg a
Ganga-dinasztia uralkodott, amelynek tagjai nagyrészt ezt a vallast kovették.

A dzsainik szerint dzsaina volt az Andhra-dinasztia is, amely az id6szamitasunk kezdete
koriili szazadokban a Godavari foly6 partjan fekvo Pratisthana székvarosbol hatalmas
birodalmon uralkodott Mahdarastra tartomanyban, ez azonban egyaltalan nem bizonyos.
Eszakon elsésorban Mathura volt ebben az idében a dzsainizmus jelentds kézpontja. Az
i.sz. 1. és 2. szazadbdl szarmazé feliratok vilagosan mutatjak, hogy a svétambara-
digambara kett6sség mar ebben az idészakban fennallt, s6t a svétambarakon beliil is
tobb agazat alakult ki. Ebben az id6ben mar irott szévegek is voltak, ami abbol dertil ki,
hogy felolvasékat emlitenek. A dzsaina vilagi hivok mar ekkor is tilnyomélag keresked6k
voltak. A dzsaina kultusz-helyek k6zott nagy szerepet jatszottak a sztapak (siremlékek),
éppugy, mint a buddhizmusban. Azonban meglehetésen nehéz a dzsainizmus északi
elterjedésérol biztosat mondani, mert bar sok legenda sz6l réla, nem valaszthato el a
valos a valétlantol. Annyi bizonyos, hogy délen és nyugaton az 5. és 12. szazad kozott
viragkorat élte a dzsainizmus, s6t nem ritkan allamvallas is volt némelyik kisebb vagy
koézepes dllamban. Mindenekel6tt Gudzsaratban volt ez a helyzet. Ott zajlott le a 6.
szdzadban Valabhiban (ma Vala, a Kathiavad-félszigeten) a svétambarak zsinata, [46]
amelyen rogzitették a maig érvényes kanonikus irodalmat. A kévetkez6 évszazadokban
sok kiraly tAmogatta a vallast. Kiilondsen a'Tl. Csdlukja-dinasztia uralkodéi (10-12. sz.)
partfogoltak a dzsainakat. Udvarukban miikodétt Hémacsandra (1088/89-1172), a
svétambara iskola legjelentésebb iréja. frt egy nagy fontossagti konyvet a kozép-ind
nyelvek nyelvtanaroél, tankényveket a dzsaina vallasrol, valamint a politikarél dzsaina
szemsz0gbdl, tovabba egy vilagtorténelmi munkat, és megirta a Csalukja-dinasztia
torténetét is. E16szor Dzsajaszinha Sziddhartha (1094-1143) Csalukja uralkodé
baratsagat nyerte el, aki ugyan megmaradt a Siva-hitben, de dzsaina templomot is
épittetett, majd utdédat, Kumarapalat, egészen megtéritette. A kirdly megtiltotta a
husevést, a vadaszatot és allatok levagasat, szeszes italok fogyasztasat, és a
szerencsejatékot. Allitélag 32 templomot épittetett vezeklésként, egyet-egyet mindegyik
fogaért, amellyel hisba harapott. Olykor visszajara fordult a dzsainak szerencséje:
Kumarapala utdda tildozte éket, és sok dzsainat kivégeztetett. Azonban a dzsainak
mindig megtartottak befolyasukat, és a Vaghéla-dinasztia uralkodoéi a 13. szazadtél
kezd6ddleg ismét partfogasukba vették dket.

Bar digambarak is voltak Gudzsaratban, a svétambarak mindig ttlsulyban voltak a
tartomanyban. A digambara kézpontok tavolabb délre fekiidtek.

A kannada nyelvtertleten (a mai Karnataka allamban) az emlitett Ganga-dinasztia (i. sz.
2-11. sz.) uralkodott Maiszdrban és kornyékén. Févarosuk Talakad volt. A Rastrakutak
(Rattak), akik a 8-10. szazadban egy ideig a nyugati partvidék leghatalmasabb uralkodoi
voltak, tobbnyire tAmogattak a dzsainakat, sét egyesek e vallast kovették. Székhelyliik a 9.
sz.-t0l kezdve Malkhed volt. Emlitendd koziiliik I. Amoéghavarsa kiraly (815-877), akinek
mestere Dzsinaszéna volt, a digambarak korében nagy tiszteletnek drvendd két
vilagtorténet, az Adipurdna és Harivansapurdna szerz6je. Tamil nyelvteriileten (ma Tamil
Nadu allam) a 4-10. sz: kozott uralkodé Pallava-dinasztia (Kanycsipuram székhellyel)
altalaban szintén rokonszenvezett a dzsainakkal. Abban az id6ben Kanycsipuram volt az
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a varos, amelyben India kiilonb6z8 vallasai békességben megfértek egy-massal. Amikor a
Csdla-dinasztia uralkodoi, akik fanatikus [47]

Siva-hivok voltak, a 11. szazadban legy6zték a Gangakat és Pallavakat, ez egyben a déli
dzsaina hitfelekezetre is stulyos csapast jelentett. A Dekkhanban még egy izben talaltak
partfogéra a Déraszamudraban uralkod6 Hojszala-dinasztia kirdlyaiban a 12-14. sz.
kozott, ezutan azonban befolyasuk egyre jobban csékkent.

A hanyatlas oka elsésorban a Kumarila (i. sz. 700 koriil) és Sankara (788-820) nevéhez
fliz6d6 ortodox hindu restauraciéban keresendd, amely éppen délrél indult ki, és
amelynek kapcsan a Siva- és Visnu-kultusz erésen fellendiilt.

Mar a 8-9. szdzadban felléptek tamil f61don sivaita dalnokok, akik a dzsainizmustél
szamos hivét eltéritették. RaAmanudzsa (1050-1137) és Madhva (1199-1278) visnuita
szektdja is gyengitette a dzsainak helyzetét. Kiilonosen kiméletleniil tamadtak a
dzsainakat a 12. szazadtdl kezdve a lingajat szekta tagjai, akiknek tana a Dekkhanon a
14-18. sz. kozott tobb orszagban allamvallas volt, és a délnyugati partvidéken ma is sok
hivét szamlal. Bar az iszlam a tébbi indiai vallassal egyiitt a dzsainizmust is élesen
tdmadta, a Mughal-dinasztia csaszarai egyes vidékeken bizonyos rendeleteikkel
védelmet biztositottak a dzsainaknak. i

Ma egész India tertiletén elszdrtan élnek, els6sorban a nagyvarosokban, mint
kereskeddk és tisztvisel6k. Kozpontjuk egyértelmiien India nyugati tertilete, Gudzsarat

/ |

{

,‘
——

/

(=
i X
t./

és Radzsaszthan allam. Az évszazadok soran a hinduizmus erés hatassal volt a dzsaina
vallasra: atvettek hindu isteneket, kultikus cselekményeket és fogalmakat. 1971-ben
India mintegy 600 milli6 lakosa koziil kb. 2,6 millié dzsaina volt, tehat 0,5%. Ez nem sok,
de ehhez képest jelentds gazdasagi, kulturalis és politikai befolyassal rendelkeznek.

Ma mind a svétambara, mind a digambara felekezet szamos szektara oszlik, amelyek
kiilonboz6 idében és kiilonb6z6 okokbdl keletkeztek, és egyebek kozott abban is
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eltérnek egymastol, hogy nem mindegyik tiszteli a tirthankarak képmasait, illetve
némelyik minden képkultuszt elvet. A két {6 iranyzat kozotti kiilonbség azonban, minden
szembenallas ellenére, nem jelent6s. A meztelenség eldirasat a digambara szerzetesek
kozil is kevesen kovetik, és csak a tavolesé vidékeken (vilagi hivGkre ez sohasem
vonatkozott). [48]

A térkép az 1971. évi felmérés alapjan késziilt. Az allamnevek alatt feltiintetett szamok a
dzsaindknak az 6ssznépességben szazalékos aranyat mutatjak. Osszlétszamuk - az 1971.
évi cenzus alapjan - 2 605 000, a lakossag 0,5%-a. Kundagdma - Mahavira sziil6helye
Madzsdzshima Pdva - Mahavira itt halt meg i. e. 468-ban Rdjagiha — Az i. e. 4. szazadban
itt rogzitették a dzsaina kanont Szumméja - Parsvanatha halalanak helye Bdrdnaszi -
Mahavira Dzsina el6djének, Parsvanathanak sziil6helye [49]

N6k szamara mindenkor tilos volt a ,leveg6-ruha”; digambara felfogas szerint a nék
ugysem érhetik el a megvaltast az ujjasziiletések lancabdl. A leglényegesebb kiilonbség a
két iranyzat kozott az, hogy a digambarak véleménye szerint az eredeti kanon, amely
Mahavira tanitasat tartalmazta, végleg elveszett. Ezért szivesebben hivatkoznak az i. sz.
1. évezredbdl szarmazé masodlagos irodalomra. A svétdmbarak viszont ugy tartjak, hogy
arégi kanon zommel fennmaradt, és a 6. szazadi valabhii zsinat kotelez6 érvénnyel
rogzitette.

E kdnon nyelve ardhamagadhi, egyik kozép-ind nyelv, amelyen allit6lag Mahavira is
prédikalt. Azonban tekintetbe véve azt, hogy Mahavira kora és a valabhii zsinat k6zott
koriilbeliil egy évezred telt el, a kdnonikus irasok nyelve nem lehetett azonos Mahavira
nyelvével. Emellett a kdnoni iratok nyelvén erés maharastri nyelvi hatas is érzédik. A
maharastri szintén kozép-ind irodalmi nyelv, amelynek kézpontja azonban a G6davari
mellett fekvé Pratisthana varosban székelé Andhra-kiralyok udvaraban volt, igy jéval
kozelebb fekiidt a dzsaindk 0j nyugat-indiai telepiiléseihez, és az akkori Gudzsarat
tartomanyban is beszélték. A kdnon magyarazdéi az 1ooo utdni idészakig ezt a maharastri
nyelvet hasznaltak, er6sen keverve ardhamagadhival és szanszkrittal; ezt a nyelvet
nevezzlk dzsaina-maharast-rinak. A 8. szdzad utan azonban a svétambarak is egyre
nagyobb mértékben attértek a szanszkritra, amelyet a digambarak mar régebben is
hasznaltak. A szanszkrit mellett tovabbra is hasznaltak sajatos kozép-ind (prakrit)
irodalmi nyelviiket, illetve kés6bb apabhransat is (a prakritnal késébbi népnyelvet). Ma
valamennyi dzsaina felekezet szanszkritul vagy a mai indiai irodalmi nyelvek
valamelyikén ir.

A svétambara kanon, az in. Svétambara-sziddhanta, rendelkezésunkre all6 mai
alakjdban negyvenot kiillonb6z6 tartalmui miibdl all, amelyeket kdvetkez6 csoportokba
foglalnak: tizenegy anga, tizenkét upanga, tiz prakirna, hat cshédaszutra, két szttra, négy
mulaszitra. Ezek a miivek tarka egyvelegben tartalmazzak a teljes dzsaina tant.

A rendszeresség olyannyira hidnyzik a KAnonbol, hogy az egyes csoportok tartalmat nem
lehet roviden 6sszefoglalni. Valamennyi szoveg megjelent nyomtatasban is, [50]
elsésorban Indidban, azonban kritikai kiadas még nem késziilt a kdnonbdl.

A kotetiinkben kozolt szovegek az Uttaradzsdzshajana-szuttabol (szanszkrit alakban
Uttarddhjajana-szatrabol) szarmaznak, amely altalanos elfogadott nézet szerint a kdnon
legkorabbi részei koziil vald. A mulaszutrak csoportjaba tartozik, és kezd6
szerzeteseknek szant tankonyvnek mondhaté. Harminchat kiilénb6z6 hosszisagu
fejezetre oszlik, legnagyobbrészt verses szovegdi.

A kozo6l1t legendak a mi legrégebbi rétegébe tartoznak. Némelyik az i. e. I. évezred
derekaig nyulik vissza. Régi aszkéta-koltészet darabjai, amelyek abban a korban az
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elbeszéld koltészet kozkincsébe tartoztak, és igy (megfeleld valtoztatasokkal) hindu és
buddhista valtozatban is k6zismertek. Ebbe a miifajba sorolhat6 Csitta és Szambhuja
legendaja, Nami kiraly megtérése, Uszujara népe, Hariésza torténete és Rahanémi esete.
Mijaputta legendaja és a mii tobb mas darabja viszont eddig még nem keriilt el6 ebben
az alakban a dzsaina irodalmon kiviil.

Mahavira tanitasai és a szerzetesekre vonatkozo el6irasok az Uttaradzsdzshajana-szutta
tobbi darabjaban is ki vannak fejtve, helyenként sokkal részletesebben. A legendaknak
azonban ezen tulmendleg kiegészit6 szerepiik is van. A fiatal szerzeteseket példakkal
akarjak meggyd6zni arrol, hogy helyesen dontottek, amikor lemondtak a vilagrdl, és
koldul6 szerzetesként 1éptek a megvaltas ttjara. Azt kivanjak bizonyitani, hogy a
dzsainizmus az egyetlen igaz tanitas, és minden egyéb vallasnal magasabb rend.

Olyan kiralyokrdl szélnak ezek a legendak, akik lemondanak hatalmukrél és minden
vagyonukrdl, hogy mint hajléktalan szerzetesek jarjak a vilagot. Sajat erejiikbdl szerezték
meg a mindentudast, mint Nami kiraly, az egyik nagyhir(i szvajambuddha vagy
pratjékabuddha, vagy pedig valamilyen élmény valtotta ki megvilagosodasukat, mint
Arit-thanémi esetében (1. Rahanémi esete) vagy Mijaputtanal. Hogy milyen
kovetkezményekkel jar, ha valaki megfeledkezik a vallasi parancsokrdl, riaszt6 példa ra
Bambhadatta kiraly esete, aki a pokol mélyére Kkertil (Csitta és Szambhuja).

Kiilonosen élesen tdmadjak a legendak a papok dolyfét. Hariésza torténetébdl
megtanulhatja a fiatal szerzetes, hogy [51] koldul6 szerzetesként akkor is
toronymagasan all a szarmazasukra biiszke brahmanok f6l6tt, ha a legalacsonyabb
sorbdl szarmazik. Szemmel lathaté elégedettséggel részletezi a torténet, hogyan
kényszeriilnek a kezdetben merev elutasitast tanusité brahmanok végiil
megsemmisiilten elismerni a dzsainak magasabbrend{iségét, részben szanalmas
mentegetdzés kozepette, mint a torténetben szerepld fépap.

Alegendak mindig visszatérnek azokra a kotelességekre, amelyeket a dzsaina
szerzetesnek vallalnia kell. Egyik torténet azt is megmagyarazza, miért van erre sziikség.
Mija-putta kiralyfi el6adja sziileinek, hogy azok a kinok, amelyeket eddigi sziiletései
soran, féként a pokolban, el kellett szenvednie, sokkal borzalmasabbak, mint azok,
amelyeket mint szerzetesnek kell elviselnie. A pokol gydtrelmeinek taglalasa egyes
részleteiben Dante Divina Commedidjara emlékeztet.

A legendak mindig nyomatékosan hangstlyozzak, hogy a szerzetesnek minden
megalaztatast és durvasagot tiirelemmel kell viselnie. Els6 helyen all a nem-artas
(ahinszda) parancsolata, amely még a legkisebb él6lényre is vonatkozik.

Ez a parancsolat a vilagi hivékre is érvényes, némileg moédositott alakban, mint altalaban
szamos mas elbiras is. Szovegeinkben érthetd okokbdl kevés sz6 esik a vilagi hivékral.
Szamuk mindig jéval nagyobb volt, mint a szerzeteseké. Az § esetiikben az erészakrol
valé lemondas parancsolatat kétségkiviil ugy értelmezhetjiik, mint elfordulast a
despotizmustd], amely legendaink keletkezése idején India-szerte elevenen élt, és
létalapja, mint mindeniitt, az életet nem tisztel6 erdszak volt.

A dzsaina Kdnonnak még nincs kritikai kiadasa, noha mar sok sz6veg megjelent
nyomtatasban. Az Uttaradzs-dzshajana-szuttanak azonban jé Kkritikai kiadasat jelentette
meg J. Charpentier 1921-ben, amely jelen kotet forditasahoz is alapul szolgalt.
Charpentier a berlini Deutsche Staatsbibliothek tobb kéziratat felhasznalta. Egyik
teljesen megegyezik a Ms. or. fol. 1708 jelzetii berlini kézirattal, amelybdl e kotet
miniatdrai szdrmaznak. A kézirat nyugat-indiai eredetli, 1892-ben kertilt Berlinbe. Nincs
datalva, azonban az iras és a miniatirak kivitele arra mutat, hogy a [52] I5 -16.
szazadban keletkezett. Hetvenhat hosszukas alakd papirlevélbél all (26 x 11,2 cm). A
szoveget dévanagari betiikkel irtak, es a lapok kozepén helyezkedik el; koriilotte kisebb
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irassal fut a kommentar. Az abrak a f6szévegtdl balra vagy jobbra vannak elhelyezve, a
szoveg és a kommentar kozott. A fészéveget jobb vagy bal oldalon vords vonal valasztja
el a kommentartol. Az iras szine fekete, jol olvashaté. A versek sorszamat és az egyes
fejezetek cimét voros iras emeli ki. Az abrak gy vannak elosztva az egyes fejezetekre,
hogy meglehet6sen kovetkezetesen minden abra egy-egy fejezethez csatlakozik.
WOLFGANG MORGENROTH [53]
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