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ELOszO

A hit felébredése a Translations from the Oriental Classisc sorozat
egyik darabja, mely sorozattal a Committee on Oriental Studies a
fontosabb dzsiai gondolkodasi és irodalmi hagyomdnyok repre-
zentativ miiveinek nyugati olvasok szamara vald atadasat kereste.
Ezek olyan mtivek, melyeket megitélésiink szerint, barmely tanult
embernek el kellett volna olvasnia. Gyakran azonban, ez az olva-
sas a megfeleld forditdsok hidnya miatt visszautasitotta 6t. Na-
gyon gyakran valasztania kellet egyrészt a népszer(i antologidk-
ban fellelhet szemelvények kozott, masrészt a nehézkesen jegyze-
tekkel ellatott, s els6dlegesen a specialistak szamara javasolt fordi-
tasok kozott, melyek mar sok esetben elavultak és beszerezhetet-
lenek. Nos itt most a teljes mtvek forditdsat javasoljuk, tudoma-
nyos tanulmanyokon alapulva, az atlagos olvaso, valamint a spe-
cialistdk szamara.

A keleti gondolkodas fontosabb (f6) hagyomanyai koziil a
kinai és a japan buddhizmust legkevésbé jol mutatjdk be a (leg-
alabb jol mutatjak be) az alkalmas (elegendd) forditasok, a targyrol
val6 masodlagos irdsok nagy tomege (mennyisége) ellenére. Ez
részben a nyelvi nehézségeknek tulajdonithatd. A hit felébredése
estében, az ember annak alapgondolatai bels6 finomsagaival és
Osszetettségével (bonyolultsagaval) taldlja magat szembe. Noha
ezek a fogalmakat a Mahdjana filozofidba, mint egy egészbe mar
beépiiltek, és a vezetd iskoldk elfogadtdk azokat; mégis ez a szé-
leskorti elfogadottsdg nem azok altaldnos vonzerejébdl vagy a
buddhista hivék szamadra azok konny(i hozzaférhet6ségébdl ered,
hanem azok mélységébdl, melyben a buddhizmus kozponti prob-
lémai osztoznak. Ebben az értelemben A hit felébredése népszer(i-
sithetetlen. Annak nagymértéki tomorsége és nyilvanvalo
mesterkétlensége (egyenessége) csupan a buddhista tanitasban
nem igazan jaratos olvasot fogja 0sszezavarni.
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Hakeda professzor nagy szolgalatot tett azzal, hogy a ma-
gyarazoé jegyzetekkel ellatott vildgos (tisztességes) forditast nyuj-
tott, sajat széleskor(i tanultsagabdl meritett, hogy azokat a sokat-
mondo (terjengds, jelentds), de gyakran titokzatos sorokat interp-
retdlja. Ennek sordn a korabbi kommentarok nagy tomegét kivo-
natolta, azért, hogy egyszertien kozvetitse azt, amit a lényegi jelen-
tés megértése céljabol feltétleniil meg kell ismerniink.

WM. THEODORE DE
BARY
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A SZERZO ELOSZAVA

A hit felébredése a Mahajana buddhizmus egyik alapvet6 szovege,
melyet a fObb iskoldinak legtobbje haszndl. A szoveg tavol-keleti
népszertségét jol igazolja a rola generdciokon keresztiil (minden
korszakban) Kindban, Koreaban és Japanban irt szamtalan m.
Reméljiik, hogy a mii eme forditdsa bizonyosan értékes lesz a
nyugati olvasoknak, az alapvetd tantételek és a Mahajana gyakor-
latai megértésiik novelésében, és tdmogatni fogja Oket, hogy jarta-
sabbd véljanak a buddhista vallds termékeny (bdséges) és fontos
elagazasaban, mely elagazas Azsia tobbi nagy vallasi és filozofiai
rendszerével egylitt, gyorsan arra utasitja (vezeti), hogy azt az
egész emberiség kulturalis orokségének részeként ismerje meg.

E forditas el6készitéséhez az anyagi tdmogatast a Columbia
University-n levé Committee on Oriental Studies-t6l kaptam meg,
melynek ezuton szeretném halamat kifejezni. A ma végs6 sorsat
az U.S. Office of Education-nal megkotott egyezmény atjan tdmo-
gattdk, mely soran a Committee el6késziti a szovegeket a kiviilallo
kutatasi teriileti tanulmanyozasok szamara. Es itt kivanom elis-
merni lekotelezettségemet Wm. Theodore de Bary professzor ur-
nak, aki arra 6sztonzott, hogy elvallaljam ezt a tervezetet (project);
€s aki elolvasta a kéziratot és felbecsiilhetetlentil értékes tanacso-
kat nyujtott. Es Burton Watson professzornak, amiatt, hogy a kéz-
iratot elolvasta, és a forditast az eredeti szoveggel sorrdl-sorra valo
lelkiismeretesen 0sszehasonlitotta, a stilusat sok ponton tokéletesi-
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tette. Valamint Dr. Philip Yampolsky, Mr. Robert Olson, és Mr.
Fred Underwood-nak alkalomszer(i tandcsaikért. Az 6 segitségiik
és tamogatdsuk nélkiil ez a mi nem késziilhetett volna el.

YOSHITO S. HAKEDA
Columbia University
1966. marcius 1.
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BEVZETES

A szoveg torténete

A hit felébredése a Mahdjdandban (Ta-ch’eng ch’i-hsin lun) né-
ven ismert szoveg a kinai Tripitaka Taisho féle kiaddsdban egy
csupan kilenc oldalt elfoglalo rovid értekezés.! A mi helyreallitott
szanszkrit cime: Mahdjinasraddhotpdda-sisztra. Ugy tartjdk, hogy
Asvagosha irta szanszkrit nyelven, és kinai nyelvre Paramartha, a
buddhista szovegek hires indiai forditdja, forditotta le, Kr. u. 550-
ben. Viszont szovegnek ma mar nem lelhetd fel szanszkrit valtoza-
ta, és a szovegrdl valé minden ismeretiink ezen a kinai valtozaton,
és egy masodik kinai valtozaton alapul, mely némileg késobbi
iddszakbdl datalhato.

A munka atfogd 0sszegzése a Mahdjana buddhizmus alap-
vetd téziseinek, a szintézisre rendkiviilien hajlamos elme miive. A

mi az Abszolut vagy megvildgosodas természet, és a jelenségvi-
lag vagy nem-megvildgosodas természet vizsgalataval kezdddik;
és a kettd kozotti Osszefiiggest értelmezi. Innen annak a kérdésé-
hez 1ép tovabb, hogy milyen médon mulhatja feliil az ember a vé-
ges (behatarolt) allapotat, és hogyan vehet részt a végtelen élete-
ben, mialatt a jelenségvilagbeli rend kozepette tartozkodik. Sajat-
sagos gyakorlatok és moddszerek targyaldsaval (megvitatasaval)
fejezi be, melyek segitik a hivét a felébredésben és novelik a hité-
ben. Mély filozofiai fogalmai és meghatdrozasai ellenére, tehat
lényegileg ez egy vallasos munka, egy rendithetetlen hiti ember
felvazolta térkép, mely a hivét el fogja vezetni a megértés csticsa-
ra. Viszont a , térkép” és a ,,cstics” csupan atmeneti szimbdlumok,
tigyes és hasznos megoldasok (eszk6zok) arra, hogy az embert a
megvilagosodashoz vezessék. A szoveg és a benne talalhato 0sz-
szes bizonyiték nem a sajat magdaért (kedvéért) létezik, hanem
egyediil e targya (célpontja) miatt. Az értekezés valoban a
Mahajana buddhizmus egyik valodi klasszikus miive.

1T 32, pp. 575-83 (No. 1666).A kinai Tripitaka Taisho kiaddsa, ezutan rovidit-
ve:T.

10
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Rendkiviil tomor stilusta ez a m{i. Nyilvanvald, hogy a nem
sajnalta szerzd a faradsagot egy olyan tomor szoveget megalkota-
sara, amennyire csak lehetséges volt. Lényegében a szdveget azon
intellektudlis kortdrsai szdmadra vazolta fel az 5. vagy a 6. szdzad-
ban, akik a szerzd szerint: ,akik a terjedelmes értekezéseket
(discourses) faradsigosnak tartottdk, és akik az utdn kutattak, ami dtfogo,
tomor és még tobb értelmezést (jelentést) foglal magdaba.”?

Amint korabban megemlitettiik, a szerzonek sikeriilt a Mahajana
buddhizmus alapelveit 6sszegeznie, valamint gyakorlata alapvetd
modszerét bemutatnia, olyan tomor formdban, hogy az eléggé
oromére szolgalt a legigényesebb kortarsaknak is, és szdmukra a
szoveget barmiféle nehézség nélkiil el6 lehetett adni. Viszont ma-
napsag nekiink, akik az idében oly messze vagyunk tdle, a szer-
zOnek az igazi torekvése (erdfeszitése) a tomor irdsra, akadalyozza
a megértésiinket. Ahogyan Conze, a buddhista tanitas egyik ha-
sonld szovegét magyardzva, megallapitja: ,Nekiink jelenleg a fa-
radsagosan kell rekonstrualnunk azt, ami 1500 évvel ezel6tt maga-
tol értet6d6 dolog volt.”3

Lényegébe véve a szerzd az Okori szanszkrit nyelvészek szellemé-
ben irt, akikrél azt mondtdk, hogy ugy oriiltek, mintha fitk sziile-
tett volna, mikor képesek voltak még egyetlen szotagot is megta-
karitani a nyelvtani torvényeik kifejezésre juttatasaban. (5) Ez kii-
16nosen igaz a szoveg elso felében talalhato tobb teoretikus részre,
ahol majdnem lehetetlen megérteni bizonyos részeket kommenta-
rok segitsége nélkiil. Mas nehézségek a kinai nyelv természetébdl
erednek, amely, noha nagymeértékben szimbolikus és szuggesztiv,
hidnyolja szanszkrit nyelv pontossagat. Az a tény, hogy nincsen
szanszkrit vagy tibeti valtozata a szovegnek, mely hozzasegitene
minket a kinai szoveg megértéséhez, a kétszeresen nehéz magya-
razat problémajat (kérdését) veti fel.

A szoveg valodi nehézsége, éppen gy, mint a magas tiszte-
let, melyben évszdzadokon keresztiil részesiilt, magyarazatul

2 Els6 rész: Az iras okai p. 32
3 EDWARD CONZE: Buddhist Wisdom Books (London, George Allen and Unwin,
1958) p. 101

11
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szolgal arra a tényre, hogy tobb mint 170 kommentart irtak hozz3.*
Viszont az exegetikai anyag eme tomege ellenére, sok kérdés ma-
rad megoldatlan, amig a modern kritikai tudomanyossag modsze-
rei, mikor a szoveget felhaszndltak (alkalmaztak), a munka kelte-
zésének idSpontjara és szerzdségére vonatkozo 1j kérdéseket ve-
tettek fel. A japan tuddsok, hozzdjuk kapcsolodva késdbb a kinai
és eurdpai tudosok, a szazadforduld ota heves vitdba kezdtek az
efféle kérdésekrdl.> Néhanyuk addig ment, hogy azt allitsa: a szo-
veg hamisitvany, tagadvan az addig nem vitatott indiai szerzdsé-
get, és azt a feltételezést, hogy a szoveg a szanszkrit eredeti kinai
forditdsat reprezentdlja. Ehelyett, arra tettek probalkozasokat,
hogy az egyik vagy masik kinai buddhista irét vegyék alapul igazi
szerzOként. Nincs dont6 bizonyiték mindezideig, mely akar tdmo-
gatna, vagy megcafolni ezeket a teoridkat.

Azonban egy dolog vildgos, magan a szovegen beliili bizo-
nyitékbol: hogy nem az az Asvagodsha irta, aki Kr. u. az 1. vagy a 2.
szazadban élt, és akit, mint a szanszkrit kavja (kavya), vagy udvari
koltészeti stilus elsd koltSjeként és a legkorabbi dramai szerzoként
tisztelnek Indidban, kinek a munkai fennmaradtak, és aki a nagy
Kalidasza kivalo elédje volt.

Az indologusok csupan harom munkat fogadnak el hitele-
sen eme Asvagosha irta miinek, a sok mas (6) f6ként kinai €s tibeti
forditasban fennmaradt mt koziil, melyek az 6 nevét viselik. Ezek

4 MOCHIZUKI SHINKO, a szoveg egyik modern specialistdja, az 1922-ben irt mi-
vében 176 kommentart azonosit. Mivelhogy ezek kozé szamit két angol fordi-
tast is, és a szoveg késobbi valtozatanak, melyet Sikshananda forditott le, egyik
kommentarjat, ezt a szamot pontositandd, 173-ra kell lecsokkenteni a felsorola-
sadban. Lasd még az & Daijo kishin-ron ni kenkyii (Tanulmény A hit felébredése a
Mahdjndban-rol) (Tokyo, 1922) cimi(i miive pp. 201-346

5 A legalaposabb és legatfogobb tanulmanyt errél a problémarol PAUL
DEMIELVILLE ,, Sur I'authenticité du Ta Tch’ing K'i Sin Louen” cim( cikkében talal-
hatjuk meg. In. Bulletin de la Maison Franco-Japonaise 1l (no. 2, 1929) 1-78. Szintén
ajanlott WALTER LIEBENTHAL egyik cikke, a ,New Light on the Mahayana-
$raddhotpada-sastra”: T'oung Pao, XLVI (1958), 155-216. Az 6 megkozelitése radi-
kalis; felveti, hogy Tao-ch'ung (476?-550?) lehetett a szerzé (ibid., pp. 210-15).
Raadasul, nézziink utana a modern kinai tudoésok irta és egy konyvben Ossze-
gyujtott, SHIH T’AI-HSU altal kiadott cikkekben, mely gytjtemény a Ta-ch’eng
ch’i-hsin lun chén-wei pien (Wu-ch’ang, China, 1923). A konyv kilenc cikket tar-
talmaz, melyek egyarant mutatnak radikalis és konzervativ megkozelitést.

12



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

a muvek: a Buddhacsarita (Buddha élete);®* Saundaranda (Nanda a
becsiiletes);” és a Sériputra-prakarana (Szinmii Sariputrarol).’ Az
elsd kettd klasszikus szanszkrit koltemény, az utolsé egy Kozép-
Azsiaban felfedezett drama. E miivek egyikében sem lehet kimu-
tatni a Mahajana gondolkodas nyomait (bizonyitékait); ezek szigo-
ruan a buddhizmus Théravada vagy Hinajana iranyzatanak tanai-
val foglalkoznak. Mivelhogy A hit felébredésében tulsulyban van-
nak azok a doktrindk, melyek néhany évszazadig Asvagdsha kora
utdn még nem jelentek meg, és melyek tipikusan Mahdjana gon-
dolatok; emiatt nyilvdnvalo, hogy a miivet nem irhatta
Asvagosha, ezt tudjuk. Mindazonaltal nyilt kérdés marad, hogy
vajon a szoveget valamely névtelen szerz6 hozta létre az 5. vagy a
6. szazadban és a nagy indiai koltének tulajdonitottdk, vagy in-
kabb valamely mas, Asvagosha nevili ember irhatta. Ahogyan pél-
daul legaldbb két Nagardzsuna nevli mester van, egyikiik a budd-

¢ A Buddhacsarita Asvaghdsa leghiresebb miive. Az egész buddhista irodalom-
nak a mufajadban legkit(in6bb miive. Szanszkrit nyelven az eposznak megkdozeli-
toleg a fele 6rz6dott meg; emiatt a szanszkritbol nyugati nyelven késziilt fordi-
tasok a Buddha életének elbeszélését csupan a sziiletést6l a megvilagosodas
eléréséig tartalmazzak, és nem a f6ldon eltdltott utolsd napjaig. A hianyzo ma-
sik felet potolni lehet az elveszett szanszkrit részek kinai és tibeti forditasaibdl.
Azoknak, akiket érdekel, itt a nyugati nyelvekre késziilt forditasokbdl meg-
adunk egy valogatott bibliografiat: Szanszkrit nyelvbdl: 1. E. B. COWELL: The
Buddha-karita of ASvaghosha, Vol. 49 of Sacred Books of the East. Oxford, 1894.

2. CARL CAPPELLER: Buddha’s Wandel. Jena, 1922. 3. RICHARD SCHMIDT: Buddha’s
Leben. Hanover, 1923. 4. E. H. JOHNSTON: The Buddhacarita or, Acts of the Buddha,
Part 1. Calcutta, 1936; Kinai nyelvbdl: SAMUEL BEAL: A Life of Buddha by
Asvaghosha Bodhisattva (translated from Sanskrit into Chinese by Dharmaraksha,
A.D. 420). Vol. 19 of The Sacred Books of the East. Oxford, 1883.

Tibeti nyelvbdl: FRIEDRICH WELLER: Das Leben des Buddha von Asvaghosha. 2 vols.
Leipzig, 1926-28

7 A Saundarananda egy Nanda nevezetll nemes fiatalember buddhizmusra vald
szanszkrit kézirat megbrz6dott, és van egy jo angol forditasa, melyet E. H.
JOHNSTON készitett: The Saundarananda or Nanda the Fair (Oxford University
Press, 1932)

8 Ez a md, habar toredékes, jelent6s, mint az indiai drdmairodalom legkorabbi
bizonyitéka. Asvagosha részben szanszkrit nyelven, részben dialektusokban
irta, a régi indiai drama szabalyos (standard) stilusanak megfelelen. A kiilon-
b6z6 dialektusokat olyan személyek beszélik, mint a ndk és a szolgak, és ezek-
nek a jellemeknek a tarsadalmi helyzetét tiikrozik.
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hizmus Madhjamika iskoldjanak az alapitdja a Kr. u. 2. szdzadban;
a masik a késébbi tantrikus buddhizmus egyik mestere fgy nem
lenne meglepd, ha tobb mint egy Asvagdsha lenne. Ami azt illeti,
A hit felébredéséhez irt egyik kommentdr hat Asvagdsha névvel
rendelkez6 buddhista tanitdt emlit meg.® Azonkiviil, nem szabad
megfeledkezniink a szerzdség, és az annak vald tulajdonitas felé
tanusitott hagyomanyos indiai allasfoglalasrdl sem. Nem csupén a
Pali-kdnonban fellehetd beszédek, melyek meglehetdsen korai
eredetliek, hanem a Mahdjana buddhizmus szutrai is a torténeti
Buddha szavainak tlinnek, noha koziiliikk sok néhany szaz évvel,
vagy tobbel a Buddha haldla utan datalodik. Korantsem mutatva a
feleldtlenség vagy meggondolatlansag szellemét, az effajta tulaj-
donitdsokat az Oszinte kegyesség szellemében tették. Nem tugy
van ez, mint a modern szerzo esetében, aki elismerést kovetel ma-
ganak. Az 6si buddhista szutra irék szandékosan hattérbe szori-
tottak a sajat személyiségiiket, vallasuk nagyobb dicsOségéért. (7)
A mu értékelésében, ugy tiinik a leghelyesebb lesz mell6zni a
szerzOség kérdését és a tartalomra koncentralni. Hacsak néhdny 1j
torténelmi bizonyiték napvilagra nem keriil, mi valdszintileg so-
hasem fogjuk megtudni, hogy valdjaban ki is volt A hit felébredése
szerz0je.

Viszont az a tény, hogy Asvagdsha neve a szoveghez jarult,
kétségtelentil sokat tett népszertiségéért. A kinai nyelvben ugy
ismerik, mint Ma-ming vagyis ,Ldé-nyerités,” vagyis az Asva-
gosha szd szerinti forditasa. Abbol a mondabdl ered ez a név,
hogy kolteményei oly meghatdak voltak, hogy mikor azokat reci-
taltak, akkor arra reagdlva még a lovak is nyeritettek.

Olyan nagy volt a szeretet és tisztelet, amire Asvagosha
személyisége koltoként és valldsos irdként utasitott, hogy a
Bodhiszattva cimmel tiintették ki. Es konnyt elképzeli, hogy miért
lett volna barmelyik iré boldog, ha egy ilyen nevet viselhetett vol-
na, vagy a szoveggel, melyet § irt, kapcsolatban 1év6 névvel birt
volna.

Paramdrtha, a szoveg allitolagos forditdja, hozza hasonloan
kivalé személyiség volt, a neve alatt hitelesnek elfogadott fordita-
sok 300 chiian feletti mennyiséget tesznek ki kotetben. Paramartha

9T 32, p. 594bc.
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(499-569) a nyugat-indai Uddzsajinibdl szarmazo szerzetes volt,
aki déltengeri utvonalon jott Kindba 5406-ban. A Li-tai san-pao
chi, a buddhista munkak Fei Ch’ang-fang altal 596-ban 6sszealli-
tott katalogusa szerint, A hit felébredését Paramartha forditotta le
550-ben. Ha elfogadjuk ezt a keltezést, — és ha csakugyan
Paramartha készitette a forditast — akkor feltételezhetjiik, hogy
kinai nyelvtuddsa, csupan négy évvel Kindba tartézkoddsa utdn,
aligha volt elegend6 vallalkozashoz, és er6sen szamitania kellet
kinai segitOkre; valojaban okosabb lenne tgy tekinteni a mtvet,
mint kinai 0sszeallitast inkabb, mint szanszkritbol valo forditast.
Béarmilyenek is a megalkotdsanak a koriilményei, A hit feléb-
redése szovege ugy tlinik gyorsan elterjedt, és kérdés nélkiil elfo-
gadtdk Asvaghdsha miveként. Ekképpen a legkorabbi fennma-

radt kommentérban,’® abban, melyet (8) T’an-jen (516-88) szerze-
tes irt minden valdszin(iség szerint 581 és 587 kozott,!! természe-
tesnek veszik, hogy az Asvagosha miive, és a forditast Paramartha
készitette. A 6. és 7. szazad kival6 buddhista szerzetesei, mint pél-
daul Chi-tsang (549-623), szabadon idéztek a szovegbdl, annak
szerzO0ségét hatdrozottan Asvaghdshdnak tulajdonitva. Azt kell
latnunk tehat, hogy a kortdrs kinai olvasoi nem taplalt semmiféle
sulyos kétséget a szoveg és a forditas hitelessége szempotjabol. A
modern tudosok szkeptikusabbak. Rdmutatnak arra a tényre,
hogy a buddhista forditdsok egy korai kataldogusa, melyet Fa-
ching allitott 0ssze 594-ben, A hit felébredését a kétséges (kétes)
miuivek szakaszaba sorolja be.!? Annak kétes természetére valo to-
vabbi utaldsat talaljdk abban a tényben, hogy a szovegnek nem
létezik tibeti forditdsa, és nincs megbizhatd bizonyiték arra, hogy
kozkézen forgott (kozismert volt) volna Indidban, és a szoveg bi-
zonyos elemei hasonldoak azokhoz a szovegekhez, melyeket Kina-
ban sszedllitott hamisitvanyként azonositottak.

10 ZOKU-ZOKYO, Part I, Case 71, Vol. 3, pp. 264-80

1 WALTER LIEBENTAL: ,, The Oldest Commentary of the Mahayanasraddhotpada
Sastra,” Bukkyo bunka kenkyii (Studies in Buddhism and Buddhist civilization),
Nos. 6, 7 (Kyoto, 1958), p. 7

12T 55, p. 142a
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A helyzetet sokkal komplikaltabba teszi, hogy ugyanazon
szovegnek®® van egy masodik forditasa is, melyrdl ugy tudni,
hogy egy Sikshinanda nevli szerzetes készitette kortilbeliil 150 év-
vel a Paramarthaé utan. Ez a szerzetes a kozép-azsiai Khotanban
sziiletett és Kindban halt meg 710-ben. Egy inkabb kétesnek te-
kinthetd forrds az mondja nekiink, hogy Sikshananda hozta ma-
gaval A hit felébredése szanszkrit szovegét mikor Kindba jott, és
hogy Kinaban!* a mii egy masik, régi szanszkrit kéziratat megta-
lalta. Egy masik forrds azt allitja, hogy a szanszkrit szoveg, mely-
bdl Sikshdnanda a forditdsat készitette, az valdjaban a szoveg egy
korai kinai valtozatdnak szanszkrit nyelvre valo forditasa volt, és
melyet a hires tudos és fordité Hsziian-chang (602-664) irt.> En-
nek az elméletnek a felvetdi szerint, egy ilyen szanszkrit forditas
létezését magyarazhatja a Tao-hsiian (596-667) irta Hszii kao-seng-
chuan-ban (A kivdlé szerzetesek tovdbbi életrajza) a Hsziian-chang
életrajzanak egy szakasza, (9) mely megallapitja, hogy ,Hsziian-
chang az indiai papok felkérésére forditotta le A hit felébredése szo-
vegét kinai nyelvbdl szanszkrit nyelvre és terjesztette el mindentitt
egész Indidban.” 1t

Barmi is az eredete, A hit felébredésének ez a késobbi valtoza-
ta sohasem ¢élvezte ugyanazt a népszertiséget, mint a
Paramdarthanak tulajdonitott kordbbi valtozat. Ez abbol a ténybdl
is latszodhat, hogy jelenleg csak egy kommentar van hozza: a hi-
res Ming dinasztiabeli Chih-hszii szerzetes (1599-1655) mtve. A
szovegnek ez a masodik valtozata, ha tényleg egy szanszkrit ere-
detibdl késziilt 1j forditast képvisel, nyilvanvaléan allandoan hi-
vatkozassal kellet hogy éljen a régebbi valtozatra, melybdl szava-
kat, frazisokat, vagy kisebb-nagyobb valtoztatassal,” egész mel-

13T 32, pp. 584-91

14 Ezt az informaciot a szoveg Uj forditasanak bevezetésében talaljuk meg, és
valdszintileg egy sokkal késébbi betoldas. Cf. T 32, p. 583c

15 MOCHIZUKI SHINKO: Daijo kishin-ron no kenkyii, p. 99

16 T 50, p. 458b

17 Akiket érdekel e két, eredetiben fellelhet6 szoveg 0sszehasonlitd tanulmanya,
a kovetkezd cikkben hasonlésagok és kiilonbségek szisztematikus bemutata-
sat taldlhatjdk meg: KASHIWAGI HIROO: ,Shikushananda no yaku to
tsutaerareu Daijo kishin-ron (A Sikshanandénak tulajdonitott ’ A hit felébredés a
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lékmondatokat kolcsonvett. Altaldnosan szdlva, a két valtozat
kozti kiilonbség olyan jelentéktelen, hogy itt nem érdemel részle-
tes targyalast. Azt kell csak megjegyezniink, hogy azok a frazisok
vagy részek, melyek kiilondsen nehezek vagy félreérthetéek (két-
értelmiiek) a régebbi valtozatban, azokat gyakran kihagytdk a ké-
sObbiben, vagy olyan részekkel helyettesitették, melyek konnyeb-
ben érthetdek. A késébbi valtozat tehat simdbban és kénnyebben
olvashato, és gyakran a korabbi valtozat kommentaraként, vagy
magyarazataként lehet haszndlni; mivel egyszerti, bar sokszor in-
kabb feliiletes megfejtését (megoldasat) adja a régebbi szoveg za-
varo (nehézkes) részeinek (passzusainak).

A hit felébredése iranyadd kommentarjai koziil, a Hui-jiianét
(523-92),'8 valamint azt, melyet Wonhyo (617-86)" koreai szerzetes
irt, és a Fa-tsangét (643-712)% tekintik legkitin6bbnek. Ezek kozott
a legutdbbit, a Fa-tsangét, fogadjak el a dontd tekintélynek a szo-
veg helyes magyardazata szempontjabol. A buddhizmusban, nem
csupan a szovegekkel, hanem azon kiviil a fontos kommentarok-
kal is legaldbb olyan gyakran foglalkoznak, mint a behat6 tanul-
manyozas targyaval (témadjaval), és ezt, a Fa-tsang A hit felébredésé-
rdl irt kommentarjat sokat fejtegetik és magyarazzak. Van egy ma-
sik fontos kommentar A hit felébredésérdl, mely figyelmet érdemel,
mivel azt szintén alaposan (10) tanulmanyoztdk és 36
alkommentar megirasat sugalmazta.?? Ezt a kommentart egy
Nagarjuna®? nevezetli személynek tulajdonitjdk, akirél semmit
nem tudunk. Amiatt, hogy Kiikai (774-835), a buddhizmus japan
Shingon iskolajanak az alapitoja, sokszor hasznalta ezt a kommen-
tart a Shingon doktrindk rendszerezésében, és felvette a tanulas
(study) elofeltételeiben a tanuloi szamadra, ezért kiilonosen fontos
szerepet jatszik Japanban a Shingon iskola torténetében mind a
mai napig.

Mahdjdndban’ forditsasarol),” Journal of Indian and Buddhist Studies, X (No. 2,
March, 1962) 124-25

18T 44, pp. 175-201

19T 44, pp. 202-26

20T 44, pp. 240-87

21 MOCHIZUKI SHINKO: Daijo kishin-ron no kenkyii, pp. 255-56

2T 32, pp. 591-668
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A hit felébredése, ezenkiviil er0s hatast tett a buddhizmus
mas iskoldira is. Amint mar megjegyeztiik, Fa-tsang, a buddhiz-
mus Hua-jen iskoldjanak harmadik patriarkhdja és legnagyobb
rendszerezdje, irta azt a kommentart, amit A hit felébredése végle-
ges kommentaraként tekintenek, és azonkiviil ezt a szoveget for-
rasként® haszndlta a Hua-jen doktrina rendszerezésében, és e te-
kintetben gyakran tgy gondolnak a szovegre, mint ami foként a
Hua-jen Iskola tulajdona. Nem meglepd tehat, hogy a Hua-jen Is-
kola tuddsai Kindban, Koreaban, Japanban sok ezzel a szoveggel,
és annak Fa-tsang-i magyardazataval foglalkozé mtivet hoztak 1ét-
re. Példdul Tsung-mi (780-841), a Hua-jen Iskola o6todik
patriarkhdja Kindban, szintén irt egy kommentart A hit felébredésé-
hez, és annak doktrinait forrasként hasznalta Kina harom vallasa-
nak: a konfucianaizmus, a taoizmus és a buddhizmus egyesitéseé-
nek kisérletében, a Yiian-jen lun (Az ember lényegi természete) cim(i
esszéjében.?

A hit felébredése szintén felettébb tisztelt a buddhizmus
Ch’an vagy Zen Iskol4jaban. Shen-hsiu (1706), a Ch’an tn. Eszaki
Iskoldjanak vezetGje, a tanulds folyamata lényegi részének? tette
(helyezte) meg a szoveget, és annak hatdsa tisztan felismerhetd a
késdbbi Ch’an tanitasban is. Végiil, mivel a szovegben egy szakasz
(lasd forditds p. 102) az Amitabha Buddhaban valo hit gyakorla-

2 Cf. TAKAMINE RYOSHU: Kegon shiso shi (A Hua-jen gondolkodas torténete)
(Kyoto, 1962) p. 64; és Kobayashi Jitsugen, ,Kishin-ron kaishaku no hensen
(Hangnemvaltadsok A hit felébredése interpretacidiban),” Journal of Indian and
Buddhist Studies, XIII (No. 2, March, 1965) 225-28

2 Ez a rovid esszé altalanosan ajanlott a kinai gondolkodas és vallas tanulma-
nyozo6inak, minthogy egyarant foglalkozik a konfucianizmussal és a taoizmus-
sal, buddhista szempontbdl. A késébbi kinai buddhizmus jellegzetes motivu-
mat, a szinkretizmust, figyelemreméltéan bizonyitjak ebben. Ugy mondjak,
hogy Tsung-mi irta ezt az értekezést, valaszul Han Yd (768-824), a konfucia-
nizmus egyik neves partfogéja altali, a buddhizmust érinté vadjara, a T’ang
periodusban. Cf. Kegon shiso (Hua-yen gondolkodds), kiadta KAWADA
KUMATARO és NAKAMURA HAJIME (Kyoto, 1960) p. 507. Francia és német nyelv-
re mar leforditottak, viszont még nem forditottak le angol nyelvre. Cf. PAUL
MASSON-OURSEL, ford.: , Le Yuan Jen Louen,” Journal Asiatiqgue, May-April, 1915
pp- 4-58; HEINRICH DUMOULIN: ,, Genninron, Tsungmi’s Traktat vom Ursprung
des Menschen,” Monumenta Nipponica, 1, 178-221

% Cf. ZOKU-ZOKYO, Part I, Case 14, Vol. 3, Tsung-mi’s Yiian-chiien-ching ta-shu
shih-yi ch’ao, p. 227¢
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sat, (11) az tidvOsség (salvation) elérésére alkalmas eszkozként
ajanlja, A hit felébredése nagyon tisztelt lett a Tiszta Fold Iskola ko-
vetOi altal, mely Amitdbha megment6 hatalmaban valo feltétlen
hitet tandcsolja. Azonban néhany tudds megkérddjelezi ennek a
sajatos szovegrésznek a hitelességét, és nem vilagos, hogy milyen
az a hatas, ha barmi is volt, amellyel a szoveg birt, a Tiszta Fold
doktrina fejlédésére. A buddhizmus egyik szaktekintélye mar ad-
dig ment, hogy azt allitsa: A hit felébredésben kifejezett filozofiai
idedk, egytitt a Csak-tudatossag (Wei-shis) és a Ch’an iskolakéival,
a Sung kori Kindban fontos szerepet jatszottak a neo-konfticianus
gondolkodas kifejlesztésében (kidolgozasaban).? Ha igaz ez a leg-
utdbbi allitas, akkor azt mondhatjuk, hogy A hit felébredésének
mind kozvetleniil, mind kozvetetten, ténylegesen nagy hatasa volt
a tavol-kelet gondolkodasara és vallasara.

2% Cf. TSUKAMOTO ZENRYU: ,,Min-shin seiji ni bukky6 kyosei (A buddhiszmus
meggyengitése (meggyengiilése) a Ming és Ch'ing kormanyok alatt),” Bukkyo
Bunka Kenkyii (A buddhista kultara folyoéirata), No. 2 (1952), p. 2.
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A szdveg tartalma

A szoveg egy invokacioval kezd6dik és egy imaval zarul.
Ami a kett6 kozott fekszik, a munka {6 torzse, 6t fejezetre oszlik.
Az Els0 részben a szerz6 megadja a m irasanak nyolc okat. A Md-
sodik részben egy attekintést nyujt, melyet ki fog bontani és gondo-
san kidolgozni abban a targyaldsban, mely utdna kovetkezik. A
Harmadik részben, az attekintésben felsorolt Mahdjana doktrinak
teoretikus tantételeivel kezd el foglalkozni; a Negyedik részben a
megel6z6 szakaszban targyalt tedridk gyakorlati alkalmazdsaival
foglalkozik; és az Otddik részben a szerzd valldsos gyakorlatok sa-
jatos tipusait ajanlja, valamint az abbodl eredd el6nyodket.

A szoveg tartalmat hagyomanyosan igy Osszegzik: érteke-
zés az ,Egy szellemrdl, a Két Aspektusrdl, a Harom Nagysigrol, a Négy
hitrél, és az Ot Gyakorlatrél.” Bz az Osszegzés nem vonatkozik a
miiben megemlitett minden szempontra (részletre), (12) viszont
mindazonaltal megfelel$ vezérfonalként szolgal az alapvet6 tanté-
teleihez. Mint ilyen, bizonyitottan hasznos azoknak, akik oktatast
adnak a szovegben és hagyomdanyosan ajanlott a noviciusoknak
memorizalasra. Az 0sszegzés a szoveg részeit a kovetkez6 modon
koti Ossze:

A targyalds témai A szoveg részei

(elméleti rész)
Egy Szellem Masodik rész: Attekintés
Az Egy Szellem két aspektusa
Harmadik rész: Magyarazat
Az Egy Szellem Nagysagai

(alkalmazott modszerek, practical)

Négy hit Negyedik rész: Hit
Négy gyakorlat Negyedik rész: Gyakorlat
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Eme 0Ot targy kozott az elsot, az Egy Szellem fogalmat lehet
a legnehezebben megérteni. Az utdna kovetkezd két téma sokkal
kevesebb nehézséget ré az olvasdra, feltéve, ha mar tokéletesen
megértette az elsd témat, és az utolsd két téma tigy van megadva,
mint amit gyakorlatra hasznalhatnak inkdbb, mit elméleti, majd-

hogynem egyaltalan nem mutat nehézséget. Hasznos lehet az ol-
vasO szamadra, tehat, az Egy Szellem e kulcs fogalmarol, és a Két
Aspektussal valo kapcsolatarol szolo néhany értelmezd megjegy-
zést itt bemutatni, melyek a masodik témat alkotjak.

A szerzd gondolkodasi rendszerében a mindent magaba
foglalé Valdsagot, a kondicionélatlan Abszolttumot, Olyansagnak
nevezi. Mikor a létezés (1étestilés) birodalmaval kapcsolodik Ossze,

akkor a Szellem, azaz az Egy Szellem, az érz6 l1ény Szelleme, (13) a
Szellem lényegi természete fogalmaval fejezik ki. A Szellem, tehat
az Abszolutot reprezentalja, ahogyan az a temporalis rendben ki-
fejez6dik. A Szellem sziikségszertien két rendet vagy aspektust
foglal magaban — a transzcendentalis és a fenomenalis, vagy az
univerzalis és partikuldris, a végtelen és véges, a statikus és dina-
mikus, a szent és a profdn, az Abszolut és relativ stb. rendet. Az
Abszolut rend, tehat nem létezik a relativ rendtdl eltekintve; ha-
nem azok inkabb episztemoldgiailag, de nem ontologiailag kiilon-
boznek. Az embert e két szembenall6 rend metszéspontjan elhe-
lyezkedd lényként mutatja be. Az ember allapotat, aki lényegileg
az Abszolut rendhez tarozik és mégis lényegileg a fenomenalis,
véges és profan vilagban tartézkodik, a Tathdgatagarbha vagy a
,Tathdgata Matrixa” terminusaban fejezik ki. Ennek a fontos ter-
minusnak a megértése bizonyulhat az egész szoveg megértése
kulcsanak.

A ,Tathdgata Matrixa” fogalma abbdl a kisérletbdl nétt ki,
mely azt akarja elmagyardzni, hogyan lehet az ember, mialatt a
temporalis rendben van jelen, ugyanakkor birtokdban annak a po-
tencialis képességnek, hogy dnmagat belehelyezze, vagy visszahe-
lyezze a végtelen rendbe; azaz buddhista kifejezéssel kifejezve,
hogy elérje a megvilagosodast; vagy populdrisabb kifejezéssel,
elnyerje az tidvoziilést. A Tathdgata kifejezés eredetileg a torténel-
mi Buddha, Sdkjamuni, egyik jelzéje volt, viszont késObb a
Mahdjana buddhizmus sokkal tagabb értelemben kezdte hasznal-
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ni. A Tahdgatagarbha szoosszetételben az Olyansagot, az Abszolu-
tot, vagy az Ordkkévalé Buddhat (Dharmakaja) fejezi ki. A garbha
sz, mely anyameéhet, csirat vagy embridt jelent, a Tathdgata vagy
Abszolut tartdlyat szimbolizalja. Az emberben 1évé Olyansag,
Buddha természet, mely minden ember lényegi (belsd: intrinsic)
természetének része, az eredeti megvildgosodas eleme, az tidvozii-
lésre vald lehet6ség, amely a megvalositdsra var.

A ,Tathagata Matrixd”-nak e fogalma mar a buddhizmus
korabbi formdjaban, a Théravaddaban ismert volt, mely irdnyzatra
(14) gyakran kissé olyan lekicsinyl6en hivatkoztak a Mahdjanistdk,
mint ,,Hinajana” vagy ,Kisebb Hordozo.” Még az indiai Mahdjana
gondolkodok kozott sem jelentkezik a gondolkodas egy fliggetlen
rendszereként vagy iskolajaként, tigy, ahogyan a Madhjamika
vagy a Jogacsara jelentkezett, noha a fogalom hatarozottan meg-
mutatkozik kiilonb6z6 Mahdjana szutrdkban és mas irdsokban,
kiilonosen a késobbi tantrikus buddhista szovegekben. A kinai Fa-
tsang szerzetes (643-712) volt az, aki A hit felébredéséhez irt dontd
kommentaérjaban, elsé alkalommal hivta fel a figyelmet ennek a
fogalomnak nagy fontossagara, amelyre, 6 helyes érzékkel rata-
pintott, addig nem szenteltek neki sem Indidban, sem Kindban oly
figyelmet. A hit felébredéséhez irt kommentarjanak a bevezetésé-
ben,?” Fa-tsang megkisérli az egész indiai buddhizmust a kovetke-
z6 négy kategoriaba osztalyozni: (1) Hinajana; (2) Madhjamika;
(3) Jogacsara; (4) Tathdgata-garbha. A legutolséhoz tartozd mivek-
ként sorol fel olyan szovegeket, mint a Lankdvatdra-sziitra,® a
Ratnagotra-sisztra,” és A hit felébredése, egy rovid észrevétellel,
hogy ez a doktrina az univerzalis (li) és a partikuldris (shih) ma-
gyarazatanak az elméletét fejezi ki. E. H. Johnston, A Ratnagotra-
sdsztra szanszkrit szovegének publikacidjahoz késziilt bevezetésé-
ben a kovetkezd megjegyzést teszi a szoveg lényegérol:

A végsd valdsag az Abszolutbdl all, melyet dharmakajanak
hivnak, (egy dharmakajanak hivott Abszolutbdl all) de

27T 44, 243b

28 Cf. D. T. SUZUK], trans., The Lankavatara Sutra (London, 1932)

2 Ezt a szoveget mar leforditottak tibeti nyelvbdl. Cf. Obermiller, trans., , The
Sublime Science of Buddhist Monism,” Acta Orientalia, Vol. IX, Parts, 1, 2, 3,
1931.
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amelynek van néhdny mds neve a kiilonb6z6 aspektusainak
jelzésére, olyanok, mint a Tahdgata, tathatd, dharmadhdtu. A
szattvadhdtu, az individualis szféra, a fenomenalis létezés,
pusztdan annak tempordlis aspektusdban megjelend
dharmadhdtu, mely megtaldlando a szattvadhdtu minden egyes
lényében a  Tathdgata-garbha alakjdban. Az  utobbit
csittaprakritiként (a Szellem lényegi természete) hatarozzak

meg, amely parisuddha, azaz nem csak mindenkortdl (from all
time) fogva tiszta, hanem képtelen a tisztatalansagra, és
prabhdszvara, ‘ragyogo,” valoszinlileg arra utalva, hogy lé-
nyegében szellemi, s nem anyagi...” %
Ez a megjegyzés kozvetleniil alkalmazhaté a (15) ,Tathdgata
Matrixa”-nak fogalmara, ahogyan A hit felébredésében kifejezik. A
buddhista gondolkodas torténetének szempontjabol, A hit felébre-
dését gy lehet dbrazolni, mint a Mahajana buddhizmusban® a
Tathdgata-garbha fogalom fejlédésében 1év6 legmagasabb pontot.

A szoveg alapvetd feltevése (eldfeltétele) az Abszolutban
valo hit, mely, amint mar lattuk, ugyanakkor egyarant transzcen-
dentalis és immanens. Ami a valosag, az egyediil az Olyansag,
minden mas valdtlan, csak puszta megjelenés, mivel relativ, 1évén
mentes a fiiggetlen On-természettdl vagy on-létezéstol. Metafizika-
ilag a szerz6t a monizmus alldspontjat fenntartoként hatarozhat-
juk meg; a dualizmust, pluralizmust, materializmust és a nihiliz-
must valamennyit egyformdan elveti. Azonban jusson esziinkbe,
hogy a szerzd nézetét egy ilyen modon, a sajat szemszogébdl
meghatarozni nem lenne elfogadhatd, mivel a néz6pontja szerint
barmilyen izmust tdmogatni egyaltalaban pusztan az elditélet (el-

3% E. H. JOHNSTON (ed.): .Ratnagotra-vibhaga-mahayanottaratantra-sastra (Patna,
1951), p. vii. A zardjeleken beliili szavakat a jelen fordito tette hozza. (azaz
Hakeda)

31 A rendszerrdl szOolo részletes informaciohoz olyan friss publikaciokbdl sze-
rezhetiink, mint: TAMAKI KOSHIRO: ,The Development of the Thought of
Tathagata-garbha from India to China,” Journal of Indian and Buddhist Studies, IX
(No. 1, January 1961, 378-86; KATSUMA SHUNKYO: Bukkyo ni okeru shinshiki-setsu
ni kenkyii (Tanulmany a buddhizmus Citta-vijiana gondolkodasarol) (Tokyo,
1961), pp. 593-637; M1ZUTANI KOSHO: ,, Nyoriazo shiso shi kenkyt josetsu (Beve-
zetés a Tathagata-garbha gondolkodas torténetéhez),” Bukkyo Daigaku kenkyii
kiyo, XLIV-XLV (Kyoto, 1963), 245-77; Ul HAKUJU: Hoshoron ni kenkyii (Tanul-
many a Ratnagotra-sastrarol) (Tokyo, 1947).
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fogultsag) egy masik tipusa és részleges szemléletmod (megkoze-
lités), mely tulajdonképpen vak lehet. A szoveg szemléletmodja
(megkozelitése) dialektikus és tekintélyrombolo, de azért végiil is
lényegileg vallasos.

Ami a forditas olvasojanak érthetetlen lehet, az a nem kel-
18en értelmezett (nem definialt), a néha meghatdrozatlan kifejezé-
sek bOséges haszndlata, melyeket tigy lehet tekinteni, mint a teo-
logia, az episztemoldgia, a pszicholdgia vagy akar a bioldgia szo-
kincséhez tartozokat. A nehézség alapvetéen a szdveg
monisztikus szemléletmddjabodl ered, valamint részben a szerzd
szoveg felé valo allasfoglaldsabol (magatartas, attitude). A teljes
szoveg, valamilyen értelemben, egyfajta allasfoglalas, mely sziik-
ségszerlien tovabbi helyes értelmezést (tisztazast) és szovegma-
gyarazatot kovetel meg. A szerz6 azon torekvése, hogy egy annyi-
ra tomor attekintést adjon, amennyire csak lehetséges, a hasznalt
kifejezések elégtelen meghatarozasat és nem kellden levezetett
bizonyitast eredményezett. Tovabba, a szerzo kisérletet tett arra,
hogy a Mahdjana tanitas és gyakorlat minden fazisat a legegysze-
ribb, legalapvetobb, de azért univerzalis mintak (szabaly) alatt
rendszerezze, a kiillonboz6 vallasos, filozéfiai és pszicholdgiai kife-
jezések hasznalataval, amelyek (16) az 6 ideje kori Mahdjana tani-
tasban levé sok kiilonb6z6 irdnyt fejeznek ki. A legjobb azt az al-
lasfoglalas fenntartani, mikor a szoveget olvassuk, talan az, hogy
megprobaljuk megérteni ezeknek a kifejezéseknek a szimbolikus
jelentoségeét a szovegosszefiiggésben €s a bizonyitas szandékaban

(céljaban), félretéve annyira, amennyire lehetséges az efféle Kifeje-
zések altaldnosabban elfogadott meghatdrozasait.

A szoveg, amint mar megjegyeztitk, a Mahdjana doktrina
egy tOmor és logikusan elrendezett Osszegzésének megadasaval
kezdi. Emiatt szandékosan keriili az irodalmi megoldasok (eszko-
z0k) és szoviragok (cikornydk) legtobbjét, melyek olyan sok
Mahajana szutrat és az indiai buddhizmus mas szovegeit jelleme-
zi. Nincsenek benne anekdotdk vagy dramai események, sem ver-
sek (koltemények) vagy leird részek. Még a hiperbolak iranti el6-
szeretet (elfogultsdg), mely annyira kifejezett jellemvondsa az in-
diai léleknek, csak csokevényes alakban szerepel az olyan konven-
ciondlis kifejezésekben, mint , szdmosabb szennyezddések, mint
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pl. a Gangesz homokszemei.” A szoveg eszerint hidnyolja a nagy
Mahajana szutrdk hatalmas képzeletgazdagsagat, és gazdag abra-
zolasat, viszont mentes azok ismétlodéseitdl és esetlen (nehezen
kezelhetd, ormdtlan) méreteitdl. Elonyei a kovetkezbek: a bemuta-
tas tomorsége, szabdlyossaga, és — annak inkdbb homalyos ter-
minologidjanak korlatozasain beliill — a fogalmak logikdja (esz-
mék logikaja).

A fordito legjobb tudasa szerint, harom angol forditasa lé-
tezik A hit felébredésének. Az egyiket Dr. D. T. Szuzuki készitette
1900-ban a Sikshdnandanak?® tulajdonitott késébbi kinai forditas-
bol. A masik kettdt Rev. Timothy Richard készitette 1907-ben,® és
Bhikshu Wai-tao és Dwight Goddart készitette 1937-ben,* egy-
arant Paramartha régebbi kinai forditasabol.

Bizonyos tekintetben sajnalatos, hogy Dr. Szuzuki forditasa
a késébbi kinai szovegbdl késziilt, mely a hagyoméanyos budd-
hizmusban nem jatszott jelentds szerepet, noha Dr. Szuzuki 1ab-
jegyzeteiben megjegyez a szoveg Uj és régebbi valtozata kozotti
néhany fontos kiilonbozést. Viszont a harom koziil az ¢ forditasa a
legmegbizhatobb. (17) Rev. Timothy Richard forditdsa attol a hia-
nyossagtol szenved, hogy a szovegbe a kereszténységet kisérli
meg beleolvasni. Mr. Richard meglepd hasonldsagot taldl a szoveg
és a kereszténység vallasos gondolkodasa kozott. A bevezetésében
ezt jegyzi meg:

Ha lehetséges, amint egyre inkabb elhiszziik, hogy a Mahajana hit tulaj-
donképpen (helyesen megnevezve) nem is buddhizmus, hanem a mi
Urunk és a megvaltd Jézus Krisztus ugyanazon Lelkének egyik azsiai
alakja, buddhista szakkifejezésekben, mely éppen annyira kiilonbozik a
régi buddhizmustol, mint ahogyan az U] Testamentum kiilénbozik az O
Testamentumtdl; akkor az egy egész vilagon elterjedt érdeklédésre utasit

(parancsol), mivel abban megtalaljuk a kereszténységnek az Osi azsiai
gondolkodashoz val6 hozzaillesztését (atdolgozasat), és a Kelet és Nyu-
gat kiilonboz6 fajai (races) kozotti egyetértés (egyesiilés) legerdsebb kote-
1ékét, azaz egy éltalanos (common) vallds kotelékét... Ebben a konyvben

32 SUZUKI TEITARO (D. T. Suzuki) trans.: Asvaghosha’s Discourse on the Awakening
of Faith in the Mahayana (Chicago, 1900)

3 REV. TIMOTHY RICHARD, trans.: The Awakening of Faith in the Mahayana Doctrine
— the New Buddhism (Shanghai, 1907).

3 DWIGHT GODDARD, ed.: A Buddhist Bible (New York, 1952), pp. 357-404.
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benne foglalt doktrinak majdnem univerzalis atvétele (befogaddsa), mind

a Kelet, mind a Nyugat altal, alkotja szerintem annak legmagasabb igé-

nyét a mi figvelmiinkre...3

Habar, amint ezekbdl a megjegyzésekbdl kovetkezhet, a forditd
rendkiviili modon rokonszenvez a szoveggel, mégis a forditasa
hangulatdban elkeriilhetetleniil inkdbb keresztény, mint buddhis-
ta.

Bhiksu Wai-tao és Dwight Goddard forditdsa a tolmdcso-
lasban valo tulzott szabadsag miatt szenved hianyossagot. A for-
ditok azt bizonygatjak, hogy ,Asvagdsha tanitdsa most el6szor
latszédik valddi szineiben, (gy mint minden Igazsagot kutato ke-
resO elméjében a hit felébredését célz6 mélységesen inspiralod
pszichlogiai felhivas.”* E sorok irdjanak, azonban, ugy tlinik,
hogy ez a két forditd nagyon is til szabadon készitette miivét. E16-
szOr is, a forditas hidnyos. Rdadasul, gyakran nehéz azonositani a
leforditott részeket az eredetivel, és sok a betoldas és oda nem ill6
magyarazat. A szoveg miutan jellegében inkabb logikai, mint esz-
tétikai, a forditas e fajtaja aligha lehet kielégitd.

A jelenlegi forditdsomnak, mely Paramadrtha régi szovege-
bdl késziilt, célja: (18) a szovegnek egy annyira pontos forditasat
nyujtani, amennyire csak lehetséges, minthogy a tradicionalis
kommentdrok fényében magyarazzuk azt, ugyanakkor figyelembe
vessziik a szoveggel és altaldban véve a buddhista gondolkodas
torténetével kapcsolatban a modern kritikai tudomanyossag
eredményeit. Olyan torekvés késztetett a szoveg forditasanak el-
készitésére, hogy konnyen hozzaférhetvé tegyem a szoveget az
atlag olvasonak, de a szakemberek igényeirdl, akik minden bi-
zonnyal Ossze fogjak hasonlitani azt az eredetivel, sem feledkez-
tem meg. Ennek kovetkeztében a forditds inkdbb szdszerinti, mint
irodalmi. A fordito6 f6 gondja (dolga) a gondolatok értelmezésében

3 TIMOTHY RICHARD: The Awakening of Faith in the Mahayana Doctrine, p. vi.

% DWIGHT GODDARD: A Buddhist Bible, Appendix, pp. 668-69. Az Appendix
ugyanazon részében (p. 668) még egy angol forditast megemlit a szerzd, mely-
rél a jelen forditénak [azaz Hakedanak— a magyar forditd6 megjegy.] nincsen
ismerete: ,, Another was made by several Sanskrit scholars from a Sanskrit text
remade from the Chinese, and misses the profound esoteric significante of the
original. This was published in the magazine, The Shrine of Wisdom, in 1929
and 1930.”
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a filologiai hitelesség és pontossag voltak. Azonban nem altatja
magat, hogy ez minden esetben sikertilt neki. Egy ilyen nehézségti
és nyelvi tOmorségli szoveget a forditd karmdjatol — hajlama,
gondolkoddsmddja, élettapasztalata stb. — fiiggden sokféle mo-
don lehet értelmezni. Az e fajta szovegek forditasa, tulajdonkép-
pen nem annyira a forditasban vald technikai jartassagnak kérde-
se, mint a szoveg megértésének (-€¢€) és értelmezésének (-€¢€). Ez a
forditas, tehat nem tobbnek javasoljuk, mint egy masik kisérletnek
(probalkozasnak), melyet masok tovabbfejleszthetnek.

Azon célbdl, hogy az olvasot segitse a szoveg szakkifejezé-
seinek és fogalmainak a megértésében, a forditd magyarazatok
sorait és szakaszait illesztette be a forditds szovegtestében a meg-
felel6 pontoknadl, melyek remélhetdleg megadjak az olvasénak azt,
hogy 1épést tartson a bizonyitas logikai kifejtésével, és megszaba-
ditjdk a labjegyzetekre valo allandd hivatkozas gondjatdl. Ezek a
magyardzé kommentdrok kisebb bettitipussal vannak kiszedve.
Zarojelbe tett szavakat is beillesztettiink a tomor és szuggesztiv
részek elé és utan, mikor valahdnyszor azt éreztiik, hogy az olva-
sonak sziikségszer(i segitségként kiegészitd informdciokat adni,
azért hogy megértse azoknak a jelentését. A zardjelbe tett magya-
razatok leggyakrabban (gyakran) klasszikus kommentdrokon
alapszanak. A labjegyzetekben [eredetileg végjegyzetekben — a
magyar ford. megjegyzése] 1év6 anyag csupan a forrashivatkozasok-
ra és mas, foként a szakembereknek szant informacidkra korlato-
zodik. (19)

Ehhez a forditashoz azt a szoveget hasznaltuk fel, melyet a
kinai Tripitaka Taisho kiadasdban leltiink fel az 1666. szdm alatt. A
kinai kommentéarok koziil azt hasznaltuk a leggyakrabban, ame-
lyet Fa-tsang (643-712) irt, annak valodi értéke és a szaktekintély-
ének helyzete miatt, mely 6sszhangba keriilt (hozta) a tradiciondlis
buddhista tanulmanyokkal (tudomanyokkal). A sz&vegrdl késziilt
modern munkak kozott bizonyitottan azok a leghasznosabbak a

szoveg alapvetd megértéséhez, melyeket Ito Kazuo Hisamatsu,
Shin’ichi, Ui Hakuju és Shis Yin-shun készitett. Ezeket a miiveket,
és a szovegrodl sz0l6 mas fontos munkakat felsorolo valogatott bib-
liografia gondoskodik a forditds végén a tovabbi utaldsokrdl (hi-

vatkozasokrol).
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A hit felébredése
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Invokacio

Menedékért folyamodom a Buddhdhoz, a hatalmas Konyortiletes-
hez, a vilag Megmentdjéhez, aki mindenhato, mindentitt jelenlevd,
mindentudd, kinek tettei a legkivalébbak mind a tiz vilagtajban;

Es (a Dharmdhoz,)) az 6 Lényegének, a Valdsagnak, az
Olyansag tengerének, a kivalésagok hatartalan tarhazanak
testetoltéséhez.

(Es a Szanghdhoz, melynek tagjai) ténylegesen a gyakorlasra
szentelik magukat,

Minden érzd 1ényt lehet arra késztetni, hogy feladja kétsé-
geit, félredobja blinds ragaszkodasat, és megteremtse (eldidézze) a
Mahajanaban valo tokéletes hitet, azt a Buddha csaladot, melyet
nem lehet megszakitani.

A szoveg az Osszes buddhista altal mindenkoron egyetemesen elfogadott
hagyomanyos mintat tiikr6z6 invokacidval nyit: a Harom Dragasag (tri-
ratna) — a Buddha, a Dharma (a Tan), és a Szangha (buddhista kdz0sség)
elfogadasanak kinyilvanitasaval és az irantuk valé odaadassal. A szerzd
szandékanak e kifejezését egy imadsag (konyorgés) koveti, mely e konyv
irdsa céljanak tehet eleget.

Az ,Olyansag” az Abszolut, a kinai chen-ju, a szanszkrit tathatd vagy
bhuta-tathatd egyik szinonimaja, melyet sz6 szerint igy fordithaté: , Valédi
Olyansag,” ,Igazi Olyansag,” ,az allapot, mely valoban olyan,” stb. A
rovidség kedvéért, és a tobbé vagy kevésbé megalapozott nyelvhaszna-
lattal megegyezden, az ,Olyansag” forditast (visszaadast) fogadjuk el itt.
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Az értekezeés tartalma

Ez egy olyan tanitas (dharma), mely a Mahdjanaban vald hit forra-
sat (gyokerét) ébresztheti fel benniink, és emiatt kell elmagyaraz-
nunk. A magyarazat 6t részre oszlik. Ezek: (1) Az irds okai; (2) At-
tekintés (vazlat); (3) Az értelmezés; (4) A hitrdl és a gyakorlatrol
(gyakorlati alkalmazasrol); (5) A gyakorlasra buzditas és az abbdl
eredd elényok.

31



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

I

Az irdas okai

Némelyek megkérdezhetik, mi vezetett engem arra, hogy megir-
jam ezt az értekezést. A valaszom: ennek nyolc oka van.

Az els6 és a legfObb ok: arra késztetni az embereket, hogy
magukat az Osszes szenvedésbdl megszabaditsak és elérjék a vég-
s6 boldogsagot; s nem az, hogy vilagi hirnévre, anyagi haszonra
vagy tiszteletre és megbecsiilésre vagyom.

A masodik ok az, hogy értelmezni kivanom a Tathagata
[tanitdsainak] alapvetd jelentését, oly modon, hogy azokat helye-
sen megérthetik az emberek, és ne legyen veliik kapcsolatban té-
vedésiik.

A ,Tathagata” ebben a szovegosszefiiggésben a Buddha, a Felébredett
egyik jelzéjeként hasznalatos, és rendszerint, mint , Akként jott,” vagy
»~Akként tavozott” értelmezik, vagy néhanyan, tigy mint: , 0, aki az Igaz-
sagbol vagy Abszolutbol jott.”

A harmadik ok: lehet6vé tenni azoknak, akiknek a josagra
valo képessége mar elérte az érettséget, hogy a szilard kitartast
tartsanak fenn a Mahajanaban valo le nem hanyatld hit mellett.

A negyedik ok: a hittel teli tudat gyakorldsara batoritani
azokat, akiknek a josagra vald képessége még csekély.

Az 6todik ok, hogy megmutassam nekik azokat az alkalmas
eszkozoket (expedient means) (updja), melyek altal eltiintethetik a
blinos karma akadalyat, jol kordaban tarthatjak elméjiiket, felsza-
badithatjdk magukat a butasag és az onteltség aldl, és megmene-
kiilhetnek az eretnekség csapdajabol.

A hatodik ok: kinyilatkoztatni (megmutatni) nekik a [medi-
tacio két mdodszerének] gyakorlatat: a[z illizid] megsziintetését és
a tiszta észlelést (samathd és vipasjand; kinai chih-kuan); 4gy (oly
modon), hogy a kozonséges emberek és a Hinajana kovetdi meg-
gyogyithassak a téves tudatukat.
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A hetedik ok: elmagyarazni nekik a céltudatos (single-
minded: szmriti) meditacio célravezetd eszkozét, oly médon, hogy
a Buddha jelenlétébe sziilethetnek meg, és egy le nem hanyatld
hitben megerdsithetik (rogzithetik) elméjiiket.

A nyolcadik ok: kimutatni nekik [eme értekezés tanulma-
nyozasanak] elOnyeit, és arra batoritani dket, hogy torekedjenek a
megvildgosodas elérésére.

Kérdés: Mi sziikség van arra, hogy megismételjiik a tanitas
magyarazatat, mikor azt a szutrdkban részletesen megjelent
(presented)?

Valasz: Noha ezt a tanitas a szatrakban jelen van, a mai
emberek tettei és képessége (befogaddképessége) tobbé (tovabba)
nem ugyanazok, sem a befogaddsuk és megértésiik feltételei.
Tudniillik, azokban a napokban, mikor a Tathagata a vildgban
volt, az emberek magasztos adottsaguak (hajlamuak) voltak, és az
alakjaban, elméjében, és tetteiben kiemelkedd a Prédikatort
(Preacher), annyira, hogy egyszer prédikalt tokéletes hangjaval, és
a kiilénféle emberek mind egyardnt megértették; ezért nem volt
sziikség efféle értekezésekre. Viszont a Tathagata eltdvozasa utan,
voltak néhanyan, akik a sajat erejiikkel képesek voltak nagymér-
tékben masokat hallgatni és elérni a megértést; voltak néhanyan,
akik sajat erejiikkel nagyon keveset voltak képesek meghallani
(hallgatni), de azért sokat értettek meg; voltak néhdnyan, akik a
sajat maguk barmilyen észbeli (mentalis) ereje nélkiil, masok atfo-

g0 értekezéseiben biztak, hogy megszerezzék a megértést; és ter-
mészetesen (27) voltak néhanyan, akik faradsagosnak tekintették
az atfogod (széleskorti) értekezések terjengdsségét, és akik az utan
kutattak, mely atfogd, tomor, de azért sok jelentést tartalmazo
volt, és akkor képesek voltak megérteni azt. Ekképpen, ennek az
értekezésnek a szdndéka: egy altalanos modon magaba foglalni, a
Tathdgata hatalmas és mélységes tanitdsanak hatartalan értelmét
(jelentését). Ezt az értekezést tehat, be kell mutatni. (be lehetne
mutatni)
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Attekintés (vizlat)

Az iras okait megadtam tehat. Ezutdn az attekintést fogom meg-
adni. Altaldnossdgban szélva, a Mahajéanat két szempontbdl lehet
érelmezni (megmagyarazni). Az egyik az alapelv, a mésik a fon-
tossag (jelentdsség, értelem significance).

Meg kell jegyezni, hogy a ,Mahajana” kifejezés itt nem a sz6 megszokott
értelmében hasznalatos, vagyis, mint Mahdjana verus Hinajana. A rogton
ezutdn kovetkezd targyalasban megadott definicid szerint a Mahajana az
Olyansagot vagy az Abszolutot jeloli. A szoveg cime, A hit felébredése a
Mahdjandban, tehat igy értendd: , A hit felébredése az Abszolutban,” és
nem a Mahdjana buddhizmusban, mint a Hinajana buddhizmustdl elva-
lasztottban.

Az alapelv (principle) az ,,érz6 lények Szelleme.” Ez a Szel-
lem magaba foglalja a jelenségvildg és a transzcendentalis vilag
létezésének (létének) minden allapotat. E Szellem alapjan lehet
kifejteni a Mahadjana jelentését. Miért? Azért, mert ennek a Szel-
lemnek az abszolut aspektusa a Mahdajana lényegét (szvabhdva)
jelenti; és ennek a Szellemnek a fenomenalis aspektusa jelzi (mu-
tatja) maganak a Mahdjananak! a lényegét, jellemzd tulajdonsagait
(laksana), és a hatasat (krija).

1 A lényeg (kinai i), a jellemz6 tulajdonsag (vagy manifesztacio, megjelenés,
stb.; kina hsiang), és a hatas (vagy funkcid, tevékenység stb.; kinai yung) fogal-
maiban kifejezett elemzés modszere (séma) az egyik legnagyobb hozzéjarulas,
melyet a késébbi tavol-keleti gondolkodokra A hit felébredése tett. Idézziink csak
egy példat: Kiikai mester (774-835), a japan Shingon buddhizmus alapitoja ezt a
modszert (sémat), mint egy alapot tette hasznalatossa vallasos filozofidja rend-

szerezésében. Sokushin jobutsu gi (On attining enlightement with this very bo-
dy), Kobo daishi zenshii, Vol.I (Tokyo and Kyoto, 1910), pp. 507-8. A 1ényeg és
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(29) A ,Szellem” kifejezés se nem individudlis mentalis tényezSként, se
nem az anyaggal ellentétes (szembenallo) szellemként hasznalatos. A me-
tafizikai principiumot szimbolizalja, ahogyan a Bevezetésben meghata-
roztuk (lasd p. 12). Mikor ebbe a sajatos értelemben hasznaland¢ ,szel-
lem”-re gondolunk, akkor az elsé betiit nagybettivel fogjuk irni. Az ,érzé
lények Szellemé”-re hasznalatos néhany szinonima: Tathdgata-garbha, ,a
Szellem lényegi természete,” ,Egy Szellem,” és a ,,Szellem Forrasa.” No-
ha ezek a kifejezések drnyalatban és hangsulyban kiilonboznek egymas-
tol, ugyanazt a dolgot fejezik ki. Az alapelv e bevezetése varatlan (hirte-
len, Osszefiiggéstelen), de nem kétséges, hogy az olvaséban az emberi 1é-

tezés belsd értéke, mint ami az Abszoltton alapszik, tudatossaga fontos-

saganak benvomadsat szadndékszik kelteni (hatasat ...). Habar az ,,érzd

lény” Kkifejezés az egyetemes fontossag (jelentdsség, értelem) kedvéért
hasznalatos, nyilvanvaldan az emberre vonatkozik.

Ez a szakasz egy attekintést ad meg, mely a Harmadik rész, EIs6 fejeze-
tében, , A igaz jelentés kinyilvinitdsd”-ban 1évé fejtegetésben lesz kibontva.
A ,fenomendlis aspektus”-ként forditott kifejezés sz6 szerint: ,elsédleges
ok (hetu) és feltételek (mellérendelt okok; pratyaya) [egy érzé lény szama-
ra, hogy maradjon pusztan] a sziiletés és halal (fenomenalis rend;
szamszara) rendjében, és a [szamszaraban 1évé6 érzo lények] jellemvona-
sai (laksana).” Kés6bb a szoveg ezt két cim alatt részletesen Kkifejti: , Az
emberi létezés oka és feltételei a szamszdrdban,” és ,, A szamszdrdban vald létezés
jellemvondsai.”

Els6 pillantasra ez az attekintés (vazlat) tigy tlnik, mintha titkos-
irasok soraibdl allna. Ami miatt igy lehet, az a fontos dolog, hogy itt a

Szellemet két szempontbdl targyaljdk: abszolut és fenomendlis szem-
pontbol. Az abszolut aspektus szempontjabdl csak a lényeg (kondiciona-
latlan és On-azonos szubsztancia vagy Lét) van megemlitve; viszont a fe-
nomenalis aspektus esetében, lényeget, jellemvonasokat és hatasokat so-
rol fel a szoveg. Az, amely koz0s a két aspektusban: a lényeg; a jellemvo-
nasok és a hatasok a Szellem fenomendlis aspektusahoz tartoznak csupan
és nem az abszolut aspektushoz.

[A Mahdjina szo6sszetételben a mahd (nagy) melléknév] ér-
telmének (significance) harom aspektusa van: (1) a lényeg ,,nagy-
saga,” mivel minden jelenség (dharma) azonos az Olyansaggal és
egyik sem novekszik, vagy csokken. (2) a jellemvondsok , nagysa-
ga,” mivel a Tathdgata-garbha szamtalan kivalo tulajdonsaggal van
felruhdzva. (3) a hatasok ,nagysdga,” mivel [az Olyansag] hatasai

hatds elemzésének moddszerét (sémdja) SENG-CHAO (374-414) Chao-lun-jdban
talalhatjuk meg. Cf. TSUKAMOTO ZENRYU, ed.: Joron kenkyii (Kyoto, 1955), p. 200.
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(30) hozzdk létre a jo okokat és eredményeket ebben és a masik
vilagban egyarant.

A mahd melléknév (fontossaga, significance) értelmé”-t a szoveg részle-
tesen a Harmadik rész, Els6 fejezete, Mdsodik szakaszdban, harom fogalom-
kor alatt fejti ki: ,Az Olyansag lényegének nagysaga,” ,, Az Olyansag jel-
lemvondsainak nagysaga,” ,, Az Olyansag hatdsainak nagysaga.”

A Tathigata-garbha a fenomenalis rendben az Abszoliit immanens
aspektusa, ellentétben annak az Abszolut rendben 1évé transzcendens
aspektusaval; mas szavakkal a minden érzd lényben jelenlévd, de azért
megvalositandd belsé (valodi) Buddha természettel. A Tathdgata-
garbhdrol lasd Bevezetés p. 13.

[A Mahdjina sz66sszetételben a jina (hordozo) kifejezés ér-
telme a kovetkezO. A jina kifejezést vezették be] azért, mert min-
den Megvildgosodott (Buddha) [ezen a hordozon] utazott, és min-
den Leend6 Megvilagosodott (Bodhiszattva), miutan ez az alapelv
iranyitja (vezeti), el fogja érni a Tathagata allapotat.

LA jana kifejezés értelmé”-t a szoveg elméleti szempontbol a Harmadik
rész, Harmadik fejezetében, , A meguvildgosoddsra torekvés fajtdinak elemzésé”-
ben, és a gyakorlatban szempontbdl , A hitrdl és gyakorldsrél” cim(i Negye-
dik részben fogja gondosan feldolgozni.
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3

Ertelmezés (magyarazat)

Miutan az attekintést mar kozoltem; most a [Mahajana alapelv-
ének a] értelmezését (magyarazatat) fogom kozolni. Ez harom fe-
jezetbdl all: (1) Az igaz jelentés kinyilatkoztatdsa. (2) A rossz ra-
gaszkodds helyesbitése (kiigazitdsa). (3) A megvilagosodasra to-
rekvés tipusainak elemzése.

ELSO FEJEZET

A igaz jelentés kinyilatkoztatdsa

I. Az Egy Szellem és két aspektusa

[A Mahdajana alapelve] igaz jelentésének kinyilatkoztatdsat azon
[tanitds feltdrdsan] keresztiil [lehet véghezvinni], hogy az Egy
Szellem alapelvének két aspektusa van. Az egyik az Abszoluttal
(tathatd, Olyansag) kifejezett Szellem aspektusa, és a masik a fe-
nomenalissal (szamszara; sziiletés és halal) kifejezett Szellem as-
pektusa. E két aspektus mindegyike magdba foglalja a létezés
minden allapotat. Miért? Azért, mert ez a két aspektus kolcsono-
sen egymast tartalmazo (kolcsonosen egymasba foglalt).

(32) A legmérvaddbb tolmacs, Fa-tsang, az ,Egy Szellem”-et (eka-csitta;
kinai i-hsin) Tathdgata-garbhaként hatarozza meg.? Megjegyezhetnénk,
hogy az ,egy”-et az ,,abszolut” jelzésére hasznaljak, a ,barmely mas nél-
kiili egy,” s nem az ,egy a sok kozott” értelmében. Az Egy Szellemrdl
lasd Bevezetés p. 12.

,Mivel ez a két aspektus kolcsondsen egymast tartalmazé (kdlesono-
sen egymasba foglalt)”: A Valdsagot, mint az Abszolut rend és a fenome-
nalis rend metszépontjat fogjak fel (gondoljdk el); tehadt az egyidejlileg
tartalmazza 6onmagaban mind az Abszoltit, mind a fenomenalis rendet.

2T 44, p. 251b

37



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

Az Abszolut rendet transzcendentdlisnak gondoljdk, és mégse a fenome-

nalis renden kiviil dlloként fogjdk fel van. Tovabba a fenomenadlis rendet

id6legesnek (temporal) gondoljak, és mégse olyannak fogjak fel (gondol-
jak ki), mely az Abszolit renden kiviil van. Mas szavakkal, azok ontolo-
giailag azonosak; az egy é€s ugyanazon Valosag két aspektusa. Az Abszo-

lat és fenomenalis rend kozotti kapcsolat (Osszefiiggés) talan leghiresebb
és legegyszeriibb megallapitasat Nagardzsuna (Kr. u. 2. szdzad) kijelen-
téseiben talalhatjuk meg, példdul: ,Nincs kiilénbség egyédltaldn
[semennyi/ a nirvana (Abszoltt) és a szamszara (fenomena) k6zott; nincs

kiillonbség egyaltaldn /semennyi/ a szamszdra és a nirvana kozott.” 3

A. Az Abszolit fogalommal kifejezett Szellem
[Az Abszolitban kifejezett Szellem/

Az Abszolat széval kifejezett Szellem a Valosag egyetlen
Vilaga (dharmadhitu) és a létezés minden fokanak(fazisanak) a 1é-
nyege, teljességiikben.*

Fa-tsang ezt mondja a , teljességiikben” frazisrdl: ,Mivel az Egy Szellem
két aspektusa, vagyis az Abszolut aspektus és a fenomenalis aspektus,
nem elvalasztottak, hanem egymast tartalmazzak, ezért hasznaljuk a ,tel-
jességiikben” szdét. A Valdsag egyetlen Vilaga semmi mas, csak a
szamszara vilaga. Ugyanakkor a szamszara vilaga semmi mas, csak az
Abszolut vilaga. Ezeknek a jelentéseknek a jelzése (mutatasa) céljabdl em-
litik meg a Lényeget (Essence), mely ugyanaz mindkét aspektusban.”>

8 Madhyamaka-karika XXV, 19.

4+ A létezés minden fazisa teljességiikben” frazisrdl [dge n (1200-53), a japan
Soto zen alaptdja a kovetkezOket mondja: ,, A Valosag egyetlen Vilagaban, a
lényeg (Abszolut) és a megjelenés (phenomena) elvalaszthatatlanok, és nem
lehet réluk sziiletés és halalként beszélni. Nincs semmi, amely ne a Szellem
lényegi természetébdl lenne, miutan magaba foglalja még a megvilagosodast és
a nirvanat is. Minden létezés, a jelenségvilag teljes [tartomanya], egyediil az
Egy Szellembdl van, és ez aldl semmi sincs kizarva. A létez6k mindezen sokrétii
fazisai egyforman az Egy Szellembdl vannak, és nem kiilonboznek att6l. Megvi-
tatva ezt, ilyen modon, ez tényleg egy jele annak, hogy a buddhizmus valéban

megérti a Szellem lényegi természetét. Miutan ez valdjaban igy van, hogyan

oszthatja ketté valaki hamisan ezt az Egy Valdsagot testre és elmére, valamint
szamszarara €s nirvandra?” DOGEN: Bendowa, Shobo genzo (Iwanami Edition)
(Tokyo, 1942), pp. 69-70
5T 44, p. 252b (adapted)
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Amit a Szellem lényegi természetének neveznek, nem szii-
letett és elmulhatatlan. Csak a kaprazatok befolyasan keresztiil
van, hogy az 0sszes dolgot elkezdjiik megkiilonboztetni. Ha az
ember megszabadult az illazidktol, akkor szamara a [teljesen flig-
getlen létezOkként szemlélt] targyaknak nem lesznek megjelenése-
ik (laksana). Tehat minden dolog kezdettdl fogva felillmulja a sza-
vakba foglalas, a leiras, és a fogalmisadg minden formajat, és a vég-
sO elemzésben, nem-elkiiloniilt (nem-elvalasztott), szabad a valto-
zastol és elpusztithatatlan. Csak az Egy Szellembdl all; ezért az
Olyansag elnevezés. Minden szavak altali magyarazat ideiglenes
és érvényesség nélkiili, mivel azokat pusztan az illizioknak meg-
felelden hasznaljak, és képtelenek [az Olyansag kifejezésére]. Az
Olyansag kifejezés, ugy szdlvan, a szavakba foglalds korldtozdsa,
amennyiben egy sz haszndlata véget vet a szavaknak. Viszont
maganak az Olyansag lényegének nem lehet véget vetni, mivel az
Osszes dolog [Abszolut aspektusaban] valosdgos; s nincs semmi,

melyet, mint valosagost kellene kimutatni, mivel minden dolog
egyformdn az Olyansag allapotdban van. Azt kell megérteniink,
hogy minden dolog alkalmatlan a szoszerinti vagy gondolatok
utjdn vald értelmezésre (magyarazatra); ennélfogva az Olyansag

elnevezés.
A ,nem-sziiletett”: az ,iddbeli determinacion tul” értelmében hasznalt
szakkifejezés. A ,Nem-sziiletett”-r6l vald tovabbi targyalasként lasd for-
ditas p. 79.

Azt az allitast, hogy az Abszolut a gondolkodas minden mddjat
meghaladja, dllanddan ismétlik a buddhista szentszévegek és kommenta-
rok. A megel6z6 néhany sorban kifejezett gondolatokat tomor bemuta-
tasban megtalaljuk a Nagardzsuna irta kovetkezd szovegrészben:

,Mialatt a gondolkodas targya hianyzik, az allitas megsziinik; mivel,
éppen, ahogy a nirvana esetében, minden dolog lényegi természetét
(dharmatd — dharma-szvabhdva), mely se nem sziiletett, se nem elpusztuld,
nem lehet allitani.”®

6 Madhyamaka-karika XVIII, 7. Magyar forditasban [a magyar ford. megjegyzé-
se] —FEHER JUDIT: A mahdjina buddhizmus mestere Budapest, Farkas Lérinc Imre
Konyvkiado, 1997 p. 159 —az idézett versszak igy szol:

,Mikor a tudat m{ikodési tere eltlinik,

A megnevezhetd is eltlinik.

A jelenség-valdsag, mint a nirvana,

Nem keletkezd és nem megsziing.”

39



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

,Az Olyansag kifejezés, ugy szdélvan, a szavakba foglalas korlatja,
amennyiben egy sz6 hasznalata véget vet a szavaknak.” — mondatra vo-
natkozoélag, Wonhyo koreai szerzetes e szoveghez a nyolcadik szazad ko-
rai részében irt kommentarjdban ezt mondja :

,Ez éppen olyan, mintha valaki egy hanggal (zajjal) allita meg a
hangokat (zajokat).”” Wonyo e kommentarjat kovetve, Fa-tsang igy ma-
gyarazza ezt: ,Mintha azt mondanank: ‘Légy csendben!” Ha ez a hang
nem lenne, akkor a tobbi hang nem lenne megsziintetve.”$
(34) Az Olyansag (tathatd) kifejezés szimbolikus. Mutaté ahhoz, ami
transzcendentalis; a nyelv egy ideiglenes megoldasa olyan fogalmi sikra,

melyet a kommunikacié valamely fajtajanak megalapozasahoz valé kisér-

letben haszndlnak, egy olyan birodalomban, ahol minden szdébeli kom-
munikdacié kudarcot vall (hibés).

Kérdés: Ha ilyen a [Mahdjana alapelvének a] jelentése, ho-
gyan lehetséges az emberek szamadra, hogy ahhoz alkalmazkodja-
nak (hasonlitsak magukat) és részesedjenek benne?

Vélasz: Ha megértik azt, minden dolog vonatkozasaban,
noha beszélnek rola, hogy semmi sincs, ami beszélne, vagy amirdl
beszélni lehetne, és noha gondolkodnak rola, semmi sincs, ami
gondolkodik, sem amirdl gondolkodni lehetne, akkor azt mondjak
réluk, hogy hasonultak hozzéa (alkalmazkodtak hozza). Es mikor
megszabadulnak a gondolataiktol, akkor ugy mondjak, hogy ré-
szesednek benne. (0sztoznak benne).

Azutan, az Olyansagnak két aspektusa van, ha szavakban
fejezziik ki. Az egyik a valdsagnak megfelelden tires (siinya), mivel
ez [az aspektus] nyilatkoztathatja ki végsé értelemben azt, ami
valosagos. A masik az, amely a valosagnak megfelel6en nem-iires
(a-stinya), mivel annak lényege maga tiszta (szeplGtelen) és kivald
tulajdonsagokkal® felruhazott.

Gyakoribb kifejezésekkel koriil irva, a ,sunya-megkizelités”’-t (szemlélet-
mod) a ,negativ-megkozelités helyettesitheti,” mely az Abszoltutnak a
gondolkodas barmiféle modjaval valéd barmely allité azonositasat elveti.
Es az ,a-stinya megkdzelités’-t a ,pozitiv megkozelités” helyettesitheti,

7T 44, p. 207b
8T 44, p. 252¢
9 Annak allitasa, hogy Tathdgata-garbha $inya és a-$iinya, a Srimala Sttniban ta-
lalhaté meg, egy olyan tény, mely azt sugallja, hogy ez a szdveg abban a
szutraban kordbban kifejezett gondolatot fejlesztette ki (aknazta ki). T 12, p.221c
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mely az Abszolttot annak jellemvonasai, és hatasai révén allitja. A két
megkozelitést komplementerként tekintik a szovegben.

1. Valédi Ures

[Az Olyansag {iires,] mivel kezdettél fogva sohasem volt
kapcsolatba a létesiilés semmilyen szennyezett allapotaval, szabad
a dolgok individudlis megkiilonboztetésének minden jegyétol, és
semmilyen kapcsolatban sincs a tévedésbe esett gondolkodas-
tudat altal kieszelt gondolatokkal.

Azt kell megérteniink, hogy az Olyansag lényegi természe-
te nem jellegzetességekkel (jegyekkel) bird, vagy nem (35) jellegze-
tességek nélkiili; se nem jellegzetességekkel bird, se nem jellegze-
tességek nélkiili; sem mindkettével bird és nem jellegzetességek
nélkiili egyidejiileg; sem egyetlen jellegzetességgel bird, sem kii-
16nboz0 jellegzetességgel bird; sem nem egyetlen jellegzetességgel
bird, sem nem kiilonb6z6 jellegzetességekkel bird; sem egyarant
egyetlen jellegzetességgel bird és kiilonbozd jellegzetességekkel
bird egyidejlleg.

Ez a torekvés az Olyansag lényegi természete barmiféle allitasanak taga-
daséra, a korai id6ktdl fogva a gondolkodas buddhista modszereinek (el-
jarasainak) jellegzetessége (jellegzetesen-bdl 4ll). Kezdve a Buddha hires
hallgatasarol, az olyan kérdésekrdl, hogy vajon az univerzum allandé
vagy nem-allando, vagy az univerzum korlatozott, vagy nem korlatozott,
ezt a magatartast tartottdk fenn a buddhista gondolkoddk. Kiilondsen a
Pradzsnydpdramitiként, vagy Bolcsesség szutrdkként ismert szttra cso-

portba, melynek legrégebbi rétege a Kr.e. 1. vagy 2. szdzadban a
Mahajana kialakulo szakaszahoz tartozik, konyorteleniil a negativ-
megkozelitést jutattak érvényre. Nagardzsuna a Bolcsesség szutrak alap-
jan szovegezte meg annak a barmiféle hamis azonositdsa cafoldsara szol-

gald mddszerét (mintat), mely til van azon (az azonositason), iigy hogy

az Abszolut abszolut marad, és nem szall le véges szintre. (nem szallitjak
le..., csOkkentik le...). Négy lehetséges allitast adott meg, azon célbdl,
hogy megmutassa azok barmelyike allitasanak képtelenségét. Két alapve-
t6 alternativa van: a 1étezés és nem-1étezés, azaz az allitas és a tagadas. E

két alternativan alapulva, két tovabbi allitast lehetséges allitani vagy ta-
gadni ugyanakkor (egyszerre): mind (both) a létezés és nem-létezés, és se
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nem létezés se nem nem-létezés. Ezt a négy alternativat tagadjak a mon-
dat kezdetén; utana tovabbi részletezése kovetkezik.

Roviden, minthogy az Osszes nem-megvildgosodott ember
pillanatrdl pillanatra a tévedésbe esett elméjével megkiilonboztet,
elidegenedik [az Olyansagtdl]; ennélfogva az ,iires” meghatdro-
zas; viszont ha megszabadul a tévedésbe esett elméjétdl, akkor
meg fogja taldlni azt, ami egyaltalan nem tagadhaté (tagadan-
do)(amit semmi sem tagadhat).!

2. A valddi nem-iires

Miutan tisztaztuk, hogy minden dolog lényege {ires, azaz mentes
az illuzioktdl, az igazi Szellem 6rok, maradando, allando, tiszta és
onmagaban megall6 (6nmaganak elégséges: self-sufficient); emiatt
,nem-iires”-nek hivjuk. Es még partikuldris jegyeknek (36) sincse-
nek nyomai benne, melyeket észre lehetne venni (meg lehetne fi-
gyelni), minthogy ez az a tartoméany, mely feliilmulja a gondola-
tokat, és egyediil a megvildgosodassal van 0sszhangban (egyetér-
tésben).

Ez azon érvelés modszerének az egyik alkalmazasa, mely tigy ismert ,,az
allitas tagadas és a tagadas allitas.” Példaul azt mondani, hogy ,ez egy
toll,” annak tagadasa, hogy ,ez egy tedscsésze.” Azt mondani, hogy ,ez
nem kék,” egyenl6 annak allitasaval, hogy ,ez a szinek valamelyike, ami
mas, mint a kék.” Azt mondani, hogy , az Olyansag iires” , egyenl6 an-

10 Egy hasonld tulajdonsag szamtalan kifejezései talalhatdak a szutrakban, me-
lyek hangsulyt helyeznek az ,iiressség”-re ($iinyata), valamint a buddhista mes-
terek mondasaiban, kiilondsen a Zen iskoldjéiban. Péld4ul, a japan Takuan
(1573-1645) Zen mesternek van ez a mondasa: ,Minden jelenség olyan, mint az
abrandkép (kaprazat, agyrém) és az alomkép; mikor az ember egyszer felfogja,
hogy azok lényegileg tiresek, akkor nem latja azokban az individualizaci6 egyik
sajatos jellegzetességét sem, és ekképpen megszabadul a hozzajuk valé ragasz-
kodasoktol. Azon célbdl, hogy elejét vegyék a ragaszkoddsoknak, tanitottdk a
minden dolog iirességének e nézetét. Mikor ezt a nézetet tokéletesen megvald-
sitjuk, a ragaszkodasok el lesznek metszve. Miutan ez teljesiil, és ismét a vilag
felé fordul az ember, azt fogja taldlni, hogy nincsenek sajatsagok, melyeket meg
kellene semmisiteni, és nincsenek ragaszkodasok, melyeket el kellene metsze-
ni...” TAKUAN: Tokai yawa, Takuan osho zenshii, Vol. 5 (Tokyo, 1929), p. 19.
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nak felvetésével, hogy az Olyansag valami, ami barmely fogalmisagnak
(conceptualization) ellenszegiil, vagyis annak kifejezésre juttatasaval,
hogy az Olyansag nem ez, nem az, stb. Es annak kifejezésre juttatdsaval,
hogy az Olyansag transzcendentalis, a fogalmaktdl iires (fogalmak {ires-
sége). Viszont ez a tagadas nem zarja ki az Olyansag mashol vagy egy el-
tér6 szempontbdl vagy rendszerbdl valo latasanak a lehetGségét, amellyel
nem mindennapi (megszokott). Ennél fogva van helye az Olyansagot
bemutatni, ha azt szimbolikusan tessziik, mint 6rok, maradando, allando
stb. Az ,liresség” szd szerint nem ,nem-létezés’-t jelent. Rendszerint
egy kiillonbo6zd, abszolut, fliggetlen, allandd, individualis entitastol vagy
létezéstdl, mint egy pluralista vilagban 1év6 tovabb nem bonthato Ossze-
tev6tél vald mentesség vagy iiresség” értelmében hasznalatos, vagy
,minden allitds liressége” értelmében. A gondolkodas e moddja szerint,
még a ,nemlétezés” is egy ,létezés,” minthogy a , létezés”-tdl fiiggs. Az
,res” kifejezés a , létezés” és ,nem-létezés” e dichotomidjat meghalado
dialektikus tudatossagbol szarmazik. Nagardzsuna, azon célbol, hogy
megakadalyozza az ,liresség” nem-létezésként vagy a nihilizmus egy he-
lyesléseként valo interpretaciojat, ezt mondja: , Az iiresség (sinyatd),
helyteleniil megértve, tonkreteszi (elpusztitja) a buta embert, ahogyan
egy kigyd, mikor helyteleniil fogjak meg (nyulnak hozza), vagy mintaho-
gyan egy rosszul végrehajtott varazslat.” 1!

1 Madhyamaka-karika XXIV, 11. FEHER p. 173 forditasaban (a magyar fordit6
megjegyzése):

A rosszul felfogott {iresség

Ugyanugy pusztulast hoz a csekély értelmtiekre,

Mint ahogyan a rosszul megfogott kigyd,

Vagy a nem megfeleléen alkalmazott tudas
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B. A Jelenséguilagként megnyilvanulo Szellem

1. A Tarhaz Tudatossag

A Szellem jelenségvildgként (szamszara) a Tathdgata-garbhdn ala-
pul.’? Amit Tarhdz Tudatossagnak hivnak, az, melyben a ,sem
sziiletés, sem haldl (nirvdna) harmonikusan egybedrad (egységben
van) a ,sziiletés és halal”-lal (szamszara), és mégis melyben
mindkettd se nem azonos, se nem kiilonboz6. Ennek a Tudatos-
sagnak két aspektusa van, melyek atolelik (atfogjak) a létezés
minden allapotat és a teremtik a létezés minden allapotat.

(37) Ezek: (1) a megvilagosodas aspektusa, és a (2) nem-
megvildgosodas aspektusa.

,A Tarhaz Tudatossag (dlaja-vidzsnydna)” magyarazata: A Mahajana
buddhizmus Jogacsara iskolajaban az érzékelés (perception), a tudat, az
ego-tudatossag és a tudatalatti tudat rendszere nyolc kategoriara van fel-
osztva: az Ot érzékszervi észlelés (érzékelés), a vidzsnydna (tudat), a mano-
vidzsnydana [ego-tudatossag], és az dlaja-vidzsnydna [Tarhaz Tudatossag].
A Tarhaz Tudatossag és az Olyansag kozott fennallé kapcsolat — hogy
azok vajon azonosak egymassal, vagy kiilonbozéek egymastol — nagy vi-

ta targya volt a szektaridanus tuddsok kozott. Ami itt a szoveg szerint a
lényeg: az, hogy a Tarhaz Tudatossagot az Abszolut rend és a fenomena-
lis rend, vagy a megvilagosodas és a nem-megvilagosodas emberben 1évd
metszéspontja helyeként (tereként) lehet definialni.

(a) A megvilagosodds aspektusa

(1) Az Eredeti meguildgosodds

A Szellem lényege szabad a gondolatoktdl. Annak jellemvonasa,
amely szabad a gondolatoktol, analogiaban van az iires tér szféra-
nak jellemvondsaval, mely szétterjed mindenhol (mindent atjar).
Az Valosag Vildga (dharmadhdtu) [barmely mas nélkil] egy
[vagyis az abszolut] aspektusa sem mds, mint a differencidlatlan

12 Egy majdnem azonos kifejezést taldlhatunk a Srimala Sitd ban, mely a
Tathdgata-garbha gondolatot tipikus mtvek egyike: ,Oh, Uram, a szamszara
(sziiletés és halal) a Tathdgata-garbhdn alapul...” T 12, p. 222b.
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Dharmakdja, a Tathagata ,Lényeg-teste.” [Mivelhogy a Szellem
lényege] a Dharmakajan alapszik, eredeti megvildgosodasnak le-
het hivnunk. Miért? Azért, mert az , eredeti megvilagosodas” jelzi
[a Szellem lényegét (a priori)], ellentétben a megvilagosodads meg-
valdsitasanak folyamataban [lév6 Szellem lényegével]; a megvila-
gosodds megvaldsitasanak folyamata sem mads, mint az eredeti
megvildgosoddssal vald azonossag[-ot egységesitd folyamat].

»~A megvildgosodas megvalositasanak folyamata” mondatszerkezetet, ha
sz0 szerint leforditjuk, a , megvilagosodas kezdete.” Ezzel a kifejezéssel
mutat ra a szerz6 a megvilagosodas vagy a felébredés kezdetétdl a meg-
vilagosodas tokéletes megvaldsitasaig vezeto teljes folyamatra.

(38)

(2) A meguildagosodds megualdsitisinak folyamata

Az eredeti megvildgosodasra alapozva nem-megvilagosodas. Es a
nem-megviladgosodas miatt, lehet beszélni a megvildgosodas meg-
valositasanak folyamatarol.

Az eredeti megvilagosodas a lényegi, viszont a nem-megvilagosodas
esetleges (jarulékos). Az utdbbi az ugyanazon (azonos) eredeti megvila-
gosodas nem megvalositott dllapota. Vagyis azt fejezi ki, hogy az ember
eredetileg megvilagosodott vagy {idvoziilt, viszont szenved, mivel még
nem valositotta meg azt, hogy megvilagosodott vagy tidvoziilt, és to-
vabbra is vak vagy hitetlen embernek marad meg, aki tapogatdzva keresi
mindenhol a megvilagosodast vagy az tidvoziilést. Ha az a premissza
allna fenn, hogy az ember eredetileg nem megvilagosodott vagy iidvo-
ziilt, akkor nem lenne lehetséges egyaltalan a megvilagosodas vagy tid-
voziilés elérése.

Ugyanakkor, [teljesen] megvildgosodottnak lenni a Szellem
forrasa irdnydaba: ezt hivjadk végsd megvildgosodasnak; és nem
megvildgosodottnak lenni a Szellem forrdsa irdnyaba (to), a nem
végsO megvildgosodas.

Mit jelent ez? Egy kozonsége ember miutan megtudja, hogy
a korabbi gondolatai helytelenek, akkor képes megakadalyozni
(nirodha) az efféle gondolatok 1jbdli felmeriilését. Noha ezt néha
szintén megvildgosodasnak nevezhetjiik, [tulajdonképpen ez egy-
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altalan nem megvilagosodas], azért mert nem [olyan] megvilago-
sodas [,mely a Szellem forrasat eléri].

A Hinajana kovetdi szamara, akiknek volt mar néhany intu-
icidjuk, és azok a Bédhiszattvak szdmadra, akiket éppen most avat-
tak be, tudatossa valik a gondolatok valtozo allapota (anayathdtva),
és szabadok azoktol a gondolatoktol, melyek a valtozasnak
[olyannak, mint egy alland6 6nvald (atman) létezése stb.] alavetet-
tek. Minthogy elhagytak az alaptalan spekulaciobol (vikalpa)
szarmazd alapvet6 (elemi, alap-) kotédést, [az 6 tapasztalatukat]
megvilagosodasnak nevezziik, latszatra.

A Boédhiszattvak, [akik a mar belekezdtek a] Dharmakaja
[megvaldsitasaba], tudatossa valt szamukra gondolatok maradan-
do allapotanak (sthiti) [ideiglenessége, idOlegessége] és azok nem
ragadjak meg a figyelmiiket. Minthogy (39) szabadok abbdl a spe-
kulaciébdl [[hogy a vildg alkotdelemei valosagosak,] szarmazo
alapvet6 (elemi, alap-) [hamis] gondolatoktdl; a [tapasztalatukat]
megkozelitd megvildgosodasnak nevezziik.

Azok a Boddhiszattvak, akik mar tokéletesitették a
Bddhiszattva szintjeit, és akik mar teljesitették a [az eredeti meg-
vilagosodas felé a legteljesebb fokig (hatérig, kiterjedésig) eldre
vivéshez sziikséges] célszeri eszkdzoket, azonnal tapasztalni
fogjak az [Olyansaggal valo] egységet; s tudatdban lesznek an-
nak, hogy hogyan meriilnek fel (dzsiti) a tudat [tévedésbe esett
gondolatainak a] kezdetei, és meg fognak szabadulni barmely
minden) [tévedésbe esett] gondolat felmeriilésétdl. Minthogy
tavol vannak madr a finom [tévedésbe esett] gondolatoktdl, képe-

sek birtokolni a Szellem eredeti természetébe valo intuiciot (bela-
tast). Azt [a felismerést], hogy a Szellem 6rok, végsd megvilago-
sodasnak nevezziik. Emiatt mondjak az egyik szttraban, hogy ha
egy ember, aki képes észlelni azt, amely tul van a gondolatokon,
akkor 6 olyan, aki a Buddha bolcsesség felé el6bbre jut.

Itt a szerzé a megvildgosodas megvaldsitdsa folyamatanak elemzésében
forditott sorrendben hasznalja a 1étezés négy jellemz? (jellegzetes) allapo-
tat. A négy jellemzd (jellegzetes) allapot (avaszthd): (1) felmertilés (kelet-
kezés) — egy gyermek sziiletésével (dzsdti) analog létrejovés; (2) fennma-
raddas — a novekedésben vald folyamatossag allapota analdgiaban a
gyermekkorbdl férfikorba jutas allapotaval (szthiti); (3) valtozas — a val-
tozé periddusok szintje (stage), analogiaban az élet viragaban levéstdl az
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Oreg korig (anyathdva); és (4) megallitas — az aggkor és a leépiilés (pusz-
tulas) periodusa (nirodha). Ez a négy jellemzd allapot, mikor kozmikus ér-
telemben hasznalatos, a kozmikus korok egyfajta (egyik) ciklusat jelzi,
mely végtelen ismétlédésekkel folytatodik. A létezés négy jellemzd alla-
potanak ez az ellenkezd sorrendben vald hasznalata (alkalmazasa) a
megvilagosodas megvaldsitasa folyamatanak leirasara, ugy latszik mas-
hol ismeretlen.

Az dlom hasonlata, vagy a kotél kigyora alkalmazott hasonlata, me-
lyet kiilonosen a buddhizmus Jégécsara iskoldjaban Oriztek meg (becsiil-
tek nagyra), segitség lehet e legutols6 szakasz elsé mondatanak megérté-
sében, melyet nem kielégitGen fejtettek ki. Szemléltetve: csak mikor feléb-
red valaki, értheti meg az dlom természetét; mialatt valaki éppen dlmo-
dik, nem lehet tudataban annak, hogy éppen almodik. (40) Miutan tuda-
tosul benne, hogy az egy alom volt, akkor szabadulhat meg az alomtol.
Hasonloképpen, csak mikor egy helyes nézetet alapoz meg valaki, akkor
értheti meg, hogy az el6z6 nézetei rosszak voltak, és lehet képes megér-
teni, hogy mi okbdl tette magaéva a rossz gondolatokat bizonyos részle-
ges vagy tokéletlen feltételezések alapjan. Csak ezutan fog megszabadul-
ni barmiféle tévedésbe esett gondolattol.

Habar azt mondtuk, hogy az elmében van [a tévedésbe
esett] gondolatok felmeriilésének [a kezdete], nincs egy kezdet,
mint olyan, melyet [a Szellem lényegétdl fiiggetlenként] meg le-
hetne ismerni. Es mégis azt mondani, hogy a [tévedésbe esett

gondolatok felmeriilésének] kezdete ismert, azt jelenti, hogy ugy

ismert, mint annak [alapjan valo létezés], ami tdl van a gondolato-

kon [azaz a Szellem lényege]. Eszerint minden k6zonséges ember,
azt lehet mondani, nem megvilagosodott, mivel a [tévedésbe esett]
gondolatok szakadatlan dramldsat birjak, és sohasem szabadulnak
meg a gondolataiktol; tehat azt mondhatjuk, hogy kezdetnélkiili
tudatlansdgban vannak. Ha az ember megszerzi [az intuicit (be-
latast) abba), ami szabad a gondolatoktdl, akkor megismeri, hogy
azok [a gondolatok], melyek az elmét jellemzik [, azaz a tévedésbe
esett gondolatok], hogyan meriilnek fel, maradnak fenn és valtoz-
nak meg, és szlinnek meg létezni; mivel azonos azzal, ami szabad
a gondolatoktol. Viszont, valdjaban nem létezik kiilonbség a meg-
vildgosodas megvalositasanak a folyamatdban, mivel a [felmerii-
lés, fennmaradas stb.] négy allapot egyidejlileg létezik és azok
mindegyike nem 6n-létezd. Eredetileg egy és ugyanazon megvila-
gosodasbdl vannak [, annyiban, hogy az eredeti megvilagosodas
alapjan folynak le, mint annak fenomenalis aspektusai].
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Es, ezenkiviil, az eredeti megvildgosodas, mikor a [fenome-
nalis rendben 1év0] szennyezett allapotokkal Osszefiiggésbe elem-
zik, onmagat két aspektussal rendelkezOként mutatja meg. Az
egyik aspektus a ,Bolcsesség Tisztasdga” és a masik aspektus a
,Szupraracionalis (Ertelemfeletti) Funkcidk.”

Az Abszolut vagy a megvildgosodds bolcsesség tisztasdgat és a
szupraracionalis funkcidit csupan a jelenséggel (jelenségvilaggal), vagy
nem-megvilagosodassal Osszefiiggésben lehet értelmezni. A totalitasaban
transzcendentalis aspektusdban 1évé Abszolutrdl, vagy megvilagosodas-
rol nem lehet mondani semmit.

41)

(a) A Bolcsesség Tisztasaga

A dharma [azaz a Szellem lényege vagy az eredeti megvilagoso-
das] hatasanak behatoldsa (atjar) (vdszana, illatosit) folytan kezdhe-
ti el valdjdban az ember 6nmaga megfegyelmezését és [a megvila-
gosodas kibontasa] minden célravezet6 eszkozének teljesitését. S
ennek eredményeként keresztiiltor az osszetett tudatossagon [azaz
a Tarhaz tudatossdgon, mely egyardnt tartalmazza a megvilago-
sodast és a nem-megvildgosodast], véget vet a [tévedésbe esett]
tudat-folyama  megnyilatkozdsanak, és  kinyilvanitia a
Dharmakajat [azaz a Szellem Ilényegét], mivel bolcsessége
(padzsnyd) eredetivé (hitelessé€) és tisztava valik.

Mi ennek a jelentése? A [nem-megvildgosodas allapota alatt
allo] tudat és a tudatossdg minden alakja (létmddja, -formaja)
(laksana) a tudatlansag [alkotdsai]. A tudatlansdg nem létezik a
megvilagosodastol eltekintve; emiatt nem lehet elpusztitani [mivel
nem lehet elpusztitani valamit, ami valdjdban nem létezik]; de
azért nem is lehet nem elpusztitani [amennyiben ahogy megma-
rad]. Ez hasonldé ahhoz a kapcsolathoz, amely az 6cean [azaz a
megvildgosodas] vize és annak szél [, azaz a tudatlansag] altal fel-

kavart hullamai [, azaz az tudat alakjai (létmddjai)] kozott fennall.
A viz és a szél elvalaszthatatlanok egymadstdl; viszont a viz termé-
szete szerint nem mozgo, és ha a szél megall, a mozgas megszi-
nik. Viszont a nedves természet érintetleniil megmarad. Hasonld-
képpen az ember Szellemét, mely On-természetében tiszta, felka-
varja a tudatlansag szele. Sem a Szellemnek, sem a tudatlansdgnak
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nincs sajat egyéni (sajatlagos) alakja és elvalaszthatatlanok egy-
mastol. De azért a Szellem természete szerint nem mozgd, és ha a
tudatlansag megsziinik, akkor a [tévedésbe esett tevékenységek]
folytonossaga is megsziinik. Viszont a bolcsesség lényege [, azaz a
Szellem lényege, a viz nedves természetéhez hasonldan] érintetlen
marad.

(b) Szupraraciondlis Funkciok

[O, aki mar teljesen felfedte (nyilvanvaléva tette) az eredeti meg-

vildgosodast,] képes minden rendl kivald feltétel 1étrehozasara,
mivel a bolcsessége tiszta. A szamtalan kival6 tulajdonsaganak a
megnyilatkozasa (kinyilvanitasa) sziintelen; miutan mas emberek
befogaddképességéhez alkalmazkodik, (42) spontan mdédon vala-
szol a feltett kérdéseikre, sokféle mddon nyilatkoztatja ki magat,
és szolgal a javukra (van eldnytikre).

(3) A meguildgosodds lényegének jellemvondsai

A megvildgosodas lényege jellemvondasainak négy nagy jelentése
van, melyek azonosak az iires tér jellemvondsaival; vagy mas szo6-
val, melyek analdgidban vannak egy fényes tiikor jellemvonasai-
val.

Az els6: [a megvildgosodas lényege hasonlo egy] tiikorhoz,
mely valoban {ires [a tiikorképektol]. Szabad az tudat targyainak
minden alakjatol (jegyétdl) és semmit sem nyilatkoztat ki magaba
(magan at), mivel nem tiikroz vissza semmilyen tiikorképet (ké-
pet).

Az Abszolat szempontjabdl nem létezik az egyediségek (particulars, rész-
letek) sokasaga. Ami létezik, az csak az Abszolat, éppen ahogyan a tér
barmely mas nélkiili egy. A tér megosztasa mesterséges (ember-csinalta),
kényelem kedvéért csinalt gondolati konstrukcié eredménye; lényegében
nem-létezd.
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Masodik, [az olyan, mintha] egy tiikor [lenne], miutan ha-
tassal van (vdszana) [minden emberre, hogy a megvilagosodas felé
elérejusson], miutdn [a megvildgosodasuk elérése] els6dleges
okaként szolgal. Vagyis, ténylegesen nem-iires; mivel a vilag 0sz-
szes targya megjelenik abban, melyek se nem mennek /ki/, se nem
jonnek /be/; melyek se nem vesznek el, se nem semmisiilnek meg.
Az 6rokké maradando Egy Szellem. [Az Gsszes dolog benne jele-
nik meg,] mivel minden dolog valdsagos. Es a szennyezett dolgok
egyike sem képes beszennyezni, mivel a bolcsesség lényegét [azaz
az eredeti megvildgosodast] nem befolyasoljak [a szennyezddé-
sek], mivel tiszta mindséggel ellatott és minden emberre hatassal
van [, hogy a megvilagosodas felé eldrejusson].

A harmadik, [hasonld] egy tiikorhoz, mely szabad a [benne
visszatiikr6z6d6 szennyezett] targyaktol. Ezt azért lehet mondani,
mert az [eredeti megvildgosodas] nem-iires allapota eredeti, tiszta
és fényl6, miutdn szabad mind az érzelmi, mind az értelmi akada-
lyoktdl, és annak a jellemvonasait meghaladja, mely Osszetett [,
azaz a Tarhaz-tudatossag].

A negyedik, [hasonlo] egy tiikorhoz, mely olyan hatassal
van [az emberre, hogy (43) miivelje a josagra vald képességét],
[hogy batoritsa 6t a torekvésében] mellérendelt okként szolgalva.
Mivelhogy [a megvilagosodas lényege] szabad a [szennyezett]
targyaktdl, univerzdlisan megvilagositja az ember tudatat, és arra
készteti 6t, hogy gyakorolja a josagra vald képességét, a vagyaival
0sszhangba mutatva meg magat [, mint ahogy egy tiikor megmu-
tatja a megjelenését].

A négy érv koziil az els6 és a masodik megfelel az iiresség €s nem-
iiresség fogalmaban kifejezett Abszolut két aspektusarol szold érvnek.

A harmadik és a negyedik érv az el6bbi részben megjelené ,Bolcsesség
tisztasaga”-nak és a , Szupraracionalis funkciok”-nak felel meg.

(b) A nem-meguildgosodds aspektusa

Az Olyansaggal valo azonossag (egys€g) nem valosagnak
megfeleld (tényleges, valddi, igazan) megértése (rdébredése) miatt
bontakozik ki egy nem-megviladgosodott tudat, és ennek kovetkez-
tében annak gondolatai. Ezeknek a gondolatoknak nincs semmifé-
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le érvényességiik, melyet igazolni lehetne; mindamellett ezek nem
fiiggetlenek az eredeti megvilagosodastol. Ez hasonlit annak az
embernek az esetéhez, aki elvesztette az utjat: 0sszezavart (Ossze-
tévesztett) az irdny [helytelen megitélése (tudata, érzet, itéloképes-
sége)] miatt. Ha szabaddad lesz az irany [képzetétdl, nézetétdl] tel-
jesen (egészében véve), akkor nem lesz olyan dolog, mint az elté-
vedés. Ugyanigy van az emberekkel: a megvildgosodas [képzete]
miatt Osszezavartak. Viszont, ha megszabadulnak a megvilagoso-
das- [merev fogalmd]-tdl, akkor nem lesz olyan dolog, mint a nem-
megvilagosodas. Mivel [vannak] nem-megvilagosodott, tévedésbe
esett elméjli [emberek], ezért beszéliink nekik a valédi megvilago-
sodasrol, tudvan jol, hogy ez a [relativ] kifejezés mit jelképez (he-
lyettesit képvisel). A nem-megvildgosodott tudattol fiiggetlen,

maganak a valodi megvildgosodasnak nincsenek fliggetlen jelei,
melyeket meg lehetne targyalni.

»~Az Olyansaggal vald azonossdg (egység) nem valdsdgnak megfeleld
megértése” szo szerint ezt jelenti: ,Nem tudni azt, hogy az Olyansag
dharmaja egy.”, vagy talan: ,Nem tudni azt, hogy az Olyansag és a

dharma (jelenség) egy.” (44) Mindenesetre a jelentés ugyanaz marad
mindkét esetben. Ezt , alapvetd tudatlansagnak nevezték el.”

A megvilagosodas és a nem-megvilagosodas két latszolag ellent-
mondé fogalmardl szol itt a fejtegetés. A szerzd nézdpontjabodl, ezek a
homlokegyenest ellenkezé fogalmak nem kolcsondsen kizarolagosak
vagy ellentmonddak; azok pusztan viszonylagosak, minthogy a megvila-
gosodas elképzelhetetlen a nem-megvildgosodas hianyaban; atmenetileg
egyiitt léteznek, mintegy (hogy gy mondjam) kolesonods fliggdségben,
az eredeti megvilagosodas vagy Abszolut alapjan (talajan). Sem a megvi-
lagosodast, sem a nem-megvilagosodast nem lehet abszolut allapotnak
tekinteni. Annak a lényegtelenségét (oda nem ill8), hogy a kett6 koziil va-
lamelyiket (akdrmelyiket) a lét egy konkrét allapotaként ragadjuk meg —
mas szavakkal, annak képtelenségét, hogy egy relativat Abszolutnak,
vagy egy bevett és jelképes kifejezést sz szerint igaznak tekintsiink — itt
szemléltetik.

A nem-megyvildgosodott allapota miatt, [a tévedésbe esett
tudat] harom aspektust hoz létre, melyek a nem-
megvildgosodashoz kotottek (kapcsoltak) és attdl elvalaszthatatla-
nok.
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Az els6 a tudatlansag tevékenysége. Az tudat nem-
megvildgosodott allapota miatti felkavarodast (nyugtalansdg, iz-
gatottsdg, felkavarodottsdg) nevezziik tevékenységnek. Mikor a
tudat megvilagosodott, akkor nem felkavart. Mikor felkavart, ak-
kor aggodalom (szorongas, duhkha) jon utana, mivel a kovetkez-
mény [, azaz az aggodalom, szorongas] nem fiiggetlen az oktol
[,azaz, a tudatlansagtol fliggd felkavarodastol].

A masodik az észlel6 (felfogd) alany. A felkavarodas miatt
[, mely megtori az Olyansaggal valo eredeti egységet] jelenik meg
az észleld (felfogo) alany. Mikor nem felkavart, [a tudat] szabad az
észleléstdl.

A harmadik a targyak vilaga. Az észlel6 alany miatt a tar-
gyak vilaga tévesen jelenik meg. Az észlel6tdl eltekintve nem lesz
targyak vilaga.

A [tévesen felfogott (kieszelt)] targyak vilaga altal feltétele-
zetten (feltételhez kototten), a [tévedésbe esett] tudat hat aspektust
hoz létre.

Az els6 a [megkiilonboztetd] értelem aspektusa. A [tévesen

felfogott] targyak vildgatdl fliggve, a tudat a szeretet és gytildlet
kozti megkiilonboztetést bontakoztatja ki.
(45) A masodik a folyamatossag aspektusa. Az értelem [megkii-
16nboztetd funkcidja] folytan, a tudat létrehozza a targyak vilaga-
ban [lév6 dolgokra valo tekintettel] az élvezet és szenvedés tuda-
tossagat. Az tudat, kibontakoztatva a [tévedésbe esett] gondolato-
kat és hozzajuk kotoédve, megszakitatlanul fog folytatddni.

A harmadik a ragaszkodas aspektusa. A [tévedésbe esett
gondolatok] folyamatossdga miatt, a tudat, rafogva tévedésbe
esett gondolatait a targyak vildgara, és erdsen ragaszkodva (fenn-
tartva) a [szeretet és gytlolet megkiilonboztetéséhez,] ragaszkoda-
sait bontakoztatja ki [ahhoz, amit szeret].

A negyedik az elnevezéseken és bet(ikon [azaz fogalmakon]
valo spekulacio (vikalpa) aspektusa. A téves ragaszkodas alapjan a
[tévedésbe esett tudat] elemzi a szavakat, melyek atmenetiek, [és
emiatt mentesek az érvényességtol].

Az 6todik a [binds] karma eléidézésének aspektusa. A ne-
vekre és betlikre épitve [, azaz a fogalmakra, melyeknek nincsen
érvényességiik, a tévedésbe esett tudat] az elnevezéseket és a be-
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tiket vizsgalgatja, és ragaszkodni kezd hozzajuk, és a blinds kar-
ma sokféle fajtajat hozza létre.

A hatodik a [binds] karma [hatdsaihoz] kapcsolddd (koto-
dd) aggddas (szorongas) aspektusa. A karma [torvénye] miatt, a
tévedésbe esett tudat elszenvedi a hatasokat és nem lesz szabad.

Azt kell megérteniink, hogy a tudatlansag a tisztatalan al-
lapotok mindenféle tipusat képes létrehozni; minden szennyezett
allapot a nem-megvildgosodas aspektusa.

(c) A meguildgosodis és a nem-meguildgosodds kozotti kapcsolat (Gssze-
fiiggés)

Két kapcsolat (Osszefliggés, viszony) létezik a megvilago-
sodott és a nem-megvilagosodott allapotok kozott. Ezek: az ,,azo-
nossag” és a ,nem-azonossag.”

(1) Azonossig

Eppen ahogy a kiilonféle fazekak példanyi (darabjai) ugyanabbdl
a természetbdl vannak, annyiban, hogy agyagbdl késziiltek, ugy
mind a megvildgosodas (andszrava), mind a nem-megvildgosodas

(avidjd) kiilonb6z6 magikus manifesztacidja (mdjd) (46) ugyanan-
nak a lényegek, az Olyansagnak. Ez okbdl mondja az egyik szutra,
hogy , minden érzd lény lényegében az orokkévalosagban tartdz-
kodik és a nirvandba osztozik. A megvilagosodas allapota nem
valami, ami gyakorldssal megszerezhetd, vagy ami megteremthe-
to. Végiil is megszerezhetetlen (elérhetetlen [mivel kezdettdl fogva
adott].”13 Es nincsen testi aspektusa sem, amit észlelni lehetne,
mint olyat. Valamennyi testi aspektus [, olyanok, mint a Buddha
jegyei], melyeket latni lehet, azok [az emberek] szennyezettségben
[1évé mentalitasaval] Osszhangban [megnyilvanulé Olyansag] va-
razslatszer(i teremtményei. Azonban nem az a helyzet, hogy ezek
a bolcsesség [szupraraciondlis funkcidibdl szarmazo] testi aspek-
tusai nem-iires természetbol [, azaz szubsztancidlisok] vannak;

13 Nem voltam képes azonositani ennek az idézetnek a forrasat. [Hakeda meg-
jegyzése]
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mivel a bolcsességnek nincsenek olyan aspektusai, melyeket ész-
lelni lehetne.

(2) Nem-azonossig

Eppen ahogyan a fazekak kiilonb6zé példanyai kiilonboznek
egymastol, agy kiilonbségek vannak a megvilagosodas és a nem-
megvildgosodas allapota kozott; valamint az [emberek] szennye-
zO0désben [lévé mentalitasaval] Osszhangban [megnyilvanuld
Olyansag] varazslatszer(i manifesztacioi és [a tudatlan emberek
kozil] azok kozott, akik szennyezettek [, azaz elvakitottak] az
[Olyansag] lényegi természetét illeten.

2. Az ember szamszdrabeli létezésének oka és feltételei
(az emberi létezés oka és feltételei a szamszdrdban)

Ennek a cimnek a szdszerinti forditasa: ,,A sziiletés és halal oka és feltét-
elei.” Az ok a Téarhaz-tudatossdgban 1évé nem-megvildgosodott aspek-
tusban, azaz a tudatlansagban rejlik; a feltételek a nem-megvilagosodott
allapotban 1év6 tudat és tudatossag. Roviden ez szakasz arra vallalkozik,
hogy annak az embernek a mentalitasaval foglalkozzék, akinek nincs tu-
domaésa az Abszolut rendrdl, annak a ténynek a dacara, hogy lényegében
benne van. A kovetkez6 érvelésben néhany hasonldsag taldlhatd a szerzd
gondolkodasa és a Mahdjana buddhizmus Jogacsara iskolajanak doktri-
nai kozott. A Jégacsara iskola a ,,csak tudat” fogalmanak szdszoldja és a
doktrinaja szubjektiv idealizmusként ismert. A szerz6 a maga modjan
mutatja be a témat (targyat), miutan (47) a Tathagata-garbha fogalmat ki-
fejti (kibontja), viszont néhany alapvet6 eszmét és kifejezést a Jégacsara
forrasokbdl kellet befogadnia rendszerébe.

Az, hogy az ember a szamszaraban van, abbdl a ténybdl szarma-
zik, hogy tudata (manasz) és tudatossaga (vidzsnydna) a Tarhaz-
tudatossag (csitta) alapjan (talajan, okan) kibontakozik (megjele-
nik). Ez azt jelenti hogy a Tarhdz-tudatossag [nem-
megvildgosodott aspektusa] miatt, azt mondjuk, hogy a tudatlan-
saggal rendelkezik [és igy a szamszdraban maradashoz kotozott].

A csitta, manasz és a vidzsnydna azonos jelentéstiek a buddhizmus korai
fazisaban, az ,elmé”-t jelezve, a szé éltalanos értelmében. A Buddha
doktrinainak rendszerezésével, €s az azokrol vald spekulacio rendszer-
be foglalasaval egyiitt, a buddhista gondolkoddk (az Abhidharma filo-
zofusok) kiilonbséget tettek kozottilkk, mindegyiknek egyediilalld
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pszichometafizikai jelentést tulajdonitva. A buddhizmus Jégacsara isko-
14ja, abban a kisérletben, hogy elemezze a nem-megvilagosodott ember
tudatanak a szintjeit, ezeknek a kifejezéseknek megkiilonboztetd hasz-
nalatat allapitotta meg. Eme iskola szerint a csitta megegyezik az dlaja-
vidzsnydandval (tarhaz tudatossag), a manasz a mano-vidzsnydndval (én-
tudatos tudat), és a vidzsnydna maradt az, ami volt, jelezve a kozonséges
tudatot és néha az Ot érzékelést. Noha a szerzd (vagy a forditd) ugyan-
ezeket a kifejezéseket hasznadlja, azok tartalma gyakran teljesen eltér
azoktol, melyeket a Jogacsara filozdfidban talalni. Ezt a bekezdést tehat
a szoveg teljes (atfogd, altalanos) gondolatanak a fényében kell magya-
razni, anélkiil, hogy ezeknek a technikai kifejezéseknek a Jégacsara in-
terpretacidjara hivatkoznank. Azok a kisérletek, hogy azonosnak tekint-
stik, vagy Osszehangoljuk azt a Jogacsara gondolkodadssal, sziikségtelen
Osszetévesztést (zlirzavart) és félreértést provokal ki.

a. Az tudat

[Az a mentalitds], mely a nem-megvildgosodas allapotaban je-
lentkezik (meriil fel), mely [tokéletlentiil] érzékeli és adja vissza [a
targyak vilagat], és miutan kigondolja (kieszeli), hogy a targyak
[visszaadott] vilaga valdsagos, folytatja (meghagyja) kibontakoz-
ni a [tévedésre esett] gondolatokat; az a mentalitds, melyet tu-
datként hatdrozunk meg.

Ennek a tudatnak 6t kiilonb6z6 neve van.

Az els6t a ,mozgasba hozo (activating) tudat”-nak neve-
zik, mivel anélkiil, (48) hogy tudatdban lenne, megtori a tudat-
lansag hatalma segitségével az tudat kiegyensulyozottsagat (hig-
gadtsagat, egyensulyat).

A masodikat ,kibontakoz elmé”-nek nevezik, mivel a fel-
kavart elmétdl, mint [alanytdl], ami [tévesen] észlel, fliggden bon-
takozik ki.

A harmadikat ,visszaadd (reprodukald) tudatossag”-nak!4
nevezzilk, mivel a targyak teljes vilagat agy adja vissza, ahogyan
egy fényes tiikor visszaadja az Osszes érzéki tiikorképet. Mikor

A ,visszaad6 (reprodukald) tudat” (kyanti-vijiiana), valamint a ,targy-
megkiilonboztetd tudatossag” (vastu-prativikalpa-vijiiana) szakkifejezések hasz-
nalata, melyek késébb meg fognak jelenni a szvegben, tigy ismert, mint ami a
Lankavatara Sitrira jellemzd. Ez a bizonyiték darab, méasok kozott, a szitrdnak
erre a szOvegre tett hatasat jelezheti. Cf. D. T. SUZUKI: Studies in the Lankavatara
Sutra (London, 1930; reprinted 1957) pp. 189-91.
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szembekeriil az 6t érzékszerv targyaival, azonnal (egyszerre) visz-
szaadja azokat. Mindenkor spontan modon mertiil fel, és [az alany-
nyal] szemben [lév0 targyak vildgat visszaadva] 6rokké létezik.

A negyediket ,analitikus tudat”-nak nevezziik, mivel meg-
kiilonbozteti azt, ami szennyezett, és ami nem-szennyezett.

Az otodiket ,folyamatos (folytatd, meghagyo) tudat”-nak
nevezziik, mivel a [tévedésbe esett] gondolatokkal egyesitett és
megszakitatlanul folytatédik. Orzi (megtartja) a teljes (entire)
karmat, jot és rosszat, mely a mult mérhetetlen szamu életeiben
halmozddott fel, és nem enged semmit sem elveszni. A jelen és a
jovo szenvedése és élvezet stb. eredményeit is képes beérlelni; te-
hat nem hibazik. Ez okozhatja valakinek azt, hogy hirtelen vissza-
emlékszik a jelen és mult dolgaira, és birja a dolgok véletlenszer(i
(hirtelen) és varatlan fantdziaképeinek a létrejottét.

A harmas vilag tehat valdtlan, és csak a tudatbol van. Ezen
kiviil nincsen az 6t érzékszervnek és a tudatnak targya. Mit jelent
ez? Amig minden dolog, kivétel nélkiil, a tudatbdl bontakozik ki,
és a tévedésbe esett gondolatok feltétele alatt jon létre, minden
megkiilonboztetés nem mas, mint maganak az ember tudatanak a
megkiilonboztetése. [De azért] a tudat nem képes észlelni magat a
tudatot; a tudatnak nincsenek jegyei sajatmagarol [, melyeket mint
szubsztancidlis entitdsokat, mint olyanokat, meg lehetne allapita-
ni]. Azt kell megérteniink, hogy a targyak teljes vilaga[nak az el-
képzelésé-]-t csak a tudatlansagtdl tévedésbe esett ember tudata
alapjan lehet fenntartani. Minden dolog, tehat olyan, mint a tii-
korben 1év6 képek, melyek mentesek(49) barmiféle targyilagossag-
tol, amit meg lehetne ragadni; csak a tudatbol vannak és valotla-
nok. Mikor a [tévedésbe esett] tudat létezésbe 1ép, akkor 1étrejon-
nek a kiilonbozd elképzelések (dharma); és mikor a [tévedésbe
esett] tudat megsziinik létezni, akkor megsziinnek ezek a kiilonfe-
le elképzelések.

»A harmas vilag tehat valdtlan és csak a tudatbol van.”: Ennek az allitasnak a
legrégebbi lejegyzett kifejezését, mellyel a késObbi eredeti szdmos szentszo-
vegben Osszetaldlkozhatunk, a Kr. u. 1. vagy 2. szazadi legkorabbi Mahajana
szutrak egyikében talaltak, melyet Tiz szintnek (Ddsabhiimika-sziitra) hivnak,
melyet késdbb valdszintileg Kozép-Azsidban vagy Kindban egyesitettek az
Avatamszaka-sziitrdba (Hua-jen). Ezt az &llitdst nem csak a Hua-jen iskola fogad-
ta el (vette fel), hanem a Jogacsara rendszer egy megalapozasat nyujté autenti-
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kus bizonyitékok egyikeként is felhasznaltak. S6t Vaszubandhu, a Jogacsara
rendszer tulajdonképpeni (latszolagos) alapitoja, Osszeallitott egy kommentart a
Disabhiimika-sziitrdhoz.’> Ahogyan a szutraban megjelenik, az eredeti mondatot
igy lehet forditani: ,,Ami ehhez a harmas vildghoz tartozik, az csak tudat.”16 A
harmas vilag: a vagy vilag, a forma vagy anyagi vilag, és formanélkiili vilag.

b. A tudatossag

Amit ,tudatossagnak (vidzsnyina)’neveznek, az a ,folyamatos
tudat.” Mély gyokerti ragaszkodasuk miatt, a kozonséges emberek
elképzelik, hogy az JEn” és senyém” valdsagos és illuziodikban
kotédnek azokhoz. Amint a targyak megjelennek, ez a tudatossag
elid6zik rajtuk, és megkiilonbozteti az 6t érzékszerv és az tudat
targyait. Ezt ,vidzsnydnd”-nak [azaz megkiilonboztetd tudatossag-
nak] vagy ,elkiilonitd tudatossag”-nak nevezik. Vagy olykor
,targy megkiilonboztet6 tudatossdg”-nak is nevezik. E tudatossag
[megkiilonboztetésre vald hajlama)vonzalma)] -t mind a fondk
nézetekhez vald erds ragaszkodas [intellektudlis] szennyezddése,
mind a szenvedélybe belemeriilés a [ragaszkodd természetii]
szennyezddése erdsiteni (fokozni) fogja.

Az, hogy a [tévedésbe esett tudat és] a tudatossag, mely a
tudatlansag elterjedésébdl (behatoldsabdl, permeation) ered, olyan
valami, amelyet a kozonséges ember (50) nem érthet meg. A
Hinajana kovetdi, a bolcsességiikkel, hasonloképpen elmulasztjak
megérteni ezt. Azok a Bodhiszattvak, kik a kontemplacié gyakor-
lasan keresztiil a [megvildgosodasra] tord (iranyuld) tudat altal
mar felemelkedtek (el6rehaladtak, fejlodtek) a tokéletes hitiik elsd
szintjérdl, a Dharmakdjat mar megismerték (rajottek), részlegesen
megérthetik (felfoghatjdk) ezt. De azért még azok, akik a
bodhiszattvasag végso szintjét elérték, sem érthetik meg teljesen
ezt; csak a Megvildgosodottak birtokoljak annak mélyrehaté (toke-
letes, teljes) megértését. Miért? A Szellemet, noha 6ntermészetében
kezdettdl fogva tiszta, a tudatlansag kiséri. Miutan a tudatlansag
szennyezi, létrejon a Szellem szennyezett [dllapota]. Viszont, noha

15 A megfelel$ sor a kommentarban a T 26, p. 169a alatt talalhato.
16 Dasabhiimika Siitra, ed. ]. RAHDER (Paris, 1926), p. 49; ed. R. KONDO (Tokyo,
1936), p. 98.
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szennyezett, a Szellem Onmaga 0rok és valtozhatatlan. Csak a
Magvilagosodottak képesek megérteni, hogy ez mit jelent.

Amit a Szellem lényegi természetének neveziink, az mindig
tal van a gondolatokon. Emiatt , valtozhatatlannak” hatarozzak
meg. Mikor a Valdsag egyetlen Vildga még nem valdsittatott meg,
a Szellem [valtozo és] nincs tokéletes egységben [az Olyansaggal].
Hirtelen egy [tévedésbe esett] gondolat mertil fel; [ezt az allapotot]
hivjak tudatlansagnak.

A hirtelen” a kinai hu-jan hatdrozdi Osszetétel szd szerinti forditasa. Itt
mellékesen (véletleniil) és kevés szdban, a tudatlansagot (avidji) magya-
razzak. A tudatlansag a buddhizmus legalapvet6bb problémaja, jelents-
ségében a kereszténység eredendd biin problémajanak jelentéségéhez ha-
sonlithatd. A szerzd azon bevallott szandékat, hogy olyan tomorre készit-

se az értekezését, amennyire csak lehetséges, méltanyolnunk kell, viszont
céliat gvakran a tokéletleniil megértett, vagy az egydltaldn nem megértett

kockdaztatdsaval éri el.

Sok vita van a tudatlansag eredetével kapcsolatban 1év6 hua-jan sz6
jelentésérdl, féként Fa-tsang, a szoveg leghiresebb kommentatora, altal
javasolta értelmezés alapjan. A Wonhyo nevii koreai szerzetes'” készitette
kommentart kovetve, Fa-tsang mondja réla, (1) hogy egyediil a tudatlan-
sag valik a l1ét szennyezett allapotainak a forrasava. A legmegmagyaraz-
hatatlanabb az, hogy a 1ét semelyik mas allapota sem lehet ennek eredete.
Emiatt mondja a szdveg, hogy a tudatlansag hirtelen bukkan fel. (51) (2)
Az egyik szutrdbol vett idézetet kommentélva azt mondja, hogy a , hirte-
len” , kezdetteleniil”-t jelent, ennélfogva az idézett rész tisztazza, hogy a
létnek nincs mas allapota a tudatlansag allapotat megel6zden. (3) A , hir-
telen” sz6 nem az id6 szempontjabdl haszndlatos, hanem a kezdet!® bar-
mely esete nélkiili tudatlansag felmeriilésének magyarazatdra hasznala-
tos. Ezutan vilagos, hogy Fa-tsang a ,hirtelen”-t ,kezdet nélkiili”-ként
magyarazta. Eszerint azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy a tudatlan-
sagnak, az ember nem-megvilagosodott allapota elsédleges okanak, nin-
csen kezdete, viszont van befejezése, minthogy az elt(inik a megvilago-
sodassal.

A Ming-kori Kina Chen-chieh nevii szerzetese A hit felébredéséhez
1599-ben irt kommentarjaban, a ,hirtelen”-t pu-chiieh-nek magyarazza,
mely jelenthet: ,6ntudatlanul”_(tudatalatti) vagy ,az ok(inditék) tudata-
ban levése nélkiil” " (anélkiil, hogy az ok tudatdban lennénk).

17T 44, pp. 214c-215a
18T 44, p. 267a
19 Zokii-zokyo, Part 1, Case 71, Vol. 5, p. 456d
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Ha a hu-jan egy szanszkrit szo forditasa lenne, az eredeti sz az
akaszmit lehetne.?0 Az akaszmadt ,ok(inditék) nékiili”-t, vagy , véletlensze-
rii”-t jelent. Ha ez helyes, akkor a kdvetkezd hasonlat, melyet Hua-jen is-
kola egy masik kinai szerzetese, Tzu-hsiian (+ 1038) idéz, a ,hirtelen”
érelmezésében nagymértékben a targyhoz tartozé (idevagd). O ezt irja:
[A tudatlansag] a porhoz hasonld, mely hirtelen gytlt 6ssze a tiikrdn,
vagy hasonlé a felh6khoz, melyek hirtelen jelentek meg az égen.”!

A szbveg elébbi részében, azt az igényt tdmasztottdk, hogy az ember

eredetileg megvildgosodott, és hogy a tudatlansdg vagy nem-
megvilagosodas nem lényegi, hanem jarulékos. A tudatlansag a Szellem
(Olyansag) lényegétdl valé nem-tudatos €s jarulékos elidegenedésbdl
szdrmazik. Az elidegenedés tudatanak hidnyaban, viszont a tudatlansag
eredete nem lehet az intellektudlis elemzés targya. Mivel az intellektus
szamara a tudatlansdg eredete elképzelhetetlen, kivéve, hacsak nem
mitoldgizalja azt; ennélfogva a ,hirtelen” kifejezés hasznalatanak kivald
megoldasnak kell mutatkoznia.

c. A tudat szennyezett allapotai

[A tudatlansagtol fliggd] tudat hatféle szennyezett allapotat
lehet felismerni.

Az els6 az [atmahoz vald] ragaszkodassal egyesiilt szeny-
nyezddés, melytdl azok szabadok, akik mar elérték a felszabadu-
last a Hinajanaban, vagy azok [a Bédhiszattvak], akik a , hit meg-
alapozasanak a szintjén vannak.”

A masodik a , folyamatos tudat”-tal egyesiilt szennyezddés,
(52) melybdl azok szabadithatjdk fel magukat fokozatosan, akik a
,hit megalapozasanak szintjén” vannak, és akik a sziikséges esz-
kozoket gyakoroljak [, hogy elérjék a megvildgosodast], és végiil a
,tiszta-sziviiség allapotaban” szabaditjak fel magukat tokéletesen.

A harmadik a megkiilonboztetd , analitikus tudat”-tal egye-
siilt tisztatalansag, melybdl azok kezdenek felszabadulni, akik a
,megtartott eldirdsok szint”-jén vannak, és végiil akkor szabadul-
nak fel tokéletesen, mikor elérnek a , sziikséges eszk6zok barmife-
le maradvanya nélkiili szintre.”

Az negyedik a ,az észlel6 kibontakozo tudat”-tol elvalasz-
tott [finomabb] szennyezddés [azaz az észlelés aktusat megel6zo-

20 ITO KAZUO ajanlotta. Cf. ITO KAZUO: Shinchi no tankyi (Kutatds az igaz bol-
csesség utan, The Search for True Wisdom) (Kyoto, 1947), p. 46.
21 T44, p. 360c
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en létezd szennyezddés], melytdl azok szabadultak meg, akik a
»|kibontakozo] tudattol vald szabadsag szintjén” vannak.

A hatodik [és a legfinomabb] szennyezddés az alapvetd
.tevékeny tudat”-tol elvalasztott szennyezddés, melytdl azok a
Bédhiszattvak szabadultak meg, akik mar meghaladtdk a végsd
szintet, és beléptek a , Tathagatasag szintjére.”

Az ,alapvet6 'tevékeny tudat” (activating mind) az ember jelenti arra va-
16 hajland6sagat, hogy elénybe részesitse a tudatlansag allapotdban ma-
radast. Ez az alany és targy viszonynak (kapcsolat) elvalasat (elkiiloniilé-
sét), mely a nem-megvilagosodassal van dsszefiiggésben (kapcsolatban),
megel&zben létezik. A rossz felé vald hajlamhoz hasonlénak (megfelels-
nek, analogikusnak) lehet ezt meghatarozni, mely azon rossz cselekede-
tek inditékat és elkotelezettséget (allasfoglalast) megel6zden létezik, me-
lyek a rossz karmat okozzdk; ez az alapvetd vaksag (avidjd), mely a tu-
datalatti tudat legmélyebb szintjén bujik meg (lappang).

d. Magyarazé megjegyzések a megel6z6 targyalasban
hasznalt kifejezésekhez

~A még megvaldsitandd Valosag Vildga” [kifejezés]-rol.
Ebbdl az allapotbdl azok a Bodhiszattvak, akik mar felemelkedtek
a ,hit megalapozasanak szintjé”-rdl (53) a ,tiszta-szivliség szintjé-
re,” miutan bejfejezték és elmetszették [a tévedésbe esett gondola-
tokat], egyre inkabb fel fognak szabadulni, ahogyan el6rehalad-
nak, és mikor elérik a ,Tathdgatasag szintjét,” akkor fognak toké-
letesen felszabadulni.

Az ,egyesiilt’-r6l: Az [az els6é harom szennyezdédésben va-
160] ,,egyesiilt” [megjelenés] szdval utalnak arra, hogy noha létezik
kiilonbség [azaz dualitas] az tudat (szubjektum) és a tudat datuma
(objektum) kozott, egyidejliségi kapcsolat van kozottiik abban,
hogy mikor a szubjektum szennyezett az objektum is szennyezett,
és mikor a szubjektum megtisztitott, az objektum is megtisztitott.

Az ,elvalasztott”-rol: Az ,elvalasztott” szoval utalnak arra,
hogy [a masodik harom finom és alapvetd szennyezddés] a nem-
megvildgosodas [aspektusai], a [szubjektum és objektum viszo-
nyaban tortént] elkiiloniilésnél kordbban létez6 tudat-részben; te-
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hat a szubjektum és objektum kozotti egyidejii kapesolat eddig
még nincs megszildrditva.
Az tudat szennyezett allapotd”-rol. Ezt a ,szennyezddé-

sekbdl 1étrejott akadaly”-nak nevezik, mivel elzar az Olyansagba
valo barmely alapvetd betekintést (belatast).

A ,tudatlansag”-rol. A tudatlansagot ,a targyak tévképze-
teibél ered6 akadaly”-nak nevezik, mivel elzdrja a bolcsességet
attol, hogy a vildgban spontdn modon ténykedjen.

A szennyezett tudat [dllapotok] miatt, meriil fel ott a szub-
jektum, mely [tévesen] észleli [, vagyis a kibontakozé tudat,] és az,
amely visszaadja [a reprodukal6 tudat], és ekképpen hibasan téte-
lezi a targyak vilagat és arra készteti onmagat, hogy eltérjen az
[Olyansag] differencidlatlan allapotatdl. Noha minden dolog min-
dig nyugalomban van és mentes a keletkezés barmiféle jelétd], a
tudatlansdgnak koszonhet6 nem-megvildgosodas miatt, a szubjek-
tum hibdsan eltér (elszigetelt) a dharmatdl [, azaz az Olyansagtol];
ekképpen elmulasztja a bolcsesség elérését, mely spontan modon
ténykedik, azaltal, hogy a vilagban 1évé minden koriilményhez
alkalmazkodik.

(53) ,, A bolcsesség, mely spontan moédon ténykedik a vilagban.” Szak-
nyelven ezt a bolcsességet , késébb-megszerzett bolcsesség”-nek (pristha-
labda-dzsnydna; kinai hou-té-chih) nevezik. Ez az a bolcsesség, mely a meg-
vilagosodas megvaldsitasa és a vilag létezése nyomortisagos allapotaban
valé megbizonyosodds utan természeténél fogva jelentkezik, hogy a vila-
got segitsen megmenteni. Mikor egy, a bukas romlott korforgasaba bele-
ragadt ember raébred a lényegi létére, visszatér az Abszolut rendbe, €s
visszahelyezi az Olyansagot magaba, akkor lathatja elGszor teljes terje-
delmében a szenvedd vilagot. Ahogy a szem nem lathatja a szemet,
mindaddig, amig a szenvedés kozepette van, anélkiil, hogy meghaladna
azt, nem lathatja a vildg 1étezésének valodi allapotat. A Buddhdnak, miu-
tan elérte a megvilagosodast mélyrehatd tudomasa lett arrél a tényrol,
hogy az ember addig, amig nem éri el a felébredést, mindig szenved. A
Buddha a jol ismert szavait, hogy ,minden szenvedés (szarvam
duhkham),” valdjaban akkor nyilvanitotta ki, miutan elérte a megvilago-
soddst. Innentdl fogva annak érezte sziikségét, hogy a vildg megmenté-
sén munkalkodjon.
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3. A 1étezés jellemvonasai a szamszaraban

A szamszaraban vald 1étezés jellemvondsainak elemzésében két
kategoriat lehet megkiilonboztetni. Az egyik a ,durva”, mivel
[azok, akik ehhez a kategoridhoz tartoznak] egyesiiltek a [szeny-
nyezett] tudat [durva tevékenységeivel]; a masik a ,finom,” mivel
[azok, akik ehhez a kategdridhoz tartoznak] elvalasztottak a
[szennyezett] tudat [finom tevékenységeitdl]. [Tovabba mindegyik
kategoriat sorjaban (felvaltva) fel lehet osztani durvabbra és fino-
mabbra.] A durva durvabb kategdridja a kozonséges ember men-
talis tevékenységének tertiletéhez tartozik; a durva finomabb ka-
tegoridja és finom durvabb kategoridja a Bodhiszattvakéhoz tarto-
zik; és a finom finomabb (kategoridja) a Buddhakéhoz tartozik.

Hivatkozni lehetne itt a megel6z6 targyalasban talalhato ,a Szellem
szennyezett allapotai” kifejezésére. A , durva” dsszhangban van (meg-
egyezik) a tudat els6 harom szennyezddésével, és a ,finom” a tudat
masodik harom szennyezédésével.

,A finom finomabbja a Buddhakéhoz [tartozik].” Ez azt jelenti,
hogy a Buddhaknak, a Megvilagosodottaknak, maradt még valamiféle
szennyezddésiik, még ha az Osszes koziil a legfinomabb is? Ezt a kér-
dést Wonhyo? vélaszolta meg, kinek szavait a kovetkez6 modon dol-
gozta at (55) Fa-tsang: ,[A mentalis tevékenység teriiletéhez tartozo fi-
nom finomabbja ott foglal helyet,] ahol nem létezik a szubjektum €és ob-
jektum elkiiloniilése. Minthogy a tevékenységének jellemvonasa rend-
kiviili médon finom, csak a Buddhdak tudhatnak réla.” A szovegnek a
Siksananda irta késdébbi forditdsabol ezt a szakaszt kihagytak.

A létnek ez a fenomendlis rendben levo két kategoridja a
tudatlansag elterjedése (behatolasa, permetation) miatt jelentkezik;
vagyis azok az elsddleges ok és a mellérendelt okok miatt jelent-
keznek (kovetkeznek be), az els6dleges ok a ,nem-
megvildgosodas”-t fejezik ki; és a mellérendelt okokkal a targyak
tévesen megjeleno vilagat.

Mikor az els6dleges ok megsziinik létezni, akkor a masod-
lagos okok is megszlinnek létezni. Az els6dleges ok megsziinése

2 T44, p. 216a
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miatt, a [targyak, stb. megjelend vilagatol] elvalasztott tudat meg
fog szinni létezni; és a masodlagos okok megszlinése miatt, a
[atmanhoz stb. ragaszkodassal] egyesiilt tudat is meg fog szlinni
létezni.

Kérdés: Ha a tudat megsziinik 1étezni, akkor mi lesz annak
folytonossagaval? Ha van a tudatnak folytonossaga, akkor hogyan
lehet a végsd megszlinését magyardzni?

Valasz: Amirdl, mint ,megsziinés” beszéliink, az csupan a
[tévedésbe esett] tudat jeleinek a megsziinése és nem a tudat lé-
nyegének a megsziinése. Ez hasonld a szél esetéhez, mely a viz
felszinét kovetve, a mozgasanak a nyomait hatrahagyja. Ha a viz
megsziinne, akkor a szél nyomai megsemmisiilnének és a szélnek
nem lenne hordozdja [, melyen megnyilatkoztatna a mozgasat].
Viszont amig a viz nem szlinik meg létezni, a szél nyomai megma-
radnak. Mivel csak a szél sz(inik meg, éppen ezért a mozgasanak a
nyomai megsztinnek. Ez nem a viz megsziinése. Igy van a tudat-
lansaggal is; a Szellem lényegének alapjan van a mozgas. Ha Szel-
lem lényege megszlinne létezni, akkor az emberek meg lennének
semmisitve, és nem lenne tdmaszuk. (56) Viszont, amig a lényeg
nem szlinik meg létezni, addig a tudat is megmarad. Mivel csupan
az ostobasag szlinik meg létezni, igy a tudat [ostobasdganak] a
nyomai sziinnek meg. Nem az a helyzet, hogy a Szellem bolcses-
sége [, azaz lényege] szlinik meg.

?23
Ez a hasonlat, mely jol ismert ebben a szovegben valo el6forduldsa miatt,
ugy volt népszerii a tavol-keletei buddhista gondolkodok kozott, mint a

legjobb eszkozok egyike annak a kapcsolatnak az elmagyarazasara, mely
ajelenség és az Abszolut kozott fennall. 2

Az elterjedés (permetation, athatds, behatolds) négy fajtaja
miatt, a szennyezett allapotok és a tiszta allapotok megszakitatla-
nul meriilnek fel és maradnak fenn. Ezek: (1) a tiszta allapot, me-
lyet Olyansagnak neveznek; (2) minden szennyezddés oka, melyet
tudatlansdgnak neveznek; (3) a tévedésbe esett tudat, melyet ,te-

2 T44, p. 269a

¢ Ebben a bekezdésben kifejezett gondolat és hasonlat némileg megfelel a
Lankavatara Sité ban taldlhaté néhény szakasznak. Cf. D. T. SUZUKL: The
Lankavatara Sutra (London, 1932), p. 42
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vékeny tudat”-nak neveznek; (4) a hibasan felfogott kiilsd vilag,
melyet ,az Ot érzékszerv és a tudat tdrgyai”’-nak neveznek.

Az elterjedés (athatas) jelentése a kovetkezd. A ruhdknak a
vildgban biztosan nincsen illatuk dnmagukban, de ha az ember
athatja (atitatja) azokat illatszerekkel, akkor illatosak lesznek. Pon-
tosan ugyanigy van avval, amirdl beszéliink. Az Olyansag tiszta
allapota biztosan nem szennyezett, de ha a tudatlansag athatja,
akkor a szennyezddések nyomai mutatkoznak meg (jelennek meg)
rajta. A tudatlansdg szennyezett dllapota tényleg mentes barmiféle
megtisztitd er6tdl, de ha az Olyansag athatja, akkor megtisztito
hatast kezd birtokolni.

a. A tudatlansag elterjedése (athatasa)

A [tudatlansag] athatdsa hogyan idézi el§ a szennyezett allapotot,
€s hogyan marad fenn megszakitatlanul? Azt lehet mondani, hogy
az Olyansag [azaz az eredeti megvildgosodas] alapjan jelenik meg
a tudatlansag [azaz a nem-megvilagosodas]. A tudatlansag, a
szennyezett allapot els6dleges oka, behatol az Olyansagba. E be-
hatolas miatt egy tévedésbe esett tudat jon létre. A tévedésbe esett
tudat miatt, [4jabb tévedésbe esett gondolatok] hatolnak be (57) a
tudatlansagba. Addig, amig az Olyansag principiuma még nincs
megvaldsitva, [a tévedésbe esett tudat] kibontakoztatva a nem-
megvilagosodott [allapotban kialakitott] gondolatokat, kiépiti az
érzékszervek és a tudat tévesen kigondolt targyait. Az érzékszer-
vek és a tudat e tévesen felfogott targyai, a szennyezett alla-
pot[létrehozasa]-ban levé mellérendelt okok, behatolnak a téve-
désbe esett tudatba, és arra késztetik a tévedésbe esett tudatot,
hogy a sajat gondolataihoz ragaszkodjon, és hogy a kiilonféle
[rossz] karmakat teremtse meg, a testi és mentdlis szenvedések
minden fajtajanak vald alavetést.

Az érzékszervek, és a tudat tévesen felfogott targyai beha-
toldsanak két fajtdja van. Az egyik az a behatolas, mely elémozdit-
ja (élénkiti) a [tévedésbe esett] gondolatokat, és a masik az a beha-
tolds, mely a ragaszkodasokat sietteti.

A tévedésbe esett tudat behatolasanak (athatas) két fajtaja
van. Az egyik a ,,tevékeny tudat” altali alapvet6 behatolas (athata-
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sa), mely arra készteti az Arhatokat, a Pratyéka-Buddhdkat és a
Bédhiszattvakat, hogy elt(irjék a szamszéra szenvedését. Es a ma-
sik behatolds, az, amely elomozditja (élénkiti) a ,targy-
megkiilonboztetd tudatossag” [tevékenységeit], és mely arra kész-
teti az embereket, hogy a karmajuk fogsagatol szenvedjenek.

Az , Arhat” sz6 eredetileg a Buddha egyik jelzdje, mely , érdemes”-t je-
lent, viszont gyakran a Mahajana irasokban hasznalatos bizonyos leki-
csinyld értelemben, a Hinajana buddhizmusban tokéletesedett (beteljese-
dett) ember jelzésére, akinek tovabb kell képeznie magat a Mahajana
buddhizmusban, azon célbdl, hogy elérje az igazi megvildgosodast. Itt a
sz0 az utobbi értelemben hasznalatos.

A , Pratyéka-buddha” kifejezés olyan valakit jeldl, aki sajat maga al-
tal mar elérte a megvilagosodast, anélkiil, hogy belépett volna a vallasos
rendbe. Amiatt, hogy a magatartdsa 6nos és vonakodik attdl, hogy meg-
mentse a vilagot, szintén egy alacsonyrend bolesnek tekintik a
Mahadjana irodalom polemizald irasaiban, noha 6 kissé felsébbrendd,
mint egy Arhat. A Bédhiszattva, aki feldldozza magat a vilagnak, fel-
sObbrendiinek van rangsorolva, mint az elébbi ketté barmelyike.

A tudatlansag behatolasanak két fajtaja van. Az egyik az
alapvet6 behatolds, mivelhogy a , tevékeny tudat”-ot miikddtethe-
ti (58), és a masik az a behatolas, ami kifordult nézeteket és ra-
gaszkodasokat  bontakoztat ki, mivelhogy a ,targy-
megkiilonboztetd tudatossag”-ot mikodteti (szolgalataba helyezi).

b. Az Olyansag behatoldsa

Hogyan idézi eld az [Olyansag] behatoldsa a tiszta allapotot és
marad fenn az az allapot megszakitatlanul? Azt lehet mondani,
hogy létezik az Olyansagnak az alapelve, és az be tud hatolni a
tudatlansdgba. Ennek a behatoldsnak a hatalman keresztiil, [az
Olyansag] arra készteti a tévedésbe esett tudatot, hogy meggyilol-
je a szamszara szenvedését, és a nirvanara torekedjen. Mivel ezt a
tudatot, noha még szennyezett, [most mar] az utalat és a torekvés
keritette hatalmaba, behatol az Olyansagba [, annyiban, hogy az
Olyansagot arra készteti, hogy megnyilvanitsa magat]. Ekképpen
kezd el egy ember hinni a sajat lényegi természetében, és rajon,
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hogy ami létezik, az a tudat téves tevékenysége, és hogy az el6tte
megjelend targyak vildga nem-létezd, és elkezdi gyakorolni a tani-
tast, hogy megszabaditsa magat [a targyak tévesen felfogott vila-
gatol]. Megismeri, ami valdjdban igy van — hogy az elStte megje-
lend targyak vildga nem létezik — és emiatt kiilonféle eszkdzokkel
olyan gyakorlat sorozatokat gyakorol, melyek altal alkalmazkod-
hat [az Olyansaghoz] (egybehangolhatja magat vele, hasonléva...)
Nem fogja magat semmihez sem kotni, se valamilyen [tévedésbe
esett] gondolatot eléidézni. [Az Olyansag] e behatolasdnak a ha-
talman keresztiil, hosszu idét elteltével, a tudatlansaga megszii-
nik. A tudatlansdg megsz{inése miatt, nem lesz tobbé a [tévedésbe
esett] tudat felmeriilése. A [tévedésbe esett tudat tevékenysége-
nek] nem-felmeriilése miatt, a targyak [tévesen felfogott] vilaga
megszinik létezni; mind az els6dleges ok (a tudatlansag), mind a
mellérendelt okok (targyak) megsziinése miatt, a [szennyezett]
tudat jelei mind meg lesznek semmisitve. Ezt hivjuk ,a nirvdna
megszerzésének €s a spontan tettek végrehajtasa”-nak. Az [Olyan-
sag] tévedésbe esett tudatba vald behatoldsanak két fajtdja van.
(59) Az els6 a ,targy-megkiilonbozetd tudatossag”-ba valo be-
hatolas. [E behatolas miatt] kezdik az emberek és a Hinajana kove-
tok megutalni a szamszara szenvedését, és annak kovetkeztében
(arra fol) mindegyik, képességeinek megfelel6en, kezd el fokoza-
tosan a legmagasabb rend(i megvilagosodas (kinai tao) felé elOre-
haladni.

A masodik a tudatba valdé behatolas. [E behatolas miatt]
jutnak gyorsan el6bbre a nirvanahoz a Bddhiszattvak, torekvéssel
és allhatatossaggal (batorsaggal).

A [tudatlansagba vald] Olyansag behatolasanak két fajtajat
lehet megallapitani. Az els6 az ,[Olyansag] lényegének manifesz-
taciojan keresztiili behatolds,” a masodik a , [kiilvilagi] hatdsokon

keresztiili behatolas.”
Az ,[Olyansag] lényegének manifesztacidjan keresztiili behatolas”-t szé
szerint talan igy fordithatjuk: ,a lényeg sajat dnszantabdl valé manifesz-
tacidjan keresztiili behatolds.” Fa-tsang magyarazatat kovetve, ezt a beha-
tolast tradiciondlisan ,belsé behatolas”-ként (kinai nei-hsiin)? értették.
Az Olyansag belsé (titkos) Osztonzése (belsd kényszer, lekiizdhetetlen
vagy) az emberben arra, hogy kiemelkedjen, tgy szdélvan a nem-

2 T44, p. 271c
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tudatossag allapotabdl a tudatossag allapotaba, vagy a tudattalanbol a
tudatosba. Az Olyansag egy bels6 mozgasa beliil, a lehetdségbdl a tény-
legességbe, vagy a lényegbdl a létezésben, oly mddon, hogy a lényeg be-
hatol a létezésbe, vagy a nirvana a szamszaraba. Az Olyansag beliil, azaz
az eredeti megvildgosodas, folyamatosan tételezi énmagat, azért, hogy
megvaldsult legyen azzal, hogy a tudatlansdg faldn keresztiiltér. Az
Olyansagnak ezeket a lényegi bels6 mozgaté erdit (dinamikajat) a , belsd
behatolas” kifejezéssel érzékeltetik.

(1) Az Olyansdg lényegének manifeszticidjan keresztiili behatolds

[Az Olyansag lényege], a kezdettelen kezdettdl fogva, a ,tisztasag
tokéletes allapotaval” felruhazott. Ertelemfeletti funkcidkkal és
onmaga manifesztaldsanak természetével. E két ok miatt 6rokosen
behatol [a tudatlansagba]. [E behatolds] hatalman keresztiil készte-
ti az embert arra, hogy megutdlja a szamszara szenvedését, a nir-
vanaban valé boldogsagot kutassa, és elhiggye, hogy dnmagan
beliil birtokolja az Olyansag alapelvét, felkészitse a tudatat arra,
hogy erodfeszitést tegyen.

(60) A tisztasag tokéletes allapotd”-t (an-dszrava-dharma) Fa-tsang a
,nem-iiresség eredeti megvilagosodas”-aval azonositja.?* Az , Onmagat
manifesztald természet”: ennek a frazisnak az eredeti kinai sz60sszetétel-
ét sz0 szerint igy lehet forditani: ,a targyak vilagat létrehozo természet.”
Sz6 szerint megragadva a frazisnak csekély értelme van, habar a kom-
mentatorok rendszerint ezt a jelentést probaltdk megragadni. Példaul
T’an-yen (516-588), a legrégibb kommentator, akinek miive megdérz4dott,
olyan messzire megy, hogy ugy interpretdlja ezt, mint az érzékszervek
targyainak magikus teremtését.2 Az Olyansag, abszolut értelemben, so-
hasem lehet egy targy vagy targyak. Mikor targyiasitjuk, akkor tobbé mar
nem Abszolit, hanem relativva véltozik at. A ,targyak vildganak
létrehozasa”-t tehat szimbolikusan tgy lehet megragadni, mint ,6nma-
ganak kinyilatkoztatasa”-t, az , Onmaganak belsé manifesztalédasa”-t
stb.-t érzékelteti. Nem targyiasitja magat kiils6legesen, viszont annak az
emberben 1év6 abszolat Szubjektivitasat bels6leges tételezi.

Kérdés: Ha igy van, akkor minden érz6 lény felruhazott az Olyan-
saggal és az egyforman athatja dket. Miért van az, hogy a hivok-

26 T44, p. 271c
27 Zoku-zoyko, Part I, Case 71, Vol. 3, p. 280a
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nek és a nem-hivéknek szamtalan fajtdi vannak, és hogy sokan
vannak, akik el6bb hisznek és néhanyan utébb? Azok mindegyi-
kének, miutan megtudtdk, hogy az Olyansag alapelvével felruha-
zottak, egyszerre kellene végezniiik a célravezetd eszkozoket fel-
hasznald torekvést és mindannyiknak egyforman el kellene érnitik
a nirvanat.

Vdlasz: Noha az Olyansag eredetileg egy, de azért a tudat-
lansag [drnyéka] mérhetetlen és végtelen. A kezdet kezdetétdl
fogva a tudatlansagot, a természete miatt, tarkasag (diversity) jel-
lemzi, és intenzitdsdnak mértéke nem egyenletes. A szennyezddé-
sek, melyek szamosabbak, mint a Gangesz homokszemei, a tudat-
lansag [intenzitasbeli kiillonbségei] miatt jonnek létre, és léteznek
sokrétli modon. A szennyezdédések, mint példaul az atman létezé-
sében valo hit és a szenvedélybe valé belemeriilés, a tudatlansag
miatt bontakoznak ki és léteznek kiilonb6z6 moédon. Mindezek a
szennyezddéseket a tudatlansag idézi eld, az idében egy végtele-
niil tarka modon. Egyediil a Tathagatak ismernek minden erre
vonatkozot.

A buddhizmusban megvan az elsddleges okra és a mellé-
rendelt okok[ra vonatkozo tanitds]. Mikor az els6dleges ok (61) és
a mellérendelt okok eléggé adottak, meg lesz [az eredmény] betel-
jesiilése. Mint a tizifa estében: noha az a [latens] t(iz természetét
birtokolja, mely elsGdleges oka az égésének, nem képes dnmagat
meggyujtani, hacsak nem az emberek megértik a helyzetet és a
[fan kiviili tényleges t(iz] eszk6zéhez folyamodnak, [azaltal, hogy
meggyujtjak azt]. Ugyanilyen modon az ember, noha birtokaban
van a tokéletes elsddleges oknak, az [Olyansaggal vald] athatas
hatalmanak, egyediil onmaga altal nem vethet véget a szennyezo-
déseinek, és nem léphet be a nirvandba, kivéve, hogyha ellatott a
mellérendelt okokkal, azaz a Buddhakkal, Bodhiszattvakkal, vagy
szellemi baratokkal vald taldlkozasaval. Még ha 6 a mellérendelt
okokkal kiilsdleg eléggé ellatott lehet is, ha a tiszta alapelv [azaz
az Olyansag] beliil hidnyt szenved az athatas (behatolas) hatalma-
ban, akkor végiil is nem utdlhatja meg a szamszdara szenvedését, és
nem kutathat a nirvandba fellelhetd boldogsdg utan. Tehat, ha
eléggé ellatott mind az elsddleges okkal, és mind a mellérendelt
okokkal, akkor az [Olyansag beliilrdl valo] athatasanak (behatola-
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sanak) hatalmat, amiatt, hogy birtokolja és a Buddhdk és
Bodhiszattvak [kiils6legesen vald] konydriiletes oltalmazasat, ké-
pes kifejleszteni a szenvedéstdl valo utalatat, és elhinni, hogy a
nirvéna val6sagos, és gyakorolni a jora valé képességét. Es mikor
a jora valdo ama képességének gyakorldsa beérik, akkor annak
eredményeként  taldlkozni fog a Buddhakkal ¢és a
Bodhiszattvakkal, és 6k tutba igazitjdk, tanitjdk, hasznot hoznak
neki, 6romot adnak neki, és képes lesz a nirvana felé vezetd osvé-
nyen eldérehaladni.

(2) A hatasokon keresztiili behatolds (dthatds)

Ez az embert mellérendelt okokkal befolyasolo kiilsédleges hata-
lom. Olyan kiils6leges (kiilvilagi) mellérendelt okok, melyek a je-
lentések hatartalan szamat birtokoljak. Tomoren kifejezve: két ka-
tegoria alatt magyarazhatjuk el Sket: nevezetesen a specifikus és
az altalanos mellérendelt okok.

(a) A specifikus mellérendelt okok

Egy ember, attdl az id6t6l kezdve, mikor el6szor vagyik a megvi-
lagosodas keresésére, egészen addig, amig (62) Megvilagosodotta
valik, latja, vagy meditdl a Buddhdkon és Bdédhiszattvakon [agy,
ahogyan 0k magukat neki kinyilvanitjdk]; 6k tgy jelennek meg
neki néha, mint csaladtagok, sziil6k, vagy rokonok, néha, mint
szolgak, néha mint kozeli baratok, vagy néha, mint ellenségek. A
tettek és kiszamithatatlan teljesitések (performances) minden fajta-

jan keresztiil, olyanokon, mint a szeretd kedvesség (jo-sziviiség)
négy cselekedetének gyakorlasa stb. gyakoroljak a nagy részvét-
tikkel megteremtett behatolds (athatas) hatalmat, és ekképpen ké-
pesek arra késztetni az érzd lényeket, hogy a josagra valo képessé-
gliket meger0sitsék; és képesek hasznot hozni nekik, ahogyan lat-
jak vagy halljak [a tetteiket].

Ennek a [specifikus] mellérendelt oknak két fajtdja van. Az
egyik kozvetlen és arra teszi képessé az embert, hogy gyorsan
megszerezze a megszabaduldst; és a masik tavoli és arra teszi ké-
pessé az embert, hogy megszerezze a megszabadulast hosszt id6
utan. A kozvetlen és tavoli okoknak ismételten két fajtdja van:
azok az okok, melyek meger0sitik az embert a [célravezetd eszko-
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z0k] gyakorlasaban [, hogy masokat segitsenek], és azok, amelyek
arra teszik képessé 6t, hogy elérje a megvilagosodast (kinai tao).

A Mahéjdna kovetsi Sédkjamuni Buddhat, mint az Orék Buddha, a
Dharmakaja torténelemi tempordlis inkarndcidjaként magyarazzak, aki
azért jelent meg, hogy megmentse a vilagot. Ez a tedria lehetGséget adott
arra, ahogyan a Mahajana buddhizmus népszertiisitése elérehaladt, hogy
természetesnek tartsdk a Buddhaknak és Bodhiszattvaknak az iddbeli-
ségben vald barmely szamu, viszont nem-torténelmi, manifesztacidjat.
Azon célbdl, hogy egy népszerli vallassa valjon a Mahdjana, elkeriilhetet-
len volt a mitoldgizacié. Ennek az iranyulasnak a legjobb példajat talan a
Lotusz-szutra egyik szakaszaban lehet fellelni, ahol is Avaldkitesvara
Bddhiszattva a 1étezés minden formajaban megjelenik, azért, hogy min-
den elképzelhetd helyzetben oltalmazza a hivéket, végiil a megvildgoso-
dashoz vezetve 6ket.?

A josziviiség négy cselekedeté”-t gy hatarozzak meg, mint konyo-
riilet, kedves beszéd, hasznos cselekedet és egyiittmiikddés.

A forditas itt Fa-tsang magyardzatat® koveti. Wonhyo azt mondja az
,okok, melyek megerdsitik az embert a gyakorlasdban” esetén hogy , 6k
kiilonféle gyakorlatokat fejlesztenek ki, olyanokat, mint konyoriilet, az
el6irasok betartasa stb.” Az okokra, ,melyek a megvilagosodas elérésére
késztetik” vonatkozodlag, azt mondja, hogy .azok, melyek kifejlesztik [a
rajongo részére a tantételek] hallgatdsdnak [a szandékat], (63) gondol-
kodni [réluk], és gyakorolni [azokat], és ekképpen [késztetni Sket], hogy

elérjék a megvildgosodast. 30

(b) Az altalanos mellérendelt okok

A Buddhdk és a Bodhiszattvak mind arra vagynak, hogy az 6sszes
embert felszabaditsdk, spontan mddon athatva Oket [szellemi ha-
tasaikkal] és sohasem hagyjak Oket cserben. A bolcsesség hatal-
man keresztiil, mely egy [az Olyansaggal], [az emberek sziikségle-
teinek eleget téve] nyilvanitjdk ki a cselekedeteiket, akként, aho-
gyan latjak és halljak Sket. [E megkiilonboztetés nélkiili athato ok
miatt] az emberek mindannyian egyarant képesek, a koncentracio
(szamadhi) segitségével, meglatni a Buddhakat.

28 Cf. Példaul The Lotus of True Law, trans. by H. KERN (Sacres Books of East, Vol.
XXI) (New York, Dover, 1963), pp. 406-18.

2 T44, p. 272c

0 T44, p. 218a
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A Dbolcsesség, mely egy [az Olyansaggal]”: Mivel Fa-tsang €s masok
kommentarja tl tomor és hatarozatlan ebben a pontban, a forditas a ki-
nai Tzu-hsiian (+ 1038) interpretacidjat koveti. O azt mondja: ,Lényegé-
ben, ez a bdlcsesség ugyanaz, mint az Olyansag,” és masfeldl, hogy , ez
[a bolcsesség] teszi lehetové valakinek megismerni azt, hogy minden pro-
fan (kdzonséges ember) és szent (megvilagosodott ember), szennyezett €s
tiszta; egyforman egy azzal, ami a Valdsag.”3!

Ez a bolcsesség hatdsan keresztiili behatolds (athatas),
melynek lényege egy [az Olyansaggal], szintén két kategoriaban
van felosztva [a befogadd személyek tipusainak megfelel6en].

Az egyiknek [az Olyansaggal] még egyesiilnie kell. A ko-
zOonséges emberek, a Hinajana kovetdi, és azok a Bddhiszattvak,
akiket éppen most avattak be, a valldsos gyakorlasnak szentelik
magukat a hitiik szildrdsdga alapjan, miutan a tudatukon és a tu-
datossdgukon keresztiil az Olyansaggal athatottak. Mivelhogy
még nem érték el a nem-megkiilonboztetd tudatot, viszont, még
egyesiilniiik kell az [Olyansag] lényegével, és miutdn még nem
érték el a szabad cselekedetek fegyelmének [tOkéletességét], még
egyesiilniiik kell az [Olyansag] hatasaval.

Fa-tsang ,a szabad tettek [tOkéletességé]”’-t azonositja ezzel: ,a tudas,
mely a megvilagosodas utan mertil fel,” és ezzel: (64) ,és mely spontan
modon funkcional, alkalmazkodva a vilagban levé minden koriilmény-
hez.”3?

A masik az [Olyansaggal] mar egyesiilt: a Boddhiszattvak,
akik megvalositottdk a Dharmakajat, mar elérték a nem-
megkiilonboztetd tudatot [és egyesiiltek a Buddhdk lényegével; 6k
mar elérve a szabad tetteket,]* egyesiiltek a Buddhak bolcsesse-
gének hatasaval. Onmagukat spontaneitassal kizarélag a vallasos
fegyelemnek szentelik, a beliil levé Olyansag alapjan; behatolva az
Olyansagba [annyira, hogy az Olyansag helyre fogja allitani ma-
gat], leromboljak a tudatlansagot.

31 T44, p. 372b

32 T44, p.273a

3 A zardjelekben 1€v6 részek (kitételek) hianyoznak a Taisho Tripitaka szove-
gébdl. A hianyzoé részeket Fa-tsang (T44, p. 273a) és a Koyasan University
Edition (1955) kommentarjabdl toldottuk be.
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Ezenkiviil, a szennyezett alapelvnek (dharma), a kezdette-
len kezdettdl fogva, orokosen folytatodik a behatolasa, egészen
addig, amig azt a Buddhasag elérése elpusztitja. Viszont a tiszta
alapelv athatdsanak nincsen félbeszakaddsa és nincsen vége. En-
nek oka az, hogy az Olyansag alapelve mindig behatol; emiatt,
mikor a szennyezett tudat megszlinik létezni, a Dharmakaja [azaz
az Olyansag, az eredeti megvildgosodas] meg fog nyilvanulni és
eld fogja idézni az [Olyansag] hatasanak behatolasat, és ekképpen
nem lesz befejezés_ abban(?).

Azaz, a tudatlansagnak nincsen kezdete, de van befejezése; addig az ere-
deti megvildgosodadsnak, vagy az Olyansagnak, nincsen sem kezdete,
sem befejezése. Nyilvanvald, hogy a tudatlansag természete nem ontolo-
giai, hanem episztemoldgiai. Ha ontoldgiai lenne és ,1ét”-ként fognank
fel, ez a kovetkeztetés, hogy a tudatlansagnak nincsen kezdete, de van
befejezése, abszurd lenne.
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I.A lényeg 6nmaga és az Olyansag jellemz6i
vagy a Maha jelentései’*

A. Az Olyansag lényegének nagysdiga

[Az Olyansag lényege] nem ismer ndvekedést vagy csokkenést a
kozonséges  emberekben, a  Hinajdna  kovetékben, a
Bodhiszattvakban, vagy a Buddhdkban. (65) Nem lépett létezésbe
a kezdetben, és nem fog megsziinni létezni az id6 végén; orok tel-
jességében (through and through).

B. Az Olyansag jellemzoinek nagysdaga

Kezdettdl fogva az Olyansag természetében kivald tulajdonsagok-
kal tokeletesen ellatott, ugyanis a nagy bolcsesség fényével, az
egész univerzum bevilagitdsanak, a valodi megismerésnek és a
tiszta Ontermészetl tudat; az oroklét, és a boldogsag (lidvosség),
az Onvald és a tisztasag; idit6 hlivosség; az drokkévaldsag és sza-
badsag [tulajdonsagaival] felruhazott. [Ezekkel a kivalo tulajdon-
sagokkal] felruhazott, melyek szamosabbak, mint a Gangesz ho-
mokszemei, melyek nem fiiggetlenek, nem elvalasztottak, vagy
nem kiilonbozdek [az Olyansag lényegétdl], és melyek a Buddha-
sag értelemfeletti [jellemzd&i]. Miutdn mindezekkel tokéletesen fel-
ruhdzott, és nincsen hijan semminek, tgy nevezik, mint Tathdgata-
garbha [, mikor latens] és a Tathagata Dharmakajdjanak is nevezik.

Kérdés: Az elébb magyaraztuk el, hogy az Olyansag lénye-
ge differenciadlatlan és mentes minden jellegzetességt6l. Miért van
akkor, hogy annak lényegét uigy irtad le, mint ami birtokolja eze-
ket a kival6 tulajdonsagokat?

Valasz: Noha, ténylegesen birtokolja ezeket a kivald tulaj-
donsagokat, nem birtokolja a differenciacid egyik jellegzetességét

3% Az eredet forrasban nincs ennek a szakasznak cimsora. A fejtegetés
(discussion) vildgossa tétele céljabol, ezen cimsorok hozzaadasdnak hagyoma-
nyos gyakorlatat fogadtuk el, melyek Fa-tsang (T44, p. 273b) és Wonhyo (T44, p.
218b) kommentarjait hasznaljak fel alapként.
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sem; megmarad egységességében, és egy izbdl van; az Olyansag
kizarolag egy.

Kérdés: Mit jelent ez?

Valasz: Miutan mentes az individualizaciotol, szabad az
individualizacio jellegzetességeitdl; ekképpen, barmely mas nélkii-
liegy.

Kérdés: Akkor hogyan lehet differencidciéorol beszélni
[,azaz az Olyansag jellegzetességeinek pluralitasarol]?

(66) Valasz: A ,tevékeny tudat” jelenségének jellegzetességeivel
[ellentétében] lehet [az Olyansag jellegzetességeire] kovetkeztetni.

Az utdbbi mondat forditasa nagyrészt Fa-tsang interpretaciojat koveti.
Sz6 szerint: , A tevékeny tudat sziiletése és halala jellegzetességeitdl
fiiggben mutattuk meg azt.” Ez azt jelenti, hogy noha végsé értelemben,
az Olyansag ellenszegiil a jellegzetességei barmiféle leirdsanak, az
Olyansag jellegzetességeit relativ kifejezésekben szimbolikusan fel lehet
vetni, melvek hozzaférhetbek a tévedésbe esett elme szamara, és a ,, te-
vékeny tudat” jelensége jellegzetességeinek pontos ellentéteinek képze-
lik el.

Kérdés: Hogyan lehet azokat bizonyitani?
Valasz: Minden dolog eredetileg csak tudatbol van; azok valoja-
ban transzcendens gondolatok.’® Azonban a tévedésbe esett tudat,
mely a nem-megvildgosodas allapotaban van, [lényegtelen] gon-
dolatokat idéz el6, és a targyak vilagat tételezi. Ez 1évén az ok,
amit igy irunk kortil: ,,a bolcsességet nélkiilozo 1ét allapota (avidjad:
tudatlansdg).” A Szellem lényegi természete megvaltozhatatlan
[annyiban, hogy nem idéz el6 semmiféle tévedésbe esett gondola-
tot, tehat, a tudatlansag valddi ellentéte]; ennélfogva [arrdl ugy
beszélnek, mint ami birtokolja] ,a nagy bolcsesség fénye” [jelleg-
zetességét].

Mikor annak a tudatnak egy részleges felfogo tevékenysége
megvan, [mas] targyak [, mint a felfogott tdrgyak] nem-felfogottak

3% T44, p. 273c

% A ,transzcendes gondolatok”-ra hasznalatos wu-yii-nien, sz6 szerint ,nem
lenni gondolatokban.” Ez arra utal, hogy minden dolog tul van azon, ami el-
gondolt (kell legyen) a nem-megviladgosodott tudat altal, ugyanis, azok nem

valdsagosak, mivelhogy azokat egyediil a tévedésbe esett tudat tételezi hami-
san. Mas szavakkal, a Valdsag tagad barmiféle elgondolt meghatarozasokat.
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fognak maradni. A Szellem lényegi természete szabad barmilyen
részleges felfogastdl; ennélfogva, [az Olyansagrol ugy beszélnek,
mint ami birtokolja] ,a teljes univerzum megvilagitasa”[-nak jel-
lemvonasat].

Mikor a tudat [a tudatlansag altal felkavart] mozgdasban
van, illuzidk és szennyezddések jellemzik, melyek szamosabbak,
mint a Gangesz homokszemei; olyanok, mint a valédi megértés
hidnya, az oOntermészet hidnya, allandotlansag, boldogtalansag,
tisztatalansag, izgatottsag, aggodalom (szorongds), romlas, valto-
zas és a szabadsag hianya. Ezzel ellentétben, a Szellem lényegi
természete, azonban, (67) mozdulatlan [azaz a tudatlansag nem
zavarja meg]; emiatt, azt lehet kovetkeztetni, hogy birtokolnia kell
a kiilonféle tiszta és kivalo tulajdonsagokat, melyek szamosabbak,
mint a Gangesz homokszemei. Viszont, ha az tudat [lényegtelen
gondolatokat] idéz el6, és tovabbra is tételezi a targyak vilagat,
akkor megmarad [ezeknek a tulajdonsdgoknak] a hidnydban. A
tiszta alapelv mindezen szdmtalan kivald tulajdonsagai sem ma-
sok, mint az Egy Szellem kival6 tulajdonsagai, és semmi sincs, ami
utan a gondolkodas segitségével 1jbdl kutatni kellene. Ekképpen,
azt, amely teljesen felruhdzott ezekkel a kivalo tulajdonsagokkal,
Dharmakdjanak hivjdk [, mikor megnyilvanult] és Tathdigata-
garbhdnak [mikor latens].
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C. Az Olyansag hatdsainak nagysaga

A Buddha-Tathagatak, mialatt a Bodhiszattvasag szintjein a
nagy részvétet gyakoroltak, jartassagot szereztek a pdramitikban,
valamint elfogadtak és atalakitottdk az érzd lényeket. Nagy foga-
dalmakat véllaltak magukra, arra vagyva, hogy szamtalan eonon
keresztiil felszabaditsak az Osszes érzd lényt, egészen az eljovendd
id6 veégéig, mivel ugy tekintettek az Osszes érz6 lényre, ahogyan
magukra tekintettek. Es mégis, sohasem tekintették Sket gy, mint
akik [kiilonalld] érzd lények. Miért van ez igy? Azért, mert vald-
ban megismerték, hogy minden érzd lény és 6k énmaguk azono-
sak az Olyansagban, és nem lehet megkiilonboztetést tenni kozot-
tiik.

A, paramitak” azon, érzé lények altal tokéletesitendd eldfeltételek a megvi-
lagosodas elérése céljabdl, akik potenciondlisan megvildgosodottak, azaz a
Bodhiszattvaké. A Mahajana kovetdinek a szamszara e partjardl a nirvana
masik partjara valo atkelés céljabol gyakorlando6 eszkozei. Az tigy-nevezett
hat pdramitival leggyakrabban a Mahdjana irodalomban taldlkozhatunk.
Ezek: konyoriiletesség, a szabalyok (nem-6lés, nem-lopds, nem-paraznasag
stb.) megtartasa, tiirelem, lelkesedés, meditacid és a bolcsesség.

A paradox kifejezések azon fajtajat, amivel mi itt most talalkozunk, a
leggyakrabban a Bdlcsesség (Pradzsnyaparamita — a ford. megjegyzése) iro-
dalomban lehet fellelni. Egy, a mi szovegiikbe taldlhatéhoz hasonld példat
idézve, (68) a Bolcsesség irodalom testéhez tartozé Gyémant-szitra
(Vadzsracchedikd) egy szakasza ezt mondja:

Az Ur mondta: Nos, Szubhuti, valaki, aki méar utnak indult egy
Bddhiszattva hordozdjan, abban ilyen gondolat meriilhet fel: , Olyan sok
lényt, amennyi csak van a lények univerzumaban, mindazokat, akiket a '1é-
nyek’ fogalma alatt értiink meg...mindezeket nekem a Nirvanahoz kell ve-
zetnem, a Nirvéna Birodalméba, mely nem hagy semmit hatra. Es mégis,
noha szamtalan lényt vezetett ekként a Nirvanahoz, nincsen lény egyaltalan
akiket a nirvandhoz vezetett.” Es miért? Ha egy Bodhiszattva, akiben az
~egy lény” elképzelése foglalna helyett, akkor nem lehetne &6t ,Bodhi-lény”-
nek nevezni. ,,Es miért? Nem hivhaté Bodhi-lénynek, akiben az 6nvald, vagy
egy lény elképzelése helyet foglalhat, vagy egy €16 szellem vagy személyiség
elképzelése.”?”

% EDWARD CONZE, trans.: Buddhist Wisdom Books (London, 1958), p. 25.
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Mivel birtokba vettek olyanokat, mint a nagy bolcsesség [, amelyet
alkalmazhattak] [a megvilagosodas felkeresésére induld] hasznos
eszk0zokre, megsziintetik a tudatlansdgukat és megértik az erede-
ti Dharmakajat. Miutdn spontdn modon felfoghatatlan tetteket

hajtanak végre, sokrét(i befolyést gyakorolnak. Athatnak mindent
(mindenhol) az Olyansdggal valdé azonossagukban. Mindazondl-
tal, nem nyilatkoztatjdk ki a hatasaik jeleit, amelyek nyomait, mint
olyat meg lehetne talalni. Miért van ez? Azért, mert a Buddha-
Tathagatak nem mdasok, mint maga a Dharmakaja, és a bolcsesség
megtestesiilése. [Ok] az abszoltt igazsag [birodalmahoz tartoz-
nak], mely feliilmulja a vildgot, ahol a relativ igazsag muikodik.
Szabadok barmiféle konvenciondlis tevékenységtsl. Es mégis,

azon tény miatt, hogy az érzd lények az Oket vald latason és halla-
son keresztiili haszonhoz jutnak, [relativ fogalmakban] beszélhe-
tiink a hatdsairdl [azaz az Olyansagnak].

Az igazsag kettGs mértéke: az egyik az ,abszolut igazsag” és a masik a
,relativ igazsag”, fontos szerepet jatszik a Mahajana buddhizmusban. Az
igazsag kettds bedllitdsanak magyarazatai iskolanként eltérnek, viszont a
klasszikus magyarazatukat Nagardzsunanal talalhatjuk meg. A strofait a
témarodl a kovetkezOképpen olvassuk:

A Buddha dharmajanak (tanitasanak) helyes értelmezése a két
igazsag alapjan torténik: az egyik a vildgi igazsdg (szamoritti-
satya), (69) és a masik a végsd igazsag (paramdrtha-szatya).

Azok, akik nem ismerik a kiilonbséget az igazsag e két tipusa ko-
zOtt, nem ismerik a Buddha oktatasaban rejlé mélységes igazsa-
got (tattva).

A végs6 igazsag nem mutatkozik meg, hacsak nem a konvenciona-
lis igazsag alapjan (vyavahdra-satya); a végsd igazsag elérése nél-
kiil a nirvanat nem lehetséges elérni.3

A végso igazsag a végso értelemben vett Valdsag, vagyis az Olyan-
sag, a nirvana stb. igazsaga, melyet 4t lehet élni, viszont amely mentes
barmiféle empirikus determindciotdl. Masrészt, a relativ igazsag, vagy
konvencionalis igazsag, a vildgban az emberek 4ltal elfogadott tapaszta-
lati igazsag, €s a nyelvi hasznalattal kzolhetd; ebben a kategériaba soro-
lédnak a tudomanyos igazsagok, a szocidlis erkodlcs igazsagai stb. Az
egyik az Abszolut rend igazsaga, és a masik a fenomenalis rendé.

38 Madhyamaka-karika XXIV, 8, 9, 10.
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Az [Olyansag] hatasa kétféle. Az els6 az, melyet a kozonsé-
ges emberek és a Hinajana kovetdk tudata fog fel [, azaz az Olyan-
sag hatdsa, amint visszatiikr6zddik] a ,tdrgy-megkiilonboztetd
tudatossdgban.” Ezt gy nevezik, hogy a , Transzformacio-test”
(Nirmanakdja) [formajdban megjelend Olyansag hatasa]. Mivel
nem tudjak, hogy azt a ,kibontakozo tudat” vetiti ki, agy szemlé-
lik, mint ami kiviilrdl szdrmazik; és azt feltételezik, hogy testi kor-
latozassal bir, mivel korlatolt a megértésiik.

A masodik az, melyet a Bodhiszattvak elméje fog fel, a ma-
gasabb allapotra torekvés elsd szintjétdl kezdve; [azaz az Olyansag
azon hatdsa, amint visszatiikroz6dik] abban a mentalitdsban, mely
a vilag dolgait valotlannak tekinti.?® Ezt gy hivjak, hogy a , Bol-
dogsag-test (Szambhogakadja) [alakjaban megjelend Olyansag ha-
tasa]. Ez a testi formak végtelen szamat birja, mindegyik formanak
végtelen szamu nagyobb jellegzetességei vannak, és mindegyik
nagyobb jellegzetességnek végtelen szamu finom jellegzetességei
vannak. A fold, ahol a tartdzkodasi helye van, szamtalan ékességet
bir. Barmiféle korlatozas nélkiil manifesztdlja onmagat; [annak
manifesztacioi] kimerithetetlenek és szabadok barmiféle korlato-
zastol. A [érzd lények] sziikségleteinek megfeleléen manifesztalja
magat; (70) és mégis mindig szilard marad, anélkiil, hogy elpusz-
tulna, vagy onmagat elvesztené. Ezeket a kivald tulajdonsagokat a
paramitdk gyakorlasan keresztiil elterjedt tiszta athatds és [az
Olyansag] értelemfeletti dthatdsa teljesiti be. Miutan ez a hatas a
boldogsag (iidvosség) végtelen jellegzetességével felruhazott, ar-
rol, mint ,, Boldogsag-test”-rol beszéliink.

A {6 jellegzetességek”-et (laksana) rendszerint tgy tekintik, mint a
Buddha vagy az egyetemes uralkodo6 (Csakravartin — a ford. megjegy.)
testén lathato harminckét kedvez6 testi jegyet, mint példaul a dicsfény, a
két szemoldok kozotti fényt sugarzo fehér gondorddd hajtines stb. A fi-
nom jellegzetességek”-et (anu-vjinydzsana) altaldban a Buddha vagy
Bddhiszattva nyolcvan kisebb jellegzetességének tekintik, tigy mint vé-
kony, ragyogd korom stb.

¥ Fa-tsang interpretacidjat kovetve (T44, p. 275b). A mondat utdbbi része sz6
szerint olvasva: ,fiiggve a tevékeny tudattol.” A ,tevékeny tudat” szakkifejezés
hasznaélata itt nagyon szokatlan, a szakkifejezések nem kovetkezetes hasznala-
tanak egy tipikus példaja.
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Amit a kozonséges emberek latnak, az csak az [Olyansag
manifesztacidjanak] durva testi formaja. Attdl fiiggden, hogy hol
van valaki a hat atkoltozési allapotban, kiilonbozni fognak a réla
valo képzetei. A nem-megvildgosodott Iények [4ltali, az azt felfogo
elképzelések] nem a Boldogsag-formajaban vannak; ez az ok, ami-
ért , Transzformdcio-test’-nek [, azaz a felfogd hasonlosagaban
(képmasaban, likeness) megjelend (appearing) testnek] nevezziik.

A Mahdjana buddhizmus egyik legfontosabb fogalma, mely ebben a sza-
kaszban megjelenik, az Olyansag hatasaival foglalkozik, a Buddha Har-
mas Testének tedrigja. Annak a harom aspektusnak, amely tgy ismert,
mint: Dharmakdja, Szambhodgakaja és Nirmanakaja. A hit felébredése, mas
dolgok kozott, arrdl is ismert, hogy tomor bemutatasat adja ennek a teo-
rianak. Amint megjelenik a szovegben, a Dharmakaja vagy , Lényeg-test”
a tiszta Olyansag manifesztalt formdjat fejezi ki, mely annak latens for-
majadban ugy ismert, mint Tathdgata-garbha. A Szambhdga-kédja vagy
«Boldogsag-test” azt az Olyansdgot reprezentdlja, ahogyan Béddhiszattvak
tudata fogja fel, és a boldogsag hatdrtalan (végtelen) jellegzetességeivel
felruhéazott. A Nirménakéja vagy , Transzformacid-teste” azt az Olyansa-
got reprezentalja, ahogyan a k6zonséges emberek tudta fogja fel, a felfo-
g6 hasonmasaban (likeness) megjelend testet.

A hat atkoltozési allapot” a 1ét vagy a vilagok allapotai, melyekbe
az érzd lények azon karma hatalma altal vezettetnek, melyeket (71) az
el6z6 életeikben teremtettek meg. Ezek az allapotok: a pokolban tartoz-
koddk, éhezd szellemek, allatok, gonosz harcold szellemek (asziirdk), em-

beri lények, és istenek (dévdk). Ezek mindegyike az atkoltozésnek aldve-
tett, miutan a szamszara rendjében vannak.

A Bddhiszattvaknak, a torekvésiik els6 és a tobbi szintjén,
az Olyansagban valé mély hitiik kovetkeztében, részleges belata-
suk van [az Olyansag hatdsanak természetébe]. Megismerik, hogy
a [Boldogsag-test] dolgai, mint példaul annak testi formai, f6 jel-
legzetességei, €kességei stb., nem kiviilrdl jonnek, vagy tavoznak
el, és hogy azok szabadok a korlatozasoktol, és hogy azokat egye-
dil a tudat idézi fel és nem fiiggetlenek az Olyansagtol. Ezek a
Bodhiszattvak, azonban nem szabadok a dualisztikus gondolko-
dastol, ezaltal nekik még be kell lépniiik a Dharmakaja azon szint-
jére [ahol elérik annak tokéletes megvalositasat]. Ha a , tiszta szi-
viiség szintjéig”-ig elérehaladtak, akkor [a formdk], amiket latnak,
finomabbak lesznek és az [Olyansag] hatasai kivalobbak lesznek,

79



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

mint valaha. Mikor elhagyjdk a Bdédhiszattvasag utolso szintjét,
akkor tokéletes lesz a beldtdsuk [az Olyansagba]. Mikor megsza-
badulttd valnak a ,tevékeny tudat”-tol, akkor meg fognak szaba-
dulni a [dualitas] felfogasatol. A Buddhak Dharmakajija nem is-
mer olyan dolgot, mint az , ezt az attol” valé megkiilonbozetés.

Ez egy ismételt téma, hogy a , megvildgosodas megvalositasanak folya-
mata az eredeti megvilagosodassal vald azonossag egyesitésének a fo-
lyamata.” A folyamat iranyat a kovetkezd illusztracioval lehetne érzékel-
tetni:

Lényeg > létezés > lényeg; nirvana > szamszara > nirvana; potencialis
> a potencidlisrdl val6 tudatlansag + részleges tudatossag > a potencidlis
aktualizacidja; vagy az Abszolut rend > fenomenalis rend > Abszolut
rend. Ez a folyamat az Olyansag szarnyalasa (repiilése) az Olyansaghoz;
nirvanatol nirvanaig; a Buddhatol a Buddhaig.

Kérdés: Ha a Buddhak Dharmakajdja szabad a testi formak mani-
fesztaciojatol, akkor hogyan lehet testi formaban latni?

(72) Valasz: Mivelhogy a Dharmakdja a testi forma lényege, ké-
pes testi formaban megjelenni. Az ok, amiért ezt mondhatjuk, az
hogy kezdettdl fogva a testi forma és a Szellem nem-kettd. Mivel-
hogy a testi forma lényegi természete azonos a bolcsességgel, a
testi forma lényegét, mely még nincs felosztva tapinthato (kézzel
foghatd) formakra, ,bolcsesség-test”-nek nevezik. Mivelhogy a
bolcsesség lényegi természete azonos a testi formaval, [a testi for-
ma lényegét, mely még nincs felosztva tapinthatd formakra] min-
dent athaté Dharmakdjanak nevezik. A manifesztalt testi formadi-
nak nincsenek korlatozdsai. Szabadon manifesztdlodhat az uni-
verzum tiz irdnydban, mint Bodhiszattvdk, a Boldogsag-test
Buddhdinak, és ékességeknek hatartalan szama. Ezek egyikének
sincsen korlatozasa, sem megzavarodasa. Ezek mindegyike fel-
foghatatlan a [tévedésbe esett] tudat é€s a tudatossag dualisztikus
gondolatai szdmara, mivel az Olyansag szabad hatdsabol szar-
maznak.

Az elébbi targyalas ugy tlinik, azt a megszokott fogalmat érzékelteti,
mely olyan gyakran megtaldlhaté a teremtésmitoszokban vagy a magi-
kus gyakorlat ritudléiban, hogy: , gondolni: teremteni.” Azonban, lénye-
gileg kiilonbség van abban, hogy ezek a manifesztaciok latomasok, me-
lyeket az elme szerint fognak fel; azaz, a hivé mentalitasatol fliggenek.
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Ami itt valéjaban figyelemre méltd, az a megallapitas, hogy ,,a testi forma
(rtipa; kinai sé) és a tudat kezdettdl fogva nem-kettd (advaya; kinai pu-
erh).” A tudat és az anyag, a szellem és a test nem-kettdssége ennek a
szovegnek alapvetd fogalma és a Mahdjana buddhizmus altalanos feltéte-
lezése.

III. A szamszaratol a nirvanaig

Végezetiil azt tarjuk fel, hogy hogyan lehet a szamszara
birodalmabdl belépni az Olyansag birodalmaba. Megvizsgalva az
ot alkotéelemet (szkandha), azt talaljuk, hogy azokat feloszthatjuk
agyagra (targy) és elmére (alany). Az 0t érzékszerv és az tudat
targyai (73) a végso elemzésbe tul vannak azon, amit uagy gondol-
nak el, mint 1étezSt. Es a tudat 6nmaga, mely mentes barmiféle
formatdl vagy jellegzetességtdl, emiatt elérhetetlen (megszerezhe-
tetlen), mint olyan, mindegy, hogy hol keresheti valaki. Eppen
ahogyan egy ember esetén, aki mivel elvesztette az utjat, hibasan
keletet nyugatnak nézi, noha a tényleges irdnyok nem valtoztattak
meg helytiket; igy az emberek a tudatlansaguk miatt, azt feltéte-
lezik, hogy a Szellem [Olyansag] ugy létezik, ahogyan létezni
gondoljak, noha a Szellem valdjaban nem befolyasolt [még ha ha-
misan allitjdk is]. Ha egy ember képes felfogni és megérteni, hogy
a Szellem tal van azon, amit 1étezoként elgondolunk, akkor képes
lesz hasonulni hozz4 és belépni az Olyansag birodalmaba.

Az 6t alkotoelem (szkandha)”: minden fizikai és mentalis allapot alkotd-
része. A korai buddhizmusban, kiilondsen a Szarvasztivadin (,,valaki, aki

azt allitja, hogy minden van”) nevezeti Hinajana iskoldban, &ket valosa-

gos létezonek vélték. Az 6t szkandha: anyag (ripa), érzés (vedand), elkép-
zelés (szamdzsnyd), hajlamok (szamszkdra) és a tudatossag (vidzsnydna).
Mivel a ,tal vannak azon, hogy 1étez6ként gondoljuk el 6ket” erede-
tiben a wu-nien kifejezés volt, mely szo szerint ,nem-elgondoltat”-ot je-
lent. A wu-nien kifejezést a szovegben az ,tul az empirikus allitason és
meghatarozason” értelmében hasznaltdk, és talan megfeleltethetd a
szanszkrit a-csintya (elgondolhatatlan) és a-vikalpya (az értelemmel ele-
mezhetetlen) kifejezésekkel. Els¢ pillantdsra ez a szakasz bosszantdan ro-
vidnek és nehezen megfoghatonak latszik. Azonban, mi mast lehetett
volna mondani err6l a problémarol? A probléma megoldasa inkabb a
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személyes tapasztalatban rejlik, mint a bet(i szerinti leirasban. Mindamel-
lett vilagos ennek a szakasznak a célja: a tudast, mely az alany-targy 0sz-
szefiiggés — mas szavakkal a dualisztikus mentalitds szerkezetén beliil
relevans, tal kell 1épni azon célbol, hogy elnyerjiik az Olyansag latoké-
pességét és magunkat az Abszolut rendbe helyezziik vissza.
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MASODIK FEJEZET
A helytelen ragaszkodas helyrehozasa

Ebben a fejezetben, a szerzd kisérletet tesz arra, hogy megcafolja a hamis
tanitasokat, oly mdédon, hogy a megel6z6 fejezet allitasa tokéletesnek bi-
zonyulhat. (74) Ennek a fejezetnek a tartalmat nem vette fel az Attekin-
tésben, viszont elengedhetetlen lépés megcafolni a lényegtelen nézeteket.

Minden rossz ragaszkodas a kifordult nézetekbdl ered. Ha az em-
ber megszabadul a nézetektdl, akkor szabad lesz a rossz ragasz-
kodasoktdl. Kétféle torz nézet van: az egyik kifordult nézet az,
melyet azok tartanak fenn, akik nem szabadok az atmanban valo
hittdl [, azaz a kozonséges emberek]; a masik kifordult nézet, me-
lyet azok tartanak fenn, akik ugy vélik, hogy a vilag alkotdelemei
valosagosak [azaz a Hinajana kovetdk].

A, kifordult nézetek” nem sz0 szerinti forditas; az eredeti olvasatot, a ki-
nai wo-chien kifejezést, rendszerint ugy értelmezik, mint annak a hamis
spekulativ tedrianak a megjelolését, mely fenntartja, hogy az atman valo-
sagos. Azonban nyilvanvalé a kovetkezd szovegosszefiiggésbdl, hogy a
wo-chien kifejezés nem ebben a kdzonséges értelemben hasznalatos, vi-
szont a , kifordult, vagy szubjektiv, vagy jelentéktelen (érvénytelen) néze-
tek”-re utal.

I. A kozonséges emberek altal fenntartott torz nézetek

A kozonséges emberek altal fenntartott kifordult nézetek-
nek ot fajtaja van, melyet itt most targyalhatunk.

A kozonséges emberek miutdn meghallottdk, hogy a
szutraban azt magyarazzak, hogy a Tathdgata Dharmakajdja a
végsd elemzésben nyugodt, és olyan, mint az {ires tér; azt gondol-
jak, hogy a Tathagata természete, valoban, ugyanaz, mint az iires
tér, mivel nem értették meg [, hogy a szttra célja] gyokerestdl ki-
tépni a ragaszkodasukat.
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A ,nyugodt” sz6 szerint: ,zavartalan és maganyos (chi-mo),” mely a léte-
zés tokéletes hianyanak az allapotat érzékelteti. Annak a kifejezésnek a
célja, hogy a Dharmakaja ,,olyan, mint az iires tér,” ahhoz a véleményhez
vald ragaszkodast a tagadni, hogy a Dharmakéaja Létezés; az emberi léte-
zés egy fajtdja az univerzumban vald létezések koziil. Masrészt, azt hinni,
hogy a Dharmakadja sz szerint nemlétezés, ez egy helytelen nézet. Ez a
tévedés azon vélekedéshez vald ragaszkodashoz vezet, mely a nem-
létezést a létezés egy formajaként fogja fel.

(75)  Kérdés: Hogyan kell ezt a tévedést kiigazitani?

Vdélasz: [Annak modja, ahogy ezt a tévedést kiigazitsuk],
tisztdn megérteni, hogy az ,lires tér” egy megtévesztd fogalom,
amelynek lényege nem-létez6 és valdtlan. Azt pusztan [annak Kki-
egészitd] anyagi targyaira vonatkozolag allitjdk. Ha azt, mint egy
[nem-létezésben Kkifejezett] 1étez6t ragadjuk meg [, mint egy taga-
dott 1étezést, akkor ezzel a szemlélettel fel kell hagyni, mivel] ez
okozza, hogy a tudat a szamszaraban marad. Valdjaban nincsenek
kiils6leges anyagi targyak, mivel minden targy eredetileg a tudat-
bol van. Amennyiben pedig nincsenek egyaltalan anyagi targyak,
az ,lires ter”-et nem lehet feltételezni. Minden targy egyediil az
tudatbdl van. Viszont, mikor kaprazatok meriilnek fel, megjelen-
nek [a targyak, melyeket valosagosnak tekintenek]. Mikor a tudat
szabad a tévedésbe esett tevékenységitdl, akkor az Osszes targy [,
melyeket valosdgosnak képzelnek el] dnmaguktdl eltinik. [Ami
valosagos, az] az egy és valodi Szellem, mely mindent athat. Ez a
Tathdgata nagysaganak és mindent atfogd bolcsességének a végsd
jelentése. [A Dharmakaja, igazdbol] nem hasonlit az ,iires tér”-

hez.
A ,nem-létezés” elképzelhetetlen, mikor nincs ,1étezés.” Mas szavakkal,
a ,nem-A"-rol nem beszélhetiink akkor, mikor nincsen , A”; a halal ér-
telmetlen az élet hianyban, vagy vice versa. Az Abszoltt rend szempont-
jabdl tekintve — noha ez a nézet a gyakorlatban csak a Megvilagosodot-
tak szamara lehetséges — a fenomenalis rend egyszeriien nem létezik. Az
Abszolut rend nem hasonlit az ,iires tér”-hez, mely a létezése szamara
egy kolcsonviszonyban 1évét kovetel meg. Olyansag transzcendentalis
természete miatt, és ugyanakkor, annak immanens természete miatt,
szimbolikusan azt mondjak, hogy ,az egy valodi Szellem mindent athat.”

4 T44, p. 276¢

84



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

Miutan azt halljdk, hogy a szutrdban elmagyaraztak, hogy
minden dolog, a végsé elemzésben, szubsztancidjaban {ires, és
hogy a nirvana, vagy az Olyansag alapelve is teljesen {ires kezdet-
tl fogva és mentes barmiféle jellegzetességtol, 6k, nem ismerve
[azt, hogy a szutra célja] (76) gyokerébdl kitépni a ragaszkodasu-
kat, azt gondoljak, hogy az Olyansag lényegi természete vagy a
nirvana egyszerien iires.

Kérdés: Hogyan lehet ezt a tévedést kiigazitani?

Vdlasz: [Annak mddja, hogy ezt a tévedése kijavitsuk, az
hogy] tisztazzuk, hogy az Olyansag vagy a Dharmakaja nem tires,
hanem szamtalan kivalo tulajdonsaggal felruhazott.

Ez a nihilizmus egyfajta cafolata. Erre a kifordult nézetre vonatkozolag
mondja Fa-tsang: ,Van egy hibas ragaszkodas ahhoz a véleményhez,
hogy az Olyansag lényege (dharma) abszolut semmiség (k'ung-wu).”+
Minthogy az Olyansag lényegét nem lehet allitani, azt sinydnak (iires)
nevezik; viszont ha ezt az ember sz6 szerint igazként ragadja meg, akkor
a nihilizmus, egy masik széls6séges és hamis nézetnek az allaspontjara
helyezkedik. Noha az Olyansag ellenszegiil (dacol) az &llithatosaggal,
szimbolikusan érzékeltethetni lehet olyan terminusokkal, mint példaul a
konydrtilet, fény, élet stb.

Miutdn hallottdk, hogy a szttrdban azt magyaraztdk el,
hogy a Tathdgata-garbhdban nincsen novekedés vagy csokkenés, és
hogy az lényegében az Gsszes kivalo tulajdonsaggal ellatott; mivel
nem képesek megérteni ezt, azt gondoljdk, hogy a Tathigata-
garbhiban a tudat és az anyag sokrétiisége 1étezik.

Kérdés: Hogyan lehet ezt helyrehozni?

Valasz: [Utba kell igazitani Sket, hogy a szttranak az a
megallapitdsa, hogy: ,a Tathigata-garbhdban nincsen ndvekedés
vagy csOkkenés”] csak az Olyansag [abszolat] aspektusdnak meg-
feleléen lett megtéve, és [az a megallapitas, hogy minden kivalo
tulajdonsaggal ellatott] a szamszard[-ban a szennyezett tudat altal
fenntartott pluralisztikus szemléletmod] szerint lett megtéve.

Fa-tsang ezt mondja: ,,Az Olyansag [abszolut] aspektusdnak megfeleld-
en” a dualis nem-dualitdsat jelenti [az Abszolut és a jelenségvilag],” és a
»a szamszaraban 1évé szennyezett tudat altal fenntartott pluralisztikus

1 T44, p. 276¢
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szemléletmddnak megfeleléen” a [az Abszolut alapjan allo] nem-dualis
[jelenség] dualitasa”-t jelenti.®

Miutdn arrol hallanak, hogy a szutraban elmagyaraztdk: a
szamszara minden szennyezett allapota (77) a Tathdgata-garbha
alapjan létezik, és hogy emiatt nem fiiggetlen az Olyansagtdl, ezt
nem megeértve, azt gondoljak, hogy a Tathigata-garbha sz6 szerint
onmagaba tartalmazza a szamszara Osszes szennyezett dllapotat a
vilagban.

Kérdés: Hogyan lehet ezt helyrehozni?

[Azon célbdl, hogy ezt a tévedést helyrehozzuk, azt kell megérte-
ni, hogy] a Tathdgata-garbha, a kezdettdl fogva, csupan tiszta kivalo
tulajdonsagokat foglal magéba, melyek szamosabbak, mint a Gan-
gesz homokszemei, és nem fliggetlenek, nem elvalasztottak, vagy
nem kiilonboznek az Olyansagtol. Es azt kell megérteni, hogy a
szennyezO0dés szennyes allapotai, melyek szdmosabbak, mint a
Gangesz homokszemei, pusztan a kaprdzatokban léteznek; kez-
dettdl fogva nem-létezdek; és a kezdettelen kezdettdl fogva soha-
sem egyesliltek a Tathdgata-garbhival. Sohasem kovetkezett be az,
hogy a Tathdgata-garbha a lényegében szennyezett allapotokat tar-
talmazna, és hogy magat késztetné az [Olyansag] megvalositasara,
azon c€lbdl, hogy az orokre megsziintesse a tévedésbe esett alla-
potait.

Ez annak bizonyitasa, hogy az Olyansag vajon tartalmazza magaban a
btindket, vagy vajon a blinok az Olyansag része. Ehhez ezt a vélaszt ad-
jak meg: a blin6k nem az Olyansag részei, mivel azok nem , 6n-létezek;”
a megjelenésiik nem az Olyansagnak koszonhetd, hanem ember részérél
a tévedésbe esett elmének. Ha a blinok az Olyansag részei lennének, ak-
kor hogyan segithetne az Olyansag a blindket megsziintetni?

Miutdn halottak arrol, hogy a szutrdban azt magyarazzak,
hogy Tathigata-garbha alapjan van a szamszdra valamint a nirvana
elérése, anélkiil, hogy megértenék ezt, azt gondoljak: van egy kez-
det az érzd lények szamara. Mivelhogy egy kezdetet feltételeznek,
azt is feltételezik, hogy a Tathagata altal elért nirvdndnak van vé-
ge, és hogy O sorjaban (felvaltva) egy érzd lénnyé fog valtozni.

2 T44, p. 277b
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Kérdés: Hogyan lehet ezt kijavitani?

Vélasz: [Annak mddja, ahogyan ezt a tévedést kijavitsuk,
elmagyarazni azt, hogy] a Tathdgata-garbhinak nincs kezdete, és
hogy emiatt (78) a tudatlansagnak sincsen kezdete. Ha barki azt
allitja, hogy az érz6 lények e harmas vilagon kiviil lépnek a léte-
zésbe, akkor az eretnekek szentirataiban megadott nézeteket tart-
jak fenn. Ezenkiviil a Tathdgata-garbhinak nincsen vége; és a
Buddhdk 4ltal elért nirvananak, mivelhogy egy azzal, hasonld-
képpen nincsen vége.

A félreértés egy iddbeli rendre vonatkozo téves logikai feltételezésben
rejlik, ami arra vonatkozik, hogy: amely el6szor jon, és az amely kés6bb
jon. Mikor barmelyik két terminust — mint példaul a tudatlansag és a
megvilagosodas, a szamszara és a nirvana, a jo és a rossz — tokéletleniil,
mint teljesen kizardlagos ellentétekként gondoljdk el, az ember annak a
feltételezésnek a hibajaba eshet, hogy azok az id6ben egymast valtjak. A
szovegben talalhato feltételezés az, hogy az eredeti megvildgosodas logi-
kéjanak alapjan jelenik meg a tudatlansag; a nirvana alapjan létezik a
szamszara. Fa-tsang mondja err6l: Miutan azt hallottak, hogy az illtizié
attol fiigg, ami igaz, azt gondoljdk, hogy ami igaz, az el6bb létezik, és az-
utan kovetkezik az illuzio. Ekképpen azzal a helytelen nézettel kezdenek
el foglalkozni, hogy van egy kezdet. [Vagy forditott sorrendben,] egy bi-
zonyos eretnekhez hasonldan, aki azt allitja, hogy az eredeti sotétségbdl
emelkedik ki a megvildgosodas, azt gondoljak, hogy van egy kezdet érzé
Iénynek lenni (létezés egy érzé lénynek)[azaz egy Osi belehullds a
szamszara rendjébe] és azutan [megszabadulds abbdl] attdl fliggve, ami
igaz.”4

II. A Hinajana kovetok altal fenntartott kifordult néze-
tek

Alsébb rendli (gyengébb) felfogoképességiik miatt, a
Tathagata a Hinajana kovetSinek csak az atman nem-létezésének
tanitdsat prédikalta, és nem prédikdlta a tanitdsait teljes egészé-
ben; ennek kovetkeztében a Hinajdna kovetdk azt kezdték hinni,
hogy az 6t alkotdelem, a szamszarikus létezés alkotorészei, vald-
sagosak; miutadn elszornyedtek a sziiletésnek és haldlnak alavetett

9 T44, p. 277b
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létezés gondolatatol, hibasan a nirvanahoz kotozik hozza magu-
kat.

Kérdés: Hogyan lehet ezt a tévedést helyrehozni?

Viélasz: [E tévedés helyrehozdsanak moddszere, az, hogy
tisztazzuk] az 6t alkotdelem lényegi természete szerint (78) nem-
sziiletett, és emiatt elmulhatatlan — az [, ami az 6t alkotdelembol
all] kezdettdl fogva a nirvanaban van.

A nirvénat a Hinajana kovet6k a tokéletes megsemmisiilés (annihilation)
allapotaként képzelik el; azaz nem-létezésként, ellentétben a létezéssel,
mely alland¢ atalakulason megy keresztiil.

A ,nem-sziiletett” (an-utpanna; kinai pu-sheng)” mind a létezés, mind
a nemlétezés meghaladasat érzékelteté egyfajta paradox kifejezés, a
Mahdjana buddhizmus egyik legalapvetdbb eszméinek egyike. A pu-
sheng szét, mikor melléknévként hasznaljak, akkor ezek a jelentései:
,nem-sziiletett,” ,, nem-teremtett,” , nem-alakitott,” stb., és fonévként (an-
utpida vagy an-utpatti) a jelentése: ,nem-sziiletés,” ,, nem-teremtés,” nem-
alakitottsag,” stb. A kifejezés népszerli elterjedtsége tagadhatatlanul so-
kat koszonhet Nagardzsuna Mddhjamaka-kdrikdja kezd6 versszakanak,
mely tizennyolc rétli tagadast jelent ki, kezdve ezekkel: , Elmulhatatlan,
nem-sziiletett (an-utpdda) ...” A ,nem-sziiletett” vagy ,nem-teremtett”
nem egy diametralisan szembenallé fogalom annak ,sziiletett” vagy ,te-
remtett” ellenpontjaval, hanem mind a 1ét, és mind a nem-1€ét, a sziiletés
és a haldl, az eternalizmus és nihilizmus stb. dichotémiajat meghalado
magasabb rendhez tartozik. Ekképpen majdnem a sinyatival, advajival
(nem-kettds), és nih-svabbhivival (nem-0nszubsztancia) és a tobbivel fel-
cserélhetden hasznalatos.

Végiil is, azon célbdl, hogy megszabaduljon a hibas ragasz-
kodasoktdl, az embernek meg kell ismernie, hogy mind a szeny-
nyezett, mind a tiszta allapotok viszonylagosak, és nem birtokol-
jak sajat-létiik partikuldris jellegzetességeit, amiket meg lehetne
vitatni. Ekképpen, kezdettdl fogva minden dolog sem anyag, sem
tudat, sem bolcsesség, sem tudatossag, sem 1ét, sem nem-1ét; végiil
is megmagyarazhatatlanok. Es ennek ellenére beszéliink réluk.
Azt kell megérteni, hogy a Tathagatak, célravezetd eszkozeiket
alkalmazva, a konvenciondlis beszédet egy atmeneti (ideiglenes)
értelemben hasznaljak, azért, hogy az embereket vezessék,
olymodon, hogy megszabadulhatnak a tévedésbe esett gondolata-
iktol és visszatérhetnek az Olyansagba. Mivel, ha barki barmit is [,
mint valdsagost és sajat a jogan abszolatot] gondolna el, akkor azt
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idézné el6, hogy az elméje [kelepcébe keriiljon] a szamszaraba és
kovetkezésképpen nem hatolhatna be az igazi belatas[sal telt alla-
pot]-ba [, vagyis a megvildgosodasba].
(80) A nyelv végsS érvényessége szempontjabol tisztan lathatd itt a
Mahajana buddhizmus tekintélyrombold természete, ahol is a relativ
abszolutizacidjaban rejlé veszélyekre hivjak fel a figyelmet. A ,szennye-
zett allapot” kifejezés itt a szamszara, a rossz, a tudatlansag, a 1ét, nem-lét
stb. fogalmara vonatkozik; mig a ,tiszta allapot” az Abszolut rendre, a jo-
ra, a megvildgosodasra, a nirvanara stb. vonatkozik.

Kiilondsnek tiinhet még a bolcsességet is tagadni, melynek megszer-
zésére ugy gondolnak, mint, ami csupan egy eszkdz, amellyel elpusztit-
hatja valaki a tudatlansagot. Viszont a bolcsesség, mikor egy bizonyos
nézetként szilardult meg, a tudas egyfajta tipusava, az analitikus tudat

teremtményévé valik, mely csupan az alany és a targy Osszefiiggés dua-
lisztikusan jegvében mikodik. Ebben az értelemben a bolcsességet meg
kell haladni, éppen ahogy a siinyatdit, a nézetek kozott megragadott egy-
fajta nézetként tagadnunk kell.
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HARMADIK FEJEZET
A meguvilagosodasra torekvés tipusainak elemzés,
vagy a Jana* kifejezés jelentése

Minden Bodhiszattva az 0sszes Buddha altal megvalositott
megvildgosodasra (bodhi; kinai tao) torekszik, fegyelmezve magu-
kat ennek befejezésig (betet6zésig), és eldrehaladva felé. Roviden,
a megvildgosodasra torekvésnek hdrom tipusat lehet megkiilon-
boztetni. Az els6: a megvildgosodasra torekvés a hit tokéletesité-
sén keresztiil. A masodik: a megvilagosoddsra torekvés a megérté-
sen és tetteken keresztiil. A harmadik: a megvildgosodasra torek-
vés a belatason keresztiil.

I. A megvilagosodasra torekvés
a hit tokéletesitésén keresztiil

Kérdés: Ki altal és a fegyelem milyen fajtdjan keresztiil to-
kéletesithet6 a hit, tgy, hogy a megvildgosodasra torekvés kibon-
takozhat?

(81) Valasz: Azok kozott, akik a hatarozatlanok csoportjaba tar-
toznak, vannak néhanyan olyanok, akik a behatoldason keresztiil
kifejlesztett josagra vald kivald képességiiknél fogva, hisznek a
karma visszahatdsdba [tOorvényébe] és betartjdk a tiz szabalyt.
Megutaljak a szamszdara szenvedését €s a paratlan megvildgosodas
felkutatasat ohajtjak. Miutan képesek voltak meglatni a Buddha-
kat, szolgaljak Oket, tisztelik Oket, és a hitet gyakoroljak. A hitiik
tizezer eon multaval tokéletesedni fog. A megvildgosoddsra to-
rekvésiik vagy a Buddhdk és Bodhiszattvak tanitdsa folyaman,
vagy [a szenvedd embertarsaik felé vald] hatalmas részvétiik miatt
fog kibontakozni, vagy azon vagyukbdl, hogy a helyes tanitast
megvédjék a pusztulastdl. Azok, akik ekképpen képesek a hiten
keresztiili a torekvéstiket kibontakoztatni, a hatarozott (eldontott,

4 Ez a fejezet az ATTEKINTESben megadott Mahayana széosszetételben 1év6 yana
sz0 jelentésének egy elemzése.
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elszant) csoportba fognak belépni és sohasem fognak visszaha-

nyatlani. Olyanoknak hivjak Oket, akik a [megvildgosodasra veze-
to] tokeletes okkal egyesiiltek, és akik Tathagata csaladjahoz tarto-
z0k kozott tartézkodnak.

A hatarozatlan csoport”: azok, akik nem hoztak még létre a vissza nem
hanyatl6 hitet, azaz akik ismételten elérehaladnak, majd ismételten visz-
szahatralnak a megvildgosodas megvaldsitdsanak folyaman; vagy mito-
logiai kifejezéssel, azok, akik nem érték még el egy bizonyos Buddha altal
elért megvilagosodas bizonyossagat.

A ,tiz szabaly” pontos jellege a buddhizmus kiilonb6z6 hagyoma-
nyaiban eltér. A kovetkezd tizet fogadjdk el népszertien (kbzkedvelten) a
Tavol-Kelet Mahajana hagyomanyaban: nem 6lni, nem lopni, nem kovet-
ni el hazassagtorést, nem hazudni, nem fecsegni, nem ragalmazni, nem
kétszinliskddni, nem vagyni, nem engedni a haragnak, nem taplalni torz
nézeteket.

Az ,eon” a szanszkrit kalpa, egy idlegység, forditdsa. Gyakran
mondjak, hogy olyan ez az id6 olyan, mintha egy mennyei sztizre tekin-
tenénk, aki minden szaz évben egyszer lejon a foldre, hogy egy mérhetet-
len sziklat a ruhaujjanak gyenge érintésével elkoptasson. Az ilyen kifeje-
zéseket, mondani sem kell, szimbolikusan kell felfognunk. Ezeket néha
azon célbol hasznaljak, hogy a megalapozott hit szélséséges nehézségére
emlékeztessenek, vagy hogy néha a dimenzié (kiterjedés, mérték) egy tel-
jesen 1j érzetét nyujtsak. (82) Gyakran egy mindségi kiilonbséget fejez ki
a végletesen tilzé mennyiségi kifejezéssel.

Vannak, mindamellett, olyan emberek, [azok kozott, akik a
hatarozatlan csoportba tartoznak] akiknek a josagra valo képessé-
giik csekély, és akiknek a tdvoli multtdl kezdve felhalmozott
szennyezddéseik mély-gyokertiek. Noha 6k is taldlkozhatnak a
Buddhadkkal és tisztelhetik Oket, pusztan azt a lehetoséget fogjak
kibontakoztatni, hogy emberként, a mennyben tartézkodokként,
vagy a Hinajana kovetdiként sziilessenek meg. Még, ha a
Mahajana utdn kutatnanak is, néha fejlédnének, és néha visszaha-
nyatlandnak a képességiik ellentmondasos természete miatt. Es
vannak szintén némelyek, akik tisztelik a Buddhakat, és akik, mie-
16tt tizezer eon mar elmult néhdny, kedvezd koriilmény kovetkez-
tében kifejlesztenek egy torekvést. Ezek a koriilmények lehetnek a
Buddhdk testi alakjanak meglatdsa, a szerzetesek tisztelete, a
Hinajana kovetdktol kapott atmutatasok (tanitasok) elfogadasa,
vagy masok torekvésének kovetése (utdanzasa). Viszont a torekvés
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ezen tipusai mind nem kovetkezetesek (6nalldéak), mivel ha az
emberek, akik azokat fenntartjdk, kedvezdtlen koriilményekkel
talalkoznak, 6k hanyatlani fognak és visszaesnek a Hinajana kove-
ték megvaldsitasanak szintjére.

Marmost (ugyanakkor) a hiten keresztiili megvilagosodasra
torekvés fejlodésében, a tudat melyik fajtajat kell mévelni? Tomo-
ren szOlva, harom fajtat lehet targyalni. Az elsd: az egyenességgel
jellemzett (straightforwardness) tudat, mivel tokéletesen medital
az Olyansag alapelvén. A masodik: a bdség elméje, mivel nincs
hatdra a jésaga minden fajtdja oromteli felhalmozasanak. A har-
madik a nagy részvéttel telt tudat, mivel az arra vagyik, hogy az
Osszes érz0 lény szenvedését gyokerébdl kitépje.

Kérdés: Kordbban mar elmagyaraztad, hogy a Valosag Vi-
laga egy, és hogy a Buddhak lényegének nincs kettdssége. Miért
van az akkor, hogy az emberek nem meditdlnak [6nszantukbdl]
(83) az Olyansagon egyediil, viszont meg kell tanulniuk gyakorol-

ni a jo tetteket?

Valasz: Eppen ahogyan egy értékes dragaké fényes és tiszta
lényege szerint, viszont tisztatalansagok teszik tonkre, [ugy van az
emberrel is]. Még ha az értékes természetén meditdl is, ha csak
nem fényesiti ki azt kiilonféle modokon a célravezetd eszkozokkel,
sohasem lesz képes megtisztitani azt. Az Olyansag természete az
emberekben tokéletesen tiszta lényegi természete szerint, viszont
telve van a szennyez6dések mérhetetlen tisztatalansagaval. Még
ha az ember medital is az Olyansagon, kivéve, ha nem torekszik
arra, hogy athassa kiilonféle modokon a célravezetd eszkozok al-
kalmazasaval; bizonyosan nem képes tisztava valni. Mivelhogy a
tisztatalansag allapota korlatlan, athatva a lét minden allapotat
minden részében, sziikségszerti semlegesiteni (kozombdsiteni,
ellensulyozni) és megtisztitani a jo tettek minden fajtdjanak gya-
korlasa segitségével. Ha az ember igy tesz, természetesen vissza
fog térni az Olyansag alapelvéhez.

Ami a célszeri eszkozoket illeti, roviden négy fajtajuk van:

Az els6 a gyakorlandd alapvetd eszkozok. Azaz, egy em-
bernek azon a tényen kell meditdlnia, hogy minden dolog lényegi
természetében nem sziiletett, elvalasztva magat a tévedésbe esett
nézetektdl, ugy hogy nem marad meg a szamszaraban. [Ugyanak-
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kor] azon a tényen kell meditdlnia, hogy minden dolog az els6dle-
ges és mellérendelt okok egyesiilése [eredménye], és hogy a karma
hatdsa sohasem veszik el. [Ennek megfelel6en] a nagy részvétet
kell gyakorolnia, az érdemes tetteket kell gyakorolnia, és elfogad-
nia és atvaltoztatnia az érzd lényeket anélkiil, hogy benne marad-
na a nirvandban, mivel alkalmazkodnia kell a Valdsagnak
(dharmatd), mely nem ismer rogzitést (fixation), a lényegi termeé-
szete [funkcidihoz].

A legutolsé mellékmondatot a kodzvetlenill megel6z6 paragrafusban, a
»mivel alkalmazkodik...” mondatrészt sz6 szerint igy ugy is lehet fordi-
tani, mint: ,mivel a Valdsdg (dharmatd) lényegi természetének nem-
helyhezkotottségét (nem-tartdzkodasat) kell kovetnie” A ,nem-
helyhezkotott  (a-paristha)” a  szabadsagot, spontaneitast, nem-
ragaszkodast, nem-dogmatizmust stb. veti fel (sugallja). Egyfajta élet-
mod, az ,iiresség (sunyatd) gyakorlati alkalmazésa az intellektualis és ér-
zelmi aspektusokat egyarant felleld élethelyzetekben.

Ebben a bekezdésben, harom ideat mutatnak be: az els®, az Abszolut
rendben valo hit; a masodik, a jelenségvilagbeli rend szabalyos felismeré-
se, ahol az okozati torvény miikddik; a harmadik, a két rend szintézise az
emberi életmodban.

A masodik a [rosszak] megallitdsanak eszkozei. A szégyen-
érzet és a blinbanat kibontakozo itéléképességének (tudatanak)
gyakorlasa megallithatja a rosszakat és megakadalyozhatja, hogy
azok (ujra) felmertiljenek, mivel alkalmazkodnia kell a Valdsag
lényegi természetének hibatlansagahoz.

A harmadik: a josagra valo képesség novelésének eszkoze,
mely mar kifejlédott (fejlédott). Azaz, az embernek szorgalmasan
kell tisztelnie és hodolattal adoznia a Harom Dragasagnak, és
imadkoznia kell, 6rvendezni, és konyorognie a Buddhakhoz. A
Harom Dragasag felé vald szeretete és tisztelte §szintesége miatt, a
hite meg fog erésodni és képes lesz a feliilmulhatatlan megvilago-
sodast keresni (kutatni). Raadasul, miutan a Buddha, a Dharma, és a
Szangha oltalmazza, képes lesz a rossz karma akadalyait eltorolni.
A josagra valod képessége nem fog visszafejlédni, mivel alkalmaz-
kodni fog a Valdsag lényegi természetéhez, mely szabad az osto-
basag teremtette akadalyoktol.

A negyedik: az egyetemes megvaltas nagy fogadalmanak
eszkoze. Ez: megtartani egy fogadalmat, mely szerint az ember
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minden érzd lényt fel fog szabaditani, egészen a legutolsodig,
mindegy hogy milyen hosszu ideig tarthat ket a tokéletes nirvana
elérésére késztetni, mivel alkalmazkodni fog a Valdsag lényegi
természetéhez, melyet az Osszefliggéstelenség (discontinuity) hia-
nya jellemez. A Valdsag lényegi természete mindent-atfogo, és
minden érzd lényt athat; mindeniitt azonos és dualitas nélkiili egy;
nem kiilonbozteti meg ezt attdl, mivel a végsd elemzésben a nyu-
galom allapota.

Mikor a Bédhiszattva ezt a [hiten keresztiili] megvilagoso-
dasra torekvést bontakoztatja ki, képes lesz, bizonyos fokig, a
Dharmakajat megvalositani. A Dharmakaja e megvaldsitasa miatt,
és mivel [azon] fogadalma ereje vezeti [, hogy megteszi az Osszes
érz0 lény felszabaditasat], képes az 0sszes érzd lény hasznara on-
maga nyolcféle manifesztacidjat bemutatni (nyudjtani). Ezek: ala-
szallas a Tushita mennybdl; az emberi anyaméhbe 1épés; sziiletés;
lemondas; a megvildgosodas elérése; a Dharma (tanitds) kereké-
nek forgatasa; €s a nirvanaba lépés. Mindamellett nem mondhat-
juk, hogy egy ilyen Bodhiszattva [mar tokéletesen megvalositotta]
a Dharmakajat, mivel még nem pusztitotta el teljesen a rossz kar-
ma kidradasat (outflowing), mely a multbeli szdmtalan 1étezésben
halmozddott fel. El kell szenvednie a sziiletése allapotabol szar-
mazo néhdny jelentéktelen nyomortsagot. Viszont ez nem az 6
karma altali megbeklydzottsaganak koszonhetd, hanem a szaba-
don megtett dontésének koszonhetd, hogy teljesiti [az univerzalis
megvaltas] nagy fogadalmat [azért, hogy masok szenvedését meg-
értse].

A ,manifesztacié nyolc tipusa” Sakjamuni Buddha életének torténeti-
mitologikus elbeszélését tiikrozi. A szokasos elbeszélésben, azonban
~Mara, a kisértd leigazasa”-nak nevezett esemény a ,leszéllas” utan jele-
nik meg, és ,az anyaméhben tart6zkodas”-t kihagyja. ,A Dharma kere-
kének forgatasa” a prédikalast jelenti. A Buddha elsé Benareszben tartott
szentbeszéde tigy ismert, mint ,,a Dharma kerekének megforgatasa.” Az
itt megadott formula altalaban tigy ismert, mint ,a Mahajdna manifeszta-
cidjanak nyolc tipusa.”

Azt mondjdk a szutrdban, hogy vannak néhanyan
[Bodhiszattvak e tipusbodl], akik visszafejlédhetnek és visszazu-
hanhatnak a létezés rossz allapotaiba, viszont ez nem egy valosa-
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gos visszafejlédésre vonatkozik. Pusztan azért mondja a szutra
ezt, hogy azon tjonnan beavatott Bodhiszattvak hdsiességét pro-
bara tegye és lelkesitse, akik még nem léptek be a hatarozott csa-
ladba, és akik tétlenek.

Tovabba, mihelyst a Bodhiszattvakban ez a torekvés felme-
riilt (86), messze maguk mogott hagyjak a gyavasagot és még azon
sem aggddnak, hogy a Hinajdna kovetdk szintjére esnek le. Még
ha halljak is azt, hogy végletes nehézségeket kell elszenvedniiik
szamtalan eonon at, miel6tt a nirvanat elérhetik, semmilyen félel-
met nem éreznek, mivel hiszik és tudjak, hogy kezdettdl fogva
minden dolog 6nmagatdl (nmaga altal) a nirvanaban van.

II. A megvilagosoddsra térekvés
a megértésen és tetteken keresztiil

Azt kell megérteni, hogy a torekvésnek ez a tipusa még
sokkal kivalébb, mint az elébbi. Mivel azok a Bodhiszattvak [, akik
ezt a torekvést apoljak] olyanok, akik azon id6 ota arra késziilnek,
befejezni a feliilmulhatatlan eonok els6 idGtartamat, mikor el8szor
birtokba vették a tokéletes hitet; 6k mar eljutottak az Olyansag
alapelve mélységes megértésének birtoklasahoz, és azt, hogy a
fegyelmen keresztiill megszerzett képességiikhoz (attainments:
tudas, tehetség) valo ragaszkodassal ne foglalkozzanak.

Miutan megtudjak, hogy a Valosag lényegi természete sza-
bad az erds vagyddastol, annak megfelel6en, a konyoriiletesség
tokéletességének szentelik magukat. Miutan megismerik, hogy a
Valdsag lényegi természete szabad a szennyezddésektdl, melyek
az Ot érzékszerv vagyaibdl erednek, annak megfelelden, az erkol-
csosség tokéletességének szentelik magukat. Miutan megismerik,
hogy a Valdsag lényegi természete szenvedés nélkiili és szabad a
haragtdl és a szorongastol, annak megfeleléen, a tiirelem tokéle-
tességének szentelik magukat. Miutdn megismerik, hogy a Valo-
sag lényegi természete nem birtokolja a test és a tudat semmiféle
megkiilonboztetését, és szabad a hanyagsagtdl (nemtér6domség-
tol), annak megfeleléen, magukat a lelkesedés (tetterd) tokéletes-
ségének szentelik. Miutan megismerik, hogy a Valdsag lényegi
természete lényegében véve mindig nyugodt és szabad zlirzavar-
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tol (0sszevisszasagtol), annak megfelelGen, (87) a meditacio tokéle-
tessége gyakorldsanak szentelik magukat. Miutdn megismerik,
hogy a Valdsag lényegi természetét mindig a gndzis jellemzi és
szabad a tudatlansagtol, annak megfeleléen, a bolcsesség tokéle-
tességének gyakorlasara szentelik magukat.

II1. A megvildgosoddsra torekvés
a belatdson keresztiil

[Ami pedig ennek a csoportnak a Bédhiszattvait illeti, akik
kezdve] a ,tiszta-sziviiség szintjé”-t0l a , bodhiszattvasag legutol-
sO szintjé”-ig, milyen targyat valositanak meg Ok (értelek meg)?
Ok az Olyansagot valositjak meg (értik meg). Mi arrél, mint egy
targyrdl, a , kibontakozé-tudat” miatt beszéliink, viszont valdja-
ban nincsen [olyan] targy ebben a megvaldsitasban (megértésben)
[, amit alany-targy Osszefiiggésének a kifejezésében meg lehetne
allapitani]. Csak az Olyansagba [, mely meghaladja mind a 14tot,
mind a latottat,] vald beldtds van; a Dharmakdja [tapasztalatanak]
hivjuk [ezt].

A, kibontakozo-tudat (pravritti-vidzsnydna)” az, amely a tudatlansag mi-
att, felfogd és gondolkodd szubjektumként jelenik meg. A mondat bur-
kolt célzasa az, hogy, noha az Olyansagot nem lehet allitani, de mikor
szitkséges a magyarazat, nincs mas mod, csak olyan relativ kifejezéseket
hasznalni, melyek hozzaférhet6ek a tudatnak, mely csak az alany-targy
Osszefliggés kifejezéseiben miikodik (funcional).

Ennek a csoportnak a Bodhiszattvai egy gondolatnyi pilla-
nat alatt képesek eljutni az univerzum minden vilagaba, tisztele-
tiikket kifejezni a Buddhaknak, és megkérni dket, hogy forgassak a
Dharma kerekét. Azért, hogy minden embert vezessenek, és el6-
nyiikre legyenek, nem tdmaszkodnak (hagyatkoznak) a szavakra.
Néha, a gyenge akaratii emberek kedvéért, megmutatjak, hogyan
érhetd el gyorsan a tokéletes megvildgosodas a [bodhiszattva]
szintek keresztiilugrasaval. Es néha, a lusta emberek kedvéért, azt
mondjak, hogy az emberek elérhetik a megvilagosodast szdmtalan
eon befejeztekor. Ekképpen szemléltethetik a szadmtalan (88) cél-
ravezetd eszkozt és értelemfeletti hdstettet. Viszont valdjaban
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ezeknek a Bodhiszattvdknak mindegyike ugyanolyan (azonos),
annyiban, hogy egyformdk (hasonloak) csalddjukban, képessé-
glikben, torekvésiikben és az [Olyansag] megvalositasaban; tehat,
nincs olyan dolog, mint a szinteken valo keresztiilugralds, mivel
minden Bodhiszattvanak szamtalan eon harom iddszakan at kell
haladnia [mielStt egyaltalan elérheti a tokéletesen megvalositott
megvildgosodast]. Azonban, a létezés kiilonféle allapotaiban, és a
latott és halott targyakban, valamint a képességben, a vagyakban
€s a létezés kiilonféle természetében rejlé kiilonbségek miatt van-
nak a szamukra szOl6 tanitasok kiilonb6zd modjai, amit nekik
gyakorolniuk.

Ebben a bekezdésben a kezdé mondat, ami a ,,Dharma”-val végzddik, az
Olyansag, azaz a Dharmakdja értelemfeletti hatdsainak szimbolikus be-
mutatasa. Mivelhogy a Bddhiszattvak, akik mar megvaldsitottak a
Dharmakajat, egyek az Olyansaggal, 6k a funkciéra az Olyansag rejtélyes
funkcioi értelmében gondolnak. Az ‘a megvilagosodas elérése utan a ma-
sokat megmentés spontdn tettével” is megegyezik.

A ,nem tamaszkodnak a szavakra (pu-yi wen-tzu) mellékmondat (za-
radék) homalyos. Fa-tsang és mas kommentatorok nem adnak kulcsot e
rész jelentése megfejtéséhez. A hit felébredése késdbbi forditasaban, melyet
Sikshananda készitett, ezt a mellékmondatot ezekkel a szavakkal helyet-
tesitették: ,nem keresik semmilyen dallamos hangok vagy szavak hallga-
tasat.”+ Ez ugy latszik, arra céloz, hogy a Bodhiszattvak magukat az em-
beriség megmentésére szentelik, és nem maradnak a mennyben élvezni a
mennyei muzsikat és énekeket — ennek egy mas modon valo elbeszélése
az, hogy nem tart6zkodnak a nirvana boldogsagaban. Az a megallapitas,
hogy ,nem tdmaszkodnak a szavakra,” szellemében kozel van a Zen
buddhizmus azon igényéhez, hogy ,a Zen ataddsa nem tdmaszkodik a
szavakra, hanem tudattdl tudatig van.” Itt annak a nézete, ami kovetke-
zik, tgy latszik annak a megallapitdsa, mintha azt jelentené, hogy a
Bddhiszattvak nem ragaszkodnak a szentszovegek szd szerinti magyara-

zataihoz, hanem készek azokat szabadon magyardzni, magyarazataikban
alkalmazkodva a szenvedd lények minden lehetséges helyzetéhez, annak
egyetlen céljaval, hogy a megszabaditas ttjan Sket segitsék el6rejutni.

Az e csoporthoz tartozo Bodhiszattva altal magaéva tett
megvildgosodasra valo torekvés jellemvondsait azonositani lehet
(89) a tudat harom finom modjaban megallapitottal. Az els6 az
igaz tudat, mivel az szabad a [hamis intellektudlis] megkiilonboz-

4 T32, p. 589c
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tetéstol. A masodik a célravezetd eszkozok [felhasznaldsara képes]
tudat, mivel mindenhova spontan modon behatol, és az érzé 1¢é-
nyek hasznara van. A harmadik az al-tudatossagban [miikodd]
karma [hatdsdnak aladvetett] tudat, mivel a legfinomabb modon
jelenik meg és tinik el.

Errdl, ,az tudat harom finom mddja”-ro6l mondja Fa-tsang: , Az igaz tu-
dat [az alany as targy] megkiilonboztetésétdl szabad alapvetd bolcsesség.
A célravezetd eszkodzok tudata az a bolcsesség, mely miutan elnyerte a
megvildgosodast, spontdn mdédon segit masokat megmenteni. A harma-
dik, az al-tudatossag,a Tarhdz Tudatossdg, mely bolcsesség e két masik
fajtajanak alapja.” 4

Ha a harmadik a Taraz Tudatossag, amint Fa-tsang mondja, akkor
utana a ,megjelenik és eltinik” kifejezés, sz6 szerint: a , sziiletés és ha-
1al,” a Tarhaz Tudatossag jellemzése, melyet Vaszubandhu egy folyam
folyasahoz hasonlénak magyaraz el, ami pillanatrol pillanatra valtozik, és
mégis megmarad az azonossaga.*

Ezenkiviil, e csoportbdl egy Bodhiszattva, mikor tokéletességhez
vezeti a kivald képességeit, onmagat az Akanistha mennyben,
mint a vildgban 1év6 legmagasabb rendt fizikai 1étezésbe, mani-
fesztalja. A [eredeti megvildgosodassal vagy Olyansaggal] egye-
siilt bolcsességen keresztiil a gondolat egy pillanata multan
(~ban), hirtelen megsziinteti a tudatlansagot. Azutan ugy hivjak 6t
[: olyan, aki mar elérte] a mindent-atfogd tudast. Miutan spontan
modon hajtja végre az értelemfeletti tetteket, mindenhol manifesz-
talhatja magat az univerzumban és hoz hasznot az Osszes érzd
lénynek.

Az ,Akanistha menny” az indiai buddhista kozmoldgia szerint a forma-
vilagban talalhat6 legmagasabb rend{i menny.

(90) Kérdés: Mivelhogy a tér végtelen, a vilagok végtelenek. Mi-
velhogy a vilagok végtelenek, a lények végtelenek. Mivelhogy a
lények végtelenek, a mentalitasuk kiillonb6zdségének is végtelen-
nek kell lennie. Az érzékszervek és a tudat targyai tehat korlatlan-
nak kell lenniiik, és nehéz megismerni és megérteni azok mind-

46 T44, 280c
47 VASUBANDHU: Trimsika 4.
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egyikét. Ha a tudatlansag elpusztittatik, nem lesznek gondolatok
az elmében. Hogyan lehet akkor egy megértést (értelmet) [, ami-
nek nincsen befogaddképessége] , mindent-atfogd tudas”-nak ne-
vezni?

Valasz: Minden targy eredetileg az Olyansagbol van, és tul
van a gondolati meghatarozason. Mivel a nem-megvilagosodott
emberek a kdprazatukban fogjak fel a targyakat, korlatozasokat
helyeznek el az elméjiikben. Mivelhogy hibasan bontakoztatjak ki
ezeket a gondolati meghatdrozasokat, melyek nem felelnek meg a
Valdsagnak (dharmatd), képtelenek elérni barmiféle atfogd megér-
tést. A Buddha-Tathdgatdk szabadok minden romlott nézettdl és
gondolattdl [, melyek elzarjdk a tokéletes latoképességet; tehat]
nincs egyetlen zug sem, melybe a megértésiik ne hatolna be. A
Szellemiik igaz és valodi; emiatt nem mas, mint minden dolog
lényegi természete. [A Buddhdk], valodi természetiik miatt, fényt
vethetnek minden kdprazatok alatt felfogott targyra. A nagy bol-
csesség hatasaval felruhazottak [, melyek ugy mutkodnek, mint]
szamtalan célszerti eszkoz. A kiilonféle érzd lények értelmi képes-
ségéhez alkalmazkodva, képesek nekik a tan sokréthi jelentését
kinyilatkoztatni. Ez az oka, hogy olyanoknak hivhatjuk 6ket, akik
»~a mindent-atfogd bolcsesség”-et birtokoljak.

Kérdés: Ha a Buddhdk spontan tetteket képesek végrehaj-

tani, mindenhol manifesztadlni magukat, és minden érz6 lény
hasznéra lenni, akkor az érzd lényeknek képesnek kellene lennitik
mind a testi alakjuk 1atasabol, a csodatetteik tantibizonyossagabdl,
vagy prédikalasuk hallgatdsabol hasznot huzzanak. Miért van ak-
kor az, hogy a legtobb ember ebben a vildgban képtelen meglatni a
Buddhakat?
(91) Valasz: Minden Buddha Dharmakajaja, miutan egy és azo-
nos mindenhol, mindentitt jelenvald. Mivelhogy a Buddhdk sza-
badok a gondolkozas barmiféle megkotésétdl, a tetteiket ,spon-
tan”-nak kell nevezniink. Magukat az 0sszes kiilonbo6zd érzd lény
mentalitdsanak megfelel6en nyilatkoztatjak ki. Az érzé lények el-
méje olyan, mint egy tiikor. Eppen ahogyan a tiikér nem titkroz-
heti vissza a tiikorképet (képmast), ha piszokkal befedett, igy a
Dharmakaja sem jelenhet meg az érzd lények elméjében, ha az be
van fedve a [szennyezddések] piszkaval.
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4

A hitrdl és gyakorldsrol

Miutan a magyardzatot mar kifejtettiik, most a hit és gya-
korlat kifejtését fogjuk bemutatni. Ez a targyalast azoknak szan-
juk, akik még nem csatlakoztak azon lények csoportjahoz, akik
elhatdroztdk a megvilagosodas elérését. (eldontotték, hogy elérik a
megvilagosodast)

A négy hitrol

Kérdés: Milyen fajta hitet [kell birtokolnia az embernek], és ho-
gyan kell gyakorolnia azt?

Valasz: Roviden, a hitnek négy fajtdja van. Az elsd a Végsd
forrdasban (Alapvetd forrasban) vald hit. [E hit] miatt, jut el az em-
ber ahhoz, hogy 6rommel meditdljon az Olyansag alapelvén. A
masodik a Buddhdk szamtalan kivald tulajdonsagaban vald hit. [E
hit] miatt kezd el az ember meditalni 6rajtuk mindig, kozeledni
hozzajuk baratsagban, tisztelni 6ket, hddolni nekik, a josagra valo
képességet kifejlesztve és mindent-atoleld tudas utan kutatva. A
harmadik a Dharma (Tan) nagy eldényeiben valo hit. [E hit] miatt

jut el az ember alland6an ahhoz, hogy (93) jusson eszébe (tudatds-

ban legyen és gyakorolja megvilagosodasra vezetd kiilonb6z9

77

fegytudatket (el6irdsokat). A negyedik a Szanghdban (buddhista
kozosség) vald hit, melynek azok tagjai, akik képesek mind 6nma-

guknak, mind masoknak hasznot hozé gyakorldsra szanni magu-
kat. [E hit] miatt jut el az ember ahhoz, hogy megkozelitse a
Bodhiszattvak gytilekezetét folyamatosan és orommel, és keresse
az utasitasait a tokéletes gyakorlasra vonatkozdlag.

A ,Boédhiszattva” sz6 itt nem olyan lényekre vonatkozik, mint pl.
Mandzstusri, Avaldkitesvara stb., hanem barmely érzé lényre, aki még
nem valositotta meg az eredeti megvilagosodast, és aki ennek befejezésé-
re torekszik.

101



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

Az 0t gyakorlatrol

A gyakorlatnak 6t modja van, mely lehetdvé teszi az ember sza-
mara, hogy a hitét tokéletesitse. Ezek a gyakorlatok: konyoriiletes-
ség, a szabalyok [megtartasa], tiirelem, lelkesedés, és az [illuzid]
megsziintetése és a tiszta szemlélés.

Kérdés: Hogyan gyakorolhatja az ember a konyoriiletessé-
get?

Vdlasz: Ha barkit latna, aki koldulni jon hozza, akkor a bir-
tokaban 1év6 vagyont és mas dolgokat neki oda kell adnia, ameny-
nyire erre képes; ekképpen, mialatt megszabaditja magat a kapzsi-
sagtol és fosvénységtdl, arra készteti a koldust, hogy 6romteli le-
gyen. Vagy ha latna valakit, aki bajban, félelemben, komoly ve-
szélyben van, a félelemtdl vald szabadsagot kell neki megadnia,
annyira, amennyire t6le telik. Ha egy ember a tanitdsban valé ut-
mutatast jonne keresni, akkor a képességének és megértésének
megfelel6en a célravezetd eszkozok hasznalataval el kell magya-
raznia neki azt. Azonban az ilyen cselekvésekben nem szabad
varnia semmiféle hirnevet, anyagi hasznot, vagy tiszteletet, hanem
csupan csak onmaga és masok hasznara gondoljon egyforman, és
a megvilagosodas megszerzése felé [, hogy hasznot huzzon a ko-
nyoriiletesség gyakorlasabol] valo érdem kiterjesztésére.

(94) Kérdés: Hogyan kell gyakorolnia a szabalyok [betartasat]?

Valasz: Ne 06ljon, ne lopjon, ne kovessen el hazassagtorést,
ne legyen kétszin(i, ne rdgalmazzon, ne hazudjon, vagy ne beszél-
jen fennhéjazdén. Szabaduljon meg a kapzsisagtol, féltékenységtd],
csalastdl, megtévesztéstdl, hizelgéstol, tisztességtelenségtdl, diih-
tol, gyulolettdl, és a kifordult nézetektdl. Ha 6 torténetesen egy
szerzetes [vagy apaca] lenne, aki mar megtagadta a csaladi életet,
azért, hogy elvagja (megszakitsa) és elhallgatassa (elnyomja) a
szennyezddéseket, tavol kell tartania magat a vilagi slirgés-
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forgastol (sietség) és nytlizsgéstdl (tolongastol), mindig maganyos-
sagban kell tartdzkodnia, meg kell elégednie a legcsekélyebb
vaggyal, és gyakorolnia kell az erételjes (energikus) aszketikus
szabalyokat. Rémiiltnek és félelemmel teltnek kell lennie barmi-
lyen csekély hiba lattan, és szégyenkezést és megbanast kell érez-
nie. Konnyedén be kell tartania a Tathdgata szabalyainak (el6ira-
sainak) barmelyikét. Meg kell driznie magat a ragalmazastdl és az
ellenszenv mutatdsatdl, agy hogy nem hozza dithbe a kapraza-
tukban 1évé embereket, hogy azok valamiféle sértést (tAmadast)
vagy blint kovessenek el.

Kérdés: Hogyan kell gyakorolnia a tiirelmet?

Valasz: Tiirelmesnek kell lennie masok bosszantd cseleke-
detével szemben, s nem szabad a bosszu gondolatait taplalni, és
tiirelmesnek kell lennie a nyereségre és veszteségre, a megbecsii-
lésre és megszégyenitésre, a dicséretre és szemrehanyasra (vadra),
a szenvedésre és oromre stb. vonatkozoan

Kérdés: Hogyan kell gyakorolnia a lelkesedést?

Vélasz: Nem szabad tunyanak lennie a jo6 megtételében,
szilardnak kell lennie elhatdrozasaban, meg kell magat tisztitani a
gyavasagtol. Arra kell gondolnia, hogy a tavoli multtol kezdve,
hidba gyotrddott a test és tudat nagy szenvedéseinek mindegyike-
t6l. Emiatt, szorgalmasan gyakorolnia kell az érdemes tetteket,
hasznot hozva magéanak és masoknak, és gyorsan felszabaditania
magat a szenvedés alol. Még ha gyakorolja is a hitet az ember;
amiatt, hogy a megel6z6 életek sulyos bilineibdl szarmazd rossz
karma nagymértékben akaddlyozza, nyugtalanithatja a blinds Ma-
ra és annak démonai; vagy a vilagias tigyek minden fajtajaba ke-
veredik bele, vagy a (95) betegség szenvedése gyotri. Nagyon sok
ilyen fajta akaddly van. Tehat batornak és lelkesnek kell lennie, és
a nappal és éjszaka hat négy oras iddkozeiben hddolattal kell
adoznia a Buddhdknak, &szinte szivvel megbanva (btneit), ko-
nyorognie a Buddhaknak [a vezetésiikért], oriilnie masok boldog-
saganak, és [az ekképpen megszerzett] minden érdemet a megvi-
lagosodas elérésére iranyitani. Ha sohasem adja fel ezeket a gya-
korlatokat, akkor képes lesz elkeriilni (kikeriilni) a kiilonféle aka-
dalyokat, amint a josagra valo képessége novekedik.
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Kérdés: Hogyan kell gyakorolnia a megsziintetést és a tiszta
szemlélédést?

Valasz: A ,megsziintetés” az [érzékek és az elem targyai]
vilaga minden jellegzetességének (lakshana) a megallitasat jelenti,
mivel a samathd (lecsendesités) meditacids modszerének kovetését
jelenti. Amit , tiszta szemlélésnek” neveznek, az okozati feltétele-
zett jelenség (szamszara) jellegzetességeinek pontosan valo észle-
1ését jelenti, mivel a vipasjand (itéloképesség) meditacids mddsze-
rének kovetését jelenti.

Kérdés: Hogyan kell kovetnie ezeket?

Vdlasz: Lépésrdl 1épésre gyakorolnia kell ezt a két aspektust
és nem szabad elvdlasztania egyiket a masiktdl, mivel csak akkor
fog mindkett6 tokéletesedni.

A meditacid e két modszere, azaz a samathd (kinai chih) és a vipasjand (ki-
nai kuan), egyediil és parban is megjelenik a régi Péli forrasokban. Azok
szamos kifejtése talalhatd a szatrakban és kommentarokban. A magyara-
zatok kiilonbodznek, viszont az alapvet6 elképzelés, hogy a samathd a ,le-
csendesités, stabilizacio, megsziintetés, stb.”-re utal, és hogy a vipasjand a
,megkiilonboztetd tiszta szemlélés, vilagos észlelés, stb.”-re utal, nem vi-
tatott. Ezek leggondosabban kidolgozott leirdsait a kinai buddhizmus
T’ien-t'ai iskolajaban* talalhatjuk meg.

4 Chih-i (539-97), a kinai T’ien-t'ai iskola alapitdja, lelkesen hangstlyozza a
meditacié e két mddszerének, mint minden buddhista gyakorlat alapjanak a
fontossagat. Van két altala irt konyv a meditaciérol, melyek cimiikben tartal-
mazzak a chih-kuan, vagy , megsziintetés és szemlélés” szavakat. Az egyik a Mo-
ho Chih-kuan (Nagyobb chih-kuan) (T46, pp. 1-140) tiz kotetben; a masik a Hsiao
chih-kuan (Kisebb chih-kuan) (T46, pp. 462-73) egy kotetben; mindegyikdjiik tar-
tds hatast gyakorolt Tavol-Keleten.
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(96)

A megsziintetés gyakorldsa

Ha lenne egy ember, aki a ,megsziintetés” gyakorldsdra
vagyik, egy csendes helyen kell, hogy tartézkodjon, és egyenesen
kiegyensulyozottsdgban {iiljon. Sem a légzésre, sem barmilyen
formara, vagy szinre, sem az tires térre, foldre, vizre, tlizre, szélre,
még csak arra sem, ami latott, hallott, gondolt, vagy felfogott [nem
kell figyelmét 6sszpontositania]. Minden gondolatot, mihelyst fel-

idézddtek, el kell dobnia, és még azok eldobdsanak gondolataval
is fel kell hagyni, mivel minden dolog lényegileg a transzcendens
gondolatok [allapotdban] van, és nem kell megteremtdédnitik pil-
lanatrol pillanatra, sem kioltédniuk pillanatrol pillanatra; [ekkép-
pen alkalmazkodjon az ember a Valosag (dharmatd) lényegi termé-
szetéhez a megsziintetés e gyakorlasan keresztiil].* Es nincs az,
hogy el6szor a kiilvilagban 1év0 érzékszervek targyain kell medi-
talnia és utdna tagadni azokat az elméjével, azzal az elmével, ami
azokon meditalt. Ha a tudat elkdborol, vissza kell hozni és ,,toke-
letes gondolat”-ban rogziteni. Meg kell érteni, hogy ez a , tokéletes
gondolat” [az a gondolat, ami] barmi (legyen is), csak tudat, és
hogy nem létezik a targyak kiils6dleges vilaga [ugy, ahogyan fel-
fogjuk]; még ez a tudat is mentes a sajat barmiféle jegyétdl [me-
lyek annak szubsztancialitdsara utalnanak] és emiatt nem fogha-
tok fel szubsztancialisan, mint olyanok, egyik pillanatban sem.*
Még ha fel is kel az il6 helyzetébdl és mas olyan tevékeny-
ségekbe kezd, mint a menés, jovés, elérehaladds, vagy akar a meg-

9 A szoveghez zarodjelekben 1évé részt adtuk hozza, hogy tisztazzuk ennek a
meditacidénak a természetét, és Fa-tsang kommentarjat vettiik alapul. Cf. T44, p.
283b

50 Az ezzel kezd6d6 két mondatot: ,ha a tudat elkdborol...” Chih-i idézi a Hsiao
chih-kuanban (T46, p. 467a), mint elismert tekintélyt, hogy igazolja a meditacio-
ra vonatkozo allitasait. Chih-i idézete miatt, A hit felébredése nagyra értékelt a
T’ien-t'ai hagyomanyban. A Hsiao chih-kuan szoveges hagyomanyardl irt egyik
friss keletti kritikai tanulmany, mindamellett, felfedte, hogy ez a hires idézet
egy késdébbi gyarapodas volt. Cf. SEKIGUCHI SHINDATL: Tendai shoshikan ni kenkyii
(Tanulmany a T'ien-t'ai Hsiao Chih-kuanrdl)(Tokyo, 1953), pp. 282, 303-3, 307-10.
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allds, minden iddben [a megvalositott ,megsziintetés”] célraveze-
t6 eszkozei [alkalmazdsa] éberségének kell hogy birtokdban le-
gyven, alkalmazkodnia kell [a Valdsag lényegi természete mozdu-
latlan alapelvéhez],! és [az eredményezett tapasztalatokat] szem-
lélnie és vizsgdlnia kell. Mikor ezt a fegyelmet a gyakorlas egy

hosszu szakasza utan mar jol elsajatitotta, az elméje [fogalomalko-
tasai] meg lesznek akadalyozva. Emiatt, fokozatosan er6sodni fog
a ,megsziintetés” elvégzésének a hatalma és nagyon hatdsossa fog
valni, ahogyan alkalmazkodni fog, és képes lesz belemélyedni az
Olyansag koncentraciojdba (szamadhi). Azutan a szennyezddései,
noha azok mélyek legyenek is, el lesznek nyomva és a hite meg
fog er6sddni; gyorsan el fogja érni azt az allapotot, melyben nem

lesz visszazuhandas. Viszont azokat, akik kételked6ek, akik hia-
nyoljak a hitet, akik rosszat mondanak [a Buddha tanitdsarol],
akik salyos btnoket kovetnek el, akiket rossz karmdjuk akada-
lyoz, vagy akik oOnteltek és lustak, azokat ki kell zarni; ezek az em-
berek képtelenek [az Olyansag szamadhijaba valo] elmélyiiltségre.
Azutan, ennek a szamdadhinak az eredményeként, az ember
megvalosithatja a Valosag Vilaganak (dharmadhitu) az egységét,
azaz minden Buddha és az érz6 lények minden tomege
Dharmakajajanak mindenhol val6 azonossagat és nem-dualitasat.
Ezt ,mozdulatlan szamadhi”-nak® nevezik. Azt kell megérte-
niink, hogy az Olyansag [szamadhija] [minden mads] szamadhi
alapja. Ha az ember megtartja ezt a gyakorlatot, akkor képes lesz a
szamdadhi szamtalan mas fajtajat fokozatosan kifejleszteni.

51 A zardjelekben levd részek Fa-tsang interpretacidjan alapszanak. Cf. T44, p.
283c.

%2 Az eka-caryda samadhi (kinai i-hsing san-mei) — felszivdédas az Abszolutba —
fogalmat el6szor a Bolcsesség-szutrakba vezették be, és fontos szerepet jatszott
a tavol-keleti buddhizmusban. A T’ien-t'ai hagyomanyban a négy alapvetd
szamadhi egyikeként ismert, ahogyan Chih-i hatarozza meg; a Tiszta Fold isko-
laban, Shan-tao (618-81) Uigy javasolta, mint az Amitabha Buddhan valé kon-
centralt meditacio, nevének recitaldsa altal; a Ch’an vagy Zen hagyomanyban,
taldn amiatt, hogy a kifejezés megjelenik Hui-neng Szdnoklat Hirdetéseiben (cf.
WING-TSIT CHAN: The Platform Scripture, New York, 1963, p. 46), ezt a szamadhit
hagyomanyosan tgy tekintették, mint az autentikus Zen hagyomany egy ré-
szét. Ugy is hivjak, hogy ,az egy aspektus szamadhija (eka-lakshana samadhi;
kinai i-hsiang san-mei),” talan ezért jelenik meg ebben a formaban ez a kifejezés
A hit felébredése késébbi véltozataban. (T32, p. 590c).
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Ha azt az embert, aki hidnyolja a josagra valo képességet,
Ossze fogjak zavarni a blinds Mara (kisértd), az eretnekek és a dé-
monok. Néha ezek a lények félelmetes alakokban fognak megje-
lenni, mialatt 6 éppen a meditdcioban iil, és mas alkalmakkor jo
kinézeti (csinos) emberek és nok alakjaban fognak megjelenni.

[Illyen esetben] a ,csak tudat” [alapelvén] kell meditalnia, és akkor
ezek a targyak el fognak tlinni és tovabb nem fogjak 6t nyugtalani-
tani. Néha megjelenhetnek mennyei lények vagy Bodhiszattvak
képében (imagines, képmas, tiikorkép), és felvehetik a Tathdgata
minden nagyobb és kisebb jeggyel ellatott alakjat is; vagy varazs-
latokat fejthetnek ki, vagy konyoriiletességrdl, szabalyokrol,
tiirelmrol, lelkesedésrdl, meditaciordl és bolcsességrdl predikal-
hatnak; vagy arrol beszélhetnek, hogy a valddi nirvdna az univer-
zalis iiresség, a jellegzetességek, (98) fogadalmak, gyhlolt dolgok,
ragaszkodasok, okok és hatdsok nem-létezésének allapota; és az
abszolut semmiség allapota. Es tanithatjdk neki a létezésének sajat
mult és jovobeli allapotainak tuddsat, a mas emberek gondolatai-
ban olvasas modszerét, a beszéd tokéletes uralmat is, arra késztet-
ve Ot, hogy a vilagias hirnévre és haszonra vagyjon, és azokhoz
ragaszkodjon. Es arra késztethetik, hogy stir(in gerjedjen benne
élvezet és harag, és ekképpen birja a jellem ingatagsagat, lévén
idénként nagyon kedves-szivli, nagyon almos, nagyon kellemet-
len, vagy lusta-elméj(i; vagy mas alkalmakkor hirtelen lelkessé
valjon, és azutan késébb nemtorédomségbe (hanyagsag, feliiletes-
ség) siillyedjen vissza; vagy a hit hidnyat, jo sok kétséget, és jo sok
aggodalmat bontakoztasson ki. Vagy, hogy feladja [a valldsos to-
kéletesedés irdnyaba vezetd] alapvetd kivalo gyakorlatait, és kii-
lonféle (vegyes) valldsos cselekedetekre szanja Onmagat, vagy,
hogy ragaszkodjon a vildgias tigyekhez, melyek sokféle modon
magukba bonyolitjdk 6t; vagy arra késztethetik néha, hogy a
szamadhi valtozatos fajtdinak bizonyos latszatat (utdnzatat) ta-
pasztaljdk, melyek mind az eretnekek megvaldsitasai, és nem az
igazi szamdadhi. Vagy néha arra késztethetik 6ket, hogy maradja-
nak a szamddhiban egy, hdrom, vagy egészen hét napig, kényel-
met (jolétet) érezve testiikben és élvezetet az elméjiikben, miutdn
se nem éhesek, se nem szomjasak, részesiilve (esznek-isznak) a
természetes, jo illatd, s izletes ételekbdl és italokbdl, amely arra
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veszi rd Ot, hogy az azokhoz valo ragaszkodasat novelje. Vagy
mas alkalmakkor arra késztethetik 6t, hogy barmilyen mértékle-
tesség nélkiil egyen, most egy nagy darabot, most egy Kicsit; gy,
hogy az arca szine ennek megfelelen valtozzék.

Ezen okok miatt, 6neki, aki gyakorolja [a , megsziintetés”-t]
tapintatosnak és figyelmesnek kell lennie, nehogy a rossz [tanitas]
csapdajaba (halojaba) essen a tudata. Szorgalmasnak kell lennie a
,tokéletes gondolat”-ban valé6 megmaradasban, se nem hozzakot-
ve, se nem hozzdkapcsolva onmagat [valamihez]; ha igy tesz, ké-
pes lesz magat tavol tartani e rossz hatdsok akadalyatol.

Meg kell ismernie, hogy az eretnekek szamdadhija nem men-
tes a romlott nézetektdl, sovargastol és Onteltségtdl, (99) mivel-

hogy az eretnekek a hirnévhez, haszonhoz és a vilag tiszteletéhez
nagyon vagyoan ragaszkodnak. Az Olyansag szamadhija az a
szamadhi, melyben az embert nem akadalyozza [egy szubjektum]
nézetének hatdsa, sem [a meditacio kozepette] a targyak tapaszta-
lata. Még a koncentracié utdn sem lesz az ember tétlen (lusta),
vagy Ontelt, és a szennyezddései fokozatosan el fognak fogyni.
Sohasem fordult még az eld, hogy egy kozonséges ember, ennek a
szamadhinak a gyakorlasa nélkiil, képes csatlakozni ahhoz a cso-
porthoz, amely tagjai jogosultak arra, hogy Tathagatakka valjanak.
Azok, akik a dhjana és a szamadhi azon kiilonféle tipusait gyako-
roljak, melyek népszertiek a vilagban, azok zamatahoz sok ra-
gaszkodast fognak kifejleszteni és megkotozottek lesznek a har-
mas vildgban, azon romlott nézetiik miatt, hogy az atman valosa-
gos. Ok tehat ugyanolyanok, mint az eretnekek, azt illetéen, hogy
a jo szellemi barataik oltalmabol indulnak el, és mégis az eretnek
nézetek felé fordulnak.

Azutan, 6, aki szorgalmasan és teljes szivbdl gyakorolja a
szamadhit, el fogja érni a tizféle nyereséget (hasznot) ebben az
életben. El6szor is, a tiz égtdj Buddhai és a Bodhiszattvai mindig
védelmezni fogjak. Masodszor, nem fogja megrémiszteni Mara
(Kisértd) és rossz démonai. Harmadszor, nem fogjdk raszedni
vagy Osszezavarni az eretnekek kilencvenot fajtdji> és a haszonta-

53 Mondanunk kell, hogy Sakyamuni Buddha idejében szamos eretnek doktrinét
tartottak fenn Indidban a nem-buddhista csoportok. Két hagyomany van: az
egyik kilencveno6tot sorol fel, a masik kilencvenhatot.
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lan szellemek. Negyedszer, tavol fogja magat tartani attdl, hogy [a
Buddha] mélységes tanat becsmérelje, és fokozatosan le fogja
csokkenteni a stilyos biinokbél eredd akadélyokat. Otodszor, meg
fogja semmisiteni a megvildgosodasrdl vald Osszes kétséget és
hamis (rossz) nézetet. Hatodszor, novekedni fog a Tathagata Bi-
rodalmaban valo hite. Hetedszer, szabad lesz a szenvedéstdl és
lelkiismeret furdaldstol, és a szamszara kozepette telve lesz élet-
erdvel és rettenthetetlenséggel. Nyolcadszor, miutan nemes szivet
birtokol és elhagyja az Onteltséget, nem fogjak masok felkavarni.
Kilencedszer, még ha ¢ (addig) még nem is tapasztalta a
szamadhit, minden helyen és minden id6ben képes lesz lecsok-
kenteni a szennyezddéseit, (100) és nem fogja a vilagi élvezetet
megragadni. Tizedszer, ha tapasztalja a szamdadhit, nem fogja
megriasztani semmilyen kiilsddleges hang.

Ugyanakkor, ha csak a , megsziintetés”-t gyakorolja, akkor
az elméje el fog siillyedni [az Onelégiiltségben] és el fog tunyulni; a
jo tettek végrehajtdsaban nem fogja 6romét lelni, hanem tavol fog-
ja magat tartani a nagy részvét gyakorlasatol. Emiatt [szintén]
sziikségszeri gyakorolni a , tiszta szemlélet”-et.

A tiszta szemlélet gyakorldasa

Oneki, aki a ,tiszta szemlélés”’-t gyakorolja, meg kell vizs-
galnia, hogy a vildgban minden feltételezett jelenség allandodtlan,
és a pillanatnyi atvaltozasnak és pusztuldsnak van alavetve; hogy
a tudat minden tevékenysége pillanatrol pillanatra meriil fel és
lesz semmivé; és hogy emiatt ezek mindegyike szenvedést okoz.
Meg kell vizsgalnia, hogy minden, amit a multban felfogott, olyan
homadlyos, mint egy dlom; hogy minden, amit éppen felfog a je-
lenben, hasonld a villdmhoz, és hogy minden, amit fel fog fogni a
jovoben, hasonlo lesz a felhokhoz, melyek hirtelen jelennek meg.
Azt is vizsgalnia kell (szemlélnie), hogy a vildgban az Osszes érzd
lény testi létezése tisztatalan, és hogy e kiilonféle dolgok kozott
nincs egyetlen egy sem, ami utdn élvezettel lehetne torekedni.

A kovetkez6 modon kell elmélkednie: minden érzd lény, a
kezdettelen kezdettdl fogva, mivel a tudatlansaguk hatja at 6ket, a
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tudatukat a szamszdrdban hagyjak maradni; mar elszenvedték a
test és az tudat Osszes nagy nyomorusagat, most felmérhetetlen
sziikség €s kényszer alatt vannak, és a szenvedéseik a jovdben ha-
sonloképpen hatartalanok lesznek. Nehéz elhagyni, nehéz lerdzni
ezek a szenvedéseket, és mégis ezek a lények nincsenek tudataban
(101) [hogy ilyen allapotban vannak]; e miatt, nagyon szanalomra
méltdak.

Miutan ezen a modon topreng, 0ssze kell szedni a batorsa-
gat, és egy nagy fogadalmat kell tennie, ebben az értelemben:
,Barcsak szabad lenne az elmém a megkiilonboztetéstdl, ugy hogy
a kiilonféle érdemes tetteket mindenhol a tiz égtijban gyakorol-
hassam; barcsak, az eljovend6 iddk végéig, a korlatlan célravezetd
eszkozoket alkalmazdsaval, segiteném az Osszes szenvedd érzd
lényt, gy hogy elérhetnék a nirvana boldogsagat, a legvégsd
célt!”

Miutédn egy ilyen fogadalmat tett, képességének megfeleld-
en és bizonytalankodas nélkiil, minden idében és minden helyen
gyakorolnia kell a j6 minden fajtajat és nem szabad lustanak lennie
elméjében. Kivéve, mikor a ,megsziintetés” gyakorlasanak kon-
centraciojaban iil, minden id6ben elmélkednie kell azon, hogy mit
kell megtenni, és mit nem kell megtenni.

Akar sétal, all, l, fekszik, vagy akar felemelkedik, egymas
mellett gyakorolnia kell mind a ,megsziintetés”-t, mind a , tiszta
szemlélés”-t. Azaz, azon a tényen meditaljon, hogy lényegi termé-
szetiikben a dolgok nem-sziiletettek; viszont ugyanakkor medital-
jon azon a tényen is, hogy a jo és rossz karmat az elsédleges ok és
a mellérendelt okok Osszetétele teremti meg, és az élvezetben, f4j-
dalomban, stb. megnyilvanulo [karma] visszahatasa (beérése), se
nem veszik el, se nem semmisiil meg. Habar meditaljon az els6d-
leges okbdl és mellérendelt okokbdl létrejott jo €s rossz karma
visszahatdsan [, azaz gyakorolja a ,tiszta szemlélést”], meditaljon
azon a tényen is, hogy a [dolgok] lényegi természete elérhetetlen
[az intellektudlis analizissel]. A ,megsziintetés” gyakorldsa képes-
sé¢ fogja tenni a kozonséges embereket arra, hogy kigyogyitsak
magukat a vildghoz val6 ragaszkodasaikbdl, és képessé fogja tenni
a Hinajana kovetOket arra, hogy elhagyjak a nézeteiket, melyek
gyavasagbol erednek. A ,tiszta szemlélés” gyakorldsa ki fogja
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gyogyitani a Hinajana kovetOket a korlatozott és alacsonyrend(i
tudatok (minds) birdsanak hibajabdl, (102) melyek nem sziilnek
nagy részvétet; €s meg fogja szabaditani a kozonséges embereket
azon elégtelenségiikbdl, hogy a jésagra valo képességiiket kima-

veljék. Ezen okok miatt, mind a ,megsziintetés”, mind a ,tiszta
szemlélés” egymads kiegészitlje és elvalaszthatatlanok egymastol.
Ha az ember nem egytitt gyakorolja a kett6t, akkor nem léphet a
megvildgosodas osvényére.

Azutéan, tegyiik fel, hogy van egy ember, aki ezt a tanitast
el6szor tanulja meg és a tokéletes hitre torekszik, viszont hianyolja
a batorsagot és erét. Mivel a szenvedés vilagaban €l, attol fél, hogy
nem lesz mindig képes a Buddhakkal talalkozni és ket személye-
sen tisztelni, és hogy miutdn a hitet nehéz tokéletesiteni, arra fog
hajlani, hogy visszaessen. Meg kell ismernie, hogy a Tathagatak
kivald célravezetd eszkozt birtokolnak, amellyel a hitét oltalmaz-
hatjak: azaz, a Buddhdn végzett szivbdl jové meditacio erején ke-
resztiil, a kivansaga beteljesiilésében képes lesz megsziiletni fent
(amott) a Buddha foldeken, képes lesz mindig latni a Buddhakat,
és orokre elvalasztottnak lenni a létezés rossz allapotaitol. Ugy,
ahogyan a szutra mondja: ,,Ha egy ember teljesen a Nyugati Para-
dicsomban €16 Amitdbha Buddhan meditdl, és arra vagyik, hogy
abba a vildgba sziilessen meg, minden josagat arra irdnyitva, amit
mar kifejlesztett [azon cél irdnyaba], akkor ott fog megsziiletni.” >
Amiatt, hogy minden id6ben latni fogja a Buddhdkat, sohasem fog
visszazuhanni. Ha a Dharmakajan, a Buddha Olyansagan medital,
és szorgalommal megtartja a [meditacio] gyakorlasat, végiil képes
lesz ott megsziiletni, mivel a tokéletes szamadhiban tartézkodik.

% Nem taldlunk ilyen idézetet a buddhizmus Tiszta Fold iskoldjanak harom
alapvetd szutrdjanak egyikében sem, habar a kifejezett idea tipikusan annak az
iskolanak a tanitasibdl valo.

% A Tiszta Fold iskola kovetdi, miutan a hitiiknek egy jévahagyasat talaltak
meg ebben az tinnepelt és bonyolult (sophisticated) szovegben, természetesen
felettébb nagyra becstilték A hit felébredését. Azt a tényt, hogy ez az tidvOsségre
vezetd célszerli eszkozt a gyakorlasrdl szold rész végén azok szdmdra adtak

meg, akik mélyven tudatdban vannak alkalmatlansdguknak; egy bizonyos érte-

lemben ugy lehet ezt tekinteni, mint ami a szoveg végkovetkeztetését jelzi. No-
ha az Amitdbha Buddhdban valé hitet tandcsoljak az [RAS OKALI hetedik tétele-
ként a szoveg kezdetén (p. 26), kissé furcsa, hogy az Amitdbha Buddhaban valo
hitre, és a rajta valé meditacidra valé buzditds kozvetleniil a meditacio két

111



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

5

A gyakorlasra valé batoritds,
és az abbol szarmazo elonyok

Amint mar elmagyaraztuk a megel6z6 részekben, a Mahdjdna a
Buddhak titkos kincstara (tarhaza). Annak az embernek, aki a
Tathagata mélységes Birodalmaban vald tokéletes hit elérését és a
Mahdjana Osvényére lépést Ohajtja, tavol kell tartania magat [a
Buddha tananak] barmiféle ragalmazasatol, be kell fogadnia ezt az
értekezést, meg kell fontolnia, és gyakorolnia kell; végiil képes
lesz elérni a feliilmulhatatlan megvildgosodast.

Ha egy ember, miutan mar meghallgatta ezt a tanitast, nem
érez semmiféle félelmet vagy gyengeséget, tudni kell, hogy egy
ilyen ember biztosan folytatja a Buddha leszarmazasat, és meg-
szerzi a Buddha azon joslatat, hogy a megvilagosodast el fogja
érni. Még ha egy ember képes is lenne megjavitani (reform, meg-
vjitani) az 0sszes érzo6 lényt az univerzumban véges-végig talalha-
to minden rendszerben és arra késztetni 6ket, hogy a tiz szabalyt
gyakoroljadk, még mindig nem lenne egy olyan magasabb rendii
ember ahhoz képest, aki tokéletesen elmélkedik ezen a tanitdson,
még ha az egyetlen étkezés idejére pihen is meg, mivel azok a ki-
valo képességek, melyeket az utdbbi képes elérni, elmondhatatla-
nul magasabb rendtiek azokhoz képest, melyeket megel6z4 elér-
het. (104) Ha ezt az értekezést egy ember megtartja, és elmélkedik
rajta, és csupan egyetlen nap és egyetlen éjjel gyakorolja [az abban

alapvetd mddszere, a megsziintetés és tiszta szemlélés, megvitatasa utan jelenik
meg. Tulajdonképpen, ez a bekezdés nem tartozik az 6t gyakorlat targaldsdhoz,
hanem egy fiiggelék. Nem meglepd, hogy a nyugati tudésok, miutdn a szoveg-
ben 1évé Amitabha imadasa e bizonyitékaval szemben szkeptikusak, azt gon-
doltak, hogy ez a bekezdést késébb tehették hozza Amitabha imadoi (tiszteldi)
vagy Amitdbha hivei egy csoportjdnak nyomasdra maga a szerzd tette hozza
kényszerliségbdl. Cf. WALTER LIEBENTHAL: ,New Light ont he
Mahayanasraddhotpada $astra,” T'oung Pao, XLVI (1958), 189-97.
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megadott tanitdsokat], azok a kivalo tulajdonsagok (képességek),
melyeket meg fog szerezni, hatartalanok és leirhatatlanok lesznek.
Meég ha a tiz égtaj minden Buddhdja is dicsérhette volna ezeket a
kivalé képességeket (tulajdonsagokat) felmérhetetleniil hosszu
ideig, sohasem érhettek volna a dicséretiik végére, mivel a Valo-
sag kivalo tulajdonsagai (képességei) végtelenek (hatartalanok), és
eme ember altal megszerzett kivald tulajdonsagok ennek megfele-
18en hatartalanok lesznek.

Ha azonban, van egy ember, aki becsmérli, és nem hisz eb-
ben az értekezésben, felmérhetetlen szdmu eonig a tévedése miatt
mérhetetlen szenvedésen fog keresztiil menni. Emiatt minden em-
bernek tiszteletteljesen (dhitatosan) hinnie kell benne, és nem sza-
bad becsmérelnie, [a becsmérlés és a hit hidnya miatt] stlyosan
kart fognak okozni maguknak, valamint masoknak, és a Harom
Dragasag leszarmazasanak elpusztitdsahoz fognak vezetni.

E tanitason keresztiil érte el az 0sszes Buddha a nirvanat, és
ennek gyakorlasan keresztiil szerezte meg az 6sszes Boddhiszattva
a Buddha-bolcsességet. Meg kell tudnunk, hogy e tanitas volt az,
mely altal a maltban a Boddhiszattvak képesek voltak a tiszta hitii-
ket tokéletesiteni; hogy e tanitds volt az, mely altal a jelen
Bddhiszattvai hitiiket tokéletesitik; és hogy e tanitds segitségével
lesz az, hogy a jové Bodhiszattvai a hitiiket tokéletesiteni fogjak.
Tehat az embereknek szorgalmasan tanulmanyozni és gyakorolni
kell ezt a tanitast.>

Meélységesek és atfogoak a Buddha nagy alapelvei,

% Vannak néhanyan a modern kutaték kozott, akik hajlanak arra, hogy ez a
legutobbi rész, mely hanghordozasaban inkabb nyers és propagandat terjesztd,
Osszeegyezhetetlen annak fennkolt szellemében, ami megel6zte. Néhanyan ugy
tekintik, mint egy késébbi hozzatoldast, mialatt néhanyan éppen tugy fogadtak
el, mint annak bizonyitékat, hogy az egész szoveget Kinaban hamisitottak. Tu-
lajdonképpen, azonban valamely szoveg érdemeit magasztald efféle szakaszok
megszokott mdédon taldlhatdéak a Mahajana szutrédk végén, és noha A hit felébre-
dése sz6 szoros értelmében nem egy szttra, egészében véve nem meglepd egy
ilyen szakaszt talalni a befejezésben. Ezt a részt tényleg egy késébbi idépontban
toldhatta hozza néhany lelkes tAmogatd, vagy a szoveg tdmogatoi, viszont an-
nak a ténynek a konkrét bizonyitéka hidnyaban, legjobb lesz a szoveg szerves
részeként tekintentink.
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Melyeket most Osszegeztem, olyan hiiségesen, ahogy csak
lehetséges.

Barmilyen kivalo tulajdonsagok lehetnek is, megszereztem
(mar) ebbdl az igyekezetbdl,

A Valésaggal megegyezden terjedjen el az &sszes érzd lény

haszndra.
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MODERN MUVEK

DEMIELVILLE, PAUL: ,Sur l'authenticité du Ta Tch’ing K'i Sin
Louen,” Bulletin de la Maison Franco-Japonaise, 11 (No. 2,
Tokyo, 1929), 1-78.

Ebben a cikkben a szerzd Osszegzi a japan kutatok altal a
modern publikaciokban elrendezett szoveg kérdéseirdl szolo
eredményeket. A kérdések altaldnos hattértuddsa megszer-
zésének a szempontjabol ez a ml rendkiviili mdédon hasznos.

HISAMATSU SHIN'ICHI: ,,Kishin no kadai (A hit felébredése prob-
1émai),” Tetsugaku kenkyu (A filozofiai tanulmdanyok
folyoirta) (Kyoto, University, 1946), No. 354, pp. 20-45; No.
355, pp. 18-37.

A szerz$ az ELSO RESZ, "Az IRAS OKAI' alapjan fejtegeti a sz06-
veg jellegzetességeit. A szoveget a vallasfilozdfia szempont-
jabol elemzi.

ITO KAZUO: Shinchi no tankyi (Kutatas az Igaz Bolcsesség utan).
Kyoto, 1947. 274 pp.

Az ebben a munkaban 6sszegyijtott harom cikk nyomatéko-
san ajanlott a szoveg kulcsfogalmainak a megértéséhez:
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,Kishin ni okeru shinnyo no rikai (Az olyansag felfogasa A
hit felébredésében).” pp. 25-58; ,,Shujo no kangensei (Vissza-
térés az érzd lények forrasahoz),” pp. 59-84; és ,Mumyo no
kozo (A tudatlansag szerkezete),” pp. 85-106

KaAsHIWAGI HIROO: ,Shikushananda no yaku to tsutaerareru
Daijo kishin ron (A hit felébredése a mahajanaban
Sikshanandanak tulajdonitott forditasardl),” Journal of Indian
and Buddhist Studies, X (No. 2, March, 1962), 124-25.

A hit felébredése régi és 0j forditasa kozott talalt szovegbeli
eltéréseket részletesen veszi figyelembe. Noha rovid ez a
cikk, hasznos a szovegbeli 0sszehasonlitasra.

KATO TOTSUDO: Daijo kishin ron kowa (A hit felébredése a
mahdjanaban magyarazata). Tokyo, 1939. 250 pp. Néhany ja-
panban irt modern munka koziil, melyek a szoveget népsze-
risiteni szandékoznak, ez a konyv ajanlott. A szerz6 fékeént
Fa-tsang kommentdrja alapjan magyardzza a szoveget.

LIANG CH'I-CH'AO: Ta-ch’eng ch’i-hsin lun k’ao chéng (A hit feléb-
redése a mahdjanaban kritikai vizsgdlata). Shanghai, 1923. 98
pPp-

Ez a konyv fontos, az ebben a peridédusban kinai nyelven irt
miivek k6zo6tt, mely periddusban az a kényv a szovegkritika
torténeti és filologiai szovegre alkalmazott modszerét elsd
kritikai tanulmdanyozdsat bizonyitja. A japan tudodsok altal
szovegrol készitett tanulmanyok eredményeinek attekintését
adja meg, és a japan tudosok szovegrdl vald publikacidinak

egy bibliografidjat is megadja (pp. 2-4). A szerzdje fOleg a
Mochizuki Shinko kifejtette érveket koveti, és azt allitja, hogy
a szoveget nem is Asvaghosha irta, s nem is Paramartha for-
ditotta, és hogy miutdn Kindban allitottdk Ossze, a kinai és
indiai gondolkozas szintézisének felbecsiilhetetlen értékii
irodalmi emlékét reprezentalja. Noha ezt a konyvet tartal-
mazza a Shih T’ai-hsti altal kiadott Ta-ch’eng chi’i-hsin lun
chén-wei pie, itt kiilon soroljuk fel, annak torténelmi jelentd-
sége és fliggetlen publikdcidja miatt.

LIEBENTHAL, WALTER: ,New Light on the Mahayana-
sraddhotpada-sastra,” T'oung Pao, XLVI (1958), 155-216.
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A szovegnek és torténelmi problémadinak mélyrehatd tanul-
manya ez a munka. A jelen ir6 nem ért egyet sok esetben az
érvelések bizonyitékaként idézett szoveg szakaszainak a for-
ditdsaval; mindazondltal egy fontos mii ez, melyet ugy kell
tekinteniink, mint ami végletesen radikalis, de azért kovet-
kezetes megjelenitése a szovegnek.

MOCHIZUKI SHINKO: Daijo kishin ron no kenkyii (Tanulmanyok A hit

felébredése a mahdjandban-rdl). Kyoto, 1922. 492 pp.
Ebben a konyvben jelentették meg a szerzd korabban kiilonbo-
z6 folyoiratokban publikalt fontosabb cikkeit, és egy kivald bib-
liografiat a kommentdrokrdl és az alkommentarokrdl, a széveg
elemzését, és a szoveg Uj és régi valtozatat, egymds mellet
nyomtatva. (Appendix, pp. 1-84). Ez a sz6veg modern kritikai
tanulmanyokat bemutaté nélkiil6zhetetlen m1.

SHIH T"AI-HSU (ed.): Ta-ch’eng ch’i-hsin lun chén-wei pien (A hit fel-

ébredése a Mahdjanaban hitelessége). Wu-ch’eng, Kina, 1924.
102 pp.
Ez a m kilenc cikket tartalmaz, melyeket a korszak reprezenta-
tiv kinai tudésai irtak. Ertékes annak hasznos megértésében,
ahogyan a modern kinai tudosok szemlélték a szoveg problé-
mait.

— Ta-ch’eng ch’i-hsin lun chiang-i (El6éadasok , A hit felébredése a

Mahajanaban"-rol) Shanghai, 1921. 2. chdan.
Noha ebben a szdzadban irtdk, ezt a konyvet ugy lehet tekinte-
ni, mint a hagyomanyos kommentar megkozelités kibovitését
(meghosszabitasat). A m nagyrabecsiilésrdl tanuskodik, mely-
ben a szerzd, a mai legkiemelkeddébb kinai buddhista szerzetes
tartja a szoveget.

SHIH YIN-SHUN: Ta-ch’eng ch’i-hsin lun chiang-chi (Eléadéasok , A hit

felébredése a Mahajanaban”-rol). Taipei, 1952. 308 pp.
Ez napjaink egy nagyon odaadd kinai szerzetes-tuddsanak a
témarol adott tanulmanyainak gytjteménye. A nyelvhasznalata
inkdbb konnyed (fesztelen), mint irodalmi, és ennek megfeleld-
en konnyen érthet6 a modern kinai nyelv tanulméanyozojanak
(tanuldjanak). A konyvet megfelel6 bevezetésként hasznalhat-
juk, miel6tt a klasszikus kommentarokhoz hozzafogunk.
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SHIMAJI DAITO: ,,Daijo kishin ron kaidai” (Bevezetés , A hit feléb-

redése a Mahdjanaban”-hoz), Kokuyaku daizokyo, Ronbu, V
(Tokyo, 1927), 1-35.
Ez a szoveg japan forditasahoz szolo bevezetés, megadja a szo-
vegbeli problémaknak (kérdéseknek), a korai idokben a szoveg-
rdl késziilt tanulmanyok egy széles korti attekintését, és a hata-
sokat, melyek befolyasoltdk a Mahdjana buddhizmus kiilonféle
iskolait. A szoveg tartalmanak tablazat (in diagram) formajaban
megadott Osszegzése hasznos a szoveg mindent-atfogo leirasa-
nak (all-over picture of text) megragadasaban.

Ul HAKUJU: Daijo kishin ron (A hit felébredése a Mahdjandban).
(Iwanami editioin.) Tokyo, 1936. 148 pp.

Ez a konyv a szoveg kritikai kiadasabodl, egy japan forditasbol a
szemben 1év6 oldalakon, valamint jegyzetekbdl all. A jegyzetek
és az utdszo (~irat) (pp. 131-48) a leghasznavehet6bb a szerzd
objektiv szoveg megkozelitése miatt.
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MUTATO

A hit felébredése a szerzéség 3,
5-8; a tartalom elemzése 3-
4, 11-15; kommentarok 4, 9-
10; stilusa 4-5; hatasa 10-11,
112n1; terminolégia 15-16;
forditasok 15-18; a végso
szakaszra vonatkozé kétsé-

gek 117156
Abszolut 13, 15, 28, 31-33; és
jelenség 55-56,

~0sszefoglalasa 84; ~-ba va-
16 abszorpcid 115-16n; ldsd
még Szellem; Olyansag

aggodalom (szorongas) 45

Akanistha menny 89

alapelv, tiszta 64

Allités és tagadas 36

Amnitabha Buddha 10-11, 102,
116nn52, 55

andsrava 45

an-dsrav-dharma 60

an-utpanna, lasd ,nem-
sziiletett”

anu-vjinyja a Szambhogakaja
finom jelei 70

Arhat(ok) 57

a-siinya megkdzelités 34

Asvagdsha 3, 5-8, 10816

atkoltozés 70-71

Avalokitesvar 62

Avatamszaka (Hua-jen)-sziitra 49

Avidjd 46

azonossag 45-46

behatolas (athatas,
permetation) jelentése 56

belatds, a megvilagosodas
elérése a ~ -on keresztiil 87-
91

bolcsesség 67, a ~ tisztasdga 41;
spontan ~ 53-54; azonossaga az
Olyansaggal 63

Boldogsag-test, 1asd Szambhogakéja

Bodhi, 1asd Megvilagosodas

Bodhiszattva 93; a megvildgosodas
korai szintjei 38; a megvilagoso-
das késobbi szintjei 39; ~ és a be-
csapott tudat okainak megértése
50; mint mellérendelt okok 61; ~
és minden ember felszabadulasa
63; ~ és az Olyansag 63-64; ~ és az
Olyansag, mint Szambhdgakaja
hatasai 69-71; az Olyansag meg-
valdsitasa 71; ~ és az egyetemes
megvaltas (iidvozités) fogadalma
84-85; a Dharmakaja tapasztalata
87-91

Bolcsesség-szutrak 35, 116152

Buddha, buddhdk 23, 84; ~ és a szen-
vedés 54; ~ mint mellérendelt
okok 61; ~ és az Osszes ember fel-
szabadulasa 63; ~ és az Olyansag
63-64; ~ és az érzo lények 89-90; ~
-ban wvalé hit 91; ldsd még
Amitdbha Buddha; Séakjamuni
Buddha

Buddha harmas teste 70

Buddha-Tathagata 67 ff.

Buddhacsarita 6, 10816

Conze, Edward (idézet) 4

Ch’an (Zen) buddhizmus: A hit
felébnredése altal befolyasolt 10;
nem-Ch’an (Zen) buddhizmus
szObeli atadas a ~-ban 88; ~ és eka-
csarjd szamddhi 116n52

Chen-chieh, a hu-janrdl 51

Chih 95

Chih-hsii 9

Chih-i 1151148, 50, 116152
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Csak-tudatossag iskola 11
csitta 47

Dasabhuimika-sziitra 49

Dharma 23, 84; hit a ~ 92

,a Dharma kerekének forgata-
sa” 85

dharmadhdtu, lisd a Valosag
vilaga

Dharmakaja: mint az eredeti
megvilagosodas alapja 37; a
Buddha-Tathagatakkal valo
azonossag 68; a Tathagata
(Olyansag) ~-ja 65, 67; ~ és
a testi forma 71-72; ~ kii-
lonbség az tires tértdl 74-75;
a Bodhiszattvak ~ megva-
lositasa 84-85; a ~ tapaszta-
lata 87 ff.; a szennyezetlen
elmétdl fliggé megjelenése
90-91

Dogen, ,,a létezés minden fiz i-
sa totalitasaban”-rol 112n4

durvasag, a létezésé a

szamszaraban 54

Egy Szellem: az ~ fogalma 11-
13; lasd Szellem

egyenesség
(straightforwardness: nyilt-
sag, Oszinteség) 82

egyesiilt (kifejezés) 53

eka-csarjd szamddhi 115152

eka-lakshana szamdidhi 116n52

elemzés a lényeg és hatas fo-
galmaval, annak modszere
112n1

tudat, tevékeny 47-46, 52, 56,
57,58

tudat, mindent-atfogo 90

tudat, analitikus 48, 52

tudat, folyamatos 48, 49, 51-52

tudat, tévedésbe esett 47ff.; 56ff.; az ~
és a nem-megvilagosodas 44-45;
az Olyansag altal athatott ~ 58ff.

tudat, kibontakozo 48, 52, 87

tudat, reprodukalé 48elvalasztott
(kifejezés) 53

Eon(kalpa) 81

eretnekek szamadhija 98-99

értelem, megkiilonboztetd 44

eszkdzOk, a természetet megtisztitd
célravezetd ~ 83-87

fa, mint az els6dleges és mellérendelt
okok szimboluma 62-63

Fa-ching 8

Fa-tsang: kommentar 9-10, 19; a
buddhizmus osztadlyozasa 14; az
Egy Szellemrdl 32; ,totalitasa-
ban”-rol 32; az Olyansagrol 33; a
tudatlansagrol 50-51; a finom
szennyezOdésrdl 55; az Olyansag
behatoldsarol 59; a tisztasag toké-
letes allapotarol 60; a mellérendelt
okokrol 62; az Olyansag jellem-
vonasairdl 66; a nihilizmusrél 76;
az Abszolutrdl és a fenomenalis-
rol 76; a polaritas hamis nézeteirdl
78; az tudat harom finom modja-
rol 89folytonossag 45

fenomenalis aspektus (a Szellemé) 29

finom jellegzetességek, a
Szambhdgakaja finom jellegzetes-
ségei, ldsd anu-vjanydzsaja

finomsag, a szamszaraban valo léte-
z€s ~-a 54-55

{6 jellegzetességek, a Szambhoga-
kaja 6 ~ ldsd lakshana

gondolatok, tévedésbe esett ~ 39-40,
57

Goddard, Dwight 16, 17

gyakorlas: a hit gyakorlasa 93-102; a
gyakorlasra vald batoritdas 103-
104; a ~ elényei 103-104
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Gyémant-szutra, a
Bédhiszattvarol és a lény
fogalma 68-69

harom cselekedet 63-64

Harom Dragasag 23, 84

harom nagysag 11-12

hatarozatlan 81

hatasok, ~-on keresztiili beha-
tolas 61-64

Hinajana kovetdk: és a megvi-
lagosodas 38; hianyoljak a
tévedésbe esett tudat okat
megérteni 50; a tokéletese-
dett (ember) 57, ~ és az
Olyansag 63; a ~ és az
Olyansag hatdsa, mint
Nirmanakdja 69; a ~ torz
nézetei 78-80; ~ és a meg-
sziintetés gyakorlasa és a
tiszta  szemlélés 101-
102Hisamatsu Shin’ichi 19

hit: a ~ tokéletessége, ~ a meg-
vilagosodas elérésében 80-
85, a ~ fajtai 92-93; ~ és
gyakorlas 93-102

hivok fajtai 60

hou-té-chih 54

Hstian-tsang 8-9

hu-jan 50-51

Hua-jen iskola, és a harmas
vilag 49

Hui-neng 116152

Hui-yiian, kommentarja 9

hullamok, mint az tudat méd-
jainak hasonlata 41, 55

igazsag, kettds mértéke 68
Ito Kazuo 19

I-hsiang san-mei 116152
I-hsing san-mei 115152

jana 29-30
Yin-shun 19

Jogacsara iskola: az tudat és
tudatossag nyolc kategdridja 37;
az alom és a kotélre kigyot rafogo
tévedés hasonlatai 39-40; hatasa a
Tathdgata-garbha fogalmara 46-47;
a terminusok megkiilonboztetd
hasznalata az ,,elmé”-re 47; a ~ és
a harmas vilag 49

josag, -ra vald képesség novelése 84

yiian-jen lun 10

Kalpa 81

Karma, rossz 45

két aspektus fogalma 11-12

,kibontakozo tudat” 87

kifordult (egyoldalt) nézetek: a ko-
zOnséges embereké 74-77; a
Hinajana kovet6ié 78-80

konydoriiletesség 67; a konyoriiletes-
ség gyakorlasa 93

kotddés(ek) 45, 57, 58; az atmanhoz
51; rossz ~, ~ kijavitasa 73-79

kuan 95

Kiikai 10, 11211

lakshana, a Szambhdgakdja {6 jelleg-
zetességei 70

Lankdvatira-szutra 113n14, 114n24

lappango lehet6ségek
(potantionalities), a megvilagoso-
dasra torekvés 81-89 passim

lelkesedés 67; a ~ gyakorlasa 94-95

létezés: négy jellemzé allapota 39

magyarazat, a szentszovegektdl sza-
bad ~ 88

maha 29-30

Mahadjana; a ~ jelentése 28-30; a ~
elérése 103-104

Mahdjdnasraddhotpdda-sdsztra 3

Ma-ming, lisd Asvaghdsa

manasz 47

manifesztacié nyolc tipusa 85
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manifesztacié, az Olyansag
lényegének ~ 59-61

matrix, a Tathdgata matrixa
lasd Tathdgatagarbha

mdja 45

meditacio 67, 115148, 50; a ~
két mddszere 95

megértés, a megvilagosodas
elérése a ~ -en keresztiil 86-
87

megszlntetés 35-36; a ~ gya-
korlasa 96-100; lasd még
megszlintetés és  tiszta
szemlélet

megvaltas  (lidvozités), az
egyetemes ~ fogadalma 84-
85

megyvilagosodas; eredeti 37 ff.,
visszatérés az eredeti meg-
vilagosodashoz 71; a ~
megvalositasa 38-41; a ~ 1é-
nyege 42-43; a ~ és a nem-
megvilagosodas, kapcsola-
tuk 45-46; a ~ elérése 61 ff.;
a ~-ra torekvés 81-91

mellérendelt okok, specifikus ~
61; altalanos ~ 63-67

mélységes 82

megszlintetés és tiszta szemlé-
1és 95

monizmus 15

Nagardzsuna 10; az Abszolut
és fenomenalis rendrél 32;
az Abszolut hamis azonosi-
tasainak tagadasa 35; az
iirességrél 36; az igazsag
kett6s mértékérdl 68-69; a
,nem-sziiletett”  kifejezés
eredete 79

nagysag, harom ~ 11-12

Nanda, a Dbecsiletes Idsd
Szaundarananda

négy hit 11-12

nem-hivdk, kiilonféle fajtai 60

nem-kettGs 46

,nem-sziletett” 33, 79

neo-konfticianizmus, melyet A hit
felébredése befolyasolt 11

nihilizmus 76

Nirmana-kaja 69

nirvana: a ~ elérése 72-73; kiilonbsége
az lirességtdl 76; végtelen 78; a ~
Hinajanista nézete 79

nyelv, a ~ hitelessége a Mhajana
buddhizmusban 80

ok, elsédleges 60-60

ok, mellérendelt 600-61

okok az értekezés megirasara 25-27

Olyansag 13, 15, 23-24, 28, 33; az ~
iiressége 34-35; az ~ nem-iiressége
35-36; megvildgosodas és nem-
megvilagosodas az ~ -ban 43 ff.;
az ~ mint tiszta allapot 56; az ~
behatoldsa 58ff.; azonossaga a
bolcsességgel 63; az emberekkel
vald egysége 63-64; kezdet és vég
nélkiili ~ 64-65; az ~ lényege 65; az
~ jellegzetességei 65-66; az ~ tu-
lajdonsagai; az ~ hatdsdnak nagy-
saga 67 ff.; a kozonséges emberek
Olyansagrol valo elképzelése 70; a
Buddha harmas testének aspektu-
sai 70; a Bédhiszattvak Olyansag-
rol vald elképzelése 71; kiilonbsé-
ge az lirességtdl 75-76; az ~ és a
rossz 77; az ~ megvaldsitasa az
emberek kiilonféle fajtai altal 80-
91; meditacié az Olyansagon 83;
az ~ szamadhija 96-102 passim;
lasd még Abszolut; Szellem

ot alkotoelem (szkandha) 72-73, 78-79

ot gyakorlat 11-12

Paramartha 3, 7

pdramitik 67-68

pluralitas (sokréttiség) 76

Pradzsnydpdramitd, ldsd Bolcsesség-
szutrak

122



A HIT FELEBREDESE A MAHAJANABAN

Pratyéka-buddha 57
pravritti-vidzsnydna 87
pristha-labdha-dzsnydna 54
pu-chiieh 51

pu-sheng, ldsd ,nem-sziiletett”
pu-yi wen-tzu 88

részvét 82

Richard, Thimothy 16-17; idé-
zet 17

rossz, a ~ manifesztacioi 97-98

rosszak megallitdsa 84

Sakjamuni Buddha 85; ~
Mahdjana interpretacioja 62

samathad 95

Sdriputra-prakarana 6, 106n8

Shen-hsiu 10

Shih Yin-shun, lisd Yin-shun
Sikshananda 8

Srimdld-szutra 113nn9, 12

spekulacio 45

stinya-megkozelités 34

Suzuki, D. T. 16

szabaly; tiz 81; a ~ betartasa 67,
94

szamadhi:  ,egy  aspektus
szamadhija” 116n52; ,egy
mozdulat szamadhija” 97;
»az Olyansag szamadhija”
99-100

Szambhdga-kaja 69-71

szamszara 76-77; a ~ -ban vald

létezés oka és feltételei 46-
47; a ~ -ban vald létezés jel-
lemvonasai 54ff.
Szangha 23, 84; hit a ~ -ban 93
Szarvasztivadin iskola 72
Szaundarananda 6, 10617
Szellem 28-29; aspektusai 31-
32; mint jelenség 36ff.; a ~
tipusai, a hiten keresztiili
megvilagosodas elérésében
82; a ~ harom finom mddja
89; ami felhasznélja a célra-

vezetd eszkozoket 89; valddi 89; a
karma hatasa alatt 89

szemlélés, tiszta ~ lisd Tiszta Szemlé-
1és

szenvedés 53

szennyezett allapota, az tudat ~ (kife-
jezés) 53

szennyezOdések; az tudat ~, a hat
fajta ~ 51-52; a ~ relativ tulajdon-
saga 79; ~

,szeretd kedvesség négy cselekede-
te” 62

szeret6-kedvesség (josziviiség) 62

szkadhak (0t alkotoelem) 72-73, 87,
79

Ta-ch’eng ch’i-hsin lun lasd A hit feléb-
redése

tagadas és allitas 36

Takuan, az tirességrdl (sunyatd) 113n9

T’an-yen §; a tisztasag tokéletes alla-
potarol 60

tantételek, az eretnekek szamtalan ~
116153

tao, ldsd megvildgosodas

targyak vildaga, mint mellérendelt
okok 55

Térhaz tudatossag 36ff., 89; ~ és a
szamszara 46ff.

Tathagata, mint a Buddha jelzdje 25

Tathdagata, kiilonbozése az {ires tértdl
74-75

Tathdgata-garbha 13-15, 29; mint a
szamszara alapja 36; mint latens
Olyansag 65, 67; a ~ és a pluralitas
76; a ~ és a szennyez&dés 76-77; a
~ és a szamszara 77; a ~ valamint
a kezdet és a vég 77-78; a ~ és a
nirvana 77-78; vég nélkiili 78

Tathatd, lasd Olyansag

természet, a ~ megtisztitasa 83-85

tettek, a megvilagosodas elérése ~
keresztiil 86-87

T’ien-t'ai iskola 116152
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tiszta szemlélés (observation),
a tiszta szemlélés gyakorla-
sa 100-102; ldsd szintén
megszlintetés és  tiszta
szemlélés

Tiszta fold iskola 11, 116n52,
54, 55

tisztasag, a relativ tulajdonsa-
ga 79

tiz szabaly 81

A tiz szint szatra, ldsd
Ddsabhiimika-sziitra

Transzformacio-test, lasd
Nirmana-kaja

Tsung-mi; kisérlet a
budhizmus,
konfluicianizmus és a tao-
izmus  szintézisére 10,
109124

tudatlansag: a ~ eredete 50-51;
kifejezés 53; az ~ bahatolasa
55 ff.; az ~, mint minden
szennyezOdés oka 56; az ~
valtozatossaga 60; ~ és az
Olyansag 60-61; kezdetnél-
kiili ~ 64, 77-78; vég nélkiili
~ 64

tudatossag ~ 49-51;  targy-
megkiilonboztetd tudatos-
sag 57

mint az Olyansdg szamadhija
elérésének akadalyai 97

tiikor, a megvilagosodas szim-
boélumaként 42-43

tiirelem 67; a ~ gyakorlasa 94

Tzu-hstian: a hu-janrol 51; a
bolcsességrdl és Olyansag-
rol 63

Ui Hakuju 19

Vaszubandhu 49; a Tarhaz-
tudatossagrol 89

Végso Forras, a ~ -ban val6 hit 92

végtelenség, a téré, a vilagoké, és a
lényeké (1étezéké) 90

vidzsnydna 47

vikalpa 45

vipasjand 95

viz, mint hasonlat a megvilagosodas-
ra4l, 55

vilag, kiils6dleges 56

vilag, harmas 48-49

vilag, a Valésag Vilaga 32, 97; kifeje-
z€s 52-53

visszafejlédés 85

Wai-to 16-17

Wai-to bhiksu, lasd Wai-to

Wonhyo 9; az Olyansagrol 33; a tu-
datlansagrél 50; a finom szennye-
z0désrol 54-55; a mellérendelt
okokrol 62-63

wo-chien 74

wu-nien 73

wu-yii-nien 114n36

Zen buddhizmus, ldsd Ch’an (Zen)
buddhizmus
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